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Etkinlik 12. 

Sınıf arkadaşınızla “Her Çocuk Özeldir!” filmini izledikten sonra filme yönelik konuşuyorsunuz. 
Neler söylemek isterdiniz? Diyaloglarla anlatınız.

 – Harfleri ve sayıları algılama sorunu olan Ishaan’ın yaşadıkları çok etkileyiciydi.
 – …………………………………………………………………………………………
 – ………..…………………………………………………………………………………
 – ………………..…………………………………………………………………………
 – ………………………..…………………………………………………………………
 – ………………………………..…………………………………………………………
 – ……………………………………………………………………..……………………
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Okumak, haz duymaya, zihnimizi süslemeye ve yetkimizi arttırmaya yarar. Haz duyurmak hususun-
daki faydası, insan bir köşeye çekilip tek başına kaldığı zaman kendini gösterir. Zihnimizi süslemesinin, 
konuşurken, yetkimizi arttırmasının da bir iş hakkında hüküm verirken, o işi başarırken faydası doku-
nur. Tecrübeyle yetişmiş kimseler, tek tek bazı işler yapar, onlar hakkında birer hüküm verebilirse de, 
meseleyi her bakımdan göz önünde tutan öğütler vermek, planlar yapmak, nizamlar kurmak, bilhassa 
bilgi sahibi kimselerin elinden gelir. Okumaya fazla vakit harcamak, uyuşukluktur. Okunan kitaplar-
dan süs olsun diye fazla faydalanmak gösteriş, bir hüküm verirken sade kitaptaki kaidelere uymak da 
ukalalıktır.
Okumak tabiatı tamamlar, tecrübe ile de tamamlanır. İnsanın tabiat vergisi olan kabiliyetleri kendiliğinden 
çıkan bitkilere benzer; okumakla budanmaları lazımdır. Okumak, tecrübeyle sınırlanmaz da başına buyruk 
bırakılırsa dağınık yönlere yayılmış bir bilgi verir. Tecrübe ile yetişen kimseler, okumayı hor görürler. Basit 
kimseler ona hayrandırlar. Bilginler ondan faydalanırlar, çünkü okuma, sağladığı faydanın ne olduğunu 
öğretmez. Bu, insanın, göre göre, tahsile ihtiyaç duymadan onun ötesine varan bir kuvvetle elde ettiği, bir bil-
geliktir. Kitapları, ne cerhetmek, ne yanlış bulmak için ne de zaten ispat edilmiş diye, olduğu gibi kabullenip, 
konuşmalarında sana konu olsun diye oku. Bazı kitaplardan insan yalnız zevk alır; bazılarını olduğu gibi 
yutar. Bazılarını geveler ve hazmeder. Yani bazı kitaplardan yalnız birtakım parçalar okunur; bazıları baş-
tanbaşa, ama inceden inceye tetkik edilmeden, bazıları ise dikkat ve itina ile okunur. Bazı kitaplar da vardır, 
insan onları vekil vasıtasiyle yani başkalarının onlardan çıkardıkları parçaları okur. Bu ancak kitabın değeri 
ve konunun önemi az olduğu zaman yapılır. Çünkü böyle başkasının süzgecinden geçmiş, kitaplar, imbikten 
süzülmüş adi su gibi yavan olur.

(Bacon, Okuma Üstüne)
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1. Sa l k hizmetlerini ve profesyonellerini iklim de i ikli i ve yaratt  sorunlar konu-
sunda, en savunmas z nüfus gruplar n n e itim, ileti im ve malzeme (a , ilaç ve tan  
malzemeleri) ihtiyaçlar n  saptama konusunda bilgilendirmek,  

2. klim de i ikli ine uyum sa layabilmek için temiz su temini ve sanitasyonu, güvenli 
ve yeterli g da, ba klama, hastal k sürveyans , vektör kontrolü ve afetlere haz rl k 
gibi halk sa l  yakla mlar n  güçlendirmek, 

3. Sa l k profesyonellerini (vektör, su ve g da kaynakl ) enfeksiyon hastal klar n n yeni 
bula ma örüntüleri, a r  hava olaylar yla (s cak dalgalar  ve seller) ba lant l  hasta-
l klar n semptomlar  ve tedavileri gibi iklimle ilgili sa l k konular nda e itmek,  

4. klim de i ikliklerine kar  sa l  korumaya yönelik önlemler için karar vericilere, 
topluma ve di er payda lara do ru ve zaman nda bilgi sa lamak, 

5. Özellikle sa l k güvenli inin Uluslararas  Sa l k Tüzü ü’nün uygulanmas n  gerek-
tirdi i durumlarda, iklim de i ikli i ile ilgili sa l k krizlerine yan t vermek için sa -
l k hizmetlerini güçlendirmek ve ülkeler aras nda i birli i yürütmek, 

6. Salg nlar n azalt lmas n n sa l k için yararl  olaca  sektörlerde (enerji, ula t rma, 
iskân, arazi kullan m , su yönetimi) önlem al nmas  için savunuculuk yapmak, (aktif 
seyahatin, sa l kl  yerel g dalar n, ye il alanlara ç kman n te vik edilmesi; obezite-
nin, solunum ve kalp hastal klar n n, kanserin, yol yaralanmalar n n ve gürültüyle 
ba lant l  hastal klar n azalt lmas nda ve ekonomik tasarruf sa lanmas nda yard mc  
olabilir.), 

7. klim de i ikli inin temel nedenlerini ele alabilecek örnekler olu turmak yer almak-
tad r. 
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Eri ilebilme: letme seçti i bölümlerde gerekli pazarlama faaliyetlerini ne ölçüde ger-
çekle tirebilir. 

Büyüklük: Ayr  pazarlama programlar  götürülecek bölümler, karl l k bak m ndan ye-
terli büyüklükte midir?  

Pazar bölümlemenin ba l ca yollar  öyle s ralanabilir: 

Co rafi etkenlere göre, 

Yer, iklim, pazar n yo unlu u, nüfusun yo unlu u, 

Demografik etkenlere göre, 

Ya , cinsiyet, gelir, aile yap s , 

Psikolojik ve sosyolojik etkenlere göre, 

Sosyal grup, ya am biçimi, 

Mal-tüketici ili kisi etkenine göre, 
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cinde olmalar  ve mevcut artlarda gelecekteki yönetim sorumluluklar  için en iyi haz rl  
yapacak sa lam bir mesle in temellerini atmalar , ülkemizde sa l k kurulu lar m z aç s n-
dan çok anlaml  bir katk  olacakt r. 

Türkiye’de gerek çevresel ko ullar ve toplumsal geli im tüketicilerin beklentilerini de-

i tirmi  ve isteklerini art rm t r. Sa l k yöneticileri geli en ve de i en ko ullar çerçevesinde 

öncelik ta yan ve önemli olan konulara a rl k vermek durumundad r. Çünkü sa l k yöneti-

cisinin ba ar s n  sa layacak ön ko ullardan birisi de ileride önem kazanacak alan ve konula-

r n neler olaca n n kestirilmesidir.Bu durum sa l k yöneticisi yeti tiren program koordinatör-

leri içinde önemlidir.  

Sonuç olarak mevcut sa l k yöneticisi yeti tiren programlar aras nda i birli i sa lanmal  
ve akreditasyon konusunda ba ms z bir kurulu  olu turulmal d r. Ayr ca programlar n yurt-
d  benzer örgütlerle i birli i geli tirilmeli, gerek yurt içi ve gerek yurtd  programlarla kar-

l kl  ö renci ve ö retim eleman  de i imi sa lanmal d r. 
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Ahlâkî Müeyyidenin İmkân ve Zorunluluğu

salt bireysel özgürlük meselesi olarak vaz etmek biz-
zat ahlâka hıyanettir. Çünkü böylesi bir çaba, ahlâkı, 
onun düşmanı olan bencilliğe teslim etme gayretine 
dönüşmekten kurtulamaz. 
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dönüştürme potansiyelini geliştirmek olmalıdır. Bu 
noktada ahlâkın açık uçluluğu ve ahlâkî durumların 
kesin olmayışı sebebiyle bu alana dair değerlendir-
melerimiz her daim devam edecektir. Zira insanlar 
ahlâkî alanda karar ve kanıta varmak için daima öl-
çüt aramaktadırlar. Bu sebeple ahlâka dair her türlü 
değerlendirme, araştırmanın ya da soruşturmanın en 
geniş görünümünü temsil edecektir. Kuşatıcı ve tat-
min edici bir ahlâk anlayışı için, moral vokabülerin 
ima ve hedeflerinin her daim dikkatli bir şekilde tah-
lil edilmesi gerekir. Bu açıdan yapılabilecek en temel 
eleştiri ya da değerlendirme, ahlâkı; yaşadığı serüven 
içinde çözümleyebilmekten geçmektedir. Ahlâkın 
kendi içinde devam eden değerlendirmesine ilaveten 
mevcut ahlâk anlayışlarını eleştirmek, varlığın ve do-
layısıyla deneyimlerimizin niteliklerinin açımlanması 
anlamına geleceği için, sonu gelmez bir sürece işaret 
edecektir. Bu süreci anlamaya yönelik erdemli eyle-
min de sonlu-akıllı varlığın biricik değeri olabileceği 
söylenebilir.
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tadır. Felsefi temellendirmeler yapabilmek için, değer 
sistemlerinin sınırlarının çizilmesi, ilkelerinin belir-
lenmesi, kavramsal yapının sorgulanması, şimdiki so-
runlarla ilişkilendirilmeleri gerekir. Her temellendir-
me, şimdiki bir sorudan hareket ederek gelecek için 
bir açıklama modeli geliştirmektir.

Yukarıda yapılan açıklamalar, “ahlâkî müeyyide” 
anlayışının bilgelik temelli düşünce tarzından kay-
naklandığını göstermektedir. Ayrıca, eylemlerin ben-
zerlikleri nedeniyle dinle ahlâkın iç içe yorumlanma-
sını kolaylaştırmaktadır. Söz konusu değer sistemleri-
nin, eleştirel tavrı merkeze alan felsefi temellendiril-
meleri, onların özerkliklerini daha açık bir şekilde or-
taya çıkarabilir. Değer sistemlerinin, özellikle de din 
ile ahlâkın, birbirleri karşısında özerk olmaları, onları, 
küresel sorunları aşmak için çok daha verimli ve güçlü 
kaynaklar haline getirecektir. Dünyanın geleceği için 
yeni modeller üretmenin önünü açacaktır. Bir başka 
deyişle, dinin, kuşattığı, içinde topladığı, onlarla bir-
likte var olduğu, ahlâk, bilgi, hukuk, siyaset, iktisat, 
insan, haklar, dünya gibi değer sistemleriyle ilişkileri 
sorgulanmalı ve yeniden açıklanmalıdır. Söz konusu 
değerlerden, bir teorik sistemin nasıl oluşturulabile-
ceğinin örnekleri sergilenmelidir. Bunlar yapıldığın-
da, dünyanın sorunları hakkında modeller üretmenin 
temeli sağlanmış olacaktır. 
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mek suretiyle bütün bu eleştirilerden uzak bir müey-
yide teorisinin de başta hedeflemiş olduğumuz “ideal 
müeyyideyi”, yani mevcut teorilere göre motivasyon 
gücü en yüksek, felsefî olarak da temellendirilmiş ve 
modern metafizik eleştirisini de bertaraf edebilir ni-
telikte olduğunu söylemek mümkün görünmektedir. 
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halde onunla beraber yaşar, hakkında koğuşturma 
yapılmasına önayak olarak dinin gereğini yerine ge-
tirmezsen, sen de katil kadar kirlenmiş olursun… 
Bir cinayet işleyen, kutsal bir eşyayı çalan ya da bu 
çeşitten herhangi bir başka kötülükte bulunan kim-
se, ister baba, ister ana, ister bir başkası olsun, hiç 
düşünmeden onun hakkında koğuşturma yapma-
mak dinsizliğin ta kendisidir.39

Sonuç
Ahlâkî müeyyide, postmodern etik gevşeklik döne-
minin etkisinde kalmadan, olabildiğince çoklu ve bir-
birini destekleyici/denetleyici olmalı; bilhassa hak 
ve adalet ahlâkı konusunda elden geldiğince güçlü 
ve caydırıcı olmalı; uygulama alanında ise Nisa suresi 
135. ayette emredildiği ve yukarıdaki felsefi metinde 
örnekleştirildiği üzere tam anlamıyla tutarlı ve ilkeli 
biçimde uygulanmalı; kendi aleyhimize bile olsa hak-
kaniyet ve adalet müeyyidesinin uygulanmasından 
asla ödün vermeyecek bir vicdanlılık ve dindarlık ör-
neğinde yarışılmalıdır.
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konuşmayı esas almıştır. Bu diyalogda örneklendiği 
gibi esasen mantık, varlık ile ilgili değil varlık hak-
kında konuşma ile ilgili ilkelerin alanıdır. Platon’dan 
beri süregelen ve mantığı esas alan düşünce biçimin-
de varlığın söylemde etkili olması değil; söylenebilir 
olanın var olanı etkilemesi ön plandadır.

Ahlâkî üstünlüğü hedefleyen söylemler, ayetleri 
iptal ettikleri müddetçe kolektif fail olabilmenin im-
kânını ortadan kaldırarak oyalanmanın ve zulmün 
yolunu açmaktadırlar. İslam ahlâk düşüncesi siyasi 
özneleşmelerin üzerine çıkan/onları aşan bir konum-
la belirlenmelidir.  Amacı ahlâkî üstünlük değil üstün 
ahlâk olmalıdır.

Ahlâk, söylem içerisinde görünmez kılınmış olan 
sınırların fark edilmesi üzerinden yeniden düşünül-
melidir. Söz konusu sınırları gözetmek anlamında 
“zulmetmemek” üzerinden yeni ahlâkî özne tanımına 
gidilmelidir. Zulmetmeme ilkesinde norm ile yaşa-
nan ayrımı ortadan kalkmaktadır. 

İslam ahlâk düşüncesinin bir hatası, belli bir ta-
rihsel dönemde ortaya çıkan felsefî temellendirme 
biçimi ile kendini belirlemesidir. Belki de, bu itibarla 
İslam felsefesi hiç yapılmadığı bir biçimde yeniden 
yapılmalıdır.
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e itim ve ö retim program nda belirtilen esaslara göre planlamak ve uygulamak, 

ders d nda okuldaki e itim ve ö retim i lerine etkin bir biçimde kat lmak ve 

bu konularda mevzuatta belirtilen görevleri yerine getirmekle yükümlüdür. 

Ö retmen, Millî E itim Bakanl  Ö retmen ve Yöneticilerin Ders ve Ek 

Ders Saatlerine li kin Esaslar gere ince kendisine verilen ders ve ek ders göre-

vini yapmak zorundad r. Ek ders görevini yapmayanlar, as l görevlerini yapma-

m  say l rlar (Ba al, 2013). 

17 Nisan 2015 tarihine kadar Kamu Personel Seçme S nav nda atanaca  

alana göre belirlenen taban puan ve üzerinde puan alm  olmalar  art  aran-

makta iken, bu tarihten itibaren ö retmenlik mesle ine KPSS puan  ile aday 

ö retmen olarak girilmekteydi ( MEB, 2015). 3 A ustos 2016 tarihinde yay mla-

nan Sözle meli Ö retmen stihdam na li kin Yönetmelik ile sözle meli ö ret-

men al m na ba lanm  ve KPSS puan na ek olarak mülakat sistemi getirilmi tir. 

Bu yönetmelik öncelikle kalk nmada birinci derecede öncelikli yörelerde olmak 

üzere Millî E itim Bakanl n n bo  ö retmen norm kadrosu bulunan örgün ve 

yayg n e itim kurumlar na atama yapmak amac yla düzenlenmi tir. Sözle meli 

ö retmenlerden sözle me gere i dört y ll k çal ma süresini tamamlayarak aday-

l k sürecinde ba ar l  olanlar, talepleri hâlinde görev yapt klar  e itim kurumun-

da ö retmen kadrolar na atanmakta ve bu kadrolara atananlar, ayn  yerde en az 

iki y l daha görev yapmaktad rlar. 
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görmü  olmak ve ortaö retim II. devre diplomas na sahip olmak gerekmekte, 

ayr ca mesle e uygunluk, yeterlilik gibi özel seçme ölçütleri de uygulanmakta-

d r. Fachoberschule okullar nda anaokulu ö retmenli inin ö renim süresi üç 

y ld r ve ö renim kurumsal ve uygulamal  alan bilgisini ve ö retmenlik meslek 

bilgisini kapsamaktad r. Ö renimin son y l  alandaki okullarda uygulamal  çal -

malara ayr lmaktad r. Ö renimin sonunda ö renciler, 180 akts ile mezun ol-

makta ve genellikle eyaletlerin devlet s nav komisyonlar nca yap lan bitirme 

s navlar na girmektedirler. S nav  ba ar  ile geçen ö renciler, anaokulu ö ret-

menli i diplomas  almaktad rlar (Ceylan, 1998; Sa lam, 1999; Demirel, 2000; 

Aktan Kerem, 2004; Haktan r, 2005; Sa lam ve Kürüm, 2005; EURYDICE, 

2006; Kantos, 2009; Küçüko lu ve K z lta , 2012). 
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KAYNAKÇA 

Akçay, . (2006). “Farkl  Ülkelerde Okulöncesi Ö rencilerine Yönelik Çevre E itimi”, 

Yay mlanmam  Yüksek Lisans Tezi, Uluda  Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 

Bursa. 



48          Farkl  Ülkelerde Kar la t rmal  E itim - Okul Öncesi E itim A rl kl    

Aktan Kerem, E. (2004). “Almanya’da Okulöncesi E itim ve Türk/Alman ki Dilli E itim 

Projelerinin De erlendirilmesi”, Ya ad kça E itim Dergisi, Say : 83-84, s. 13-17. 

Arslan, M. (2005). “Avrupa Birli i Ülkelerinde Okul Öncesi E itimin Geli imi Ve Mevcut 

Durumu”, Milli E itim Dergisi, Say  167, (Çevrimci) http://yayim.meb.gov.tr/ der-

giler/167/index3-arslan.htm, 03.02.2007. 

Auernheimer, G. (2005). “The German Education System- Dysfunctional For An Immig-

ration Society”, European Education, 37 (4): 75-89. 

Ba al, H. A. (2013). Okulöncesi E itime Giri . Bursa: Ekin Kitapevi. 

Ceylan, E. (1998). “Baz  Ülkelerde Ö retmen Yeti tirme”, Ö retmen Dünyas , Say  

227, s. 45-48. 

Demirel, Ö. (2000). Kar la t rmal  E itim. Ankara: Pegema Yay nc l k. 

Do an, A. Atilla. “Göçmen Türklere Yönelik Uzaktan Ö retim Uygulamas  

(F.Almanya’daki Türklerin E itim Sorunlar  ve Anadolu Üniversitesi’nin Bat  Avrupa 

Programlar )”, The Turkish Online Journal of Educational Technology. 4, 1, 2005. 

EURYDICE (2006). “The Education System in the Federal Republic of Germany 2004”, 

Secretariat of the Standing Conference of the Ministers of Education and Cultural 

Affairs of the Lander in the Federal Republic of Germany, Bonn, (Çevrimci), 

www.kmk.org/dossier/background.pdf (Eri im 02.03.2007). 

EURYPEDIA. (2014). Germany Overview. (Eri im 24.02.2015). 

Foraker, C. W. (1999). “The Educational Structure of the German School System”, Con-

temporary Research in the United States, Germany, and Japan on Five Educa-

tion Issues: Structure of the Education System, Standards in Education, the Ro-

le of School in Adolescents’ Lives, Individual Differences Among Students, and 

Teachers’ Lives. Ed. Harold W. Stevenson, Shin-Ying Lee, Roberta Nerison-Low, 

(Çevrimci), http://www.ed.gov/PDFDocs/research5.pdf (Eri im 01.03.2007). 

Gökçe, F. (2005). De i im Sürecinde Devlet ve E itim. Ankara: Teka aç Kitap. 

Haktan r, G. (2005). “Farkl  Ülkeler ve Okulöncesi E itimde Farkl l klar”, Bilim ve Akl n 

Ayd nl nda E itim Dergisi, Y l: 6, Nisan, Say  62. 

Kantos, Z.E. (2009). “Kar la t rmal  e itim sistemleri”. A.Balc  (Ed.). Federal Almanya 

Cumhuriyeti E itim Sistemi. Ankara: Pegem Yay nlar . 

Kartal, H. (2008). Geçmi ten Günümüze Erken Çocukluk E itimi Uygulamalar . Bur-

sa: Ezgi Kitapevi Yay nlar , ss. 28. 

Küçüko lu, A. ve K z lta , E. (2012). “Almanya, Fransa, ngiltere, talya, Rusya ve Türkiye 

Okul Öncesi Ö retmen Yeti tirme Programlar n n Kar la t r lmas ”, lkö retim 

Online, 11(3), 660-670. 



Almanya’da Okul Öncesi E itim           49 

Milli E itim Bakanl  D  li kiler Genel Müdürlü ü (2006). Türkiye’de ve Avrupa Birli i 

Ülkelerinin E itim Sistemleri. Ankara: Kalkan Matbaa, ss.99. 

OECD (2013). “Germany”, Education at a Glance:OECD Indicators 2012http:// 

www.oecd.org/education/EAG2012%20-%20Country%20note%20-%20Germany. 

pdf (Eri im tarihi: 24.01.2013). 

Okulöncesi E itim Merkezi (2009). “Dünyada Okulöncesi E itim”, http://www. anao-

kullu.com/dunyada-okuloncesi-egitim.html (Eri im Tarihi: 26.03.2009) 

Poyraz, H. ve H. Dere (2003). Okulöncesi E itimin lke ve Yöntemleri, 2. Bask , 

Ankara: An  Yay nc l k. 

RDEFRG (1996). Report on the Development of Education in the Federal Republic of 

Germany-1994-1996. Secretariat of the Standing Conference of the Ministers of 

Education and Cultural Affairs of the Lander in the Federal Republic of Germany, 

(Çevrimci), www.ibe.unesco.org/countries/countryDossier/natrep96/germany 96. 

pdf (Eri im 01.03.2007). 

Sa lam, M. (1999). Avrupa Ülkelerinin E itim Sistemleri, Eski ehir: Anadolu Üniversi-

tesi Yay nlar . 

Sa lam, M. ve D. Kürüm (2005). “Türkiye ve Avrupa Birli i Ülkelerindeki Ö retmen 

E itimi Yap s n n Kar la t rmal  Olarak ncelenmesi”, XIV. E itim Bilimleri Kong-

resi Bildiri Kitab , Ed. Hüseyin K ran, Pamukkale Üniversitesi E itim Fakültesi, 28-

30 Eylül 2005, Cilt I, s. 532-539, Denizli. 

Sezgin, A. R. (1995). “Federal Almanya’da E itim”, Milli E itim Dergisi, Say : 126, s. 

55-58. 

Tek k, H. H. (2004). “Cumhuriyetimizin 80. Y l nda Milli E itimimizin Durumu”, Ça -

da  E itim Dergisi, Say  336, s. 1-9. 

Temel, F., N. Avc  ve G. Koç (1994). “Bat  Avrupa Ülkelerinde Okulöncesi E itim”, 10. 

YA-PA Okulöncesi E itimi ve Yayg nla t r lmas  Semineri, Ankara: YA-PA Yay nlar . 

Turan, K. (2005). “Avrupa Birli ine Giri  Sürecinde Türk-Alman E itim Sistemlerinin 

Kar la t r larak De erlendirilmesi”, Milli E itim Dergisi. Say : 167. 

Walsh, T. (2005). “Quality: A Global Issue? An International Review of Quality in Early 

Childhood Care and Education 1990-2004”, Questions of Quality International 

Conference, September 23-25 2004, Centre for Early Childhood Development 

and Education Publications, Edt. Heion Schonfeld, Sharon O’Brien and Thomas 

Walsh, Dublin. 



50 Farkl  Ülkelerde Kar la t rmal  E itim - Okul Öncesi E itim A rl kl  

U.S. Department of Education, National Center for Education Statistics (NCES) (2003). 

Comparative Indicators of Education in the United States and Other G8 Co-

untries: 2002, NCES 2003-026, by Joel D. Sherman, Steven D. Honegger, and 

Jennifer L. McGivern. Project Officer: Mariann Lemke. Washington, DC: 2003. 

UNESCO (2006). Financing Early Childhood Care And Education: An nternational 

Review, Ed. Clive R. Belfied, (Çevrimci), http://unesdoc.unesco.org/images/0014/ 

001474/147443e.pdf (01.03.2007). 

http://www.entdeckungskiste.de/elvis_img/0001242308_0001.pdf 

Stadt Köln (2000). http://www.stadt-koeln.de/ 



64          Farkl  Ülkelerde Kar la t rmal  E itim - Okul Öncesi E itim A rl kl    

cu un fazla e itim ald n  göstermektedir. Okul öncesi uygulamalar  eyaletlere 

göre farkl l klar göstermektedir ve baz  eyaletlerde böyle bir e itim alma zorun-

lulu u yoktur (Barnet ve di . , 2007) . 

Sonuç olarak, Amerika’daki okul öncesi e itim incelendi inde, genellikle 

yard m faaliyetleri amac yla ortaya ç kt , zaman içinde programlar n say  olarak 

artt  ve programlar n kalitesini de artt rarak e itime do ru kayd  görülmektedir.  
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Avusturya’da okul öncesi e itim programlar n n kapsam  çok geni tir. Her 

anaokulu ö retmeni, farkl  geli im düzeyine ve ilgi alanlar na sahip ö rencileri 

ile zihinsel ve bedensel etkinlik yapabilecek materyal, kitap ve araç gerece sa-

hiptir. Okul öncesi e itim programlar nda bu çe itlilik göz önüne al narak ö -

retmenlerin ba vurabilece i pek çok etkinli e yer verilmektedir (Ar c , 2013). 

Avusturya’da okul öncesi e itimde çocu un de erlendirilmesi ve ba ar l  ya 

da ba ar s z say lmas  söz konusu de ildir. Sadece ö rencilerin yapt  etkinlikle-

rin ve ö retmenlerin ö rencilerin geli imlerini kaydetti i raporlar dosyalan r. 

Bunlar ilkö retime geçen ö rencilerin yeni ö retmenlerine teslim edilmektedir. 

Böylece ilkö retime ba layan ö rencilerin ö retmenleri çocuklar hakk nda ön-

ceden bilgi sahibi olmaktad r. Bu dosyalar gerekti inde veliler ile de payla larak 

çocuklar n n geli imlerinin izlenmesi sa lanabilmektedir (Ar c , 2013). 
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varsa o ailenin oturdu u evin kiras , elektrik, su, s nma giderleri devlet taraf n-

dan ödenir. Bir ö retmenin haftada girece i ders saati 12 saatten fazla olamaz. 

Bunun 8 saati maa  kar l  4 saati ise ücret kar l  derstir. Bir ö retmenin 

görevinin özelli inden dolay  sa l  zarar görüyorsa maa n n %15-20’sinden az 

olmamak kayd yla ek ödenek verilir. Ö retmenler toplu ta m araçlar ndan üc-

retsiz yararlanmaktad rlar (Ergün, 1996). 
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OKUL ÖNCES  ÇOCUKLARIN DE ERLEND R LMES  

Ö retmenler, çocuklar n oyunlar n  ve yarat c l klar n  gözlemleyerek de-

erlendirirler. Ö retmenler her hafta, velilere yap lan etkinlikler sonucunda 

çocuklar n neler ö rendi i konusunda bilgi verirler. Senede iki ya da üç kez 

velilere aç k düzenlenmi  derslerle çocuklar n geli imleri gösterilmektedir. Y lso-

nunda ö retmenler, ö rencilerin ö renim süresi boyunca edindikleri kazan mla-

r , ki ilik geli imini bir toplant  yaparak ailelerine anlat rlar. Her çocu un, fizik-

sel, psikolojik ve sa l k geli imleri de, ba ar lar  ve aktiviteleri kaydedildi i gibi 

kaydedilir. Bunun d nda haz rl k s n f  sonunda, çocuklar n ya ad  güçlükler 

ve problemlere yönelik bir de erlendirme yap l r.  
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Son y llarda Uluslararas  Ö renci Program  (PISA) de erlendirme sonuçlar na 

bak ld nda; matematik, fen bilimleri ve okuma becerilerinde Finlandiya’n n 

önde giden bir ülke oldu u görülmektedir. Genellikle uluslarars  testlerde Finlan-

diyal  çocuklar ya tlar ndan daha üstün sonuçlar almaktad rlar. Bu durum Finlan-

diya’da e itime verilen önemin çok önemli oldu u ve temellerinin okul öncesin-

de at ld  ba ar l  bir e itim sisteminin olu turuldu u eklinde de erlendirilebilir.  
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lkokul ve okul öncesi ö retmen e itimi yüksek e itimi içermektedir ve yüksek 

e itim enstitüleri ve kolejleri taraf ndan bu e itim sa lanmaktad r. Tüm dersler top-

lam 240 kredidir. Ö retmenlik deneyimi e itimin önemli bir parças d r ve zorunlu-

dur. Bu deneyim ilk y l ba lamaktad r. Son y lda ö renciler bir okuldaki aç k kadro-

da s n rl  bir süre yar  zamanl  olarak e itim ve i  amaçl  olarak çal abilmekte ve bu 

ö renci bir deneyimli ö retmen taraf ndan denetlenmekte, okulun bir görevlisinin 

yapaca  her eyi yapmaktad r (EURYPEDIA, 2013). 
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Japon anaokullar  yüksekokul mezunu ö retmenlerden olu mu tur. Yirmi 

be  ya n alt nda bütün kad nlar yüksekokul mezunu olup e itimlerini, ö ret-

menlikle ilgili alanlarda tamamlamaktad rlar. Ba lang çta E itim lkeleri, çocuk 

psikolojisi ve uygulamal  e itim dersleri verilirken, daha sonra Beden E itimi ve 

Sanat E itimi gibi derslerin de verildi i görülmektedir. Kad nlar ö reticilikte cid-

di ve duyarl  olmalar na ra men çocuk sahibi olduktan sonra kendi çocuklar n  

yeti tirmeleri için i lerinden ayr labilmektedirler.  
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Kanada e itim sisteminde ö retmen yeti tirmede iki model bulunmaktad r: 

Bunlardan birincisi, e itim fakültelerinden dört veya be  y lda mezun olunan 

lisans programlar  (Quebec’te 3 y l) ile lisans ö retimi sonras nda bir ya da iki y l  

kapsayan lisansüstü programlar olarak kar m za ç kmaktad r. Bu modeller, il-

kö retim birinci ve ikinci kademeye ö retmen yeti tirmektedir. lkö retim ikinci 

kademe için ö retmen lisans ö retimi sonras  programlardan mezun olmak du-

rumundad r. Lisans ö renimleri süresince genel ö retme becerileri, ileti im be-

cerileri, s n f yönetimi, ö retimsel amaçlar  belirleme, çocuk geli imi, e itim 

sosyolojisi, tarih, e itim felsefesi, okul kurallar  ve toplum, ö retmenlerin yasal 

durumlar , profesyonel bir üye olarak ö retmen, özel e itime giri , e itimde 

teknoloji, okul uygulamalar  derslerini almaktad rlar. Buradan mezun olanlar 

ö retmenlik sertifikas  almaktad rlar (UNESCO-IBE,2006). 
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yerel yönetimler, mali kaynak noktasında henüz gelişmiş AB ülkeleri kadar 
olmasa da bütçe fazlası verebilecek noktalara ulaşmışlardır. Artan sorum-
luluğun beraberinde getirdiği mali kaynak artışı da yerel kamu hizmetleri-
nin ve sosyal politika uygulamalarının daha da yaygınlaşacağının sinyalini 
vermesi bakımından önemlidir.

Bu noktada, Türkiye’de hızlı bir şekilde ilerleyen reform ve yeniden yapı-
lanma sürecinde hız kesmeksizin toplumsal değerler ile bütünleşen, toplum-
sal tabana ve talebe duyarlı, yerel demokrasiyi güçlendirecek, hizmetlerin 
etkinliği ve verimliliğini sağlayacak bir dizi politik ve pratik gelişmeye zemin 
oluşturacak ulusal bir yerel yönetişim stratejisinin hazırlanması gerekmekte-
dir. Zira bu gidişata çizilen istikametin insan merkezli bir yaklaşımın üzerine 
inşa olması kamu hizmetlerinin sunumu ve sosyal politikaların uygulanması 
sürecindeki korku ve tedirginlikleri aşmaya vesile olacaktır. 
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dinamikleri farklıdır ve toplumla organik bir ilişki içerisinde olan aile bu 
doğrultuda dönüşmektedir. Aile dönüşümünün boyutlarının ise ayrı bir 
çalışmada ayrıntısıyla incelenmesi gerekmektedir. Bu çalışma kapsamın-
da Türkiye’de ailenin üretim fonksiyonun devam ettiği ve nicel olarak 
çekirdekleştiği görülen ailenin nitel olarak geniş aile fonksiyonunu da 
devam ettirdiği söylenebilir. 

Ayrıca bir sosyal devlet olmayı ilke edinmiş olan Türkiye’de sosyal 
refah devletinin temelinde var olan birtakım özelliklerle bütünleşmek du-
rumundadır. OECD ülkeleri sosyal refah araştırmalarından da anlaşılacağı 
üzere refah devletleri temeli salt olarak bir “birey”dir. Bahsi geçen birey 
ise sistemin ihtiyacına binaen tasavvur edilmiştir. Modern ilerlemeci ol-
duğunu, kadın-erkek, ruh-beden ikilemlerinden beslendiğini ve ekonomik 
gücü katalizör olarak atadığını ifade ettiğimiz sistemin bireyi ben’cidir, ah-
lak ve değer dışıdır. Duygusal bağları olmayan, bağlam-dışı varlıklar olarak 
tanımlanan bireyler üzerinden konuştuğumuzda “aile”nin ürettiği ancak 
sayısal verilere yansımayan refah ve rolü de ötelemiş olmaktayız (Moreno, 
2013, s. 376-377). Ancak gerçek göstermektedir ki aile bireye halen bir 
refah ortamı sunmaktadır. Dolayısıyla etkin bir aktör olarak rolünü devam 
ettiren ailenin politikalarla çatırdama noktalarında güçlendirilmesi, ko-
runması aksi durumun toplumsal bir risk ve tehdit olması sebebiyle sosyal 
politikanın alanına girmektedir. Ancak bu müdahale bir toplum mühen-
disliğinden ziyade dayanışma modeli üzerinden yapılmalıdır. 
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STK’ların alana girdikleri ve insani yardım kapsamında sosyal politika 
işlevleri üstlendikleri bilinmektedir. Böylece STK’ların sosyal politikaları 
için 1999 Marmara Depremleri bir “milat” olarak zikredilebilir. 

Öte yandan gerek özelde Marmara Depremleri ve gerekse genelde 
STK’ların sosyal politika faaliyetlerinde İslam dininin ciddi bir zemin sun-
duğu da unutulmamalıdır. Türkiye’nin İslam dini konusundaki binyıllık 
oturmuş yapısı, STK’lar için de özellikle finans imkânları noktasında kendi-
sini açık bir şekilde belli etmektedir. STK’lar zekât, fitre vb. İslami usullerle 
finans kaynaklarını oluşturmaktadır. Son dönemlerde ise her bir İslami ce-
maat/tarikat kolunun kendilerine has “yardım dernekleri/vakıfları” kurduk-
ları ve sosyal politika bağlamında işlevler üstlendikleri de göze çarpmaktadır.

Nihayetinde Türkiye’deki STK’ların sosyal politika alanında çok güç-
lü olduklarını söylemek pek mümkün görünmemektedir. Bunda genel ola-
rak STK kültürünün henüz çok cılız bir toplumsal kabul görmesi yanında, 
sosyal politika alanında kamusal aktörler (merkezi ve yerel yönetim) ile 
geleneksel aile dinamiklerinin etkinliği sebep olarak gösterilebilir. Böyle 
bir durumda yapılması gereken şey, bir yandan STK’ların toplumsal an-
lamda geniş bir kabul görmesinin mümkünatlarını sağlamak, bir yandan 
da kamu-STK işbirlikleri ile kamunun sosyal politikalardaki etkinlikleri-
nin STK’lar için de geçerli olacak zeminler sunabilmektir. Bunları yapar-
ken de dünya ölçeğindeki uygulamalar dikkate alınsa da Türkiye’nin kendi 
iç dinamiklerini gözden kaçırmamak gerekmektedir. 
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Nihayetinde tarihsel birikim çerçevesinde ister vakıflar, ister ahilik ku-
rumu uzantısı olarak veya ister modern yeni uygulamalar bağlamında ol-
sun, Türkiye’deki işletmelerin dar ve geniş anlamda sosyal politikaları pek 
“yeterli değil”dir. Zira işletmelerin sosyal politikalarının yeterli olabilmesi 
için yeterli güçlerinin olması ilk koşuldur. Ancak Türkiye’deki işletmelerin 
neredeyse tamamına yakını KOBİ’lerden müteşekkildir ve bu durum fi-
nansal kısıt anlamına gelmektedir. 

Öte yandan finansal sıkıntısı olmayıp da sosyal sorumluluk çerçeve-
sinde geniş anlamda sosyal politikalar içinde bulunan işletmeler için temel 
bir sorunsal Türkiye için de tartışmalıdır: Sosyal sorumluluk niçin yapıl-
maktadır? Yani gerçekten sosyal sorumluluk mudur yapılanlar, yoksa ku-
rumsal imaj, prestij, reklam, getiri vb. sonuçlarının varlığından dolayı mı 
yapılmaktadır? Bu tarz sorunların karşılığı nasıl ki genel olarak tam anla-
mıyla verilemiyorsa, Türkiye için de karşılık, “muğlak” bir zeminde kal-
maktadır. 
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gıda endüstrisinde kullanılmaktadırlar. Öte yandan nisin, renk maddeleri 
gibi metabolitleri gıda katkısı/ingrediyenti olan mikroorganizmalar da 
vardır.  

Günümüzde gıda mikrobiyolojisi bilim dalı, klasik uygulamalar ya-
nında birçok yeni konuda da uygulama alanı bularak çok daha ileri seviye-
lere ulaşmıştır. Modern gıda mikrobiyolojisi olarak adlandırabileceğimiz, 
biyokimya, genetik ve metabolik mühendislik uygulamalarından faydala-
nılan çok disiplinli bu alan, gıda güvenliği, gıda bozulması, gıda kalite 
özelliklerinin geliştirilmesi, endüstriyel değeri olan metabolitlerin üretil-
mesi (örneğin gıda katkıları), ileri tanımlama ve teşhis yöntemleri (patojen, 
bozulma etkeni, insan sağlığına yararlı, önemli teknolojik özelliklere sahip 
mikroorganizmalar ve genetik modifiye mikroorganizmalar) gibi konuları 
kapsamaktadır. 
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saflıkta eldesi mümkün olmaktadır. Biyokimyasal teknikler ile enzim saflaştırı-
lıp, protein dizi analizi ve karakterizasyonu yapılabilmektedir. Gerekli vektör 
sistemlerinin geliştirilip, konakçı hücreye aktarılmasi ile enzim üretimi sadece 
genetik modifikasyonla değil, aynı zamanda besi-yeri, reaktör, ortam koşulla-
rının optimize edilmesi ile de iyileştirilebilmektedir. Daha sonra enzimin bü-
yük hacimli fermentasyon sistemler kullanarak, optimum koşullarda yetiştiri-
lip üretilmesi mümkün olmaktadır. Modifiye edilmiş bu hücrelerde protein 
üretimi yüksek hücre yoğunluklu kültür sistemleri ile önemli derecelerde artı-
rılabilmektedir(56). Mikrobiyal fermentasyon ile üretilen metabolitlerden en-
zim, antibiyotik gibi protein özelliğine sahip biyomoleküller gıda endüstrisin-
de gerçekleşen birçok proseste yaygın olarak kullanılmaktadırlar.  
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kullanılan iki tip reaktör vardır; karıştırmalı tank reaktörler ve havalandırmalı 
kule reaktörler.  

Mayadan sitrik asit üretiminde ise besi ortamı olarak n-alkanlar veya 
glukoz şurubu kullanılır. pH değeri 5’in üzerinde tutulmalı ve kültür ortamı 
belli bir P/C oranına sahip olmalıdır. Sitrik asitin biyoreaktörlerden saflaştırıl-
ması genelde filtrasyon ile başlar, ardından çöktürme, ekstraksiyon ve iyon 
değiştirme adsorbsiyon teknikleri uygulanır. En son adımda ise sitrik asit kris-
talize edilir. 
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mümkün olabilmesidir. Ayrıca enzim teknolojisinin gelecekteki rolünü güç-
lendirecek önemli gelişmelerden biri de katalitik aktiviteleri geliştirilmiş yapay 
enzimlerin yaratılması olup, yenilikçi yaklaşımlar olarak önümüzdeki yıllarda 
tartışılacaktır. 
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ketimi doygunluğa ulaşmış bir sektör olarak kabul edilmektedir. Dünyanın 
önemli bir bölümünde sektör büyümesi nüfus artışına paralel olmakla birlikte 
Hindistan ve Çin gibi nüfusu kalabalık olan ülkelerin özellikle buğday tüketi-
mine yönelmesi sonucunda bu yörelerdeki sektör büyümesi dünya ortalama-
sının üzerinde seyredebilmektedir. 

Ülkemizde kişi başına düşen maya tüketimi yaklaşık 1 kg/yıl kadardır. 
Kişi başına yıllık ekmek tüketimi ortalama 150 kg/yıl, toplam ekmek tüketimi 
ise yaklaşık 10 milyon ton/yıl kadardır. Türkiye’nin yıllık ekmek mayası ihtiyacı 
%1 kullanım esas alındığında yaklaşık 100.000 ton/yıl seviyesindedir. Ülke-
mizde 2008 yılı itibarıyle maya fabrikası sayısı ise dört farklı firmaya ait olmak 
toplam yedi adettir. Bu işletmelerde üretilebilecek olan potansiyel maya mik-
tarı ise kurutulmuş ürün bazında yaklaşık 400.000 ton/yıl kadardır. Bu miktar-
lardaki maya iç tüketimin çok üzerinde bir rakam olup, maya ülkemizin önem-
li ihracat ürünleri arasında yer almaktadır. Diğer bir ifadeyle dünyada üretil-
mekte olan toplam mayanın yaklaşık %20’si Türkiye‘de üretilebilmektedir. 
Türkiye dünyanın önemli maya üretim merkezlerinden birisidir. 

Türkiye için, maya sanayii ana ürünleri, yan ürünleri, atık ve artık ürünle-
ri, çevre teknolojileri ve bu alanlarda yapılacak olan Ar-Ge faaliyetleri diğer 
ülkelerde olmadığı kadar önemli bir yere sahiptir. Özellikle maya hücrelerinin 
gelecekteki potansiyel kullanım alanları da dikkate alındığında, Türkiye’nin 
elinde bulundurduğu bu stratejik biyoteknoloji potansiyeline yatırım yapması 
hayati önem taşımaktadır. 
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Sucuk, salami, chorizo, saucisson, lingüiça, Mettwurst ve daha pek çok 
farklı fermente sosis çeşidi farklı duyusal özellikleri ile karakterize edilmekte-
dir. Bu ürünler teknolojik ve fonksiyonel öneme sahip mikroorganizmalar için 
iyi bir kaynaktır. Moleküler tekniklerle bu tür mikroorganizmaların tanımlan-
ması-karakterizasyonu ve endüstriyel üretimde starter kültür olarak kullanıl-
ması ile fermentasyon kontrol altına alınabilir, geleneksel ürünlere has duyu-
sal özellikler korunabilir, standart ve güvenilir ürünler elde edilebilir. Aynı 
zamanda suşlara daha farklı teknolojik özellikler kazandırılarak fonksiyonel 
starter kültürler de elde edilebilir. Ancak starter kültürlerin uygun olmayan 
formülasyonlar (örneğin acılaşmış yağ kullanımı, çok fazla şeker ilavesi) ve 
olgunlaştırma koşulları için düzenleyici olmadığı bilinmelidir. Et sütten farklı 
olarak inokülasyondan önce pastörize edilmemekte, bundan dolayı nitelikle-
rini büyük ölçüde korumaktadır. Bu da fermente sosis üretiminde kullanılan 
herhangi bir starter kültürün spontan flora ile rekabet edebilmesi gerekliliğini 
ortaya koymaktadır. Fermente et ürünleri probiyotikler için de uygun taşıyıcı 
olmaları nedeni ile de et endüstrisinde özel bir konuma sahiptirler. Parça 
hâlde işlenen et ürünlerinde ise starter kültür kullanımı konusundaki araştır-
malar yeterli seviyede değildir. Üretim genellikle geleneksel yöntemlerle ya-
pılmaktadır. Bu tip ürünlerde de biyoteknoloji alanındaki gelişmeler ışığında 
olgunlaştırmada etkili olabilecek yeni fonksiyonel starter kültürlerin belirlen-
mesine yönelik araştırmalar önem arz etmektedir. 
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giderilebilmesi için yukarıda (Bölüm 8.6.1) tartışılan olgunlaşmayı hızlandır-
ma yöntemlerinin uygunluğunun araştırılmasına yarar görülmektedir.  
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ekil 9.12. Kakao üretimi(78,79) 

Fermentasyon tamamlanınca kakao çekirdeklerinin nem içeriği doğal 
veya yapay kurutma ile <%7 seviyesine düşürülür. Kakao çekirdeği “base” ve 
“flavor” olarak sınıflandırılır. Çikolata yapımında daha kaliteli olan “flavor” tipi 
çekirdekler kullanılır. Kavurma 70 180oC arasında değişen sıcaklıklarda ger-
çekleşir. Bu işlem ile renk değişir, enzim ve mikroorganizmalar inaktive olur ve 
maillard reaksiyonu sonucu tat ve koku maddeleri oluşur. Soğutulan çekir-
dekler kabuk kırıcıdan geçirilir ve aspirasyon ile çekirdek içinin embriyo gibi 
maddelerden ayrılması sağlanır. Elde edilen çekirdek içi kakao tozu veya çiko-
lata likörü yapımında kullanılır(78,80,82).  
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son, hıyarşember (Cassia fistula L.), raziyane (rezene), meyankökü, badem gibi 
droglar da kullanılır. Cin eskitilmez, çünkü aromatik bitkilerden geçen eteri yağlar 
okside olarak, hoşa gitmeyen terpen benzeri maddeler oluşturabilir(28). 

Cin üretiminde, viski üretiminde kullanılan imbiklere benzer, bakır im-
bikler kullanılır. Alkol derecesi %60’a düşürülen ispirto içerisine, ardıç meyve-
leri ve diğer aromatik bitkiler ilave edilerek, damıtılır. Damıtma sırasında baş 
ve son kısımlar ayrılır. İçerisinde %80 civarında alkol bulunan orta ürün damı-
tık su ile %40 45’e söndürülür, süzülür ve şişelenir(16). 

10.3.4.2.3 Votka (Vodka) 

Votka, değişik alkollü sıvılardan elde edilen saf alkolün, genellikle aktif kö-
mür veya odun kömüründen süzülmesi ve içilebilecek dereceye kadar sulandırıl-
ması ile elde olunan bir içecektir. Avrupa Birliğinde votka “tarımsal kökenli etil 
alkolün rektifiye edilmesi veya aktif kömürden süzülmesi ile elde edilen alkollü 
içecek” olarak tanımlanmış ve votka yapımında kullanılan nötr alkolün sahip ol-
ması gereken özellikler belirlenmiştir. Votka üretiminde saf alkol içerisine, litreye 2 
gram kadar şeker ve 150 mg kadar sitrik asit ilave edilebilir. Bazı votkalara, ağızda 
yumuşaklık sağlamak üzere, gliserol ve propilen glikol de katılır. Aromatize edilmiş 
votkalara, biberli votka ve elma ve armut yaprakları ile işlenmiş Rus votkaları örnek 
gösterilebilir(29). Votka yapımında kullanılan arıtılmış nötr alkol ayrı olarak ve genel-
likle farklı işletmelerde üretilir. Çoğunlukla tahıllardan elde edilmekle birlikte, Batı 
ülkelerinde pancar ve melastan, Güney Amerika ve Afrika’da şeker kamışından ve 
Polonya ve Rusya’da patatesten elde edilir. Fermentasyonda S. cerevisiae saf ispir-
to mayası kullanılır(16). İspirto, 2 5 kolonlu, sürekli çalışan damıtma cihazlarında 
damıtılır ve arıtılır. Aktif karbondan geçirme işlemi ya filtrasyondan önce içerisinde 
saf kömür bulunan bir tank kullanılarak veya ispirtoyu granül hâlinde kömürle 
dolu kolonlardan geçirmek suretiyle gerçekleştirilir(29).  
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tadır. Bu kapsamda gıdalara genetik modifikasyon uygulanıp uygulanmadı-
ğının saptanması, ürünlerin etiketlenmesi, insan sağlığına veya ekosisteme 
zarar verip vermediklerinin araştırılması, GD ürünler üzerinde en yoğun çalışılan 
ve tartışılan konuları oluşturmaktadır.  
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tabaka yapısını sindiren bakteriyofaj kaynaklı endolisinler ve bunların laktik 
kültürlerde moleküler yöntemlerle üretilmesi alternatif gıda biyoprezervas-
yonu uygulamaları arasında değerlendirilebilmektedir(91). 
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bir devamlılık gerekmektedir. Yani kurallara uyma anlamındaki ah-
lâklılık bir meleke haline gelmelidir (Görgün 2015, s. 22). Sadece 
bu şartla şekilci ve kapalı gibi duran kural aynı zamanda yeni olanak-
lara imkân sağlar. Bu noktada Tahsin Görgün’ün verdiği şiir örneği 
anlamlı olabilir: “Şiir her hâlükârda ait olduğu dilin kurallarına tabi-
dir; onun bir parçasıdır. Ancak her hakiki şiir ait olduğu dil içinde 
yeni imkânları ve ifade biçimlerini inşa yoluyla inşa eder” (Görgün 
2015, s. 23). Benzer şekilde, ahlâkı meleke haline getirmiş insanlar 
bilinen kurallara riayet ederek, özel durumlarda ahlâka farklı boyut 
ve imkânlar kazandırabilirler. 

Bu çalışmanın amacı işte tam olarak bu gerilimi incelemektir. 
Başkasıyla yüzleşen soyut bir etik yerine somut kurallarda vücut 
bulan bir ahlâki yapı olduğunda, adaletsizliğe düşmemenin araçları 
nelerdir? İster bu kitabın ilk bölümünde, Platon, Levinas ve Derri-
da’nın düşünceleri bağlamında mutlak başkasıyla yüzleşme sorusunu 
sorsun, ister ikinci bölümde, ahlâk meselesini farklı ahlâki yapıların 
toplumsal buluşması veya çatışması içerisinde ele alsın, ister son bö-
lümde meseleyi dini bir çerçevede değerlendirip, İslam ahlâk düşün-
cesinde başkasına açılabilecek yeri tartışsın, bu kitabın temel amacı 
ahlâki bir kural ve yapının gerekliliğinden vazgeçmeden başkasına 
adil bir şekilde yer verebilme imkânlarını tartışmaya açmaktır.
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bu pragmatist ilahiyat insanlığın sorunlarına ne ölçüde çare olabi-
lecektir? 

Bu düşünüş biçimi insanla varlık arasındaki perdenin teknoloji-
den ilham alan bir tasavvurla varlık kazanması ve mutlaklaşması ola-
rak da yorumlanabilir mi? Öyleyse, bu ilahiyat anlayışının eleştirisi 
nasıl bir zeminde gerçekleştirilebilecektir? Yoksa hala, bu dünyada 
veya öldükten sonra yeniden uyanacağımızı düşlediğimiz dünyada 
arzu ettiğimizi bize sunana kavuşma düşüncesi, ancak kendinde bir 
varlığın düşünülmesine imkân verdiği ölçüde ahlâk tecrübesinin 
zemininde yer alabilir demeyi sürdürmeli miyiz? Yoksa hala, ahlâkı 
mümkün kılan bilgi kendinde olanın bilgisidir demekte ısrar etmeli 
miyiz? Yoksa hala “Niçin varız?” veya “Tüm bunların anlamı ne?” 
sorularının cevabını kendinde varlığın korunduğu bir felsefî çerçeve 
dâhilinde aramaya devam etmeli miyiz?

Kaynakça
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“Bilgiişlem Makineleri ve Zeka”, Aklın G’özü: Benlik ve Ruh Üzerine Hayaller ve Düşünceler 
içinde, 59-72, haz. Douglas R. Hofstadter ve Daniel C. Dennett. Çeviren Füsun Doruker. 
İstanbul: Boğaziçi Üniversitesi Yayınevi, 2005.

Vinge, Vernor. “The Coming Technological Singularity”, Vision-21: Interdisciplinary Science & En-
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çağdaş bir dekonstrüktif okuması olarak görmek mümkündür. Zira 
böyle bir okuma ekseninde İyi ideası, bilginin de ötesinde olan ma-
hiyetiyle, her türlü rasyonel yöneliş ufkunun ötesine taşacak ve mut-
laklaştırmaya direnecektir. Bu durumda sonuç, sonlunun sonsuzla 
kuracağı hakiki münasebetin, sonlunun kendi sonluluğunun farkına 
varmasına bağlı olan sonucu olarak ötekine karşı radikal sorumluluk 
ve adını koymaktan vazgeçmek olacaktır.
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şekillenebileceğine değindik. Ve bu diyalektik eleştireldir zira, An-
tigone örneğinde olduğu gibi, bir modelin tek referans olarak ka-
bulünden çıkabilecek haksızlıklara engel olur. Bu eleştiri kavramı 
bize ahlâk içi eleştiri, sorgulama veya müeyyide fikirlerinden ziya-
de, ahlâklar arası müeyyidenin imkanı sorusunu sormamızı sağlar 
(Abel, 2003, ss. 381-383). Burhanettin Tatar bu noktada farklı ah-
lâki sistemler arası ilişkiyi karşılıklı bir kendini “revize” etme imkanı 
olarak görür. Küresel dünya’da ortak ahlâki ilkeler aramak özdeşlik 
diretmesi riskini taşıdığı için, ahlâk hermenötiğinin temel görevi 
başkası ile kendisi arasındaki farklılığı veya ahlâklar arası farklılığı, 
Heideggerci perpestifle, ontolojik fark açısından değerlendirmektir. 
Buradan yazımız boyunca değindiğimiz “evrensel ahlâk” fikrini de 
farklı bir şekilde düşünme olanağı doğar. Zira Tatar’a göre bu evren-
sellik özdeş tümel değerlerde değil de, farklı dilleri konuşan farklı 
dünyalarda da ahlâkın kendine bir yer edinmesindedir. Ve farklı ah-
lâklar arası sorgulayıcı ilişki her sistemin “katılaşmasını” ve kapalı ve 
statik bir yapıya dönüşmesini engeller (Tatar, 2014, s. 125).
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rıştırıldı. Nihayetinde bir on dokuzuncu yüzyıl fikri olarak ‘toplum’ 
Doğu toplumuna hem soyut hem de somut bir şekilde uygulandı.

On sekizinci yüzyılda Doğu’nun bu düzen ve istikrarı doğal hu-
kukun keşfedilerek yönetime uygulanması olarak görülmekte idi. 
Fakat On sekizinci yüzyılın sonunda Fransız devrimi ile ortaya çı-
kan siyasi durum ve düşünce ve Endüstri devrimi ile birlikte ortaya 
çıkan iktisadi durum ve düşünce Doğu’daki (öncellikle Çin’deki) 
olumlu durgunluğu olumsuz bir durgunluğa çevirdi. Doğu yine aynı 
şekilde görülüyordu, hatta önceki dönemin yazarları ana kaynaktı 
ama artık durgunluk, istikrar ve düzen iyi şeyler değildi ve doğunun 
ebedi geri kalmışlığını göstermekteydi. Daha önce bir düzen aranır-
ken, Doğu’nun düzen ve istikrarı iyi bir şey olarak görülürken, sonra 
kendisi bir düzen yerleştirdiğinde artık o geri kalmışlığın sembolü 
haline geliyordu. 
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Önemli olan ve görece değil genel-geçer değer taşıyan ilke, öte-
kine karşı (öteki ister öteki dinlerden, ister öteki mezheplerden, ister 
öteki ırklardan, ister öteki siyasi görüşlerden, ister öteki yaşam tarzı-
nı sürdürenlerden, vs. olsun) asla haksızlık ve adaletsizlik yapmamak 
ve mümkünse bu noktada kalmayıp daha ilerisine geçerek onunla iyi 
münasebetler kurmak, ona iyilikler yapabilmek ve mümkünse bunun 
da ilerisine geçerek, onunla durumuna göre iyi bir arkadaş olabilmek, 
barış içinde bir arada yaşayabilen renkli ve huzurlu bir insanlık top-
lumu oluşturabilmektir. Farklılıkların iyice iç içe geçtiği küçülmüş 
dünyamızda, kendimize ‘kötülük yapana bile iyilikle muamele et-
meyi’ öğütleyen ayeti (Fussilet/41: 34), sadece kendi içimizde değil, 
her türden öteki ile muamelemizde de en temel, en genel, en gerçek 
ve en geçerli ilke yapmak, bütün Müslümanların ve bütün insanların 
hepsinin yararına olsa gerektir. Bu ayet, ötekileştirme bir yana öteki-
ciliğe de düşmeksizin, ötekinin kalbini berikine açacak, hatta aradaki 
berikilik-ötekilik ikiliğini en azından ahlâki münasebetler düzeyin-
de ortadan kaldıracak altın anahtar konumundadır: “İyilikle kötülük 
bir olmaz. Kötülüğü en güzel şekilde sav. Bir de bakarsın ki, seninle 
arasında düşmanlık bulunan kimse, sanki sıcak bir dost oluvermiştir.”          
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me içine hapsetmek yerine kelimeleri asli işlevleri içinde görmesi 
yani onları hem sosyal/pratik iletişimin kurulmasına hem de farklı 
düşünme ve anlama imkânlarının keşfine yönelik algılaması uygun 
görünmektedir. Zira Kelami düşünce, Allah’ın ‘yaşadıkları sürece in-
sanlardan ümidini kesmemesi’ anlamında Kur’an’ın evrenselliğinin 
bir felsefesi oldukça pratik işlev üstlenebilir. 

Kısacası o, bir evrensel ümidin felsefesi olarak ‘kelime’ (word) 
ya da kelamın (söz, speech) zamansal olarak açılmakta olan imkân 
alanlarını keşfettiğinde bir kelam (teoloji) olabilecektir. Tam da bu 
yüzden o, her zaman ahlâki yüzleşme tecrübesine muhtaçtır. Zira 
Kur’an’ın insanlara yönelik evrensel ümidi, bir yönüyle insanların 
başkaları hakkında bütüncül/kategorik dilsel yargılar oluşturması-
nı engellemeye matuftur. Dahası Kur’an, ahlâki yüzleşme olmadığı 
sürece insanların makul düşünme/konuşma yeteneklerini koruya-
madıklarını yani kelime ve kelamı tahrif ettiklerini insanlara hatırla-
tarak, ‘kelime’, ‘kelam’ ve ‘ahlâki yüzleşme’ tecrübesi arasındaki on-
tolojik bağa dikkatleri çekmektedir. Kelami düşünce, Allah’a iman 
düzleminde insanın kendisine dönüşünü sağlamaya çalışırken, bunu 
ancak insanın başkasına ahlâken yöneldikçe kendisine makul bir şe-
kilde geri dönebileceğini dikkate alarak başarması günümüz dünya-
sı için kaçınılmaz görünmektedir. 
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ekil 12-21. Yalanc  meyve (Solomon ve ark., 1999) 
a. Armut (Pyrus communis ) çiçe inde ovaryumu çevreleyen 

çiçek tübü armut meyvesindeki yenilebilen k sm  olu turur  
b. Çiçek tübü ve ovaryumdan olu an meyve dokusu boyuna ke-

sidi 
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ekil 15-21. A r metallere dayan kl l k kazanmak için bitkiler taraf ndan geli tirilen 
mekanizmalar (Cumming ve Taylor, 1990)  
(CW = Hücre duvar ; CYT = Sitoplazma; VAC = Hücre vakuolü; 
 Me = A r metaller) 
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310 Yönetici Hem ireli e Giden Yolda Ad m Ad m

 

Herhangi bir staf hem irenin sorumlu hem ire olabilmesi için bilgi ve beceri-
nin yan  s ra, hasta bak m nda 3-6 y l aras  bir tecrübe edinmi  olmas  ge-
rekmektedir. Hem irelik terfi sisteminde ad n  s kl kla duydu umuz “yetkinlik” 
staf hem irenin sorumlu hem ireli e uzanan yolculu unda elzemdir. Aday 
sorumlu hem irenin istenen vas flar  bulundurmas  hâlinde sorumlu hem i-
relik sürecinin merkez noktas  oryantasyon program  ba lamaktad r. Or-
yantasyon program  sorumlu hem irenin kendi ve çal an sorumluluklar n  
ö rendi i bir a ama oldu undan, en fazla üzerinde durulmas  gereken 
noktad r. Aksi hâlde, sorumlu hem irenin ünitede uygun olmayan kadro plan  
yap p ile etkin olmayan kararlar almas  olas d r. Bu nedenle de konunun 
uzmanlar nca önerilen kapsaml  bir oryantasyon program d r. 

“Çal an say s ndaki yetersizlik” ülkemizde ve dünya genelinde muzdarip 
oldu umuz bir konudur ve hastanelerindeki yüksek turnover oran  ile son 
derece ili kilidir. Sorumlu hem irenin yönetti i süreçlerden olan kadro 
planlama ve i te tutundurma kampanyalar  yaln zda imkân dâhilinde 
yap l yor oldu undan, yetersiz kadro ve yüksek turnover sorumlu hem-
ireyi demotive edip, ünite yönetiminde ciddi bir i  yükü olmaktad r. Öte 

yandan sorumlu hem irelerimizin en fazla memnuniyet duydu u alan-
lardan olan “kurum içi profesyonel geli im olanaklar ” ve “kurumsal 
yap la ma” sorumlu hem irenin i  devaml l  ve motivasyonu aç s ndan 
önem te kil etmektedir.  

Alan yönetimindeki sorumlu hem irelerin motivasyonu, çal an moti-
vasyonu ile do ru orant l  oldu undan, kurumun ünite içerisinde moti-
vasyonun sa lan p yayg nla mas  için gereken aksiyonu alabilmelidir. 
Bunun içinde sorumlu hem irelerin gerek ya ad  s k nt lar gerekse 
ihtiyaç duydu u elementler göz önüne al nmal d r. Bir metafor yapacak 
olursak ünite ve sorumlu hem ire aras ndaki ili ki, uçak ile kule aras n-
daki ili kiden farks z oldu undan sisteme etkileri elzemdir. 
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yapabildikleri şeyler kadar zayıf oldukları konularla da onlardan 
korkmadan baş edebilmelidir. Ancak bunun için öğrencilerin 
desteğe ve rehberliğe ihtiyaç duyduğu unutulmamalıdır. Mentor-
la çalışma, sunulacak olan psikolojik desteğe ek olarak öğrencinin 
merak duyduğu alanlarda kendini geliştirmesi için iyi bir seçenek 
olarak düşünülebilir. 
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sorularak öğrencileri hayvanlar konusunda yeni bilgiler 
toplamaya teşvik edilmelidir. Bu gibi aktiviteler öğrenci-
lere farklı kaynaklar ve ortamlar sunarak onların hayal 
güçlerini ve yaratıcılığını geliştirmede yardımcı olur (Sri-
vastava and Kumari, 2005).
Öğretmenler bazı özel yetenekli çocukların davranış 
problemleri gösterebileceğini unutmamalıdır. Bazı öğ-
renciler sınıfta herhangi bir rakip olmadığında kendisini 
zorlayıcı bir görev olmadığında hayal kırıklığına uğra-
yabilir. Birçok soru sorabilir veya konu dışında tartışma 
çıkarabilir. Verilen ödevi tamamlaması uzun süre alabilir 
çünkü ayrıntılara takılıp  düşünceyi genişletmek isteyebi-
lir. Mümkün olduğu kadar öğrencilere zorlayıcı ve geniş 
bir öğrenme çevresi oluşturulmalı fırsatlar verilmelidir. 
Öğrenci bu fırsatlarla karşılaştığında ekstra çaba göstere-
cek ve gerekli zamanı kullanacaktır (Lin, McKeachie ve  
Kim, 2003).
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11. Sesli bir şekilde düzgün okuyamıyorsa endişelenmeyin. 
Bu üstün çocuklar için genel bir durumdur, okurken 
gözleri ve düşünceleri ağızlarından daha hızlı çalışır.

12. Çocuğunuzun zor bir iş üzerinde çalıştığını gördüğü-
nüzde övgü yerine cesaretlendirmeyi deneyin.

13. Yeni oyun ve becerileri öğrenirken, kendi hayatınızda 
aldığınız riskleri nasıl hesapladığınız konusunda model 
olarak, risk alma konusunda cesaretlendirin.

14. “Üstün, özel, en iyi, en zeki” gibi kelimeleri dikkatli kul-
lanın.

15. Başarılarındaki gurur kaynaklarını tarif etmesini sağla-
yın. “Seninle gurur duyuyorum.” demek yerine sizi değil 
kendini memnun etmesini isteyin.

16. İhtiyacı olduğunda çekinmeden utanmadan nasıl yar-
dım isteyeceğini öğretin. (www.greeleyschools.org).
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 Farklılığı hissetme
 Akran baskısı,
 Duyarlılık,
 Hoşgörü,
 Aile yapısı,
 Diğerlerine karşı sorumluluklarımız,
 Kariyer keşfi,
 Liderlik.

Bu konularda paylaşımlar yapılabilir ve başa çıkma yolları 
öğrenciler tarafından önerilebilir (Silverman, 1993). 

Sonuç olarak ne tür danışmanlık yapmamız gerektiğini ye-
tenekli öğrencinin duygusal yönünü keşfederek belirleyebiliriz.
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yöntemi bulmuş olabilirler.

4. Sordukları soruları tatmin edici şekilde cevaplamalı, so-
runun cevabını bilmiyorsak geçiştirmemeli ve araştırarak cevap-
lamalıyız.

Bottayken de, gerçek hayattayken de ilişkilerdeki en önemli 
temel güvendir. Birbirimize güven geliştirebilmeliyiz. 

5. İlgileriyle ilgili proje yapmalarına ve arkadaşlarıyla pay-
laşmalarına imkan tanımalıyız. Sınıf çalışmalarını ve sınıf oyun-
larını yönetmelerine imkan vermeliyiz.

Günün birinde rafting rehberi onlar olacaklar ve kendilerin-
den sonrakilere yaşam deneyimlerini aktaracaklar…

Kaldı ki tıpkı doğa gibi yeteneklilerin de harikulade yaşam 
deneyimleri herkesçe bilinmeye, keşfedilmeye değer...
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Oturuma başlamadan önce katılımcılardan, kendi özellikle-
rini en çok yansıttığını düşündükleri ya da sevdikleri bir hayvanın 
resmini çizmeleri istenmiştir. Herkesin farklı bir hayvanı çizmesi 
üzerinden, her insanın farklı olduğu ve farklılıkların olduğu gibi 
kabul edilmesinin önemi üzerinde durulmuştur. Seçilen kitap 
üstün zekâlı ve yetenekli çocukların yaşayabilecekleri sorunları 
anlayabilmeleri için önleyici rehberlik için ya da sınıftaki diğer 
öğrenciler açısından “ötekini” anlamaya yardımcı olur. Katılım-
cılar kitabı önceden okuyup geldikleri için kitabı bir öğrencinin 
özetlemesi sonrasında tartışma sorularına geçilmiştir.

Tartışma sonrasında izleme aktivitesi olarak öğrencilere 
“Sizce not sistemi gerekli mi?”, “Sen eğitimle ilgili bir alanda yö-
netici olsaydın not sistemi ve sınavlarla ilgili bir değişiklik yapar 
mıydın?” şeklinde bir soru yöneltilmiş ve bu çerçevede katılımcı-
lardan yeni bir not sistemi ve bir karne tasarlamaları istenmiştir.

NOT: Benzer içerikler için YÖK merkezindeki ulusal tez tarama 
veri tabanından ‘İlter, B. (2016). Bibliyoterapi Tekniğinin üs-
tün yetenekli çocukların mükemmeliyetçilik düzeylerine et-
kisi, Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi, Fatih Sultan Mehmet 
Vakıf Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.’ isimli 
kaynağa ulaşabilirsiniz.
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Belirlenen ihtiyaç doğrultusunda, "terk edilen hayvanlar 
için barınak oluşturmak" konulu bir sosyal sorumluluk 
projesi başlatılacak.
Proje;  afişler, tanıtım filmi gibi görsellerle desteklenerek 
yaygınlaştırılacak.
Projenin ilgi çekici olması için yürütülmesinde ünlü 
isimlerden destek alınacak.
Belirlenen ihtiyaç ve toplanan yardımlar çerçevesinde var 
olan hayvan rehabilitasyon merkezleri ve barınaklar daha 
fazla hayvana ve daha iyi şartlarda ev sahipliği yapacak 
şekilde iyileştirilecek.
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tikleri konuların tespit edilmesi faydalı olacaktır. Bunu 
bir örnekle biraz daha somut hâle getirecek olursak, 
okuma sorunu olan üstün zekâlı bir öğrenci ders kita-
bındaki herhangi bir metni okumayı reddediyordu. Bir 
gün öğretmeni bu öğrencinin iyi bir futbol taraftarı ol-
duğunu ve takımı hakkında neredeyse her şeyi bildiğini 
fark etti. Bunun üzerine öğretmen öğrencinin okuması-
nı sağlamak adına onda merak uyandırmayı sağlayacak 
bir kitap buldu. Kitapta takımının hem çok ayrıntılı bir 
tarihçesi hem de oynadığı oyunlardaki taktiklerin ana-
lizleri yer alıyordu. Böylece öğretmen, öğrencinin dik-
katini çekmeyi başardı ve okuma alıştırmalarını her haf-
ta bu kitap üzerinde yaptı. Öğrenci kısa bir zaman sonra 
okumada gözle görülür bir şekilde ilerleme kaydetmişti.

14. İşlenen derslerde güncel konular hakkında tartışmaların 
yapılmasına olanak tanımak da öğrencilerin merakını 
tetikler. Bu konularda daha fazla araştırma yapma gereği 
duyarak bilgi toplamaya başlar.

15. Teknolojinin sınıfta iyi bir şekilde kullanılması, ders an-
latımında görselliğe önem verilmesi. 

 Merakı tetiklenen ve beslenen üstün zekâlı öğrenciler 
mutlu öğrencilerdir. Bu öğrenciler,  okulda ihtiyaçları 
karşılanabildiği için iyi hissederler. 
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i imi”, “rolsüzlük” gibi kavramlar kullan l r. Ya am n erken dö-
neminde görülen de i melerle, ya l l k döneminde gerçekle en 
statü de i imi aras ndaki benzerlikleri görmeye yard mc  olan, 
bunun yap labilmesini sa layan kavramla t rma yard m  ile bir 
dizi kuramsal öneriler üretilebilir84. 
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n ndaki teorik ve pratik birçok çal malarla kan tlanm t r. “Sos-
yal güvenlik”, “bak ma muhtaçl k” veya “ku aklar aras  çat -
ma” gibi Türkiye’de de ortaya ç kmas  mümkün birçok çal ma 
ve ara t rma alan  bunlar aras nda yer almaktad r. 

Nüfusun ya lanmas  toplumsal harcama kategorilerini 
art rmaktad r. En büyük harcama alan  “sa l k bak m ” ile 
ilintilidir, sa l k harcamalar n n maliyeti ya l  nüfustaki art  
kadar dramatik olacakt r. Ya l  nüfustaki art , ya l l a ba l  
felç, bunama, kanser gibi hastal klara rastlanma s kl n n h z-
la yükselece i anlam na gelir. Alzheimer ve di er nedenlere 
ba l  bunaman n, tüm dünyada 80 ya  üzerindeki her 5 ki i-
den birini içine almak üzere, toplam 22 milyon ki iyi etkilemesi 
beklenmektedir. Hükümetler sa l k bak m nda hükümetin rolünü 
azaltma, kazançlardan ve tüketimden yüksek vergiler alma aras nda 
sert önlemlerle kar  kar yad r. kinci en büyük harcama alan  
“e itim”dir ve ya l  nüfusla birlikte harcamalar dü me e ilimi 
gösterecektir. “Sosyal güvenlik sistemi” ise kendini hissettiren 
önemli problemlerin ba ndad r. Son y llarda pek çok ülkede 
emeklilik sisteminin  nansal sürdürülebilirli i ile ilgili güçlük-
lerle kar la lmaktad r30. 

Kaynakça

Aktan, C.C. (2008). Yeni de i im dinamikleri ve devletin yeni rolü. http://
www.canaktan. org/ yeni-trendler/devlet-felsefe/degisim-devletin-
rolu.htm

Cheng, S.T. and Heler, K. (2009). Global Aging: Challenges for Community 
Psychology. Am J Community Psychol, 44:161–173

Çamurcu, H. (2005). Dünya nüfus art  ve getirdi i sorunlar. Sosyal Bilimler 

Dergisi, 87-105. s.95

Çilingiro lu, N. ve Demirel, S. (2004). Ya l l k ve ya l  ayr mc l . Türk Ge-

riatri Dergisi, 7 (4): s.226

Hotar Göksel, N. (2008). Küreselle menin sosyal alanda kar la t  sorun-
lar: Sosyal korunma ve Türkiye. http://www.akparti.org.tr/site/ha-
berler/hotar-goksel-girne-amerikan-universitesi

ICGI (Ithaca College Gerontology Institute), (2001). The Changing World Po-

pulation. Ithaca.

30 Kal nkara, V. (2009). age, s.170-171.



Demogra  k De i im Dinamikleri ve Ya l  Nüfus 95

Kal nkara, V., (2007). Türkiye’de siyasi partilerin seçim bildirgelerinde 
ya l lara yönelik yakla mlar  ve gerçekle tirilme düzeyleri. IV.Ulusal 

Ya l l k Kongresi, 22-23 Kas m 2007, Ankara. (s.270-281).

Kal nkara, V. (2009). Dünyada demogra  k de i im dinamikleri: Ya l  nüfus 
art n n yarataca  toplumsal ve ekonomik sorunlar. V.Ulusal Ya l l k 

Kongresi, May s 2009, Sivas. (s.163-171).

Koontz, D.R. (2004). Life Expectancy. Bantam Books, New York.

Peker, M. (2009). Nüfusumuzun yeni sorun alanlar . Çal ma Ortam , 102 
(1):10-11.

enkal, A. (2005). Küreselle me Sürecinde Sosyal Politika. Alfa Yay nlar : 1628, 
Siyaset-Sosyoloji:74, stanbul. 

United Nations, (2007). World Economic and Social Survey 2007. Develop-

ment in an Ageing World. E/2007/50/ Rev.1 ST/ESA/314.

http://www.ifpri.org/2020conference/PDF/summary_bongaarts.pdf

http://www.iiasa.ac.at/Research/LUC/Papers/gkh1/chap1.htm.

http://www.sciencedaily.com/releases/2010/11/101126094441.htm

http://www. yaslilikarastirmalarimerkezi.net/Detay.aspx?Bolum= 
YaslilikUzerine&CID= 6254



Ya lanma ve Sa l k 133

oca  hekimlerine destek vermesi ve sa l k oca  hekimlerinin 
yeni geli meler ile ilgili sürekli e itimlerinin sa lanmas  gerek-
lidir. Ya l  sa l  hizmetlerinin salt süre en hastal klar n izlemi 
olarak ikinci ve üçüncü basamakta, “gelene hizmet” mant  ile 
yürütülemeyece i bir gerçektir. Ya l  bak m  sa l k ve sosyal ba-
k m  birlikte içermeli ve temelde birincil sa l k hizmetleri kapsa-
m nda, e itsizliklerin engellenmesini sa layan yasal düzenleme-
ler ve olu umlarla kurgulanmal d r44. 
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programlar n n ba ar s , paradoksal olarak, yoksullar n aktif-
li ini ve özneli ini gerektirir. Hibe türü yard mlarla kimse fa-
kirlik ve açl k s n r n n üstüne ç kar lamaz. Ekonomik faaliyette 
bulunma potansiyeli olan kimselere sosyal yard m ad yla hibe 
yap lmas  da hatal  bir uygulamad r. Hibe yard mlar  istisnai ol-
mal , çal amayacak durumdaki “ya l , özürlü ve hastalarla” s n rl  
tutulmal d r53. 

Ülkemizde ya l lara yönelik politikan n temel esaslar  be-
lirlenirken, ya l l n tüm bile enleri ve göstergeleri ile birlikte 
ele al nmal d r. “Aktif ” ya l lar politikas , geleneksel anlamda 
yaln zca ya l lara (maddi) yard m politikas  olarak alg lanma-
mal d r. Gelir yetersizli i yan nda ya l lar n malullük gibi gayri 
ihtiyari erken emeklilik, yaln zl k ve sosyal d lanma, toplumsal 
kat l m yetersizli i, hastal k, bak ma muhtaçl k riski, vb. pek çok 
sorunu bulunmaktad r54.
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r nda da uzun y llardan bu yana geli mi  ülkelerde pek çok ara -
t rma yürütülmektedir. Bu ara t rmalarda ekonomik ko ullar n 
iyile mesinin ya am tatminini önemli ölçüde art rd , buna ek 
olarak, sosyal etkile im, ya , cinsiyet, e itim, ya am düzenleme-
leri, evlilik durumu gibi faktörlerin de ya am tatminini art rma-
da etkili oldu u vurgulanm t r44.

Ya am kalitesini kesin olarak ortaya koyacak bir liste üret-
mek amac yla pek çok çal ma yap lmaktad r. Ancak ya l  birey-
lerin ya am kalitesini tan mlayacak standart bir de i ken seti 
ortaya koymak çok olanakl  de ildir. Bu anlamda ya am kalite-
sinin kültürlere göre farkl l k gösterece i ve kültürler aras nda 
genellemeler yap lamayaca  dikkate al nmal d r. Birey ve top-
luluklar n ya am kalitesini belirlemeye yönelik olarak daha önce 
ortaya at lan tan mlarda da etik ve politik sorunlar söz konusu-
dur (Çizelge 9.6.). 
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Sonuç olarak ya l lara dönük hizmetlerin planlanabilmesi, 
sosyal politikalara dönü türülebilmesi için öncelikle ya l l n 
bir sorun olarak görülüp görülmedi inin anla lmas  gerekir. 
Sorunlar ortaya konmadan ekonomik, toplumsal ve sosyal gü-
venlikle ilgili politikalar n olu turulmas  ve ya ama geçirilmesi 
olanakl  de ildir. Bu anlamda ya l lar için verilecek hizmetler 
planlan rken en genel anlam yla;

 Ya l lar n kendi evlerinde ve al k oldu u çevrede olabil-
di ince uzun süre ba ms z, rahat ve huzurlu bir ekilde 
ya amalar n  sa layacak,

 Ya l lar n yoksulluk, evsizlik, bak m gereksinimi gibi 
durumlar na çözüm getirecek alternatif olanaklar  sa -
layacak,

 Fiziksel ya da mental hastal k nedeni ile gereksinim du-
yulan durumlarda uygun hastane ko ullar  sunacak (ge-
riatri hastaneleri) politikalara ili kin alt yap  çal malar -
n n ya ama geçirilmesi gerekmektedir62.
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ile birlikte aile içi ili kilerin yeniden düzenlenmesi gerekebilir. 
Ço u zaman ya l  bireyin özellikle e in kayb ndan sonra ya a-
m n n geri kalan k sm n  nerede ve kimlerle geçirece i konusu 
gündeme gelebilir. Bu karar  verirken ya l  bireyin tercih hakk n  
kullanmas , yeti kin çocuklar n anne-babalar n n ya am yla ilgili 
ebeveyn rolüne geçmemesi önemlidir. Kültürel de erler sistemi 
aç s ndan, geleneksel toplumda ya l lar n bak m n n çocuklar  
taraf ndan gerçekle tirilmesi önemli bir norm ya da de er ola-
rak kabul edilmektedir. Oysa özellikle geli mi  ülkelerde ve ge-
li mekte olan ülkemizde ailede ya ayan bireylerin bak m ndan 
ve ev i lerinin yürütülmesinden sorumlu olan kad n n çal ma 
ya am na ba lamas yla artan rolleri, kad na a r yük getirmi  ve 
ev içi sorumluluklar n n yerine getirilmesinde aksamalara yol 
açm t r. Bu durum kad n  olumsuz etkiledi i gibi yeti kin ço-
cuklar  ve ya l  ebeveyni de etkilemi  ve aile içi çat malara yol 
açm t r. Ancak, ya anan h zl  sosyal de i imler “ya l  bireyin de 
yaln z ya amas n  ve tercih hakk n  kullanmas n ” olumlu bir de er 
olarak kabul edilmesini kolayla t rmaktad r. Oysa geli mi  top-
lumlarda yaln z ya amak, ya l lar için baz  güçlüklere yol açsa 
bile, onlar n kendi kurduklar  ya am düzenini bozmak isteme-
dikleri ve kendi ortamlar nda ba ms z ya amay  tercih ettikleri 
bilinmektedir46. 
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16       Ad m Ad m D  Ticaret  

yona Türkiye’nin üyeliği gerçekleşmemiştir. Türkiye Avrupa Birliği ile 1 Ocak 
1996’dan itibaren gümrük birliğine katılmıştır.  

2.6.2. Ekonomik birli i Örgütü (ECO) 

Ekonomik İşbirliği Örgütü(ECO) Türkiye, İran ve Pakistan arasında 21 
Haziran 1964’te kurulmuş bulunan Kalkınma İçin Bölgesel İşbirliği Örgütünün 
(RCD) devamı niteliğinde bir kuruluştur. 1977 tarihli İzmir Anlaşmasında 
yapılan değişiklikle örgütün adı da Ekonomik İşbirliği Örgütü (ECO) olarak 
değiştirilmiştir. ECO Bakanlar Konseyi’nin 28-29 Kasım 1992’de İslamabad’ 
da yapılan olağanüstü toplantısında Azerbaycan, Özbekistan, Türkmenistan, 
Kırgızistan, Kazakistan, Tacikistan ve Afganistan’ın katılımının sağlanmasıyla 
örgütün üye sayısı 10’a yükselmiştir.  

2.6.3. Karadeniz Ekonomik birli i (KE )  

KEİ fikri öncülüğünü Türkiye’nin yaptığı bir bölgesel ekonomik işbirliği 
girişimidir. KEİ Zirve Deklarasyonu 25 Haziran 1995 günü İstanbul’da düzen-
lenen Zirve Toplantısı’na katılan Arnavutluk, Ermenistan, Azerbaycan, Bulga-
ristan, Gürcistan, Yunanistan, Moldova, Romanya, Rusya Federasyonu, Türki-
ye ve Ukrayna’nın devlet ve hükümet başkanlarınca imzalanmıştır. Bu dekla-
rasyon ile birlikte KEİ resmen işlerlik kazanmıştır 
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kazanılabilir müşteriler anlamına gelmektedir. Şirketlerin dünya pazarların-
daki pazar payları devamlı olarak iyi hizmet veren firmalardan daha iyi hizmet 
veren firmalara doğru yön değiştirmektedir. Bu nedenlerden dolayı devamlı 
satış stratejileri, değişen piyasa ve pazar şartlarına göre gerektiğinde revize 
edilebilmelidir. 
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iken, diğer bir kısmında kabul edilmemekte ve etkili olmamaktadır. Örneğin; 
bir reklam kampanyası için, Latin Amerika’da ‘‘cha-cha-cha’’ , Amerika için 
‘‘rock’’ , Afrika için ‘‘High life’’ uygulanabilmektedir. Bu yolla evrensel normlar 
her ülke kültürel stillerine uyarlanabilir. 

f- Kişilik ve Mesafe Duygusu: İnsanların kişiliği ırsi olduğu kadar, çevresi 
tarafından da biçimlenir. Toplumun değer yargılarına bağlı olarak belirli kişilik 
olguları bastırılır, bazıları da ortaya çıkarılır. Örneğin; bazı toplumlarda bireyler 
dışa dönük yetiştirilir, bazı toplumlarda da bireylerin sessiz, sakin ve soğukkanlı 
olmaları teşvik edilir. 

Mesafe duygusu da toplumdan topluma değişmektedir. Mesafe duygusu, 
insanların birbirleriyle konuşurken, kendilerini rahat hissettikleri aralarındaki 
fiziksel mesafedir. Genellikle Güney Amerikalıların iş görüşmelerine katılanlara 
çok yakın oturdukları ve konuştukları ancak A.B.D.’li yöneticilerin bundan 
rahatsızlık duydukları ve onlar yaklaştıkça, kendilerinin geri çekildiği, bunun da 
her iki tarafın alınmasına sebep olduğu belirtilmektedir. 

g- Yemek Yeme Alışkanlıkları: Her yörenin, her kültürün kendine özgü 
damak zevki bulunmaktadır. Bu nedenle yerel yemeklerin ne olduğu ve yeme 
alışkanlıklarının bilinmesi yiyecek pazarlamacılarına ipucu vermektedir. Örne-
ğin; Japonya’da pirinç çok tüketilirken, kalın şehriye dışında makarna hiç tüke-
tilmemektedir. Bu nedenle Japonya’da makarna pazarlamak isteyen bir firma 
pirinç özlü makarna üretmişti. Yemek yeme alışkanlıkları da değişik kültürlere 
göre farklılık göstermektedir. Örneğin; Amerika Birleşik Devletleri’nde sabah 
kahvaltısı, süt, mısır gevreği, domuz eti, tost ekmeği ve tereyağından oluşurken, 
Türkiye’de zeytinsiz ve beyaz peynirsiz kahvaltı düşünülemez. 
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labilen taksitler ile ödeme yapabilir. Özellikle yabancı ülkelerden alınan makine 
-teçhizat için bu sistem satıcı firma tarafından teklif edilir ve genellikle araya 
satıcı firmanın bankası girmektedir. Banka gerekli finansmanı yaparak alıcı fir-
maya kredi açmış olmaktadır.  

2.3.3.3. Rotatif Krediler 

Rotatif krediler, diğer orta vadeli kredilerden farklı olarak, kredi limitinin 
aşılmaması koşulu ile periyodik borçlanmalara ve geri ödemelere olanak sağlayan 
firma için esnek sayılabilecek bir kredi türüdür. Kredi kullanan firma, kredi ile 
ilgili ödemede bulundukça tekrar ilk belirlenen kredi limitini kullanmaya hak 
kazanmaktadır. Rotatif krediler genellikle kredibilitesi yüksek firmalara açıldığın-
dan, çoğunlukla maddi teminat alınmadan, açık kredi şeklinde çalışılır. Orta va-
deli kredilerdeki ödeme sürelerine göre daha kısa sürelerde ödemelerin yapıldığı 
rotatif kredilerde süre bitimine kadar anapara ödemesi zorunlu değildir. 
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Fransız şirketi Euro ile borçlanmış olsa da ABD’de faaliyet gösterdiği için 
Dolara ihtiyaç duymaktadır. Benzer şekilde ABD şirketi Dolar ile borçlanmış 
olmasına rağmen Fransa’da faaliyet gösterdiği için Euro’ya ihtiyaç duymaktadır. 

İki firma borçlarını, faizleriyle birlikte el değiştirmek üzere bir swap anlaş-
ması yapmışlardır. Buna göre vade başında, Fransız firması, ABD firmasına 
1.000.000 Euro gönderecek ve karşılığında 1.050.000 Dolar alacaktır. 

ABD firması Fransız firmasının borcunu kullandığı için bu borcun faizini 
(LIBOR+%0,5) de ödemek zorundadır. Fransız firması da ABD firmasının 
borcunu kullandığı için $ borcunun faizini (%5) ödemek zorunda olacaktır.   

Dönem sonunda paralar bir kez daha el değiştirerek swap sözleşmesi sona 
erdirilecektir. Böylece döviz kuru riski tamamen ortadan kaldırılmış olacaktır. 
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6.4. Teslim Emri (Delivery Order) 
Bankanın antrepolarda bulunan mallar ile ilgili olarak, ithalatçının kendisi-

ne ödeme yapmasından sonra, antrepo görevlileri için hazırlamış olduğu bir 
talimattır. Bu evrak ile antrepoya giden ithalatçı firma, malların tümünü ya da 
bir kısmını alabilmektedir.  
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2.2.4. Mal Bedeli Sigorta ve Navlun Teslim (CIF) 

Mal Bedeli Sigorta ve Navlun Teslim (CIF) yönteminde satıcı firma, mal-
ları ihracat yapılan ülkede deniz taşıtının güvertesinde teslim eder. Mallar gü-
verteye yüklendikten sonra kayıp ve hasara ilişkin risk satıcıdan alıcıya geçer. 
Bu nedenle, CIF teslim şeklinde satıcı taşıma sırasında malları olası hasar ve 
kayba karşı, alıcı lehtar olmak üzere sigorta yaptırır. Satıcı, malları varış limanı-
na ulaştırmak üzere taşıma ücretini karşılamaktadır.  

Satıcı, ihracat ile ilgili gümrük işlemleri ve vergilerine ilişkin maliyetleri 
karşılamakta iken, ithalata ilişkin gümrük işlemleri ve vergiler alıcının sorumlu-
luğundadır. 

CIF teslim şekli, CFR teslim şekline benzer biçimde, satıcı belirlenen varış 
limanına kadar olan yükleme, boşaltma ve iskele masraflarını da dâhil olmak 
üzere taşıma maliyetini karşılamaktadır. Ancak CIF, CFR'den satıcının sigorta 
masraflarını karşılaması bağlamında farklılaşmaktadır.   
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pf pro forma Proforma 

pd Paid Ödenmi  

p/a perannum Y ll k 

r/a.(R.A.) Refertoacceptor Muhataba müracaat 

r/d Refertodrawer Ke ideciye müracaat 

r/e Refertoendorser Cirantaya müracaat 

rp return of post adeli posta 

SB shortbill K sa vadeli senet 

LB longbill Uzun vadeli senet 

SD sightdraft Görüldü ünde ödenecek poliçe 

SDBL sightdraftwithbill of lading 
Kon imento eklenmi  görüldü ünde 
ödenecek poliçe 

SDDP sightdraftdocumentsagainstpayment 
Vesaik mukabili görüldü ünde ödenecek 
poliçe 

s.p. Supra protest 
Senedi protesto ettikten sonra kabul etme, 
protestolu senet 

tb trialbalance Mizan 

TMO telegrafhmoneyorder Telgraf ile para emri 

wb Waybill Ta ma senedi 

WR warehousereceipt Antrepo makbuzu 

ww warehousewarrant Antrepo makbuzu 

w/m withoutmargin Marjs z 

xin withoutinterest Faizsiz 

chq. Cheque Çek 

C.A.D. cashagainstdocuments Vesaik mukabili ödeme 

C.A.G. cashagainstgoods Mal mukabili ödeme 
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getirilebilecek istisnalar ve bu süreye ilişkin değişiklikler, özet beyandan vazge-
çilebilmesine dair şartlar, Türkiye Gümrük Bölgesinden çıkan eşyanın gümrük 
beyannamesi veya özet beyana tabi olmadığı durum ve şartlar; özel durumlar 
ile belirli eşya trafiği, taşıma şekli ve yükümlü türleri ile özel güvenlik düzenle-
melerinin öngörüldüğü uluslararası anlaşmalar dikkate alınarak yönetmelik ile 
düzenlenir. 

KAYNAKLAR 
Canıtez, M. Gümrük Mevzuatı. Tc Anadolu Üniversitesi, Yayın, (2624), 1. 

Gümrük Mevzuatı, Https://Goo.Gl/Vbpd8b, Erişim Tarihi: 05.01.2017 

Sayılgan, G., Ve Şenol, C. (2010). Dahilde İşleme Rejimi ve Türk İşletmelerinin İhra-
catı Üzerine Etkileri. Erciyes Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Der-
gisi, (35), 37-53. 



Adem İşcan

 
 

  



YAYIN NO.:  1685
Eğitim NO.: 323
ISBN : 978-605-320-592-0
© 

FİLMLERLE YABANCILARA TÜRKÇE ÖĞRETİMİ

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO 20779

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naimdilek@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Samet Tekin -samet@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Karaz -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Özgem Matbaacılık Kağıtçılık Kırtasiye İnşaat Gıda ve Otomotiv Ti. Ltd. Şti.  Sertifika No.: 19478

Zübeyde Hanım Mahallesi 1. Cadde Alibey İşhanı No.: 99/11 / Ankara

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

İşcan, Adem.
Filmlerle Yabancılara Türkçe Öğretimi 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Kida,  Prefix, N-T Mağazaları ve Gökkuşağı Dağıtım

NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.



ÖN SÖZ ............................................................................................................................................

N E E  ......................................................................................................................................V

. N   Ö E  ...............................................................................................................1

. N   Ö E N E E N N S  ..............................................................3

 .............6
 ..........................................................................6

 ....................................................................................................9
 .....................................................................................9

 ............................................................................................10
 ..................................................................................11

 ......................................................................................................12
 ...................................................................................................14

 .............................................................................................14
 .............................................................................................................14

 .......................................................................................14
 ..............................................................................................................14

 .........................................................................................................15
 ............................................................................................17

 ......................................................................................................17
 ...........................................................................................18

 ........................................................................................................18
 .....................................................................................................20
 .....................................................................................................21

 ..................................................................................................22
 .........................................................................................................23

 .......................................................................................28
 .............................................................28

 .............................................................................29
 ..........................................................................................................31

 .........................................................................................35

 
 ...........................................................................................................38
 .........................................................................................................39



 ..............................................................................40
 .................................................40

 .....................................41
...................................................................................41

3. N    E Ö E  ..................................................................................43

4. N    E Ö E N E E  ............................................................49

 ................................................................................49

 .........................................52

 .........................................54

. N    E Ö E N E N E E    Ö NE E  .....57

 ..............................................................................................................58

 ..........................................................................................................59

 ...............................................................................................................60

 ...........................................................................................................................62

 ..............................................................................................64

 ........................................................................................................65

 ...........................................................................................66

 .....................................................................................................................67

 .......................................................................................................68

 ................................................................................................................69

 ..............................................................................................70

 ............................................................................................................................71

 ...........................................................................................................74

 ...................................................................................................................76

 ....................................................................................................................77

 ..........................................................................................................78

...................................................................................................................79

 ..............................................................................................................80

 ..............................................................................................................81

 ..............................................................................................................82

 ..................................................................................................................84

 ............................................................................................................85

 ......................................................................................................................86

 ..................................................................................................................87

 ...............................................................................................................................88

 .................................................................................................................................90

 .................................................................................................................91



 .............................................................................................................................92

 .......................................................................................................................94

 ...................................................................................................................96

 ...............................................................................................97

 ...................................................................................................................98

 ...................................................................................................................99

 .........................................................................................................100

.............................................................................................................................101

 .............................................................................................102

 ......................................................................................................................103

. N    E Ö E N E E E  E N  VE  
 Ö NE E  ...........................................................................................................105

 ...............................................................105
 ...........................................................................................................105

 .........................................................................................................106
 .............................................................................................................106

 ..............................................................................................................107
 ..........................................................................................................107

 ....................................................................................................108
 .................................................................................................109

 ....................................................................................................109

 ..................................................................110
 ...........................................................................................................110

 ....................................................................................................110
 .........................................................................................................111

 .............................................................................................................111
 ..............................................................................................................112

 ..........................................................................................................112
 ....................................................................................................113

 ...............................................................................................................113
 .................................................................................................114

7. S N  ....................................................................................................................................115

. N  ...............................................................................................................................119



119

Allan, M. 1985. Teaching English with video. London: Longman.
Andrade, M. E. A. D. (2006). Improving How Listening Skills are Taught in the EFL Classroom:  

Guidelines to Producing Better Speakers of the English Language.
Andrew, Martin (2006) Speaking about film and learning about speaking: teaching speaking through 

film study.TESOLANZ Journal, 14. pp. 16-31. ISSN 1172-9694.
Arslan, M. ve Adem, E. (2010) “Yabancılara Türkçe Öğretiminde Görsel ve İşitsel Araçların Etkin 

Kullanımı”, Dil Dergisi, 147, ss. 63-86.
Aytan, Necmi ve Tunçel, Hayrettin (2015). Yabancılara Türkçe Öğretiminde Çizgi Film Kullanımı. 

International Journal of Languages’ Education and Teaching, 3 (2), 235-246.
Baddock, B. (1996). Using films in the English class. Hemel Hempstead: Phoenix ELT.
Balatova, I. (1994). Impact of video on the comprehension skills of core French students. Canadian 

Modern Language Review, 50(3), 5-531.  
Baratta, A., & Jones, S. (2008). Using film to introduce and develop academic writing skills among UK 

undergraduate students. Journal of Educational Enquiry, 8(2), 15-37.
Bardovı-Harlıg, K., B. A. S Hartford, R. Mahan-Taylor, M. J. Morgan and D. W. Reynolds (1991). ‘De-

veloping pragmatic awareness: closing the conversation‘. ELT Journal, 45(1), 4-15.
Barın, E. (2004) “Yabancılara Türkçe Öğretiminde İlkeler”, Hacettepe Üniversitesi Türkiyat Araştır-

maları Enstitüsü Dergisi, Güz, 1, ss.19-30.
Barın, E. (2007). “Yabancılara Türkçe Öğretiminde Kısa Filmlerin Yeri”, Gazi Üniversitesi Gazi Eğitim 

Fakültesi Türkiye’de Yabancı Dil Eğitimi Ulusal Kongresi, Kongre Bildiriler Kitabı, Ankara: 191-195
Barın, Erol (2008). “Yabancılara Türkçe Öğretiminde Nasrettin Hoca Fıkralarının Yeri”, Türk Yurdu, 

255, 61-63.
Burn A & Leach J (2004) ICTs and moving image literacy in English. In R Andrews (ed) The impact 

of ICTs on English. London: RoutledgeFarmer, pp 153-179.

8



120

Bursalı, H. ve Ünal, F.T. (2015) çizgi dizilerin 5. Ve 6. Sınıf öğrencilerinin söz varlığına katkısı Mustafa 
Kemal Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi Cilt/ 12 Sayı: 29, s. 60-74 

Bristor, v. J. (1993) Enhancing text structure instruction with video for improved reading comprehen-
sion. Intervention in School and Clinic, 28(4), 216-223.

Byram, M. & Morgan, C. (1994). Teaching-and-Learning Language-and-Culture. Clevedon: Multilin-
gual Matters Ltd.

Celce-Murcia, M. and Rosensweig F. 1979. Teaching vocabulary in the ESL classroom in Celce-Mur-
cia, M. and McIntosh, L. (eds.) Teaching English as a second or foreign language. Rowley: New-
bury house publishers.

Champoux, J.E. 1999. Film as a teaching resource. Journal of Management Inquiry 8(2): 240-251.   
Chıang, H. L. (1996). “Students Introducing Their Favorite English Movies, Papers from the 12th 

Conference on English Teaching and Learning in the Republic of China, Taipei: The Crane Pub-
lishing Co., Ltd.

ChunG, J. M. (1999) The effects of using video texts supported with advance organizers and captions 
on Chinese college students’ listening comprehension: an empirical study. Foreign Language An-
nals, 32(3), 295-308.

Çakir, I. (2006). The use of video as an audio-visual material in foreign language teaching classroom. 
The Turkish Online Journal of Educational Technology TOJET October 2006 ISSN: 1303-6521 
vol. 5, Issue 4, Article 9. 68.

Demircioğlu, İsmail (2007). “Tarih Öğretiminde Filmlerin Yeri ve Önemi”, Bilig, (42): 77-93.
Dilidüzgün, Ş. (2013). “Yabancı Dil Olarak Türkçe Öğretiminde Dinleme Eğitimi”, Yabancılara Türk-

çe Öğretimi El Kitabı, Durmuş M., Okur A., Ed., Grafiker, Ankara, ss. 259-276. 
Eken, A. N. (2003). ‘You’vegot mail: a film workshop’. ELT Journal,57(1), ss.1-59.
Elkins, J. 2006. "Reading lawyer films". Les Cahiers de l’APLIUT, vol. XXV, n° 1: 8–25.
Erdem, İlhan (2009). “Yabancılara Türkçe Öğretimiyle İlgili Bir Kaynakça Denemesi”, Turkish Studi-

es, 4-3, 888-937
Fluitt-Dupuy, J. (2001). Teaching argumentative writing through film. TESOL Journal, 10(4), 10–15.
Gebhard, J. 1996. Teaching English as a foreign or second language: a teacher self-development and 

methodology guide. Ann Arbor: University of Michigan Press.
Geliştirme: Bütünleştirilmiş Beceri Yaklaşımı” The Journal of Academic Social Science Studies, Num-

ber: 47 , p. 319-330.
Gülseven, Ü. (2014). Yabancılara Türkçe öğretiminde filmlerin önemi ve kullanımı. 3rd Internatio-

nal Conference On Language And Literature “Turkish in Europa”. Tirana/Albania, Proceedings 
Book, 404

Güneş, Firdevs (2010). “Türkçemizin Gücü ve Geleceği”,Yenises Dergisi, 169, 20-21.
Harmer J. (2001) The Practice of English language teaching. (Third Edition). Essex: Pearson education. 
Harji, M. & Woods, P. & Alavi, Z. (2010). The Effect Of Viewing Subtitled Videos On Vocabulary 

Learning. Journal of College Teaching & Learning. 7.9, 37-42.
Herron, C. & Seay, I. (1991). The Effect of Authentic Aural Texts on Student Listening Comprehensi-

on in the Forign Language Clasroom. Foreign Language Annals, 24, 487-495.



121

Herron, C. Morris, M. Secules, T., & Curtis, L. (1995). A comparison study of the effects of video 
versus text-centered instruction in the foreign language curriculum. French Review, 68, 775-795.    

Ismaili, M. (2013). The effectiveness of using movies in the EFL classroom: A study conducted at 
South East European University. Academic Journal of Interdisciplinary Studies, 2(4), 121-132.

Istanto, J. (2009). The use of films as an innovative way to enhance language learning and cultural 
understanding. Electronic Journal of Foreign Language Teaching, 6(1), 278-290.                                                                                                                                     

İlgizovna, A. L. (2015a) Библиографическое описание: Асадуллина Л. И., Дусеев И. Р. Teaching 
speaking through feature films // Молодой ученый. — 2015. — №11. — С. 1244 1247. http://
www.moluch.ru/archive/91/19842/

İlgizovna, A. L. (2015b) Библиографическое описание: Асадуллина Л. И., Дусеев И. Р. Teaching 
grammar through films // Молодой ученый. — 2015. — №11. — С. 1258-1261. http://www.
moluch.ru/archive/91/19847/

İlgizovna, A. L. (2015c) Пожалуйста, не забудьте правильно оформить цитату: Асадуллина Л. И., 
Дусеев И. Р. Teaching vocabulary through films // Молодой ученый. — 2015. — №11. — С. 
1255-1258. http://www.moluch.ru/archive/91/19845/

İşcan, A. (2011). “Yabancı Dil Olarak Türkçe Öğretiminde Filmlerin Yeri ve Önemi”, Turkish Studies, 
Y. 6, S. 3, s. 939-948.

İşcan, A. (2011). “Türkçenin Yabancı Dil Olarak Önemi”, Uluslararası Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi, 
S.2(4), s.29-36.

İşcan, Adem ve Aktürk, Yunus (2014). Televizyon Dizilerinin Türkçenin Yabancı Dil Olarak Öğre-
timinde Kullanımı Seksenler Dizisi Örneği. International Journal of Language Academy, 2 (4), 
234-246.

Karababa, Z. ve Canan Candaş (2009). “Yabancı Dil Olarak Türkçenin Öğretimi ve Karşılaşılan So-
runlar”, Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi Dergisi, 42- 2, 265-277.

Karcic, Sanela ve Arslan, Mustafa (2015). Türk Dizilerinin Boşnakça Anadil Taşıyıcılarının Yabancı 
Dil Olarak Türkçe Öğrenimine Etkisi. Eğitim ve Öğretim Araştırmaları Dergisi, 4 (2), 179-187.

Kasper L (2002) The imagery of rhetoric: film and academic writing in the discipline-based ESL co-
urse. Teaching English in the Two-Year College, vol 28, no 1, pp 52-59.

Katchen, J.E. 2003. Teaching a Listening and Speaking Course with DVD Films: Can It Be Done? In  
H. C. Liou, J. E. Katchen, and H. Wang (Eds.), Lingua Tsing Hua. Taipei: Crane, 221-236

Kırkkılıç, Ahmet (Ed.) (2002). Türk Dili Yazılı Anlatım ve Kompozisyon Bilgileri, Erzurum: Aktif 
Yayınevi.

King, J. (2002). Using DVD feature films in the EFL classroom. Computer Assisted Language Lear-
ning, 15(5), 509–523.

Kono, M. (1980) Role of Films in listening, The English Teachers’ Magazine, 28/12:13-18.
Kramsch, C. (1993). Context and culture in language teaching. Oxford: Oxford University Press.
Kramsch, C. 1995. The cultural component of language teaching. Language, Culture and Curriculum 

8 (2): 83–92. http://zif.spz.tu-darmstadt. de/jg-01-2/beitrag/kramsch2.htm. 
Larsen-Freeman, D. 1979. Issues in the teaching of grammar in CelceMurcia, M. and McIntosh, L. 

(eds.) Teaching English as a second or foreign language. Rowley: Newbury house publishers.
Lottman, A. (1961). “Films in the modern language class.” MLJ, 45: 178-80. 



122

Lowe, M. (2007). “Films in English Language Teaching”, IH Journal, Issue 23 Autumn 2007, ss.16-19.
Lin, .-Y. (2000a). Motivational and effective film activities for the language lab class. (ERIC Document 

Reproduction Service o. ED 452).
Lin, .-Y. (2002a). Effective learner-centered strategies for etensive viewing of feature lms. (ERIC Do-

cument eproduction Service o. ED 47255).
Lin, .-Y. (2002b). The effects of feature lms upon learners’ motivation, listening and speaking skills. 

(ERIC Document eproduction Service o. ED 47811).
Littlewood, W. 1984. Foreign and Second Language Learning. Language acquisition research and its 

implications for the classroom. Cambridge: Cambridge University Press.  
Massi, P., & Merino, A. (1996). “Films and ESL: what’s playing in the language classrooms?” Forum, 

34(1): 20-29.
Maysarah, N. (2010) Usıng Englısh Film In Teachıng Speakıng (http://repository.uinjkt.ac.id/dspa-

ce/bitstream/123456789/3732/1/NONONG%20MAYSARAH-FITK.pdf).
Miladinovic, M. (2013). Culture in the foreign Language Learning Classroom. AFS Intercultural 

Programs.Connecting Lives, Sharing Cultures. ICL Blog, July 5, 2013. Retrieved from: http://
www.afs.org/blog/icl/?p=3533 

Mohammad ,R. F. (2013), The Effectiveness of Using Subtitled Video to Teach Grammar, http://lib.
dr.iastate.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=4064&context=etd

Muller, A. G. (1980). Visual contextual cues and listening comprehension: An experiment. Modern 
Language Journal, 64, 335-34.

Normand, G. (1980). Motivating with media: The use of video at the elementary and intermediate 
level in high school and college. Canadian Modern Language Review, 37(1), 51-56.

Obari, T. (1996). A cross-sectional study of effectiveness on listening comprehension of the use of 
Japanese subtitled and English captioned video. Teaching English Through Movies, 2, 11-22.

Odabaşı, Ferhan ve Aysel Gürcan Namlu. (1998). “Türkçe Öğretiminde Ortamlar.” Türkçe Öğretimi. 
Editör: Seyhun Topbaş. Eskişehir: Açıköğretim Fakültesi Yayınları

Ozil, Şeyda (1991). Dil ve Kültür, Çağdaş Kültürümüz Olgular ve Sorunlar içinde, İstanbul: Cem Yayınevi.
Özbay, Murat (2002). “ Kültür Aktarımı Açısından Türkçe Öğretimi”, Türk Dili, (602): 112-120.
Öztaş, S. (2008). Tarih Öğretimi ve Filmler, Kastamonu Eğitim Fakültesi Dergisi, 16 (2), 543-556.
Pamuk, S. (2002). Kitle İletişim Çözümleme Yöntemleri ve Bu Yöntemlerden Toplumbilimsel Çö-

zümleme Yöntemi ile ‘Zübük’ Filminin İncelenmesi. Basılmamış Doktora Tezi. Eskişehir: Anado-
lu Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü.

Putatunda, Rita 20.10.2015 tarihinde http://www.buzzle.com/articles/the-importance-and-
advantages-of learning-a-second-language.html adresinden alınmıştır.

Pezdek, K., Lehrer, A. & Simon, S. (1984). The relationship between reading and cognitive processing 
of television and radio. Child Development, 55, 2072-2082.

Putra B. (2014) Learning Vocabulary Using English Movie With Subtitles. Humanis 22.1 (http://ojs.
unud.ac.id/index.php/sastra/).

Roell, Christine. 2010. ‘Intercultural training with films.’ English Teaching Forum, 48 (2): 2- 15.
Rokni, S., & Ataee, A. (2014). Movies in EFL classrooms: With or without subtitles. The Dawn Jour-

nal, 3(1), 715-72



123

Rostam Shirazi, Roya & Hesabi, Akbar & Simin, Shahla (2016). Effect of pedagogical movie English 
subtitles on EFL learner’s vocanulary improvement. International Journal of Research Studies in 
Langıage Learning 5.2. 47-56 (http://www.consortiacademia.org/index.php/ijrsll/index).

Ruusunen, V. (2011). Using movies in EFL teaching: The point of view of teachers. Master’s Thesis.
Saraç, H. (2012). Yabancı dil öğretim sürecinde sanatsal filmler. İdil Sanat ve Dil Dergisi. 1(4), 27-42.
Sönmez, S. ( 2011). Rıfat Ilgaz. Ankara: T.C. Kültür ve Turizm Bakanlığı Yayınları.
Şimşek, M.R (2016). “Yabancılara Türkçe Öğretiminde Film-Temelli Öğretim Etkinlikler
Stempleski, S. (2001). Video in the ELT classroom: The role of the teacher. In J. C. Richards & W. A. 

Renandya (Eds.), Methodology in language teaching: An anthology of current practice (pp. 34-
37). Cambridge: Cambridge University Press. 

Stempleski, S., Tomalin, B. (1989). Use video to stimulate speaking and writing. TESOL Newsletter, 
23(5), 21 & 31.

Stewart, David M. (May 2006). “Film English: Using Films to Teach English” Electronic Journal of 
English Education. National Central University, Taiwan 24 

Sticht, t. G., & James, J. H. (1984) Listening and reading. In P. D. Pearson (Ed.), Handbook of reading 
research. New York: Longman. Pp. 293-317.

Stoller, F. 1988. Films and Videotapes in the ESL/EFL Classroom. Paper presented at the annual me-
eting of the Teachers of English to speakers of other languages. http://www.eric.ed.gov/PDFS/
ED299835.pdf

Swaffar, J. & Vlatten A. (1997). “A sequential model for video viewing in the foreign language curricu-
lum.” MLJ: 81: 175-88.

Sweetıng, A. (2009). Language Through Film Sydney: Phoenix EducationPty.  
Sweetıng, A. (2010). “Film-based activities to overcome the ‘Gap-fill Syndrome”, EA Journa,l25(2), 

ss. 51-57.
Şahin, C. (2015). Ortaokul öğrencilerinin dinleme becerilerinin geliştirilmesinde kısa filmlerin etkisi.  

Journal of Language and Literature, 10, 65-78.
Talavan, N. (2007). Learning vocabulary through authentic video and subtitles. Tesol-Spain newslet-

ter, 31, 5-8.
Taşdemir, Ercan., Bilkan, Nesrin., Can, Hüdai (2004). Türkçe Öğretim Teknikleri. İzmir: Dilset Ya-

yınları.
Tognozzi, E. (2010). Teaching and evaluating language and culture through film. Italica, 87(1), 69-91.
Ungan, Suat (2006). “Avrupa Birliğinin Dil Öğretimine Karşı Tutumu ve Türkçenin Yabancı Dil Ola-

rak Öğretilmesi”, Dumlupınar Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi,S. 15, s. 217-226.
Ünlüler Arabacı, P. (2015). Yabancı dil olarak Türkçe öğretiminde yararlanılan kısa ve uzun metrajlı film-

lerin Kırgızistan bağlamında değerlendirilmesi, Manas Sosyal Araştırmalar Dergisi. 4(2), 83-97.
Van Abbé, D. 1965. Audio-lingual methods in modern language teaching in Dutton, B. (ed.) Guide to 

modern language teaching methods. London: Camelot Press.
Varga, D. (2013) “…And actıon!” – developıng skılls wıth the help of fılms ın the efl classroom, Prac-

tice and Theory in Systems of Education, Volume 8 Number 4 , p. 343-357.
V Rajasekaran (2015). The Effect of Reading-Based Activities in Enhancing Vocabulary-An Observa-

tional Study, MJAL 7:3 Autumn.



124

Yılmaz, F. ve Diril, A. (2015) “Filmlerle Yabancılara Türkçe Öğretimi: Beyaz Melek Film Örneği”, Aka-
demik Sosyal Araştırmalar Dergisi, Yıl: 3, Sayı: 10, s. 223-240.

Yılmaz, F. ve Şenden, Y. (2015) Yabancılara Türkçe Öğretiminde Kalıp Sözler: “Babam Ve Oğlum” 
Film Örneği, The Journal of Academic Social Science Studies, Number: 32 , p. 187-202.

Yiğit, Z. (2009). Anadolu Toplumu Zihinsel Yapısı Bağlamında Kabadayı Film Analizi, Turkish Studi-
es, 4, 2482-2507.      

Yüksel, Sinem Evren (2003) Yavuz Turgul Sineması, ankara üniversitesi sosyal bilimler enstitüsü radyo 
televizyon sinema anabilim dalı, yüksek lisans tezi.

Yuksel, D. & Tanriverdi B. 2009. Effects of watching captioned movie clip on vocabulary development 
of EFL learners. The Turkish Online Journal of Educational Technology 8 (2), 48-54.

Zarei, Abbas Ali (2009). The Effect of Bimodal, Standart and Reversed Subtitling on L2 Vocabulary 
Recognition and Recall. Pazhuhesh-e Zabanha-ye Khareji 49, 65-84.

Zhang, L. (2011). Teaching Chinese cultural perspectives through film. L2 Journal, 3(2), 201-231.
Xhemaili, M. (2013) The Advantages of Using Films to Enhance Student’s Reading Skills in the EFL 

Classroom Journal of Education and Practice Vol.4, No.13.
Weyers, J. R. (1999) The effect of authentic video on communicative competence. Modern Language 

Journal, 83(3), 339-349.
İnternet kaynakçası
http://www.turkcebilgi.com/hababam_sınıfı_(film)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Babam_ve_O%C4%9Flum)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BClen_G%C3%B6zler)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Mucize_(film))
(http://www.trt1.com.tr/dirilis-ertugrul/39014)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Selvi_Boylum_Al_Yazmalım_(film)
http://www.beyazperde.com/filmler/film-187015/
(https://fundasen.wordpress.com/2011/11/24/dedemin-insanlari-yasanmis-bir- hikayenin-ya-

samayan-insanlarina/)
(http://ibrahimkarabiber.com/post/37271585951/gonul-yarasi-2005)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Gönül_Yarası
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Uçurtmayı_Vurmasınlar)
( https://tr.wikipedia.org/wiki/Eşkıya_(film)
( http://www.yalnizlarmektebi.com/1973te-cekilmis-bir-dram-canim-kardesim/)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Canım_Kardeşim)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Züğürt_Ağa9
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Tatil_Kitabı)
(http://www.ntv.com.tr/turkiye/ruya-cok-uzun-surdu,A3Bppt9Z1U6uHm15hnrXtQ)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Kelebeğin_Rüyası)
(http://sinema.yedincigemi.com/i/15515/Abbas-in-Flower-inceleme.html)



125

(https://tr.wikipedia.org/wiki/Çiçek_Abbas)
( https://tr.wikipedia.org/wiki/Bekçiler_Kralı)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Düğün_Dernek
(http://www.cinerium.com/forum/showthread.php/138-Neseli-Gunler-1978)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Neşeli_Günler_(film,_1978)
(http://bianet.org/bianet/toplum/102972-kirmizigul-den-beyaz-melek-mevsimi)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87%C3%B6p%C3%A7%C3%BCler_Kral%C4%B1)
( https://tr.wikipedia.org/wiki/Vizontele)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Beynelmilel_(film)
(http://tarihegitimi.blogcu.com/tarih-kultur-kalkinma-iliskisi-uzerine/8606429)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Veda_(film)
(http://blog.milliyet.com.tr/kahraman-cocuklar-120-filmiyle-geliyor/Blog/?BlogNo=88127)
(http://www.izedebiyat.com/yazi.asp?id=87468)
 (https://tr.wikipedia.org/wiki/120_(film)
( http://sinema.yedincigemi.com/i/15584/Mavi-boncuk-inceleme.html)
(http://filmhafizasi.com/zubuk-1980/)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Z%C3%BCb%C3%BCk_(film)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Mavi_Boncuk_(film,_1974)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Bizim_Aile_(film)
(http://biafor.blogspot.com.tr/2012/02/calg-cengi-2-ankaralnn-hikayesi.html)
 (https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87alg%C4%B1_%C3%87engi)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87anakkale:_Yolun_Sonu)
(http://www.hurriyet.com.tr/uzun-hik-ye-ve-edebiyat-uyarlamalari-21784069)
(https://sadibey.com/2012/10/05/turkiyenin-tarihine-kisisel-yolculuk/#.Vy42V9KLTMw)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Uzun_Hik%C3%A2ye)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Cumhuriyet_(film)
(http://www.haber7.com/kultur/haber/489667-esrepasalilar-aslinda-bir-ask-filmi)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/E%C5%9Frefpa%C5%9Fal%C4%B1lar)
(http://www.kadrajsinema.com/muhsin-bey/)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Muhsin_Bey)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Nefes:_Vatan_Sağolsun)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Kabadayı_(film)
(http://www.yourdictionary.com)
(http://www.eslteachersboard.com/cgi-bin/english/index.pl?noframes;read=2865)
(http://web.stanford.edu/~efs/efs693b/Movies.doc)
(http://ayuyuliantini.blogspot.com.tr/2010/07/teaching-listening-through-watching.html)
(http://www.teachhub.com/using-movies-increase-student-learning)



126

(http://conference.pixel-online.net/edu_future2012/common/download/Paper_pdf/692-
MLE09-FP-Watson-FOE2012.pdf)

http://www.moluch.ru/archive/91/19847/
(http://conference.pixel-online.net/ICT4LL/files/ict4ll/ed0008/FP/1135-ICL1310-FP-

ICT4LL8.pdf)
(http://www.onestopenglish.com/methodology/methodology/teaching-technologies/teaching-

technologies-teaching-english-using-video/146527.article#ID_bottom)
(http://www.eslbase.com/teaching/three-fun-ideas-teaching-grammar)
(http://www.eslteachersboard.com/cgi-bin/lessons/index.pl?read=4295)
(http://www.ucnorth.dk/Files/Filer/CFU/Fagene/engelsk/Penguin_Readers_Teachers_Guide_

Film_TV.PDF)
(http://www.hawaii.edu/korea/pages/announce/inha07/papers/cheon.pdf)



Yrd. Doç. Dr. Kıvanç Topçuoğlu

YALITIM TEKNOLOJİSİ

Geliştirilmiş 2. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 844

Teknik Mühendislik No.: 76 

ISBN : 978-605-133-746-3

© Geliştirilmiş 2. Basım, Şubat 2017

YALITIM TEKNOLOJİSİ

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni olmaksızın, 
kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Doç. Dr. M. Timur Aydemir -aydemir@nobelyayin.com-
                    Kahraman Boğaz -kahraman@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Damla Aydın -damla@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-

Baskı ve Cilt: HTC Ofset Matbaa Yay. San. Dış Tic.Ltd.Şti Sertifika No.: 26291

Büyük Sanayi 1.Cad. Elif Sok. No 7/239 İskitler-ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Topçuoğlu, Kıvanç.

Yalıtım Teknolojisi

Geliştirilmiş 2. 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65
e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Kida, Prefix, N-T Mağazaları ve Gökkuşağı Dağıtım    



v

Ç NDEK LER 



vi 



165 

KAYNAKÇA 



Yal t m Teknolojisi 

166 



Kaynakça 

167 



Yal t m Teknolojisi 

168 



Kaynakça 

169 



Yal t m Teknolojisi 

170 



Derviş Karaboğa

YAPAY ZEKÂ OPTİMİZASYON
ALGORİTMALARI

5. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 863
Eğitim No.: 181 
ISBN: 978-605-133-764-7 

YAPAY ZEKÂ OPTİMİZASYON ALGORİTMALARI

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Samet Tekin -samet@nobelyayin.com
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Sonçağ Yayıncılık Matbaacılık  Sertifika No.: 25931 

İstanbul Cad. İstanbul Çarşısı 48/48 ANKARA  

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI
Karaboğa, Derviş.

Yapay Zekâ Optimizasyon Algoritmaları 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım



xi 

Ç NDEK LER 
 

 

BÖLÜM 1: G R  
1.1. Temel Kavramlar ve Tan mlar  ................................................................................. 1 
1.2. Optimizasyon Problemlerinin S n fland r lmas   ....................................................... 5 
1.3. Optimizasyon Metodlar n n S n fland r lmas   .......................................................... 6 
1.4. Sezgisel Algoritmalar  ............................................................................................. 15 

1.4.1. Sezgisel Algoritmalara Gerek Duyulmas n n Sebepleri  ................................... 15 
1.4.2. Sezgisel Algoritmalar n De erlendirilmesi çin Kriterler  ................................ 16 

1.5. Bölgesel Ara t rma ni  Metotlar   .......................................................................... 17 
Kaynaklar  ...................................................................................................................... 19 
 

BÖLÜM 2: ISIL LEM ALGOR TMASI 
2.1. Do al Is l lem  ...................................................................................................... 21 

2.1.1. Temel Prensipler  .............................................................................................. 21 
2.1.2. Is l lem Yöntemleri  ........................................................................................ 22 
2.1.3. Metallerin deal Yap s   ..................................................................................... 23 
2.1.4. Metallerin Gerçek Yap s   ................................................................................. 23 
2.1.5. Faz Dönü ümleri  .............................................................................................. 27 

2.2. Yapay Is l lem Algoritmas   ................................................................................. 27 
2.3. Probleme Özel Seçenekler  ..................................................................................... 29 
2.4. Algoritman n Kendisine Ait Genel Seçenekler ....................................................... 29 

2.4.1. Teorik So utma Tarifeleri  ................................................................................ 30 
2.4.2. Basit So utma Stratejileri  ................................................................................. 30 

2.4.2.1. Basamak Tipli S cakl k Dü ürme Stratejisi .............................................. 31 
2.4.2.2. Sürekli S cakl k Dü ürme Stratejileri  ...................................................... 32 
2.4.2.3. Monoton Olmayan S cakl k Azaltma Stratejileri ..................................... 34 

2.4.3. Is l lem Algoritmas n n Temel Ad mlar   ....................................................... 36 
2.4.4. Tasar m Parametreleri ve Uygulamalar   ........................................................... 37 

2.5. Dizi Elemanlar n n Genliklerini Belirlemek Suretiyle stenilen Aç larda  
S f rlara Sahip Lineer Anten Dizi Tasar m  ............................................................ 38 

2.5.1. Formülasyon  ..................................................................................................... 39 
2.5.2. Nümerik Sonuçlar  ............................................................................................ 40 

Kaynaklar ....................................................................................................................... 45 
 

BÖLÜM 3: TABU ARA TIRMA ALGOR TMASI 
3.1. Giri  ........................................................................................................................ 47 
3.2. Tabu Ara t rma Haf zas   ........................................................................................ 49 
3.3. Yak nl k Tabanl  Haf za Fonksiyonu  ..................................................................... 50 
3.4. S kl k Tabanl  Haf za Fonksiyonu  .......................................................................... 50 



 

xii 

3.5. Tabu Ara t rma Stratejileri ...................................................................................... 51 
3.5.1. Yasaklama Stratejisi .......................................................................................... 51 
3.5.2. Aspirasyon Kriteri ve Tabu S n rlama ............................................................... 53 
3.5.3. Orta ve Uzun Dönem Ö renme Stratejileri ....................................................... 54 
3.5.4. Serbest B rakma Stratejisi ................................................................................. 54 
3.5.5. K sa Dönem Haf za Stratejisi ............................................................................ 54 

3.6. Tabu Ara t rma Algoritmas  Kullan larak Baraj Göl Kotu Kontrolü  
çin Bulan k Mant k Denetleyici Tasar m   ............................................................ 58 

3.6.1. Baraj Göl Kotunun Bulan k Mant k Denetleyici (BMD)  
Kullan larak Kontrolü  ...................................................................................... 59 

3.6.2. Üyelik Fonksiyonlar n n Optimizasyonu .......................................................... 61 
3.6.3. Tabu Ara t rman n Kontrol Parametreleri ve Maliyet Fonksiyonu  .................. 64 
3.6.4. Tabu Ara t rmaya Dayal  Yöntemin Klasik  

Yöntemlerle Kar la t r lmas   .......................................................................... 67 
Kaynaklar  ...................................................................................................................... 70 
 

BÖLÜM 4: GENET K ALGOR TMA 
4.1. Evrimsel Hesaplama  .............................................................................................. 73 
4.2. Genetik Algoritma  .................................................................................................. 75 

4.2.1. Basit Bir Genetik Algoritman n Yap s   ............................................................ 76 
4.2.1.1.  Temsil (Gösterim) Mekanizmas   ............................................................ 76 
4.2.1.2. Ba lang ç Popülasyonunun Olu turulmas  ............................................... 77 
4.2.1.3. Uygunluk veya Kalite (Nitelik) De erlendirilmesi .................................. 77 
4.2.1.4. Genetik Operatörler  ................................................................................. 77 
4.2.1.5. Tekrar Üreme Operatörü  ......................................................................... 78 
4.2.1.6. Çaprazlama Operatörü  ............................................................................. 79 
4.2.1.7. Mutasyon Operatörü ................................................................................. 79 
4.2.1.8. Yayg n Olarak Kullan lan Di er Operatörler  .......................................... 80 
4.2.1.9. Kontrol Parametreleri  .............................................................................. 82 

4.2.2. ema (Schema) Teoremi  .................................................................................. 83 
4.2.3. Standart Genetik Algoritma ve Di er Modeller ................................................ 84 
4.2.4. Genetik Algoritma Uygulamalar  ...................................................................... 86 
4.2.5. Kontrol Parametreleri ile lgili Çal malar ........................................................ 87 
4.2.6. Mutasyon Oranlar n  Adaptif Olarak  De i tirmek çin Stratejiler ................... 89 

4.3. Genetik Algoritma Kullan larak Ders Program n n Optimum Olarak  
Düzenlenmesi  ........................................................................................................ 94 

4.3.1. Genetik Algoritman n Probleme Uygulanmas   ................................................ 99 
4.3.2. Sonuçlar ........................................................................................................... 102 

Kaynaklar ..................................................................................................................... 106 

 
BÖLÜM 5: KARINCA KOLON  ALGOR TMASI 
5.1. Gerçek Kar nca Kolonisinin Davran   ................................................................ 109 
5.2. Kar nca Koloni Algoritmas  (Ant Colony Algorithm-ACA)  ............................... 112 
5.3. Kar nca Yo unluk ve Kar nca Miktar Algoritmalar   ........................................... 115 



xiii 

5.4. Kar nca Çevrim Algoritmas  ................................................................................. 117 
5.5. Nümerik Problemler çin Kar nca Koloni  Algoritmalar  ..................................... 119 
5.6. Kar nca Koloni Algoritmas  Kullanarak  Say sal Filtre Tasar m   ........................ 121 

5.6.1. Say sal Filtrelerde Kuvantalama Hatalar   ....................................................... 123 
5.6.2. Filtre Katsay lar n n Kuvantalanmas   ............................................................. 123 
5.6.3. Sabit Noktal  Say lar ....................................................................................... 124 
5.6.4. Çözümlerin Dizi Formunda Gösterimi  ........................................................... 125 
5.6.5. Çözümlerin Kalite De erlerinin Belirlenmesi ................................................. 126 

Kaynaklar ..................................................................................................................... 133 

BÖLÜM 6: YAPAY BA I IKLIK ALGOR TMASI 
6.1. Giri  ...................................................................................................................... 135 
6.2. Ba kl k Sisteminin Anatomisi  .......................................................................... 139 

6.2.1. Lenfoit Organlar ve Temel Fonksiyonlar   ...................................................... 139 
6.2.2. Ba kl k Hücreleri  ....................................................................................... 139 

6.3. Ba kl k Sisteminin Vücudu Korumas   ............................................................. 141 
6.3.1. Ba kl k Sistemin Birinci ve kinci Cevaplar   ............................................. 143 
6.3.2. Antikor (Antibody) Molekülü ......................................................................... 144 
6.3.3. Immunolojik Öz/Yabanc  (Self/Nonself) Ay r m  ........................................... 145 
6.3.4. Klonal Seçme Prensibi  ................................................................................... 146 
6.3.5. Somatik Hipermutasyon  ................................................................................. 148 
6.3.6. Ba kl k A  (Network) Teorisi  ................................................................... 149 

6.4. Klonal Seçme (Clonal Selection-CS) Algoritmas  ................................................ 150 
6.5. Ba kl k A  ve Sinirsel A n Kar la t r lmas   ................................................ 151 
6.6. Ba kl k Algoritmas  Kullanarak Nümerik Fonksiyon Optimizasyonu  ............ 151 

6.6.1. Kullan lan Ba kl k Algoritmas n n Temel Ad mlar  ................................... 152 
6.6.2. Benzeti im Neticeleri ...................................................................................... 154 

Kaynaklar  .................................................................................................................... 159 

BÖLÜM 7: D FERANS YEL GEL M ALGOR TMASI 
7.1. Giri  ...................................................................................................................... 161 
7.2. Algoritman n Temel Ad mlar   .............................................................................. 163 

7.2.1. Kodlama  ......................................................................................................... 165 
7.2.2. Popülasyon Yap s  ve Parametre S n rlar   ...................................................... 166 
7.2.3. Mutasyon  ........................................................................................................ 166 
7.2.4. Seleksiyon  ...................................................................................................... 167 
7.2.5. Rekombinasyon  .............................................................................................. 167 

7.3. Diferansiyel Geli im Algoritmas yla Genetik Algoritmalar n Kar la t r lmas   .. 168 
7.4. Say sal Filtre Tasar m   ......................................................................................... 170 

7.4.1. Sonlu Darbe Cevapl  Say sal Filtreler ............................................................. 172 
7.4.2. Filtre Tasar m nda Kullan labilecek Hata Fonksiyonlar  ................................ 173 
7.4.3. Benzetim Sonuçlar   ........................................................................................ 174 

Kaynaklar  .................................................................................................................... 178 



 

xiv 

 
BÖLÜM 8: PARÇACIK SÜRÜ OPT M ZASYONU 
8.1. Tam (Full) PSO Modeli  ....................................................................................... 182 
8.2. Sosyal A  Yap lar  ................................................................................................ 188 
8.3. Temel PSO Çe itleri  ............................................................................................. 189 
8.4. PSO Uygulamalar  ................................................................................................ 193 

8.4.1. Kaynaklanm  Kiri  (Welded Beam) Tasar m Problemi ................................. 193 
8.4.2. Bas nç Tank  (Pressure Vessel) Tasar m Problemi ......................................... 194 
8.4.3. Yay (Tension/Compression Spring) Tasar m Problemi .................................. 195 
8.4.4. Test Sonuçlar   ................................................................................................. 196 

Kaynaklar ..................................................................................................................... 197 
 

BÖLÜM 9: YAPAY ARI KOLON  ALGOR TMASI 
9.1. Gerçek Ar lar n Yiyecek Arama Davran lar   ...................................................... 201 
9.2. Yapay Ar  Koloni Algoritmas   ............................................................................. 206 

9.2.1. Ba lang ç Yiyecek Kayna  Bölgelerinin Üretilmesi  ..................................... 207 
9.2.2. çi Ar lar n Yiyecek Kayna  Bölgelerine Gönderilmesi  .............................. 207 
9.2.3. Gözcü Ar lar n Seleksiyonda Kullanacaklar  Olas l k  

De erlerinin Hesaplanmas  (Dans Benzetimi)  ............................................... 209 
9.2.4. Gözcü Ar lar n Yiyecek Kayna  Bölgelerini Seçmeleri  ............................... 209 
9.2.5. Tükenen Kayna  B rakma ve Ka if Ar  Üretimi ............................................ 210 

9.3. ABC Algoritmas n n Ad mlar  ve Özellikleri ....................................................... 210 
9.4. PID Kontrolör Tasar m   ....................................................................................... 213 

9.4.1. Geçici-Durum Cevab   .................................................................................... 215 
9.4.2. PID Kontrolör  ................................................................................................. 215 

9.5. ABC ile PID Parametrelerinin En yilenmesi ....................................................... 218 
Kaynaklar ..................................................................................................................... 222 
 
SON SÖZ  ................................................................................................................... 223 
D Z N  ......................................................................................................................... 227 



Giri

Kaynaklar  

, 



Isıl lem Algoritması 

Kaynaklar 



Yapay Zekâ Optimizasyon Algoritmaları 

.



Yapay Zekâ Optimizasyon Algoritmaları 

Kaynaklar 



Tabu Ara tırma Algoritması 



Yapay Zekâ Optimizasyon Algoritmaları 

Kaynaklar 



Genetik Algoritma 



Yapay Zekâ Optimizasyon Algoritmaları 

, 



Karınca Koloni Algoritması 

Kaynaklar 



Yapay Ba ı ıklık Algoritması 

Tablo 6.2.

Fonksiyon 

Algoritmalar 

Genetik 
algoritma 

Ba ı ıklık 
algoritması

F1

F2

F3

F4

Kaynaklar 

I



Yapay Zekâ Optimizasyon Algoritmaları 

ekil 7.8.

Kaynaklar 



Diferansiyel Geli im Algoritması 

, 



Parçacık Sürü Optimizasyonu 

Tablo 8.1.

PSO UPSOm 

c1

w c2

c1

c2

MtR 

Tablo 8.2.

Problem statistik PSO UPSOm 

Kaynaklar  



Yapay Zekâ Optimizasyon Algoritmaları 



Parçacık Sürü Optimizasyonu 



Yapay Zekâ Optimizasyon Algoritmaları 

Kaynaklar  



Prof. Dr. Hüseyin Ali Kutlu

MESLEK ETİĞİ

5. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayin No.: 102
İktisat / Ekonomi No.: 17
ISBN: 978-605-133-001-3

MESLEK ETİĞİ

 
Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naimdilek@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Süleyman Gezgin -suleyman@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Önka Kağıt Ürünleri İmalat San. ve Tic. Ltd. Şti.   Sertifika No.: 20419

Büyük Sanayi 1. Cad. Keskinler İş Merkezi No: 80 İskitler / ANKARA 

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Kutlu, Hüseyin Ali.
Meslek Etiği

 
 

 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım



v

 ......................................................1

6



vi

 ...............................................................................39

 ....53

 ......................................................................................69



vii

 ........................................................................................105

 ..................................................................127



viii

 ...........................................................................................................145



-

-
-

-
-

AKTAN, 

AKTAN, 

-

-

-
-

 



 

-

 Hülya  Bayram Zafer

, 

, 

  

-

 -
-

 

 

-



-

BUDAK, 

-

 Jesse T. ve  -

-

-

  Hasan Hüseyin - 
ÖZKUL,  

 -  

, 

 “

 



  
, 

 KONAK,   Bahar, 

, 

-

-

-

-
 

 

-

 -

  
 , 

 

-



 Hasan

 

-

-

-

 Ali

,  

-

-

 Süleyman

Süleyman

 
, 

  -  



-

-

KUTLU, Hüseyin Ali 

 

KUTLU, Hüseyin Ali -

KUTLU, Hüseyin Ali 

-

 

-



-

NAISBITT, John

  

-

-

.



 Hilal

 

-

 
-

-

-

 -

-

 
-

-

-



  -  

  -  

, 

-

-

  

  -

. 

  



-

-

 

-
-

-

-
-

 -
-

-

 

  -  

-



-

 
-

USLU, Salim

”, 

-

-

-

-

-



-

 

Hüseyin

-

 

  
 

 



 



Prof. Dr. Süleyman Akyürek

DİN ÖĞRETİMİ
Model Strateji Yöntem ve Teknikler

6. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 684
Sosyal Bilimler No.: 137 
ISBN : 978-605-133-585-8 

DİN ÖĞRETİMİ - Model Strateji Yöntem ve Teknikler

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-  

Redaksiyon: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Sarıyıldız Ofset Amb. Kağ. Paz. San. ve Tic. Ltd  Sertifika No.: 23593

İvedik Ağaç İşleri San. Sit. 1354. Cad. 1358. Sok. No.: 31 Ostim / ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Akyürek, Süleyman.
Din Öğretimi-Model Strateji Yöntem ve Teknikler 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TveK Dağıtım



IX

2
 

 

15
21

52

 

 
 .........................................................................68

 



X

 
111

 

 

125

 ..................................................................................................215



215

-

-

-

-

-



216

-

-

-

-

-

-



-

-

-

-

-

-
-

-

-



-

-

-

-

-

-

-



-

-

-

-

-

-

-



-
-

-

-

-

-

-

-

-
-

-



221

-

-



222

-

-



Prof. Dr. Nilüfer VOLTAN ACAR

GESTALT TERAPİ
NE KADAR FARKINDAYIM?

Gözden Geçirilmiş 7. Baskı



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 376

Psikoloji-PDR No.: 8
ISBN: 978-605-133-278-9

© Gözden Geçirilmiş 7. Baskı, Eylül 2017

GESTALT TERAPİ - NE KADAR FARKINDAYIM?

 
Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Atalay Matbaacılık    Sertifika No.: 15689
 Büyük Sanayi 1 Cad. Elif Sok. No.:7/236-237 İskitler / ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Voltan Acar, Nilüfer.

Gestalt Terapi - Ne Kadar Farkındayım? 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65
e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com

Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Kida, Prefix, N-T Mağazaları ve Gökkuşağı Dağıtım    



xix

3

G 9

 

21

 



xx

 

 

51

 

 

 



xxi

 

 

 75

 

 

 

 



xxii

89

 

 

 



xxiii

121

 

133



155



Gestalt Terapi-Ne Kadar Farkındayım? 156



157Kaynakça

,  



Gestalt Terapi-Ne Kadar Farkındayım? 158



Prof. Dr. Selma Güven

Yrd. Doç. Dr. Nükhet N. Demirel Zorba

GENEL MİKROBİYOLOJİ VE 

LABORATUVAR KILAVUZU

8. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 96
Fen Bilimleri No. : 8 
ISBN : 978-605-5426-95-8 

GENEL MİKROBİYOLOJİ VE LABORATUVAR KILAVUZU

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Nilay Balin -nilay@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Nilay Balin -nilay@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: 

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Güven, Selma., Demirel Zorba, Nükhet N.
Genel Mikrobiyoloji ve Laboratuvar Kılavuzu 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım



 ............................................ 1

5
5

 ......13

 .. 17

Kloroplastlar ........................................................................................27



v

 ............... 53



 .............. 73



 ............ 93

 ..................................................... 101

 .............................................. 125



x

 ............................................ 131

 .... 145

Determinative
’

Systematic
’   ......................................155



x

 
 ......................... 169

 
 

 ................................................... 171

 ....................................................................... 175

 ......................................................... 177

 ........................................................... 183



xi

 ..................................... 189

 ............................................. 201

Bölüm 8:   ........ 207

Bölüm 9:   ........................................ 209

Bölüm 10:   ................................................................ 211



Bölüm 11:   ............. 215

Bölüm 12:   .......... 217

Bölüm 13:   ................... 223

Bölüm 14:   .................... 225

 ..................................................................................... 229

 ................................................................................................. 233

x



-

-

-

-



-

-



-

-

-

-



Not



EDİTÖRLER

Yrd. Doç. Dr. Hatice Ergin

Doç. Dr. S. Armağan Köseoğlu

YAZARLAR
Prof. Dr. İrfan Erdoğan

Yrd. Doç. Dr. Çare Sertelin Mercan

Yrd. Doç. Dr. Ayşegül Kılıçaslan Çelikkol

Yrd. Doç. Dr. Cengiz Poyraz

Yrd. Doç. Dr. Tamer Ergin

Yrd. Doç. Dr. Hatice Ergin

Doç. Dr. İlkay Demir

Doç. Dr. S. Armağan Köseoğlu

Doç. Dr. A. Esra İşmen Gazioğlu

GELİŞİM PSİKOLOJİSİ

8. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 436
Eğitim Bilimleri No.: 89
ISBN : 978-605-133-338-0

GELİŞİM PSİKOLOJİSİ

 
Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-  

Redaksiyon: Samet Tekin -samet@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Sarıyıldız Ofset Amb. Kağ. Paz. San. ve Tic. Ltd Sertifika No.: 23593
 İvedik Ağaç İşleri San. Sit. 1354. Cad. 1358. Sok. No.: 31 Ostim / ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Ergin, Hatice., Köseoğlu, S. Armağan
Gelişim Psikolojisi 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım



E LER

R

EL M L E A R 

 .................................................................1

BÖLÜM 

EL M L E RAMLAR VE  
ARA IRMA YÖ EMLER  

.     .................................................................7
.    ..................................................................7

1.     ..................................................................7
.     ..................................................9

.     .......................................................10
1.    .....................................................................................10

.     .............................................................12
.    .........................................................................12

1.     ..........................................................12
2.     ..........................................................14
.   ................................................................................14

.    ............................................................................14
.     .................................................17

.     .............................................17
1.  ........................................................................................18
2.   .....................................................................................18

.      
    ...................................................................................20

1.    .............................................................20
2.  ........................................................................................................22
.   ..........................................................................................23

.     ..............................................24
1.   ............................................................................................24
2.   ........................................................................................24
3.    ...........................................................................................26

.       ...........................................26
  .................................................................................................27

  ...................................................................................................................28

vii



BÖLÜM 

EL MLE L L  EMEL AVRAMLAR

.     .......................................................................33
.  ...........................................................................................................33
.  .....................................................................................................34
.  .........................................................................................................34
.  ............................................................................................................35
.   ...........................................................................................36
.   ..................................................................................................36

.    .....................................................................................37
.    ..............................................................................40

.  ..............................................................................................................40
.  ........................................................................................................41
.    ...............................................................................44
.     .................................................................................47

.     .....................................................................48
.   ................................................................................................49
.   ..................................................................................................51
.         

   ..................................................................................53
 .  .................................................................................................55

 ....................................................................................................................56

BÖLÜM 

Z EL EL M

.    .........................................................................................60
.       ............................62
.   .................................................................................................65

.     ....................................................65
.     .......................................................................66

.     0 2  .......................................66
1.   0 2  ......................................................................66
2.  ........................................................................................67

.  ....................................................................................................67

.  .....................................................................................................68
.  .......................................................................................................68
.  ..........................................................................................................69
.  ...............................................................................................69

vii



3.    0 2  ..............................................69
.      2 6  ................................76

1.   2 6  ......................................................................76
2.    2 6  ...............................................77

   2 6  ...............................................................78
.   6 12  ...............................................................................78

1.   .......................................................................................78
2.    ...............................................................80

.  ...........................................................................................................81
1.    ................................................................................82

.    ................................................................................82

.    .............................................................................82
.    ..................................................................84
.    ......................................................................87
.      ....................89
.      ..............................................91
.         93

2.      .............................................94
  ...................................................................................94

  ...............................................................................................96
    ..........................................................97

.   ...........................................................................................................98
 ..................................................................................................................100

BÖLÜM 

B L EL EL M 

.   ................................................................................................104
.    ...............................................................................107

.     ...........................................................107
1.     .............................................108

.  ....................................................................................................108

.   ..................................................................................108
 ............................................................................................108

 ...................................................................................................109
.  ..........................................................................................109

2.    ....................................................................110
.   ....................................................................111

 ................................................................................113
 ....................................................................................................113

ix



.    .........................................................................114
 ........................................................114

 ..........................................................116
.    7 12  .........................................................118
.    12     ....................................121

.     ........................................................................123
.    .................................................................................125

1.   ............................................................................................127
.  .............................................................................................128
.  .................................................................................................131
.    ........................................................................132
.    ..............................................................133

.   ........................................................................................................134
.    ..................................................................................................135
.   .................................................................................................137
.   ................................................................................138
.    ........................................................................................139

  ................................................................................................................139
 ..................................................................................................................140

BÖLÜM 

Y AL EL M

.    .............................................................144
.   ...........................................................................146
.    ............................................................................147

.       ...................................148
.    ...............................................................................149
.   ......................................................................................149
.    ...................................................................................150
.    ..................................................................................151
.   ..............................................................................151

.   ........................................................................................152
.   ......................................................................................152
.    ..................................................................................155
.  ...........................................................................................................161
.    .............................................................................166
.   .............................................................................................168

.     ..................................................169

x



   ............................................................................................174
 ..................................................................................................................175

1  ........................................................................................................................179

BÖLÜM 

BE L  ML  VE L

.     ....................................................................................183
.  ..................................................................................................................189
.  .................................................................................................................192

.     ......................................................192
1.   .............................................................................192
2.   .............................................................................194
3.    .......................................................................196
4.      
    .............................................................................198

  ........................................................................................................202
 ..................................................................................................................202

BÖLÜM 

A LA  EL M

.         ..................209
.    ................................................................................................210
.     ...............................................................210
.    .................................................................................................211

D.    ......................................................................................211
.     .................................................................213

.      ..............................................214
.       ...................................215
.      .......................................................215

.     ..................................................................219

.       ................................................223
  .................................................................................................227
 ..................................................................................................................227

1  ........................................................................................................................230
2  ........................................................................................................................230

xi



BÖLÜM 

EL M L E A LE VE L E LE M

.      D  .....................235
.     D  D    ....................236
.      ................................................................238
.    D   ..............................................239

.   ...............................................................................................242
.   ................................................................................................. .245

.    .........................................................................247
.  .............................................................................................................252

.     .......................................................................................254
   ....................................................................................256

 ..................................................................................................................257

BÖLÜM 

B REY EL EL M  AR LI LA  LAR

.D   .....................................................................................................265
.  ........................................................................................................268
.    .................................................................................270

. D    ........................................................................270
.   .............................................................................................273
. D    .........................................................................275

D. D    ..............................................................278
.    ..........................................................................280

.    .................................................................................282
.    .........................................................................284

.  .............................................................................................................284
.  .....................................................................................285

.   ...........................................................................................285
.     ..............................................................286
. D   D   .............................................................286

   ...............................................................................288
 ..................................................................................................................289

xii



1

      
    .     

         
          

 .         
      . 

     D    
  .  1874 1949    
 1903  D      

     .     
         1940   

       
    1924 . 

        1949 
   . D   1953 

          
         

     .    
1953      .   

      
      .  
       7 30   

       
        

   .     
         

      
         

      . 8  1953 .   

R

EL M L E A R

   E



i i i i i4

   
      D  

      
      .

       
        

   . 
        

   . D .    
          

  .       
   . 

      
         
          

       
  .       
        
  . 

        
       

   . 
  

AY A A

 . .    1978.
 . . .     1966.

 . .     1953.
  . . .    

  1824.
 .  . . 

  . D  .    2006.
  .   .   .   . .  

  1955. . D .   15.02.2010   



5

        
    .     

      .  
        

          
 . D        

         
       

  . 1879  .    
        
   .     
        . 

        
         

      .    
          

    . 1920    
    D    

      2007  
        

     . 

      
          

 .          
.        

     
    .     
       
 . 

B  

EL M L E RAMLAR 
VE ARA IRMA YÖ EMLER

Y      M



i i i i i28

        . 
          

         
       .   

            
 .           

      
     

 .            
     .

2005  D        
    1972    D  1973  

   D  1975      D  
    D  1979       

1981           1996 .

AY A A

 . . 2004 . .    . 
 . 2007 .  .  .  . 

 .
 .   .   . 1988 . 

 .
 D. 1991 . .   .

D  . 2004 . 

.    .    
 . 

 . . 1984 .       
    .

 . 2007 .    .  . 
 .  

 . . 2003 .  
.  . . . .  D478792

 . .   .   . .  .D. 2003 .  
          

      1977 1992. 

 . 1997 . 
.     

        
D  .

 . 2007 . .  



i i i i i v i 29

 . 2007 .     .  
.  .  .

 . .  2005 .          
      88.    

 26  2005. 
 D.   .   . 2007 . .  

 .  . . 1997 .  6  .   
 .

 D. .   . . 2007 . . .   
  . 

 D. .   . 2007 . 
.  .

 . .   . .   . 1996 .     
.  .  .  .   
.

 . . 1999 .  3  .    
 . . 

 . 2000 . 
.     

D         
 . .D.  . 

 .  D  .   . 2005 . .  

 . 2000 .       
         

 .
 . . 2003 . 

.  D       
.

 . . 2008 .      
.   .

 . 2004 . .  
 . .



31

       
       .   

        
        . 

        
         

   .      
    .    

        
  . 

      . 
         

   .    
        

       
      

   .

    
        

        
 .       

   .     
 .       

      . 
         
  . 

B  

EL MLE L L  EMEL AVRAMLAR

Y    A   



i i i i i6

1960    1970       
  .   D     

          
        

     . 1977   
        

           
.         

. 1980  1986     .

AY A A

 . 2007 . . . .  D .   
.

   2003 . . .
 . 2000 . . 2. .    

 D . 
 . 2007 . . .  

 3. .    .
 . 2000 . .  3. .   

  D .
 . .  . . 1995 . 

   
 .  D. 2009 . . . .   

 .
 D.  . 2003 .    .
 . .  D. 1999 . . 8  . .   

 .
 D. 1991 . . 2. . 

  .
 .  . 1997 . . 5. 

.   .
 .   .  . 1986 . . 2  . . 

   
 . . 1956 .       
. . 64 5  215 223.

 . . 1993 . . 2  . .  
 . 

 D. . 2006 . 
. 

 . . 2006 .  .    
.

 . 1991 . .  2. 
.   

 D.   . 1986 . 
.   



2 i i i i v 7

 . . 1997 . . 6  . .  
 

 . 2004  . 9. 
.   .

 D.  . 2007 . 
. 8  . .    .

 . . 1999 .  3 . . .  
 . 

 .  . 1991 . 
.    .

 . 2002 . . 23. .   
. . 2032

1900 1991.



59

     .   
        

.          
     .    

         
          

       2007 . 
         

.        
         

   .  2007    
     .    
        
    1994 .      
       

.        
.         

      
       . 

         
     .  

          
   . 

         
         

     .   
          

         

B l  

Z EL EL M

Y    e i  YRAZ



i i i i i

AY A A

 . 1980   .    
  .

 . 2004      
.

 . 1997 .     
 .1.

. . 1994 .    .
 .  D. 2009 .    .

. . 2007  “     .    
 3. .    

 56 79.
. 1985        

.       87 104.
 . 2001        

   1292  43 68
 . . 2001 .   

  D .
 .  . . . 1985   .    

    . 
 . 2004 .  D    

   .
 D. 1994 .    .

 . 1990     .
 . 2008      .  .  

. .  . 27 51    . 
 . . 2004 .    .
 . 2005 .     

 . . 
 . .   . . 1983 .     

.
 .  . . 1998 .  .  .D  

.  .    .
. 1980 .    

  .
 . . 1985       .   

 .    . 141 158
 . . 1985      .  

     104 139 
. . . 1983 .       

    4
. . . 1978 . .   .   

 .
. 1992 .    .

 . 2000 .     
   230.  975 404 595 ..



i i i i

 . 2002     . 
 . 2001 .     D .
D. .  . . 2003      

D . 
 . . 1997    D  .

 . 1982 .    .
 . 2004    

 . 
. 2005 .   .     .  

   . 49 73
D. . 2007 .   .     

  . 48 81
 . 1986 .    .

 . 2007         
 

 . 1982      
   1614.

 .   . . 2001    
 .

 .   . 1984 .     . 
 . 2007 .    .
 . 2000 .   
 . 

 . 2005 .    .
 . 1997 .  

  .
 . 1995 .    .
 . 1993 .     
 . 1993 .     
 . 1992 .     

 . 1986       .
 . 1983 .       

   189.



103

        
    1998 .    

         
     2005 .   

         
    .     

      
      .   

       
       

    2005 .    
         

    .        
     2005 .  

         
          

 .       
    .     

       
  .     100   
        . 

       . 
 100        60  

        
.       

      2000 .     
        .  

2003        

B l  

B L EL EL M

Y    e  E i



i i i i i4

        
         

    .     
  .       

         
      . D     

      .   
         . 

       
       

        . 
            

.          
     . 

         
          

        . 

        
 .         

.          
        

          
    .       

       .

AY A A

  . 2002 . . .   
 .1352     .83.

 . 1982 . 
       

     D   .
 . 1997 .   .  

  .
 . . 1977 . 

    . 
 . 2005 .    D . 
 . 2000 . .  . 

 . D  . 2002 .    
 D   40 293 310 . 

 .  D. 2009 .   .



4 i i i i 4

 . . 1992 .    
. 

 .   . . 2001    . 
. D. 2000 .  

. 
D  . .   . .  . . 1994  

 M e ll  A    D     
 . 

 . 2003 .
  

        .
 . 2003 .  D     

 5         
 D        

   D  .
 . 2003 .      D  

   D  .  D  
.         

D  .
 .   . 1997 .  5. . 

 . 
 .  . .   . . 1990 .   
   .
 . .   . . 1998 .  .  D  .  
 . .    .

  . 1985 .   
   . .D    .

 . . 1997 . .   .
 . .  .   . . 2008 .  

4. .  .
 . 2003 . .   . 

 . .   . . 2000 .   
   .    

 . 2007 .   . 
 3. .  .

 . 2000 .   

 . . 1999 .        . 
   2000 . . . 

.  
 . 2006 .     . .

1998 . .        
 
 . 2006 . 

     
        D . 

.
 .   . 2005 .     

. . 
 . D. 2008 .    

.



i i i i i42

 . 2005 . 11.   . 
 . 2007 .   

 . 
 . 1997 .     .
 . .   . .   . . 2007 .  .   

D .   .
 2003 .     D   .

 . 1997 . . 1.    .



143

D         
         

      1994  .   
  2003 . D     . D    

       . D  
          
        1988 .

D        
.        

  .    
         

.        
      

  2006 .

       
 .       . 

      D   
      

  .       
    .    

        
2001 . 

     
          

       
.        

     . 

B l  

Y AL EL M

Y    i e E i



i i 7

        
         

         D   
   1762     .  

        
         

          
.         
        

  .      
        

        . 

. .          
    .    

        
 .       

      . D
      . 

       
     .   

        .  
   .    

    .       
           . 

      . 

AY A A

 . . 2002 .   .   4  
455 480.

 .   . . 1999 .      .
28 2  269 279.

 . .   . .   . .   D. .   . 1999 . 
. . .  .   

  1996 .

 . 2005 . .  .

 . . 1990       . .   . 
 . . .    

. 

 .   . 2000 .     .   
  . 

 . . 2003 .    .



i i i i i76

 . 1995 .  . .     
.

 . . 1997 .   . .     
 .

 D. .   . .   . .   .D. 1991 .  
.    . 

 . . 2006 .    
  .

 . .   . .   . . 2003 .    
    .  

31 1  79 91.

  2003 .    .

 D. 1998 .  8. .  

 . 1997 .   4 5     . 
        

.

D  . 2006 . . 

D  . . 1998 .    
.

D  .   . .  D . . 1995 . 

. . . . .  . D380212

D  . 2007 .       1.  
.

D  . . 1990 .    D   .  
 .

 .    2007 .       . 
     .  

 . 1   7 9 .

 . 2003 .        
    .    

    .

 . . 2005          
 D .  . 60 4  12 20. 

 . .   . . 1998 .  .  D  .  
 . .    .

 D. 1998 .  3. .   .

 .   .  D  . 2002 .      
         . 

 163 4  479 495.

 . 1983 .        
.  805 814.



i i 77

 . .  . .  . 1991 .    
  .  D.  .  .  

  .

 . .   . 1998  . .   
 .     . .

 .   . 2004 . .  
   .

 .  D  . 2000 .        
     

 4  505 518.

. 2006 .   .

 . 2001 .   . . .

 . 2000 .      
4267    .  230. 

 . 1998 . .  

 . 1998 . .   .

 . 2006 .     . .

 . 1972 . .   .

 .  D  .   . 2009 . 
.3 .   .

. 1999 .   .  
.

. .   . .   . 1988   
   .

 . 2001 .   .

 . 2003 . 5. .  .

 . 2001 .      . 
92 2  65 71.

 .   .   . 2002 . 
   

.

 .   .  D  .   . 1992 .  
   . 

 .   .   .    .  1998 .  
        . 

. 21 3  354 370

 . 1984 .          
 .  1504 1513.

 . 2001 .     . 
19  493 505.



i i i i i78

    . 1998 . D      
       .  

19 2  177 197.

. 2003 .     
 2  19 29.

 .   . .  D  . .   . . 1996 .  
.  . .   .

 . .   . 2003 . 
 16  120 142. 

29.09.2003  . .

 .   . . 2004 . 

.  .

 . 2001 . 20. .  .

D  . . 1999 . 
 D   

     .
. .



181

         
       .   

           
         

.         
     . 

Be li        
.          

  .    
           

     .  
  2003          

 i  e i       
 . 

 Bili el e       
  . 

 Y e el e        
    . 

        
     

   .      
       

  .    
          

       
      

2003 .        

B l  

BE L  ML  VE L

  l  e i



i i i i i2 2

I M  FRE  

 6  1856    
 

  . 
      

   
      

   .   
    

     
 .   

       
     

      . 1873     
   1876 1882       

 .    1885     
          

   1886      . 
           
. D          

          
.        1896   

          
         
 . 1908    D    
           

           
 .            

       . 
1923         .  

      1936      
    23  1939   . 

AY A A

 D.  D. 1990 . 
.   .

 . .   . .   . .   D. .   . . 2006 . 
. . . . .  .



6 i i i v i i i 2

 . 2002 .     . 
3  469 506.

 . . 2001 . 
 .

 . . 1992 .     .  . . 
 . . .  .  

. 91 121 .    . 

 . 1973 .    .

 . . 2006 . .  .    

 . .    .D. 2007 .  16    
16 .  . .  .   D. .  .  

 
 . 

 . .  . 2002 . 

.     .

D  . .   . .  . 2000 .     
        . 

3 332  362.

D  . . 1989 .     D    
.  195 214.

D  . . 1990 .       . 
 417 440.

D  . . 2002 .        . 
4  267 275. 

D  . .  . . 2005 .      
 . 349 359. 

 . . 1968 . .   .

 . . 1950 . .   . 

 . 1998 . .    
 .  .

 . .   . . 2007 .     11  
        

  .  167 187.

 . 2003 .       
 .  . . . .  .  

. 610 642 . . .  .

 . 2006 .  .  . D .  .  
. 506 561 .  

  .



i i i i i2 4

 . 1999 .        . 
 164 167.

 . 1996 .     . 
36 43.

 . 2003 . .    
.

 . . .   . .   . .   .  . 2002 . 
          

 . 3  300
310.

 . .  . . 2003 .        
    .  . . . .  .  

. 3 14 . . .  . 

 . .   . .   . . D . D. . 1995 .    
    . 

 3  . 518 530. 

 . . 1980 .   .  .  .  
.221 238 .   .

 . . 1993 .        .  . 
.  . .  D. .  . . . .  

.   . 3 21 .   
. 

 . .  . .  . 1987 .       
    . 

 81 90.

 . .  . . 1990 . .    
.

 .  . . 2003 .        
  .  . . . .  .  

. 15 45 . . .  .

 . 2000 . .  . 

 . . 1959 .        
      .  .  

. . . 184 256 . . .   . 

 . . 1961 .    . 

 . .  . . 1994 .       
.  . .   . . .  

 . 31 72      .

 . . 2008 .     .    . . 
. . 411 412 .   

.

 .  . . 1996 .      
    .  . .  .  

   . 



6 i i i v i i i 2

 D. .  . . 2009 . .   
 .

 .   . 2003 .     
  .  . . . .  .  

. 47 67 . . .  .

 . .  . . 1997 .        
 .  . D. .  .  

 . 106 133 .     . 

 . . 2006 .        
  .  . D .  .  

. 26 85 . 
   . 

  .  . . 2008 . .  .



207

      
          

        
       
      . 
       

        
     .     

      
     .

     

    
 .      

       
 .      

B l  

A LA  EL M

   A  e l



7 i i i 227

         
       

        
   .

LA RE E LBER  

.  25  1927   
      
.      

     .  
     

       
     

 . .    
    

 . 1958    
        

  1962     
       . 1968 

        
.           

  .    .  1971   
          

     16      
    . 19  1987  60  

   
1974   1981  

1981  
 1987  

 1986   
1987  . 

AY A A

 . 1975 . .  D  

   . 2009        
    . . 2 

3  19 66.

 . . 2006  .   
 .



i i i i i228

 . 2002  .   

.  D  

 . 2007   .  . . 
  .   

 . 2008     D     
      . . 108 2  

353 380

 .  . 2002   . 
.   .   

 .   . D  . 2008       
     . . .

 25  335 350.

 . 2007   . .  .  
 

D  . 1995  
 

 D  .  . .   . 

 . 1974  .  D  

 .  . 1997  . . 
   

 .   .   . 2001    
        . 

 35 2  182 193.

 .   .  D. 1999    
     . 

. 19  199 225.

 .  . 1999       
 . .  742 761.

 . 2008    . .  
.   

 . 1993      . 
.

 . 2000        
 . . 

33 1 2  67 77.

 .   .  . 1999    
       

 7 4  200 211.



7 i i i 229

 . 1999          
.    .      

       . . 
3 4  462 476

 . .   .   D  .   
D.  . 2003        

 . . .  . .  .   
 6   

.     536 558

 .  . 1999       . 
. 57 3  29 32. 

 . .  D  . .   . 2003      
   . . . .  . .  

.    6  
 .     243 265 

 . 1974  .  D  

 . 1975  .  D  

 . . 2001   8  .      

   . D. 2008      
  . . 40 1  69 89 

 . 2007  . . 
  

 . .   .  . . 2003  .

.    .

 .  . 1990  . 5  . .  
  .

 .  . . 2007       
      

. 3 4  477 493

 D. 1999  . .   .

 . 2007   10  .    
 .

 . 2005   8. .   

 . 1990  .   .



233

          . 
           

          . 
          

 .      
         .   

        
        

.         
       . 

        
        

.         
        1999  

.165 .        
         
    1995 .   

           
         

       . 

       
         

       
   .   40   

     .    
   .    

         
          

B l  

EL M L E 
A LE VE L E LE M

  A  E  e  i l



8 i i i i i i v i i i 2 7

AY A A

 .     .   .   . 2002 .    
   .   3 97 103.

 D. .   . 1984 .       
     .  

49  784 802.

 . 1994      4.  .

 .   . .   . . 2005 . .
.   .

 D. 1971 .     . 
 4  1 103.

 D. 1991 .     .  . 
 .   . .  .   . 

746 756 .   .

 D. 1991 .        
  .  11  56 95

 . .   D. . 1991 .      
       . 

 19 3 341 56.

 . .  2007 .       
      . 

 42 3  212 225.

 .   .   . D  1991 .  
     . . 

 .   .    . 225 270.

 . 1996 . .      .

 . .   . 1990 .      
.  15  64 74.

 . .   . 2001 .    
.   

. . .       455 476. 

 . . 1983 . 
   .

 . . 1988 .    .  259  
42 48

 .    . 1991        
.  91  271 278. 

D  . .   . .   . .   D. .   . . 
1987 .         . 

 58  1244 1257.

D  . 1996 .          
     .  .  .  

.173 195 .   
.



i i i i i2 8

D  .   .   . 1994 .    
        . 

 30  315 324.

D  . 1995  . 
 D        

 . . 2002 .         
  .  22  49 74

 1990 .        
       .  D. 

.  .  
. .

 .   . .   .  D  . 1986 .  
         

 .  21  501 515.

 D. 1995 . . .  .

 . .   . . 1990 . .   
 . 

 . 2005 . . .  
  .

 . .   . .    . 1994 .    
   .  65  275 282

  . 2008 .      . . 
   .   

229 252     .

  1997 .   . .
 .169 174.

 .   . .   . . 1998 .    
       

.  60  374 387.

 . . 1995 .       
   . . 46  401 431.

 . .   . . 1988 .       
         

.  80  90 94.

 D. . 1998 . . 
D        .

 . . 1997 .    .   . .   
. .   . .   . .   .  .  

 651 656 .   .

 . .   . . 1983 .       
  .  . .   .   . . 

 . .  
 . 1 102 .   .



8 i i i i i i v i i i 2 9

 .   .  D.   .   .   .   .   .  
 .   .   . .   . 2001 .    
          50 . 

 25 2  279 290

 . 1986 .     . 
 41  432 444.

. .   . . D  . . 1997 .    
        . 

 68  908 923. 

 .  D.   .   . 1992 .  
        

    .
 12  17 34.

 . .   . .  D  . 1999 .   
        

    . . 70  
92 106.

 . 2000 . D       
    .  . .  

. 171 194 .    . 

 . .   . .   . .   . .   . . 
1995 . .  

 

 D. . 2004 . .  
 .

 . .    . D. 1997 .      
  .  34 4  498 508.

 . .   . . 2007 .       
  .  26  604

614.

 D. . . 1997 .         
     . 
 158 4  467 479.

 . . 2005 .       
   .  75 3  . 417 453

 . .   D. . 1999 . 
.   . 

 . 2001 .        
 .  11  1 19. 

 .   . 1992 .       
     . 

 9  179  195.

 . .   D. .   .   . 2004 .   
        . 

 42  221 242.



i i i i i26

 . .   . . 1994 . . 
   .

 . .   . .   . . 1988 . 
. .    .

 . . 1995 . .    .

 . 1991 .        
          

 147 161 .    . 

. . .  7  
2009  



261

         
         
.          

         
    .     2003 
  30.000         

 . 

          
         

          .  
            

           
          

             
      .    

        
       .    

        
        
        

 .      
        D  

2001 .

         
        

          
        

   .     
        

B l  

B REY EL EL M  FAR LI 
LA  LAR

Y    e  E i



9 i i i i 289

AY A A

 . 2004 .  .   . .   .  
 . .    . .     

  .    63.
 . 2003 .      . .  . 

   .
 . 2006 .     . 1. . . . 

.   
 D. 2004 .    .   . .  

 .   . .    . .   
    .   

 63.
D  . . 2001 .  D . . . D  D  

D  . 
D  . .   . .  . . 1994 .     

    .     D
     .

D  . 2004 .  .   . .   .  
 . .    . .     

  .    63.
D  . 2007 .      .

 . 2003 .      D  
   D    D  

.     .
 . 2003 .      

         . 
 D  .     

.
 . 2004 .       . .  

 .   . .    . .   
 .    63.
 . .  2005 . D    . 11. . 

  . 
 .  2002  D       

  .   D  5 145 150 .
 . .   .  2007  D     

           
     .   

D  18 2  109 117 .
 . . 1998 . DD D D   .    

   .  .
 . .   . . 2004 .  .   

.    . 
 . 2006 .       

.
 . D  . . 1997 .     

.    .



i i i i i29

 . D  . . 1997 .      
 .    . 

 .  . 20049.       
.     D  27 135 144  

 . .   . . 2000 .     . 
    .    

 . . 1991 . D      
     .   

     
 .

 . 2000 .   .   
  4267   .   230. 

 . 1999 .      D   
 

 .   .  2002  D     
     D  5 111 119

 . 2004 .      . 
 .

 .  2003 .   .    
.  

 . 2003 .   .    D .  2003  12
13 . 5  2008 . . 12  2008  . .

.
 .  . 2001 .   DD .  . 
 . . 2003 .  . 2. .   

   . 



Prof. Dr. Mehmet Zeki Aydın



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com- 
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com- 
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com- 
Baskı ve Cilt: Atalay Matbaacılık    Sertifika No.: 15689

Büyük Sanayi 1. Cad. Elif Sok. No.:7/236-237 İskitler / ANKARA

2

Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com



V

Ç NDEK LER

G R  ........................................................................................................1

B R NC  BÖLÜM

Ö RENME Ö RETME SÜREÇLER
1. TEMEL KAVRAMLAR ..................................................................................... 5
2. Ö RENME VE Ö RENME LKELER  .......................................................... 8
3. Ö RET M VE Ö RETME .............................................................................. 10

3.1.  Ö retim lkeleri ...................................................................................... 12
3.1.1.  Amaca Dönüklük lkesi ............................................................ 12
3.1.2.  Ö renciye Görelik lkesi ........................................................... 14
3.1.3.  Akti  ik lkesi .............................................................................. 15
3.1.4.  Somuttan Soyuta lkesi ............................................................. 16
3.1.5.  Ekonomiklik lkesi .................................................................... 17
3.1.6.  Yak ndan Uza a lkesi .............................................................. 17
3.1.7.  Bilinenden Bilinmeyene lkesi ................................................. 18
3.1.8.  Hayata Yak nl k lkesi .............................................................. 18
3.1.9.  Bütünlük lkesi........................................................................... 18
3.1.10. Otoriteye taat ve Özgürlük lkesi (Sosyallik lkesi). ........... 19
3.1.11.  Güncellik lkesi .......................................................................... 20

3.2.  Ö renmeyi Etkileyen Etkenler ............................................................. 20
3.2.1. Ö renmede Güdülenmenin (Motivasyonun) Önemi .......... 23
3.2.2. Peki tirme ................................................................................... 28
3.2.3. Geri Bildirim .............................................................................. 29
3.2.4. Tekrarlar ..................................................................................... 29
3.2.5. pucu ........................................................................................... 30
3.2.6. Dikkat Çekme Yollar  ............................................................... 31
3.2.7.  Transfer (Geçi - Aktarma)........................................................ 32

4. Ö RETME YOLLARI ...................................................................................... 33
5. Ö RETME YOLLARI VE DÜ ÜNME SÜREÇLER  .................................. 34

5.1. Tümevar m ( ndüksiyon, stikra) ........................................................ 34
5.2.  Tümdengelim (Dedüksiyon, Ta’lil) ..................................................... 35
5.3.  And rma (And r , And r m, Analoji, Temsil) ................................... 36
5.4.  Çözümleme (Analiz, Tahlil) ................................................................. 36
5.5.  Bire im (Sentez, Terkip) ........................................................................ 37
5.6. Yarat c  (Üretken) Dü ünme ................................................................ 37
5.7. Ele tirel Dü ünme ................................................................................. 38
5.8. Yans t c  (Derin) Dü ünme ................................................................... 40
5.9. Üstbili sel (Metabili sel) Dü ünme ..................................................... 41
5.10.  Di er Baz  Dü ünme Becerileri ............................................................ 42
5.11. Dü ünme Biçimleri ve Dü ünmeyi Uyaran Sorular ............................ 44



VI

6. Ö RETME YAKLA IMLARI......................................................................... 45
6.1.  Sunu  Yoluyla Ö retme Yakla m  ..................................................... 45
6.2.  Bulu  (Ke fetme) Yoluyla Ö retme Yakla m  .................................. 46
6.3. Ara t rma nceleme (Soru turma) Yoluyla Ö retme Yakla m  ..... 48
6.4. Tam Ö renme Yakla m  (Bloom’un Okulda 

Ö renme Modeli). .................................................................................. 49
6.5. Oyun Yoluyla Ö retim ......................................................................... 51
6.6.  Birli ine Dayal  Ö renme-Ö retme ................................................ 53
6.7. Çoklu Zekâ Kuram na Göre Ö retim ................................................. 55

6.7.1. Çoklu Zekâ Kuram n n lkeleri ............................................... 55
6.7.2. Çoklu Zekâ Kuram n n E itim ve Ö retimde Kullan lmas  ... 56
6.7.3. Çoklu Zekâ Alanlar  ve Özellikleri  ........................................ 58

6.8. Programl  Ö retim ................................................................................ 64
6.9. Mikro Ö retim ....................................................................................... 65
6.10. Gagne’nin Ö renme Modeli ................................................................ 66
6.11. Carroll’un Okulda Ö renme Modeli .................................................. 66
6.12. Yap land rmac  (Yap salc ) Yakla m .................................................. 67
6.13. Proje Tabanl  Ö renme Yakla m  ....................................................... 69
6.14. Ö rencilerin Duygu ve Tecrübelerinden Yararlanma Yakla m  ... 72
6.15. Kuantum Ö renme ................................................................................ 75

7. Ö RETME YÖNTEM N N ÖNEM  ............................................................. 76
7.1. Yöntem Bilgisinin Amac  ...................................................................... 77
7.2. Ö retme Yöntemini K lavuzlayan lkeler .......................................... 78
7.3. leti im Süreci ve Ö retim Yöntemi .................................................... 79
7.4. Yöntem Seçimini Etkileyen Etkenler................................................... 83
7.5. Ö retim Yöntem ve Tekniklerinin Seçimiyle 

lgili lkeler .............................................................................................. 85
7.6. Niçin Aktif Ö retim Yöntemleri? ........................................................ 85
7.7. Aktif Ö renme ....................................................................................... 91
7.8. Etkin Birey Yeti tirmek çin Ders leme Nas l Olmal d r? ............. 94

8. E T MDE PROGRAM GEL T RME .......................................................... 94
8.1. E itim Program  ve Çe itleri ................................................................ 94
8.2. Program Geli tirme Nedir? .................................................................. 96
8.3.  E itim Program n n Özellikleri ve Temelleri .................................... 97
8.4. E itim Program n n Ögeleri ............................................................... 100
8.5. Program Geli tirme Süreci ................................................................. 100

9. Ö RET MDE PLANLAR .............................................................................. 105
9.1. Bir Dersin leni  A amalar  ............................................................... 105
9.2. Y ll k ve Günlük Plan Haz rlanmas  ................................................. 109
9.3. Kazan m/Amaç/Hedef Yaz m nda Dikkat 

Edilmesi Gereken Hususlar ............................................................... 109
9.4. Hedef ve Kazan m Örnekleri ............................................................. 116
9.5. Ders Plan  Format  ............................................................................... 118

10. E T MDE ÖLÇME VE DE ERLEND RME ............................................ 120
10.1. Bir Ölçme Arac nda Bulunmas  Gereken Nitelikler  ...................... 120
10.2. De erlendirmede Amaçlar ................................................................. 121



VII

10.3. Performans De erlendirme ................................................................ 122
10.4. Süreci ya da Ürünü De erlendirme .................................................. 122

K NC  BÖLÜM
D N Ö RET M NDE KULLANILAN 

YÖNTEM VE TEKN KLER
1. TAKR R (ANLATMA) YÖNTEM  .............................................................. 125

1.1. Takrir Teknikleri .................................................................................. 145
1.1.1. Biçimsel (Formal) Konu ma Tekni i (Konferans) .............. 145
1.1.2. Biçimsel Olmayan ( nformal) Konu ma Tekni i ................ 146
1.1.3. Sempozyum ............................................................................. 146

2. TARTI MA YÖNTEM  ................................................................................. 151
2.1. Tart ma Yönteminin Planlanmas  .................................................... 154
2.2.  Yöneticinin Rolü .................................................................................. 155
2.3. Tart maya Kat lanlar n (Konu mac lar n) Rolü ............................. 156
2.4. Tart mada Sekreterin Rolü................................................................ 157
2.5. Gözlemcilerin Rolü .............................................................................. 157
2.6. Tart man n De erlendirilmesi .......................................................... 157
2.7. Tart ma Yönteminde Ö retmenin Rolü .......................................... 158
2.8. Tart ma Teknikleri ............................................................................. 158

2.8.1. Büyük Grup Tart ma Tekni i .............................................. 158
2.8.2. Beyin F rt nas  (Fikir Tarama, H zl  Tur) Tekni i ............... 162
2.8.3.  Ters Beyin F rt nas   ................................................................ 163
2.8.4. Görü me Tekni i ..................................................................... 168
2.8.5. Alt  apkal  Dü ünme Tekni i .............................................. 177
2.8.6.  Workshop Tekni i ................................................................... 179
2.8.7. Münazara Tekni i ................................................................... 184
2.8.8.  Görü  Geli tirme  .................................................................... 185

3. KÜME ÇALI MASI YÖNTEM  ................................................................... 188
3.1. Önemi .................................................................................................... 189
3.2. Kümelerin (Gruplar n) Olu turulmas  ............................................. 190
3.3. Konular n Payla t r lmas  ................................................................... 191
3.4. Grup çi Çal ma .................................................................................. 192
3.5. Konunun S n fa Sunulmas  ................................................................ 192
3.6. Küme Çal mas  Yönteminde Ö retmenlerin Rolü ..............................192

4.   B RL KÇ /  B RL NE DAYALI Ö RET M TEKN KLER ............ 193
4.1. Ö renci Timleri-Ba ar  Gruplar  Tekni i ......................................... 193
4.2. Tart ma Grubu Tekni i ..................................................................... 193
4.3. Ayr l p-Birle me (Jigsaw) Tekni i ..................................................... 194
4.4. Tak m-Oyun-Turnuva Tekni i  ......................................................... 195
4.5. Bal k K lç  Diyagram  Tekni i ........................................................ 195
4.6. Kartopu Tekni i ................................................................................... 196
4.7.  Konu ma Halkas ................................................................................. 197
4.8. Kollegyum (Kologyum) ...................................................................... 197



VIII

4.9. F s lt  (V z lt ) Gruplar  Tekni i ......................................................... 198
4.10. Alt  Ayakkab l  Uygulama Tekni i  .................................................. 199
4.11. stasyon Tekni i ................................................................................... 200
4.12.  Seminer Tekni i .................................................................................. 202

5. DRAMAT ZASYON (ROL OYNAMA) YÖNTEM  .................................. 205
5.1.  E itici Dramada Etkinlik Türleri ....................................................... 210
5.2.  Dramatizasyon Teknikleri .................................................................. 212

5.2.1.  Parmak Oyunu ........................................................................ 212
5.2.2.  Sözsüz Oyun (Pandomim). .................................................... 212
5.2.3.  Ba ms z Dramatizasyon ....................................................... 218
5.2.4.  Ba ml  Dramatizasyon .......................................................... 222
5.2.5.  Kukla ve Bebekler ................................................................... 222
5.2.6.  Baz  Do açlama Drama Örnekleri ........................................ 224
5.2.7.  Taklidî Oyun (Benzetme, Benzetim). ................................... 226

5.3. Dramatizasyon Yönteminin Uygulamas na Örnekler ................... 227
6. ÖRNEK OLAY NCELEMES  YÖNTEM  .................................................. 238

6.1. Örnek Olay nceleme Yönteminin Ahlaki Konularda 
Uygulanmas  ........................................................................................ 242

6.2. Örnek Olay n Özellikleri .................................................................... 244
6.3. Örnek Olay Kaynaklar  ....................................................................... 245
6.4. Uygulan  ............................................................................................. 247
6.5.  Uygulama Örnekleri ........................................................................... 250

7. GÖSTER  (DEMONSTRASYON) TEKN  .............................................. 262
8. PROBLEM ÇÖZME YÖNTEM  ................................................................... 268

8.1.  Problem Çözmede Basamaklar .......................................................... 270
8.2.  Örnek Problem Durumu .................................................................... 271

9. GÖSTER P YAPTIRMA YÖNTEM  ............................................................ 273
10.  GEZ  GÖZLEM YÖNTEM  .......................................................................... 280
11.  SORU-CEVAP TEKN  ............................................................................... 285

11.1.  Klasik Soru Cevap Anlay  ............................................................... 285
11.2.  Soru-Cevap Tekni inin Geli tirilmesi .............................................. 286
11.3.  Soru-Cevap Tekni i Nedir? ............................................................... 286
11.4.  Yeni Soru-Cevap Tekni inin Amaç ve levi ................................... 286
11.5.  Soru ve Cevab n Tan mlar  ................................................................. 288
11.6.  Ö retimde Sorunun Önemi ............................................................... 289
11.7.  Ö retimde Sorunun Görevi ............................................................... 290
11.8.  Soru Çe itleri ........................................................................................ 292
11.9.  Niteli ine Göre Soru Türleri .............................................................. 295
11.10. Yönetilme Biçimlerine Göre Soru Türleri ....................................... 299
11.11. Aç k ve Kapal  Uçlu Sorular ............................................................. 299
11.12. yi Bir Sorunun Özellikleri ............................................................... 299
11.13. Soru Sorarken Dikkat Edilecek Hususlar ....................................... 304
11.14.  Sorular n Cevapland r lmas nda Dikkat 

  Edilecek Hususlar ..............................................................................307
11.15. Cevaplar Nas l Olmal d r? ................................................................ 308
11.16. Cevaplar n Al nmas nda Ö retmenin Dikkat 

Edece i Hususlar ............................................................................... 308



IX

11.17. Ö renci Sorular  ................................................................................. 315
11.18. Ö renci Sorular n n Önemi .............................................................. 315
11.19. Ö renci Sorular  Kar s nda Ö retmenin Tutumu ....................... 316
11.20.  Ö renciler Sorular n  Ne Zaman Sormal d r? ............................... 317

12. BULDURMA (SOKRATES) YÖNTEM  ...................................................... 330
13. E TSEL OYUNLAR ..................................................................................... 345

13.1. Oyunun Bireyin Geli imine Olan Etkisi ........................................... 346
13.2. E itsel Oyun Kavram  ......................................................................... 346
13.3. Oyunlar n Seçimi ve Ö retmenin Rolü ............................................ 347
134.  Akrosti  Tekni i ................................................................................... 348
13.5. Kutupla ma .......................................................................................... 351
13.6. Kavram Kontrolü ................................................................................. 355
13.7. Grup ya da Tak m Oyunlar  ............................................................... 358
13.8. Mektup ya da Telgraf Oyunu ............................................................ 358
13.9  Nesi Var? Ba ka-Ters Ba ka Tekni i ................................................. 362

14.  MET N TARAMA TEKN  ........................................................................ 364
15.  B REYSEL ÇALI MA YÖNTEM  ................................................................ 368

15.1. Bireysel Çal may  K lavuzlayan lkeler .......................................... 368
15.2. Bireysel Çal ma Çe itleri ................................................................... 368
15.3. Bireysel Çal mada Ö retmenin Rolü .............................................. 369
15.4. Bireysel Çal man n lkeleri ............................................................... 369

16.  D N Ö RET M NDE KAVRAM HAR TALARININ KULLANIMI ...... 372
16.1. Din Ö retiminde Kavram Haritalar n n Yap l   ........................... 373
16.2. Din Ö retiminde Kullan labilecek Kavram Haritas  Türleri  ....... 377
16.3. Din Ö retiminde Kavram Haritalar  

Nerelerde ve Nas l Kullan labilir?..................................................... 380
16.4. Ak l Haritalar  ...................................................................................... 384

16.4.1 Örümcek Haritalar .................................................................. 385
16.4.2. Zincir Haritalar ........................................................................ 385

16.5. V (VEE) Diyagram  .............................................................................. 390
17.  FOTO RAF VE RES MLER N ÇÖZÜMLENMES

(ANAL Z ED LMES )/FOTO RAF VERES M OKUMA ........................ 391
18. METAFOR OLU TURMA TEKN   ......................................................... 395
19. D N Ö RET M NDE KULLANILAB LECEK BAZI ETK NL K

VE UYGULAMALAR .................................................................................... 396
20.  Ö RET M SÜREC NDE ÖDEVLER ........................................................... 397

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM

D N Ö RET M NDE TEKNOLOJ  VE 

MATERYAL KULLANIMI
1. E T M TEKNOLOJ S  ................................................................................. 399

1.1. Ö retimde Ders Araç ve Gereçlerinin Önemi ................................. 400
1.2. Ders Araçlar n n Faydalar   ................................................................ 403



X

1.3. Araç ve Gereçlerde Aran lan Özellikler ........................................... 404
1.4. Ders Araçlar n n Kullan lmas nda Dikkat Edilecek Hususlar ...... 405

2. D N Ö RET M NDE KULLANILAN DERS ARAÇLARI ...................... 405
2.1. Görsel Araçlar ...................................................................................... 406

2.1.1. Kitaplar ..................................................................................... 406
2.1.2. Yaz  Tahtalar  ........................................................................... 407
2.1.3. Resimler .................................................................................... 410
2.1.4. Gerçek E ya ve Modeller ........................................................ 411
2.1.5. Projeksiyon Makineleri ........................................................... 412

2.2. itsel Araçlar ........................................................................................ 412
2.3. Görsel- itsel Araçlar ........................................................................... 412

2.3.1. Film Makinesi ve Filmler ....................................................... 412
2.3.2. Televizyon ................................................................................ 413
2.3.3. Bilgisayar .................................................................................. 413
2.3.4. CD ve DVD Çalar .................................................................... 416

KAYNAKÇA ............................................................................................................... 419
EKLER

EK 1 –   Türkiye’de Din Ö retimi Özel Ö retimYöntemleri ile lgili
Yap lan Çal malar .................................................................................427

EK 2 –  E itimde Yeni Aray lar ........................................................................439
Ek 3 –  Proje Tabanl  Çal ma Örnekleri ..........................................................447
Ek 4 –  Arapça Y ll k ve Ders Planlar  ...............................................................463
Ek 5 –   DKAB Derslerinde Çoklu Zekâ Uygulamalar na Örnekler .............471
Ek 6 –  DKAB Y ll k Plan Örne i .......................................................................479
Ek 7 –  Yarat c l k ve Yarat c  Liderlik ..............................................................483
Ek 8 –   lkö retim Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Dersinde Haz rlanabilecek 

Ö retim Materyalleri ve Kullan m na Örnekler ................................501
Ek 9 - Din ve Sanat E itimi ...............................................................................511

KAVRAMLAR SÖZLÜ Ü .................................................................................523

MEHMET ZEK  AYDIN ÖZGEÇM  ...............................................................539



419

Akarsu, Bedia (1979), Felsefe Terimleri Sözlü ü, Ankara. 
Akyürek, Süleyman (2003), Din Ö retiminde Kavram Ö retimi, Do ruluk Kav-

ram  Örne i, EÜ SBE Yay nlanmam  Doktora. Tezi, Kayseri.
Akyürek, Süleyman (2003), “Din Kültürü ve Ahlâk Bilgisi Derslerinde Kavram 

Haritalar n n Kullan m ” De erler E itimi Dergisi, Cilt 1, Say  3, Temmuz 
2003, s.65-85.

Akyürek, Süleyman (2004), Din Ö retiminde Kavram Ö retimi, Dem Yay., s-
tanbul.

Akyürek, Süleyman (2008), Din Ö retimi, Model, Strateji, Yöntem ve Teknik-
ler, Laçin Yay nlar , Kayseri.

Akyürek, Süleyman (2008), lkö retim DKAB Ö retmen Adaylar n n Yeterlik-
leri, Laçin Yay nlar , Kayseri.

Alayl o lu Ru en ve O uzkan, Ferhan (1978), Ansiklopedik E itim Sözlü ü, 
st.

Al c güzel, zzettin (1973), lk ve Orta Dereceli Okullarda Ö retim, st.
Alkan, Cevat (1979), E itim Ortamlar , Ankara 
Alkan, Cevat,(1977), E itim Teknolojisi Kuramlar-Yöntemler, Ankara.
Alkan, Cevat,(1990), E itim Ortamlar n n Düzenlenmesi, Ankara. 
Alta , Nurullah (2001), lkö retim Din Kültürü ve Ahlâk Bilgisi Ö retimi, An-

kara.
Alta , Nurullah (2007), Ortaö retim Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ö retimi Ö -

retmen El Kitab , Dem Yay nlar , stanbul.
Ansiklopedi Yay nevi (1966), E itim Ansiklopedisi, Ankara.
Antel, S. Celal (1952), Umumi Didaktik, stanbul.

KAYNAKÇA



Din Ö retiminde Yöntemler420

Aslan, Mehmet, (2006), Ö retmen Adaylar  çin KPSS Ö retmenler çin KBYS 
Pedagojik Formasyon, Hayat Yay nlar , stanbul.

Ayd n, M. evki, vd. (2002), lkö retim Din Kültürü ve Ahlâk Bilgisi Dersi Ö -
retim K lavuzu, 4-5-6-7-8, MEB, stanbul.

Ayd n, Mehmet Zeki (1992), “Din Derslerinin Geli imi ve Teorik Yap s ”, MEB 
Din Ö retimi Dergisi, say :37, Ankara.

Ayd n, Mehmet Zeki (1998), lkö retimin kinci Kademesi Din Kültürü ve Ah-
lâk Bilgisi Ders Program ndaki Ahlâkî Amaç ve Konular n Program Ge-
li tirme Aç s ndan De erlendirilmesi, MEB EARGED, Sivas.

Ayd n, Mehmet Zeki (2003), Ahlâk Ö retiminde Örnek Olay ncelemesi Yönte-
mi, Nobel Yay n Da t m, Ankara.

Ayd n, Mehmet Zeki (2004), Din Ö retimi Plân Örnekleri, (CD) De erler E itim 
Merkezi Yay nlar , stanbul.

Ayd n, Mehmet Zeki (2006), “E itimde Yeni Aray lar”, Diyanet Ayl k Dergi 
Ocak 2006, Ankara, say :181, ss. 5-8. 

Ayd n, Mehmet Zeki (2007), Ailede Çocu un Ahlâk E itimi, 5. Bask , Nobel Ya-
y n Da t m, Ankara.

Ayd n, Mehmet Zeki, (1998), Din Ö retiminde Yöntemler ve Buldurma Yönte-
mi, Karakoç Yay nlar , Ankara.

Ayd n, Muhammet evki (1996), Din Dersi Ö retmenlerinin Pedagojik For-
masyonlar , Erciyes Üniversitesi Yay nlar , Kayseri.

Aytuna, Hasip (1962), Genel Ö retim Bilgisi, stanbul.
Aytuna, Hasip (1963), Orta Dereceli Okullarda Ö retmenlik ve Problemleri, 

Ankara. 
Bacanl , Hasan, (1999), E itim Psikolojisi Geli im ve Ö renme, 2.Bask , Nobel 

Yay n Da t m, Ankara.
Ba aran, Ethem (1982), E itim Psikolojisi, Ankara. 
Berbaum, J. (1979), L’Action Pedagogique Dans L’Enseignemnt Du Second 

Degre, Paris. 
Best, F (1979) (Ed. Gaston Miqlaret), Vocabulaire de l’Education, PUF, Paris. 
Bilen, Mürüvvet (1990), Plândan Uygulamaya Ö retim, Ankara.
Bilgin, Beyza (1982), “ lkokullarda Din Bilgisi Dersleri” Ankara Üniversitesi lâ-

hiyat Fakültesi slâm limleri Enstitüsü Dergisi, say . 5, Ankara.
Bilgin, Beyza (1988), E itim Bilimi ve Din E itimi, AÜ lahiyat Fak. Yay., An-

kara.
Bilgin, Beyza ve Selçuk, Mualla (1990), Din Ö retimi, Ankara.
Bilgin, Beyza, (2003) slâm ve Çocuk, D B Yay., Ankara.



Kaynakça 421

Bilgin, Beyza,( 1980), Türkiye’de Din E itimi ve Liselerde Din Dersleri, Ankara.
Binba o lu, Cavit (1983), Genel Ö retim Bilgisi, Ankara.
Binba o lu, Cavit (1989), E itim Psikolojisi, Ankara. 
Bloom, Benjamin S. (1979), nsan Nitelikleri ve Okulda Ö renme, çev. D. Ali 

Özçelik, Ankara. 
Bossing, Nelson L. (1959), Orta Dereceli Okullarda Ö retim, çev. Necmi Sar , 

M.E. Bas mevi, c.I, stanbul.
Büyükdüvenci, Sabri (1986), Hayat boyu E itim, Ankara AÜ SBE bas lmam  

Dr. Tezi.
Büyükdüvenci, Sabri (1992), “Nitelikli E itim Sorunu” Özel Kültür Okullar  

E itim Ara t rma Geli tirme Merkezi, E itimde Aray lar 1. Sempozyu-
mu, E itimde Nitelik Geli tirme, stanbul.

Büyükkaragöz, Sava  ve Çivi, Cuma ( 1994), Genel Ö retim Metotlar , 3. bask , 
Konya.

Canatan, Burhanettin (1966), Ansiklopedik Terimler Sözlü ü, Ankara. 
Cemilo lu, Mustafa (2006). “E itim Bilimi Aç s ndan Örtük Program ve Halk An-

lat lar n n Örtük Program Ba lam nda De erlendirilmesi”, Uluda  Üniver-
sitesi E itim Fakültesi Dergisi, XIX (2), ss.257-269. 

Çelebi, Ahmet (1982), slâm’da E itim Ö retim Tarihi, çev: Ali Yard m, stanbul. 
Ç rakl , Ya ar, “Proje Nas l Haz rlan r?” www.dinahlak.forumu.com/ 

(04.04.2007)

Çilenti, Kamuran (1978), E itim Teknolojisi, Ankara.
Çilenti, Kâmuran,(1988), E itim Teknolojisi ve Ö retim, Ankara.
Defeldre, Marie-France -Hincq (1996), Dé  nition et Taxonomie des Objectifs 

Pédagogiques, Liège, Belçika.
Demirbolat, Ay e (1997), “E itimi Demokrasi li kisi: Demokrasi ve nsan Hakla-

r  E itimi”, E itimbilime Giri , editör: Leyla Küçükahmet, Gazi Kitabevi, 
Ankara, ss.139-166.

Demirel, Özcan (1992), Genel Ö retim Yöntemleri Ders Notlar , Ankara.
Demirel, Özcan (2003), E itimde Program Geli tirme, Pegem A Yay nc l k, An-

kara. 
Dewey, John (1966), Tecrübe ve E itim, çev. Fatma Var  ve Fatma Ba aran, An-

kara.
Dirim, Aygören, (2002), Yarat c  Drama, Esin Yay. stanbul.
Dodurgal , Abdurrahman (1999), Din E itimi ve Ö retiminde lkeler ve Yön-

temler, MÜ FAV Yay nlar , stanbul. 
Do an, H fz  (1982), Analiz ve Program Haz rlama, Ankara.



Din Ö retiminde Yöntemler422

Do an, Recai ve Tosun, Cemal (2002), lkö retim 4. ve 5. S n  ar çin Din Kül-
türü ve Ahlâk Bilgisi Ö retimi, Pegem A Yay nc l k, Ankara.

Do an, Recai ve Tosun, Cemal (2003), lkö retim 6.,7. ve 8. s n  ar için Din Kül-
türü ve Ahlâk Bilgisi Ö retimi, Pegem A Yay. Ankara.

Do anay, Ahmet (1994), “E itimde Yeni Bir Alan: Çabasal Alan”, 1. E itim Bi-
limleri Kongresi, ss. 163-169.

Enç, Mitat (1981), E itim Ruhbilimi, stanbul. 
Erdem, Mukaddes ve Akkoyunlu Buket, (2002), “ lkö retim Sosyal Bilgiler Dersi 

Kapsam nda Be inci S n f Ö rencileriyle Yürütülen Ekiple Proje Tabanl  
Ö renme Üzerine Bir Çal ma”, http://ilkogretim-online.org.tr/ vol1say1/ 
index.htm - 7k - 18/Jan/2002. (03.04.2007)

Erden, Münire,(1993), E itimde Program De erlendirme, Pegem yay., Ankara.
Eren Yavuz, Kudret (2001), E itim Ö retimde Çoklu Zekâ Teorisi ve Uygula-

malar , Özel Ceceli Okullar  Yay nlar , Ankara.
Ergin, Akif (1995), Ö retim Teknolojisi leti im, 1. Bask , Pegem A Yay., Ankara. 
Erginer, Ergin (2000), Ö retimi Plânlama Uygulama ve De erlendirme, Ankara.
Ertürk, Selahattin (1975), E itimde Program Geli tirme, Ankara.
Ficker, Paul (1972), Yeni Okulda Didaktik Çev: H fz rrahman Ra it Öymen, An-

kara. 
Fidan, Nureddin (1986), Okulda Ö renme Ö retme, Ankara.
Foulquié, Paul (1991), Dictionnaire de la Langue Pedagogique, Paris.
Güler, Tu ba, (2007), Din ve Ahlak Ö retiminde Drama Örnekleri, Nobel Ya-

y n Da t m, Ankara.
Günden, Suat (1978), Genel Ö retim Bilgisi, Ankara.
Hesapç o lu, Muhsin (2008), Ö retim lke ve Yöntemleri, E itim Programlar  

ve Ö retim, 6. Bask , Nobel Yay n Da t m, Ankara.

http://ilkogretim-online.org.tr/vol1say1/v01s01a.htm (03.04.2007)

http://ivrindi.meb.gov.tr/5a/projeturkce.htm (04.04.2007)

I lak, Hatice ve Durmu  Alpaslan (Ed.) (2004), Kara Tahtay  A mak Ö renci 
Merkezli Ö retmenlik, Kaknüs Yay., stanbul.

Karaa açl , Mustafa (2005), Ö retimde Yöntemler ve Yakla mlar, Pelikan Ya-
y nc l k, Ankara.

Karch, Randolp R. ve Estabrooke, Edward (1963), 250 Ö retim Tekni i, çev: 
.Para ve . Yurt, stanbul. 

Kaya, Mevlüt ( 1998), Din E itiminde leti im ve Dinî Tutum, Etüt Yay., Samsun. 



Kaynakça 423

Kaya, Mevlüt (1996), “Örnek Olay ncelemesi Yönteminin Ahlâk E itiminde 
Kullan lmas ”, 19 May s Üniversitesi lâhiyat Fakültesi Dergisi, say :8, 
Samsun.

Kocaç nar, Muhip (1969), Genel Ö retim Metodu (Bilgisi), stanbul.
Komisyon, (2003), lkö retim Drama 1, MEB Yay., Ankara.
Konstant, D (1984), A Dictionary of Religious Education, London.
Küçükahmet, Leyla (1989), Ö retim lke ve Yöntemleri, 3. Bask , GÜ EF Yay., 

Ankara. 
Küyel, Mubahat Türker ( 1978), “ leri Dil ve Dil Transferi Üzerine Ön Dü ünce-

ler”, Bilim Kültür ve Ö retim Dili Olarak Türkçe, Türk Tarih Kurumu 
Yay n , Ankara. 

Legendre, R.(1988), Dictionnire Actuel L’Education, Paris. 
Leif, J.ve Rustin, G. (1974), Pedagoji Doktrinleri Aç s ndan Genel Pedagoji. 

Çev. Nejat Yüzba o ullar , Ankara. 
M. Hollingsworth, Paul ve H.Haover, Kenneth, (1999), lkö retimde Ö retim 

Yöntemleri, AÜ Rektörlü üYay., Ankara.
Mang r, Mine ve Akta , Ya are, (2000), Çocu un Geli iminde Oyunun 

Önemi,Ya ad kça E itim Yay., stanbul.
MEB DKAB (2007), Milli E itim Bakanl , lkö retim Din Kültürü ve Ahlak 

Bilgisi Dersi Ö retim Program  (4, 5, 6, 7 ve 8. S n  ar), Ankara.
MEB DKAB (2008), Milli E itim Bakanl , Ortaö retim Din Kültürü ve Ahlak 

Bilgisi Dersi Ö retimProgram  (9, 10, 11 ve 12. S n  ar), Ankara.
MEB HL (2008), Milli E itim Bakanl , mam Hatip Lisesi Meslek Dersleri 

Ö retim Programlar , Ankara.
MEB (Milli E itim Bakanl ) Tebli ler Dergisi, 13 Nisan 1992 tarih ve 2356. 

say .
Minder, Michel (991) Didactique Fonctionnelle, Objectifs, Strategies, Evaluata-

tion Education, Bruxelles. 
O uzkan, A.Ferhan (1981), E itim Terimleri Sözlü ü, TDK Yay., 2.bask , An-

kara.
O uzkan, A.Ferhan,(198), Orta Dereceli Okullarda Ö retim, Ankara.
O uzkan, ükran, (2003); Tezcan, Emine; Tür, Gülseren ve Demiral, Özgür, Yara-

t c  Çocuk Etkinlikleri ve E itici Oyuncaklar, MEB, Ankara.
Öcal, Mustafa (1990), Temel E itim ve Orta Ö retimde Din E itim ve Ö reti-

minde Metodlar, TDV Yay., Ankara.
Önder, N.Kemal (1986), Ö retimde Program, lke ve Yöntemler, Konya.
Önder, Alev, (2003),Ya ayarak Ö renme çin E itici Drama, Epsilon Yay., s-

tanbul.



Din Ö retiminde Yöntemler424

Özbek, Abdullah (1988), Bir E itimci Olarak Hz. Muhammed, Konya. 
Özçelik, Durmu  Ali (1981), Okullarda Ölçme De erlendirme, Ankara. 
Özden, Yüksel, (2003), Ö renme ve Ö retme, 6.Bask , Pegem A Yay nc l k, An-

kara.
Özdo an, Berka, (1987), ”Çocukta Oyun Terapisi”, AÜ E itim Bilimleri Fakülte-

si Dergisi, Ankara, c:20, ss.84-102.
Özyürek, Leyla (1983), Ö retim lke ve Yöntemleri, Ankara. 
Pazarl , Osman (1967), Din E itimi ve Ö retiminde Genel Metodlar, stanbul.
Pehlivan, Özlem (1999), Din ve Sanat E itimi, CÜ lahiyat Fakültesi, Yay nlan-

mam  Lisans Tezi, Sivas.
Peker, Hüseyin (1988), “E itim ve Ö retimde Metodun Önemi ve Din Kültürü ve 

Ahlâk Bilgisi Ö retiminde Metodlar”, MEB Din Ö retimi Dergisi, Anka-
ra. Say : 17, ss. 86-97. 

Peker, Hüseyin (1991), Din ve Ahlâk E itiminin Psikolojik ve Metodik Esaslar  
–Ailede, Okulda, Camide-, Eser Matbaas , Samsun.

Pekta , Pelin (2003), Din Kültürü ve Ahlâk Bilgisi Ö retiminde Çoklu Zekâ 
Uygulamalar , Özel Ceceli Okullar  Yay nlar , Ankara.

Pekta , Pelin (2008), Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ö retiminde Çoklu Zeka 
Uygulamalar , lkö retim 4., 5., 6., 7. ve 8. S n  ar çin Ö retmen El Kita-
b , Özel Ceceli Okullar  Yay nlar , Ankara.

Pocztar , J. (1977), Programl  Ö retim Kuramlar  ve Uygulamalar , çev: A. H zal, 
AÜ E itim Fakültesi Yay nlar  no:66, Ankara.

Saban, Ahmet (2000), Ö renme Ö retme Süreci Yeni Teori ve Yakla mlar, No-
bel Yay n Da t m, Ankara.

Sât  Bey (1910), Tedrisat  btidaiye, sene:1 no:7 15 A ustos 1326, stanbul.
Schorling, Raleigh ve Wingo, W. G. Max (1967), lkokullarda Genel Ö retim 

Metodu, çev.: V. Baha Pars, stanbul. 
Sel, Ruhi (1995), Oyunlar-Rontlar, Ya-Pa Yay., stanbul.
Selçuk, Mualla (2000), “Teorik ve Pratik Açmazlar yla Kültürel Miras Ö re-

timini Sorgulayan Bir Deneme”, Din Ö retiminde Yeni Yakla mlar, 
M.E.Bas mevi, stanbul.

Selçuk, Mualla (1990), Çocu un E itiminde Dinî Moti  er, Ankara.
Selçuk, Mualla (1997 b), “Din Ö retiminin Kuramsal Temelleri“, Uluslararas  

Din E itimi Sempozyumu, 20-21 Kas m 1997, Düzenleyenler: AÜ F ve 
Tömer Dil Ö retim Merkezi, Ankara.

Selçuk, Mualla (1997), “Din Ö retiminin Kuramsal Temelleri” Din E itimi Ara -
t rmalar  Dergisi, stanbul, Say : 4, 



Kaynakça 425

Selçuk, Ziya, (1999), E itim Psikolojisi Geli im ve Ö renme, 6.Bask , Nobel Ya-
y n Da t m, Ankara.

Sena, Cemil (928), Umumî Usul-ü Tedris, stanbul.
Senemo lu, Nuray (998), Geli im, Ö renme ve Ö retim, Ankara.
Smith (1990), Harper’s Encyclopedia of Religious, Newyork. 
Souche, Aimé (1957), Yeni Pratik Pedagoji II, Çev: Selahattin Odaba , Ankara.
Sönmez, Veysel (1986), Program Geli tirmede Ö retmen El Kitab , Ad m Yay, 

Ankara.
Ta p nar, Mehmet (2006), Kuramdan Uygulamaya Ö retim Yöntemleri, 2. Bas-

k , Üniversite Kitabevi, Ankara.
Tavukçuo lu, Mustafa (1993), « lkö retimde Din E itimi ve Program Geli tirme 

Üzerine Baz  Dü ünceler», MEB Din Ö retimi Dergisi, Say :43, Ankara, 
ss. 24-35.

TDK (1946), Türkçe Sözlük, stanbul. 
TDK(1981), Türkçe Sözlük, Ankara. 
Tekin, Halil (1993), E itimde Ölçme De erlendirme, 7. Bask , Ankara. 
Tosun, Cemal (2002), Din E itimi Bilimine Giri , Pegem A Yay nc l k, Ankara. 
Türky lmaz, evket (1966), Ö retim Metodu ve Uygulama, Ankara.
Ulusoy, Ayten vd., (2002), Geli im ve Ö renme, An  Yay nc l k, Ankara.
Var , Fatma (1988), E itimde Program Geli tirme “Teori ve Teknikler”, AÜ 

EBF Yay. 4.bask , Ankara.
Var , Fatma (1991), ”Programlara li kin Temel Kavramlar ve Tan mlar”, E i-

tim Bilimlerinde Ça da  Geli meler, A.Ü. Aç k Ö retim Fakültesi Yay., 
Eski ehir.

Var , Fatma (1994), E itimde Program Geli tirme, Teori ve Teknikler, 5. Ba-
s m, Alk m Yay., Ankara.

Var , Fatma ve Gürkan, Tanju (1992), “Ankara Üniversitesi E itim Bilimleri 
Fakültesi Programlar n n De erlendirilmesi“, E itim Bilimleri Fakültesi 
Dergisi, c:25, say :2, Ankara.

Var , Fatma,(1991), “Programlara li kin Temel Kavram ve Tan mlar”, E itim 
Bilimlerinde Ça da  Geli meler, AÜ Aç k Ö retim Fak. Yay., Eski ehir.

www.elma.net.tr (05.03.2004)

www.rehberlik.com (05.03.2004)
Yaka, Ayd n (1994), “Türkiye’de Sosyal Yap  ve E itim Programlar ”, 1. E itim 

Bilimleri Kongresi Bildiriler, c:I, ÇÜ EF, Adana. 



Din Ö retiminde Yöntemler426

Y ld r m, Ali (1994) “Program Geli tirme Modelleri ve Ülkemizdeki Program Ge-
li tirme Çal malar na Etkileri”, 1. E itim Bilimleri Kongresi Bildiriler, 
ÇÜ EF, Adana.

Y ld r m, Cemal (1973), E itimde Ölçme ve De erlendirme, MEB, stanbul.
Yurdakul, Bünyamin, (2005), “Yap land rmac l k”, E itimde Yeni Yönelimler, 

Editör: Özcan Demirel, Pegem A Yay nc l k, Ankara.
Yurtluk, Makbule, (2005), “Proje Tabanl  Ö renme”, E itimde Yeni Yönelimler, 

Editör: Özcan Demirel, Pegem A Yay nc l k, Ankara.
Zengin, Halise Kader, (2002), E itsel Oyunlar ve Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi 

Dersinde Kullan m , Yay nlanmam  Yüksek Lisans Tezi, Ankara.



Dr. H. Andaç Demirtaş-Madran

TUTUM,

TUTUM DEĞİŞİMİ VE İKNA
Temel Kavram, Kuram ve Araştırmalar

Genişletilmiş 2. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 493

Psikoloji No.: 19 

ISBN: 978-605-133-395-3 

© Genişletilmiş 2. Basım, Ocak 2018

TUTUM, TUTUM DEĞİŞİMİ VE İKNA - Temel Kavram, Kuram ve Araştırmalar

Copyright 2018, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Samet Tekin -samet@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Atalay Matbaacılık    Sertifika No.: 15689

Büyük Sanayi 1 Cad. Elif Sok. No.:7/236-237 İskitler / ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Demirtaş-Madran, H. Andaç.

TUTUM, TUTUM DEĞİŞİMİ VE İKNA - Temel Kavram, Kuram ve Araştırmalar 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65
e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com

Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TveK Dağıtım    



















































Prof. Dr. Nilüfer Voltan Acar

GRUPLA 
PSİKOLOJİK DANIŞMADA 

ALIŞTIRMALAR - DENEYLER

7.  Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 314
Psikoloji No.: 5
ISBN: 978-605-133-216-1 
© 7. Basım, Eylül 2017

GRUPLA PSİKOLOJİK DANIŞMADA Alıştırmalar-Deneyler

 
Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: HTC Ofset Matbaa Yay. San. Dış Tic.Ltd.Şti Sertifika No.: 26291
 Büyük Sanayi 1.Cad. Elif Sok. No 7/239 İskitler-ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Acar, Nilüfer Voltan.
Grupla Psikolojik Danışmada Alıştırmalar-Deneyler
7. 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65
e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Kida, Prefix, N-T Mağazaları ve Gökkuşağı Dağıtım    



v

İÇİNDEKİLER

YEDİNCİ BASIMIN ÖN SÖZÜ       III
İÇİNDEKİLER       V
BAŞLARKEN       1
ALIŞTIRMA ve DENEYLER NE DEMEKTİR?       3
 El Aynası       9
 Aşağı Bastırma       10
 Yukarıdan Aşağıya Aşağıdan Yukarıya Konuşma     11
 Sırt Sırta Konuşma       12
 Yüz Yüze Konuşma       13
 Pilot Oyunu       14
 Güven Yürüyüşü (Kör Yürüyüşü),       15
 Bulvar Yürüyüşü       16
 Kulaktan Kulağa       17
 Tanışma       18
 Tanışma       19
 İsimler ve Hayvanlar: İsimler ve Çiçekler       20
 Pikniğe Gitme Alıştırması       22
 Yuvarlan ve Sallan, Söğüt Ağacı      24
 Grup Kucaklaşması       25
 Grup İçine Girme       26
 Gruptan Çıkma       27
 Kızılderili Ateşi       28
 Grubun Fotoğrafını Çekme       29
 Grubun Heykelini Yapma       30

3



vi

 Grup Makinası       31
 Bir Hayvan Olma       32
 Antik Kent       33
 Sıcak Sandalye       34
 Sırrın Paylaşılması       35
 Bitirilmemiş İşlerin Bitirilmesi-Boş Sandalye      36
 Bitirilmemiş İşler-Rol Değiştirme       37
 Boş Sandalye       38
 Ölümü Düşünme       39
 Bir Resim, Bir Tablo, Bir Fotoğrafı Hayal Etme       40
 Adımı Kim Koydu? Adım Nasıl Konuldu?       42
 Adların Anlamlarının Oynanması       43
 Aferin İyi Yaptın       44
 Fil Dansı       46
 Aslan Yıkama       47
 Keselenme-Keseleme       48
 Dalgalanma      49
 Dizlerinin Üzerinde Oturma       50
 Yıldız Oluşturma       51
 Ben Kimim, Ne Olmak İstiyorum?       52
 Takvim Yapraklarını Geriye Doğru Çevirme (olumlu 

 olayları hatırlama)       53
 Takvim Yapraklarını Geriye Doğru Çevirme (olumsuz 

 olayları hatırlama)       55



vii

 Bedenin Heykelini Yapma- 
 Elin Heykelini Yapma       56

 Sevgi Bombardımanı       57
 Gruptan Alınanları  

 Bir Doğru Üzerinde Gösterme       58
 Gruba Verilenleri  

 Bir Doğru Üzerinde Gösterme      59
 Ona Ses Ver       60
 Sorumluluğu Alıyorum       61
 Projeksiyon Oyunu-Yansıtma Oyunu       62
 Abartma Alıştırması       63
 Rüya Çalışması       64
 Kuyuya  ya da Derin Bir Kübe Bağırtma- 

 Midas'ın Kulakları       65
 Mektup Yazma       66
 Hoşça Kal Demek       67
 Hoşça Kal Demek       68
 Kuyu       69
 Deniz veya Göl       70
 Mağara       71
 Cehennem - Sırat Köprüsü ve Cennet       72
 Süpürme       73
 Ev Temizliği       74
 Duygunla Kal      75
 Tersini Oynama       76



viii

 Bir Üst Düzeyde Olan Birine Ulaşma       77
 Gestalt Duası       78
 Karşındakinden Bir İstekte Bulunma       80
 Gemi Gezisi      81
 Luna Park Gezisi      82
 Tatile Çıkma       83
 Kara Kutu       84
 Issız Bir Ada       85
 Peri Kızı ya da Alaaddin’in Lambası       86
 Burada Olmasaydınız;  

 Nerede Olmak İsterdiniz?       87
 Bu Cümleyi Dene       89
 Diyalog Oyunu-Konuşma Oyunu       90
 Bir Sırrım Var       91
 Kibritin Işığı       92
 Duyguların Töreni       93
 Koro       96
 Bedenin İçinde Gezinti       97
 Tur Atma       98
 6-4-8 Meditasyon       99
 Yürüyerek Meditasyon       100
 Gülme Çalışmaları       101
 Bir Kerede Bir Adım       102
 Grup Üyelerinin Bağlanmaları       103



ix

 Kas Gevşetme       105
Yüz Kısmının, Boyun,  

Omuz Bölgelerinin Gevşetilmesi       105 
Kolların Gevşetilmesi       108 
Göğsün, Midenin, Sırtın Alt Kısmının  

Gevşemesi       110
Kalçaların, Baldırların, Bacakların Alt Kısmının  

Gevşetilmesi       112
BİTİRİRKEN       119
KAYNAKLAR       121
YAZARIN DİĞER KİTAPLARI       125



121121

Baymur, F. (Tarihsiz). Grupla Psikolojik Danışmada Alıştırma-
lar. Ankara. 

Berzon ve ark., (1972). Audio Tape Programs for Self Directed 
Groups. New Perspectives on Encounter Groups. San Fran-
sisco: Josey:Bass. 

Clarkson, P. (1991). Gestalt Counseling in Action. London: 
Sage Publ... 

Corey, G. (1986). Theory and Practice of Counseling and 
Psychotherapy. Monteney: Brooks/Cole Publ... 

Corey, G. (1991). Theory and Practice of Counseling and 
Psychotherapy. Monteney: Brooks/Cole Publ., . 

Korkut, F. (1991). Yetiştirme Yurtlarındaki Öğrencilerle, Gestalt 
Yaklaşımına Dayalı Olarak Yapılan Bireysel Danışmanın Sürekli 
Kaygı ve Denetim odağı Üzerindeki Etkileri Basılmamış Dokto-
ra Tezi. Hacettepe Üniversitesi, Ankara.

Latner, J. (1986). The Gestalt Therapy Book. Highland: The 
Gestalt Journal Press. 

Oldham, J; Key, T ve Starak, Y. (1988). Risking Being Alive. 
Bundoora: Pit Publishing. s, 

Pearls, F. (1969). In and Out of the Garbage Pail. New York: 
Gestalt Journal Press. 

KAYNAKLAR



122

Grupla Psikolojik Danışmada Alıştırmalar ve Deneyler

Pearls, F. (1992). In and Out of the Garbage Pail. Highland: 
The Gestalt Journal Press. 

Polster, E ve Polster, M. (1974). Gestalt Therapy Integrated. 
New York: Vintage Books. 

Rogers, C. (1970). Carl Rogers on Encounter Groups. New 
York: Harper ve Row Publ... 

Shutz, W. ve Seashore, C. (1972). Promothing Growth With 
Non-verbal Exercises. In New Perspectives on Encounter 
Groups. Ed: Solomon ve Berzon. San Fransisco: Jossey Bass. 

Sills, C, . Fish, S., ve Lapworth, P. (1998). Gestalt Counseling. 
Oxon: Winslow Press. 

Stoller, F. (1971). Marathon On Encounter Approaches ın 
Therapeutic and Rehabilitative Programs. In Confrontati-
on. Ed. Blank ve ark. New York: Macmillan. 

Voltan, N. (1980). Grupla Atılganlık Eğitiminin Bireyin Atılgan-
lık Düzeyine Etkisi. Basılmamış Doktora Tezi. Hacettepe Üniv, 
Ankara. 

Voltan, N. (1986 a). Impressions of Interpersonal Relations-
Group Counseling Course. Mediterranean Journal Social 
Psychiatry. C. 7, Sayı 1. 

Voltan-Acar, N. (1986 b). Eklektik Yaklaşımlı Grupla Danışma 
ve Sonuçları. Noroloji, Nöroşirürji ve Psikiyatri Dergisi. Sayı 
1-2 ss. 17-22. 

Voltan-Acar, N. (1990). Grupla Psikolojik Danışmada Direnci 
Kırmak İçin ya da Isınma İçin Sırrı Paylaşma Alıştırması. H. Ü. 
Eğitim Fakültesi Dergisi. Sayı 6. ss. 83-86. 

Voltan-Acar, N. (1990). Grupla Psikolojik Danışmada Alıştır-
malara Ne Derecede Gerek Vardır? Eğitim Bilimleri Birinci Ulu-
sal Kongresi Bildiri Özetleri, Ankara.



123

Voltan-Acar, N. (1992 a). Sıcak Sandalyenin Yanlış Kullanımın-
dan Doğan Sonuçlar. Milli Eğitim Dergisi. Sayı 113. s. 26. 

Voltan-Acar, N. (1992 b). Grupla Psikolojik Danışmada Sürecin 
Göz Önüne Alınması. Bir Örnek. Psikolojik Danışma ve Reh-
berlik Dergisi. Sayı 3, ss. 1-3.

Voltan-Acar, N. (1995). Grupla Psikolojik Danışma İlke ve 
Teknikleri. Ankara: Zincir Ajans Limited. 

Voltan-Acar. (1997). Gestalt Grup Yaşantısına Bir Örnek. Psi-
kolojik Danışma ve Rehberlik Dergisi. sayı 8, ss 7-8 Yapılan 
Bireysel Danışmanın Sürekli Kaygı ve Denetim Odağı Üzerin-
deki

Voltan-Acar, N. (2009). Grupla Psikolojik Danışma İlke ve 
Teknikleri. Geliştirilmiş Yedinci Baskı. Ankara: Nobel Yayıncılık. 

Kaynaklar



Nuri Tortop - Eyüp G. İsbir - Burhan Aykaç
Hüseyin Yayman - M. Akif Özer

YÖNETİM BİLİMİ



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 487
İktisadi-İdari Bilimler No.: 92
ISBN: 978-605-133-389-2

YÖNETİM BİLİMİ

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naimdilek@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Süleyman Gezgin -suleyman@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Önka Kağıt Ürünleri İmalat San. ve Tic. Ltd. Şti.   Sertifika No.: 20419

Büyük Sanayi 1. Cad. Keskinler İş Merkezi No: 80 İskitler / ANKARA 

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Tortop, Nuri., İsbir G. Eyüp., Aykaç, Burhan., Yayman, Hüseyin., Özer, M. Akif.
Yönetim Bilimi 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım



v

Ç NDEK LER 



vi 



vii 



viii 



ix 



x



xi 



xii 



xiii 



511 

KAYNAKÇA 



Yönetim Bilimi 512



Kaynakça 513



Yönetim Bilimi 514



Kaynakça 515



Yönetim Bilimi 516



Kaynakça 517



Yönetim Bilimi 518



Kaynakça 519



Yönetim Bilimi 520



Kaynakça 521



Yönetim Bilimi 522



Kaynakça 523



Yönetim Bilimi 524



Kaynakça 525



Yönetim Bilimi 526



Kaynakça 527



Prof. Dr. Satılmış Tekindal

OKULLARDA ÖLÇME VE  
DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİ



YAYIN NO.: 361
Fen Bilimleri No.: 076
ISBN: 978-605-320-263-5
© Geliştirilmiş ve Güncellenmiş 6. Basım, Ekim 2017

1. Basım 2002, 2. Basım 2009, 3. Basım 2012, 4. Basım 2014, 5. Basım 2016

OKULLARDA ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİ

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarımı: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarımı: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Hamdioğulları İç ve Dış Ticaret A.Ş. Sertifika No: 35188

İstanbul Caddesi Elif Sokak No:7/197 İskitler / ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI  

Tekindal, Satılmış. 
Okullarda Ölçme ve Değerlendirme Yöntemleri / 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65
e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım

NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.



vii

v

5
6
7
7
8

9

13



viii

42

43

44

46

48

49

51

53

54

65

67

69

70

72

73



ix

85

99



x

 

162
162
162



xi

 

188
189
189
190
191

 

 



xii

254
255
256

272
272
273

274



xiii

280
280
280
282

290
291

304
304

305
305
306

307
308

308

309

310
311



xiv

315
315

316
316
317
318
318
319
319

320
321

322
323
324

325
325

326
327
328

356
357
360

361



xv

362



xvi

 



xvii

447

447
449

460



xviii

503



-

-



-

-

-

-

-

-



 

-
-

-

-

-



-
 

-

 

-

-

-



-

-

-

-



-

-

 

-

-



-
-

-

-



-

-

-

-

-

-

-

-

-



-

-

-

-



-

-

-



-



Prof. Dr. Binnur Yeşilyaprak 

21. Yüzyılda

EĞİTİMDE  
REHBERLİK HİZMETLERİ



Yayın No.: 338
Eğitim No.: 69
ISBN : 978-605-133-240-6 

21. Yüzyılda
EĞİTİMDE REHBERLİK HİZMETLERİ 

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarımı: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarımı: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Atalay Matbaacılık    Sertifika No.: 15689

Büyük Sanayi 1 Cad. Elif Sok. No.:7/236-237 İskitler / ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Yeşilyaprak, Binnur.
21. Yüzyılda Eğitimde Rehberlik Hizmetleri 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım

NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ.



                                                                                                                             BÖLÜM 1
                                                                                                                                                        
ÇAĞDAŞ EĞİTİMDE ÖĞRENCİ KİŞİLİK HİZMETLERİNİN  
YERİ VE ÖNEMİ

Çağdaş Anlayışa Göre Eğitim .....................................................................................................................3
    Eğitimin Amaçları.....................................................................................................................................3
    İşlevi. .......................................................................................................................................................4
    Okulun Yapısı ..........................................................................................................................................4
Öğrenci Kişilik Hizmetleri (Ö.K.H.). .............................................................................................................5
    Öğrenci Kişilik Hizmetlerinin Amacı  .......................................................................................................5
    Öğrenci Kişilik Hizmetlerinin Kapsamı.. ..................................................................................................5
Rehberlik Hizmetleri.. ..................................................................................................................................7

Tanımı......................................................................................................................................................7
Rehberlik: Mitler ve Gerçeklik .................................................................................................................7

    Rehberliğin Amacı ...................................................................................................................................8
    Rehberliğin Kapsamı ...............................................................................................................................9
    Rehberliğin İlkeleri .................................................................................................................................14
    Rehberlik Hizmetleri: İnceleme Kategorileri. .................................................................................................18
Rehberliğin Gelişmesini Etkileyen Etkenler ...............................................................................................19
Rehberlik Çalışmalarının Tarihçesi ............................................................................................................20
    Ülkemizde Rehberlik Hizmetlerinin Başlangıcı ve Gelişimi ..........................................................................21
Sorunlar .....................................................................................................................................................22
Önerilen Etkinlikler .............................................................................................................................................25

                                                                                                                                                   BÖLÜM 2
                                                                                                                                                                
EĞİTİM SÜRECİNDE REHBERLİK HİZMETLERİ

Eğitim Sürecinde Rehberlik Hizmetleri ............................................................................................................. 29
Öğretim ve Rehberlik Hizmetleri: Ayrışma ve Bütünleşme .............................................................................. 29
Sınıf Rehber Öğretmeni ve Görevleri ............................................................................................................... 31
Eğitim Kademelerine Göre Rehberlik Hizmetleri .............................................................................................. 33
Türk Millî Eğitiminin Genel Hedefleri ve Rehberlik Hizmetleri .......................................................................... 33
Gelişim İhtiyaçları ve Rehberlik Hizmetleri ....................................................................................................... 34
Gelişim Dönemleri ve Gelişim Görevleri ........................................................................................................... 35
A. Okulöncesi Eğitimde Rehberlik Hizmetleri ................................................................................................... 38
    Okulöncesi Dönem Çocuklarının Gelişim Görevleri ..................................................................................... 39
    Okulöncesi Eğitimin Önemi ve İşlevi............................................................................................................. 39
    Okulöncesi Eğitimde Rehberlik ..................................................................................................................... 39
B. İlköğretimde Rehberlik Hizmetleri ................................................................................................................. 40
    İlköğretim I. Dönemindeki Çocukların Gelişim Görevleri (6-12 Yaş)............................................................ 41
    İlköğretim II. Dönemindeki Çocukların Gelişim Görevleri (12-15 Yaş). ....................................................... 42
    İlköğretimin Amacı ve İşlevi ........................................................................................................................... 43
    İlköğretimin Önemi ......................................................................................................................................... 44
    İlköğretimde Rehberlik Hizmetlerinin Gerekçesi ve Önemi .......................................................................... 45
    İlköğretimde Rehberlik Hizmetlerinin Karakteristik Özellikleri ...................................................................... 46
    İlköğretimde Rehberliğin Temelleri ................................................................................................................ 48
    İlköğretimde Rehberliğin Amaçları ................................................................................................................ 49
    İlköğretimde Rehberlik Hizmetlerinin Kapsamı ............................................................................................. 49

İÇİNDEKİLER

xi



C. Ortaöğretimde Rehberlik Hizmetleri ............................................................................................................. 51
    Ortaöğretim Dönemindeki Gençlerin Gelişim Görevleri ............................................................................... 51
    Ortaöğretimin Önemi ve Amacı ..................................................................................................................... 52
    Ortaöğretimin İşlevi ........................................................................................................................................ 53
    Ortaöğretimde Rehberlik Hizmetlerinin Gerekçesi ve Önemi ...................................................................... 53
    Ortaöğretimde Rehberlik Hizmetlerinin Karakteristik Özellikleri ................................................................... 55
    Ortaöğretimde Rehberliğin Amaçları ve Kapsamı ........................................................................................ 56
Önerilen Etkinlikler ............................................................................................................................................. 57

                                                                                                                                                   BÖLÜM 3
                                                                                                                                                                

GELİŞİMSEL REHBERLİK YAKLAŞIMI VE KAPSAMLI GELİŞİMSEL 
REHBERLİK PROGRAMLARI

Giriş  ................................................................................................................................................................... 61
Rehberlikte Gelişimsel Yaklaşım    .................................................................................................................... 61
Gelişimsel Yaklaşım   ........................................................................................................................................ 62
Başlıca Rehberlik Yaklaşımları Nelerdir?  ......................................................................................................... 62
Gelişimsel Rehberlik Yaklaşımının Gelişime Dayalı Temelleri  ........................................................................ 62
Gelişimsel Rehberliğin İlkeleri Nelerdir?  .......................................................................................................... 63
Gelişimsel Rehberlik Yaklaşımında Hedeflenen Gelişim Alanları   .................................................................. 64
Kapsamlı Psikolojik Danışma ve Rehberlik Programları  ................................................................................. 66
Kapsamlı PDR Programlarının Özellikleri  ........................................................................................................ 66
Kapsamlı Psikolojik Danışma ve Rehberlik Programlarında Unsurlar   .......................................................... 67
     I. İçerik    ....................................................................................................................................................... 68
    II. Program Yapısı ve Süreç  ......................................................................................................................... 70
         Yapısal Bileşenler   .................................................................................................................................. 70
              Tanım  ................................................................................................................................................. 71
              Gerekçe  ............................................................................................................................................. 71
              Sayıtlılar  ............................................................................................................................................. 71
         Psikolojik Danışma ve Rehberlik Programının Bileşenleri ve Süreç  .................................................... 71
              Rehberlik Müfredatı (Rehberlik Sınıf Programı)  ............................................................................... 73
              Bireysel Planlama  ............................................................................................................................. 73
              Müdahale Hizmetleri  ......................................................................................................................... 74
              Sistem Desteği  .................................................................................................................................. 75
         Zaman  ..................................................................................................................................................... 75
   III. Kaynaklar  .................................................................................................................................................. 75
         İnsan Kaynakları  ..................................................................................................................................... 76
        Ekonomik Kaynaklar  ................................................................................................................................ 76
        Politik Kaynaklar  ...................................................................................................................................... 76
Okul Rehberlik Programlarının Hazırlanması  .................................................................................................. 76
     1. İhtiyaçların Değerlendirilmesi .................................................................................................................. 77
        Ortamın Değerlendirilmesi  ....................................................................................................................... 77
        Hedef Kitlenin Değerlendirilmesi  ............................................................................................................. 77
     2. Amaç ve Hedeflerin Tanımlanması ......................................................................................................... 77
     3. Amaçlara Ulaşmayı Sağlayacak Yöntemlerin Belirlenmesi  ................................................................... 78
     4. Karar Verme  ............................................................................................................................................ 79
     5. Uygulanabilir ve Değerlendirilebilir Bir Program Oluşturma  .................................................................. 79
Okullarda KGRP Uygulamasında İdarecilerin, Okul Psikolojik Danışmanlarının ve Öğretmenlerin Rolleri  .. 80
     Okul Müdürü  ................................................................................................................................................ 80
     Okul Psikolojik Danışmanları   ..................................................................................................................... 80
     Sınıf Rehber Öğretmeni   ............................................................................................................................. 81
Okul Psikolojik Danışma ve Rehberlik Programlarının Değerlendirilmesi  ...................................................... 82
     Programı Uygulayan Personelin Değerlendirilmesi  ................................................................................... 83
     Programın Değerlendirilmesi  ...................................................................................................................... 83
     Program Çıktılarının Değerlendirilmesi ....................................................................................................... 83
Önerilen Etkinlikler ............................................................................................................................................. 84
EK 3.1: Ülkemizde Uygulanan Kapsamlı Gelişimsel Rehberlik ve Psikolojik Danışma Programlarında  

Yer Alan Kariyer Kazanım Örnekleri .................................................................................................... 85

xii



EK 3.2: KGRP içinde Uygulanabilecek Etkinlik Örneği .................................................................................... 87
EK 3.3: Kariyer Eğitimi Öğrenci İhtiyaç Analizi Form Örneği (9-12 sınıflar için).............................................. 88
EK 3.4: İlköğretim Ders Programlarında Yer Alan Kariyer Kazanımlarından Örnekler ................................... 89
EK 3.5: Uygulayıcılar İçin Hazırlık Formu ......................................................................................................... 90
EK 3.6: Örnek Bir Ders Planı ............................................................................................................................ 91
EK 3.7: Etkinlik Değerlendirme Formu.............................................................................................................. 92
EK 3.8: Etkinlik Değerlendirme Öğrenci Formu................................................................................................ 93

                                                                                                                                                 BÖLÜM 4
                                                                                                                                                                

KİŞİSEL REHBERLİK

Gelişimsel Yaklaşıma  Göre Kişisel Rehberlik Tanımı.... .................................................................................. 97
     Kişisel Rehberlik Hizmetlerinin Kapsamı ve Niteliği .................................................................................... 98
Hümanistik (İnsancıl) Eğitimin İlkeleri. .............................................................................................................. 99
Öğretmenlere Ait Olumlu ve Olumsuz Etkili Özellikleri ........................................................................................103
A. Okulöncesi Eğitim Dönemi..........................................................................................................................105
    Okulöncesi Eğitimde Öğretmenin Benimseyeceği Temel İlkeler. ...............................................................105
    Kişisel Rehberlik Açısından Okulöncesi Eğitimde Öğretmenin Sorumlulukları.. .......................................107
Okulöncesi Eğitim Öğretmenine Son Söz ......................................................................................................109
B. İlköğretim I. Dönem .....................................................................................................................................109
    İlköğretim I. Dönemde Kişisel-Sosyal  Gelişim Alanında Öğretmenin Sorumlulukları ..............................112
    Sınıf Öğretmenine Son Söz. .......................................................................................................................113
C. İlköğretim II. Dönem ....................................................................................................................................113
    İlköğretim II. Dönemde Kişisel-Sosyal Gelişim Alanında Öğrencilere Kazandırılacak  
    Yeterlikler ve Hedefler. .......................................................................................................................................114
    İlköğretim II. Dönemde Kişisel  Rehberlik Alanında Öğretmenin Sorumlulukları. .....................................116
    Öğretmenler Ergenlerle Neler Yapmalı? Neler Yapmamalı?. ....................................................................117
D. Ortaöğretim Dönemi. ..................................................................................................................................118
    Ortaöğretim Döneminde Kişisel-Sosyal Gelişim Alanında Öğrencilere Kazandırılacak  
    Yeterlikler ve Hedefler. ................................................................................................................................118
    Ortaöğretim Döneminde Kişisel-Sosyal  Gelişim Alanında Öğretmenin Sorumlulukları ........................... 119
    Kişisel Rehberlik Etkinlikleri .........................................................................................................................121
    Sosyal Beceri Kazandırmada İzlenecek Aşamalar. ....................................................................................122
    Öğretmenler Gence Nasıl Davranmalı?.. ...................................................................................................123
Önerilen Etkinlikler .................................................................................................................................................124
EK 4.1:   Örnek Olay: Çocuk Okulda Başarısızlığı Değil Başarıyı Yaşamalıdır  ................................................125
EK 4.2:   Duygu Zarı  .............................................................................................................................................126
EK 4.3:   Soru Sorabilme  ......................................................................................................................................126
EK 4.4:   Örnek Olay: Bireysel Ayrılıklar Dikkate  Alınmalıdır ..............................................................................127
EK 4.5:   Düşünce ve Duygu .................................................................................................................................127
EK 4.6:   Örnek Olay: Siz Hangi Elinizi Kullanmayı Tercih Edersiniz ..................................................................128
EK 4.7:   Özür Dileme Etkinliği ..............................................................................................................................129
EK 4.8:   Örnek Olay: Okulculuk Oyunu ...............................................................................................................129
EK 4.9:   Önyargılı Olmak ......................................................................................................................................130
EK 4.10: Tanışma Etkinliği .....................................................................................................................................130
EK 4.11:  Güven Etkinliği Oluşturma ......................................................................................................................131
EK 4.12: İstendik ve İstenmedik Davranışlar........................................................................................................131

                                                                                                                                                BÖLÜM 5
                                                                                                                                                               

EĞİTSEL REHBERLİK

Eğitsel Rehberliğin Tanımı. ....................................................................................................................................135
    Eğitsel Rehberliğin Amacı ..................................................................................................................................136
    Eğitsel Rehberlik Hizmetlerinin Kapsamı ve Niteliği ........................................................................................136
A. Okulöncesi Eğitim Kurumlarında Eğitsel Rehberlik Hizmetleri. .................................................................137
B. İlköğretim I. Dönemde Eğitsel Rehberlik Hizmetleri. .................................................................................139
    Kazandırılacak Yeterlikler ve Hedef Davranışlar. .......................................................................................139
    Uygulamalar........................................................................................................................................................141

xiii



     Oryantasyon (Duruma Alıştırma) Programı .....................................................................................................141
     Okul ve Sınıf Kurallarını Öğretme ve Uygulama. ............................................................................................144
        Kural Saptama Sınıf Toplantıları....................................................................................................................145
        Yönergeleri İzleme. ........................................................................................................................................146
     Etkin Çalışma Yöntemleri. ................................................................................................................................147
        Çalışma Yöntemlerinin Başarıya Etkisi. ........................................................................................................148
        Zamanı Planlama. ..........................................................................................................................................149
        Çalışma Ortamını Düzenleme. ......................................................................................................................152
        Çalışma Sürelerinin ve Aralıklarının Planlanması ........................................................................................153
        Not Tutma (Not Alma) ....................................................................................................................................153
        Aktif Dinleme...................................................................................................................................................155
        Hızlı ve Etkili Okuma. .....................................................................................................................................158
        Özet Çıkarma .................................................................................................................................................159
        Hafızayı (Belleği) Güçlendirme ......................................................................................................................160
        Güdülenme. ....................................................................................................................................................161

Uygulama: Değişim İçin Beş Adım. ...............................................................................................................162
C. İlköğretim II. Dönemde Eğitsel Rehberlik Hizmetleri .......................................................................................164
     Kazandırılacak Yeterlikler ve Hedef Davranışlar.. ...........................................................................................165
     Uygulamalar. .....................................................................................................................................................166
     Üst Eğitim Kurumlarını Tanıtma .......................................................................................................................167
     Eğitim Kurumları Hakkında Bilgi Edinme Yolları .............................................................................................168
     Eğitsel Plan Yapma ve Yürütme ......................................................................................................................172
D. Ortaöğretim Döneminde  Eğitsel Rehberlik Hizmetleri.. .................................................................................173
   Kazandırılacak Yeterlikler ve Hedef Davranışlar. ..............................................................................................174
   Uygulamalar.. .......................................................................................................................................................176
       Sınıf İçi Davranışların Değerlendirilmesi. .......................................................................................................176
       Davranışlar ......................................................................................................................................................176
      Çalışma Becerilerinin Gözden Geçirilmesi.....................................................................................................177
       Mezuniyet Sonrası İş ve Eğitim Seçeneklerinin Değerlendirilmesi. .............................................................178
      Sınava Hazırlık. ...............................................................................................................................................179
      Sınav Kaygısını Azaltma. ................................................................................................................................180
Önerilen Etkinlikler .................................................................................................................................................181
EK 5.1: Örnek Olay: Okuma Alışkanlığı Erken Yaşlarda Kazanılır .....................................................................182
EK 5.2: Oryantasyon Programı  ............................................................................................................................182
EK 5.3:  Davranış Çiçeği .......................................................................................................................................183
EK 5.4:  Testleri Yönergelerine Uygun Cevaplandırma .......................................................................................184
EK 5.5:  Yönergeleri İzleyebiliyor musunuz? ........................................................................................................185
EK 5.6:  Çalışma Davranışlarını Değerlendirme Ölçeği ......................................................................................186
EK 5.7:  Hedef Belirleme ve Plan Yapma  ............................................................................................................187
EK 5.8:  Sınıf İçi Davranışları Kontrol Listesi  .......................................................................................................190
EK 5.9:  Çalışma Becerileri Kontrol Listesi  ..........................................................................................................191
EK 5.10: Testleri Yaşamak .....................................................................................................................................192
EK 5.11: İçsel Gülümseme ....................................................................................................................................193

                                                                                                                                            BÖLÜM 6
                                                                                                                             
MESLEKİ REHBERLİK

Mesleki Rehberlik Tanımı. ...............................................................................................................................197
Mesleki Rehberlik: İlgili Kavramlar ..................................................................................................................198
Mesleki Gelişim Kuramları. ..............................................................................................................................203
   Özellik Faktör Kuramı .........................................................................................................................................203
        Özellik Faktör Kuramında Mesleki Danışma Süreci ...................................................................................205

Ginzberg ve Arkadaşlarının Gelişim Kuramı ...............................................................................................206
Super'in Benlik Kuramı (Kavramsal Model). ................................................................................................207
Holland'ın Kişilik Kuramı. ..............................................................................................................................209
Roe'nun İhtiyaç Kuramı. ...............................................................................................................................213

xiv



Diğer Görüşler.. .............................................................................................................................................214
Mesleki Gelişim Görevleri ve Mesleki Rehberlik Hizmetleri. ..........................................................................215
Temel Eğitim Döneminde Mesleki Rehberlik. .................................................................................................216
Mesleki Rehberlik Açısından Temel Eğitim Döneminin Önemi ......................................................................217
Mesleki Gelişim  Görevleri ve Başarılmasında Temel İlkeler.. .......................................................................218
İlköğretim I. Dönemde Öğrencilere Kazandırılacak Yeterlikler ve Hedefler ...................................................221
Temel İlkeler.. ..........................................................................................................................................................223
Anasınıfı ve Temel Eğitimin I. Döneminde  
Yapılabilecek Mesleki Rehberlik Etkinlikleri.. ........................................................................................................224
İlköğretim II. Dönemde Mesleki Rehberlik. ...........................................................................................................227
Mesleki Gelişim Görevleri ve Öğretmenin Sorumlulukları.. ............................................................................228
Bir Mesleki Gelişim Görevi Olarak Karar Verme ve Problem Çözme.. .........................................................229
İlköğretim II. Dönemde Yapılabilecek Mesleki Rehberlik Etkinlikleri.. .................................................................230
Temel Eğitim Sonunda "Yöneltme" (Yönlendirme) Hizmeti.. ...............................................................................233
Ortaöğretim Döneminde Mesleki Rehberlik. .........................................................................................................235
Mesleki Olgunluk.. ..................................................................................................................................................236
Ortaöğretim Döneminde Mesleki Rehberliğin Amaçları .......................................................................................238
Ortaöğretim Döneminde Yapılabilecek Mesleki Rehberlik Etkinlikleri. ................................................................239
Mesleki Rehberlikte Öğrencileri Tanıma ...............................................................................................................241
Öğrencinin Yetenek ve İlgilerini Değerlendirme Ölçütleri. ..............................................................................243
Başarıyı/Yeteneği Değerlendirmede Göz Önüne Alınabilecek Ölçütler ..............................................................243
Bir Derse Karşı İlgiyi Değerlendirmede Göz Önüne Alınabilecek Ölçütler .........................................................243
   Meslekleri İnceleme. ...........................................................................................................................................244
   Bir Meslek ile İlgili Bilinmesi Gereken Bilgiler. .............................................................................................244
   Mesleki Bilgilerin Paylaşılması. ..........................................................................................................................245
   Mesleki Rehberlik Hizmetlerinde Bilgisayarlardan Yararlanma. .......................................................................246
Önerilen Etkinlikler .................................................................................................................................................249
EK 6.1: İlgi Envanteri .............................................................................................................................................250
EK 6.2: Meslekler ...................................................................................................................................................254
EK 6.3: Annemin Mesleği-Babamın Mesleği ........................................................................................................256
EK 6.4: Zaman Makinası  ......................................................................................................................................257
EK 6.5: Mutlu Doktor-Mutsuz Doktor ....................................................................................................................258
EK 6.6: Karar Verme ..............................................................................................................................................259
EK 6.7: Bir Kitap Olarak Hayatım ..........................................................................................................................261
EK 6.8: Mesleğin Gerektirdiği Niteliklere Sahip miyim?  ......................................................................................262
EK 6.9: İş ve İşçi Bulma Kurumu-Meslek Danışma Merkezinde Meslek Dosyalarında  
            Kullanılan Meslek İnceleme Formatı .......................................................................................................262
EK 6.10: Bir Meslek Elemanı ile Görüşme ...........................................................................................................263

                                                                                                                                                         BÖLÜM 7
                                                                                                                                                     
BİREYİ TANIMA TEKNİKLERİ

Bireyi  Tanıma .........................................................................................................................................................267
    Bireyi Tanımanın Amacı. ....................................................................................................................................267
    Öğretmenin Öğrencilerini Tanımasının Gerekliliği. ...........................................................................................268
    Bireyi Hangi Yönlerden Tanımak Gerekir?. ......................................................................................................268
    Bireyi Tanımada Dikkat Edilmesi Gerekli İlkeler. ..............................................................................................270
    Bireyi Tanımak Üzere Geliştirilen Teknik ve Araçlarda Temel Yaklaşımlar. ....................................................271
Bireyi Tanıma Teknikleri .........................................................................................................................................272
Testler ......................................................................................................................................................................272
    Tanımı ve Kullanım Amaçları. ............................................................................................................................273
    Testlerin Sınıflandırılması ...................................................................................................................................274
    Testlerin Kullanılmasında Dikkate Alınacak Bazı Kurallar ..........................................................................279
    Test Dışı Teknikler ..............................................................................................................................................280
  I. Gözleme Dayalı Teknikler. ................................................................................................................................287
     Gözlem Listeleri (Check-Lists) .........................................................................................................................287
     Özellik Kayıt Çizelgeleri. ...................................................................................................................................288
     Anekdot (Olay) Kayıtları. ...................................................................................................................................289
     Derecelendirme Ölçekleri (Rating Scales). .....................................................................................................291
 II. Kendini Anlatma Teknikleri ................................................................................................................................298
       Otobiyografi. ....................................................................................................................................................298
       Arzu Listesi ......................................................................................................................................................301
       Zaman Cetveli. ................................................................................................................................................302

xv



       Problem Tarama Listesi ..................................................................................................................................303
       Soru Listesi/Anket ...........................................................................................................................................304
  III. Başkalarının Kanılarına Dayalı Teknikler .......................................................................................................305
       Sosyometri ......................................................................................................................................................305
       Kimdir Bu Tekniği ............................................................................................................................................309
       Sosyal Uzaklık Ölçeği .....................................................................................................................................310
  IV. Tekniği Etkileşime Dayalı Teknikler ................................................................................................................311
       Görüşme Tekniği .............................................................................................................................................311
          Veli Görüşmesi .............................................................................................................................................315
          Veli Toplantıları .............................................................................................................................................316
         Ev Ziyaretleri .................................................................................................................................................318
      Drama ve Oyun Etkinlikleri ..............................................................................................................................319
      Toplu Dosya/Gelişim Dosyası .........................................................................................................................320
Önerilen Etkinlikler .................................................................................................................................................323
EK 7.1: 3-6 Yaş Motor Gelişim Gözlem Listesi ....................................................................................................324
EK 7.2: 3-6 Yaş Motor Gelişim Gözlem Listesi ....................................................................................................324
EK 7.3: Otobiyografi ...............................................................................................................................................325
EK 7.4: (Arzu Listesi ve Yarım Bırakılmış Cümle Tamamlama) Olsaydım  ........................................................327

                                                                                                                                                  BÖLÜM 8
                                                                                                                                                                

REHBERLİK HİZMETLERİNİN  

ÖRGÜTLENMESİ VE DEĞERLENDİRİLMESİ

Rehberlik Hizmetlerinin Örgütlenmesi ...................................................................................................................331
  Okul Rehberlik  Programının Organize Edilmesi ...............................................................................................336
Rehberlik Programının Organizesinde Temel Hazırlık Faaliyetleri ......................................................................337
Yıllık Rehberlik  Faaliyetlerinin Programlanması ..................................................................................................339
Yıllık Programın Nitelikleri ......................................................................................................................................339
Kaynaştırma Eğitimi ve Rehberlik .........................................................................................................................340
Okul Rehberlik  Çalışmalarının Değerlendirilmesi. ....................................................................................................343
   Değerlendirme Süreci. ........................................................................................................................................344
   Değerlendirmede Karşılaşılan Güçlükler ...........................................................................................................345
   Değerlendirme İlkeleri .........................................................................................................................................346
   Değerlendirme Yöntemleri ..................................................................................................................................346
Önerilen Etkinlikler .................................................................................................................................................348

Son Söz..................................................................................................................................................................349

Kaynaklar............................................................................................................................................351
Değerlendirme Soruları ....................................................................................................................357

xvi



Kaynaklar 351

Adem, M. (1997) “Zorunlu Temel Eğitim” Temel Eğitim: 
Bilim, Eğitim ve Toplumsal Gelişme. TÜBA, Bilimsel 
Toplantı Serileri: 8, Ankara.

Akay, B. (1983) “Lise Öğrencilerinin Mesleki Olgunluk 
Düzeyleri” (Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi) 
Ankara Üniversitesi.

Akbalık, G. (1991) “Ortaokul III. Sınıf Öğrencilerinin 
Mesleki Olgunluk Düzeyleri” (Yayınlanmamış 
Yüksek Lisans Tezi) Ankara Üniversitesi

Akçamete, G. (2002) “Türkiye’de Özel Eğitim 
Öğretmeni Yetiştirme ile İlgili Sorunlar ve Çözüm 
Önerileri” XI. Ulusal Özel Eğitim Kongresi, Bildiriler 
Kitabı, Eğitim Kitabevi, s.23-31.

Akkök, F. (1996) İlköğretimde Sosyal Becerilerin 
Geliştirilmesi, MEB Talim ve Terbiye Kurulu 
Başkanlığı, İstanbul, M.E. Basımevi.

Akman, Y. (1992) “İlköğretimde Rehberliğin Yeri ve 
Önemi” H.Ü. Eğitim Fakültesi Dergisi, Sayı:8, 
ss.317-320.

Akman, Y. (1994) “Okullarda Psikolojik Danışma ve 
Rehberlik Servislerinde Verilen Konsültasyon 
Hizmetlerinin Yeri ve Önemi” 1. Eğitim Bilimleri 
Kongresi Kitabı, Cilt 3, s.984-993, Adana: Çukurova 
Üniversitesi

Aydın, G. (1990) “Temel Eğitimde Rehberlik ve 
Psikolojik Danışmanın Önemi” Psikolojik Danışma 
ve Rehberlik Dergisi, I, sayı, 1:39-44.

Bacanlı, F. (1995) “Mesleki Grup Rehberliğinin Lise 
Öğrencilerinin Mesleki Olgunluk Düzeylerine 
Etkisi” (Yayınlanmamış Doktora Tezi) Ankara: Gazi 
Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü.

Bacanlı, F. (1999) “Günlük Yaşam Bilgi ve Becerileri 
Eğitimi” İlköğretimde Rehberlik, Ankara: Nobel 
Yayın Dağıtım.

Bacanlı,  H. (1999a) Duyuşsal Davranış Eğitimi. 
Ankara: Nobel Yayın Ltd.

Bacanlı, H. (1999b) Sosyal Beceri Eğitimi. Ankara: 
Nobel Yayın Ltd.

Bakırcıoğlu, R. (1988). Rehberlik Ve Psikolojik 
Danışma, Ankara: Bakırcıoğlu Yayınları.

Baltaş, A. (1998) Üstün Başarı (15. basım) İstanbul: 
Remzi Kitabevi.

Baltaş, A. Ve Z. Baltaş (1991) Stres ve Başaçıkma 
Yolları (11.basım), İstanbul: Remzi Kitabevi.

Baykul, Y. (1989). ÖSS ile Yoklanan Bilgi ve Beceriler 
Farklı Okul Tür ve Sınıflarında Ne Ölçüde 
Kazanılmaktadır? Öğrenci Seçme ve Yerleştirme 
Merkezi Yayınları: 9, Ankara.

Baymur, F. (1996) Genel Psikoloji. (11.baskı) İstanbul: 
İnkilap Kitabevi.

Bolles,R.N.(2005) Paraşütünüz ne renk? İş arayanlar 
ve meslek değiştirenler için pratik el kitabı. Ankara: 
Elma Yayınları.

Borders, L.D., ve  Drury, S.M. (1992). “Comprehensive 
School Counseling Programs: A Review For 
Policymakers And Practitioners.” Journal of 
Counseling & Development. Vol 70, Issue 4, ss. 
487-498.

Brown, D., ve Trusty, J. (2005).  “School Counselors, 
Comprehensive School Counseling Programs, 
and  Academic Achievement: Are School 
Counselors Promising More Than They Can 
Deliver?” Professional School Counseling. Vol 9 
Issue 1 ss. 1-8

Cambell, P. & Siperstein, G.N. (1994) Improving Social 
Competence: A resource for elementary school 
teachers. Needham Heights, Massachusetts: Allyn 
& Bacon.

Can, G. (1992) Akademik Başarısızlık ve Önlenmesi. 
Eskişehir: Anadolu Üniversitesi Yayınları

Can, G. (1998) “İlköğetimde Rehberlik” Eğitim 
Blimlerinde Yenilikler, Eskişehir: Anadolu 
Üniversitesi Yayınları, ss. 108-130.

Cansever, G. (1974) Psikolojik Testler, Türk Tarih 
Kurumu Basımevi, Ankara.

Carney, J.V. (2005). “Education-career Planning And 
Middle School.” Professional School Counseling. 
Vol 9 Issue 2, ss. 136-143.

Cartledge, G. & Milburn, J.F. (1980) Teaching Social 
Skills to Children: Innovative Approaches. 
N.Y:Pergaman.

Ceyhan, E.(1995). “Oryantasyon Eğitimi” Yaşadıkça 
Eğitim, Sayı:42, s.14-17.

Collis, B. ve Ollia, L. (1994) “The effect of computer 
use on grade 1 children’s gender stereotypes 
about reading, writing, and computer use” Journal 
of Research and Development in Education. Vol: 
24, 1:14-19.

Crites, J.O. (1969) “Meslek Gelişimi” Bulunduğu Kitap: 
Ergenliği Anlamak. James F. Adams. Yayına 
Hazırlayan: Bekir Onur, Ankara: İmge Kitabevi 
(1995).

Crites, J.O. (1969) Vocational Psychology. New York: 
Mc Graw-Hill.

KAYNAKLAR

351



352 21. Yüzyılda Eğitimde Rehberlik Hizmetleri

Crow, D.L. & Crow, A. (1961) Introduction to Guidance 
(Second Ed.) New York: American Book Company.

Cüceloğlu, D. (1991) İnsan ve Davranışı, İstanbul: 
Remzi Kitabevi.

Çağlar, D. (1975) Öğrenciyi Tanıma Tekniklerinden 
Gözlem, Ankara: Tekışık Matbaası.

Çağlar, D. (1977) Öğrenciyi Tanıma Tekniklerinden 
Sosyometrik Metod, Ankara: Tekışık Matbaası.

Dembo, M.H. (1988) Applying Educational Psychology 
in the Classroom. (third edition) Longman: NY & 
London.

Dinkmeyer, D. (1970) “Elementary School Guidance 
and the Classroom Teacher” Elementary School 
Guidance: Conceptual Beginnings and Initial 
Approachers. APGA, Washington D.C.

Dinkmeyer, D. (1973) Readings in Guidance in the 
Elementary Schools. New York: Mc Graw-Hill.

Doğan, S. (1998) “Türkiye’de Psikolojik Danışma ve 
Rehberlik Kimliği: Gelişmeler ve Sorunlar” Milli 
Eğitim Dergisi, sayı: 139, s.69-76.

Dosterhof, A. (1994) Classroom Application of 
Educational Measurement, Macmillan Publishing 
Company.

Dökmen, U. (1990) “Çocukların ve Gençlerin Okuma 
Alışkanlıkları Üzerine Bir Araştırma”. Yaşadıkça 
Eğitim, İstanbul: YA/BA Yayınları Sayı: 10.

Erden, M. (1986). “İlkokulların Birinci Devresine Devam 
Eden Öğrencilerin Dört İşleme Dayalı Problemleri 
Çözerken Gösterdikleri Davranışlar” H.Ü. Eğitim 
Fakültesi Dergisi, Sayı: 1, ss.105-113.

Erden, M. ve Akman, Y. (1997). Eğitim Psikolojisi (IV. 
Baskı) Ankara: Arkadaş Yayınevi.

Engin, C,(1997) “Veli ve Öğretmen Algılarına Göre 
İlkokul Psikolojik Danışmanlarının Rol ve 
İşlevleri” 3. Ulusal PDR Kongresi (Bildiriler Kitabı) 
Adana:Çukurova Ün. (Ss.162-169).

Eren, A. (1996). “Psikolojik Danışma ve Rehberlik 
Alanında 1982-1995 yılları arasında yapılmış yük-
sek lisans ve doktora tezleri” (Yayınlanmamış 
İnceleme raporu) G.Ü. Ankara.

Erkan, S. (2000) Örnek Grup Rehberliği Etkinlikleri (4. 
baskı) Ankara: PegemA Yayıncılık

Erkan, S. (2001). Okul Psikolojik Danışma ve Rehberlik 
Programlarının Hazırlanması. Ankara: Nobel Yayın  
Dağıtım.

Erkan, S. (1997) “İlköğretim Öğrencilerinin Rehberlik 
İhtiyacının Belirlenmesi Üzerine Bir Araştırma” 
Eğitimi Yönetimi Dergisi, Yıl:3, Sayı:3, Yaz 1997, 
ss.333-406.

Ersever, O. G. (1992) “İlköğretimde Açık Okul Sistemi 
ile Psikolojik Danışma ve Rehberlik Anlayışı” H.Ü. 
Eğitim Fakültesi Dergisi, Sayı: 8, ss.127-132.

Ersever, O.G. (1990) “Psikolojik Danışma ve 
Rehberlikte Dışa Dönük Anlayış ve Programlar” 
V. Ulusal Psikoloji Kongresi, Psikoloji Seminer 
Dergisi-Özel Sayı, No: 8, ss.655-657, İzmir: Ege 
Üniversitesi Basımevi.

Evans, D. (1991) “A Model for Developmental School 
Counseling Program in Indiana” (Yayınlanmamış 
proje raporu) (A joint Department of Education 
Indiana School Counselors Associaton Project) 
Indianapolis, In, U.S.A.

Fidan, N. ve Baykul, Y. (1993) “İlkokul ve İlköğretim 
Okullarında Temel Öğrenme İhtiyaçlarının 
Karşılanması” (Araştırma Raporu) UNICEF, 
Ankara.

Gander, M.J. ve Gardiner, H.W. (1993) Çocuk ve 
Ergen Gelişimi, Yayına Hazırlayan: Bekir Onur, 
Ankara: İmge Kitabevi.

Gibson, R.L. ve Micthell, M.H. (1990) Introduction to 
Counseling and Guidance. (Third Edition) New 
York: McMillan Pub. Comp.

Ginzberg, E. (1972) “Toward a theory of Occupational 
Choice: A Restatement” Vocational Guidance 
Guarterly, 20, 169-176.

Good, V.C. (1959) Dictionry of Education. Mc Grow-
Hill Book Company, London.

Gordon, T. (1996) Etkili Anababa Eğitiminde 
Uygulamalar (Ed. Birsen Özkan) İstanbul: Sistem 
Yayıncılık.

Görgen, İ. (1999) “Özetleme Becerisinin Öğrencilere 
Öğretimi” Yaşadıkça Eğitim, Sayı: 62, s.22-28.

Gültekin, İ. (1984).  “Orta Dereceli Okullarda Sınıf 
Öğretmenlerinin Görev Algıları” (Yayınlanmamış 
Bilim Uzmanlığı Tezi) Ankara Üniversitesi, Sosyal 
Bilimler Enstitüsü.

Gysberg, N., & Henderson, P. (2000). Developing 
and Managing Your School Guidance Program. 
(3rd Ed.). Alexandria, VA: American Counseling 
Association Publication

Hamblin, D. (1993) The Teacher and Counseling, 
Simon & Schuster Education Great Britain.

Havighurst, R. (1972) Developmental Tasks and 
Education (3rd ed.) New York: Dawid McKay Co.

Heaton P. ve Micthell, G. (1987) Learning to Learn: a study 
skills course book. Better Books Publishing Ltd.

Herr, E.L. ve Cramer, S.H. (1972) Vocational Guidance 
and Career Development In The Schools: Toward 
& Systems Approach, Boston: Houghton Mifflin 
Company.

Hill, G.E. (1973) “Guidance in Elementary Schools” 
Readings in Guidance in the Elementary Schools. 
New York: McGraw-Hill.

Holland J.L. (1973) Making Vocational Choices: A 
Theory of Careers, New Jersey: Prentice-Hall Inc., 
Englowood Cliffs.



Kaynaklar 353

Holland,J.L.(1985).Making vocational choices: A theory 
of vocational personalities and work environments 
(2nd ed.) Englewood Cliffs. NJ: Prentice-Hall.

Hopper, M.E. ve Diğ. (1991) “A Hypermedia-Based 
Problem Solving Approact to Engineering, 
Learning, Working, and Playing”. Frontlers in 
Education Conference, Purdue University, A.B.D.

House, W.H.V., Pietrofesa, J.J. ve Jon Carlson (1973) 
Elementary-School Guidance and Counseling: 
A Composite View, Boston: Houghton Mifflin 
Company.

Howe, L.W & Howe, M.M. (1975) Personalizing 
Education: Vawes Clarification and Beyond. New 
York: Hard Publish.

İİBK (1992) İş ve İşçi Bulma Kurumu İş ve Meslek 
Danışmanlığı Enformasyon Meslek Dosyaları, 
Ankara.

ICPAC (1992) Study Skills Series (Learning Skills 
Center) Indiana University, ABD.

Isaacson, L.E. (1986) Career Information in Counseling 
and Career Development, (Fourth Edition) Boston: 
Allyn and Bacon, Inc.

İş Vakfı (1987) Seçenekler (Bilgisayar Destekli Mesleki 
Rehberlik ve Danışmanlık Programı) İş Vakfı 
Yayını, Ankara.

İş ve İşçi Bulma Kurumu (1998). Meslekler Rehberi. 
M.E.B. Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı, Ankara.

Kağıtçıbaşı, Ç. (1985) İnsan ve İnsanlar. İstanbul. Beta 
Yayınevi

Kaner, S. (1994) “Ankara Polis Akademisi ve A.Ü. 
Eğitim Bilimleri Fakültesi Son Sınıf Öğrencilerinin 
Gereksinim Örüntüleri” II. Ulusal PDR Kongresi 
Bilimsel Çalışmaları Kitabı. PDR-DER Yayını, 
Ankara.

Kantarcıoğlu, S. (1998) Orta Dereceli Okul 
Öğretmenleri İçin Rehberlik, M.E.B. Yayınları, 
Öğretmen Kitapları Dizisi: 186, İstanbul: Milli 
Eğitim Basımevi.

Kaptan,S.(1977) Bilimsel Araştırma Teknikleri,Ankara: 
Tekışık Matbaası.

Karıncalı, E.Ç. ve Çalışkan,E. (2016). "Öğretmenlerin 
rehber öğretmenlere yönelik tutumları açısın-
dan değerlendirme". 13.Ulusal PDR Öğrencileri 
Kongresine sunulan sözel bildiri metni. Muğla.

KEP (2012) Kızların Eğitimi Projesi, "Durum Saptama 
Raporu", MEB Projeler Dairesi, Ankara.

Kepçeoğlu, M (1974) “Orta Dereceli Okullarda 
Rehberlik Anlayışı” (Yayınlanmamış Doktora Tezi) 
Ankara: H.Ü.

Kepçeoğlu, M. (1986) “Eğitimde Psikolojik Hizmetlerin 
Rolü ve Önemi” Eğitimde Psikolojik Hizmetler ve 
Sorunlar. Türk Eğitim Derneği Bilim Dizisi, No: 10, 
Şafak Matbaası, Ankara.

Kepçeoğlu, M. (1994) Psikolojik Danışma ve Rehberlik, 
Ankara: Özerler Matbaası

Kılıçcı, Y. (1999) “6-15 Yaş Öğrencilerinin Gelişimsel 
Güçleri” İlköğretimde Rehberlik, Ankara: Nobel 
Yayınevi

Kılıçcı, Y. (2000) Okulda Ruh Sağlığı, Ankara: Anı 
Yayıncılık

Kohlberg, G.L., ve E. Turiel (1971) “Moral Development 
and Moral Education” Psychoolgy and Educational 
Practice, G.Lesser (Ed.) Chicago: Scott Foresman.

Korkmazlar, Ü. (1995) “Son Çocukluk Dönemi (6-12 
yaş)” Ana-Baba Okulu (5.basım) İstanbul: Remzi 
Kitabevi.

Köknel, Ö. (1995) “Ergenlik Dönemi” Anababa Okulu 
(5.Basım) İstanbul: Remzi Kitabevi.

Köymen, Ü. (1989) “Akademik Başarıda Öğrenme 
ve Ders Çalışma Yollarının Rolü” Üniversite 
Gençliğinde Uyum Sorunları Sempozyumu 
Bilimsel Çalışmaları. Bilkent Üniversitesi, Psikolojik 
Danışma ve Araştırma Merkezi, s.33-34, Ankara: 
Meteksan.

Köymen, Ü. (1994) “Öğrenme ve Ders Çalışma 
Stratejileri Envanteri: Geçerlik ve Güvenirlik 
Çalışması” Psikolojik Danışma ve Rehberlik 
Dergisi, Cilt:2, Sayı: 5, s.19-28.

Kuzgun, Y. (1981) Rehberlik Ders Notu, Ankara: 
Ankara Üniversitesi Eğitim Fakültesi Eğitim 
Araştırmaları Merkezi.

Kuzgun, Y. (1982). Mesleki Rehberliğin Bireylerin 
Yetenek ve İlgilerine Uygun Meslekleri Tanımalarına 
Etkisi. A.Ü. Eğitim Bilimleri Fakültesi Yayınları, No: 
188, Ankara: Sevinç Matbaası.

Kuzgun, Y. (1986) “Mesleki Rehberlik Gereksinmesi, 
Uygulamalar ve Sorunlar”, Eğitimde Psikolojik 
Hizmetler ve Sorunlar. Türk Eğitim Derneği 
Yayınları, No: 10, Ankara: Şafak Matbaa.

Kuzgun, Y. (1989) Üniversiteler Yükseköğretim 
Programları ve Meslekler Rehberi, ÖSYM 
Yayınları, No: 0015.

Kuzgun, Y. (1992) “İlköğretimde Rehberlik” H.Ü. Eğitim 
Fakültesi Dergisi, Sayı: 8, ss.39-42.

Kuzgun, Y. (1992). Rehberlik ve Psikolojik Danışma 
(Üçüncü baskı), Ankara: ÖSYM Yayınları.

Kuzgun, Y. (1993) “Ders Geçme ve Kredi Sisteminde 
Öğretmenin Rolü”, Yaşadıkça Eğitim (Kasım, 
Aralık) Sayı: 31, s.6-11.

Kuzgun, Y. (1993) “Karar Stratejileri Ölçeği: 
Geliştirilmesi ve Standardizasyonu”, VII. Ulusal 
Psikoloji Kongresi Bilimsel Çalışmaları, Türk 
Psikologlar Derneği Yayını, Ankara: Meteksan.

Kuzgun, Y. (1994) “Akademik Benlik Kavramı Ölçeği” 
I. Eğitim Bilimleri Kongresi Bildiriler Kitabı, Cilt: 3, 
s.1203, Adana: Çukurova Üniversitesi.

Kuzgun, Y. (1994) “Çağdaş İnsanın En Önemli Kararı 
Meslek Seçimi” Bilim ve Teknik Dergisi, Sayı: 325, 
s.50-54.



354 21. Yüzyılda Eğitimde Rehberlik Hizmetleri

Kuzgun, Y (1999) Cumhuriyet Döneminde Eğitim 
II, M.E.Bakanlığı, Talim ve Terbiye Kurulu 
Başkanlığı Ankara: M.E. Basımevi.

Kuzgun, Y. (2000) Meslek Danışmanlığı, Ankara: 
Nobel Yayın Dağıtım.

Kuzgun, Y. ve Bacanlı, F. (1996) Mesleki Olgunluk 
Ölçeği El Kitabı, Milli Eğitim Basımevi, Ankara.

Kuzgun,Y. (2006). Meslek Gelişimi ve Danışmanlığı 
(2. Baskı) Ankara: Nobel Yayınları

Küçükahmet, L. (1987) Öğrencilerin Çalışma 
Alışkanlıkları ve Tutumları, A.Ü. Eğitim Bilimleri 
Fakültesi Yayınları, No: 153, Ankara: A.Ü. 
Basımevi.

Lazarus, P. (1999) “Emotanional Intelligence : A 
Paradıgm dor Education in the New Millenium” 
(22. Uluslar arası Okul Psikolojisi Yıılık 
toplantısına sunulan bildiri) Jrıuzlingen, İsviçre.

Lyon, R. (1973) “Vocational Development at the 
Elementary School” Readings in Guidance in 
the Elementary Schools. New York: McGraw-
Hill.

MEB (1974) “Rehberlik ve Eğitsel Çalışmaların 
Yeniden Düzenlenmesi” Tebliğler Dergisi, Sayı 
1805, s.351.

MEB (1983).”Okul Rehberlik Hizmetleri Yönergesi” 
Milli Eğitim Basımevi, İstanbul.

MEB (1985) “Rehberlik Hizmetleri Yönetmeliği” 
Tebliğler Dergisi, Sayı 2201, s.527-532.

MEB (1991). Özel Eğitimle İlgili Mevzuat, Milli Eğitim 
Bakanlığı Özel Eğitim ve Rehberlik Dairesi 
Başkanlığı, Ankara: Milli Eğitim Basımevi.

MEB (1997) “İlköğretimde Yönlendirme Komisyonu 
Raporu” (Prof.Dr. Ayla Oktay ve diğ. Tarafından 
hazırlanan) 3-4 Aralık, Başkent Öğretmen Evi, 
Ankara.

MEB Onuncu Milli Eğitim Şûrası (1981) Ankara: 
M.E.B. Yayınları.

MEB Tebliğler Dergisi (1975) Sayı: 1805, 16.09.197 tarihli.

MEB Tebliğler Dergisi (1977) Sayı: 2481, Ekim 
1997  tarihli.

MEB (2000) Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği

MEB (2001). Milli Eğitim Bakanlığı Rehberlik ve 
Psikolojik Danışma Hizmetleri Yönetmeliği .

MEB (2006), İlköğretim ve Ortaöğretim Kurumları 
Sınıf Rehberlik Programı, Özel Eğitim Rehberlik 
ve Danışma Hizmetleri Genel Müdürlüğü, 
Ankara.

MEB (2007). Millî Eğitim Bakanlığı Özel Eğitim 
Rehberlik ve Danışma Hizmetleri Genel 
Müdürlüğü İlköğretim Ve Ortaöğretim Kurumları 
Sınıf Rehberlik Programı. Ankara.

MEB (2007). Millî Eğitim Bakanlığı Özel Eğitim 
Rehberlik Ve Danışma Hizmetleri Genel 
Müdürlüğü. 

İlköğretim Ve Ortaöğretim Kurumları Sınıf Rehberlik 
Programı İlköğretim-Ortaöğretim Etkinlik 
Örnekleri, Ankara. 

McSporran, E. (1997) “Towards Better Listening 
and Learning in the Classroom” Educational 
Review, Vol:49, No: 1, p.13-20.

McWhorter, T.K. (1989) College Reading and Study 
Skills. Glenview, Illions: Scott, Foresman and 
Company.

Morgan, T.C. (1981) Psikolojiye Giriş Ders Kitabı, 
Çev: Hüsnü Arıcı ve Ark., Ankara: Meteksan Ltd.

Morganett, R.S. (1990) Skills for Living. Illions: 
Champaign 61821.

Myrick,  R.D. (2003). Developmental Guidance and 
Counseling: A Practical Approach. (4th Ed.)
USA: Educational Media Corporation.

Narinoğlu, S., Örün, S. ve M. Delioğlu (2000). 
“1999-2000 Eğitim-Öğretim Yılı Kaynaştırma 
Eğitimi Uygulamaları İzleme Raporu” Çankaya 
RAM, Ankara

Nazlı,S. (2007).Okul yöneticilerinin Rehberlik ve 
Psikolojik Danışma hizmetini algılamaları. 
Eğitim Araştırmaları Dergisi, 26:155-175.

Nazlı, S. (2008) Kapsamlı Gelişimsel Rehberlik 
Programları (3. Baskı) Ankara: Savaş 
Yayınevi.

Nelson-Jones, R. (1982) The Theory and Practice 
of Counseling Psychogy. (Türkçesi: Danışma 
Psikolojisi Kuramları, Ed. F. Akkoyun) Ankara: 
72, TDFO Ltd. Şti.

North Carolina Department of Public Instruction, 
Guidance Curriculum for the Comprehensive 
School Counseling Program. htp://www.ncpub-
licschools.org/curriculum/guidance/

Oğuzkan, A.F. (1983) “Ödev Hazırlama ve Ders 
Çalışma” Eğitim ve Bilim, Ankara: Sayı: 41.

Onur, B. (1995) Gelişim Psikolojisi, Ankara: İmge 
Kitabevi.

Onur, B. ve Öner, U. (1986) “Çeşitli Gelişim 
Evrelerinde Öğrencilerin Psikolojik İhtiyaçları 
ve Rehberlik İlişkileri”, Eğitimde Psikolojik 
Hizmetler ve Sorunlar, Türk Eğitim Derneği 
Yayınları, Bilim Dizisi No: 10, Ankara: Şafak 
Matbaası.

Öncül, R. (1977) Bireyi Tanıma Ders Notları, Ankara.

Öner, N. (1972) “Kaygı ve Başarı” Hacettepe Sosyal 
ve Beşeri Bilimler Dergisi, Sayı: 4, ss.151-163.

Öner, N. (1997) Türkiye’de Kullanılan Psikolojik 
Testler (3. Basım) İstanbul: Boğaziçi Üniversitesi 
Yayınları.

Özdemir, I. (1991). “Bazı Değişkenlerin 
Liselerdeki Öğrenci, Öğretmen, Danışman 
ve Yöneticilerin Psikolojik Danışmanlık ve 
Rehberlik Hizmetlerinden Beklentilerine Etkisi” 
(Yayınlanmamış Doktora Tezi) H.Ü., Sosyal 
Bilimler Enstitüsü, Ankara.

Özgüven, E. (1990) Görüşme; İlke ve Teknikleri, 
Ankara: İleri Matb.



Kaynaklar 355

Özgüven, İ.E. (1994) Psikolojik Testler. PDREM 
Yayınları, Ankara: Yeni Doğuş Matbaası.

Özgüven, E. (1995) Psikolojik Danışma ve Rehberlik 
Alanında Gelişmeler ve Bazı Sorunlar (Orta 
Öğretimde Rehberlik ve Psikolojik Danışma 
Hizmetleri panelinde sunulan konuşma metni), 
12.06.1995, Başkent Öğretmen Evi, Ankara.

Özgüven, İ.E. (1997) Cinsellik ve Cinsel Yaşam, 
PDREM Yayınları, Ankara: Sistem Ofset.

Özgüven, İ.E. (1998) Bireyi Tanıma Teknikleri. PDREM 
Yayınları, Ankara: Sistem Ofset.

Özgüven, İ.E. (1999) Çağdaş Eğitimde Psikolojik 
Danışma ve Rehberlik, PDREM Yayınları, Ankara: 
Sistem Ofset.

Özoğlu, S.Ç. (1992) Eğitimde Rehberlik ve Psikolojik 
Danışma, Ankara: A.Ü. Eğitim Bilimleri Fakültesi 
Yayınları, No. 181.

Özsoy, Y. (1976) Eğitimde Öğrencileri Tanıma 
Teknikleri, Ankara: Ayyıldız Matbaası.

Öztürk, B. (1995) Genel Öğrenme Stratejilerinin 
Öğrenciler Tarafından Kullanılma Durumları 
(Yayınlanmamış Doktora Tezi) Gazi Üniversitesi, 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Ankara.

Özyürek, M. (1996) Sınıfta Davranış Yönetimi. Ankara: 
Karatepe Yayınları.

Patterson, C.H. (1979) Hümanistic Education. New 
Jersey: Prentice Hall Inc.

Peters, H.J. ve Forwell, G.F. (1959). Guidance: A 
Development Approach, Chicago: Rand Mcnally 
Company.

Pişkin, M. (1989) Orta Dereceli Okullarda Görevli 
Yönetici, Öğretmen ve Danışmanların İdeal ve 
Gerçek Danışmanlık Görev Algıları (Yayınlanmamış 
Yüksek Lisans Tezi), Ankara Üniversitesi

Pişkin, M. (1999) “Özsaygıyı Geliştirme Eğitimi” 
İlköğretimde Rehberlik, Ankara: Nobel Yayın 
Dağıtım Ltd. Şti. s.95-123.

Resmi Gazete, 17 Nisan 2001, sayı: 24376.

Roe, A. (1986) “Early Determinants of Vocational 
Choice” Vocational Guidance and Career 
Development (Ed. By. J.H. Peters ve J.C. Hansen) 
New York: The MacMillan Company.

Rogers, C. (1969) Freedom to Learn. Columbus, Ohio. 
C.E. Merrill Comp.

Selçuk, Z. (1999) “Bireyi Tanıma Teknikleri” İlköğretimde 
Rehberlik, Ankara: Nobel Yayın Dağıtım Ltd. Şti. 
s.51-94.

Semerci, M. (1992) “Türkiye’de 1982-1990 yılları 
arasında Psikolojik Danışma ve Rehberlik Anabilim 
Dalı’nda yapılmış olan bilim uzmanlığı ve doktora tez-
leriyle bir Abstract Çalışması” (Yayınlanmamış Bilim 
Uzmanlığı Tezi) K.T.Ü. Trabzon.

Sigma, PhiEta (1990) “Learning and Studying” (PI ETA 
SIGMA derneği tarafından hazırlanan kitapçık) 
Auburn University, Alabama.

Shertzer, B. ve Stone, S.C. (1981) Fundamentals of 
Guidance (4th ed.) Boston: Houghton Mifflin.

Simpson, E.L. (1976) Hümanistic Education. New 
York. Ford Foundation.

Siyez,D. M. (2011).”YıllıkPsikolojik Danışma 
Faaliyetlerinin Planlanması,İzlenmesi ve 
Değerlendirilmesi”. Rehberlik (Ed. B. Aydın) 
3.baskı,  Ankara: Pegem A Yayıncılık.

Steere, B.F. (1988) Becoming an Effective Classroom 
Manager A Resource for Teachers. State University 
of New York Perss.

Stephens, G.L. ve Reynolds, J. (1992) “Helping 
Students Make Decisions With the Help of Egan’s 
Model” Journal (Winter) s.49-52.

Sucuoğlu, B. (2002) “Kaynaştırma Programları ve Bir 
Örnek Çalışma” 12. Ulusal Özel Eğitim Kongresi, 
Bildiri Özetleri Kitabı, s.18-19.

Super, D.E. ve Overstreet, P.L. (1960) The Vocational 
maturity of ninth grade boys. New York: Teachers 
College Bureau of Publications, Colombia 
Üniversity.

Super, E.D. (1968) “A Theory of Vocational 
Development” Vocation Guidance and Career 
Development. (Ed. By J.H. Peters ve J.C. Hansen) 
New York: The MacMillan Company.

Stone, L.A. ve Bradle, F.O. (1994). Foundations 
of Elemantary and Middle School Counseling. 
NewYork & London:Longman.

T.C. MEB Onbeşinci Milli Eğitim Şûrası (13-17 Mayıs 
1996) 2000’li Yıllarda Türk Milli Eğitim Sistemi 
Raporlar, Görüşmeler, Kararlar. Milli Eğitim 
Basımevi, İstanbul, s.93-259.

Tan, H. (1992) Psikolojik Danışma ve Rehberlik, 
M.E.B. Öğretmen Kitapları Dizisi, İstanbul: Milli 
Eğitim Basımevi.

Tan, H. (1998) “Cumhuriyet Eğitimimizin 75.Yılı ve 
Kesintisiz 8 Yıllık Temel Eğitimin Getirileri” Milli 
Eğitim Dergisi, Sayı: 139, ss.24-26.

Tan,H. (2000).Psikolojik Danışma ve Rehberlik: Teori 
ve Uygulama (3.baskı), İstanbul: M.E.Basımevi.

TDK. (1981) Eğitim Terimleri Sözlüğü, Ankara: A.Ü. 
Basımevi.

Telman, N. (1997) Etkin Öğrenme Yöntemleri. İstanbul: 
Epsilon Yayıncılık.

The Comprehensive Guidance Program for Coppell 
Independent School District. A Developmental 
Program for Grades Pre-K-12.

Thompson, R. (1992) School Counseling Renewal 
Strategies for the Twenty-first Century Indiana: 
Accelerated Development Inc. Publis.



356 21. Yüzyılda Eğitimde Rehberlik Hizmetleri

Thompson,R.(2002) School Counseling: Best 
Practices for working in the schools. (2nd.Ed.) 
New York,London: Brunner-Routldg.

Tuzcuoğlu, N. (1996) “Okullarda Duruma Alıştırma 
(Oryantasyon) Çalışmaları” Yaşadıkça Eğitim, 
Sayı: 48, ss.6-8.

Tümkaya, S. (1999) “Öğretmenlerin Tükenmişlik 
Düzeyleri ve Kullandıkları Başa Çıkma Davranışları” 
Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Dergisi, Cilt: 
II, Sayı:11, ss.26-36.

Türkmen, A., E. Tıraşoğlu ve A. Gürdal (1998) 
“İlköğretim Öğrencilerinin Mesleklere Eğilimleri ve 
Yönlendirilmesi” 16. Milli Eğitim Şûrasına Hazırlık 
Dokümanı, (Kara Elmas Üniversitesi, Teknik Eğitim 
Sempozyumu) Ankara: METES.

Türkoğlu, A. (1997) “Başarıyı Artırmak İçin Etkili Ders 
Çalışma Yöntemleri” Yaşadıkça Eğitim, Sayı:55, s.2-7.

Uluğ, F. (1991) Okulda Başarı, İstanbul: Remzi 
Kitabevi, 2.Basım.

Usluer, E. (1998) Meslek İnceleme Kılavuzu, M.E.B. 
Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı, Ankara.

Uzer, A.S. (1987) “Lise Öğrencilerinin Yükseköğretim 
Programlarının Tercihleri ile Kendi Yetenek, 
İlgi ve Mesleki Olgunluk Düzeyleri Arasındaki 
İlişkiler” (Yayınlanmamış Doktora Tezi) Hacettepe 
Üniversitesi, Ankara.

Ülkü, S. (1976). “Lise 1. Sınıflarda Uygulanan Bir Grup 
Rehberliği Programının “Yöneltme” Açısından 
Etkinliğinin Araştırılması” Yayınlanmamış Doktora 
Tezi, A.Ü. Eğitim Fakültesi.

Williamson, E. (1950). Counseling Adolescents. New 
York: Mc.Graw Hill Book Co.

Yeşilyaprak, B. (1986) “Gençlere Meslek Seçiminden 
Yapılacak Yardımlar” Eğitim ve Bilim Dergisi, Cilt: 
10, Sayı: 59, s.28-32.

Yeşilyaprak, B. ve Kurç, G. (1988) Ruh Sağlığı ve 
Uyum Problemleri, G.Ü. Mesleki Eğitim Fakültesi, 
Yayın No: 13, Ankara.

Yeşilyaprak, B. (1992) “Mesleki Gelişim kuramları 
Üzerine Bir Eleştirel Değerlendirme” Psikolojik 
Danışma ve Rehberlik Dergisi, Cilt 2, Sayı:6, 
ss.43-49.

Yeşilyaprak, B. (1992) “Oryantasyon Hizmetlerine 
İlişkin Denemelik Bir Model” 1. Eğitim Bilimleri 
Kongresi, Bildiriler Kitabı, Cilt:3, s.976-983, Adana: 
Çukurova Üniversitesi

Yeşilyaprak, B. (1993) “Üniversitelerimizde Psikolojik 
Danışma ve Rehberlik Hizmetleri” Psikolojik 
Danışma ve Rehberlik Dergisi, Cilt 1, Sayı: 4, 
Aralık, s.12-15.

Yeşilyaprak, B. (1994) “Kimler Daha Çok Kaza 
Yapıyor?” Cumhuriyet Bilim Teknik (23 Ekim 1994) 
Sayı: 396.

Yeşilyaprak, B. (1995) “Mesleki Gelişim Sürecinin 
Başlangıcı Olarak Okulöncesi Eğitim” 10. YA-PA 
Okulöncesi Eğitimi ve Yaygınlaştırılması Semineri 
Kitabı. İstanbul: YA-PA Yayınları.

Yeşilyaprak, B. (1997) “8 Yıllık Temel Eğitim ve 
Yönlendirme Sistemi” Cumhuriyet Bilim Teknik, 
Sayı: 544, s.4.

Yeşilyaprak, B. (1997) “Mesleki Gelişim Süreci 
Açısından Temel Eğitim Dönemi” 3. Ulusal 
Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi Kitabı, 
Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi Yayını, 
Adana: s.97-104.

Yeşilyaprak, B. (1998) “Mesleki Rehberlik Hizmetlerinde 
Gelişimsel Yaklaşım ve Bilgisayarlardan 
Yararlanma”, Nasıl Bir Eğitim Sistemi (Eğitim 
Sempozyumu 1997) İzmir: Bilsa, bilimsel yayınlar 
dizisi:1, ss.537-543.

Yeşilyaprak, B. (1999) “Sınıf Öğretmenlerinin Rehberlik 
Açısından Rol ve İşlevleri” Milli Eğitim Dergisi, 
Sayı: 144, ss.27-30.

Yeşilyaprak, B., Güngör, A. ve G.Kurç (1999) 
Öğretmenler İçin Eğitsel ve Mesleki Rehberlik 
(Geliştirilmiş 5.baskı) Ankara: Varan Matbaası.

Yeşilyaprak, B.(2012)."Geçmişten geleceğe RAM'lara 
ilişkin bir değerlendirme", Gelişen RAM Mutlu 
Birey Çalıştayı, 23-24 Mayıs 2012,Ankara.

Yeşilyaprak,B. (2007) İlköğretimde Gelişimsel 
Rehberlik. İstanbul: Morpa Yayınları

Yeşilyaprak, B. (2008). “Özellik-Faktör Kuramı ile 
Holland’ın Tipoloji Kuramı” Kariyer Yolculuğu (Ed. 
R. Özyürek).Türk PDR-DER yayını, Ankara: Ses 
Reklam.

Yeşilyaprak, B. (2017). Mesleki Rehberlik ve Kariyer 
Danışmanlığı: Kuramdan Uygulamaya. ( . baskı) 
Ankara: Pegem A Yayınları

Yeşilyaprak, B., Sundur, Y.T. ve M.Eşkisu (2014) 
Ortaöğretime Uyum Programı (Pilot Uygulama ve 
Değerlendirme Raporu). Ankara: MEB & Unicef.

Yıldırım, C. (1966) Eğitimde Araştırma Metodları, 
Ayyıldız Matbaası, Ankara.

Yıldırım, C. (1973) Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme, 
İstanbul: Milli Eğitim Basımevi.

Yörükoğlu, A. (1981) “Ergenlik ve Delikanlılık Dönemi” 
(Öztürk O. ve ark.) Ruh Sağlığı ve Hastalıkları. 
Ankara: Meteksan.

Zunker, V.G. (1989) Career Counseling: Applied 
Concepts of Life Planning (3rd Ed.) Pacific Grove, 
C.A: Brooks Cole.

Zunker,V.G. (2006).Career Counseling: A holistic app-
roach (7th.Ed.) Australia:Thomson-Brooks-Cole.



Ziyanur Güneş

Antrenör ve Sporcu El Kitabı

SPOR VE BESLENME

9. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 477
Beden Eğitimi-Spor No.: 14 
ISBN: 978-605-133-379-3 

SPOR VE BESLENME - Antrenör ve Sporcu El Kitabı

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Nilay Balin -nilay@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Nilay Balin -nilay@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Önka Kağıt Ürünleri İmalat San. ve Tic. Ltd. Şti.   Sertifika No.: 20419

Büyük Sanayi 1. Cad. Keskinler İş Merkezi No: 80 İskitler / ANKARA 

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Güneş, Ziyanur.
SPOR VE BESLENME - Antrenör ve Sporcu El Kitabı 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TveK Dağıtım



Ç NDEK LER 

 

 
1. SPOR VE BESLENME ................................................................................... 1 

2. BES N ÖGELER  ............................................................................................ 1 
A. Karbonhidratlar ............................................................................................ 3 

Karbonhidrat Gereksinimi ........................................................................... 4 
Bile ik Karbonhidratlar ve Basit ekerler .................................................. 5 
Karbonhidratlar n Sporcu Beslenmesindeki Yeri ................................... 7 
Egzersiz Öncesi Karbonhidrat Al m  ......................................................... 8 
Egzersizden Hemen Önce ve Egzersiz S ras nda   
Karbonhidrat Al m  ....................................................................................... 9 
Egzersizden Sonra Karbonhidrat Al m  ..................................................... 9 
Basit eker Tüketiminin nsüline Etkisi ................................................... 10 
Karbonhidrat n nsülin ve Proteine Etkisi .............................................. 11 
Glisemik ndeks ........................................................................................... 12 

B. Proteinler ...................................................................................................... 16 
Amino Asitler ............................................................................................... 16 
Protein Kaynaklar  ve Kalitesi ................................................................... 17 
Protein Gereksinimi .................................................................................... 18 
Protein Yetersizli i ...................................................................................... 20 
Protein Fazlal  ........................................................................................... 21 

C. Ya lar ............................................................................................................ 22 
Ya lar n Görevleri ....................................................................................... 22 
Ya lar n Sporcu Beslenmesindeki Yeri .................................................... 22 

D. Vitaminler .................................................................................................... 24 
Vitamin Gereksinimi ................................................................................... 24 
Vitamin Fazlal  .......................................................................................... 26 
Antioksidan Vitaminler .............................................................................. 27 

E. Mineraller ..................................................................................................... 33 
Minerallerin Görevleri ................................................................................ 33 
Kalsiyum (Ca) .............................................................................................. 34 
Kalsiyumun Görevleri ................................................................................ 35 
Günlük Gereksinim .................................................................................... 35 
Kalsiyum Emilimini Güçle tiren Etmenler ............................................. 35 
Demir (Fe) .................................................................................................... 37 
Demir Eksikli i Anemisinin Nedenleri .................................................... 38 



xii

Demir Eksikli i Anemisinin Etkileri ........................................................ 39 
Günlük Demir Gereksinimi ....................................................................... 40 
Kaynaklar  ..................................................................................................... 40 

F. Su ................................................................................................................... 43 
S v  Gereksinimi .......................................................................................... 43 
Dehidratasyon .............................................................................................. 44 
Sporcuya Verilecek Suyun çeri i, Miktar  ve Zaman  ........................... 45 
çeri i ............................................................................................................. 46 

Al nacak S v  Miktar  ve Zaman  ............................................................... 47 
G. Besin Ögelerinin Etkile imleri .................................................................. 47 

3. ENERJ  ............................................................................................................. 50 
A. Enerji Sistemleri .......................................................................................... 51 

Anaerobik ve Aerobik Enerji Metabolizmas  .......................................... 52 
Anaerobik Metabolizma (Oksijensiz Yol) ................................................ 52 
Aerobik Metabolizma (Oksijenli Yol) ...................................................... 52 

B. Enerji Hesaplama Yöntemleri ................................................................... 54 
Sporcular n Enerji Gereksinimleri ............................................................ 56 

4. SPORCULARDA K LO SORUNLARI ..................................................... 59
A. deal Kilonun Bulunmas nda Kullan lan  Yöntemler ............................ 60 

Standartlar ..................................................................................................... 60 
Vücut Ya  Oran n n Belirlenmesi ............................................................. 62 

B. Kilo Verme Yöntemleri ............................................................................. 66 
Kilo Vermek çin Öneriler ......................................................................... 67 

C. Kilo Alma Yöntemleri ................................................................................ 70 
Zay fl n Nedenleri .................................................................................... 70 
Kilo Almak çin Öneriler ........................................................................... 71 

D. Kilo Vermede Uygulanan Diyet Tipleri .................................................. 73 
Vejeteryan Diyetler ...................................................................................... 73 
Ketojenik Diyetler (Dü ük Karbonhidratl  Diyetler) ............................. 75 
Dü ük Kalorili Diyetler .............................................................................. 75 
Dü ük Kalorili, Dü ük Proteinli Diyetler ( arlatan Diyet) ........................ 76 

E. Beslenme Davran  Bozukluklar  .............................................................. 76 
Anorexia Nervosa ....................................................................................... 76 
Bulimia Nervosa .......................................................................................... 77 

F. Dengeli Beslenme ........................................................................................ 77 

5. MÜSABAKA DÖNEM  SPORCU BESLENMES NDE
ÖNER LER .................................................................................................... 88 
A. Müsabaka Öncesi Yeme in Zaman  ........................................................ 88 



B. Müsabaka Öncesi Yeme in çeri i ve Miktar  ........................................ 88 
C. Yolculukta Beslenme .................................................................................. 91 
D. shalin (Diyare) Diyetle Tedavisi .............................................................. 92 
E. Kab zl n Diyetle Tedavisi ....................................................................... 93 

6. ERGOJEN K YARDIM VE DOP NG ..................................................... 94 
A. Ergojenik Yard mc lardan Beklenen Olumlu Etkiler ............................ 94 
B. Ergojenik Yard mc lar ................................................................................ 94 

Mekanik ve Biyomekanik Yard mlar ........................................................ 95 
Fizyolojik Yard m ........................................................................................ 95 
Kan Dopingi ................................................................................................ 95 
Fosfat Tuzlar  ............................................................................................... 96 
Sodyum Bikarbonat Tuzlar  (Soda Dopingi) ........................................... 96 
Karnitin ......................................................................................................... 96 
Farmakolojik Yard mc lar ........................................................................... 97 
Kafein ............................................................................................................ 97 
Alkol .............................................................................................................. 98 
Psikolojik Yard mlar .................................................................................... 98 
Beslenmeye Ba l  Yard mc lar ................................................................... 99 
Vitaminler ..................................................................................................... 99 
Protein Tozlar  ........................................................................................... 100 
Amino Asitler ............................................................................................. 100 
Koenzim Q10 ............................................................................................ 101 
Karbonhidrat çerikli çecekler ............................................................... 101 
Fruktoz ........................................................................................................ 101 
Karbonhidrat Yükleme ( eker Dopingi) ................................................ 101 
Ar  Poleni .................................................................................................... 103 
Ar  Sütü ....................................................................................................... 103 
Bira Mayas  ................................................................................................. 103 
Spirulina ...................................................................................................... 103 
Jelatin ........................................................................................................... 104 
Kreatin ........................................................................................................ 104 
Ginseng ....................................................................................................... 104 

C. Doping ......................................................................................................... 105 

7. MENÜ PLANLAMA YÖNTEMLER  VE D KKAT 
ED LECEK HUSUSLAR .......................................................................... 107 
A. Ö ünlere Ait Menü Örnekleri ................................................................ 110 
B.  Ö le ve Ak am Yemekleri çin Seçimsiz  Menülerde Yer  

Alabilecek Yiyecek Gruplar  .................................................................... 111 
C. Ara Ö ünlerde Tüketilebilecek Besinler ................................................ 111 



xiv

D. I, II ve III. Grupta Yer Alan Yiyeceklere Örnekler ................................ 111 
Birinci Grup Yemekler ............................................................................. 111 
kinci Grup Yemekler ............................................................................... 112 

Üçüncü Grup Yemekler ........................................................................... 113 
E. Besinlerin Al mlar  ve Saklanmalar nda Öneriler ................................. 115 

Ek A: SPOR E T M MERKEZLER NE YÖNEL K   
B R YILLIK MENÜ ............................................................................. 120 

Ek B: TÜRK YE Ç N ÖNER LEN GÜNLÜK ENERJ   
VE BES N Ö ELER  TÜKET M STANDARTLARI  ................ 136 

Ek C: SPORCULAR TARAFINDAN KULLANIMI Z NL   
OLAN LAÇLAR ................................................................................... 154 

KAYNAKLAR ................................................................................................... 157 



Ziyanur Güne 157

KAYNAKLAR 

1. Aç kada C. ve ark., Atletizm ve Beslenme. Atlantis, Ankara, 1996. 

2. Akgün N., Beslenme ve Sportif Performans. SHD, 7 (3):94 -100, 
1972. 

3. Akgün N. Egzersiz Fizyolojisi. 4. Bask  II. Cilt, Ege Üniversitesi 
Bas mevi, zmir, 1 - 32, 1993. 

4. Alpar R., Ersoy G., Karagül A., Yüzücü Beslenmesi El Kitab . 
GSGM. Yay n No: 127, Ankara, 1994. 

5. Arslan P., Ed. i manl k, Çe itli Hastal klarla Etkile imi ve Diyet 
Tedavisinde Bilimsel Uygulamalar. Türkiye Diyetisyenler Derne i 
Yay n : 4, Ankara, 7 - 49, 1992. 

6. Baysal A., Beslenme. HÜ. V. Bask , Ankara, 1990. 

7. Baysal A. ve ark., Besinlerin Bile imleri. 3. Bask , Yeniça  Bas m - 
Yay m San. ve Tic. Ltd. ti, Ankara, 1991. 

8. Baysal A. ve ark., Türk Mutfa ndan Örnekler. Kültür Bakanl  
Tan tma Eserleri Dizisi: 36, Ankara, 18 - 27, 1993. 

9. Baysal A., Vejeteryan Beslenmesi, Beslenme ve Sa l k Yönünden 
De erlendirme. Beslenme ve Diyet Dergisi, Ankara, 24 (2):181 - 
193, 1995. 

10. Berning RJ., Steen NS. Sports Nutrition For The 90 s. An Aspen 
Puplication, Maryland, 1991. 

11. Beyhan Y., Ci erim N. Toplu Beslenme Sistemlerinde Menü  
Yönetimi ve Denetimi. Kök Yay nc l k, Ankara, 29 - 40, 1995. 

12. Birer S., Kurum Mutfaklar nda Çal an Personel çin El Kitab . 
KTB, Ankara, 1988. 

13. Bowers WR., Fox LE. Sports Physiology. Third Edition, Wm. C. 
Brown Publishers, 1992. 

14. Cengizlier J., Hasçelik Z., Özker R., Ergojenik Yard m ve Doping. 
SHD, 24 (3): 83 - 93, 1989. 



158       Spor ve Beslenme

15. Clark N., Beslenme arlatanl . Spor ve T p, 3 (11): 7 - 9, 1995. 

16. Clark N., Karbonhidratlar, Basit Bir Besinin Karma kl . Spor ve 
T p, 1 (4): 9 - 11, 1993. 

17. Coyle FE. Carbohydrates That Speed Recovery From Training. 
The Physician and Sports Medicine, 21 (2): 111 - 123, 1993. 

18. Davis B., Bull R., Roscoe D., Physical Education and The Study 
of Sport. Wolfe Publishing Ltd, London, 1991. 

19. Dyment GP., The Adolescent Athlete and Ergogenic Aids. Jour-
nal of Adolescent Health Care, 8 (1): 68 - 73, 1987. 

20. Erdo an E., Özbay S., Kolesterolü Tan y n. Sofra Dergisi, Bir 
Numara Yay nc l k A. . stanbul, 27, 96 - 97, 1998. 

21. Ergen E., Aç kada C. Sporda Beslenme. Bilim ve Teknik, 18 
(213): 42 -43, 1985. 

22. Ergen E., Ed. Spor Hekimli i. Türk Tabibler Birli i Merkez Kon-
seyi Spor Hekimli i Kolu, Yay n No: 1, Ankara, 11 - 21, 1992. 

23. Ergen E., Sporda Alkol Kullan m  Üzerine Amerikan Spor He-
kimli i’nin Görü ü. SHD, 18 (3) 143 - 145, 1983. 

24. Ersoy G., Besinlerin Beyin Fonksiyonu ve Davran  Üzerine Etki-
leri. Bilim ve Teknik, 22 (256): 18 - 19, 1989. 

25. Ersoy G., Beslenme ile ilgili Ergojenik Yard mlar. Spor ve T p, 1 
(4): 12 - 15, 1993. 

26. Ersoy G., Egzersize Ba l  Oksidan Stres ve Antioksidan Vitamin-
ler. Sporcu Beslenmesi Kursu, Kurs Notlar , HÜ, Ankara, 1997. 

27. Ersoy G., Ero lu G., Sporcular çin Pratik Beslenme lkeleri. 
Roche, Ankara, 1994. 

28. Ersoy G., Sa l kl  Ya am Spor ve Beslenme. Damla Matbaac l k, 
Ankara, 25 - 58, 1995. 

29. Ersoy G., Sporcu Beslenmesi. Türkiye Futbol Federasyonu E i-
tim Yay nlar : 13, Ankara, 1991. 

30. Ersoy G., Sporcu Beslenmesinde Yeni Görü ler. Bilim ve Teknik. 
21 (246): 48 - 49, 1988. 



Ziyanur Güne 159

31. Ersoy G., Yeme Davran  Bozukluklar . Beslenme ve Diyet Der-
gisi, Ankara, 20 (1): 95 - 106, 1991. 

32. Ertat A.,Vitaminlerin Sa l m zdaki Önemi. (Ed. Egemen A.). 
Roche, stanbul, 65 - 69, 1986. 

33. Fox LE., Bowers WR., Foss LM. The physiological Basis of Phy-
sical Education and Athleties. Fourth Edition, Saunders College 
Publishing, New York, 1988. 

34. Güner R., Ergojenik Yard m. Spor ve T p, 4 (6): 15 - 22, 1996. 

35. Güne  Z., Sporcu Beslenmesi Ders Notlar . SESAM, Ankara, 
1990 - 1997. 

36. Güne  Z., Sporcu Performans n n Art r lmas nda Ergojenik Besin 
Ögelerinin Yeri. Spor Bilimleri I. Ulusal sempozyumu Bildiri Ki-
tab , HÜ, Ankara, 530 - 545, 1990. 

37. Harris N., Lovesey J. Oram C. The Sports Health Handbook. 
World’s Work Ltd., London, 21, 1982. 

38. Hasçelik Z., Ergojenik Yard m. SESAM Seminer Notlar , Ankara, 
1997. 

39. Kalyon TA., Spor hekimli i. 2. Bask , GATA Bas mevi, Ankara, 
1994. 

40. Karabudak E., Antioksidan Sistemler. Premenopoz - Postmeno-
poz Doz. Tez: Qu, 146, K17, HÜ. Kütüphanesi, 29 - 31, 1994. 

41. Kleiner MS. Besin Duyarl ndan Kaç nmak. Spor ve T p, 1(5-6): 
9 - 10, 1993. 

42. Kleiner MS., Ek Besinlere Bir Bak . Spor ve T p, 3 (6): 6 -7, 1995. 

43. Kleiner MS., Karbonhidrat Yüklenmesinde Gerçekler. Spor ve 
T p, 4 (5): 7 - 9, 1996. 

44. Kleiner MS., Sa l kl  Kas A r Olur. Spor ve T p, 3 (12): 8 - 9, 
1995 

45. Köksal O., Okbay N., Sporcular n Beslenmesinde Pratik Yollar. 
SHD, 61 -68, 1973. 



160       Spor ve Beslenme

46. Kurdak SS., Sporda Doping ve laç Kullan m . Sporsal Kuram 
Dizisi 7, Ankara, 164 - 167, 1996. 

47. Kuter M. ve ark., Yüklenme S ras nda Karbonhidratl  S v  Al m -
n n Kan nsülin Düzeyi Üzerine Etkisi. SBD, 5 (1): 3 - 10, 1994. 

48. Kutluay T., Birer S., Kurum Beslenmesi. II. Bas , Milli E itim Ba-
s mevi, stanbul, 1982. 

49. Kutluay T., Standart Yemek Tarifleri. HÜ, Ankara, 1977. 

50. Noble JB., Ergogenic Aids and Performance. Times Mir-
sor/Mosby College Publishing, Toronto - Santa Clara, 1986. 

51. Olimpiyatlar. Vitaminler Doping midir? Roche, 1: 8, 1992.  

52. Paker HS., Sporcu çecekleri ve Performansa Etkisi. Spor ve T p, 
4 (8): 38 - 40, 1996. 

53. Paker HS., Sporda Beslenme. 3. Bask , Gen Matbaac l k, Ankara, 
1996. 

54. Paker HS. ve ark., Futbol ve Beslenme. Atlantis, Ankara, 1996. 

55. Prokop L., Spor Hekimli ine Giri . 3. Bask , Bayer Türk kimya 
San. Ltd. ti., stanbul, 100 - 118, 1083. 

56. Sencer E., Beslenme ve Diyet. Beta bas m Yay m da t m A. . 2. 
Bask , Ankara, 1987. 

57. Shephard JR., Egzersizin Beslenme ile lgili Yararlar . SHD, 24 
(3): 95 - 105, 1989. 

58. Slanchev F., Kossev R., Sports Medical Problems of Wrestling. 
SHD, 16 (3): 55 - 60, 1981. 

59. Slavin LJ., Sporcularda Beslenmenin De erlendirilmesi. Spor ve 
T p, 3 (1): 25 - 29, 1995. 

60. Smith JN., M.D., Ed. Sports Medicine: Health Care For Young 
Athletes. American Academy of Pediatrics, llinois,1982. 

61. Tarnopolsky AM., Protein, Caffeine and Sports. The Physician 
and Sports Medicine, 21 (3): 137 - 146, 1993. 



Ziyanur Güne 161

62. Tekin en C., Yalç n S., Kafein, Bilim ve Teknik, 23 (267): 33, 
1990. 

63. Tiryaki GR., Enerji Sistemleri Antrenman metotlar  ve Sporcu 
beslenmesi. GSGM Yay n No:119, Ankara, 5 - 11, 1993. 

64. Turnagöl HH., Kafein ve Egzersiz, Metabolizma ve Performans. 
Spor ve T p, 4 (6): 23 - 26, 1996. 

65. Turnagöl HH., Proteinler ve Aminoasitler I. Yüzme Bilim ve 
Teknoloji, 2 (7): 12 - 15, 1995. 

66. Turnagöl HH., Proteinler ve Aminoasitler II. Yüzme Bilim ve 
Teknoloji, 2 (8): 26 - 28, 1995. 

67. Turnagöl HH. ve ark., Spor ve Beslenme. Atlantis, Ankara, 1996. 

68. Üstdal KM., Köker A. Spor Dallar nda Beslenme ve Yüksek Per-
formans Bilgisi. Can Ofset Matbaac l k, Kayseri, 1991. 

69. Vines G., Egzersiz Zay flat r m ? Bilim ve Teknik, 20 (237): 32 - 
34, 1987. 

70. Williams HM., Ergogenic Aids in Sport. Human Kinetics Publis-
hers, Illinois, 1983. 

71. Williams HM., Nutritional Ergogenic Aids and Athletic Perfor-
mance. Nutrition Today, 7 - 14, January/February 1989. 

72. Wootton S., Nutrition For Sport. Sports Pages, Simon & Schus-
ter, Cambridge, 1990. 

  

  

 



Yrd. Doç. Dr. Özgür Nalbant

Farklı Bakış Açılarıyla Bilindik

ve Bilinmedik Yönleriyle

BASKETBOL

2. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

YAYIN NO.: 809
Spor ve Beden Eğitimi No.: 32 
ISBN: 978-605-133-710-4

BASKETBOL 
Farklı Bakış Açılarıyla Bilindik ve Bilinmedik Yönleriyle

 
Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naimdilek@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Naim Dilek -naimdilek@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Önka Kağıt Ürünleri İmalat San. ve Tic. Ltd. Şti.   Sertifika No.: 20419

Büyük Sanayi 1. Cad. Keskinler İş Merkezi No: 80 İskitler / ANKARA 

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Nalbant, Özgür.
BASKETBOL Farklı Bakış Açılarıyla Bilindik ve Bilinmedik Yönleriyle

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım



ix

İÇİNDEKİLER

BASKETBOL NEDİR? .................................................................................1

Basketbolun Tarihi....................................................................................................... 1

Mayalarda Ölümüne Oynanırdı ................................................................................... 3

Basketbolun Türkiye’ de Tanınması ve Gelişimi.......................................................... 5

Türk Basketbolunda İlkler ........................................................................................... 7

BASKETBOLDA EĞİTİM....  ........................................................................9

BEDEN KOMPOZİSYONU .  ......................................................................11

Basketbol Oyuncusunda Aranan Özellikler ............................................................... 12

Yetenekli Sporcunun Özellikleri ................................................................................ 13

BASKETBOLA BAŞLAMA YAŞI ................................................................15

Birinci Evre ( 6- 8 yaş) .............................................................................................. 15

İkinci Evre (bayanlar 11-15 yaş - erkekler 12-16 yaş) ............................................... 16

Üçüncü Evre (bayanlar 15-9 yaş, erkekler 16-20 yaş) .............................................. 16

Basketbolun Beden Eğitimi Derslerindeki Eğitsel Değeri ......................................... 17

Basketbolda Eğitsel Oyunlar ..................................................................................... 18

Basketbolla İlgili Eğitsel Oyunlara Örnekler .............................................................. 20

BASKETBOLDA UYGUNLUK ...................................................................23

Basketbolun Genel Yapısı ......................................................................................... 23

Basketbolda Dayanıklılık .......................................................................................... 23

Basketbolda Kuvvet .................................................................................................. 24

Basketbolda Sürat .................................................................................................... 25

Basketbolda Koordinasyon ....................................................................................... 25

Basketbolda Esneklik ................................................................................................ 25

Basketbolda Isınma  ................................................................................................. 26

Basketbolda Soğuma  ............................................................................................... 26

BASKETBOLDA TOP TUTMA ...................................................................27

Top Tutma Çalışmalarına Örnekler ........................................................................... 29

BASKETBOLDA PAS .........  ......................................................................33

En Çok Kullanılan Pas Çeşitleri ................................................................................ 33

Paslaşma Çalışmalarına Temel Örnekler.................................................................. 37



x

BASKETBOLDA DRİBLİNG (TOPLA İLERLEME) ......................................39

En Çok Kullanılan Dribling Çeşitleri  ......................................................................... 40

Dribling Çalışmalarına Temel Örnekler ..................................................................... 42

BASKETBOLDA AYAK ÇALIŞMALARI......................................................43

Yön Değiştirmek İçin Ayak Çalışmaları: .................................................................... 43

Savunmada Ayak Çalışmaları ................................................................................... 44

BASKETBOLDA ŞUT .........  ......................................................................49

Şut Atmayı Etkileyen Faktörler .................................................................................. 50

Şut Çeşitleri .............................................................................................................. 51

BASKETBOLDA RİBAUND  ......................................................................57

BASKETBOLDA SAVUNMA ......................................................................59

Basketbolda Savunma Çeşitleri ................................................................................ 60

BASKETBOLDA HÜCUM ...  ......................................................................65

ANTRENMAN ....................  ......................................................................69

ANTRENÖR .......................  ......................................................................71

Antrenmanların Amaçları .......................................................................................... 74

BASKETBOLDA ANTRENMAN PERİYOTLAMASI ....................................75

Hazırlık Dönemi (Genel ve Özel Hazırlık Dönemleri) ............................................... 75

Müsabaka Dönemi .................................................................................................... 76

Geçiş Dönemi ........................................................................................................... 76

BASKETBOLDA SAHA İÇİ POZİSYONLAR ..............................................79

BASKETBOLDA BESLENME ....................................................................81

BASKETBOLDA SPOR YARALANMALARI ...............................................83

Spor Yaralanmalarında Risk Faktörleri ..................................................................... 84

Spor Yaralanmaları Sınıflaması ................................................................................ 84

Spor Yaralanmalarında İlk Yardım ............................................................................ 85

BASKETBOLDA OYUN KURALLARI ........................................................87

Basketbol Hakem İşaretlerinden Bazıları .................................................................. 90

BASKETBOLDA KULLANILAN TERİMLER VE ANLAMLARI ....................91

BUNLARI BİLİYOR MUSUNUZ? ...............................................................93

MİCHAEL JEFFREY JORDAN(17 Şubat 1963) ........................................96

İlk Şampiyonluk Yılları ve Rekorlar ........................................................................... 99

Efsanevi Bulls Çağı ................................................................................................. 100

Olimpiyat Şampiyonluğu  ........................................................................................ 101

İkinci Bulls dönemi .................................................................................................. 102

Başarıları ................................................................................................................ 105

Şampiyonlukları ...................................................................................................... 105

KAYNAKÇA ............................................................................................107



107

KAYNAKÇA

Ajda Fosner J. Effective Leadership, 2002.

American Sport Education Program. Coaching YouthBasketball. Human Ki-
netics, 1995.

Anthony Dowson - Keith Morris. Funand Games, Human Kinetics, 2005.

Cem Atabeyoğlu. Türk Basketbol Tarihi. Türk Spor Vakfı Yayınları, 1986.

Clerk Maxwell. Liderlik Yasaları, (çeviri: İbrahim Şener), Carpe Diem, 1999.

Emin Ergen. Sporcu Sağlığı ve Spor Yaralanmaları, Nobel Yayınevi, 2003.

Emre Dağdelen. Basketbolda Eğitsel Oyunlar, 2011.

Fox – Bowers – Foss. Beden Eğitimi ve Sporun Fizyolojik Temelleri. Bağır-
gan Yayımevi 1999.

Genç D.A. Spor Hukuku, Alfa Basım Yayım Dağıtım, 1998.

George Karseras. Leadership in Sport,Mental Skills, MBA Books, 2003.

Guy Bailey. The Utimate Homeschool Phsical Educatin Game Book. Ama-
zaon, 2003.

Hagedorn Niedlich Schmidt. Basketball-Handbuch, B & W Bartels& Wer-
nitz 1974.

Hakan Sunay. Spor Eğitimi Alt Yapısında Beden Eğitimi Öğretmeni ve Antre-
nörün önemi. Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, Ankara 1998.

Hatice Çamlıyer - Hüseyin Çamlıyer. Çocuk Hareket Eğitimi ve Oyun, Anka 
Kitapevi, 2001.

Hurşit Baytok. Motion Ofense. 2011.

Kaan Kural. Hastasıyım Bu Oyunun, Mavi Ağaç Yayınevi, 2005.

Kamil Özer. Fiziksel Uygunluk. Nobel Yayınları, 2001.



Basketbol108

Mehmet Akif  Ziyagil - Murat Eliöz. Basketbol, Morpa Kültür Yayınları, 
2005. 

Mehmet Durupınar. Türk Basketbolunun 100 Yıllık Tarihi, 2009. 

Nevin Şanlıer - Yasemin Ersoy. Çocuk ve beslenme, Morpa Kültür Yayınları, 
2003.

Nuran Özata – Erol Özata. Eğitsel Oyunlar, Nobel Yayınevi, 1994.

Nuri DEMİRCİ. A’dan  Z’ye Spor. Nehir Yayıncılık, 1995.

Nuriye Özsu. Oyunlarla Spor Eğitimi, Seçkin yayıncılık, 2008.

Nuriye Özsu. Oyunlarla Spor Eğitimi, Spor Yayınevi, 2009. 

Orhan Girgin. Her Yönü ile Basketbolcu, Umut kitapevi, 1973.

Red Holzman,  Leonard Lewin. Holzman’s Basketball. Winning Strategyand-
Tactics.  illustrated. Publisher, Macmillan, 1973.

Robert Giambatista. A Longtudinial Study ol Leader Life Cycles in the NBA, 
Leadership Quaertly; 15:611,2004

Robert Martens, Başarılı Antrenörlük (çeviri: Tuncer Büyükonat), Beyaz Ya-
yınları, 1988.

Sedat Muratlı, Osman Kalyoncu, Gülşah Şahin. Antrenman ve Müsabaka. 
Kalyoncu Spor Danışmanlık, 2011. 

Spor Ansiklopedisi. Morpa Kültür Yayınları, 2004. 

Türkiye Basketbol Federasyonu Eğitim Yayınları. Temel Basketbol Öğretim 
Modeli. 2009. 

Ümit Urartu. Basketbol. İnkilap Yayınevi, 2006. 

Yaşar Sevim. Basketbol Teknik-Taktik-Antrenman. Nobel Yayın, 2002.

Yaşar Sevim. Okullar ve Kulüpler için Basketbol, Nobel Yayın,1981.

Yavuz Selim Hindistan. Çocuklar ve Gençler için Futbol Antrenörlüğü,  
Beyaz Yayınları, 1998. 

Zafer Hasçelik. Spor sakatlıkları nasıl engellenir? (Hlobll, H; Mechelen, V. 
W; Kemper, C. H. G. How can sportsinjuries be prevented? Kitabından 
çeviri),  T.C. G.S.G.M. Egitim Dairesi Başkanlığı Yayınevi, 1990.



Doç. Dr. Bilginer Onan

DİL EĞİTİMİNİN
TEMEL KAVRAMLARI

3. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

YAYIN NO.: 492
Eğitim Bilimleri No : 101
ISBN : 978-605-133-394-6

DİL EĞİTİMİNİN TEMEL KAVRAMLARI

 
Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Taliha Aslan -taliha@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Samet Tekin -samet@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Önka Kâğıt Ürünleri İmalat San. ve Tic. Ltd. Şti.  Sertifika No.: 20419

Büyük Sanayi 1. Cad. Keskinler İş Merkezi No: 80 İskitler/ANKARA 

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Onan, Bilginer.
Dil Eğitiminin Temel Kavramları 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix ve TK Dağıtım



vii

- A -
 ...............................1

 ................................................1
 ...........................................1

 .................................................2
 .....................................................2

 ......................................3
 ..........................................3

 ............................................4
 ...................................................4

 .....................................................5
 ...................................................6

 .....................................................6
 ....................................6

 ......................................................6
 ...............................................7

 .....................................................7
 ...........................................7

 ...........8
 ....................................................8

 ..........................................9
 ..................9

 .................................10
...............................................10
 ..............................................10

 .................................................11
 ................................................11

..................................12
 ...........................................13

 ........................................13
 .....................................13

 ..................................................14
.........................14
 .........................15

 ...................................................15
 ............................16

 .......................................16
 ......................................17

 ........................................18
 ..........................18

 .................................19
 ...................19

 .......................................21
 ....................................................22

 ..................................22
 ................................23

 ..................................23
 ...........................................25

Araç ......................................................25
 .....................................................25

 .....26
 ..............................26

Atlama ..................................................27
 ..................................28
 ................................28

- B -
 ..........................29

 .............................30
................................32

 .............................32
 ...................................32

 ....................................33
 .................................................33

 ...............................34
 .................................34

 ............................................35
 ...................................................36

 ...38
 .............................................41

 .................................41



viii

 .......................................42
 ........................43

 .........................................43
 ..............................................44

 ......................................................44
 ...........................46

 .................................46
 .............................47

 ...........................................48
 ......................................49

 ......................................................49
 .......................50

 ..............................51
 ......................................52
 .....................................52

 ..53
 ........................53

 ...........................................54
 ..........................................55

 .........56
 ...................56

 ..........................57

- C -

 ...........................................58
 .................58

- Ç -
 ................60

 ................................................60
 ....................................61

 ...............................62
 ..........................62

 ..........63

- D -
 ...............................64
 ...............................64

......................................65
 ...............................................65

 .............................................66
 .................66

 ........66

 ..............................................67
 .................................................68
 ...............................................68

 ...........................................68
 ..69

.......................70
 ................................................71

 ............................................71
 ..................................72

 ......................................72
 ........................................................73

 ..........................76
 ...........................................77

 ..................................77
 .............................78

 ...........................................78
 ......................................79

 ........................80
 .............................81

 ..............................................81
 ................................................82
 ...............................................82

 ...........................83
 .................................84

 ..................................................84
 .................................................85

 ..............................................86
 .................................................86

 ....................................86
 ...................86

 ......................................87
 .............................................87

 87
 .....................88

 ........................................89
 ...........................89

 ........................................89
 .........................................91

 .......................................91

- E -
 .........................92

 .....................................................92
 ....................................................92

 .......................................93
....................................................93
 ...................................................93



ix

 .......................................95
 ....................................95

 ..................................95
 .........................96

 ...................................96
 .................................97
 ..................................98

 ....................................99
 ......................................99

 ...................................................99
 .....................................99

 ................................................100
 .....................101

 ...................101
 ...................................101

 .......................................102
 ............................................102

 ........................................103
 ..............................103

 ...............................................103
 ..................................................104

 ......................................106

- F -
 ...................................107

 ............................107
 ................................................107

........................108
 ..............................108

 ....................108
 ........................109

- G -
 .....................................................110

 ..............................110
 ..........................................110

 ..............................................110
 .................................................111

 ..............................111
 ............................................112

 .....................112
 ...........................................112

 .....113
 ..................................113

 ................................ 115

 .............................115
 .115

 ............................................116
 ...........................116

.............................116
 .............................116
 .............................117

 .................................117

- H -
 ......118

 .............................118

 ..........................120

 ........................120

 .................121

 .......................................121

 .............................122

 .......................122

 ..................123

 ...........................................124

 .......................................124

 .............................................125

- I -
 .............................................126

 ............................................127
 .................................127

 ................................................127
 .............................128

 ...........................128
 129

 .....................................................129
 ...................................................130

 ...............................130
 ................130

 ....131
 ...........................131

 .........................................131
 .........................132

 ..........................132
 ........................................133



x

- J -
 .................................................134

- K -
 ................................135
 ...............................135

 ..........................135
 ...........................136

 ................................136
 ...............................136
 ..............................136

 ...............................................136
 ..................................137

 ...........................................137
 ................................................137

 .......................................139
 ...............................140
 .............................140

 .....................................140
 .......142

 ....................................143
 ......................143

 ......143
 ......................................143

 ....................................145
 ........................................146

 .................................146
 ...............................147

.................................147
 .....................................................148

 ..................................................149
 ....................................................149

 ....................149
 .............................................149
 ...........................................149

 ......................................150
 ...........................................150

 ..................................................150
 ............................................150

 ......................................151
 .....................................151
 ......................................151

 .............................151
 .................152

 ...............................152

- M -
 ...............................................153

 .....................................153
 ................................154

 ...........................154
..................................................155

 .....................................155
 

 ...........................155
 ......................................156

 ..................................156
 .....................157

 ............................157
 .............................................157

 ...................157
 .............158

 ..............................................158
 ...........................................159

- N -
N  ...................161

 ....................................161

 ............................162

 ..............................162

Not Alma ............................................163

 .................................................163

- O -
 ...............................................164

 ..........................165

 ....165

 ........................................166

 ...............................167

 ...............................167

 ................................168

 ............................168

 ..............168

 .............................169

 ......................................169

 .......................................170

 .......................172

 ...........................................172

 .......................................173



xi

- Ö -
 .........................174

 ............................................174
 ...................175

 ...................................176
 ............................176

 ..............................................176
 .............................................176

 ...................177
 ................177

 ...............................................178
 ..............................................178

 ........................................178
 .....................179

 .........................................180
 ..........................................180

 ....................................181
 ......................................181

 .................................182
 ..............................182

 ...................................182
 ......................183

 .....................................183
 ...........................184

 ....................184

- P -
 ..........................................186

 ..................................................186
 ..................187

 .................................187
 ..................................................187

 ..............................187
 ..............................................188

 .................188
 ...............................188

 .....................................189
 ................................................189

 .......................................190
 ............................................190

 .................................190
 .................190

 ...............................191
 ........................................191

 .......................192
 ..........................................192

- R -
 ............................193

 .......................193
 .............................................193

- S -
 .....................................195
 ...................................195

 ........................196
 .......................................196

 ................................................197
 ................................197

 .....................................198
 ..............................198

 ...........................................198
 ........................................198

 .................199
 .......................................199

 ................................200
 .....................................201

 ......................201
 .....................202

 ...............................202
 ..................................203

 .................................................203
 ...........204

..............................205
 ...............................205

 ...........................205
 ...........................206

 ............................................206
 ...............................................207

 ....................................207
 ...............................208

 ..........................................208
 ..................................................208

 ..........................209
 .............................209

 .....................................210
 ................................................210

 ...........210
 ....................................................211

 .............211

 ..................................................212



xii

- T -
 .......................213

 ........................................213
 ................................214
 ................................214

 .................................215
 ...............215

 .................................................216
 .....................................216

.......................................217
 .............................217

 ..................................................217
 .....................................................217

 ........................................218
 ..............................................218
 .............................................219

 ..................................219
 ..................219

 .......................219
 ........................220

 ...........................220

- U -
 ...............................222
 .............................222

- Ü -
 ......224

 ..............225
 ..................................................225

- V -
 .........................................226

 ..................................................226
 ...................................227

- Y -
 ........................230

 ..............................230
 ......................231

 ................................233
 .....................................233

 ................................234
 .................................234

 ..........................................234
 ...........................234

 ..............................235
 .................................................235

 .....................................235
 .................................236

 ......................................236
 .............................................236

 238
 ....................................238

- Z -
 ......................................240

....................................240

KAYNAKLAR .................................242



242

 

 

 

 

 



243



244

 

nin 

 

 

. 

 



245

. 

 Görünümler

nin 



246



247

. 



248

 



249

 

Dil



250

 



251

Çocuklarda Dil



252



Editör: Emin Ergen

EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ
DERS KİTABI

Yazarlar:
Emin Ergen Haydar 

Demirel 

 

 



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

YAYIN NO.: 235
Spor ve Beden Eğitimi: 3
ISBN : 978-605-133-137-9

EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ DERS KİTABI

 

 
Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Nilay Balin -nilay@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Nilay Balin -nilay@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Önka Kağıt Ürünleri İmalat San. ve Tic. Ltd. Şti.   Sertifika No.: 20419

Büyük Sanayi 1. Cad. Keskinler İş Merkezi No: 80 İskitler / ANKARA 

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Ergen, Emin.
Egzersiz Fizyolojisi Ders Kitabı / Emin Ergen

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım



 

 v

 

Ç NDEK LER 

BÖLÜM 1: SKELET KASLARI VE EGZERS Z ..................................................... 1 

BÖLÜM 2: HAREKET N KONTROLÜ ................................................................. 25

BÖLÜM 3: ENERJ  ..................................................................................................... 35

BÖLÜM 4: EGZERS Z VE SOLUNUM S STEM  ................................................ 49

BÖLÜM 5: DOLA IM S STEM  VE EGZERS ZE UYUMU .............................. 71

BÖLÜM 6: EGZERS ZDE HORMONAL UYUMLAR ........................................ 83

BÖLÜM 7: BESLENME VE SPORT F PERFORMANS ...................................... 93

BÖLÜM 8: SPORDA DOP NG ............................................................................. 117

BÖLÜM 9: SPORDA ERGOJEN K YARDIM .................................................... 137

BÖLÜM 10: DAYANIKLILIK VE SÜRAT ANTRENMANLARININ 
F ZYOLOJ K TEMEL  ....................................................................... 149

BÖLÜM 11: DE K ORTAM KO ULLARINDA EGZERS Z .................... 161

BÖLÜM 12: KADIN VE SPOR .............................................................................. 177

BÖLÜM 13: EGZERS Z F ZYOLOJ S  ÖLÇÜM YÖNTEMLER  ................... 187



 

 224

KAYNAKÇA 

Aç kada, C., Ergen, E., Alpar, R., Sarpyener, K., Erkek Sporcularda Vü-
cut Kompozisyonu Parametrelerinin incelenmesi, Spor Bilimleri Dergisi 
2(2), s. 1-25,1991. 

Aç kada, C., Ergen, E., Alpar, R., Sarpyener, K., Bayan Sporcularda Vü-
cut Kompozisyonu Parametrelerinin ncelenmesi, Spor Bilimleri Dergisi 
2(3), s.27-41, 1991. 

Adulds, Can, J., Sports Sci., 14(1), s. 21-26, 1989. 

Ahmaidi, S., Collomp, K., Caillaud, C., Prefaut, C., Maximal and Func-
tional Aerobic Capacity as Assessed by Two. 

Anaerobic Threshold and onset of Blood Lactate Accumulation with 
Endurance Performance,  

Champaign Illinois, s. 107-170, 1991. 

Dirix A., Knuttgen H.G., Tittel K., The Olympic Book of Sport Medici-
ne, Blackwell Scientidic Publ Oxford. s. 109-152, 1988. 

Eur. J. Appl. Physiol., 52, s.51-56, 1983. 

Fox, E.L., Bowers, R., Foss, M.L., The Physiological Basis of Phiysical 
Education and Athletics, Saunders Co. Publ., Philadelphia, s.61-82, 1988. 

Graduated Field Methods in Comparition to Laboratory Exercise Tes-
ting in Moderately Trained Subjects,  

Int. J. Sports Med., 13(3), s. 243-248, 1992. 

J., Appl. Phisiol.: Respirat. Environ. Exercise Physiol., 57(3), s. 640-643, 
1984. 

Leger, L., Gadoury, C., validity of the 20 m Shuttle run Test with 1 min 
Stages to Predict VO2max in.  



Kaynakça 

 

 

225 

MacDougal, J.D., Wegner, H.A., Green, H.J., Physiological Testing of 
the High-Performance Athlete,Second edition, Human Kinetics Book,  

Michael, E.O., Burke, E.J., Avakian, E.V., Laboratory Experiments in 
Exercise Physiological Movement Publ., Inc., Ithaca. N.Y. s.3-16, 18-20, 38-
39, 1979. 

Morehouse, L.E., Laboratory Manual for Physiology of Exercise, The 
Mosby Co.,St. Louis, S. 15-25, 33-37, 122-143, 16-175, 1973. 

Sinning, W.E., Experiments and Demonstrations in Exercise Physio-
logy. W.B.Saunders Co., Philadelphia, s.9-13, 21-33, 4170, 1975. 

Tanaka, K., Matsuura, Y., Marathon Performance, Anaerobic threshold, 
and onset of blood lactate accumulation. 

Tanaka, K., Masuura Y., Kumagai S., Matsuzaka A., Hirakoba K., Asa-
no K., Relationships of 

Tamer, K., Fiziksel Performans n Ölçülmesi ve De erlendirilmesi, Gök-
çe Ofset Matbaac l k, Ankara, s. 24-33, 62-122, 199 

 



Prof. Dr. Zafer Cirhinlioğlu

SAĞLIK SOSYOLOJİSİ

7. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 344
Sağlık Bilimleri/Hemşirelik No.: 4 
ISBN : 978-605-133-246-8

SAĞLIK SOSYOLOJİSİ

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek - naim@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Naim Dilek - naim@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Atalay Matbaacılık    Sertifika No.: 15689

Büyük Sanayi 1. Cad. Elif Sok. No.:7/236-237 İskitler / ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Cirhinlioğlu, Zafer.
Sağlık Sosyolojisi 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım



V

Ç NDEK LER 

G R  ............................................................................................................................... 1 

BÖLÜM I 
BAZI TEMEL KAVRAMLAR ......................................................................... 13 

BÖLÜM II 
HASTALIK OLGUSU ...................................................................................... 21 

BÖLÜM III 
HASTALIK VE TOPLUMSAL L K LER.................................................... 29 

BÖLÜM IV 
HASTALIK VE KÜLTÜREL, EKONOM K, S YASAL L K LER ........... 39 

BÖLÜM V 
HASTA-HEK M L K LER  .......................................................................... 53 

BÖLÜM VI 
HASTA-HASTANE L K LER  .................................................................... 71 

BÖLÜM VII 
NSAN BEDEN , POST-MODERN ZM VE SA LIK .................................. 81 

BÖLÜM VIII 
TÜRK YE'DE SA LIK .................................................................................... 97 

SONUÇ VE DE ERLEND RME ............................................................................. 119 

KAYNAKÇA .............................................................................................................. 131 



KAYNAKÇA 

Albrecht, Gary L. (1990), Advances in Medical Sociology, London: Jai Press. 

Anderson, E. and Anderson, P., (1987), "General Practioners and Alternative 
Medicine", Journal of R.Coll. General Practioners, 37, 52-5. 

Apter, D. (1988), Rethinking Development: Modernization, Dependency, and 
Postmodern Politics, Newburypark: Sage.  

Armstrong, D. (1993), "Public Health Spaces and the Fabrication of Identity", 
Sociology, 27, 3:393-440. 

Baudrillard, Jean. (1975), The Mirror of Production, St. Louise. 

Baudrillard, Jean. (1983), Simulations, Semiotext, New York. 

Baykan, Nevres, vd. (1979), Toplum Hekimli i, Ankara: Ankara Üniversitesi 
T p Fak. Yay nlar . 

Bell, D. (1960), The End of Ideology, Glencoe, III, Free Press. 

Bell, D. (1973), The Coming of Post-Industrial Society, Basic, London. 

Bell, D. (1976), Cultural Contradictions of Capitalism, New York. 

Bendix, R. (1967)., Tradition and Modernity Reconsidered', Comperative Stu-
dies in Society and History, IX (3), 292-346. 

Blane, David. (1991), "Inequality and Social Class", in G. Scambler, Graham, So-
ciology as Applied to Sociology, Bailliere Tindall. 

Blaxter, B. (1990), Health and Lifestyle, London: Routledge. 

Bloor, M and Horobin, G. (1975), "Conflict and Conflict Resolution in Doktor-
Patient Relationship", i n C.Cox and A.Mead (eds), A Scoiology of Medi-
cal Practice, London: Collier Macmillian. 

Bogard, W. (1990), "Closing Down The Social: Baudrillard's Challange to Con-
temporary Sociology", Sociological Theory, 8:1-5. 

Brown, Phil. (1989), Perspectives in Medical Sociology, Illinois: Waveland Press. 



Sa l k Sosyolojisi 132 

Bunn, D. (1973), Ischaemic Hearth Disease Mortality and the Bussiness Cycle in 
Australia, American Journal of Public Health, 1, 274-8. 

Burgin, Victor. (1986), The End of Art Theory: Criticism and Post-modernity, 
London.  

Bury, Micheal. (1997), Health and Ilness in a Changing Society, London: Rout-
ledge. 

Byrne, P.S. & Long, B.L., (1976), Doctors Talking to Patients, London, HMSO. 

Callinicos, Alex. (1990), Against Postmodernism: A Marxist Critique, New 
York. 

Cartwright, A. and O'Brein, M. (1976), "Social Variations in Helath Care and the 
Nature of General Practitioner Consultations", in M. Stacey (ed.), The So-
ciology of NHS, Sociological Review Moograph, N0.22, Keel: University 
of Keel. 

Clark, Elizabeth J. and Fritz, Jan M. (1991), (ed.), Sociological Practice: Health 
Sociology, Vol.9. 

Coe, Rodney M. (1978), Sociology of Medicine, New York: McGraw-Hill Book 
Company. 

Coleman, James. S. (1965), Education and Political Develeopment, Princeton, 
NJ. Princeton University Press. 

Crook, S., J. Pakulski, M. Waters. (1992), Postmodernisation, London: Sage. 

Cunnungham-Burley, Sarah and McKeganey, Neil P. (1990), Readings in Medi-
cal Sociology, London: Routledge. 

Dahrendorf, Ralf. (1959), Class and Class Conflict In Industrial Society, Stanford 
University Press. 

Davies. A.D. and Peters, M. (1983), Stress of Hospitalisation in the Elderly: Nur-
ses and Patient Perception, Joun. of Nurses, 8, 99-105. 

Davis, Winston. (1987), "Religion and Development: Weber and East Asia Expe-
riences", p.221-279 in, Myron Weiner and Samual Huntington (eds), Un-
derstanding Political Development, Boston: Little Brown. 

Derrida, Jacque. (1987), The Truth in Painthing, London. 

Duff, Raymond. S and August B. Hollingshead. (1968), Sickness and Society, 
New York: Harper. 

Durkheim, E. (1897, 1952), Suicide: A Study in Sociology, London: Routledge & 
Kegan Paul. 

Durkheim, Emile. (1933), The Division of Labour in Society, London: The Free 
Press. 

Durkheim, Emile. (1990), Selected Writings, A.Giddens (ed)., Cambridge: 
Cambridge University Press. 



Kaynakça 

 

 

133 

Dutton, Diana. B. (1989), "Social Class, Health, and Ilness", in Phil Brown, Medi-
cal Sociology, Illinois: Waveland Press. 

Ehrenreich and Ehrenreich. (1996), "Profesyonel-Yonetici S n f", iç, Zafer Cirhinlio -
lu (der ve çev.), Meslekler ve Sosyoloji, Gündo an Yay, Ankara. 

Epstein, P.H. (1966), Epidemiological Aproaches to the Study of Coronary Heart 
Disease, Medical Times, 94: 735-74. 

Etzioni, Amatai. (1968), Active Society, London: Free Press. 

Evans-Princhard, E., (1937), Withccraft; Oracles among the Azanda, 
Oxford:Clarendon Press. 

Eyer, J. (1977), "Does Unemployment Cause the Death Rate Peak in Each Bussi-
ness Cycle?", Internatinal Journal of Health Service, 7, 625-62. 

Fabrage, H. (1974), Disease and Social Behaviour, Massachusetts: MIT Press. 

Fagin, L. (1981), Unemployment and Health in Families, London: DHSS.  

Fanon, Frantz. (1965), A Dying Colonialism, London: Penguin Books. 

Featherstone, M. and Hepworth, M. (1991), "The Mask of Ageing and the Post-
modern Life Course", in M. Featherstone, M. Hepworth and B.S. Turner, 
(eds), The Body and Social Processes and Cultural Theory, London: Sage. 

Fekete, John. (1988), (ed.), Life after Post-modernism, London. 

Feyerabend, Paul. K. (1975), Against Method, London. 

Field, David. (1976), "The Social Definition of Ilness", in D. Tuckett, An Intro-
duction to Medical Sciology, London: Tavistock. 

Fisek, Nusret. (1983), Halk Sa l na Giri , Ankara: Haccetttepe Üniversitesi 
Yay nlar . 

Fitzpatrick, R.M. (1991), "Society and Changing Pattern of Disease", in Scambler, 
Graham, Sociology as Applied to Sociology, London: Bailliere Tindall. 

Freidson, E. (1970), Profession of Medicine, New York: Dodd, Mead. 

Freud, S. (1971), Totem ve Tabu, (çev: Niyazi Berkes), Istanbul: Remzi Kitabevi.  

Freud, S. (1972), Cinsellik ve Psikanalizm, (çev: Selahattin Hilav), stanbul: Var-
l k Yay nlar . 

Freund, Peter E S and McGuire, Meredith B. (1991), Health, Ilness, and the So-
cial Body, Englewood Cliffs: Prentice Hall. 

Friedson, E. (1970) Dillemmas in the Doctor-Patient Relationship. in: A Socio-
logy of Medical Practice, C.Cox & A.Mead, (ed). London: Collier MacMil-
lan. 

Gabe, Jonathan, (1995), (ed.), Medicine, Health and Risk, Oxford: Blackwell. 

Gallagher, E. (1976), "Lines of Reconstruction and Extension in the Parsonian 
Sociology of Illness", Social Science and Medicine, 10:207-218. 



Sa l k Sosyolojisi 

 

134 

Giddens, A. (1984), The Constitution of Society, Oxford. 

Good, Byron J. (1994), Medicine, Rationality, and Experience: An Anthroplogi-
cal Perspective, Cambridge: Cambridge University Press. 

Groen J.J. et all (1962), "The Influence of Nutrition and Ways of Life on Blood 
Cholestrole and the Prevalence of Hypertension and Coronary Heart Di-
sease among Trappist and Benedictine Monks", American Journal of Cli-
nical Nutrition, 10: 456-70. 

Grosz, E. (1994), Volatile Bodies: Towards a Corporeal Feminism, Bloomington 
and Indianapolis: Indiana University Press.  

Habermas, Jurgen. (1985), "A Philosophico-Political Profile", New Left Review, 
151, 75-105.  

Habermas, Jurgen. (1987), A Philosophical Discourse of Modernity, Oxford and 
Cambridge. 

Hacettepe Üniversitesi, Nüfus Etüdleri Enstitüsü, (1999), Nüfus ve Sa l k Ara -
t rmas , 1998. 

Haenzel, W., Loveland, D., & Sirken, M., (1962), Lung Cancer Mortality as rela-
ted to residence and smoking Histories: I.White Meales", Journal of Natn. 
Cancer Ins., 28, 947-1001. 

Harvey, D. (1989), The Condition of Post-modern, Oxford: Blackwell. 

Hassan, Ihab. (1980), "The Question of Post-modernizm", In, Harry R. Garvin 
(ed.), Romanticism, Modernism, Post-modernism, 117-26, London: Buck-
nell Review. 

Herzlich, C. (1973), Health and Ilness: A Social Psychological Analysis, London: 
Academic Press. 

Holmes, T. & Ahe, R. (1967), The social Readjustment Rating Scale, Journal of 
Psychosom, Res. 11, 231-218. 

Horn, Joshua, (1989), "The Conquest of Syphilis in China", in Phil Brown, Medi-
cal Sociology, Illinois: Waveland Press. 

Illich, I. (1977), Limits to Medicine. Medical Nemesis: The Expropriation of He-
alth, Harmondsworth: Penguin. 

Jameson, Frederic. (1984), "Post-modernism and the Cultural Logic of Capita-
lism", New Left Review, 146: 53-93. 

Jenkins, (1971), Psychology and Social Precursers of Coronary Disease Parts 1 
and 2", New Englan Journal of Medicine, 284-4:6. 

Kasapo lu, Aytül. (1992), T p E itimi, Ankara Üniversitesi Bas mevi, Ankara. 

Kasapo lu, Aytül. (1999), Sa l k Sosyolojisi, Ankara: Sosyoloji Derne i Yay nlar . 

Kellner, D. (1988), "Post-modernism as Social Theory: Some Challenges and 
Problems", Theory, Culture and Society, 5:239-69. 



Kaynakça 

 

 

135 

Kellner, D. (1990), "The Post-modern Turn; Positions, Problems, and Prospects, 
iç, G.Ritzer (ed.), Frontiers of Social Theoy: The New Styntheses, New 
York: Colombia University Press, 255-286. 

K z lçelik, Sezgin. (1996), Medikal Sosyoloji, Izmir: Saray Kitabevi.  

Kleinman, A., (1980), Patient and Healers in the Contex of Culture, Berke-
ley:University of California Press.  

Kleinman, A., (1985), 'Indigenous Systems of Healing: Questions for Professio-
nal, Popular and Folk Care', in Alternative Medicines: Popular and Policy 
Perspectives, ed. J.Salmon. London: Tavistock. 

Koço lu, Ferit, (1998), Dünya'da ve Türkiye'de Sa l k, Sivas: Cumhuriyet Üni-
versitesi Yay nlar . 

Lash, S. and J. Urry. (1987), The End of Organized Capitalism, Cambridge: Po-
lity. 

Layder. D., (1994), Understanding Social Theory, London:Sage Publication. 

Lenestein, J.H., Brown, J.B., Weston, W.W. et.al. (1989). "Patient centre clinical 
interviewing" in Communication with Medical Patients, ed. M. Steward 
& D.Roter. New York: Sage Publications. 

Lenny, J. (1993), "Do disabled people need counselling", in J.Swain, 
V.Finkelstein, S. French and M.Olivier (eds), Disabling Barriers-enabling 
Environments, Milton Keynes: Open Univesity Press.  

Levenstein, et all (1989), "Patient Centred Clinical Interview", in Communica-
tion with Medical Patients, M.Stewart and D.Roter, New York: Sage Pub. 

Ley, P., Bradshaw, P.W., Eaves, D. & Walker, C.M. (1973), "A method for incre-
asing patients' recall of information presented by doctors", Psychol. Med. 
3, 217-20. 

Light, Donald. W. (1989), "Corporate Medicine for Profite", in Phil Brown, Pers-
pectives in Medical Sociology, Illinois:Waveland Press. 

Locker, D. (1983), Disability and Disadvantage: the Consequences of Chornic 
Illness, London: Tavistock. 

Locker, D. (1991), "Social Causes of Disease", in Scambler, Graham, Sociology as 
Applied to Sociology, Bailliere Tindall. 

Lyotard, Jean-François. (1984), The Post-Modern Condition, University of Min-
neapolis Press. 

Mardin, . (1998), "Modern Türk Sosyal Bilimleri Üzerine Baz  Dü ünceler", iç, 
S, Bozdo an ve R.Kasaba (de.), Türkiye'de Moderrnle me ve Ulusal Kim-
lik, Tarih Vakf  Yurt Yay nlar .  

Marmot, M., Syme, L., & Kagan, A., (1975), Epidemiologycal Studies of Heart 
Disease and Stroke in Japanose Men living in Japan, Hawaii and Califor-



Sa l k Sosyolojisi 136 

nia. Prevelance of Coronory and Hypertensive disease and Associated 
Risk Factors, American Journal of Epidemiology, 102, 633-43. 

Marmot, M.G., M.Kogevinas, and M.A.Elston., (1987),"Social/economi Status 
and Disease", Annual Review of Public Health , 8:111-135. 

Martin, E. (1987), The Women in the Body, Milton Keynes: Open Univesisty 
Press.  

Marx, K. (1974), Ekonomi Politi in Ele tirisine Katk , Istanbul: May Yay nlar . 

Mauss, M. (1979), Sociology and Psychology: Essays, London: Routledge & ke-
gan Paul. 

McClelland, David. (1976), The Achieving Society, New York: Van Nostrand. 

McMachon, B. & Pugh, T. (1970), Epidemiological Principles and Methods, Bos-
ton, MA: Little, Brown and Co. 

Mechanic, David. (1978), Medical Sociology, London: The Free Press. 

Morgan, Myfanwy, (1991), "The Doctor-Patient Relationship", in G. Scambler, 
Graham, Sociology as Applied to Sociology, Bailliere Tindall. 

Mouzelis, N.P. (1988), "Sociology of Development: Reflection on the Present 
Crisis", Sociology, 22/1. 

Mumford, Emily. (1983), Medical Sociology, NewYork: Random House. 

Nathanson, Constance. A. (1989), "Sex, Ilness and Medical Care: A Review of 
Data, Theory, and Method", in Phil Brown, Perspectives inMedical Socio-
logy, Illinois: Waveland Press. 

Navarro, Vicente. (1988), "Professional Dominance or Proletarianization?; Neit-
her" in The Milbank Quarterly, The Changing Character of the Medical 
Profession, 66, Supp.2. 

Newman, S. (1984), Anexiety, Hospitalization and Surgery", In Experiences of 
Ilness, R.Fitzpatrick, J.Hinton, S. Newman, G. Scambler, & J.Tomson, 
(ed.), London, Tavistock. 

Oliver, M. (1990),The Politics of Disablement, London: MacMillian. 

Parsons, T. (1971), The System of Modern Societies, Englewood Cliffs. N.J: Pren-
tice-Hall. 

Parsons. T. (1951), The Social System, Glencoe, IL: Tree Press. 

Parsons. T. (1966), Societies; Evolutionary and Comperative Perspectives, Eng-
lewood Cliffs. N.J: Prentice-Hall. 

Pill R. and Scott, N. (1982), "Concept of Ilness Causion and Responsibility: some 
Preliminary data from a Sample of Working-class mother", Social Scien-
ces of Medicine, 16, 43-52. 

Poper, K. Lindahl. B.I.B, and Arhem, P. (1993), "A Discussion of the Mind Brain 
Problem", Theoretical Medicine, 14:167-80. 



Kaynakça 

 

 

137 

Prior, I. (1974), Cardiovascular Epidemiology in New Zealand and the Pasific , 
N.Z. Medical Journal, 80. 245-52. 

Rebach, Howard M and Bruhn, John G. (1991), Handbook of Clinial Sociology, 
New York: Plenum Press. 

Rose, M. (1991), The Post-Modern and the Post-Industrial, Cambridge Univer-
sity Press. 

Runciman, W.G. (1966), Relative Deprivation and Social Justice: A Study of At-
titudes to Social Inequalities in Twentieth-Century England, London: Ro-
uthledge and Kegan Paul. 

Scambler, Graham and Higgs, Paul. (1998), Modernity, Medicine and Health, 
London: Routledge. 

Scambler, Graham, (1991), "Helth and Illness Behaviour", in G. Scambler, Gra-
ham, Sociology as Applied to Sociology, Bailliere Tindall. 

Scambler, Graham, (1991), Sociology as Applied to Sociology, Bailliere Tindall. 

Schwartz, Howard D. (1987), Dominant Issues in Medical Sociology, NewYork: 
Random House. 

Sidel, Victor W. and Ruth Sidel, (1989), The Health of the People", in Phil 
Brown, Medical Sociology, Waveland Press, Illinois. 

Snow, I.F., (1974), Folk Medicak Beliefs and Their Implications for Care and Pa-
tients, Annals of Internal Medicine, 31:82-96. 

Srinivas, M.N. (1962), Castle in Modern India, London: J.K. Publisher. 

Stewart, M. and Roter, D., (1989), Communication with Medical Patients, New 
York:Sage Pub. 

Stimson, G and Webb G. (1975), Going to See the Doctor: the Counsultation 
Process in General Practice, London: Macmillian. 

 Stimson, G. (1976), "General Pratitioners: trouble and types of Patients", in M. 
Stacey (ed.), The Sociology of NHS, Sociological Review Moograph, 
N0.22, Keel: University of Keel. 

Susser, Mervyn, William Watson and Kim Hopper. (1985), Sociology in Medici-
ne, New York: Oxford University Press. 

Syme, S., Hyman, M., Enterline, P., (1964), Some social and Cultural Factors As-
sociated with The Occurence of Coronary Heart Disease, Journal of Cro-
nical Disease, 17, 277-89. 

Szasz, Thomas and Hollender Marc H. (1987), "The Basic Models of the Doctor-
Patient Relationship" in D.Schwartz, Dominant Issues in Medical Socio-
logy, New York: Random House. 

TBBa, (1999), Türkiye'de Sa l k Sektörünün Durumu, Ankara: TBB Yay nlar . 

TBBb, (1995), Sa l kta Özelle tirme ve Aile Hekimli i, Ankara: TBB Yay nlar . 



Sa l k Sosyolojisi 138 

TBBc, (2000), Türkiye'de Sa l k statistikleri, Ankara: TBB Yay nlar . 

Townsend, P., (1979), Poverty in the United Kingdom, Harmondsworth: Pen-
guen Books. 

Tuckett , D. (1976), An Introduction to Medical Sciology, London:Tavistock.  

Tuckett, D. et all, (1985), Meetings Between Experts: An Aproach to Sharing 
Ideas in Medical Consultations, London: Tavistock Publications. 

Türkdo an, Orhan, (1991). Kültür ve Sa l k-Hastal k Sistemi, Ankara: MEB. Ya-
y nlar . 

Turner, Bryan S. (1992), Regulating Body, London: Routledge. 

Waitzkin, H. (1979), "Medicine, Supestructure and Micropolitics", Social Science 
and Medicine, 13A:601-9. 

Waters, Malcom. (1994), Modern Sociological Theory, London: Sage. 

Weber, Max. (1968), Economy and Society, New York: Bedminster Press. 

Weber, Max. (1985), Protestan Ahlak  ve Kapitalizmin Ruhu, (çev, Zeynep Aru-
oba), Hill Yay nevi: Istanbul. 

Weber, Max. (1989), Selections in Transition, W.G.Runciman (ed)., Cambridge 
University Press. 

Weissman, R. (1990). "An analysis of doctor-patient interactions in the case of 
ediatric renal failure: the chaoice of home dialysis", Solziuloyof Healt-
hand mnss, 4, 432-51. 

West, P. (1976), The Physician and the Management of Childhood Epilepsy", in 
Studies in Everyday Medical Life, (ed.), M.Wadsworth & D. Robinson, 
London: Martin Robertson. 

Westergaard, T. and H. Resler, (1976), Class in a Capitalist Society, Har-
mondsworth: Penguen Books. 

Wets, P. (1976), The Physicianand the Manangement of Childhood epilepsy", in 
Studies in Everyday Medical Life, M.Wadsworth And D.Robinson (ed.), 
Martin Robertson. 

White, G.M. (1982), The Role of Cultural Explanations in 'Somatization' and 
'Psychologization, Social Science and Medicine, 16 (16):1519-530.  

Wilkinson, Richard G., (1986), "Socio-economic Differences in Mortality: interp-
reting the data on their size and trends", in R. Wilkinson, ed., Class and 
Health: Research and Longitudinal Data., New York:Tavistock.  

Wilson-Barnett. (1979), Stress in Hospital:Patients' Psychological Reactions to 
Ilness and Health Care, London,:Churchill-Livingstone. 

Zola, I., (1973), "Pathways to the Doctor: From Person to Patient, Social Sci-
ences of Medicine", 7, 677-89. 



Prof. Dr. Kurban Ünlüönen
Prof. Dr. Ahmet Tayfun

EKONOMİ



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

YAYIN NO.: 40 
MESTEK No.: 03 
ISBN: 978-605-5426-39-2 

EKONOMİ

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naimdilek@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Süleyman Gezgin -suleyman@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Önka Kağıt Ürünleri İmalat San. ve Tic. Ltd. Şti.   Sertifika No.: 20419

Büyük Sanayi 1. Cad. Keskinler İş Merkezi No: 80 İskitler / ANKARA 

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Ünlüönen, Kurban., Tayfun, Ahmet.
Ekonomi

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım



Ç NDEK LER 
 
 
 
 











KAYNAKLAR 

Aklin Erdo an, Fiyat Teorisi, stanbul, 1987. 

Ard ç O uzhan, Makro ktisat, Ankara, 2004. 

Ar kan Rauf, Ekonomi, Ankara, 2001. 

Bocuto lu Ersan, M. Berber, K. Çelik, ktisada Giri , Trabzon,1998. 

Bulmu  smail, Mikroiktisat, Ankara, 1994 

Büyüker en, Y lmaz, E. Han, ktisada Giri , Ankara, 1987. 

Büyüker en, Y lmaz, E. Ataç, ktisada Giri , Ankara, 1987. 

Campbell R. McConnel, Economics Principles, Problems, and Policies, New York, 
1987. 

Çölo lu Halit, Stagflasyon 1975-1980 Türkiye Bunal m , Ankara, 1983. 

Demirci Rasih, R. Ar kan, . B. Erdo an, Genel Ekonomi Mikro Makro, Ankara, 1992. 

Dinler Zeynel, ktisada Giri , Bursa, 2002. 

Divitçio lu Sencer, Mikroiktisat, stanbul, 1965. 

Dornbusch Rudiger, S. Fisher, Makroekonomi, stanbul, 1998. (Çevirenler: S. Ak, M. 
Füsuno lu, E. Y ld r m, R. Y ld r m) 

DPT, ller ve Bölgeler tibariyle Gayri Safi Yurt içi Has ladaki Geli meler (1987-2000), 
Ankara, 2003. 

E ilmez Mahfi, Ercan Kumcu, Ekonomi Politikas  Teori ve Türkiye Uygulamas , stan-
bul, 2004. 

Ertek Tümay, Mikroekonomiye Giri , stanbul, 2003. 

Hamito ullar  Ba ir, ktisadi Sistemlerin Temelleri, stanbul, 1988. 

Hatipo lu Zeyyat, ktisada Giri , stanbul, 1994. 

çöz Orhan, M. Kozak, Turizm Ekonomisi, Ankara, 2002. 

Kepenek Yakup, Türkiye Ekonomisi, Ankara, 1990. 

Kurmu  Orhan, ktisat Tarihinin Do u u, Ankara, 1982. 

Lecaillon J., ktisada Giri , stanbul, (Çev. Ö. R. Turanl ). 

Lipsey Richard G., P. O. Steiner, D. D. Purvis, ktisat 1 (Çev. Ömer Faruk Bat rel ve 
di .). 

Lipsey Richard G., P. O. Steiner, D. D. Purvis, ktisat 2 (Çev. Ömer Faruk Bat rel ve 
di .). 

O uz, Orhan, ktisada Giri , stanbul, 1992. 

O uz Orhan, lhan Uluda , Genel Ekonomi I, stanbul, 1981. 



Ekonomi 284

Oktay Ertan, Makro ktisat, Ankara, 1992. 

Öçal Tezer, Ö. F. Çolak, A. H. Çermikli, S. Tocay, ktisat, Ankara, 1997. 

Özelmas Ekrem, ktisada Giri , stanbul,1984. 

Öçal Tezer, Para Teorisi, Ankara, 1990. 

Özgüven Ali, ktisat Bilimine Giri , stanbul. 

Paras z lker, Modern Makroekonominin Temelleri, Bursa, 2000. 

Paras z M. lker, ktisad n ABC’si, Bursa, 1996. 

Parkin Michael, Economics, New York, 1998. 

Seyido lu Halil, Ekonomik Terimler Ansiklopedik Sözlük, Ankara, 1992. 

Salvatore Dominick, E. A. Diulio, ktisat lkeler ve Kavramlar, Ankara, 1985 (Yay. 
Haz. Cem Alpar). 

im ek Salih, M. K. Ayd n, ktisat, Adapazar , 1999. 

im ek Salih, M. K. Ayd n, ktisat Bilimine Giri , stanbul, 2002. 

TSPAKB, Genel Ekonomi (Sermaye Piyasas  Faaliyetleri Temel Düzey Lisans  E itimi), 
Mart 2011. 

Tunca Zafer, Makro ktisat, stanbul, 2001. 

Türkay Orhan, E. Aklin, ktisada Giri , Eski ehir, 2001. 

Uluatam Özhan, Makro ktisat, Ankara, 1998. 

Ünlüönen Kurban, “Kapitalizmin Ba l ca Müesseseleri”, D. Ü. Hukuk Fakültesi Degi-
si, 1992, Say : 5. 

Ünlüönen Kurban, Ahmet Tayfun, Arzu K l çlar, Turizm Ekonomisi, Ankara, 2007. 

Ünsal Erdal M., Makro ktisat, Ankara, 2001. 

Üstünel Besim, Makroekonomi, stanbul, 1990 

Yücel lhan, Makroekonomi, Adana, 1978 

Zarakolu Avni, ktisat lminin Temel lkeleri Cilt: 1, Ankara, 1975. 

Zarakolu Avni, ktisat lminin Temel lkeleri Cilt: 2, Ankara, 1976. 

www.tuik.gov.tr 

www.dpt.gov.tr 

www.tcmb.gov.tr 

www.hazine.gov.tr 

www.worldbank.org 

www.oecd.org 



Nuri Tortop
Burhan Aykaç

Hüseyin Yayman
M. Akif Özer

İNSAN KAYNAKLARI

YÖNETİMİ



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

YAYIN NO.: 414
İktisadi-İdari Bilimler No.:  81
ISBN: 978-605-133-316-8

İNSAN KAYNAKLARI YÖNETİMİ  

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naimdilek@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Süleyman Gezgin -suleyman@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Atalay Matbaacılık    Sertifika No.: 15689

Büyük Sanayi 1 Cad. Elif Sok. No.:7/236-237 İskitler / ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Tortop, Nuri., Aykaç, Burhan., Yayman, Özer., Özer, M. Akif.
İnsan Kaynakları Yönetimi

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım



ÖN SÖZ ..............................................................................................................
 ...................................................................................................................1

1. BÖLÜM

 ....................................... 10

 ......................................................................... 15

22

24

 ............................................................................................................................... 27
 ............................................................................................... 30

 ................................................................................................... 30
 .................................................................................................. 31
 ................................................................................................... 33

 ............................................................................................... 36
 .......................................................................................................... 37



2. BÖLÜM
 

 ............................................................ 42
 .............. 43

 ............................................................................................................................... 51
 ............................................................................................... 53

 ................................................................................................... 53
 .................................................................................................. 54
 ................................................................................................... 55

 ............................................................................................... 56
 .......................................................................................................... 57

3. BÖLÜM
 

 .............................................. 64

 ............................................ 72

 ............................................................................................................................... 80
 ............................................................................................... 84

 ................................................................................................... 84
 .................................................................................................. 85
 ................................................................................................... 86

 ............................................................................................... 87
 .......................................................................................................... 88



4. BÖLÜM

 ........................................................................ 96

 .................... 104

 ............................................................................................................................. 113
 ............................................................................................. 115

 ................................................................................................. 115
 ................................................................................................ 116
 ................................................................................................. 118

 ............................................................................................. 121
 ........................................................................................................ 122

5. BÖLÜM

 .......................................................................... 126

 ....................................................... 130



 ................................................................ 143

 .............................................................................................................................149
 ............................................................................................. 153

 ................................................................................................. 153
 ................................................................................................ 154
 ................................................................................................. 156

 ............................................................................................. 157
 ........................................................................................................ 158

6. BÖLÜM

 ........................................................... 162

 ................................................ 164

 .............................................................................................................................175
 ............................................................................................. 177

 ................................................................................................. 177
 ................................................................................................ 178
 ................................................................................................. 179

 ............................................................................................. 180
 ........................................................................................................ 181

7. BÖLÜM

 .............................................................................. 184



200
202

 ............................................................... 203

204

 .............................................................................................................................210
 ............................................................................................. 213

 ................................................................................................. 213
 ................................................................................................ 214
 ................................................................................................. 215

 ............................................................................................. 217
 ........................................................................................................ 218

8. BÖLÜM

 ............................................................................................ 222
222
222
224

 ....................................................................................................... 225

 ........................................................................................... 228

 ......................................................................... 239

240
240

242



 .............................................................................................................................242
 ............................................................................................. 245

 ................................................................................................. 245
 ................................................................................................ 246
 ................................................................................................. 248

 ............................................................................................. 249
 ........................................................................................................ 250

9. BÖLÜM

 .............................. 256

 ........................................ 258

 ........................................................................... 260
 ............... 261

 ............................................................................................ 265

 .............................................................................................................................270
 ............................................................................................. 273

 ................................................................................................. 273
 ................................................................................................. 275

 ............................................................................................. 276
 ........................................................................................................ 277

10. BÖLÜM
 

 ..................................................... 280



 ............................................................... 287

 .............................................................................................................................295
 ............................................................................................. 299

 ................................................................................................. 299
 ................................................................................................ 300
 ................................................................................................. 302

 ............................................................................................. 303
 .................................................... 304

11. BÖLÜM
 

 ......................................................... 312

 ...................................... 314

 ....................................................... 316

 .............................................................................................................................325
 ............................................................................................. 327

 ................................................................................................. 327
 ................................................................................................ 327
 ................................................................................................. 329

 ............................................................................................. 330
 ........................................................................................................ 331



12. BÖLÜM
 

 .......................................................................................... 338

 ............................................................................ 346

 ..................................................... 349

 ............................................................................................. 360
 ................................................................................................. 360
 ................................................................................................ 361
 ................................................................................................. 362

 ............................................................................................. 363
 ........................................................................................................ 364

13. BÖLÜM
 

 ......................................................................... 376



 ............................................................ 381

 .............................................................................................................................386
 ............................................................................................. 388

 ................................................................................................. 388
 ................................................................................................ 389
 ................................................................................................. 390

 ............................................................................................. 391
 ........................................................................................................ 392

14. BÖLÜM

 ............................................................... 398

 ......................................... 400
402

404
404

 ............................................................................................... 407

420



 .............................................................................................................................435
 ............................................................................................. 438

 ................................................................................................. 438
 ................................................................................................ 439
 ................................................................................................. 440

 ............................................................................................. 442
 ........................................................................................................ 443

15. BÖLÜM
 .....................................449

 ............... 450
 ................. 452

 ............ 456

 .............................................................................................................................484
 ............................................................................................. 487

 ................................................................................................. 487
 ................................................................................................ 488
 ................................................................................................. 489

 ............................................................................................. 490
 ........................................................................................................ 491



16. BÖLÜM
 
 

 ......................................................... 496

 ................................................................... 503

 ............................................................. 515
 ..................... 518

 ........... 529
 .............................................................................................................................536

 ............................................................................................. 539
 ................................................................................................. 539
 ................................................................................................ 540
 ................................................................................................. 541

 ............................................................................................. 544
 ........................................................................................................ 545

 ............................................................................................................549

 ............................ 553

 ....................................................................................................569

 ................................................................. 590





  





  





  





  





  





  





  





  

-





  





  





Prof. Dr. Ali Aktan

İSLAM TARİHİ
Başlangıcından Emevîlerin Sonuna Kadar

. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 199
Sosyal Çalışmalar No.: 13
ISBN : 978-605-133-101-0
© 6. Basım, Eylül 2017

İSLAM TARİHİ - Başlangıcından Emevîlerin Sonuna Kadar
Prof. Dr. Ali Aktan

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü:  Taliha Aslan-taliha@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Taliha Aslan-taliha@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Göktuğ Ofset Sertifika No.: 29767 

İstanbul Caddesi Sedef Sokak No.:1 Kazımkarabekir /ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Aktan, Ali.
İSLAM TARİHİ - Başlangıcından Emevîlerin Sonuna Kadar / Prof. Dr. Ali Aktan

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım  



İÇİNDEKİLER 
 
 

GİRİŞ  ..................................................................................................................................................... 1 

A . GENEL BİLGİLER .........................................................................................................................  1 
1. Güneş ve Ay Takvimleri ......................................................................................................  2 
2. Tarihin Faydası ve Önemi  .................................................................................................. 5 
3. Kur’an ve Tarih .......................................................................................................................  6 
4. Hadis ve Tarih  ........................................................................................................................ 7 
5. Siyer ve Meğâzî  ..................................................................................................................... 7 
6. İslâm Tarihçiliğinin Doğuşu ve Gelişmesi  .................................................................... 8 

B. İSLÂM TARİHİNİN KAYNAKLARI .............................................................................................  9 
1. Muhammed İbn İshak (Hayatı: M 705-767)  ................................................................. 9 
2. Vakıdî (Hayatı: M  747-823)  ............................................................................................ 11 
3. Belâzurî (ö.M 892)  .............................................................................................................. 12 
4. İbn Kuteybe (Hayatı: M 828-889)  ................................................................................. 13 
5. Dîneverî (ö.M 895)  ............................................................................................................. 14 
6. Yakubî (ö.M 897) ................................................................................................................  14 
7. Taberî (Hayatı: M 839-923) .............................................................................................  15 
8. Mes’udî (ö.M 957) ..............................................................................................................  18 
9. Makdisî (Hayatı: X. Yüzyılın İkinci Yarısı) ...................................................................  19 
10. İbn Miskeveyh (ö.M 1030)  .............................................................................................. 20 
11. İbnü’l-Esîr (Hayatı: M 1160-1233) .................................................................................  21 
12. İbn Kesîr (Hayatı: M 1301-1372) ...................................................................................  23 

C. İSLÂMİYETTEN ÖNCEKİ ARAPLAR VE ARAP DEVLETLERİ ..........................................  24 
1. Arap Yarımadası ve Bölgede İnsan Unsuru ..............................................................  24 
2. Güney Arabistan’daki Arap Devletleri .......................................................................  27 

a. Maîn Devleti (MÖ 1400-700) .................................................................................  27 
b. Sebeliler Devleti (MÖ 700-115) .............................................................................  27 
c. Himyerliler Devleti (MÖ 115 - MS 525)  .............................................................. 28 

d.1Habeş İstilâsı ..........................................................................................................  28 
d.2 Sasanî İstilâsı  ......................................................................................................... 29 

3. Kuzey Arabistan’daki Arap Devletleri ........................................................................  30 
a. Nabatîler (MÖ IV. Yüzyıl - MS 105) .......................................................................  30 
b. Tedmürlüler (MÖ II. Binyıl - MS 272) ...................................................................  31 
c. Gassanîler (MS V. Yüzyıl - 613) ..............................................................................  32 
d. Hîreliler (MS III. yüzyıl ortaları - 602)  ................................................................... 33 
e. Kindeliler (MS V. yüzyılın İlk yarısı - 529) ...........................................................  34 

4. Hicaz Bölgesi  ....................................................................................................................... 35 



a. Mekke .............................................................................................................................  36 
a¹. Mekke ve Kâbe’nin Yönetimi ile İlgili Görevler .........................................  38 
a². Abdülmuttalib Zamanında Mekke ................................................................  40 

b. Yesrib (Medine)  .......................................................................................................... 42 
c. Kabileler Arası Savaşlar  ............................................................................................ 43 

c¹. Eyyâmü’l-Arap .......................................................................................................  43 
c². Ficar Savaşları ve Hılfu’l-Fudûl ........................................................................  44 

d. Ticarî Hayat ..................................................................................................................  46 
e. Dinî Durum  .................................................................................................................. 48 

e¹. Mekke ve Kâbe’de Bulunan Putlar .................................................................  51 
e². Mekke Dışında Bulunan Ünlü Putlar  ............................................................ 52 
e³. Tapınaklar ...............................................................................................................  54 

f. Sosyal Durum  .............................................................................................................. 54 
g. Cahiliye Döneminde Kadının Durumu  .............................................................. 54 
h. Şiir Sanatı ......................................................................................................................  56 
i. Kehânet ve Arâfet  ...................................................................................................... 58 

 

BİRİNCİ BÖLÜM 

PEYGAMBER OLUNCAYA KADAR HZ. MUHAMMED'İN HAYATI                           
VE İSLÂM'IN MEKKE DÖNEMİ 

A. PEYGAMBER OLUNCAYA KADAR HZ. MUHAMMED ...................................................  59 
1. Hz. Muhammed’in Ataları  .............................................................................................. 59 
2. Hz. Muhammed’in Doğumu ve Çocukluk Yılları  .................................................... 62 
3. Hz. Muhammed’in Gençlik Yılları  ................................................................................ 66 
4. Hz. Hatice ile Evlenmesi ve Peygamber Oluncaya Kadarki Hayatı  .................. 68 

B.  HZ. MUHAMMED’İN PEYGAMBERLİĞİ VE İSLÂM’IN MEKKE DÖNEMİ ..................  75 
1. Hz. Muhammed’in Peygamberliği ..............................................................................  75 

a. Kitap Ehli Arasında ve Hicaz Toplumunda Peygamber Beklentisi  ........... 75 
b. Dinî Bilincin Uyanışı ve Hıra Günleri  ................................................................... 78 
c. İlk Vahiy .........................................................................................................................  79 

2. Peygamberlik Görevi ve İslâma Davetin Başlaması  .............................................. 82 
a. İslâma Yapılan Ferdî Çağrı ve İlk Müslümanlar  ............................................... 83 
b. İslâma Açıktan Yapılan Çağrı .................................................................................  87 

b¹. Abdülmuttalib Oğullarına Yapılan Çağrı ....................................................  87 
b². Umuma Yapılan Çağrı .......................................................................................  90 

3. Müslümanlara Yönelik Baskı ve İşkenceler  .............................................................. 91 



a. Hz Peygamber’e Yönelik Baskılar .........................................................................  91 
b. Kimsesiz Müslümanlara Yönelik Baskı ve İşkenceler ....................................  97 
c. Habeşistan’a Hicret .................................................................................................  100 

4. Diğer Önemli Olaylar......................................................................................................  105 
a. Hz. Hamza ve Hz. Ömer’in Müslüman Olmaları  ............................................ 105 
b. Hâşimoğulları ve Müslümanların Toplum Dışı Bırakılmaları ....................  108 
c. Ebu Talib ve Hz. Hatice’nin Vefatı  ...................................................................... 110 
d. Tâif Yolculuğu ...........................................................................................................  112 
e. İsrâ ve Miraç ...............................................................................................................  114 
f. Akabe Biatleri ............................................................................................................  117 
g. Mekke’den Medine’ye Göç  ................................................................................... 119 

 

İKİNCİ BÖLÜM 

HZ. PEYGAMBER’İN VEFATINA KADAR İSLÂM'IN                                        
MEDİNE DÖNEMİ 

A. İSKÂN ÇALIŞMALARI VE BAZI DİNÎ DURUMLAR  ......................................................... 125 
1. Hz. Peygamber’in Misafirlik Günleri .........................................................................  125 
2. Mescid-i Nebî ve Suffe’nin İnşa Edilmesi  ................................................................ 126 
3. Ezanın Tespit Edilmesi  ................................................................................................... 130 
4. Kıble’nin Değiştirilmesi  ................................................................................................. 131 
5. Muhacirler ile Ensâr Arasında Kardeşlik Kurulması  ............................................. 133 

B. MEDİNE’DE SOSYAL VE SİYASÎ DURUM  ......................................................................... 137 
1. Medine Ahalisi ..................................................................................................................  137 
2. Medine’de Siyasî Hayat ve İlk Anayasa ....................................................................  139 

C. Hz. PEYGAMBER’İN MEKKELİ MÜŞRİKLERLE İLİŞKİLERİ  ............................................ 143 
1. Bedir Savaşına Kadar Gazve ve Seriyyeler ..............................................................  143 
2. Bedir Savaşı ........................................................................................................................  146 
3. Uhud Savaşı .......................................................................................................................  148 
4. Hendek Savaşı  .................................................................................................................. 154 
5. Hudeybiye Barışı  .............................................................................................................. 157 
6. Mekke’nin Fethi ................................................................................................................  161 

D. Hz. PEYGAMBER’İN YAHUDİLERLE İLİŞKİLERİ ..............................................................  165 
1. Kaynuka Oğulları .............................................................................................................  166 
2. Nadîr Oğulları ....................................................................................................................  167 
3. Kureyza Oğulları  .............................................................................................................. 168 
4. Hayber’in Fethi .................................................................................................................  170 

E. Hz. PEYGAMBER’İN HİCAZ’DAKİ DİĞER ARAP KABİLELERİYLE 
 İLİŞKİLERİ ...................................................................................................................................  172 



1. Recî’ Olayı  ........................................................................................................................... 173 
2. Maûne Kuyusu (Bi’ru Maûne) Olayı ..........................................................................  173 
3. Mustalik Oğulları Gazvesi .............................................................................................  175 
4. Huneyn Savaşı ..................................................................................................................  177 
5. Tâif Kuşatması  ................................................................................................................... 179 

F. İSLÂMA YAPILAN EVRENSEL ÇAĞRI VE İSLÂM HRİSTİYAN İLİŞKİLERİ .................  180 
1. Mûte Savaşı ........................................................................................................................  182 
2. Tebük Seferi .......................................................................................................................  183 

G. Hz. PEYGAMBER’İN SON İKİ YILINDA MEYDANA GELEN ÖNEMLİ 
  OLAYLAR ..................................................................................................................................  187 
1. Dırar Mescidi’nin Yakılması  .......................................................................................... 187 
2. Elçiler Yılı  ............................................................................................................................. 188 
3. Abdullah b. Übey’in Ölümü .........................................................................................  190 
4. Hz. Ebu Bekir’in Hac Emirliği ve Putperestliğin Sona Ermesi  ........................... 191 
5. Veda Haccı .........................................................................................................................  192 
6. Yalancı Peygamberlerin Ortaya Çıkması .................................................................  193 
7. Son Seriyye ........................................................................................................................  198 
8. Hz. Peygamber’in Hastalığı, Ölümü ve Defni  ........................................................ 199 
9. Hz. Peygamber’in Geride Bıraktıkları ........................................................................  202 

 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

DÖRT HALİFE DÖNEMİ 

A. Hz. EBU BEKİR DÖNEMİ  ....................................................................................................... 205 
1. Halife Seçilinceye Kadar Hz. Ebu Bekir .....................................................................  205 
2. Ebu Bekir’in Halife Seçilmesi .......................................................................................  207 
3. Tarihî Süreç İçerisinde Halifelik Kurumu .................................................................  211 
4. Üsâme Ordusunun Suriye’ye Gönderilmesi ..........................................................  215 
5. Hz. Ebu Bekir Devrinde İrtidat Hareketleri ve İç İsyanlar ...................................  216 
6. Fetih Hareketleri ..............................................................................................................  220 

a. Irak’ta Fetih Hareketleri .........................................................................................  221 
b. Suriye’de Fetih Hareketleri ...................................................................................  223 

b¹. Ecnadeyn ve Yermük Savaşları .....................................................................  225 
7. Kur’an-ı Kerîm’in Kitap Haline Getirilmesi ve Çoğaltılması  .............................. 228 
8. Hz. Ebu Bekir’in Ölümü ..................................................................................................  229 

 

B. HZ. ÖMER DÖNEMİ ...............................................................................................................  230 
1. Halife Oluncaya Kadar Hz. Ömer ................................................................................  230 
2. Hz. Ömer Döneminde Fetih Hareketleri .................................................................  232 



a. Irak ve İran’da Fetih Hareketleri .........................................................................  233 
a¹. Kadisiye Savaşından Önceki Gelişmeler ....................................................  233 
a². Kadisiye Savaşı ....................................................................................................  234 
a³. Kûfe ve Basra Şehirlerinin Kuruluşu (M 638) ............................................  236 
a4. Nihavend Savaşı ve Sonrası ...........................................................................  236 

b. Suriye’de Fetih Hareketleri ...................................................................................  238 
b¹. Şam’ın Fethi .........................................................................................................  238 
b². Kudüs’ün Fethi (Nisan 637)  ........................................................................... 239 

c. Mısır’da Fetih Hareketleri ......................................................................................  240 
c¹. Babilon’un Fethi .................................................................................................  241 
c². İskenderiye’nin Fethi ........................................................................................  242 

3. Hz. Ömer’in Devlet Yönetimi.......................................................................................  243 
4. Hz. Ömer’in Şehit Edilmesi ...........................................................................................  246 

C. Hz. OSMAN DÖNEMİ  ............................................................................................................ 247 
1. Halife Seçilinceye Kadar Hz. Osman .........................................................................  247 
2. Hz. Osman’ın Halife Seçilmesi .....................................................................................  248 
3. Hz. Osman’ın Halife Olarak İlk İcraatı .......................................................................  250 
4. Hz. Osman Zamanında Askerî Hareketler ...............................................................  251 

a. İfrikıyye Seferi ............................................................................................................  252 
b. İlk Deniz Seferleri .....................................................................................................  252 

b¹. Kıbrıs’ın Fethi ......................................................................................................  253 
b². Sevâri Deniz Savaşı ...........................................................................................  254 

c. İslâm Ordularıyla Türklerin İlk Karşılaşmaları  ................................................. 255 
5. Hz. Osman Zamanında Yönetimin Bozulması  ...................................................... 256 
6. Hz. Osman’ın Şehit Edilmesi ........................................................................................  259 

D. Hz. ALİ DÖNEMİ  ..................................................................................................................... 260 
1. Halife Seçilinceye Kadar Hz. Ali ..................................................................................  260 
2. Hz. Ali’nin Halife Seçilmesi ve İlk İcraatları .............................................................  261 
3. Cemel Savaşı .....................................................................................................................  264 
4. Sıffin Savaşı ........................................................................................................................  266 
5. Hakem Olayı ve Haricîlerin Ortaya Çıkışı  ................................................................. 268 
6. Hz. Ali’nin Haricîlerle Mücadelesi ..............................................................................  269 
7. Hz. Ali’nin Şehit Edilmesi  .............................................................................................. 271 



DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

EMEVÎLER DÖNEMİ 

A. EMEVÎLER DEVLETİ’NİN KURULUŞU ................................................................................  273 
1. Halife Oluncaya Kadar Muaviye ve Ailesi ................................................................  273 
2. Merkezî İdarenin ve Devlet Otoritesinin Sağlanması  ......................................... 274 
3. Yezid’in Valiaht Tayin Edilmesi ...................................................................................  277 
4. Yezid’in Halifeliği .............................................................................................................  279 

a. Kerbelâ Faciası ..........................................................................................................  280 
b. Hicaz Halkının İsyanı ve Mekke Kuşatması .....................................................  281 

B. YEZİD’DEN SONRAKİ EMEVÎ HALİFELERİ VE İÇ SİYASÎ DURUM  ............................. 283 
1. Halifeliğin Mervanîler Koluna Geçişi ve İlk Mervanî Halifeleri  ........................ 283 
2. Ömer b. Abdülaziz ve Son Mervanî Halifeleri .......................................................  286 

C. EMEVÎLER DÖNEMİNDEKİ FETİH HAREKETLERİ ..........................................................  288 
1. Doğu Cephesinde Yapılan Fetih Hareketleri  ......................................................... 288 
2. Anadolu’da İslâm Bizans Mücadelesi .......................................................................  291 
3. Kuzey Afrika ve İspanya’daki Fetih Hareketleri  .................................................... 292 

D. ABBASÎ İHTİLÂLİ VE EMEVÎ DEVLETİNİN SONU ...........................................................  295 
 

BİBLİYOGRAFYA ..........................................................................................................................  303 

DİZİN ...............................................................................................................................................  311 



BİBLİYOGRAFYA  

Abdulahad Davud, Tevrat ve İncil’e Göre Hz. Muhammed, çev.: Nusret Çam, Nil 
A.Ş. Yayını, İzmir 1988. 

Ağırman, Mustafa, Hz. Muhammed Devrinde Mescid ve Fonksiyonları, Ravza 
Yayınevi, İstanbul 1977. 

Ahmed Cevdet Paşa, Kısas-ı Enbiyâ ve Tevârih-i Hulefâ, Bedir Yayınevi, C. I, 
İstanbul 1981; C. II, İstanbul 1977. 

Ahmed Hilmi, İslâm Tarihi, Sadeleştiren: Ziya Nur, Ötüken Yayınevi, İstanbul 
1974. 

el-Akkad (Abbas Mahmud), Hz. Ebu Bekir, Şahsiyeti ve Dehası, çev.: Ali Özek, 
Fatih Matbaası, İstanbul 1968. 

Akgündüz, Ahmed, Osmanlı Kanunnameleri, Fey Vakfı Yayını, C. II, İstanbul 
1990. 

Aktan, Ali, “Mısır’da Abbasî Halifeleri”, Belleten, Türk Tarihi Kurumu Yayını, Anka-
ra 1991, C. LV, Sayı 214, s. 613-652. 

Algül, Hüseyin, İslâm Tarihi, C. I-III, Gonca Yayınevi, İstanbul 1997.  

Arafat W. N., “Medine Yahudileri ve Benî Kureyza Hikayesi Üzerine Yeni Bakışlar”, 
Çeviren: Şaban Öz, İslâmî Araştırmalar,  Ankara 2004, C. 17, Sayı 2, s. 139-144.  

Arı, M. Salih, Hz. Ebu Bekir ve Ridde Savaşları, Beyan Yayınları, İstanbul 1996. 

Atay, Hüseyin, “Kur’an ve Temizlik”, Erciyes Üniversitesi İlâhiyat Fakültesi Der-
gisi, Kayseri 1985, Sayı 2, s. 13-62. 

 Ansiklopedi maddeleri dipnotlarda gösterilmiş olup bibliyografyaya dâhil edilmemiştir. 



slam Tarihi 304 

Ateş, Süleyman, Yüce Kur’ân’ın Çağdaş Tefsiri, Yeni Ufuklar Yayını, C. I, 5, 
İstanbul 1989. 

Aycan, İrfan, Saltanata Giden Yolda Muaviye bin Ebî Süfyan, Fecr Yayınevi, 
Ankara 1990. 

Azimli, Mehmet, “Benu Kureyza Kuşatması ve Sonucu Hakkında Bazı Düşünceler”, 
Dicle Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi, Diyarbakır 2008, C.X, Sayı 
2, s. 23-32. 

---------, Halîfeliğin Kurumsallaşması, Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitü-
sü (Basılmamış Doktora Tezi), Konya 1999.  

---------, “İsrâ ve Miraç Olayları Üzerine Bazı Mülahazalar, Bilimnâme, Kayseri 2009, 
C. XVI/1, s. 43-58. 

Bakır, Abdulhalik, Ali b. Ebî Talib, Elazığ 1998. 

Baktır, Mustafa, İslâmda İlk Eğitim Müessesesi Ashab-ı Suffa, Timaş Yayını, 
İstanbul 1990. 

Bayram, Mikâil, Fil Olayı’nın Mahiyeti ve Fil Suresi, Konya 1998. 

el-Belâzürî, Fütûhu’l-Büldân, çev: Mustafa Fayda, Kültür ve Turizm Bakanlığı 
Yayını, Ankara 1987. 

Berki, Ali Himmet - Osman Keskioğlu, Hâtemü’l-Enbiya Hazret-i Muhammed ve 
Hayatı, Diyanet İşleri Başkanlığı Yayını, 12. Baskı, Ankara 1988.  

Bir, Atilla, “İslâm’da ve Türklerde Zaman ve Takvim”, Türk Dünyası Nevruz Ansiklo-
pedisi, Atatürk Kültür Merkezi Başkanlığı Yayını, Ed.: Öcal Oğuz, Ankara 2004. 

Cerrahoğlu, İsmail, Tefsir Usûlü, Ankara Üniversitesi İlâhiyat Fakültesi Yayını, 
Ankara 1971. 

Corci Zeydan, Medeniyet-i İslâmiyye Tarihi, çev.: Zeki Meğâmiz, İkdam Matbaa-
sı, C. I, İstanbul 1328.  

Çağatay, Neşet, “Hz. Muhammed’in Soyu, Çocukluğu ve Gençliği”, Ankara Üni-
versitesi İlâhiyat Fakültesi Dergisi, 1960 Ankara, Sayı VIII, s. 19-37. 

---------, Başlangıçtan Abbasîlere Kadar İslâm Tarihi, Türk Tarihi Kurumu Yayını, 
Ankara 1993. 

---------, İslâm Öncesi Arap Tarihi ve Cahiliye Çağı, Ankara Üniversitesi İlâhiyat 
Fakültesi Yayını, III. Baskı, Ankara, 1971.  



Bibliyografya 305 

---------, 100 Soruda İslâm Tarihi, Gerçek Yayınevi, İstanbul 1972. 

Çelik, Mehmet, Türkiye’nin Fener Patrikhanesi Meselesi, Akademi Kitabevi, 
İzmir 1988. 

Dağlı, Yücel - Cumhure Üçer, Tarih Çevirme Kılavuzu, Türk Tarih Kurumu Yayını, 
C. I-V, Ankara 1997. 

Duman, M. Zeki, Vahiy Gerçeği, Fecr Yayınevi, Ankara 1997. 

Doğrul, Ömer Rıza, Asr-ı Saadet (Hz. Osman ve Hz. Ali, İlk İhtilâf ve İhtilâller), 
Eser Neşriyat, C. V, İstanbul 1978. 

Ecer, A. Vehbi, “Mekke’nin Fethi ve Sonuçları”, İslâm’da İnsan Modeli ve Hz. 
Peygamber Örneği, Türkiye Diyanet Vakfı Yayını, Ankara 1995, s. 61-71. 

---------, İslâm Tarihi Dersleri (Metod, Kaynak, İlk Devir), Erciyes Üniversitesi 
Yayını, Kayseri 1991. 

---------, İslâm Tarihi Dersleri (Dört Halife Dönemi), Erciyes Üniversitesi Yayını, 
Kayseri 2000. 

Fayda, Mustafa, Hz. Ömer Zamanında Gayr-ı Müslimler, Marmara Üniversitesi 
İlâhiyat Fakültesi Yayını, İstanbul 1989. 

Fığlalı, Ethem Ruhi, İmam Ali, Türkiye Diyanet Vakfı Yayını, Ankara 1996. 

Günaltay, M. Şemseddin, İslâm Tarihi, Evkaf-i İslâmiye Matbaası, C. I, İstanbul 
1338-1341. 

---------, İslâm Tarihinin Kaynakları, Tarih ve Müverrihler, Endülüs Yayınları, 
İstanbul 1991. 

Gündüz, Şinasi, Din ve İnanç Sözlüğü, Vadi Yayınları, Ankara 1998. 

Hamidullah, Muhammed, Hz. Peygamber’in Savaşları, çev.: Salih Tuğ, Yağmur 
Yayınevi, İstanbul 1962. 

---------, İslâm Peygamberi, çev.: Salih Tuğ, İrfan Yayımcılık, C. I, İstanbul 1991.  

Hasan İbrahim Hasan, Siyasî-Dinî-Kültürel-Sosyal İslâm Tarihi, çev.: İsmail Yiğit, 
Sadreddin Gümüş, Kayıhan Yayınları, C. I-II, İstanbul 1985. 

Hatipoğlu, M. Said, “Hilâfetin Kureyşliliği”, Ankara Üniversitesi İlâhiyat Fakülte-
si Dergisi, Ankara 1978, Sayı 23, s. 121-213. 



slam Tarihi 306 

Hitti, Philip K., Siyasî ve Kültürel İslâm Tarihi, çev.: Salih Tuğ, Boğaziçi Yayınları, 
C. I-II, İstanbul 1980. 

Hizmetli, Sabri, İslâm Tarihi, Ankara Üniversitesi İlâhiyat Fakültesi Yayını, Ankara 
1991. 

---------- “Tarihî Rivayetlere Göre Hz. Osman’ın Öldürülmesi”, Ankara Üniversitesi 
İlâhiyat Fakültesi Dergisi, Ankara 1985, Sayı 27, s. 149-176. 

İbn al-Kalbî, Putlar Kitabı, çev.: Beyza Düşüngen, Ankara Üniversitesi İlâhiyat 
Fakültesi Yayını, Ankara 1969. 

İbn Haldun, Mukaddime, Hazırlayan: Süleyman Uludağ, Dergâh Yayınları, C. I, 
İstanbul 1982. 

İbn Hişam, İslâm Tarihi, Sîret-i İbn-i Hişam Tercemesi, Çev.: Hasan Ege, Kahra-
man Yayınları, C. I-IV, İstanbul 1985. 

İbnü’l-Esîr, el-Kâmil fi’t-Tarih, Bahar Yayınları, C. I, çev.: Ahmet Ağırakça ve arka-
daşları, İstanbul 1985; C. II, çev.: Beşir Eryarsoy, İstanbul 1985; C. III, çev.: Ah-
met Ağırakça, İstanbul 1986; C. IV, çev.: Beşir Eryarsoy, İstanbul 1986. 

İbn Kesîr, el-Bidâye ve’n-Nihâye Büyük İslâm Tarihi, çev.: Mehmet Keskin, Çağrı 
Yayınları, C. I-VII, İstanbul 1994; C. VIII, İstanbul 1995.  

---------, es-Sîretü’n-Nebeviyye, C. I-IV, Beyrut, Basım tarihi yok. 

İbn Kuteybe, el-Maarif, çev.: Hasan Ege, Şelâle Yayınları, Basım tarihi yok. 

İbn Miskeveyh, Ahlâkı Olgunlaştırma, çev.: Abdulkadir Şener, Cihat Tunç, İsmet 
Kayaoğlu, Kültür ve Turizm Bakanlığı Yayını, Ankara 1983. 

İslâm Ansiklopedisi (İ.A.), İlgili Maddeler, Millî Eğitim Bakanlığı Yayını, C. I-XII. 

Kara, Seyfullah, “İfk Olayının Etkileri ve Olayla İlgili Ortaya Konan Tavırlar”, Ata-
türk Üniversitesi İlâhiyat Fakültesi Dergisi, Erzurum 2001, Sayı 15, s. 343-
382. 

Kâşif (Seyyide İsmail), İslâm Tarihinin Kaynakları ve Araştırma Metodları, Çev.: 
Mehmet Şeker, Rıza Savaş, Ramazan Şimşek, İzmir İlâhiyat Fakültesi Vakfı Ya-
yını, İzmir 1997.  

Kayaoğlu, İsmet, İslâm Kurumları Tarihi, Ankara Üniversitesi İlâhiyat Fakültesi 
Yayını, Ankara 1985. 

Keskin, Mustafa, Hindistan Müslümanlarının Millî Mücadele’de Türkiye’ye 
Yardımları, Erciyes Üniversitesi Yayını, Kayseri 1991. 



Bibliyografya 307 

Kitabı Mukaddes, Kitabı Mukaddes Şirketi Yayını, İstanbul 1997. 

Kitapçı, Zekeriya, Hz. Peygamberin Hadislerinde Türk Varlığı, Türk Dünyası 
Araştırmaları Vakfı Yayını, 2. Baskı, İstanbul, Basım tarihi yok. 

---------, Yeni İslâm Tarihi ve Türkler, IV. Baskı, Konya 1995. 

---------, Orta Asya’da İslâmiyetin Yayılışı ve Türkler, 4. Baskı, Konya 1998. 

Komisyon, Doğuştan Günümüze Büyük İslâm Tarihi (Hz. Muhammed Devri), 
Çağ Yayınları, C. I-III, İstanbul 1986, C. IV, İstanbul 1987. 

Komisyon, İslâm Tarihi ve Medeniyeti (The Cambridge History of İslam’dan 
çeviri), C. I, Hikmet Yayınevi, İstanbul 1988. 

Köksal, M. Asım, İslâm Tarihi (Mekke Devri), Şamil Yayınevi, İstanbul 1981. 

Mahmud Esad, İslâm Tarihi (Tarih-i Din-i İslâm), Sadeleştiren: A. Lütfi Kazancı, 
Osman Kazancı, Marifet Yayınları, İstanbul 1983. 

Muhammed Ali (Mevlâna), Peygamberimiz Aleyhisselâm, çev.: Ömer Rıza (Doğ-
rul), Mahmud Bey Matbaası, İstanbul 1341-1342. 

Muhammed b. Abdulvahab, Hz. Muhammed’in Hayatı, Güven Matbaası, Ankara 
1977. 

Nedvî, Seyyid Süleyman, Asrı Saadet (Peygamberimizin Tebliğat ve Talimatı), 
Çev.; Ali Genceli, Hazırlayan: Eşref Edib, Şamil Yayınevi, C. VI, İstanbul 1984. 

Nedvî (Şah Muînüddin Ahmed) - Said Sahib Ansarî, Asrı Saadet (Peygamberimi-
zin Ashabı), çev.: Ali Genceli, Şamil Yayınevi, C. I-III, İstanbul 1985.  

Nomer, Kemâleddin, Şeriat - Hilâfet, Cumhuriyet - Laiklik, Boğaziçi Yayını, İs-
tanbul 1996. 

Okiç, M. Tayyip, “İslâmiyette İlk Nüfus Sayımı”, Ankara Üniversitesi İlâhiyat Fa-
kültesi Dergisi, Ankara 1960, Sayı 7, s. 11-20. 

Ostrogorsky, Georg, Bizans Devleti Tarihi, çev.: Fikret Işıltan,Türk Tarihi Kurumu 
Yayını, Ankara 1981. 

Öskan, Ali Rafet, Eski Araplarda Putperestlik, Doğuşu ve Ortaya Çıkış Sebep-
leri, Atatürk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü (Basılmamış Yüksek Lisans 
Tezi), Erzurum 1991.  



slam Tarihi 308 

Özkuyumcu, Nadir, Fethinden Emevîlerin Sonuna Kadar Mısır ve Kuzey Afri-
ka, Marmara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü (Basılmamış Doktora Tezi), 
İstanbul 1993.  

Sarıçam, İbrahim - İrfan Aycan, Emevîler, Türkiye Diyanet Vakfı Yayını, Ankara 
1993.  

Savaş, Hamdi, İslâm Tarihi I (Hazreti Muhammed ve Dört Halife Devri), Erciyes 
Üniversitesi Yayını, Kayseri 1993. 

Sezikli, Ahmet, Hz. Peygamber Devrinde Nifak Hareketleri, Türkiye Diyanet 
Vakfı Yayını, Ankara 1994. 

es-Süyûtî (Şeyh Celâleddin), Târîhu’l-Hulefâ, Kahire 1371/1952. 

Şener, Abdülkadir, Kıyas İstihsan Istıslah, Diyanet İşleri Başkanlığı Yayını, Ankara 
1974. 

Şeşen, Ramazan, İslâm Coğrafyacılarına Göre Türkler ve Türk Ülkeleri, Türk 
Kültürünü Araştırma Enstitüsü Yayını, Ankara 1985. 

---------, Müslümanlarda Tarih-Coğrafya Yazıcılığı, İSAR Vakfı Yayını, İstanbul 
1998. 

Şiblî (Mevlânâ), Asr-ı Saadet (İslâm Tarihi), çev.: Ömer Rıza Doğrul, Eser Yayınevi, 
C. I, İstanbul 1977, C. II, İstanbul 1978, C. IV, İstanbul 1974. 

Taberî, Milletler ve Hükümdarlar Tarihi, çev.: Zâkir Kadirî Ugan, Ahmet Temir, 
Millî Eğitim Bakanlığı Yayını, C. I, İstanbul 1991; C. IV-V, İstanbul 1992. 

Togan, A. Zeki Velidî, Tarihte Usûl, Enderun Kitabevi, 3. Baskı, İstanbul 1981. 

Turan, Osman, Selçuklular ve İslâmiyet, Boğaziçi Yayınları, İstanbul 1993. 

Uçar, Şahin, Anadolu’da İslâm-Bizans Mücadelesi, İşaret Yayınları, İstanbul 
1990. 

Uğur, Ahmet, İslâm Tarihi (Hz. Peygamber ve Dört Halife Dönemi), Türkiye 
Diyanet Vakfı Kayseri Şubesi Yayını, Kayseri 1995. 

Üçok, Bahriye, İslâmdan Dönenler ve Yalancı Peygamberler, Ankara Üniversi-
tesi İlâhiyat Fakültesi Yayını, Ankara 1967. 

Watt, W. Montgomery, Hz. Muhammed Mekke’de, çev.: M. Rami Ayas, Azmi 
Yüksel, Ankara Üniversitesi İlâhiyat Fakültesi Yayını, Ankara 1986. 



Bibliyografya 309 

Wellhausen, Julius, Arap Devleti ve Sukutu, çev. Fikret Işıltan, Ankara Üniversite-
si İlâhiyat Fakültesi Yayını, Ankara 1963. 

Yazır, Elmalılı M. Hamdi, Hak Dini Kur’an Dili, Sadeleştiren: İsmail Karaçam ve 
arkadaşları, Zaman Gazetesi Yayını, C. I-X, İstanbul, Basım tarihi yok.  

Yıldız, Hakkı Dursun, İslâmiyet ve Türkler, Çağrı Yayınları, İstanbul 1980. 

Yurdaydın, Hüseyin G., İslâm Tarihi Dersleri, Ankara Üniversitesi İlâhiyat Fakülte-
si Yayını, Ankara 1971. 

---------, “Devlet ve Din, Halifelik ve Laiklik”, Ankara Üniversitesi İlâhiyat Fakül-
tesi Dergisi, Ankara 1983, Sayı 26, s. 173-181. 

Zebîdî (Zeynüddin Ahmed b. Ahmed b. Abdüllatif), Sahîh-i Buharî Muhtasarı 
Tecrîd-i Sarîh Tercemesi ve Şerhi, çev: Ahmed Naim, Kâmil Miras, Diyanet 
İşleri Başkanlığı Yayını, C. I-XII, Ankara 1972-1976.  



Prof. Dr. Burhan Selçuk
Doç. Dr  İsfendiyar Bakş yev   

MAK NA ELEMANLARI 
PROBLEMLER

-Çözülmü  ve Çözülecek Problemler-



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

YAYIN NO.: 317 
Teknik Mühendislik No. : 22 
ISBN: 978-605-133-219-2

MAKİNA ELEMANLARI PROBLEMLERİ -Çözülmüş ve Çözülecek Problemler-

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni olmaksızın, 
kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Serhat Dursun -serhat@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Serhat Dursun -serhat@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: HTC Ofset Matbaa Yay. San. Dış Tic.Ltd.Şti      Sertifika No.: 26291

Büyük Sanayi 1.Cad. Elif Sok. No 7/239 İskitler-ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Bakşiyev, İsfendiyar., Selçuk, Burhan.
Makina Elemanları Problemleri -Çözülmüş ve Çözülecek Problemler-

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım



Bölüm 1. : MUKAVEMET ESASLARI....... 1
.................................................................................................... 2 

1.2. Maliyet ................................................................................................................................................... 3 
1.3. Matematiksel Model  ............................................................................................................................... 4 
1.4   ................................................................................................................ 4 
1.5. Nominal Gerilmeler  ................................................................................................................................ 6 
1.6. Makina   ....................................... 9 
1.7   .............................................................................................. 9 

1.7.1. Çentik Etkisi  ................................................................................................................................... 11 
1.7   ......................................................................................................................... 14 
1.7.3. Boyut Etkisi..................................................................................................................................... 15 

1.8 Etkileyen Faktörler ................................................................................... 15 
1.9. Makina   .......................................................................................... 16 
1.10. Makina   ........................................................................ 17
1.11.  I. Bölüme Ait Örnek Problemler  ........................................................................................................ 21 
1.12.  Çözülecek Problemler  ........................................................................................................................ 30 

Bölüm ......................................................................................................... 33
2.1. Özellikleri  ............................................................................................................................................ 33

....................................................................................................................................... 34
2.3. Malzeme ve Teknoloji .......................................................................................................................... 34
2.4. Hesap Yöntemi ..................................................................................................................................... 35

Örnek Problemler.............................................................................................. 38 
2.6. Çözülecek Problemler ........................................................................................................................... 46 

Bölüm ........................................................................................................ 47
3.1 Özellikleri v ................................................................................................................... 47

............................................................. 49 
.................................................................................................................. 49 

3.3.1. Genel Prensipler  ............................................................................................................................. 49 
........................................................................................................ 50

.......................................................................................................................... 50
......................................................................................................................... 52

  ............................................................................................. 55 
................................................................................................................................... .56

Örnek Problemler  ........................................................................................... 57
3.7. Çözülecek Problemler............................................................................................................................ 66 

Bölüm 4. CI   ......................................................................................................... 69 
4.1. Genel Bilgiler  ....................................................................................................................................... 69 

..................................................................................... 77 
vatalar  .................................................................................................. 77 

v 



4 vatalar  .................................................................................................. 77 
4.2 vatalar  ............................................................................................ 79 
4.2.4. Çelik Konstr vatalar  .................................................................................................. 80 
4.2   .................................................................................................................. 80 

4.3 .............................................................................................. 84 
4.4. Çözülecek Problemler...........................................................................................................................100 

Bölüm 5. HAREKET CIVATALARI...........................................................................................................103 
5.1. Özellikler  ............................................................................................................................................103

  ...............................................................................................................106 
  .................................................................................................108 

Örnek Problemleri .............................................................................................. 110 
5.5. Çözülecek Problemler ..........................................................................................................................121 

Bölüm 6. GÜÇ VE HAREKET ELEMANLARI..........................................................................125 
6.1   .......................................................................................................127 
6.2 ......................................................................128 

6.2.1. ...........................................129 
6.2.2. .......................................130 

6.3 ...................................................................134 
6.4. Çözülecek Problemler ..........................................................................................................................141 

Bölüm ............................................................................143 
......................................................................................................................................143 

7.2. Malzeme  .............................................................................................................................................143 
  ...........................................................................................144 

.................................................................................................146 
  .....................................................................................................148 

7.6. Varyatörler  ..........................................................................................................................................148 
7.6.1. Varyatörlerin Kinematik Analizi......................................................................................................149 

  ...........................................................................151 
7.8. Çözülecek Problemler...........................................................................................................................155 

Bölüm –   ..................................................................................157 
......................................................................................................................................157 

– Kas   .....................................158 
–   ....................................................................................................159 

  ..............................................................161 
8.3.2. Düz   ...........................................................................................................163 

– Kasnak   .......................................................................................................163 
........................................................................................................................... 165

8.4.2. Mile Gelen Kuvvetler ve Gerdirme Kuvvetleri  ...............................................................................169 
8.5. –   .....................................................................................170 

–   ...................................................................................................172 
–   ...............................................................................176 

8.8. Çözülecek Problemler ..........................................................................................................................190 

Bölüm   ....................................................................................................191 
......................................................................................................................................191 

..............................................................................193 
vvetler  ..........................................................................................195 

..........................................................................196 
.............................................................................................198 
  ...........................................................................................202 

9.7. Çözülecek Problemler ..........................................................................................................................208 

vi



Bölüm 10.   ...................................209 
     ..........................................................................................................209 
     ................................................................................210 
   10.3 ...............................................................................................................212 
   10.4   ..............................................................................................................213 
      10.4.1. Temel Kavramlar ve Ana Boyutlar  ...............................................................................................213 
   10.5 ......................................215 
   10.6   ....................................................................................215 
    10.6.1.  Temel Kavramlar ve Ana Boyutlar ...............................................................................................215 

      10.6.2. Silindirik Helisel ve Çift He
                 ....................................................................................................................217 
   10.7 in   ............................................218 
   10.8.   ..................................................................................220 
        10.8.1.   .................................................................................................220 
       10.8   .................................................................223 
   10.9   ....................................................................224 
   10.10. Çözülecek Problemler  ......................................................................................................................250 

Bölüm 11.   ...........................................................................251 
  ...............................................................................................................251 

   ...........................................254 
   ........................................................................255 
       (Kontakt) Gerilmesinin Hesap ..............................................255 
        .................................................................... 256 
   11.4. .........................................................................258 
   11.5. Çözülecek Problemler  ........................................................................................................................268 

Bölüm   ..................................................................................... 269  
   12.1. Özellikler ...............................................................................................................269 
   .......................................................... 273  
   12.3. Sonsuz Vida   ...........................................................................................275 

.............................................................................275 
     12.4.1. ...........................275 

..............................................................................277 
     ................................................................................277 
   12.6.  Çözülecek Problemler  .......................................................................................................................286 

Bölüm   ...................................................287 
   13.1. ..........................................................................................287 
   13.2. Novikov Kavrama Sisteminin Geometrisi  ..........................................................................................289 
     ..................................291 
   (Kontakt) Gerilmelerine Göre   ..........................292 
       13.4.1. ............295 
     ...................................................297 
         ...........................299 
   13.6. Mekani   ....................................................................................................300 
   13.7.  Çözülecek Problemler  .......................................................................................................................312 

Bölüm ........................313 
   14.1.  Redüktörün Konstrüktif Özellikleri ...................................................................................................313 
   ktif Özellikleri  ................................313 
        ......................................................................313 
      ............................................................................319 
   14.3. Redüktör Gövdesi   ........................................................................324 
   ilmesi  ....................................................................................................333 
   Ait Hesap Örnekleri  ................................................340 
   14.6.  Çözülecek Problemler........................................................................................................................344 

vii



Bölüm 15. DESTEKLEME ELEMANLARI ..............................................................................................345 
15.1. Akslar ve Miller..................................................................................................................................345 
15.2. Malzeme ve Teknoloji ........................................................................................................................346 

..................................................................................................................................346 

..................................................................................................................................348 
  .........................................................................................................348 

15.4.2. Millerin Hesap Kademeleri  ..........................................................................................................349 
  .........................................................................................349 

  ...........................................................................................352 
15.4.2.3   .........................................................................................354 

  ....................................................................................................................356 
Kontrol   ............................................................356 

15.7. Aks ve Millerin Hesap Örnekleri  ........................................................................................................363 
15.8.  Çözülecek Problemler  .......................................................................................................................372 

Bölüm - GÖBEK   ............................................................................................375 
  ............................................................................................................................375 

  .....................................................................................................376 

16.2.1. ..............................................................................................377 
.................................................................................................................378 

  ....................................................................................................................................378 
16.4.1. .......................................................................................................................381 

..............................................................................................................................381 
16.5.1.   ............................................................................................................................ 383

16.6. Konik Geçmeler  ................................................................................................................................383 
  ............................................................................................................................... 384

16.8. Mil -   .....................................................................................386 
16.9.  Çözülecek Problemler  .......................................................................................................................396 

Bölüm   .........................................................................................................399 
  ................................................................................................................................399 

17.1.1. Pimlerin Hesap Yöntemi ..............................................................................................................399 
17 ..............................................................................................................................401 

17.2.1. Hesap Yöntemi  ...........................................................................................................................402 
17.3. Pim ve Perno B ...................................................................................403 
17.4. Çözülecek Problemler  ........................................................................................................................408 

Bölüm 18. YUVARLANMALI (RULMANLI) YATAKLAR .....................................................................409 
  .........................................................................................................409 

  .................................412 

  ...........................................................................................................................412 
..............................................................................................................417 

  .................................................................................................418 
18.4.  Çözülecek Problemler  .......................................................................................................................426 

Bölüm 19. KAYMALI  YATAKLAR  .........................................................................................................429 
...................................................................................................429 

19.2. Yatak Malzemeleri  .............................................................................................................................429 
.....................................................................................429 

..................................................................................................................431 
19.5. Hidrodinamik Radyal Yataklar  ...........................................................................................................432 
19.6. Hidrodinamik Eksenel Yataklar  ..........................................................................................................438 

  ..................................................................................................440 
19.8.  Çözülecek Problemler........................................................................................................................443 

viii



Bölüm ,   ................................................................................445 
20.1. Rijit Kaplinler  ...................................................................................................................................445 
20.2. Esnek Kaplinler  .................................................................................................................................448 
20.3. Elastik Kaplinler  ................................................................................................................................451 

  ...............................................................................................452 
aplinler  .................................................................................................454 

  20.4. Emniyet Kaplinleri  ............................................................................................................................457 
20.5. Kardan Kaplinleri  ..............................................................................................................................463 
20.6. Kaplinlerin Hesap Örnekleri  ..............................................................................................................465 
20.7. Çözülecek Problemler  ........................................................................................................................476 

Bölüm 21. YAYLAR ....................................................................................................................................479 
......................................................................................................479 

21.2. Yay Enerjisi ve Sönümleme ...............................................................................................................482 
...............................................................483 

21.4. Yay Malzemeleri ................................................................................................................................484 
................................................................................................................486 

21.5.1. Silindirik Helisel Yaylar ...............................................................................................................486 
21.5.1.1. Basmaya Zorlanan Yaylar ..................................................................................................486 
21.5.1.2. Çekmeye Zorlanan Yaylar ..................................................................................................492 

21.5.2. Helisel Yay Sistemleri .................................................................................................................493 
.............................................................494 

21.6. Yaprak Yaylar ....................................................................................................................................494 
21.7. Emniyet Gerilmeleri ..........................................................................................................................499 
21.8. Çubuk Yaylar .....................................................................................................................................500 

...................................................................... 500
21.10. Spiral Yaylar.....................................................................................................................................501 
21.11. Bilezik Yaylar ..................................................................................................................................502 
21.12. Disk Yaylar ......................................................................................................................................503 
21.13. Kauçuk Yaylar  .................................................................................................................................506 
21.14   .................................................................................................................509 
21.15. Çözülecek Problemler ......................................................................................................................522 

Kaynaklar  ...................................................................................................................................................525 

ix



KAYNAKÇA

1.
2.
3.
4. -
5.
6. ANUREV V., Spravoçnik Konstruktora – -e izd. I, II, I ostroenie,

Moskva, 2001.
7. Tetbigi Mexanika
8.
9. CAN A. Ç., Makina
10.

100, Ankara, 1976.
11.

Moskva, 1992.
12. nostroenie,

Moskva, 1991.
13.
14.
15.

Moskva, 1975.
16. Layihesi
17. – Negiledici
18. KOÇ E., Nobel Adana, 2003.
19. KOÇ E., Makina I, Nobel Adana, 2004.
20. KOÇ E., 
21. KUDRYAVÇEV

2005.
22.

95.
23. NIEMANN G., Maschinenelemente, Band I, zweite Auflage, Springer Verlag; Berlin, 1981.
24. NIEMANN G., WINTER H., Maschinenelemente, Band II, zweite Auflage, Springer Verlag;

Berlin, 1989.
25. NIEMANN G., WINTER H., Maschinenelemente, Band III, zweite Auflage, Springer Verlag;

Berlin, 1986.
26. RENDE H.,  – Hesap ve Konstrüksiyon Cilt I, Seç Evi,

, 
27. RENDE H., Maki – 



526

28. -e i 89.
29. 92.
30. ROLOFF H., MATEK W., Maschinenelemente; Normung, Berechnung, Gestaltung; Vieweg

Fachbücher der Technik; Vieweg-Verlag, Braunschweig, 1976.
31.

32.
33. – Hill Book Company, New York,

1986.
34. TOCHTERMANN W., BODENSTEIN F., Konstruktionselemente des Maschinenbaues;

Entwerfen, Gestalten, Berechnen, Anwendungen; Teil 1; neunte, verbesserte Auflage, Springer
Verlag; Berlin 1979.

35. TOCHTERMANN W., BODENSTEIN F., Konstruktionselemente des Maschinenbaues;
Entwerfen, Gestalten, Berechnen, Anwendungen; Teil 2; neunte, verbesserte Auflage, Springer
Verlag; Berlin, 1979.

Makina -



Doç. Dr. Sevil Yıldız

MEDYA VE HUKUK

Genişletilmiş 4. Basım



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 143

İletişim-Halkla İlişkiler No.: 09 

ISBN: 978-605-133-044-0

© Genişletilmiş 4. Basım, Ekim 2017 

3. Basım, Ekim 2013 - 2. Basım, Eylül 2011 - 1. Basım, Nisan 2010

MEDYA VE HUKUK 

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni olmaksızın, 
kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Sarıyıldız Ofset Amb. Kağ. Paz. San. ve Tic. Ltd  Sertifika No.: 23593

İvedik Ağaç İşleri San. Sit. 1354. Cad. 1358. Sok. No.: 31 Ostim / ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Yıldız, Sevil.

Medya ve Hukuk

Genişletilmiş 4. Basım

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65
e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım   



v

 

 

Ç NDEK LER 

BÖLÜM 1: LET M - K TLE LET M-HUKUK ................... 1 

1.  LET M KAVRAMI .............................................................. 1 

2.  LET M N UNSURLARI ..................................................... 3 
2.1. Kaynak ............................................................................... 4 
2.2. leti ...................................................................................... 4 
2.3. Kanal ................................................................................... 5 
2.4. Al c  ..................................................................................... 5 

3. K TLE LET M  ...................................................................... 6 

4. K TLE LET M ARAÇLARI ................................................. 7 

5. K TLE LET M ARAÇLARININ FONKS YONLARI ....... 8 

6. K TLE LET M VE HUKUK ............................................... 15 

BÖLÜM 2: LET M ÖZGÜRLÜ Ü ........................................ 19 

1.  ÖZGÜRLÜK KAVRAMI VE FADE ÖZGÜRLÜ Ü ........ 19 

2. LET M ÖZGÜRLÜ Ü ...................................................... 24 

3.  LET M ÖZGÜRLÜ ÜNÜN TEMEL UNSURLARI ..... 27 



vi 

3.1.  Haber, Dü ünce ve Kan lar  Serbestçe  
Ö renebilmek ve Toplayabilmek Hakk  .................... 27 

3.2.  Haber, Dü ünce ve Kan lar  Serbestçe  
Aç klayabilmek Hakk  .................................................. 27 

3.3.  Haber, Dü ünce ve Kan lar  Serbestçe  
Yayabilmek Hakk  ......................................................... 28 

4.  TÜRK YE’DE LET M ÖZGÜRLÜ ÜNÜN  
TAR HÇES  ............................................................................ 28 

5.  ANAYASAMIZDA LET M ÖZGÜRLÜ Ü .................. 33 

6.  LET M ÖZGÜRLÜ ÜNÜN DÜZENLENMES  VE 
SINIRLANDIRILMASI ......................................................... 40 
6.1.  Yay n Yasaklar  .............................................................. 41 
6.2.  Bas lm  Eserlerin Da t m n n Önlenmesi ve  

Toplat lmas  .................................................................... 42 
6.3. Bas n Araçlar n n Müsaderesi ....................................... 44 

7.  LET M ÖZGÜRLÜ ÜNÜN KANUN  
DÜZENLEMELER  ............................................................... 44 
7.1.  Bas n Kanunu ................................................................. 45 
7.2.  Radyo ve Televizyonlar n Kurulu  ve Yay nlar   

Hakk nda Kanun ........................................................... 45 
7.3.  Türkiye Radyo ve Televizyon Kanunu ....................... 46 
7.4.  nternet Ortam nda Yap lan Yay nlar n  

Düzenlenmesi ve Bu Yay nlar Yoluyla lenen  
Suçlarla Mücadele Edilmesi Hakk nda Kanun .......... 46 

7.5.  Bilgi Edinme Hakk  Kanunu ........................................ 47 

8.  ULUSLARARASI ÇALI MALAR ....................................... 48 

BÖLÜM 3: BASIN REJ M  ........................................................... 51 

1.  BASIN KAVRAMI VE GÖREVLER  ................................... 51 
1.2. Dünya Bas n Tarihi ......................................................... 52 
1.3. Türk Bas n Tarihi ............................................................ 54 
1.4. Bas n n Görevleri ............................................................ 56 

2.  BASIN REJ M NE L K N TEMEL KAVRAMLAR ........ 58 



vii 

2.1. Bas lm  Eser Kavram  ................................................... 58 
2.2. Yay m Kavram  ............................................................... 64 

3. MATBAACILIK FAAL YETLER  ......................................... 66 
3.1. Matbaac l k Faaliyetinde Bulunma Ko ullar  ............. 66 
3.2. Matbaac lar n Yükümlülükleri ..................................... 67 

4. SÜREL  YAYINLAR............................................................... 70 
4.1. Süreli Yay n n Ko ullar  ................................................. 71 
4.2. Süreli Yay n Türleri ........................................................ 73 
4.3. Süreli Yay n Faaliyeti ..................................................... 75 
4.4. Süreli Yay n Ç karma Ko ullar  .................................... 77 
4.4.3.2. Sorumlu Müdür Olabilmenin artlar  ................... 86 
4.5. Yabanc  Süreli Yay nlar .................................................. 88 

5.  SÜREL  YAYIN KURULU LARINDA ÇALI ANLAR ... 89 
5.1. Kanunun Yer Bak m ndan Uygulanmas  .................... 91 
5.2. Kanunun Ki i Bak m ndan Uygulanmas  ................... 93 
5.3. Bas n  Sözle mesi ......................................................... 97 
5.4. Bas n  Sözle mesinin Yap l  ..................................... 99 
5.5. Bas n  Sözle mesinden Do an Borçlar .................... 100 
5.6. Bas n  Sözle mesinin Sona Ermesi ........................... 108 

5.6.1. Bas n  Sözle mesinin Fesih Olmaks z n  
Sona Ermesi ......................................................... 108 

5.6.2. Bas n  Sözle mesinin Fesih ile Sona Ermesi ...... 109 
5.7.  Bas n  Sözle mesinin Sona Ermesinin Hukuki  

Sonuçlar  ....................................................................... 115 
5.8. Çal ma ve Dinlenme Süreleri..................................... 118 

6. BASININ CEZA SORUMLULU U ................................... 120 
6.1. Bas n Suçlar  .................................................................. 121 
6.2. Bas n Suçlar n n Unsurlar  ........................................... 122 
6.3. Bas n Suçlar nda Ceza Sorumlulu u Sistemleri ....... 124 
6.4. Hukukumuzda Ceza Sorumlulu u ............................ 127 
6.5. Yarg lama Rejimi .......................................................... 132 
6.6. Bas n Kanunu’nda Düzenlenen Suçlar ...................... 135 



viii 

BÖLÜM 4: CEVAP VE DÜZELTME HAKKI .......................... 141 

1.  SÜREL  YAYINLARDA CEVAP VE DÜZELTME  
HAKKI .................................................................................. 143 
1.1.  Cevap ve Düzeltme Hakk n n Kullan lma  

Sebepleri ........................................................................ 144 
1.2  Cevap ve Düzeltme Hakk n n Kullan lma  

Ko ullar  ........................................................................ 146 
1.3  Sorumlu Yaz  leri Müdürünün Düzeltme ve  

Cevap Hakk na li kin Yükümlülükleri ................... 148 
1.4. Cevap ve Düzeltme Metninde Bulunmas   

Gerekenler .................................................................... 149 
1.5.  Cevap ve Düzeltme Hakk n n Kullan lmas n n  

Usulü ............................................................................. 151 

2.  RADYO VE TELEV ZYON YAYINLARINDA  
CEVAP VE DÜZELTME HAKKI ...................................... 154 

2.1. Özel Radyo ve Televizyon Yay nlar nda  
Cevap ve Düzeltme Hakk  ......................................... 154 

2.2.  TRT Yay nlar  Bak m ndan Düzeltme ve  
Cevap Hakk  ................................................................. 156 

BÖLÜM 5:  K TLE LET M ARAÇLARI YOLUYLA  
K L K HAKLARINA YAPILAN 
SALDIRILARDAN DO AN HUKUK  
SORUMLULUK ...................................................... 159 

1. YAYINLARIN HUKUKA UYGUNLU U ........................ 159 

2.  YAYINLARIN HUKUKA UYGUNLUK  
KO ULLARI ......................................................................... 160 
2.1. Kamu Yarar  .................................................................. 160 
2.2. Gerçeklik ........................................................................ 161 
2.3. Güncellik ........................................................................ 162 
2.4. Ölçülülük ....................................................................... 163 

3. K L K HAKKI VE ÖZELL KLER  ................................... 164 

 



ix 

4. K L K HAKKININ KONUSU ......................................... 165 

4.1. Maddi Bedensel De erler ............................................ 165 

4.2. Manevi De erler ........................................................... 167 

5.  K TLE LET M ARAÇLARI YOLUYLA K L K 

HAKLARINA YAPILAN SALDIRILARDAN  

KORUNMA YOLLARI ....................................................... 175 

5.1. Düzeltme ve Cevap Hakk  .......................................... 176 

5.2. Hukuk Davalar  ............................................................ 176 

6.  K TLE LET M ARAÇLARI YOLUYLA YAPILAN 

K L K HAKLARINA SALDIRILARDA  

SORUMLULUK ................................................................... 183 

7.  TRT YAYINLARI BAKIMINDAN HUKUK  

SORUMLULUK ................................................................... 184 

8.  ÖZEL RADYO VE TELEV ZYON YAYINLARI 

BAKIMINDAN HUKUK  SORUMLULUK ..................... 186 

9. YARGILAMA REJ M  .......................................................... 187 

BÖLÜM 6: REKLAMLAR ........................................................... 189 

1. REKLAMLAR VE HUKUK ................................................. 189 

2. REKLAMIN TANIMI ........................................................... 191 

3. REKLAMIN UNSURLARI .................................................. 194 

4. REKLAMIN HUKUK  KAYNAKLARI ............................. 195 

5. REKLAM YASAKLARI ....................................................... 197 

6. REKLAMLARIN ARTLARI .............................................. 199 

7. HUKUKA AYKIRI REKLAMLAR ..................................... 203 

8. ALDATICI REKLAMLAR ................................................... 204 

9. ST SMAR ED C  REKLAMLAR ........................................ 207 

10. TÜKET C N N CAN VE MAL GÜVENL N  

TEHL KEYE  DÜ ÜRÜCÜ REKLAMLAR ....................... 209 

11. ÖRTÜLÜ REKLAM .............................................................. 210 

12.  KAR ILA TIRMALI REKLAMLAR ................................. 215 



x

13.  F YAT B LG S  ÇEREN REKLAMLAR ........................... 218 

14. ND R ML  SATI  REKLAMLARI .................................... 220 

15. ÇEK L , YARI MA, PROMOSYON ÇER KL  

REKLAMLAR ....................................................................... 221 

16. REKLAMLARIN DENETLENMES  ................................ 222 

16.1. Öz denetim .................................................................. 222 

16.2. dari Denetim .............................................................. 225 

16.3. Özel Hukuk Davalar  ................................................. 229 

BÖLÜM 7: RADYO - TELEV ZYON YAYINCILI I ............. 231 

1. TAR HSEL GEL M ............................................................ 231 

2.  TÜRK YE’DE RADYO VE TELEV ZYON  

YAYINCILI I LE LG L  YASAL DÜZENLEMELER .. 233 

3.  YEN  RADYO VE TELEV ZYON YAYIN DÜZEN  ....... 237 

3.1. KAPSAM ........................................................................ 238 

3.2. YEN DEN LET M ........................................................ 241 

3.3.  MEDYA H ZMET SA LAYICININ  

BA IMSIZLI I VE SORUMLULU U ..................... 241 

4. ÖZEL YAYINCILIK KURULU LARI ............................... 243 

4.1. Kurulu  A amas nda Ko ullar .................................... 244 

4.2. Yükümlülükler .............................................................. 246 

5. RADYO VE TELEV ZYON ÜST KURULU ...................... 248 

5.1. Kurulu u ........................................................................ 248 

5.2. Üst Kurulun Görevleri ................................................. 252 

6.  YAYINLARIN DÜZEN  ..................................................... 256 

6.1. Yay n lkeleri ................................................................. 256 

6.2. Ola anüstü Dönemlerde Yay nlar ............................. 260 

7. T CAR  LET M ................................................................. 262 

7.1.Belirli Ürünlerin Ticari leti imi ................................... 267 

7.2. Program Desteklenmesi ............................................... 267 

7.3. Ürün Yerle tirme .......................................................... 268 



xi 

8. YAYIN H ZMET  ÇER  .................................................. 270 

9. KAMUNUN ÖNEML  OLAYLARA ER M  ................. 273 

10. DÜZELTME VE CEVAP HAKKI ...................................... 275 

11. YAPTIRIMLAR .................................................................... 277 

11.1. dari Yapt r mlar ........................................................ 277 

11.2. Adli Yapt r mlar ......................................................... 282 

12. D ER HUSUSLAR ............................................................. 284 

13.  TÜRK YE RADYO VE TELEV ZYON KURUMU ......... 286 

13.1.  Türkiye Radyo ve Televizyon Kurumunun  

Kurulu  ve Te kilat  .................................................. 286 

13.2.  Türkiye Radyo ve Televizyon Kurumu  

Yay nlar nda Temel lkeler ......................................... 291 

11.3. Türkiye Radyo ve Televizyon Kurumu  

Yay nlar n n Esaslar  ................................................... 292 

13.4. Yay nlar n Düzeni ....................................................... 293 

13.5. Cevap ve Düzeltme Hakk  ........................................ 294 

13.6. Yay nlar n Denetlenmesi ........................................... 298 

13.7. Yay nlarda Sorumluluk ............................................. 299 

BÖLÜM 8: S NEMA HUKUKU ................................................ 301 

1. S NEMANIN DO U U ...................................................... 301 

2. S NEMA F LM  ESER N N TANIMI ................................. 304 

3.  S NEMA F LMLER N N UNSURLARI ............................ 306 

3.1. Yap sal Unsurlar ........................................................... 307 

3.2. Teknik Unsurlar ............................................................ 309 

4.  S NEMA F LMLER  DENETLEME S STEMLER  ........... 310 

4.1. Sansür Sistemi ............................................................... 310 

4.2. Öz denetim Sistemi ....................................................... 311 

5.  TÜRK YE’DE S NEMA F LMLER N N  

DENETLENMES  ................................................................ 312 



xii 

6.  5224 SAYILI KANUNA GÖRE S NEMA  

F LMLER N N DESTEKLENMES  VE  

DENETLENMES  ................................................................ 317 

6.1.  Sinema Filmlerinin De erlendirilmesi ve 

S n fland r lmas  ........................................................... 318 

6.2. Sinema Filmlerinin Desteklenmesi ............................. 324 

KAYNAKÇA ................................................................................. 327 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



327 

KAYNAKÇA 

Akipek, J.; Ak ntürk, T. (2002), Türk Medeni Hukuku, Ki iler  
Hukuku, Seçkin Yay nlar , stanbul. 

Akmanlar, B. (1965), “Bas n Kanunu’nda Ceza Sorumlulu u”, 
Adalet Dergisi, Y l:1965, Say :10. 

Akyi it, E. (2003), Yeni Mevzuata Göre Haz rlanm   Hukuku, 3. 
Bask , Seçkin Yay nlar , Ankara. 

Ataay, A. (1978), ah slar Hukuku, stanbul. 

Avc , A. (2013), Türkiye’de nternet ve fade Özgürlü ü, Legal  
Yay nc l k, stanbul. 

Av ar, Z.;Öngören, G. (2003), Radyo ve Televizyon Hukuku, 
RTÜK Yay n , Ankara. 

Av ar, Z.;Elden, M. (2004), Reklam ve Reklam Mevzuat , Radyo ve 
Televizyon Üst Kurulu Yay n , Ankara. 

Ayd n, M. (2010), TCK’n n Genel Hükümleri Aç s ndan Bas n Suç-
lar nda Sorumluluk, Adalet Yay nevi, Ankara. 

Aydo du, M.(2015), Tüketici Hukuku Dersleri. Adalet Yay nevi. 
Ankara. 

Batmaz, V. (1994), Anadolu Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
leti im Bilimleri Bas m ve Yay mc l k Yüksek Lisans Progra-

m , leti im Kuramlar  Dersi, Yay nlanmam  Ders Notlar . 

Belli, D.B. (2008), Bas n Yolu le Ki ilik Hakk na Sald r lardan Do-
an Hukuki Sorumluluk, Yetkin Yay nlar , Ankara. 

Bozbel, S. (2006), Mukayeseli Hukukta ve Türk Hukukunda  
Kar la t rmal  Reklam Hukuku, Seçkin Yay nc l k, Ankara. 



Medya ve Hukuk 328

B y kl , H. (1981), “Türk Hukukunda Bas n Suçlar ndan Dolay   
Sorumluluk”, leti im, A T A Yay nlar , Say :2. 

Çankaya, Ö.; Yamaner, M.B. (2012), Kitle leti im Özgürlü ü, Beta 
Kitabevi, Ankara. 

Çelik, N. (2007),  Hukuku Dersleri, Yenilenmi  29. Bas , Bas  Ya-
y nlar , stanbul. 

Çiftçi, A. (1999), Uluslararas  Hukuk Aç s ndan Radyo ve Televiz-
yon Hukuku, Gazi Üniversitesi leti im fakültesi Bas mevi, 
Ankara. 

Çiftçi, A. (1990), “Cevap ve Düzeltme Hakk ”, GÜBYYOD, S.7. 

Çolak, N. . (2007), Kitle leti im Hukuku, Seçkin Yay nc l k, Ankara. 

Dan man, A. (1982), Bas n Özgürlü ünün Sa lanmas  Önlemleri 
(Devletin Bas n Kar s ndaki Aktif Tutumu), Ankara  
Üniversitesi Bas n Yay n Yüksek Okulu Yay nlar , Ankara. 

Dan man, A. (1991), Ceza Hukuku Aç s ndan Özel Hayat n  
Korunmas , Selçuk Üniversitesi Yay nlar , Konya. 

Demir, V. (2006), Medya Eti i, Beta Yay nc l k, stanbul. 

Demir, F. (2003), Yarg tay Kararlar  I nda  Hukuku ve Uygu-
lamas , Yeniden Düzenlenmi  3. Bask , zmir. 

Dönmezer, S. (1976), Bas n Ve Hukuku, 4. Bas , Sulhi Garan  
Matbaas , stanbul. 

Dönmezer, S. (1983), “Bas n Suçlar nda Ceza Sorumlulu u”, Bas n 
ve Bas n n Kar la t  Hukuki Sorunlar Semineri Tutanaklar , 
Hürriyet Vakf  E itim Yay nlar , No:3, stanbul. 

Dönmezer, S. (1984), Sosyoloji, 9.Bask , Turhan Kitabevi, Ankara. 

Ertu , H.R. (1960), Bas m ve Yay m Hareketleri Tarihi, 2. Bas ,  
stanbul Üniversitesi Yay nlar , stanbul. 

Fidan, M. (2009), leti im Kurmak stiyorum, Tablet Yay nevi, 
Konya. 



     Kaynakça           329 

Gökçe, O. (2002), leti im Bilimine Giri - nsanlararas  li kilerin 
Sosyolojik Analizi, 4. Bask , Turhan Kitabevi, Ankara. 

Gökçe, S. (2010), Bas n  Sözle mesine Göre Gazetecilerin Haklar  

ve Mesleki Sorunlar , Adalet Yay nevi, Ankara. 

Gökçek Karaca, N. (2010), Gazetecinin Bas n  Kanunundan Do-

an Haklar  ve Sorumluluklar , Legal Yay nlar , stanbul. 

Gökta  S.; Çil, . (2003) Aç klamal - çtihatl  Bas n  Kanunu, lgili 

Mevzuat Ankara. 

Günayd n, B.(2012) Medyada Cevap Ve Düzeltme Hakk , in  

Medya Hukuku, Ed. Bar  Günayd n, Anadolu Üniversitesi 

Yay nlar , Eski ehir. 

Güven,E.;  Ayd n, U. (2004), Bireysel  Hukuku, Nisan Kitabevi, 

Eski ehir. 

Güz, N. (2002), Etkili leti im Terimleri, nk lap Yay nlar , stanbul. 

çel, K.; Ünver, Y. (2012), Kitle Haberle me Hukuku, 6. Bas , Beta 

Yay nc l k, stanbul. 

çel, K. (1977), “Cevap ve Düzeltme Hakk  Yönünden lgi ve  

Gerçe e Ayk r l k Ko ullar ”, ÜHFM. Cilt: XLII, Say :1-4. 

çel, K. (1986), “Bas nda Ceza Sorumlulu u Sistemleri ve Bas n 

Kanunu’muzun Durumu”, Türk Bas n n n Sorunlar   

Sempozyumu, Ankara. 

nal, E.;Baysal, B. (2008), Reklam Hukuku ve Uygulamas , On ki 

Levha Yay nc l k, stanbul. 

nce, E. (1998), Çal ma Hukuku, Art  Sa l k ÇKDE. stanbul. 

nu ur, M.N. (1982), Bas n ve Yay n Tarihi, Ça layan Kitabevi,  
stanbul. 

skit, S. (1939), Türkiye’de Matbuat Rejimleri, Ülkü Matbaas ,  
stanbul. 

Kapani, M. (1993), Kamu Hürriyetleri, Bilgi Yay nlar , Ankara. 



Medya ve Hukuk 330

Kaya, A.Y. (1996), Dünya’da ve Türkiye’de Bas n n Geli imi ile 
Türk Bas n nda Sporun Haber Ögeleri Aç s ndan ncelenmesi, 
Yay nlanmam  Yüksek Lisans Tezi, Anadolu Üniversitesi, 
Sosyal Bilimler Enstitüsü. 

K l ço lu, A. (1982), eref haysiyet ve Özel Ya ama Bas n Yoluyla 
Sald r lardan Hukuksal Sorumluluk, Ankara Üniversitesi  
Hukuk Fakültesi Yay nlar , Ankara. 

McQuail, D. (1994), Kitle leti im Kuram  (Giri ), Çev. Ahmet  
Haluk Yüksel, Anadolu Üniversitesi Yay nlar , Eski ehir. 

Narmanl o lu, Ü.(1994),  Hukuku, Ferdi  li kileri, Bar  Yay n-
lar , zmir. 

Ongun, C. (2007), “Cevap ve Düzeltme Hakk ”, Terazi Hukuk 
Dergisi, Aral k, Say :16. 

Oskay, Ü. (1993), XIX. Yüzy ldan Günümüze Kitle leti imin  
Kültürel levleri, Kuramsal Bir Yakla m, Der Yay nlar ,  
stanbul. 

Oskay, Ü. (1992), leti imin ABC’si, Simavi Yay nlar , stanbul. 

Öner, N.( 1987), nsan Hürriyeti, Kültür ve Turizm Bakanl  
Yay nlar , Ankara. 

Öngören, G. (1996), Televizyon ve Radyoda Ki ilik Hakk na  
Sald r lara Kar  Hukuki Ba vuru Yollar , stanbul. 

Özek, Ç. (1962), “Bas n Hukukumuza Göre Fikir çileri le ve-
renler Aras ndaki Hukuki Münasebet”, ÜHFM Cilt: XXVIII, 
Say . XI. 

Özek, Ç. (1972), Bas n Suçlar nda Ceza Sorumlulu u, stanbul 
Üniversitesi Yay nlar , stanbul. 

Özek, Ç. (1978), Türk Bas n Hukuku, Fakülteler Matbaas , stanbul. 

Özek, Ç. (1999), Bas n Özgürlü ünden Bilgilenme Hakk na, Alfa 
Yay nlar , stanbul. 

Özel, S. (2004), Uluslararas  Medya ve nternette Ki ilik Haklar n n 
Korunmas , Seçkin Yay nc l k, Ankara. 



     Kaynakça           331 

Özön, N. (2000), Sinema Televizyon Video, Bilgisayarl  Sinema 
Sözlü ü, stanbul, 2000. 

Özsunay, E. (1979), Gerçek Ki ilerin Hukuki Durumu, stanbul. 

Özsunay,E. (2009), Kar la t rmal  Reklamlar, Uluslar aras  Reklam 
Hukuku Sempozyumu, Oniki Levha Yay nc l k, stanbul. 

Öztan, B. (1992), ahs n Hukuku, Hakiki ah slar, Yetkin Yay nevi, 
Ankara. 

Öztürk, K. (1971), Son De i iklikleriyle Gerekçeli Anayasa, Remzi 
Kitabevi, Ankara. 

Perin, C. (1974), Tarih Boyunca Dü ünce ve Bas n Özgürlü ü, 
Remzi Kitabevi, stanbul. 

Soysal, M. (1979), Anayasan n Anlam , Gerçek Yay nevi, stanbul. 

Sözüer, A. (1996), Bas n Suçlar nda Ceza Sorumlulu u, Alfa Bas m 
Yay m Da t m, stanbul. 

Sümer, H.H. (2016) Bireysel Bas n  Hukuku, Seçkin Yay nlar , 
Ankara. 

akar, M. (2002), Bas n  Hukuku, Gazetecilerin Çal ma lkeleri, 
stanbul. 

u le, M.A. (2001),  Hukuku Aç s ndan Gazeteci, Ankara. 

Tanör,B. (Tarih belirtilmemi ), Siyasi Dü ünce Hürriyeti ve 1961 
Anayasas , Öncü Kitabevi, stanbul. 

Ta man, B.(1998), Bireysel  Hukuku, stanbul. 

Tekelio lu, N.(2016), Tüketicinin Korunmas  Aç s ndan Hukuka 
Ayk r  Reklamlar, Oniki Levha Yay nc l k, stanbul. 

Tokgöz, O. (1994), Temel Gazetecilik, 4. Bask , mge Kitabevi, An-
kara. 

Tosun, Y. (2009), Sinema Eserleri ve Eser Sahibinin Haklar , On ki 
Levha Yay nc l k, stanbul. 

Tuncay, A.C. (1989), Hukuki Yönden Bas nda çi ve veren  
li kileri, stanbul. 



Medya ve Hukuk 332

Tutar, H.; Y lmaz, M.K. (2002), Genel leti im-Kavramlar ve  
Modeller, Nobel Yay n ve Da t m, Ankara. 

Yüksel, A.H.;  Demiray, U. (1988), Bas n n Toplumsal leti imdeki 
levleri (Türk Toplumunda Bas n n Atatürkçü Toplumsal  

Ki ilik Olu umundaki levleri Üzerine Bir Model Önerisi), 
Anadolu Üniversitesi E itim Teknolojisi ve Yayg n E itim 
Vakf  Yay nlar , Eski ehir. 

Zevkliler, A.;  Acabey, M.B.; Gökyayla, K.E. (2000), Medeni Hu-
kuk, Seçkin Yay nc l k, Ankara. 

Z ll o lu, M. (1993), leti im Nedir?, Cem Yay nlar , stanbul. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prof. Dr. Yıldız Kuzgun

MESLEK GELİŞİMİ VE

DANIŞMANLIĞI

5. Baskı



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

YAYIN NO.: 778
İktisat/Ekonomi.: 157 
ISBN: 978-605-133-680-0

MESLEK GELİŞİMİ VE DANIŞMANLIĞI

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naimdilek@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Naim Dilek -naimdilek@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Önka Kağıt Ürünleri İmalat San. ve Tic. Ltd. Şti.   Sertifika No.: 20419

Büyük Sanayi 1. Cad. Keskinler İş Merkezi No: 80 İskitler / ANKARA 

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Kuzgun, Yıldız.
Meslek Gelişimi ve Danışmanlığı

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım



V

 ........................................................................................................................

 ................................
3
5
8
9

11
13
14
14
17
17

 ......................................................................................................................

 ...............................................

31
31



VI

33

39
39

45
47
48
48
48

53
53
55

57

71
74
75
77
78
79
85
87
91
97
98

111

118



VII

 ....................................................................................................................

 .................
119

131
135
137

143
144
147
149

154
155

171
171
173
173
174
175

181

184

187
193
199



VIII

 

 ....................................................................................................................

 ................................

 



IX

 ....................................................................................................................

.......................................................................

311
313
314

 ....................................................................................................................

 ........

337

341

343
343

347
348
348

351

353
354



X

355

358
359

373

 ....................................................................................................................

 ............................................
375

377
377
379

379
381
381
381
381



XI

383
383
383
384
384
387
387
388
389
389

391

393

394
394
395

398

-

 ..............................................................................................................

 .........................................................................................................

 ....................................................................................................



411

-

-

-
-

-
  

-



-

-

-
 

-

-

-

-

-

-

 

-

-



413

-
-

-
-

-

-

-

-

 



414

-

Jo-

 -

. 

-

-

 

-

-



415

-

-

-

-

-

-
-



 -

-

-

-

-

-

-
 



417

-
.

-

-

-

-

-

-

-

-

-



418

-

-

-

 

-

 

.

-

 



419

-

-

-

 

. 

-

 

 
-

 



-

-
-

-
-

-

-

-
-

-
 



-

.

-

-

-

 
-

-

-
-



-

.

-

-

 

-
-

-

-
-

-



-

-

 

 
-

-

 

-

-
 -

-

.

-



-

-

-

 -

 
-
 

-

-
.

 

 

-



-

-

-
. -

-

-

-

  



-

-

-

-

-

-

-

 

-

-
-

-



-

 

.

-

-

.

-

-

 

-

-



-

-

 
-

-

-

-



-
-

-

-

-

 

-
 



-

-

-

-

-

-

-
-

-
-

-

-
-



431

-

-

-

-

-

 

-

-
-

-

-

 

-



-
.

-

 

-

-

-

 
-
-

-

lar. 

-

-
-



433

-

-

-

-
-

-

-
 

-
 

-



434

-

-

-

-

-

 
-

-

-

-

 



435

-
 

-

-

-
 

-

.

-
-

 
-

-

-

-

-

 -



-
-

-

-

 -

 

-

-

 



437

-

-

-

-

 

 -



438

-

-

-
-

-

-

-
 

-



439

-

-

-

 

-

-

-

-

 

-
.



 
-

-

-
.

Jo-

-

-



441

-

-

-

 

. 

.

-

-

-

 



Doç. Dr. Nail Yıldırım

OKUL MÜDÜRLERİNİN 
SORUN ÇÖZME 

HİKÂYELERİ



NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.

Yayın No.: 82

Eğitim No.: 22
ISBN: 978-605-5426-81-1

© 3. Basım, Kasım 2017

OKUL MÜDÜRLERİNİN SORUN ÇÖZME HİKÂYELERİ

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naim@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Samet Tekin -samet@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Sonçağ Yayıncılık Matbaacılık Rek.San.Ltd.Şti Sertifika No.: 25931

İstanbul Cad. İstanbul Çarşısı 48/48 ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Yıldırım, Nail.

Okul Müdürlerinin Sorun Çözme Hikâyeleri 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65
e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com

Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım    



vii 

 

Ç NDEK LER 

 

BÖLÜM I: OKUL YÖNET M  VE SORUN ÇÖZME LE LG L  
L TERATÜR ........................................................................ 1

Bölüm II: OKUL MÜDÜRLER N N YÖNET M GÖREV N  
SÜRDÜRÜRKEN KAR ILA TIKLARI  
SORUNLAR VE ÇÖZÜM ÖYKÜLER  ........................ 13

A. OKUL MÜDÜRLER N N KAR ILA TIKLARI  
Ö RENC  SORUNLARI VE ÇÖZÜM H KÂYELER  ...... 13

1. Bir Ö rencinin Ç l  ........................................................ 13
2. Bizim Aysun ........................................................................ 14
3. Bir Sorun ve Diyalogun Gücü ........................................... 19
4. Ö rencinin Yetene i ........................................................... 20
5. Pembe Zarf .......................................................................... 21
6. Herkesin Dilinden Anlayan Biri Bulunur ....................... 23
7. Zehra ve Okul ..................................................................... 24
8. Okulda Devams zl a Çözüm ........................................... 25
9. Bütün Ö renciler Polis Olmak stiyordu ......................... 27

10. Hava So uktu nsanlar S cak ............................................ 28
11. Çal kan Ö renci Ba ard  .................................................. 30
12. nsan Olman n Gere i ........................................................ 31
13. Aya  K r lan Ö rencinin Hikâyesi.................................. 34
14. Birinci S n f Ö rencisinin Uyum Sorunu ........................ 36
15. Ö renciye Yanl  Yapt m ................................................... 37
16. Elimden Gelen Buydu ........................................................ 38
17. Sorunu Çözmek Kolay Oldu Ancak Ortaya Ba ka 

Sorunlar Ç kt  ..................................................................... 40
18. Rüyalar ma Giren Sorun .................................................... 41



viii

19. Ö rencinin Gözü Morarm t  ............................................ 42
20. üphelenen Müdür............................................................. 43
21. Ö renciyi Okula Al t rma Takti i .................................. 44
22. Ö rencinin Yetene i ........................................................... 45
23. Fakir Ö rencilere Yard m .................................................. 46
24. Heyhat .................................................................................. 48
25. Babaanne Hakl  Ç kt  ......................................................... 49
26. Ö renci Mesaj  Ald  ........................................................... 50
27. Okuldaki Çetelerin Ayn  Tak mda Oynamas  ................ 52
28. Yurtta Kalan Ö rencinin H rs zl k Probleminin

Çözümü ............................................................................... 53
29. Ö rencilerin Aidiyat Problemi ......................................... 54
30. Ö rencilerin Gâvur Kavgas  ............................................. 55
31. Ö rencinin Ö renciye Mektubu ....................................... 56
32. Annesi Yüzünden S k nt  Ya ayan Çocuk (Mahalle

Bask s ) ................................................................................. 58
33. K z Ö rencilerin Tak mda Forma Giyme Sorunu .......... 59
34. Ö renci Takip Çizelgesi ..................................................... 61
35. Ö rencilerin Sosyalle mesi Uygulamas  ......................... 62
36. Ö rencilerdeki Ö renme Kayb  Üzerine Yaz n

Ö retime Devam Etme ...................................................... 64
37. yilik Ö retilebilir, Kötülük Fark Ettirilir ........................ 65
38. Bilye Oynayamayan Ö renciler ....................................... 66
39. Her nsan De erlidir .......................................................... 67
40. Bozk r Çiçekleri ................................................................... 68
41. Hayat Güzeldir ................................................................... 70
42. Ö retmen ve Ö renci ......................................................... 71
43. Sadece Okumak stiyorlard  .............................................. 72
44. Ufukta Yükselen Güne  ..................................................... 73

B. OKUL MÜDÜRLER N N KAR ILA TIKLARI OKUL 
ÇEVRES  VE VEL  SORUNLARI VE ÇÖZÜM 
H KÂYELER  ......................................................................... 81

1. Maddi Sorun Çözüm Hikâyesi (Veli Envanteri) ............ 81
2. Okul Üyeli i Olu turdum ................................................. 82
3. Bürokrasi Engeli .................................................................. 83
4. Okulun Is nma Probleminin Çözülmesi Kalorifer

Yap m  ................................................................................. 84
5. Eski Odunlu un Y k lmas  ................................................ 84
6. Esnaf n nad ........................................................................ 85



ix

7. Müteahite Söylemi tim ...................................................... 86
8. Temiz Okulum, Tozsuz S n f m ........................................ 87
9. Okulun Kalorifer Kazan n n Donmas  ............................. 88

10. Veli ile Okul Aras ndaki Kopukluk .................................. 89
11. Okulun Kavak Paras  .......................................................... 90
12. Okulun Pencereleri ve Kap lar  ......................................... 90
13. Hayatta Ba ar lar ve Mutluluklar ..................................... 91
14. Bir Hayaldi-Galeri Oldu ..................................................... 95
15. Uça m z Oldu .................................................................... 96
16. Bir K z Ö renci Yurdumuz Olsayd  ................................. 97
17. K z m n Büyük Hedefleri Projesi ...................................... 98
18. Bahçedeki Çiçek Kap da Olursa ...................................... 101
19. Ekip Ruhunun D a Yans mas  ....................................... 103
20. Gazete ................................................................................. 105
21. Oldu Bu ! ......................................................................... 107
22. Orada Bir Köy Var Uzakta ............................................... 110
23. Velilerin Okula Gelmemeleri ........................................... 111
24. htiyar Delikanl  ................................................................ 112
25. Annelerin Okula Gelmelerinin Sa lanmas  ................... 113
26. Toplant larda Sorun Ç karan Veli ................................... 114
27. Nuh’un Gemisi .................................................................. 115
28. Okulun Yan ndaki Çöplük .............................................. 116
29. Köy Günü Organizasyonunun Yap lmas  ..................... 117
30. Ö renci Kayd  .................................................................... 118
31. Zihinsel Engelliler Okulunun Aç l  Öyküsü ................ 119
32. Belediye Ba kanl  Seçiminde Destek stenmesi ......... 120
33. Muhtarl k Çal malar na El Alt ndan Çal malar  

Yapt m ............................................................................... 122
34. Ö rencinin Day s  ............................................................. 123
35. Köy Temizli i Planlamas  ................................................ 124
36. mam n Olumsuz Etkisinin K r lmas  ............................ 125
37. Okul-Aile li kileri ............................................................ 126
38. çme Suyu Problemi .......................................................... 127
39. Polisin Sorunu ................................................................... 128
40. Farkl l klar  Hizmete Dönü türdüm .............................. 128

C. OKUL MÜDÜRLER N N KAR ILA TIKLARI 
Ö RETMEN SORUNLARI VE ÇÖZÜM  
H KÂYELER  ....................................................................... 136

1. Ö retmenlerin Okul Yönetimine Kat l mlar  ................ 136



x

2. Hayati Tehlike ................................................................... 137
3. Ö retmenlerin Sendika Tart malar .............................. 138
4. Ö retmenlerin Harekete Geçirilmesi ............................. 138
5. Ö renciye Yakla m  Yanl  Olan Ö retmen ................ 139
6. Dedeme ikâyet Edildim ................................................. 141
7. Türkçe Ö retmenime Yönetsel Bir Yanl  Yapt m ....... 142
8. Di er Okullar n Ziyareti Ö retmenlerimizi

Hareketlendirmi ti ........................................................... 143
9. Ö retmenin Borç Problemi .............................................. 144

10. Derste Telefonla Konu an Ö retmen .............................. 145
11. ki Okulda da Derse Girmi ti ........................................... 148
12. Ö retmenlerimin Tamam  Okulda Müdür Oldu .......... 149
13. Uyard m Ö retmen Sonra Özür Diledi ....................... 150
14. Derse Geç Giren Ö retmen............................................... 151
15. Hay Allah ............................................................................ 152
16. Okuldan nsanlar  Uzakla t rma ..................................... 153
17. Ö retmen Bana Soru turma Yapmay  Ö retti ............... 155
18. Ö retmenleri Motive Ettim .............................................. 156
19. Ö retmene stedi i Resim Odas n  Verince

Performans  Artt  ............................................................. 157
20. Ö retmenin Veli ile Kavgas  ............................................ 158
21. A z Dolusu Hakaret ......................................................... 159
22. Ö retmenin Kazas  ............................................................ 160

D. OKUL MÜDÜRLER N N KAR ILA TIKLARI  
B REYSEL SORUNLAR VE ÇÖZÜM H KÂYELER  ...... 167

1. Ailemi Okul Yönetim Sürecine Katt m .......................... 167
2. Yaz ma Tekid Gelince Çok Üzülmü tüm ...................... 168
3. Makam ............................................................................... 169
4. Devlet Memuru Anlay  ................................................. 170
5. Kömür ................................................................................ 170
6. Forma ................................................................................. 171
7. Kurum Kültürü ................................................................. 173

E. OKUL MÜDÜRLER N N KAR ILA TIKLARI 
YARDIMCI PERSONEL SORUNLARI VE ÇÖZÜM 
H KÂYELER  ....................................................................... 176

1. Sorunlu ki Personel Aras nda Kald m .......................... 176
2. Hizmetlimin Problemini Çözmü tüm

Ama Anlamad  ................................................................. 176
3. Hizmetlim Hasta Olmu tu .............................................. 177



xi

4. Kemal Efendiye Bir Ders ................................................. 179
5. Mesai Saatlerindeki zni Mesai Sonras nda Telafi  

Etme ................................................................................... 180

Bölüm III: OKUL MÜDÜRLER N N SORUN ÇÖZME 
H KÂYELER N N ANAL Z  ....................................... 183

YÖNTEM .................................................................................... 184
1. Okul müdürlerinin çözdükleri sorunlar n sorun 

kaynaklar  baz nda içerikleri .......................................... 190
2. Okul müdürlerinin sorunlar  çözerken kulland klar  

çözüm yakla mlar  .......................................................... 191
3. Okul müdürlerinin kar la t klar  sorunlar n çözülme 

düzeyleri ............................................................................ 192
4. Okul müdürlerinin kar la t klar  sorunlar n 

çözümünde yararland klar  ki i ve kurumlar .............. 194
5. Hikâyelerin sorun çözme basamaklar  aç s ndan 

incelenmesi........................................................................ 194

KAYNAKÇA ....................................................................................... 199

 



199 

 

 

KAYNAKÇA 

Aç kal n, A. (1995). Toplumsal Kurumsal ve Teknik Yönleriyle Okul Yöneticili-
i. Pegem Yay., No:10, Ankara.  

Akba l , S., ve Kavak, Y. (2008). Ortaö retim okullar ndaki okul aile birlik-
lerinin görevlerini gerçekle tirme düzeyleri. Selçuk Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü Dergisi (19), 1-22.  

Akça, F. ve Yaman, B. (2009). Okul Yöneticilerinin Problem Çözme Davra-
n lar n  Etkileyen Faktörleri ncelemeye Yönelik Bir Çal ma. Kas-
tamonu E itim Dergisi. Cilt:17 No:3 767-780.  

Albayrak, F. (2004). lko retim okullar n n Yönetiminde okul aile birliklerinin 
okul yonetimine katk s . Yay nlanmam s Yüksek Lisans Tezi,Gazi Üni-
versitesi E itim Bilimleri Enstitüsü, Ankara.  

Balc , A. (1993). Etkili Okul. Ankara: Erek Ofset Yavuz Da t m.  

Ba aran, . E. (2000).Yönetim, 5. Bask , Ankara.  

Ba aran, . E. (2008). Türk E itim Sistemi ve Okul Yönetimi. Ankara: Ekinoks.  

Bailey, P. H. & Tilley, S. (2002). Methodological Issues in Nursing Rese-
arch- Storytelling and interpretation of meaning in qualitative rese-
arch. Journal of Advenced Nursing, 38 (6) 574-583. 

Bedoyere, Q. (1995). Sorun Çözme Teknikleri, stanbul:Rota Yay nlar  

Bingham, A., (1998). Çocuklarda Problem Çözme Yeteneklerinin Geli ti-
rilmesi. Çev: A.F. O uzhan. M.E. Bas mevi, stanbul. 

Bozkurt, E. ve Üstün, A. (2003). lkö retim Okulu Müdürlerinin Kendile-
rini Alg lay lar na Göre Problem Çözme Becerilerini Etkileyen Baz  
Mesleki Faktörleri. Kastamonu E itim Dergisi Cilt:11 No:1 (13-20). 

Bursal o lu, Z. (2000). E itimde Yönetimi Anlamak Sistemi Çözümlemek. An-
kara: Pegem A Yay nc l k.  



Okul Müdürlerinin Sorun Çözme Hikâyeleri  200

Can, H. (2002). Organizasyon ve Yönetim. Gözden Geçirilmi  ve Geni letil-
mi  6. Bask . Ankara: Siyasal Kitabevi. 

Cemalo lu, N. (2005). Türkiye’de Okul Yöneticisi Yeti tirme ve stihdam : 
Varolan Durum, Gelecekteki Olas  Geli meler ve Sorunlar. GÜ, Gazi 
E itim Fakültesi Dergisi, Cilt 25, Say  2 (2005) 249-274 

Cohen, L.& Manion, L. (1994) Research Methods in Education, London: Rout-
ledge. 

Çelikten, M.(2008). Türk E itim Sistemi ve Okul Yöneticili i, Pegem Yay nla-
r , Ankara.  

Ç nk r, . (2010). lkö retim Okulu Müdürlerinin Sorunlar : Sorun Kay-
naklar  ve Destek Stratejileri. lkö retim Online, 9(3), 1027-1036.  

Demirbulak, D. (2000). Veli-ö retmen görü meleri ile ilgili bir çal ma. 
Millî E itim Dergisi (146), 53-55.  

Demirta , H. Üstüner, M & Özer, N (2007). Okul Yönetiminde Kar la lan 
Sorunlar n Ö renci ve Okul ile lgili De i kenler Aç s ndan nce-
lenmesi. Kuram ve Uygulamada E itim Yönetimi, Say , 51 (421-455).  

Güçlü, N. (1997). E itim Lideri Olarak Okul Yöneticisi. Millî E itim Dergisi. 
Say : 134. 

Karip, E. (2000). Çat ma Yönetimi. Pegem A Yay nlar . Ankara.  

Karip, E. (2004). Yönetim Biliminin Alan  ve Kapsam . Özden, Y. (Ed.) 
E itim ve Okul Yönetcili i El Kitab  içinde. Ankara: Pegem Yay nc l k.  

K l ç, D. ve Samanc , O. (2005). lkö retim okullar nda okutulan sosyal 
bilgiler dersinde problem çözme yönteminin kullan l . Kaz m Kara-
bekir E itim Fakültesi Dergisi, Say :11, 100–112. 

Koberg, D. ve Bagnall, J., (1981). The Universal Traveler, Kaufman, Inc., 
California, USA.  

Koch, T. (1998). Story telling: Is it really research? Journal of Advenced 
Nursing, 28 (6) 1182-1190. 

Morgan, C. T. (1995). Psikolojiye giri . (10. Bask ). Hacettepe Üniversitesi 
Psikoloji Bölümü Yay nlar , Ankara.  

Neufeld, B. & Others. (1983). A Review of Effective School Research: The Mes-
sage for Secondary Schools. Washington: Nationa Commission on 
Excellence in Education.  

Olkun, S. ve Toluk, Z. (2004). lkö retimde etkinlik temelli matematik ö retimi. 
Ankara: An  Yay nc l k, Ertem Matbaac l k.  



Kaynakça 201

Ö ülmü , S. (2001). Ki ileraras  Sorun Çözme Becerileri ve E itimi. Nobel 
Yay n Da t m, Ankara.  

PISA. (2003). “Problem Solving for Tomorrow’s World First Measures of 
Cross-Curricular Competencies from PISA 2003” [Online] Retrieved 
on 18-November-2008, at URL: http://www.pisa.oecd.org/ da-
taoecd/25/12/34009000.pdf. 

Semerci, N. ve Çelik, V. (2002). lkö retimde Problemler ve Çözüm Yollar . 
Kuram ve Uygulamada E itim Yönetimi, Say : 30 (205-218).  

Stevens, M. (1998). Sorun Çözümleme. stanbul. Tima  Yay nlar . No:449. 

i man, M. (2002). Ö retim Liderli i. Ankara: Pegem A Yay nc l k.  

Taymaz, H. (2003). Okul Yönetimi. Pegem Yay nlar , Ankara.  

Töremen, F. Kolay, Y. (2003). lkö retim Okulu Yöneticilerinin Ship Olma-
s  Gereken Yeterlikler. Millî E itim. 160, 341-350.  

Turan, H. (2007). Çankaya lçesi’inde Görev Yapan lkö retim Okul Mü-
dürlerinin Yönetim levlerinde Kar la t klar  Sorunlar Ve Sorun 
Çözme Uygulamalar . Ankara Üniversitesi. Yay nlanmam  Yüksek 
Lisans Tezi.  

Ünal, A., Y ld r m, A. Çelik, M. (2010). lkö retim Okulu Müdür ve Ö -
retmenlerinin Velilere li kin Alg lar n n Analizi. Selçuk Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi 23.  

Ünal, S. ve Ada, S. (1999). Ö retmenlik Mesle ine Giri , Marmara Üniversi-
tesi Yay nlar , stanbul.  

Y ld r m, A. & im ek, H. (2008). Sosyal bilimlerde nitel ara t rma yöntemleri. 
Ankara: Seçkin Yay nc l k.  

 

 

 



           
 

 

Prof. Dr. Leyla KÜÇÜKAHMET 

ÖĞRETİM İLKE 
VE

YÖNTEMLERİ

2 . Basım



Yayın No.: 23
Eğitim No.: 07 
ISBN: 978-605-5426-22-4

ÖĞRETİM İLKE VE YÖNTEMLERİ 

Copyright 2017, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 20779
Bu baskının bütün hakları Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic. Ltd. Şti.ne aittir. Yayınevinin yazılı izni 
olmaksızın, kitabın tümünün veya bir kısmının elektronik, mekanik ya da fotokopi yoluyla basımı, yayımı, çoğaltımı ve 
dağıtımı yapılamaz.

Genel Yayın Yönetmeni: Nevzat Argun -nargun@nobelyayin.com-
Dizi Editörü: Naim Dilek -naimdilek@nobelyayin.com-

Redaksiyon: Naim Dilek -naimdilek@nobelyayin.com-
Sayfa Tasarım: Tarkan Kara -erdal@nobelyayin.com-
Kapak Tasarım: Mehtap Yürümez -mehtap@nobelyayin.com-
Baskı ve Cilt: Atalay Matbaacılık    Sertifika No.: 15689

Büyük Sanayi 1 Cad. Elif Sok. No.:7/236-237 İskitler / ANKARA

KÜTÜPHANE BİLGİ KARTI

Küçükahmet, Leyla.
Evlilik ve Aile Terapisi 

Genel Dağıtım: ATLAS AKADEMİK BASIM YAYIN DAĞITIM TİC. LTD. ŞTİ. 
Sipariş: -siparis@nobelyayin.com- 
Telefon: +90 312 278 50 77 - Faks: 0 312 278 21 65

e-satış: www.nobelkitap.com - esatis@nobelkitap.com
Bilgi: www.atlaskitap.com - info@atlaskitap.com

Dağıtım: Alfa, Arasta, Final, Prefix, TK Dağıtım

NOBEL AKADEMÝK YAYINCILIK EÐÝTÝM DANIÞMANLIK TÝC. LTD. ÞTÝ.



v

BÖLÜM 1

A.  AMAÇ... Ni çin Öğ re te lim?... Ni çin  
Öğ re ne lim? ............................................. 13

B.  MUH TE VA... Ne Öğ re te lim? ................... 21
1.  Ge çer li lik ve Gü ve nir li lik ................. 21
2.  Bi lim sel lik ........................................ 21
3.  Öğ ren ci İl gi ve İh ti yaç la rı nı  

Kar şı la ma ....................................... 22
4.  Fay da lı lık ........................................ 22
5.  Öğ re ne bi lir lik .................................. 22
6. Sos yal Ger çek ler le Tu tar lı lık .......... 22

C.  ÖĞ RE TİM SÜ REÇ LE Rİ... Na sıl  
Öğ re te lim? .............................................. 23

D.  DE ĞER LEN DİR ME SÜ REÇ LE Rİ... Ne  
Ka dar Öğ ret tik? ...................................... 23

YA RAR LA NI LAN KAY NAK LAR ................ 25

BÖLÜM 2

A.  İLE Tİ ŞİM VE ÖĞ REN ME ....................... 28
B.  ÖĞ REN Cİ VE Bİ REY SEL  

FARK LI LIK LA RI ...................................... 29
C.  ÖĞ RET ME VE ÖĞ REN ME  

KU RAM LA RI ........................................... 30
1.  Pav lov (1849-1936) Rus  

Fiz yo lo ğu ........................................ 30
2.  Wat son (1878-1958) Ame ri ka lı  

Psi ko lo ji Pro fe sö rü ......................... 31
3.  Thorn di ke (1874-1949) Ame ri ka lı  

Psi ko lo ji Pro fe sö rü ......................... 31
4.  Skin ner (1904 1990)  Ame ri ka lı   

Psi ko lo ji Pro fe sö rü........................... 32
5.  Ges talt Oku lu-Wert he imer  

(1880-1943) Koff ka (1886-1941)  
Köh ler (1887-1967) ........................ 33

6.  Ho ward Gard ner (1943- ...)  
Ame ri ka lı Nö ro-Psi ko lo ji  
Pro fe sö rü)....................................... 36

D.  ÖĞ RE TİM İL KE LE Rİ .............................. 50
E.  BEŞ DU YU NUN ÖĞ REN ME DE Kİ  

ÖNE Mİ .................................................... 54

YA RAR LA NI LAN KAY NAK LAR ................ 56

EĞİTİM BİLİMCİ OLARAK TARTIŞALIM .. 57

BÖLÜM 3

A.  YÖN TEM SE Çİ Mİ Nİ ET Kİ LE YEN  
FAK TÖR LER .......................................... 62

B.  ÇE ŞİT Lİ ÖĞ RE TİM YÖN TEM LE Rİ ........ 63
1.  Anlatım Yöntemi ............................. 63
2.  So ru-Ce vap Yön te mi ...................... 66
3.  Prob lem Çöz me Yön te mi ............... 69
4.  Gös te ri (De mons tras yon)  

Yön te mi .......................................... 72

5.  Göz lem Ge zi si Yön te mi.................. 74

6.  Rol Oy na ma (Dra ma) Yön te mi ....... 78

7.  Ör nek Olay İn ce le me si  
(Ca se Study) Yön te mi .................... 81

8.  Grup Tar tış ma sı Yön te mi ............... 84
9.  La te ral Dü şün me Yak la şı mı ........... 94

10.  Glo bal Dü şün me Yak la şı mı............ 97

11.  Ya pı lan dır ma cı Yak la şım ............. 106
12.  Ben ze ti şim (Si mü las yon)  

Tek ni ği .......................................... 108
13.  İş ba şın da Eği tim ........................... 110
14.  Ekip le Öğ re tim .............................. 115
15.  Prog ram lı Öğ re tim ........................ 122
16.  Mik ro Öğ re tim ............................... 127

YA RAR LA NI LAN KAY NAK LAR .............. 131

İÇİNDEKİLER



vi

BÖLÜM 4

A. GÖR SEL-İŞİT SEL ARAÇ  
KUL LA NI MIN DA GE NEL AMAÇ LAR ... 137

B. GÖR SEL-İŞİT SEL ARAÇ LA RIN 
SI NIF LAN DI RIL MA SI ............................ 138

1.  Te pe göz Pro jek si yon Ma ki na sı  
ve Te pe göz Şef fa fı ....................... 139

2.  Slayt Pro jek si yon Ma ki na sı ve  
Slayt ............................................. 140

3.  Film Şe ri di Pro jek si yon Ma ki na sı  
ve Film Şe ri di ............................... 141

4.  Film Ma ki na sı ve Eği ti ci Film ler .... 142
5.  Opak Pro jek si yon Ma ki na sı.......... 143
6.  Düz Re sim ler ................................ 143
7.  Lev ha lar........................................ 144
8.  Mo del ler........................................ 146
9.  Ya zı Tah ta sı ................................. 147

10.  Bül ten Tah ta sı .............................. 149
11.  Ta mam la yı cı Öğ re tim  

Ma ter yal le ri ................................... 149
12.  Elek tro nik Oto ri te ler ...................... 152

YA RAR LA NI LAN KAY NAK LAR .............. 153

BÖLÜM 5

 

A. PLA NIN ÖNE Mİ .................................... 156
B. PLAN YAP MA NIN GE REK Lİ Lİ Ğİ ......... 156

1. Eğit sel Yön den .............................. 156
2. Ya sal Yön den ................................ 157

C.  PLAN LI ÇA LIŞ MA NIN  
YA RAR LA RI ......................................... 157

D.  PLAN YAP MA NIN İL KE LE Rİ................ 157

1. Ders Ön ce si Ha zır lık ..................... 158
2. Dersin İşlenmesi ............................ 184

YA RAR LA NI LAN KAY NAK LAR .............. 186

BÖLÜM 6

A.  OKUL DA Dİ SİP LİN ............................... 191
B.  SI NIF TA Dİ SİP LİN ................................ 192
C.  ÖĞ RET MEN LE RE Dİ SİP LİN  

SAĞ LA MA KO NU SUN DA  
ÖNE Rİ LER ........................................... 198

YA RAR LA NI LAN KAY NAK LAR .............. 199

BÖLÜM 7

 

A.  ÖĞ REN Cİ LE RİN ÇA LIŞ MA  
ALIŞ KAN LIK LA RI VE  
TU TUM LA RI NI İN CE LE ME NİN  
ÖNE Mİ .................................................. 203

B.  ÖĞ REN Cİ LE RİN ÇA LIŞ MA  
ALIŞ KAN LIK LA RI NI VE  
TU TUM LA RI NI ET Kİ LE YEN  
FAK TÖR LER ........................................ 205

1.  Öğ ren ci le rin Ken di Ça lış ma  
Yak la şım la rı .................................. 205

2. Ödev ler ve Ev Ödev le ri ................ 207

3. Ça lış ma Or ta mı ............................ 208
4.  Okul da ki Ça lış ma lar ..................... 209
5.  Öğ ret men-Öğ ren ci İliş ki si ............. 210

C.  ÖĞ REN Cİ LE RİN ÇA LIŞ MA  
ALIŞ KAN LIK VE TU TUM LA RI NI  
İYİ LEŞ TİR ME KO NU SUN DA  
ÖNE Rİ LER ........................................... 212

YA RAR LA NI LAN KAY NAK LAR .............. 215

EK: MİL Lİ EĞİ TİM TE MEL  
KA NU NU ............................................... 218

KİTAPTA SIKLIKLA GEÇEN BAZI  
TEMEL KAVRAMLARIN İNGİLİZCE 
KARŞILIKLARI .......................................... 230



Okul Toplumun Aynasıdır.

EĞİTİM VE ÖĞRETİM 
SÜREÇLERİNİN  
GENEL TANIMI

BÖLÜM 1



Öğretim İlke ve Yöntemleri56

A.İ.D. “Com mu ni ca ti on” kur su not la rı “Ba sıl ma-
mış ma ter yal”, An ka ra, 1970.

Ay tu na, H., Ge nel Öğ re tim Bil gi si, M.E. Ba sı me-
vi, İs tan bul, 1961.

Cross, R.G., The Psycho logy of Le ar ning, Per ga-
mon Press, Eng land, 1974.

Cur zon, L.B., Te ac hing in Furt her Edu ca ti on, 
Cas sell and Co. Ltd., Lon don 1995.

Çi len ti K., Eği tim Tek no lo ji si ve Öğ re tim, Ka dı oğ-
lu Mat ba ası, An ka ra, 1985.

Gardner, H., Geleceği İnşa Eden Beş Zihin, 
(çev:Filiz Şar, Asiye Hekimoğlu Gül) 
Optimist Yayın Dağıtım, 2006

Gardner, H., Five Minds fort he Future, Harward 
Business School Pres, U.S.A. 2007

Gardner, H., Zihnin Çerçeveleri, Çoklu Zekâ 
Kuramı, (Çev:Ebru Kılıç), Alfa Yayınları, 
İstanbul, 2004

Gardner, H., Multiple İntelligences, Basic book 
N. Y. 2006.

Had selt, R., Ha ber leş me ye Baş lan gıç, CRL 
Ha ber leş me ve Ta nıt ma Da ire si En for mas-
yon Bül te ni, An ka ra.

Hil gard, E.R.: Ins truc ti on to Psycho logy, (5. Edit), 
Bra ce and World Inc, U.S.A., 1982.

Kü çü kah met, L.: Öğ ret men Ye tiş ti ren ku rum 
Öğ ret men le ri nin Tu tum la rı, AÜ. Eği tim 
Fa kül te si Ya yın la rı, No: 55, An ka ra, 1976.

MC Ke ac hie, W. Doy le, L.: Psyholgy, And di-
son-Wels ley pub lis hing Com pany, U.S.A., 
1966.

Mad nick, D.: Le ar ning, Pren ti ce-Hall inc., New 
Jer sey, U.S.A., 1964.

Öz yü rek L., “Der se De va mı nın Öğ ren ci Ba şa rı-
sı na Et ki si”, A.Ü. Eği tim Fa kül te si Der gi si, 
Ata türk’ün 100. Yı lı na Ar ma ğan, An ka ra, 
1981.

Thro ugh the Eyes of Pu pil, (Edit C.G. Car re 
and J.O. he ad) Sci en ce Te ac her Edu ca ti-
on Pro ject. Mc. Graw Hill Bo ok Com pany., 
U.K. 1974.

Wea ver, G., Cen ci, L.: App li ed Te ac hing Tech-
ni que, Pit man Pub lis hing, New York, 1980.

YA RAR LA NI LAN KAY NAK LAR



İşitirim ve Unuturum 
Görürüm ve Hatırlarım 
Yaparım ve Anlarım
                         Çin Atasözü

ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ  
VE YAKLAŞIMLAR

BÖLÜM 3



Öğretim Yöntemleri ve Yaklaşımlar 131

Al kan, C., Eği tim Tek no lo ji si (Ku ram lar, Yön tem-
ler), Yar gı çoğ lu Mat ba ası, 4. bas kı, An ka ra, 
1995.

Al kan, C., Te ker, N. Prog ram lı Öğ re tim (De ği-
şik Tek no lo ji ler ve Tür ki ye’de ki Uy gu la ma) 
All. Eği tim Bi lim le ri Fa kül te si Ya yın la rı, No. 
169, An ka ra, 1992.

Al kan, C., “Öğ ret men Eği ti mi”, AÜ Eği tim Fa kül te si 
Der gi si, 9(14), 1976.

Al kan, C., Öğ ret men lik Uy gu la ma la rı El Ki ta bı, 
Ya zı cı oğ lu Mat ba ası, An ka ra, 1987.

Ba ba do ğan, C. ve Gür kan. T., “The App li ca ti-
on of Mic ro Te ac hing Me tod to in Ser vi ce 
Trai ning”, Te ac her Trai ning for the Twenty-
First Cen tury, Do kuz Ey lül Üni ver sity Bu ca 
Fa culty ol Edu ca ti on, İz mir, 1956.

Ba ba doğan, C. ve Gür kan, T., “Bir Hiz met İçi 
Eği tim Prog ra mın da Öğ ren ci le rin Aka de mik 
Ba şa rı ile Öğ re ti ci le rin Et kin li ği Ara sın da ki 
İliş ki”, Mar ma ra Üni ver si te si II. Ulu sal Eği-
tim Sem poz yu mu Bil di ri ler, İs tan bul, 1996.

Bay rak tar. E., Mik ro Öğ re tim Yön te mi ve Uy gu la ma-
sı. Ya yın lan ma mış Asis tan lık Te zi, Kız Tek nik 
Yük sek Öğ ret men Oku lu, An ka ra, 1982.

Bay rak tar, E., Öğ ret men Eği ti min de Çağ daş Bir 
Yak la şım Ola rak Mik ro Öğ re tim Yön te mi 
Üze rin de Bir Araş tır ma, 1. Eği tim Bi lim le-
ri Kon gre si (Ku ram-Uy gu la ma-Araş tır ma). 
Bil di ri ler, 28-30 Ni san 1994, Çu ku ro va Üni-
ver si te si Eği tim Fa kül te si, Ada na, 1994.

Bling, D.A, What’s the Use of Lec tu res?, Pen gu-
in Bo oks Ltd. Eng land, 1972.

Bling, D.A. and Ot hers, Te ac hing Stu dents, Exe ter 
Unı ver sity Te ac hing Ser vi ces Eng land, 1975.

Brooks, J.C., Broojs G.M. The Case for 
Counstructivist Classroom, Association for 
supervisdion and Curriculum Development, 
USA, 1999.

Buzan, T., How to Mind Map, Tharson, London, 
2002.

Buzan, T., Head First, Harper Collins Publishers, 
London, 2000.

Buzan, T., Mind Map The Ultimate Thinking Tool, 
Harper Collins Publishers, London, 2005.

Buzan, T., The Power of Creative İntelligence, 
Harper Collins Publishers, 2001.

de Bono, E., How to Have Creative Ideas, 
Vermilion, London, 2007.

de Bono, E., six Action shoes, harper Collins 
Publishes, Great Britain, 1994.

de Bono, E., Six Thinking Hats, Penguın Boks, 
Englang, 1999.

Cal la han, Te ac hing in Se con dary Scho ols, 
Fo res man and Com pany, 1966.

Ches ler, M., Fox, R., Ro le Pla ying Met hods in 
the Clas sro om, Te ac her Re so ur ce Bo ok let 
on Clas sro orn So ci al Re la ti on and Le ar-
ning, Sci en ce Re se arch As so ci ati on inc., 
Chi ca go, 1976.

Cur zon, L.B., Te ac hing in Fur ter Edu ca ti on, An 
Out li ne of Prin cip les and Prac ti ce, Cas sel 
and Co. Ltd. Lon don, 1977.

Daw son, C., How to Fa ce a Class, A Pra ti cal 
Gu ide, Har rapp and Co. Ltd. Gre at Bri ta in, 
1981.

De Phil lips, F., Ber li ner, M W Crib bin, J.J. Ma na-
ge ment of Trai ning Prog rams, Ric hard, D. 
Ir win inc Il li no is, USA, 1964.

Dic ti onary of Edu ca ti on, (Edit. Car ter Go od), Mc 
Graw Hill Bo ok Com pany, New York, 1973.

Do nald son, S. Met ho di cal Te ac hing, Wil li am 
Cul ross and Can. Ltd., 1969.

Gür kan, T., “Öğ ret men Eği ti min de ‘Mic ro te ac hing’” 
(Mik ro Öğ re tim) Yön te mi Eği tim de Ara yış lar 
1. Sem poz yu mu Bil di ri ler, İs tan bul, 1991.

Grambs, J.D., Carr, C.j., Fitch, M.R., Mo dern 
Met hods in Se con dary Edu ca ti on, (Third 
Edi ti on) Holt, Ri ne hart and Wins ton, ınc., 
USA., 1970.

Ha cı oğ lu, E., “Öğ ret men lik Uy gu la ma sı Mo de li” 
Ya yın lan ma mış Dok to ra Te zi, AÜ Sos yal 
Bi lim ler Ens ti tü sü, An ka ra, 1990.

He sap çı og lu, M., Öğ re tim İl ke ve Yön tem le ri, 
Eği tim Prog ram la rı ve Öğ re tim, Ge niş le til-
miş 3. Bas kı, Be ta Ba sım Ya yın Da ğı tım 
A.Ş., İs tan bul, 1994.

YA RAR LA NI LAN KAY NAK LAR



Öğretim İlke ve Yöntemleri132

Ha ig, H.C., Be gin ning Te ac hing, Pit man Edu ca-
ti on Lib rary, Lon don, 1972.

He ad, Q.J., “Met hods and Te ac hi qu es of Te ac-
hing”, The Arts of the Sci en ce Te ac hing 
Sci en ce Te ac her Edu ca ti on Pro ject, Mc 
Graw Hill Bo ok Com pany, Uni ted King don, 
1974.

Hill, F.W. Le ar ning The Dis cus si on, Gu ide for 
Lea ders and Mem bers of Dis cus si on Gro-
ups, Sa ge Pub li ca ti on, Lon don, 1977.

Hı zal, A., Prog ram lı Öğ re tim Yön tem le ri nin 
Et kin li ği: Kar şı laş tır ma lı, Uy gu la ma lı Araş-
tır ma, AÜ Eği tim Bi lim le ri Ya yın la rı, No. 
189, An ka ra. 1992.

Hox man, M., Si mu las yon Ga mes for the Clas-
sro om, Bloo ming ton, Phi Del ta Edu ca ti onal 
Fo un da ti on, 1975.

Jensen, E., Superteaching, The Brain Store Inc., 
1998.

Jo nes, S.A., Bag ford, L.W.; Wal len, E.E., Stra ti-
gi es for Te ac hing, Lon don, 1979.

Ko gan, S. Co ope ra ti ve Le ar ning, Re sa uces for 
Te ac her, Re ver si de Uni ver sity ol Ca li for-
nia, 1978.

Kü lah cı, Ş., Mik ro Öğ re tim de Fı rat Üni ver si te si 
Tek nik Eği tim Fa kül te si De ne yi mi, Eği tim 
ve Bi lim, 18. (91-92), 1994.

Mc Le sih, J., The Lec tu re Met hod, Cam brid ge 
Mo nog rahs on Te ac hing Met hods No. 1, 
Cam brid ge Ins ti tu te of Edu ca ti on, 1968.

Meydan Larousse, Meydan Yayınevi, İstanbul 
1971.

Novak., J. D. Learning Creating and using know-
ledge concept maps as facilitative tools 
in schools and corporotions, Lawrence 
Erlbaum Associates, New Jersey, 1998.

Öz yü rek, L., Öğ ret men le re Yö ne lik Hiz met İçi 
Eği tim Prog ram la rı nın Et kin li ği, AÜ Eği tim 
Bi lim le ri Fa kül te si Ya yın la rı, An ka ra, 1981.

Öz yü rek, L., “Öğ re tim Yön tem le rin de Ye ni lik-
ler”, Eği tim Fa kül te si Der gi si, Cilt 15, Sa yı, 
An ka ra.

Pi pe, P. Pra tik Prog ram la ma, (Çev. Ha san 
Ol gun, Me tin Gö ker, Ne ca ti Bü yük du ra) 
Mes le ki ve Tek nik Öğ re tim Ki tap la rı, No. 5, 
An ka ra, 1977.

Pocz tar, 1., Prog ram lı Öğ re tim “Ku ram lar ve 
Uy gu la ma sı”, (Çev: A. Hı zal) AÜ Eği tim 
Fa kül te si, An ka ra, 1972.

Pop ham, J. Ja mes ve Ba ker, Eva. L., Eği tim 
Du rum la rı nın Dü zen len me si, (Çev: Lüt fi 
Öz bil gin), Uğu rel Mat ba ası, Ma lat ya.

Po well, L.E., Lec tu ring, Pit man Edu ca ti on Lib-
rary, Gre at Bri ta in 1973.

Proc tor, O.J., Tech ni qu es No tes Tips for Te ac-
hers, Fo re men, Su per vi sers, Di rec tors, Del-
mer Puh lis hers Inc., New York, 1968.

Ran ce, R., Te ac hing by To pic, World Lock Edu-
ca ti on, 1982.

Rea ding in Sci en ce Edu ca ti on (Edit: E.W. Jen-
kins and R. Whit fi eld), Sci en ce Te ac her 
Edu ca ti on Pro ject, Mc. Graw Bo ok Com-
pany, Uni ted Knig dom, 1974.

Rus sell, G.W. Te ac hing in Fur ter Edu ca ti on, Pit-
man Edu ca ti on Lih rary, Lon don, 1976.

Schuck, Ches ler, M., Lip pitt, R. Prob lem Sol ving 
to Im pro ve Clas sro om Le ar ning. Sci en ce 
Re se arch As mo ci ates. Chi ca go, 1966.

Sellet, N., The Art of Constructivist Teaching in 
the Primary School, A Guide for Students 
and Teachers, David Fulton Publishes Ltd., 
2003.

Sto nes, E., Mor ris, S., Te ac hing Pra ti ce, Prob-
lems and Pers pec ti ves, Met ha un and Co. 
Ltd., Lon don, 1973.

Sunal C.Z., Haas, M.E., Social Studies For 
The Elementary and Middle Grades, 
A Constructivist Approach, Pearson 
Education Inc. 2005.

Tre na man, J.M., Com mi ni ca ti on and Com pre-
hen si on, Long man, 1967.

USAİD Ha ber leş me ve Ta nıt ma Da ire si, En for-
mas yon Bül ten le ri, An ka ra, 1971.

Yea mans, G.T., Eği tim de Pro jek si yon Ma ki na la-
rı, Prog ram lı Öğ re tim Ma ter ya lı, (Çev: Akif 
Er gin) Aşa ma Mat ba acı lık, An ka ra, 1987.

Yurt taş Ol mak İçin, Öğ ret men El Ki ta bı, Umut 
Vak fı Ya yın la rı, 1998.

War wick, D., Te am Te ac hing, Uni ver sity of Lon-
don Press. Ltd., Lon don, 1972.



Bir Resim Bin Kelimeye Bedelse  
Bir Resim Çiz Bin Kelime Tasarruf Et.

GÖRSEL İŞİTSEL  
ARAÇLAR 

(Özellikleri ve Seçimi)

BÖLÜM 4



Görsel İşitsel Araçlar (Özellikleri ve Seçimi) 153

mek yarar yerine zarar getirir. Bu husus diğer görsel işitsel araç-
ları kullanan öğretmenlerde sıklıkla görülen hatalı davranıştır. 
Örneğin, tepegöz şeffafına kitap sayfalarının geçirilmesinin hiç-
bir faydası yoktur. Bir aracı etkin kullanmak için öncelikle o ara-
cın kullanma ilkelerini bilmek gerekmektedir.

Bir sis tem ağı ola rak eği tim de kul la nıl-
ma ya baş la nan elek tro nik oto ri te ler en kü çük 
bir bil gi nin anın da pay la şı mı na im kan ve re rek 
bir an lam da dün ya yı kü çült müş ler dir. Fay da la rı 
ya nın da ken di ne öz gü -ör ne ğin, pa ha lı ol ma la rı, 
kul la nı cı sı nın özel bir ye tiş me ge rek tir me si gi bi- 
sı nır lı lık la rı bu lu nan bu araç la rın kul la nı mı sı ra-
sın da eği tim de te mel oto ri te nin “tek no lo ji” de ğil, 
“öğ ret men” ol du ğu unu tul ma ma lı dır.
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v. Konuyu bütün olarak verme: Her alt konu işlendiğin-
de di ğer alt konularla ilişkisi belirtilirse öğrenci bunların bütüne 
nasıl yer leştikleri ve neler kattıkları konusunda fikir sahibi olur.

vi. Öğrenciyi düşünmeye yöneltme: Öğrenciyi düşün-
meye yö neltmenin dört temel yolu vardır: Sorular, tartışmalar, 
disiplin, yaptırma. Öğrenciyi düşündürmek için en yaygın olarak 
kullanılan yol soru sormadır. Bunun yanında tartışmak suretiyle 
de öğrenciler düşündürülebilir. Belli bir nokta üzerinde tartışma 
isteği iyi bir işarettir. Ancak tartışmanın konu dışına çıkmama-
sı sağlanmalıdır. İyi bir disiplin de öğrencilerin düşünmesine 
yardım eder, kendilerinden çalışma istendiği ni bilmeleri daha 
çok çalışmalarını sağlar. Öğrencileri düşündürmenin belki de 
en önemli yolu öğretilen şeyleri onlara yaptırmaktır. Özellikle el 
becerisi gerektiren işlerde bu mutlaka gereklidir.

vii. Hareketli olma: Öğretmenin derste hareketli olması 
için iki önemli neden vardır; a. ilgiyi uyanık tutmaya yardım eder, 
b. konuyu daha iyi açıklamaya yardım eder. Hareketli olmayı 
ilgiyi uyanık tut mak için uygularken bir aktör gibi hareket etmek 
gerekir. Vücut hare ketleri ve jestlerin uyumu öğrencileri etkile-
yecektir. Aşırı hareketliliğin hiç hareket etmeme kadar kötü bir 
davranış olduğu unutulmamalıdır, iyi hatip olarak bilinen kişilerin 
jest ve mimiklerinin izlenmesi bu ko nuda yardımcı olabilir.

Yukarıda belirtilen hususlara dikkat eden, ders planındaki 
aşamaları izleyen bir öğretmenin öğretimdeki başarısı yüksek 
olacaktır.
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10.  Di sip lin prob lem le ri ne ma ni ol mak, bir ke re ol duk tan 
son ra onu dü zelt mek için uğ raş mak tan da ha ko lay dır.

11.  Di sip lin prob le mi si zi aş ma dık ça baş ka la rı na du yur ma-
yı nız.

12.  Der hal ön lem alın ma sı ge re ken du rum lar da ya da 
sı nıf ta ders yap ma nız im kan sız laş tı ğı hal ler de ida re ye 
ha ber ve ri niz.

13.  Sı nıf ta di sip li ni bo zan bir dav ra nış oluş tu ğun da tep ki de 
bu lun ma dan ön ce bi raz dü şü nü nüz. Ör ne ğin içi niz den 
60’a ka dar say ma nız da ha man tık lı dav ran ma nız için 
si ze ge rek li za man sağ la ya cak tır.
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nsan genel anlamda daha çok tüketici olan bir canl d r. Fakat onu 
di er canl lardan ay ran temel özelli i, tüketmesi için üretmesi gerekti inin 
fark nda olmas d r. 

Üretim süreci basit bir ekilde, insanlar n temel ihtiyaçlar ndan biri olan 
beslenme gereksinimlerini kar lamak üzere, tar m ve hayvanc l kla ba lay p, 
ruhsal doygunlu unu tamamlayan sanat eserleri olu turmaya kadar geni  bir 
yelpaze içinde de erlendirilebilir. Bu anlamda, üretimin eksik veya fazla 
olmas n n, insan ya am n  zorla t ran problemler ortaya ç kard n n fark na 
var lmas ndan bu yana, üretim planlanmaya çal lm t r. Bu çal ma, daha 
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Tahmin, kelime anlam  olarak yakla k de erlendirme; akla, sezgiye 
veya baz  verilere dayanarak bir eyi, bir olay  önceden kestirme, kestirim 
olarak tan mlanmaktad r.  

statistiksel aç dan bak la ise, gelecek zaman n herhangi bir noktas n-
daki istatistiksel tesadüfi de i kenlerin büyüklü ünü tahmin etme i lemi 
olarak belirtilebilir. 

Tahmin, talep edilebilecek ürün ve hizmet miktar , tüketilecek enerji 
miktar  gibi karma k ve çok parametreli de erleri belirlemeyi amaçlar. Bu 
tan mlamalardan anla laca  üzere tahmin gelecekle ilgili olup ak l ve sez-
giyi kullanarak olabilecekler üzerine hesaplamalar yapmay , metotlar kul-
lanmay  gerektirir. Bu kitab n temel konusu planlama oldu una göre ilk 
ad m ileride olabilecekleri belirleyip bunlara yönelik planlar  haz rlamak 
için veriler olu turmakt r. K saca bölüm konusu olan talep tahmininin fonk-
siyonu gelecekte gerçekle eceklere yönelik öngörülerde bulunmakt r. Talep 
tahmini, planlama için en önemli ve kritik veriyi olu turmaktad r. Burada 
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 1. Hafta 2. Hafta 3. Hafta 4. Hafta 

Pazartesi 16.2 17.3 14.6 16.1 

Sal  12.2 11.5 13.1 11.8 

Çar amba 14.2 15.0 13.0 12.9 

Per embe 17.3 17.6 16.9 16.6 

Cuma 22.5 23.5 21.9 24.3 
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Bölüm 3 

ÜRÜN ANAL Z ,  
ÖNCEL KLER VE PLANLAMA 

3.1. Üretilecek Ürünün Analiz Edilmesi 

3.2. Öncelik ve Önem Belirlemede Pareto (ABC) Analizi 

3.3. Toplu Planlama 

3.3.1. Kapasite 

3.3.2. Toplu Birimler  

3.3.3. Maliyet  

3.4. Planlamada Dikkate Al nan Yakla mlar 

3.4.1. Stoksuz Plan 

3.4.2. Sabit  Gücüne Göre Plan 

3.4.3. Karma Planlar 

3.5. Hesap Çizelgelerinin Planlamada Kullan lmas  

3.6. Planlama Yakla mlar n n Kar la t r lmas  

3.7. Do rusal Programlama Yakla mlar n n Toplu Planlamada Kullan lmas  

3.8. Ta ma Modellerinin Kullan lmas  

3.9. Bütünle ik Üretim Planlama ve Kontrol 

3.10. Bir Üretim Plan  Örne i 

3.11. Planlar n Detayland r lmas  

3.12. Ürünlerde ve lemlerde Çok Çe itlilik ve leri Üretim Planlama Modelleri 

Bu bölüm, planlamada talep tahmininin yap lmas  veya talebin belir-
lenmesi a amas ndan sonra neyin nas l yap lmas  gerekti ini inceleyecek ve 
burada verilmesi gereken kararlar n nas l olu turulabilece ini tart acakt r.  

Ürünler; ba ka ürünler, hammaddeler, enerji, i çilik gibi alt bile enlerden 
olu ur. En basit ürünler bile birçok alt bile enin do ru bir ekilde bir araya 
getirilmesi ile olu maktad r. Örne in bir in aat tu las n  olu turan süreç ince-
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9. Bir i letme iki farkl  ürün sunmaktad r. Bu ürünlere ait veriler ve k s t-
lar izleyen tabloda verildi ine göre hangi üründen ne miktarda üret-
meyi planlamal d r? 

 

Dönemlik 144 saatlik i çilik imkân  bulunmaktad r. 

 

10. Bir ayakkab  firmas n n bir modelden üretmekte oldu u numara ve 
ayakkab  çifti adetleri a a da verildi i gibidir. Bu firman n ayakkab  
sat  fiyat  42 pb’dir. Ayr ca bir çift ayakkab n n maliyeti bu i letme için 
28 pb olarak hesaplanm t r. Her ayakkab  çiftinin bir teki için 9 dakika 
i  gücü harcayan i letmenin haftal k 56000 pb kâr yapabilmesi için bir 
günde kaç çal ana ihtiyaç duyaca n  ve kaç tak m ayakkab  üretece-

ini belirleyiniz. Günde 8 saat haftada 5 gün çal lmaktad r. Bunun 
için haftal k üretim program n  haz rlay n z. 

 

KAYNAKLAR 
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Birimdeki 
çerik 

En az  
sat lmas  
gereken 

miktar(br) 

En fazla 
sat labilen 

miktar 

Gerekli 
üretim 
saati 

Birim 
kâr 

 

CPA DCP

I. Ürün 10 10 1 9 12 18  
II. Ürün   5 17 1 9 12   8  

Dönemlik 
tedarik 
limiti 

100 70      

Numara 40 41 42 43 44 45 

Tak mdaki çift 
adeti 

2 4 4 4 3 3 
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Bölüm 4 

STOK KAVRAMI VE YÖNET M  

4.1. Ba ms z Talep Sistemlerinde Stoklar 

4.2. Bir Üretim Sisteminde Stok 

4.2.1. Stoklar n Fonksiyonlar   

4.2.2. Stoklarla lgili Maliyetler 

4.2.3. Stok Sistemleri 

4.3. Ekonomik Sipari  Miktar  

4.4. Ekonomik Üretim Miktar  

4.5. skontolu Durumlar çin Ekonomik Sipari  Miktar  

4.5.1. skonto Çe itleri 

4.5.2. Ürünlere Uygulanan skontolar çin Ekonomik Sipari  Miktar  

4.6. K s tl  Kaynaklarla Birden Fazla Ürünün Sipari  Miktar n n Belirlenmesi 

4.6.1. Tek K s tla Birden Fazla Ürün çin Ekonomik Sipari  Miktar n n  
Belirlenmesi (Bütçe K s tl  Modeller) 

4.6.2. Çoklu K s t Olmas  Durumu (Bütçe ve Yer K s tl  Modeller) 

4.7. Gazete Bayii Problemi 

4.8. Emniyet Sto u 

 

Farkl  bir bak la, insan  olu turan sistemin incelenmesi ba ka sistemle-
rin i leyi ine ve anla lmas na güzel örneklerden olabilir. nsan n do as  ge-
re i daima bir yar  içinde oldu u bilinir. Bu yar  rakipleri ve kendisiyle 
olacak ekilde de erlendirilebilir. Bu de erlendirme ile yar  içinde olan bir 
insan iyi beslenmeli ve kendisini geli tirmelidir. Öyle ki bu haz rl klar esna-
s nda ald  besinlerin bir k sm  enerjiye bir k sm  yap ta  olan proteinlere ve 
bir k sm  da onu bilinmeyen durumlarda olu abilecek ihtiyaçlara kar  koru-
mak ve güç durumda b rakmamak için gerekli olan ya lara dönü türülüp 
saklan r. Normal artlarda insan n ihtiyaç duydu u beslenme de erleri al -
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maliyet olu maktad r. E er kendisi üretim yaparsa tutamak ba na 20 
pb’lik bir maliyet olu makta ve bir defada 20000 adet üretmektedir. 
E er d ar dan sat n al rsa 25 pb’lik bir sipari  maliyeti olu maktad r. 
Stok tutma için y ll k faiz oran  %25’tir. 

irket bu tutamaklar  sat n almal  m  yoksa üretmeli mi? 

E er stoksuz kalmaya müsaade edilirse  ve ’dir. Bu 
durumda irket ne yapmal d r?   

18. Bir otomobil fabrikas nda montaj band na günde 640 adet tekerlek te-
dari i yap lmaktad r. Montaj hatt n n kesintisiz çal abilmesi için stok-
suz kalmaya izin verilmemektedir. Bu montaj hatt  tesisinin kapasitesi 
günde 4200 tekerlek montaj  yapabilecek kadard r. Montaj için makine-
lerin kurulmas  ve ayarlanmas  maliyeti 400 pb’dir. Günlük stokta tut-
ma maliyeti 0.3 pb ve bir tekerle in üretim maliyeti 92 pb’dir. 

a. Minimum ortalama günlük maliyetini bulunuz. 

b. Çevrim süresi (T) ve (Tp) de erlerini bulunuz ve yorumlay n z.       
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Bölüm 5 

DETAYLI ÜRET M PLANLAMA 

5.1.  S ralama 

5.2. Atölye Tipi Üretim Sistemlerinde  S ralama 

5.2.1. Tek  stasyonlu Çok li (1xn) S ralama Problemleri 

5.2.2. ki  stasyonlu Çok li (2xn) S ralama Problemi 

5.2.3. Üç  stasyonlu Çok li (3xn) S ralama Problemi 

5.2.4. m  stasyonlu ki li (mx2) S ralama Problemi 

5.2.5. m  istasyonlu n li (mxn) S ralama Problemi 

5.3. De i ken S ralama/Çizelgeleme Problemleri 

5.4. Hat Dengeleme 

5.5. Proje De erlendirme 

5.5.1. A  Teknikleri: PERT ve CPM 

Detayl  üretim planlama ana üretim plan n n belirledi i do rultuda 
yap lacak i lem s ralar n  ve bu i lemler için ayr lacak kaynaklar n detayla-
r n n en iyi de erlerini belirlemeyi amaçlar. Detayl  planlama k sa dönemli 
planlama olarak da bilinir ve daha çok bir iki haftal k bir dönemin planla-
mas d r. Bu planlamada üretim sistemlerinin yap lar  önemli rol oynar ve 
bu sistemler iki ba l k alt nda toplan rlar; bunlar atölye tipi ve montaj hatt  
tipi üretim sistemleridir. 

5.1.  S ralama 

Detayl  planlama aç s ndan atölye tipi üretim sisteminde s ralaman n 
önemi oldukça fazlad r. Bu nedenle s ralama çal malar na ait temel ilkeler 
ve yakla mlar izleyen k s mda sunulmaktad r. 

lerin önceliklerine göre s raya sokulmas  k saca i  s ralama olarak ta-
n mlan r. Böylelikle bir i  istasyonunda hangi i lerin birbirlerini takip ede-
cekleri belirlenir. Ba ka bir söyleyi le, i lerin bir i  istasyonunda ne zaman 
ba layaca  ve bitece ini belirleyen bir pland r.  s ralamaya zaman boyu-
tunun kat lmas yla olu an plan ise i  çizelgesidir. 
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8. Dört i in dört i  istasyonunda yap lmas  istenmektedir. lerin i  istas-
yonlar ndaki zamanlar  a a daki tabloda verildi ine göre i  yükleme-
lerini yap n z. 

 

 

 

 
9. A a da verilen tablo bir projenin gün baz nda çal ma süreleri ve ön-

celikli i lerini göstermektedir. Buna göre; 

Görevler 
En yimser 

Süre (a) 
En Olas  
Süre (m) 

En Kötümser 
Süre (b) 

Öncelikli 
Görevler 

a 1 4 7 --- 

b 2 2 2 --- 

c 2 5 8 a 

d 3 4 5 a 

e 4 6 8 b,c 

f 0 0 6 b,c 

g 3 6 9 d,e 

 
a) A  sistemini çözünüz. 
b) Beklenen görev zamanlar n , varyans ve serbestlik sürelerini hesaplay n z.  
c) Kritik yol ve beklenen biti  süresini hesaplay n z. 
d) Projenin 23 günde bitme olas l n  hesaplay n z. 
e) %95 olas l a kar l k gelen proje bitirme gününü hesaplay n z. 
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/  istasyonu 1 2 3 4 

A 10   6 17   6 
B   7 14   8 18 
C 20   4   3   6 
D 16   9 12   3 
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Bölüm 6 

ÜRET M PLANLAMANIN 
UYGULAMALARI  

BÜTÜNLE T R LMES  VE KONTROLÜ 

6.1. Ürün A ac  ve Olu turulmas  

6.2. Bütünle tirilmi  Üretim Planlama 

6.3. tme Sistemleri 

6.3.1. Malzeme htiyaç Planlamas  (Materials Requirement Planning-MRP) 

6.3.2. Üretim Kaynaklar  Planlamas  (Manufacturing Resource Planning-MRP II)  

6.4. Çekme Sistemleri 

6.4.1. Tam Zaman nda Üretim (Just in Time-JIT)  

6.4.2. Kanban Sistemi 

6.4.3. Poka-Yoke ve Jidoka (Otonomasyon) 

6.4.4. Kar k Yükleme ve Üretimde Düzenlilik 

6.5. Darbo az Sistemleri 

6.5.1. Optimize Edilmi  Üretim Teknolojisi  
(Optimized Production Technology-OPT) 

6.5.2. K s tlar Teorisi (Theory of Constraints-TOC) 

6.6. Üretim Planlama Aç s ndan Tedarik Zinciri Yönetimi 

6.7. Üretim Planlama çin Yaz l mlar 

6.8. Kurumsal Kaynaklar n Yönetimi ve Kurumsal Kaynak Planlamas  (ERP) 

6.8.1. Kurumsal Kaynak Planlamas  (Enterprise Resource Planning-ERP) Sistem-
lerinin Genel Yap s  

6.8.2. ERP’nin Gelece i: Geni letilmi  ERP Uygulamalar 

Bir üretim sisteminin bütününü görebilmek ve bu amaçla do ru karar-

lar olu turabilmek sistemin ba ar s  ve rekabet edebilirli i için en önemli 

konudur. Sistemin bütünlü üne yönelik üretim planlama araçlar n  bir ara-
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Bölüm Çal ma Sorular  

1. Z mba üretilmesine yönelik bilgiler a a daki gibidir: 

Plastik k s mlar ve yaylar d ar dan temin edilmektedir. Pres ekillen-
dirmeler, montaj, boya ve di er ürünler i letme taraf ndan gerçekle ti-
rilmektedir. Firmada 5 çal an mevcut olup ürüne yönelik standart za-
manlar izleyen tablodad r (tüm çal anlar n i i ayn  verimlilikte yapt  
varsay lmaktad r). Çal anlar günde 2 defa 15 dakika çay molas  ve 1 
saat ö le yeme i için ara vermektedirler. Tüm bu veriler do rultusun-
da 1500 adet sipari i ne zaman teslim edebilece imizi mü terimize bil-
dirip, üretim amaçl  ürün a ac n  olu turup, ilgili üretim çizelgesini ve-
rilen takvim zaman  için haz rlay n z. 2010 y l ndaki gerçek takvime 
göre üretime 25.05.2010 tarihinden itibaren ba lanacakt r. 

lemler 
Zaman 

(dk/ürün) 

Sac kesme zaman  2 

Sac ekillendirme 2 

Pim haz rlama 2 

Montaj 5 

Boyama 3 

 

2. MRP, MRP II, ERP yap lar n  kapsam ve geli imleri aç s ndan de er-
lendirip Venn emas yla ifade ediniz. 

3. ERP’nin temel fonksiyonlar n  ve önceliklerini belirtiniz. 

4. MRP II ve ERP aras ndaki farklar  belirtiniz. 

5. ERP uygulamalar nda kar la lan güçlükleri ve ba ar s zl k nedenlerini 
tart n z. 
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Giriş:  
İslam Düşüncesinde Niyet Kavramı: 

İrâde, Gaye, İhlâs ve Burhân
Ömer Türker

İslam düşünce geleneklerinde niyet meselesi çeşitli yönleriyle in-
celenmiş ve bir eyleme karar verme sürecindeki yeri belirlenmeye 
çalışılmıştır. “Ameller niyetlere göredir” hadisinde bir eylemin dinî 
değerinin oluşmasında niyetin belirleyici olduğunun ifade edilmesi, 
bilhassa dinî ilimler geleneğinde bu terim etrafında yoğun bir ede-
biyatın oluşmasını sağlamıştır.1 Bu bağlamda fakihler, sûfîler ve ke-
lamcıların yaptığı tahlillerde niyet kelimesine teveccüh, meyil, irade, 
azim ve kalbin bir hususta karar kılması gibi anlamlar verilmiştir.2 
Konuyla ilgili açıklamalar bir bütün olarak dikkate alındığında niye-
te verilen değişik anlamların, esas itibariyle iradenin farklı hallerine 
tekabül ettiği anlaşılmaktadır. Fakat iradenin kendisi de kelam gele-
nekleri arasında yoğun tartışmalara konu olmuş ve temelde üç irade 
teorisi ileri sürülmüştür: Bilgi teorisi, meyil teorisi ve sıfat teorisi. 
Bilgi ve meyil teorileri, Mutezile kelamcıları tarafından ileri sürül-
müşken; sıfat teorisi Ehl-i Sünnet kelamcılarının görüşüdür.

Bilgi olduğunu iddia edenlere göre irade, bir şeyin faydalı yahut 
zararlı olduğu inancı veya zannıdır. Bu zan veya inanç meydana geldi-
ğinde kudret sahibi kişi nezdinde şıklardan biri diğerine baskın gelir. 
Kudret ise baskın gelen tarafa tesir ederek fiili meydana getirir. Bir 

1 Bunun en önemli örneklerinden biri Karâfî’nin el-Ümniyye adlı eseridir. Karâfî ve 
eseri hakkındaki ayrıntılı bir tahlil için Nail Okuyucu’nun bu kitaptaki makalesine 
bakınız. 

2 Tehânevî, Keşşâfu ıstılâhâti’l-fünûn ve’l-ulûm, II, 1735.
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Nail Okuyucu

Giriş
Hz. Peygamber’in (sav) “Ameller, niyetlere göredir” hadis-i şeri-
fi, düşünce ve yaşamda dikkate alınması gerekli bir umde olarak 
niyeti Müslümanların gündemine dâhil etmiştir. Âlimlerin çok 
erken dönemlerden itibaren niyetin anlamını ve değerini izah et-
meyi amaçlayan cümleler sarf edişi, Hz. Peygamber’in hadisinin 
muhtelif ilimlerde bulduğu karşılıkların ifadesidir. Nitekim İslam 
hukuk düşüncesinin en önemli isimlerinden birisi olan İmam Şâfiî 
(v. 204/820), niyet hadisinin ilmin yarısına tekabül ettiğini söyler. 
Sonraki yorumlarla birlikte düşünüldüğünde Şâfiî’nin kastı daha iyi 
anlaşılmaktadır.Burada ilmin dar anlamıyla fıkhı karşıladığı kabul 
edilecek olursa, Şâfiî’nin fıkhın konusu olan amelleri zâhir ve bâtın 
yönlerini esas alarak ikiye ayırmış olduğu görülecektir. Dışa yansı-
yan davranışlar amelin zâhirî yönünü temsil ederken; içte taşınan 
niyet bâtınî yöne karşılık gelir. Bu takdirde her bir amele ilişkin bil-
gimizin yarısını niyet teşkil etmiş olur. Amelinin sıhhatini, geçerlilik 
taşıyıp taşımadığını öğrenmek isteyen bir mükellef, bu amelin zâhirî 
yönüyle dinî buyruklara uygun bir şekilde ifa edilip edilmediğine 
bakarken; bâtınî yönüyle de Allah’ın razı olacağı bir niyet gözeterek 
işleyip işlemediğinin muhasebesini yapacaktır.1

1 Ali el-Kārî, Ebü’l-Hasen Nûrüddîn Ali, Mirkâtü’l-mefâtîh şerhu Mişkâti’l-mesâbîh, I, 
s. 43. 
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Adlı Eseri Bağlamında Bir İnceleme
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Makâsıd Bağlamında Şâtıbî  
Düşüncesinde Niyet Kavramı

Giriş
Makâsıd, Şâri‘Teâlâ’nın şer‘î hükümleri vaz ederken gerçekleşme-
sini istediği, kullara yönelik özel ve genel maslahatlardır. Burada 
söz konusu olan maslahat, ahiret hayatına yönelik dünya hayatın-
da gözetilen yararın alınması ve zararın savılmasıdır. Kulun teklifle 
yükümlü tutulmasının amacı, onun hevâ ve heveslerinin zebunu ol-
maktan kurtarılması ve halife olarak gönüllü kulluğa yüceltilmesi-
dir. Bunun için de kulun, yapmış olduğu her iradî fiilde, o fiille ilgili 
Şâri‘in gerçekleşmesini istediği maksadı göz önünde bulundurması, 
fiilinin meşruiyeti için şart olmaktadır. Teklifî hükümler ibadetler 
ve âdetler şeklinde ikiye ayrılsa da âdetlerin dahi taabbudî yönü bu-
lunmaktadır ve niyet ile onlar da ibadete dönüşebilir. Buna göre ni-
yetin amelin özü olması, ona değer kazandırması, onun hükmünün 
belirlenmesinde ölçüt olması itibariyle belirleyici bir rolü vardır. 
Keza fiillerin ihlası, şer‘î hükümlerin bir başka amaca alet edilmesi 
hep niyetlere müteallik olan hususlardır. Bir fiili işleyen ya da onu 
terk eden kimsenin şeriata uygunluk bakımından durumu, kastı-
nın, Şâri‘in kasdına uygunluğu ya da muhalifliği ile belirlenmekte-
dir. Bu çalışmada İbrâhîm b. Mûsâ el-Lahmî el-Ğırnâtî eş-Şâtıbî’nin 
(ö.790/1388), makâsıd düşüncesi ekseninde niyet konusuna bakı-

Mehmet Erdoğan
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Gazzâlî’nin Niyet Anlayışı

Muhammed Muhdi Gündüz

Giriş
Arapça kökenli olan niyet sözlükte genel olarak yönelmek (kastet-
mek) ve sevk eden anlamlarına gelir. Yönelmek ileride olan bir ey-
leme ilişkin olduğunda azim olarak adlandırılırken; eylemle beraber 
olduğunda ise kasd olarak isimlendirilir. Buna göre niyetin; azim, 
kasd ve sevk eden olmak üzere üç anlamı ön plana çıkmaktadır. Bu 
çalışmada niyetin bu anlamlarını göz önünde bulundurarak genel 
olarak Gazzâlî’nin niyet anlayışını; özel olarak ise bu anlayış çerçe-
vesinde kişinin yaptığı eylemlerden ahlâkî açıdan sorumlu olduğu 
fikrini ele alacağız. Bunun için öncelikle Gazzâlî’nin niyet eden var-
lık olarak gördüğü insanı, irade sahibi olması yönüyle inceleyip daha 
sonra niyetin kişinin gerçekleştirdiği eylemlerin ahlâkî sorumlulu-
ğunu üstlenmedeki fonksiyonunu irdeleyeceğiz. Son olarak da Gaz-
zâlî’nin düşüncesinde “niyetin muhatabı ve mükellefi olan kişinin 
bir gaye ile eyleme yönelerek onun sonuçlarını üstlenmesi” şeklinde 
anlaşılabileceğini iddia edeceğiz. 

Gazzâlî’nin Niyet Anlayışının Genel Çerçevesi
Gazzâlî, insanın diğer canlılarla ortak olan beden ve onlardan farklı 
yönünü oluşturan ruhtan müteşekkil olduğunu düşünür. Ona göre 
insan ilk yönüyle ahlâk dışı bir varlık iken; ikinci yönüyle akıl sahi-
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tür ibadetlerde, itaatte olduğu gibi niyet, kişinin bilinçlilik düzeyine 
uygun olarak çeşitlendirilebilmektedir. Gazzâlî’ye göre mubah olan 
eylemleri sahih bir niyetle ibadete dönüştürerek Allah’a yaklaşılabil-
mektedir.

Sonuç olarak Gazzâlî, niyeti, yönelmek ve sevk eden anlamların-
da kullanır. Yönelmek de eylemle olan ilişkisine göre azim ve kasıt 
manalarına gelir. Niyetin bu üç anlamında da kişi eylemin sorumlu-
luğunu üstlenmektedir ve ahlâkî açıdan ondan mesul olur. O halde 
Gazzâlî’nin düşüncesinde niyet, “muhatap ve mükellef olan kişinin 
bir gaye ile eylemlere yönelerek onun sonuçlarını üstlenmesi” ola-
rak anlaşılabilir. 
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Mutlak ve Sınırlı İrade Arasında Ahlâk:
İbnü’l-Arabî Düşüncesinde Niyetin 

Kapsamı ve Eylemle İlişkisi
Hacı Bayram Başer

Ruh beden için neyse, niyetler de amel için odur
O yüzden ameller ancak niyet ile hayat bulur1

Giriş
Niyet, iyi veya kötü olarak nitelenmeksizin bir eylemin meydana 
gelmesindeki ön süreç şeklinde tanımlanabileceği gibi, aynı zaman-
da bir fıkıh terimi olarak çeşitli ibadetlerin şartı veya rüknünü an-
latır. İbnü’l-Arabî (v. 638/1240) hem kendinde niyet hem de hususi 
bir fıkıh terimi olarak niyet hakkında görüşlerini, bütün telifatı içe-
risinde niyet konusuna en çok değindiği Fütûhât-ı Mekkiyye’de ge-
nişçe serdeder. Fütûhât’ın üçte birlik kısmı ibadetlere ayrılmıştır ve 
İbnü’l-Arabî burada çok sayıda ibadetin her bir aşamasında niyetin 
fıkhi durumlarını inceler. Bu izahlarından sonra da genellikle mese-
lenin manevi yorumunu ayrı bir başlık altında değerlendirir ki, İb-
nü’l-Arabî’nin kendinde niyet konusundaki görüşlerini buradan takip 
edebiliriz. Bu çalışmanın sınırlarını ve gayesini muhafaza edebilmek 
için, İbnü’l-Arabî’nin “bir fıkıh konusu olarak niyet” hakkındaki gö-
rüşlerine değinmeyeceğiz.

1 Muhyiddin İbnü’l-Arabî, Fütûhât-ı Mekkiyye, çev. Ekrem Demirli, II, s. 149. Çalış-
ma boyunca bu çeviri esas alınacak ve Fütûhât kısaltması ile ifade edilecektir. Bu 
vesileyle çalışmaya katkılarından dolayı Prof. Dr. Ekrem Demirli’ye ve Doç. Dr. 
Ömer Türker’e teşekkür ederim.
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batı konuları dikkate alındığında İbnü’l-Arabî, hem Hakk’ın hem de 
kısmen insanın niyetteki özne durumlarını ayrı ayrı değerlendirir 
ve bu hususta Eş‘arî çerçeveye sâdık kalır. Bu meyanda İbnü’l-Arabî 
niyet ve eylem ilişkisini izah ederken her birinin dâhil olduğu veya 
olmadığı durumları ayrı ayrı değerlendirir. İbnü’l-Arabî niyetin ta-
savvuf eğitimindeki merkezî önemine ve bunun vakıadaki örnekle-
rine değinerek niyet kutuplarından bahseder. Bütün bu bahislerde 
İbnü’l-Arabî’nin genel çerçevede hem kendisinden önceki sûfîlere 
hem de diğer İslam düşünürlerine muvafık görüşler serdettiği tespit 
edilmektedir.
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Eş‘arî Düşüncede Niyetin Soykütüğü:
İradenin Sorunsallaştırılmasında  

Fahreddin er-Râzî’nin Katkısı
Yunus Cengiz

Giriş
Eş‘arîliğin bir ekol olarak İslam düşünce geleneği içerisinde yerini 
almasının tarihini, kurucusu Ebü’l-Hasen el-Eş‘arî’nin (v.324/935) 
yaşadığı dönem olan onuncu yüzyıl olarak konumlandırırsak, geriye 
doğru baktığımızda bin yıldan fazla etkisini gösteren bir ekolle kar-
şı karşıya olduğumuzu anlarız. Bu etkinin oluşmasında bu ekolün 
teorisyenleri kadar onları destekleyen siyasilerin ve onların görüş-
lerini somut bir hayata kavuşturmuş olan halk kitlelerinin de payı 
vardır. Dolayısıyla yüzyıllar boyunca nesilden nesile devam eden bir 
yapıdan ama hayat pratiklerine dönüşen dinamik bir bütünden söz 
ediyoruz. Bu düşünce Tanrı inancından tutun da rızık gibi iktisa-
dî hayata kadar; ilahî kelâmın kadîm olup olmaması meselesinden 
atomların tecezziyi kabul edip etmemesine kadar, kısacası hayatı 
doğrudan ilgilendiren ya da ilgilendirmeyen tüm konularda kendi 
müntesiplerine bir yaklaşım tarzı önermektedir. Elbette ki bu dü-
şüncenin tüm bileşenlerinin aynı oranda tüm paydaşlar tarafından 
kabul edildiğini de söyleyemeyiz. Çünkü neticede tarihsel süreçte 
farklı koşullarla, değişik yöntemlerle oluşmuş bir düşünce yapısın-
dan söz ediyoruz.

Eş‘arîliğin tarihine genel olarak baktığımızda bu ekolün hem 
Mu‘tezilî yöntemleri hem Meşşâî yöntemleri hem de kendisinin 
oluşturduğu yöntemleri kullandığını görmekteyiz. Eş‘arîliğin farklı 



241İradenin Sorunsallaştırılmasında Fahreddin er-Râzî’nin Katkısı 

er-Râzî’nin sisteminde irade konusu eskisine oranla daha anlaşılır 
bir mesele haline geldiyse de bu söylemin eyleyenin özgürlüğünü 
savunmak için elverişli olduğunu hiç de söyleyemeyiz. İnsanın Tan-
rı’ya karşı yükümlülüğünü reddetmek kelâmcı birisi için savunu-
lamayacağına göre Fahreddin er-Râzî’nin takipçilerinden, örneğin 
Adudüddin el-Îcî’den, Sadeddin et-Teftazânî’den ve Seyyid Şerif el-
Cürcânî’den, izaha kavuşmuş ancak özgürlüğe kapı kapatmış olan 
bu söylemi revize etmesi beklenir. O açıdan eylem konusunu bir 
de onlar açısından değerlendirmek gerekir. Ne var ki, Eş‘arî düşün-
cede niyetin soykütüğünü tespit etmeye matuf olan bu çalışmada 
gayemizi Fahreddin er-Râzî’nin katkısıyla sınırlandırdık. Sözü edi-
len sorunun aşılmasında ikinci klasik dönem düşünürlerinin nasıl 
bir yöntem takip ettiklerini bu konuda yapılacak başka çalışmalara 
bırakmak istiyoruz.
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Mehmet Günenç

Kant’ın Niyeti Neydi?

Bu yazıda öncelikle niyet kavramı üzerine kısa bir analizde bulun-
maya çalışacağım. Ardından ahlâkî niyete ilişkin felsefe tarihinde 
antik ile modern çağ arasında bir kıyaslamadan hareketle ahlâkî 
niyete ilişkin bir tasvir sunacağım. Son olarak Kant’ın burada me-
seleye ilişkin aldığı tavrı analiz ederek niyet kavramında, değerlen-
dirdiğim iki dönemin ışığında, sorununun temeline ilişkin kendi 
görüşümü beyan edeceğim.

Niyet Kavramı
Niyet kavramı, genel olarak, istenilen bir şeyi yapmak için tasarla-
mak, planlamak anlamına gelir. Bu anlamda niyet, istemenin potan-
siyelliğinin daha ötesinde bir adımı atmayı; yani bu potansiyelliği 
aktüel hale getirmenin ilk adımını ifade eder. Bence bunu daha açık 
hale getirecek bir diğer felsefî kavram bilinçlenmektir. Bilinç, bir ey-
leme geçilmeden önce tam olarak ne yapıldığını tartabilmeyi ifade 
eder. Mesela bir şeyi isteyebiliriz ama bunu istediğimizin bilincinde 
olduğumuzda bunu istememiz ya da istemememiz gerektiğini düşü-
nür, eylemek ya da eylememek için yollar ararız. Niyet, tam olarak 
bu yola girmenin farkındalığını ifade eder. Böylece niyeti eylemenin 
bilinci olarak tanımlayabiliriz.1

1 “Ameller niyetlere göredir” hadisini hatırlayabiliriz. 
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yapılmasına karşıt eleştirilerle doludur. Şimdi Kant bağlamında ele 
aldığımızda tahkim edilmiş bireysel ahlâkın Tanrı’ya karşı durması 
söz konusu mudur? Kant’ın gerek cennet ve cehennemi kullanırken; 
gerekse Tanrı’nın olmasının gerekliliğini belirtmesine rağmen O’nun 
emretmesinin biçimini belirlerken bulduğu kuvvet hep modern bir 
bireye uyan davranış biçimleri olarak karşımıza çıkar. Örnek vermek 
gerekirse Kant ahlâk yasasının emirlerinin Tanrı’nın emirleriymiş 
gibi düşünülmesine din adını verir.11 Bu anlayışta niyetin kutsallığı 
ahlâk yasasından değil; biçiminden kaynaklanır. Bu biçimse yapısal 
olarak yani zorunlu bir biçimde bireyin kendisini şart koşar. İşte öz-
gürlüğün özerklik olarak karşımıza çıkması da bunun içindir. Kantçı 
anlayışta özerklik bir üstben olarak kendisini inşa ederken Yunan 
düşüncesi ve Hıristiyan geleneği içinde bulduğu Tanrı anlayışına 
karşı olmak durumundaydı. Ama bunu bir geleneğe karşı yaptığın-
da düşmanlık sergiliyormuş gibi gözükeceğinden, akıl eleştirisine 
dayandırarak yapar. Yani Kant’a göre aklın niyetinde yapısal bir bo-
zukluk vardır ve hem Yunanlı hem de Hıristiyanlık bunun içine ister 
istemez düşmüşlerdir. İşte Kant kendi gayesel niyetini oluştururken, 
geleneksel anlayışın tam aksine, şu soruya dayanıyordu: İçine düşü-
len bu durumdan nasıl çıkılacaktır?
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Aslı Yazıcı & Sedat Yazıcı

Batı Ahlâk Felsefesinde Niyet ve  
Niyetsellik

Giriş
Bu çalışmanın amacı, Batı ahlâk felsefesi geleneklerinde niyet ve 
niyetselliğin yeri ve önemini tespit etmeye çalışmaktır. Bu çerçeve-
de, ağırlıklı olarak üç ahlâk felsefesi geleneğine, erdem ahlâkı, ödev 
ahlâkı ve faydacı ahlâk, bakarak niyetin bu ahlâk yaklaşımlarında i) 
yer alıp almadığını, ii) alıyorsa ne şekilde yer aldığını ve iii) niyetin 
ahlâkî değerinin ne olduğunu tespit etmeye çalışacağız. Amacımız 
sözünü ettiğimiz ahlâk felsefesi geleneklerine veya onların temsilcisi 
olan filozoflara karşı herhangi dışsal eleştiri veya argüman geliştir-
mekten ziyade elimizden geldiğince metinsel kanıtlarla bu soruların 
cevabını göstermek olacaktır.

İlk başta şunu belirtmemiz gerekir ki, bu üç ahlâk geleneğinin 
temel eserlerinin birçoğunda niyet kavramı doğrudan ele alınıp ir-
delenmemiştir. Niyetin merkezî bir öneme ve değere sahip olduğu 
Kant’ın ahlâk felsefesinde bile bu kavramın yeri iyi irade, maksim, 
yasaya saygı ve ödevden dolayı ahlâkî eylem kavramlarının analiz 
edilmesiyle tam olarak ortaya çıkmaktadır. Aristoteles ise isteyerek 
yapılan ve istemeyerek yapılan eylemler ile tercih kavramları üzerin-
den ahlâkî sorumluluk açısından eylemlerin biçimsel koşullarını 
açıklar. Ancak, Aristoteles etiğinde niyetselliğin çıkarımsal olarak 
da olsa yer aldığını göstermeye çalışacağız. Faydacı ahlâk açısın-
dan durum biraz daha karmaşıktır. Jeremy Bentham The Principles 
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ile ilgilidir. Bu noktada Kant’ın dışında diğer tüm filozoflar niyete ah-
lâkî eylemlerde bir değer vermelerine karşın; eylemin ahlâkî değerini 
başka ölçütlerde ararlar. Aristoteles için bu normatif ölçüt orta olma 
durumu iken; faydacılar için en fazla sayıdaki insanın mutluluğu ilke-
sine dayanır. Kant, niyeti hem doğrudan ahlâk yasasına bağlar hem de 
ona mutlak bir değer verir. Dolayısıyla, bu anlamda Kant etiğini yaygın 
okuyuşunda bir niyet etiği olarak görmek doğrudur.

Bu çalışmanın sonucu faydacılar için bazı genel önyargıları giderme 
konusunda katkı sağlayabilir. Sanıldığının aksine, Mill’in dışında fay-
dacı filozoflar ahlâkta niyet konusuna duyarsız değillerdir. Hatta kimi 
noktalarda, örneğin niyetin iyi eylemlerle kötü eylemleri birbirinden 
ayırmada ahlâkî bir ölçüt olduğu konusunda Bentham ve Sidgwick, 
Ortaçağ düşünürlerinden Aquinas ve Anselm ile aynı düşünür. Dahası 
Sidgwick’in niyeti ahlâkî eylemlerin olası sonuçlarını kapsayacak şekil-
de genişletmesi açısından felsefe tarihinde özel bir yeri vardır. Bu sonu-
cun, faydacılığın temel ilkesiyle tutarlı olduğunu ileri sürdük. Bir fayda-
cı ahlâk niyete duyarsız kalamaz. Bir faydacı, eylemde bulunurken tıpkı 
bir hesap makinesi gibi alternatifler arasından en fazla yararı veya en az 
zararı olanı seçeceğine göre, eylemden önce bu doğrultuda bir niyeti 
ve amacı olmalıdır. Eylem faydacılığında bile faydayı ölçen, salt eylem 
sonrası ölçüm değildir. Öyle olsaydı, insanlar amaçsız bireyler olarak 
görülürdü ve bir ahlâkî topluluk ortaya çıkmazdı.
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“ÇalışAnne: Kadın Akademisyenlerin Kaleminden Çalışma Yaşamında Annelik” adlı ortak kitap çalışmamızın 
2015 yılı sonlarında okuyucu ile buluşmasının ardından sevgili arkadaşımız Olca Sürgevil Dalkılıç’ın editör-
lüğünde ikinci kitabımızın hazırlıkları için kolları sıvadık. İlk kitap ekibimizdeki birkaç arkadaşımız bu kitapta 
yer alamadı, birkaç arkadaşımız ise “ÇalışBabamÇalış: Baba Olmak ve Baba Olmanın Çalışma Yaşamına 
Yansımaları” isimli bu kitabımızda bize ilk kez eşlik etti. Ama her iki çalışmanın da tüm yazarlarının kalbi, gerek 
hazırlık gerekse yayın aşamalarında aynı heyecanla çarptı. Meslektaşlarım ve arkadaşlarımdan oluşan böylesi 
güzel bir ekiple çalışmak, müthiş bir ayrıcalıktı. O nedenle öncelikle, editörümüz Olca Sürgevil Dalkılıç’a ve 
tüm yazarlara çok teşekkür ediyorum.
Toplumsal yaşam ve çalışma yaşamı bağlamında karşımıza çıkan erkek ve baba kimliklerini farklı açılardan 
değerlendirmeye çalıştığımız bu kitapta, kadın çalışmalarına kıyasla çok daha az ele alınmış bir alana katkı 
yapabilme şansına da erişmiş olduk. Şahsım adına yaptığım araştırmaların, alana ilişkin bilgi düzeyimin ve 
farkındalığımın artışında oynadığı önemli rolü yadsıyamam. Gözbebeğimiz çocuklarımız için annelik kadar 
babalık rolünün de taşıdığı önemi, dolayısıyla ailenin bir bütün olarak değerini bir kez daha algılamış oldum.
Bu vesileyle yazdığım kitap bölümünü; bana kendimi daima şanslı hissettiren kıymetlilerim annem ve babam 
ile biricik kızımın babası sevgili eşim Kemal Akyol’a ithaf ediyorum.
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Babamla birlikte çekilmiş bu fotoğrafımız, benim küçüklüğüme ait en sevdiğim karelerden biri. Babam, yoğun 
meslek yaşamının hiçbir evresinde ailesini ve çocuklarını ihmal etmedi. Hiçbir zaman “çalışma saatleri belli 
olmayan, sorumluluğu çok ağır bir işim var” diyerek bizden uzaklaşmadı. Tersine yoğun temposu içinde her 
türlü sorunumuzla çok yakından ilgilenerek bize yol gösterdi. Bundan 35-40 yıl önce, daha “çalışan baba” kav-
ramının neredeyse hiç konuşulmadığı dönemlerde bile, günümüzdeki anlamıyla gerçek bir “çalışan baba” örne-
ğiydi. Ne mutlu bana ki, şimdi bilimsel bilgi birikimimle bakarak bunun değerini bir kez daha anlayabiliyorum.
Babacığım, iyi bir çalışan babanın en güzel örneği olarak bana bu çalışmamda esin kaynağı olduğun için çok 
teşekkürler. Ben ve kızlarım seni çok seviyoruz.
Kızın...
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Kitabımızın bu bölümü; baba olmak ve iş yaşamı ile ilgili sorularıma yanıt veren katılımcılar sayesinde yazıldı. 
Ben bir anlamda öykülerini benimle paylaşan babaların duygu ve düşüncelerinin, deneyimlerinin daha geniş 
kitlelerle buluşmasına aracılık ettim. Anlatılan hikâyeler, sistemli bir bakış açısıyla birleşince; çalışma yaşa-
mında yer alan babalar hakkında ve erkeklerin baba olmaya yükledikleri anlamlarla dolu bir resim çıktı ortaya. 
Sorularıma içtenlikle yanıt vererek bu resmi ortaya çıkarmama yardımcı olan, tüm katılımcı babalara sonsuz 
teşekkürlerimi sunuyor; bu çalışmayı onlara ithaf ediyorum. 
Bu çalışma aracılığıyla; çocuklarına emek ve güven veren, onları hayata hazırlayan ve koşulsuz seven başta 
oğlumun biricik babası olmak üzere ailemizdeki babalara ve yollarımın kesiştiği tanıdığım tüm ilgili, özverili ve 
kıymetli babalara teşekkür ediyorum.
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“İnsan Kaynakları Yönetimi ve Çalışan Babalar: Çalışan Babaları Kapsayan Aile Dostu İşyeri Uygulamaları 
Mümkün mü?” bölümünü, öncelikle canım babam Veli Çakmak’a ithaf ediyorum. Bize iyi bir gelecek sunmak 
için durmaksızın çalışan, işindeki mükemmeliyetçi tavrıyla takdirleri her zaman üzerine toplayan babamın, 
sadece işine değil ailesine karşı olan özverisi için de minnettarım. En yoğun dönemlerinde bile bir kere bile 
of demeden her işimize koştuğu, hep yanımızda olduğu, ilgisi ve sevgisini sınırsızca sunduğu ve her zaman 
kale gibi arkamızda dimdik durduğu için çok şanslıyım. Bir diğer şansım da beni bütün kötülüklerden uzak ve 
korunaklı bir çevrede büyüten, sevgisi, şefkati ve merhametiyle sarıp sarmalayan rahmetli dedem Hacı Osman 
Karacaoğlu… Canım dedemi rahmetle anar, üzerimdeki emeği için ne kadar teşekkür etsem az olacağını belirt-
mek isterim. Teşekkürümün bir diğer kahramanı ise kendisi de taze bir baba olan sevgili eşim Emir Otluoğlu... 
Bana olan desteği azalmak bir yana her geçen gün daha da arttığı için teşekkürlerimi sunarım. Ve son olarak 
oğlum Mert Otluoğlu... Hayata gözlerini açtığı ilk günden bu yana bana dünyanın en güzel duygusunu yaşattığı 
ve bir gülüşüyle tüm yorgunluğumu unutturduğu için şükran doluyum.
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şükrettiğim babam Hüseyin Görgülü’ye…

Bazı babalar can verir, bazıları bir 
ömür. Bize ömrünü veren babam 
Sadık Özen’e..
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Çalışmamı, her kız çocuğunun olduğu gibi, benim de kahramanım olan babama ithaf etmek istiyorum. Ailesine 
fazlasıyla düşkün, çocuklarını çok seven, koruyan, kollayan ancak bunu kişisel gelişimlerine engel olmayacak 
tarzda gerçekleştiren… Yol gösteren, alternatifler sunan ve özgür iradesiyle seçimini yapması için çocuklarına 
destek olan Babam Yavuz Tolay’a... Dünyanın en harika babalarından biri olmasının yanı sıra, tanıdığım en asil, 
karizmatik, insancıl ve çalışkan yönetici ve lider kimliği için de O’na çok şey borçluyum. Bana aşıladığı değer ve 
ilkeler, O şimdi çok uzaklarda olsa da, yolumu aydınlatmaya ve bana örnek olmaya devam ediyor.

Çalışmamı ithaf etmek istediğim diğer kişi ise, hayatı boyunca çocukları için hem evde hem iş dünyasında 
sürekli çalışan kıymetli annem Yüksel Tolay. Annemin hakkını hiçbir zaman ödeyemem. Son yıllarda bizlere 
hem annelik hem de babalık yapan, can yoldaşım Annem… Seni çok seviyorum.

Ve Efe’m… Canım oğlum, hayatımın anlamı… Bir gün deden gibi harika bir “baba” olacağına tüm kalbimle 
inanıyorum…

Ebru Tolay
Yrd. Doç. Dr., Dokuz Eylül Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi,  
İşletme Bölümü, Yönetim ve Organizasyon Anabilim Dalı Öğretim Üyesi,  

ebru.tolay@deu.edu.tr 
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Biricik “baba”cığım... sen aramızdan ayrılalı 10 yıl oldu... “Acı” 
yerini “özlem”e ve ne kadar şanslı bir evlat olduğuma dair 
farkındalığa bıraktı... Yıllar geçtikçe kişiliğimin ve değerlerimin 
şekillenmesinde ne denli güçlü ve olumlu bir etki bıraktığını 
daha iyi anlıyorum... Bu bölümü sevgili arkadaşım Burcu ile 
birlikte kaleme alırken aklımda, kalbimde hep sen vardın...
Oğlumun biricik “baba”sı, hayat arkadaşım... Babalık üzerine 
okurken ve düşünürken; ne denli sevgi dolu, huzur veren, şef-
katli ve özverili bir baba olduğunu yeniden anladım... Rüzgar’ın 
gelişiminde tüm bu olumlu özelliklerin izlerini görüyorum...
Bölümümü bana daima güç, mutluluk ve huzur veren bu iki 
güzel insana ve her birimizin yaşamlarına dokunan, yaşam-
larımızı daha da anlamlı kılan canım anneme-Muzoş’umuza 
ithaf ediyorum...

Bebekken beni ondan başkası uyutamazmış, öyle diyor 
annem. Hatırlayabildiğim yaştan itibaren de ne zaman 
canım yansa ona koşardım. Karşıma çıkan zorluklar da öyle 
kolay kolay korkutamazdı beni çünkü mesele ne olursa 
olsun“babam hallederdi”… Çocukken beni doyuran, uyutan, 
ödevlerimle ilgilenen, sınavlara hazırlanırken hep yanımda 
olan şimdi de evime gelip turşular kuran, yemekler pişiren, 
emeğini benden hiç esirgemeyen babamın hakkı ödenir mi? 
Hala küçük kızı olduğum babama ve daha nice emekçi baba-
larımıza, Nazım’ın sözünü ettiği “gündüzlerinde sömürülme-
yen, gecelerinde aç yatılmayan” o hürriyet günlerini beraber 
görmek ümidiyle… 

Nazlı Ayşe Ayyıldız Ünnü
Doç. Dr., Ege Üniversitesi, İşletme Bölümü, Uluslararası Yönetim Anabilim Dalı, nazliayse.ayyildiz@ege.edu.tr 

Burcu Şentürk
Arş.Gör. Dr., Ege Üniversitesi, İşletme Bölümü, Uluslararası Yönetim Anabilim Dalı, burcu.senturk@ege.edu.tr
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Öyle bir aile ortamında yetiştim ki, yaşı ne olursa olsun tüm çocukların her konuşmada söz hakkı olduğunu, herkesin her tür oto-
riteye karşı (ne kadar ağır gelirse gelsin) inandığı doğruları savunabildiğini, aile içinde herkesin ev içi sorumlulukları paylaştığını, 
fiziksel temasların sadece kocaman kucaklaşmalar olduğunu sandım yıllarca… Tüm kız çocuklarına mutlaka okumaları gerekti-
ğinin ve hiç kimseye zorunlu bir bağımlılık hissetmeden özgür kadınlar olarak yaşamaları gerektiğinin babaları tarafından tekrar 
tekrar söylendiğini düşündüm… En iyi ütüyü, en iyi pilavı, en iyi tırnak kesimini hep babam yaptığı için bu işleri hiç beceremedi-
ğimi düşündüm… Dahası babam ev içinde üstlendiği her işi anneme karşı bir lütuf değil de kendi sorumluluğu olarak gösterdiği 
için, bu tip işleri yaptığında etraftan duyduğumuz “helal olsun”, “eşin ne şanslı” sözlerine hiç mi hiç anlam veremedim…
13 yıllık beraberliğimiz boyunca eşim ile yapılması gereken tüm ev işlerini ortak sorumluluk olarak görüp ona göre hareket 
ettiğimiz, eş, sevgili, ev arkadaşı, en yakın dost, gerektiğinde birbirimize danışabileceğimiz bir iş arkadaşı ve kızlarımıza ebeveyn 
olmayı aynı anda başarabildiğimiz, yaşadığımız hiçbir tartışmanın sevgi ve saygımızı eksiltmesine izin vermediğimiz için, kadın-
lar üzerindeki erkek baskısını ve erkek şiddetini anlayamadım…
Cinsiyet eşitliği bağlamında “şanslı” değil de “sıradan” bir kadın olarak görüldüğüm bir dünya özlemiyle, bu kitabı çok değerli 
üç babaya ithaf ediyorum: hep arkamda olduğunu bilmenin sonsuz güveni ile canım babam Cemil Seçkin’e; her zaman 
yanımda olarak bana güç veren sevgili eşim Umut Halaç’a ve hep kalbimizde olan, yokluğunu hissettiğimiz ve özlemle andı-
ğımız rahmetli kayınpederim Mehmet Halaç’a…
Akademik çalışmalarım dolayısıyla zaman zaman ayrı kaldığım ve “anne ben seni çok özledim ama…” deyişine dayanama-
dığım, “iyi ki var” demeye doyamayacağım minik kızım Derin’ime anlayışı ve varlığı, Ağustos 2017’de aramıza yeni katılan 
ve gelişi ile hepimizi mutluluk ve heyecana boğan, aileminizin en küçüğü minik kızım Deniz’ime varlığı, sevgili annem ve 
kayınvalidem Nurhayat Seçkin ve Firaze Halaç’a bu süreçte sonsuz sevgileri, sabırları ve emekleri ile gözüm arkada kalmadan 
kızımıza verdikleri bakım destekleri için teşekkür ederim… 

Duygu Seçkin Halaç
Araş. Gör. Dr., Yaşar Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsü,  

duyguseckinhalac@gmail.com
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büyük bir mutluluk... Beni bu çembere dâhil ettiği için sevgili editörümüze teşekkürü borç bilirim. 
Çalışan anne ve çalışan babanın aileyi ayakta tutma çabaları, aile içindeki rollerinin birbirine geçmesine yol 
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Bu çalışma, baba olmayı kalbinde hisseden ve babalıkla ilgili haya-
tındaki değişiklikleri gülümseyerek karşılayan, çocuğu büyürken her 
aşamada aktif rol alan tüm babalara gelsin... Benim alışverişi çok 
seven, çocuğu için fiyatı hiç görmeyen, her zaman en iyisini çok çok 
alan bir babam vardı... Bu sana gelsin benim güzel kalpli, gönlü geniş 
Turgut Sevil’im. Umarım bir yerlerde bunu hissedersin... Gözün 
arkada kalmasın aynı senin gibi alışveriş yapan ve çocuğuna dünyaları 
vermeye çalışan bir baba da Bartu’da var. Aşkım Çağdaş Oflaç’a ve 
O’na benzeyen tüm babalara…

Bir baba dünyayı bir saniyede değiştirir... Eşinin, çocuklarının haya-
tını alır kendi omuzlarına koyar, kendi içinden bir dünya çıkarır 
onların hayat yollarına sunar… Bu çalışmayı, hayatımı görünmez 
dokunuşları ile güzellikler dünyasına doğru değiştiren, dünyanın 
en sağlam, en yaşanılası babası Kutay Arman’a ithaf ediyorum. 
Bir bakışın, bir sözünle beni yönlendirdiğin tüm sihirli değişimler 
için sana minnettarım. Senin az sözünle anlattığın o çok önemli 
öğretilerin hepsi zihnimde, hayatımın tam içinde… Ve hatta çocuk-
larımın sahip olabileceği en kocaman kalpli babası Besim Göçer bu 
değişimin hayatıma en özel yansıması… Bu çalışma, tüm babalara 
armağan... Keyifle, güzel değişimlerde okumanız dileklerimle… 

Bu çalışmayı varlığıyla bana güç veren, dürüstlüğü, bitmek bilmeyen 
çalışma ve öğrenme azmi ile bana örnek olan, sırtımı güvenle yasla-
dığım koca dağım, Sevgili Babam Ziver Gürman’a ithaf ediyorum…

ğğ yy ,, gg ğğ şş
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EK1: Yarı Yapılandırılmış Mülakat Soruları
Tüm sorular ürün/hizmet detayında sorulacaktır.
Baba olduktan sonra:
-  Marka takıntısı 
-  Bütçe kısıtlamaları
-  Alışverişte vazgeçilenler
-  Alışveriş sıklığı
-  Alışverişe kiminle çıkıldığı 
-  Alışverişte en çok bakılan reyonlar 
-  Alışverişte geçirilen süre
-  Alışveriş konusunda yaşanan sıkıntılar, kızılan, farklı olması istenen konular
-  Tüketim alışkanlıklarında dikkat edilenler (ce, organik, hijyen…vb)
-  Ürün etiketinde özellikle bakılan/aranan bilgiler 
-  Eşin değişen tüketim alışkanlıkları (hem pozitif hem negatif yönde) 
-  Eşin babadan alışveriş anlamında beklentileri
-  Bütçenizde en çok yer eden ve en pahalı alınan ürün/hizmetler (gereksiz pahalı görülenler, 

pahalı olmasına rağmen alınanlar, memnuniyet/pişmanlık) 
-  Fiyat algısı 
-  Tüketim alışkanlıklarında değişmeyenler 
-  On-line site kullanımı
-  Alışveriş kültürü
-  Çocuğun üniversiteye gitmesine/eğitimini sürdürürken çalışmasına yönelik yaklaşım
-  Çocuğun eğitimi esnasında evi geçindirmeye yardımcı olmasına yönelik yaklaşım 



 
 

 

Hatice Hicret Özkoç
 Doç.Dr., Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi,  

İİBF, İşletme Bölümü,  
hatice.ozkoc@hotmail.com

Bir erkek ve bir baba olarak hayatın her alanında durmaksızın çalışan ve aslında hayatında kendine biçtiği rolü “insan 
olmak” olan kıymetlime, Babama…
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Babanız varsa arkanızda sırtınızı rahatça yaslayabileceğiniz koskocaman bir dağ var demektir. Kendinizi her 
zaman güçlü, güvende, huzurlu hissedersiniz ve çok şanslısınızdır.
Bu kitap bölümünü bana her zaman yanımda olduğunu hissettiren, yaşamdaki tüm kararlarımda beni des-
tekleyen, çocukluğumdan beri beni dinleyen, anlamaya çalışan ve bana hayat hakkında çok şey öğreten, çok 
sevdiğim babam İbrahim Gülyüksel’e; bana her zaman sevgi ve şefkatini hissettiren, sevgili annem Makbule 
Gülyüksel’e ve daima yanımda olan, ihtiyaç duyduğumda yardımıma koşan, sahip olduğum için şanslı hisset-
tiğim, geleceğin en iyi babalarından biri olacağına inandığım kardeşim Ali Mert Gülyüksel’e ithaf ediyorum.
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İstanbul: Küre Yayınları, 2013, ss. 14-16, 25; Gary L. McPeak, Slovenia: Its Future as a Stable Nation State, Troy 
State University at Fort Bragg, Yayınlanmamış Master Tezi, Published by ProQuest LLC (1993), ProQuest 
Number: 10178872, July 1993, s. 18.

2 Jelavich, Balkan Tarihi (18. ve 19. Yüzyıllar), Cilt I, ss. 14-16, 25.
3 Richard F. Iglar, “The Constitutional Crisis in Yugoslavia and the International Law of Self-Determination: 

Slovenia’s and Croatia’s Right to Secede”, Boston College International and Comparative Law Review, 1992, Vol. 
15, Sayı 1, s. 234.

4 McPeak, Slovenia: Its Future as a Stable Nation State, s. 18.
5 Jelavich, Balkan Tarihi (18. ve 19. Yüzyıllar), Cilt I, ss. 14-16, 25.
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Savaş Sonrası Ankara- Sofya ilişkileri, ASAM Yayınları, Ankara, 2001, s. 40.

2 “Jivkov da Düştü”, Milliyet Gazetesi, 11 Kasım 1989, s.1; http :/ /gazetearsivi. milliyet. com.tr /Gunun Yayin-
lari/_x2B_WU6scQPqltGj9cQPAgw4Q_x3D__x3D_; (20.05.2017) ; Ayın Tarihi, 10 Kasım 1989; http : // 
ayin tarihi. byegm. gov.tr/turkce/date/1989-11-01(20.05.2017)

3 R J. Crampton,; Bulgaristan Tarihi, çev. Nuray Ekici, Jeopolitika Yayınları, İstanbul, 2007, s. 196.
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3 A.g.e, ss. 289-291.
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lmu usûli’l f kh

Türkçe’nin Gücü

Rûhu’l meânî

Kur’an’ n Bütünlü ü Üzerine

AÜ F 
Dergisi

F k h Usulü

slâm nançlar  Tevhid lmi ve Kelâm

Kitâbu’l kifaye fî ilmi’r rivaye

Do u ve Bat  Aras nda slâm

Envâru’t tenzîl ve esrâru’t te’vîl
Mecmau’t Tefâsir

es Sünenü’l kübra

.
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Muvazzaf lmi Kelâm

el Câmiu’s sahîh

Usûlü F kh Dersleri

Tefsir Tarihi

Tefsir Usulü

Kitabu’l f kh alâ mezahibi’l erbea
 

et Ta’rifât

el Muhtasar fî usûli’l hadîs

es Sunen

Huccetullahi’l bâli a

Tefsir Usulü ve Tarihi

Kur’an’a Giri

Kur’an Tefsirinde Yöntem

es Sunen

r ad  akl  selim ilâ mezâye’l-
Kur’ani’l Kerim

erh u f kh  ekber

Kitâbu’l harac

slâm Hukuk Metodolojisi

Duha’l slâm

Ak l Vahiy Dengesi Aç s ndan Sünnet

Fethu’l bakî alâ elfiyeti’l Irâkî

Nas Yorum li kisi

.
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Kur’an Mesaj

slâm Kültür Atlas

Ana Konular yla Kur’an

slâm ve Ça da l k

el Udde fî usûli’l f kh

Meâni’l Kur’an

Nebevî Hareket Metodu

Fakihlere ve Muhaddislere Göre Sünnet

Kur’an’  Anlamada Yöntem

Dillerin Dili

Sünnet ve Hadisin Anla lmas  ve Yorumlanmas nda Meto-
doloji Sorunu

Kur’an Tefsirinin Kaynaklar

slâm Te rî Tarihi

Kur’an’  Anlamaya ve Ya amaya Do ru

Müsned

Kur’an Tarihi

slâm’da Devlet daresi

slâm Peygamberi

Câmiu’l ulûm ve’l
hikem fî erhi hamsîne hadîsen min cevamiu’l kelîm

Usuli’l f khi’l slâmi

lk Dönem slâm Hukuk Biliminin Geli imi
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el Muhtar fî ulûmi’l hadîs

el Esas fi’t tefsîr

el-Esas fi’s sünne

Lübâbu’t te’vîl fî meâni’t tenzîl Mecmau’t
tefasir

Mecmau’z zevâid

slâm Tarihi Hz. Peygamberden Zaman m za Kadar

Nuru’l yakîn fîs Seyyidi’l mürselîn

Kur’an Tefsirinde Yeni Bir Metod

Mir’âtu’l usûl fî erhi mirkâti’l vusûl

el Müfredât elfaz ’l Kur’an

Kur’an’da Allah ve nsan

Ulûmu’l hadîs

F khu’l ed’iyye ve’l ezkâr

Ahkâmu’l Kur’an

Telbisu iblis

Usdu’l abe fî marifeti’s
sahâbe

Mukaddime

el Musned

Kitabu’z zühd

el Musannef

es Sîretü’n nebeviyye ve ahbâru’l
hulefâ

es Siretü’n nebeviyye

.
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Elfiyetu’l hadîs

es-Sîretü’n nebeviyye

Medâri-
cu’s sâlikîn

lâmu’l muvakkîn an rabbi’l âlemîn

erhu elfiyeti’l Irâkî el
müsemmâtü bi’t tebs ra ve’t tezkire

Tefsîru’l Kur’ani’l azîm

Câmiu’l mesânid ve’s sünen

el Bidâye ve’n nihaye

Lisanu’l Arab

Muhtasaru’t tahrir

Ravdatu’n nâz r ve cenne-
tü’l menâzir fî usûlî’l f kh

es Sunen

Kitabu’z zühd, ve yelîhi kitâbu’r rekâik

erhu’l Menâr Usûlü bn Melek

et Tabakâtu’l kübra

Ulûmu’l hadis

el-Musannef fi’l ehâdîsi ve’l âsâr

Kitâbu’s sünne

Kur’an Tarihi ve Kur’an Okuman n 
Edepleri

Sonsuz Mucize Kur’an

slâm Hukukunda Zekât

.
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Bedâiu’s senâî fî, tertîbi’ erâî

Ulûmu’l Kur’an

erhu f kh ’l ekber

et Terâtibu’l idariyye

Tefsir lminin Meseleleri

Hadislerin Kur’an’a Arz

Câmiu’l ahkâmi’l Kur’an

Kur’an Ara t rmalar

Tarih Boyunca Tevhid Mücadelesi ve Hz. Peygamberin 
Hayat

Tefhîmu’l Kur’an

Sünnetin Anayasal Niteli i

Kelimâtu’l Kur’an

Muvatta

es Sahih

el Hidaye erhu bida-
yeti’l mübtedî

el-Fikru’l slâmiyye

F kh  slâm Tarihi

Kitâbu’l kabâili’l Arabiyye

ed Devletü’l- slâmiyye

Meâni’l Kur’an

Medâriku’t tenzîl ve hakikatu’t te’vîl
Mecmau’t tefasir

es Sünen

Kitâbu marifeti ulûmi’l
hadîs

uu
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Tefsir ve Hadis Usulünün Baz  Meseleleri

Mefâtihu’l gayb

el Muhaddisu’l fas l beyne’r ravî 
ve’l-vâî

Kibes min nûri’l Kur’ani’l Kerim

et T byân fî ulûmi’l Kur’an

Usulü Serahsî

slâm Mezhepleri ve Müesseseleri

Tefsir Usulü Ara t rmalar

Kur’an’ n Anla lmas nda Esbab  Nüzulün Rolü

100 Y l Ün Dil ve Hermenötik Sempozyumu

Tarihu’t te rîi’l slâmi

el tkan fî ulûmi’l-Kur’an

Tefsîru’l Kur’ani’l azîm

slâm Hukuk lminin Esaslar

er Risale

slâm Hukukunun Tedvini

Hulefâ i Ra idîn

el Muvafakat fî usûli’ erîat

Müzekkeretü usûli’l f kh alâ ravda-
ti’n nâz r li’l allâme bn Kudame

Neylu’l evtâr erhu münteka’l
ahbar

Bütün Yönleriyle Hz  Ömer

Asr  Saadet

.
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2 Kur’an Sempozyumu

Câmiu’l beyan

Milletler ve Hükümdarlar Tarihi

es Sunen

et Teysîr mustalah el hadis

Teolojik Bir n a Olarak Laiklik

Tefsir Usulü

el Bülbül fî usûli f kh

Türkçe Sözlük

Hak Dini Kur’an Dili

Hadis

Tefsirin Dünü 
Bugünü Sempozyumu
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Oyun ve yarat c  drama ili kisi

Yarat c  drama 1985-1995 yaz lar

. Yarat -
c  Drama Dergisi 1

Classroom Assessment 

Temel e itimin ikinci a amas nda drama yöntemi ile türkçe ö re-
timi: Dorothy Heathcote’un “uzman rolü yakla m

leti im becerilerinin geli tirilmesinde yarat c  draman n etkisi

. Türk Dili

Anlambilim
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Elementary drama curriculum guide
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Reading Research Quarterly, 

Journal of Adolescent & Adult Literacy

) Okulöncesi e itim ve anas n f  prog-
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Ara t rma teknikleri ve rapor haz rlama

Modern Language Journal

Dramaya merhaba

Drama ve Tiyatro

Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilim-
ler Enstitüsü Dergisi

Türkçe derslerinde kullan labilecek yarat c  etkinlikler ve yara-
t c  yazma örnekleri

Fen ö renimi ve ö retimi

ÇukurovaÜniversitesi E itim Fakültesi Dergisi
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96 BÖLÜM 7. MOORA

method = [1 1 1 1 0 0 0 0 0];
weightVector = [];
[out1, ~] = moora(decisionMatrix,method,[])

out1 =

0.0242
-0.7942
-0.1497
0.1324

-0.1104
0.2236

-0.6936
-0.2992
-0.4362
0.0572

-0.8644
-0.7982
-0.5975
-0.1545
-0.9311

Yukarıdaki sonuçlar, ilgili kaynağın ekinde (Ek - B) yer alan Tablo 1’deki so-
nuçlar ile aynıdır.
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 nsan Sanat  - Etkili ve Nitelikli nsan Olmak
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Sosyal Davran  -

Ba ar  çimizde, 

Ya ama Sanat

Ya  75 Yolun Yar s ,

Mutluluk Yönetimi, 

“Sevginin Gücü”, 

Mutlu Olma Sanat , 
 

Hayata Yön Veren Sözler, 

Mutlu Olman n Yollar ,

Ya ama Sanat , 

Ba ar  Yolunda 70 Alt n Kural,

Hedefe Yürürken,

nsan li kilerinde En Etkili Davran lar, 

Hürriyet Gazetesi: 

“Olumlu Dü ünce nsana Neler Kazand rabi-
lir? Genç Kalabilmek çin Neler Yapmal ? 



336 Ya ama Sanat  

MPM Anah-
tar Dergisi,

Ya ama Sanat ,

Bedenin Dili

slam I nda Müslümanl m z n Yüzle mesi, 
 

Mustafa Kemal Atatürk’ün Liderlik S rlar ,

Huzur Kap s n n Sihirli Anahtar Mutluluk - 

Ba ar n n Olmayan Rotas ,

Mutluluk Arzusu,

NLP Ki isel Liderlik,

“Ki ileraras  leti im”,

 Siluetini Sevdi imin Türkiyesi, 

Ba ar  Taktikleri

Dü ün ve Ba ar,

Sonsuzluk Yolculu u,

Sevgi Zekâs ,

Hayata Dair Küçük El Kitab , 

Mutluluk, 

darecinin Sesi 
Dergisi, 

Liderli in Anahtar ,

Ufak eyleri Dert Etmeyin

Dost Kazanmak ve nsanlar Üzerinde Etki Yapmak Sana-
t ,

Söz Söyleme ve  Ba arma Sanat

ten ve Ya amdan Zevk Alman n Yollar , 
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Üzüntüsüz Ya ama Sanat , 

Üzüntüyü B rak Ya amaya Bak, 

Ki isel Ba ar  çin 100 pucu, 

Ba ar l  li kiler Kurman n 50 Yolu,

Sorumluluk ve Ba ar ,

Ya ama Sanat , 

 Hayat nda Mutluluk Sanat , 
 

nsan ve Davran ,

Yeniden nsan nsana,

çimizdeki Biz

yi Dü ün Do ru Karar Ver,

çimizdeki Çocuk

leti im Donan mlar ,

Mutluluk Ö ütleri,

Hayalden Gerçe e Mutluluk

Ailede Mutluluk Sanat ,

nsanlarla yi Geçinmenin Yöntemleri

Ba ar  çin Stratejiler,

leti im Çat malar  ve Empati

E itimin Gücü, 

Ba arma Sanat ,

), www.psikolog.org.tr.

darecinin Sesi Dergisi,

Ba ar  Öyküleri,

“Türkiye’nin Uzun Ömür Yöreleri”,

Beslenme ve Yemek Kurallar , 
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Ça m zda Görgü ve Nezaket Kurallar ,

Konu ma Sanat , 

Ki isel Etkinizi Geli tirin

Sevme Sanat ,

Ya ama Sanat ,

Erdem ve Mutluluk,

Hayat Yolunda Zorluklarla Mücadele

G dalar m z ve Sa l m z, 

Ak ll  Ya ama Sanat ,

Yönetimde Ba ar  için Alt n Kurallar,

Genel ve Teknik leti im,

Sosyal ve Kültürel De i me, 

nsan Nedir ve Kimdir O nsan?

Mutluluk Kitab -Mutluluk Bir Seçimdir,

Mükemmele Ula anlar,

Avucunuzdaki Kelebek,

Dikkat Vücudunuz Konu uyor,

Ünlülerin Ba ar  Öyküleri,

Mutlulu un Kitab ,

A k Olsun Evlilik, 

Mutlulu un S rr ,

Huzurlu Ya ama Sanat



Kaynakça ve Yay nlar                                                    339 

Kendinizi ve Ba kalar n  Motive Etmenin 1001 Yolu,

 Bana Allah Yeter, 

Geriatrik Rehabilitasyon, 

Ya lanmayan Ya l lar, 

Dolu Dolu Ya amak,

Nedenin Nedeni,

nsan  Anlamak,

Ki ilik,

Günlük Hayat m zda Nezaket ve Görgü,

Mutluluk Sanat , 

 60 Saniyede Terapi, 

nsan li kilerinde Ba ar l  Olman n Yollar

Kuantum Dü ünce Yöntemi,

Ya ama Sanat  - Hayat n Küçük Felsefesi,

 Ba ar  Rehberi,

Etkili nsan Olmak

Mutluluk ve Ya ama Sanat ,

Beynine Format At: Sa l k, Mutluluk, Ba ar  ve Tüm 
Hedeflerine Ula mak için Beynine Format At, 

Ya as n Hayat, (Viva la Vita!), 

Mutlu Ya ama Sanat , 

kinci Hayat, 
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“ yi, Kaliteli ve Huzurlu 
Ya ama Ula man n 40 Etkili Yolu”,

“ yi Hayat Notlar ”

“Ya am Reçeteleri” Hürriyet Gazetesi:

nsan li kilerinin 100 S rr ,

 Ege’nin K z , 

nsan Mühendisli i

Saray n  Terk Eden Hükümdar,

ifa Sende, 

Ba ar -Yorum,

Mutlulu un ifresi,

bn Batuta Seyahatnamesi’nden Seçmeler

Olumlu Dü ünme,

Ba ar  Öyküleri,

S n rs z Güç Ki isel Ba ar da Zirveye Ula man n 
Yolu, 

Mutluluk Yolu

Mutlu Olma Sanat

 Sa l k Mutluluktur,

Evlilikte Mutluluk Sanat ,  

nsan li kilerinde 4X4’lük leti im,

Mutsuz Olmak, 

Her ey Seninle Ba lar,

 Gerçek Mutluluk,

Daha Mutlu Ya amak,

Olumlu Ya ama Sanat
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Hayat De i tiren Ba ar  Öyküleri, 

Karakter

Kendine Yard m,

Zirveye T rmanma Yollar

Büyük Yang n, 

 Ba ar  nsan ,

Mutluluk Psikolojisi,

Tanr ’n n Eczanesi Sa l k,

“Kalbimizi Dinleyelim” Milliyet Gazetesi:

Avrupa’da slam: Dönenler, 

Lütfen Kalbimi K rma. Çünkü çinde Sen Vars n,

Ne Yan Yana Ne Kar  Kar ya

“Olgunluk ve Ya lanma Sanat ”

Ya ama Sanat ,

Çocuk Ruh Sa l ,

Ba ar n n Kilometre Ta lar , 

Kendine Gel! Hayat Kendine Gelmeni Beklemez - Ya ama 
Sanat , 

Beyin Gücünü %100 Kullanma Tekni i,
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“pour être heureux”

“les règles pour être heureux”
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Bütün işletmelerin temel amacı, çevrelerine yararlı olmaktır. Bu ya-
rarın gerçekleşmesinde en önemli faktör insandır. Eğer insana gerekli 
önem verilirse işletmelerin belirledikleri amaç ve hedeflerine ulaşmaları 
çok daha kolay olur. İşletmelerin varlıklarını devam ettirmeleri ancak 
sağlıklı ve etkili bir sistem oluşturmaları ile mümkündür. Bu sistemin 
vazgeçilmez temel öğesi ise insandır. Sistemlerin sağlıklı işlemesinde 
insanların tutumları, davranışları, algılamaları, değerleri, bilgileri, bece-
rileri, yetenekleri, tecrübeleri, istekleri, arzuları, sorumlulukları, aidiyet 
duyguları oldukça etkilidir. Bu nedenle insanları değerlendirirken, tek bir 
özelliğine değil tümünü dikkate almak gerekir. Başka bir deyişle, insan 
bir bütün olarak ele alınıp değerlendirilmelidir. 

İşletmeler insanı istihdam ederken bütüncül bir bakış açısı ve nesnel 
bir anlayışla hareket etmelidirler. Bu anlayışla sağlam bir alt yapıya sahip 
olurlar ve uzun süre varlıklarını devam ettirirler. Günümüzün yok edici 
rekabet şartları ile daha kolay mücadele eder ve piyasada hak ettikleri 
yerlere gelirler. İnsan unsuruna gereken önem vermeyen işletmeler uzun 
süre varlıklarını sürdüremezler, zamanla zayıflayıp yok olurlar.     

Günümüzün gelişen, değişen, karmaşıklaşan sosyal ve teknik sis-
temlere bağlı olarak işletmeler de büyük değişme ve gelişmeler yaşarlar. 
Bu büyük gelişme ve değişmelere uyum sağlamak için organizasyon-
ların kapasiteli insan gücüne ihtiyaçları vardır. Kapasiteli insan gücüne 
sahip olmak, işletmelerin gelişi güzel değil, bilimsel yöntemlerle hareket 
etmeleri ile mümkündür.  

İnsanların iş için işletmelere müracaatlarından emekli oluncaya 
kadar geçen zaman, organizasyonların yaşamında önemlidir. Farklı bir 
ifade ile insan kaynakları yönetimi işletmelerin en önemli süreçlerinden 
biridir. Çünkü organizasyonlardaki tüm faaliyetleri düşünen, planlayan, 
sürdüren ve sonuçlandıran insan faktörüdür. 

Bu kitabı yazarken insan kaynakları yönetiminin temel konularını baz 
aldık. Kitabı on ünite ile sınırlandırdık. Belki daha sonra okuyucudan 
gelecek olan öneri ve eleştirilere göre üniteleri tekrar ele alabiliriz. 

Kitap, öğrencilerin, akademisyenlerin, insan kaynaklarına ilgi duyan-
ların ve yöneticilerin rahatlıkla okuyup anlayabilecekleri sade bir dil ile 
yazılmıştır. Mutlaka eksiklerimiz ya da hatalarımız olmuştur. Eğer oku-
yucularımız bunları bize iletirlerse çok mutlu oluruz. Bu nedenle onlara 
şimdiden teşekkürlerimizi sunarız. 

Bütün Öğrencilerime Teşekkürlerimi, Beni Yetiştiren Hocalarıma İse 
Sonsuz Saygılarımı Sunarım.

Prof. Dr. Salih Güney 

Florya – İstanbul – 2014.
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4. Bölüm

ÇALIŞANIMIZ - AİLE DOSTU 
POLİTİKA VE 

UYGULAMALARIMIZ

4.1. İLGİ, SEVGİ VE SAYGIYA DAYALI BİR İŞ 
ORTAMI YARATIN 

İstihdam ve personelin işte tutulmasının hayati önem taşıyan bir di-
ğer bölümü ise çalışan ve aile dostu bir iş ortamının yaratılmasıdır. 
Söz konusu politika ve programları geliştirmeye başlamadan önce 
çalıştığınız yerin, iş arkadaşları ve meslektaşların menfaat ve refahını 
onaylayan ve aynı zamanda önemseyen bir kültüre sahip olduğun-
dan emin olmalısınız. Bu bilgiye, “İş arkadaşlarınızın ve meslektaş-
larınızın her biriyle daima saygılı ve pozitif etkileşim kurarak mı 
çalışıyorsunuz?” sorusuna cevap vererek başlayabilirsiniz… 

Birlikte çalıştığınız kişileri dinlemek ve onlar hakkında bilgi sahibi 
olmak için gereken zamanı ayırarak, pozitif ilişkiler kurmayı teşvik 
edin. Zaman zaman onlardan, birlikte yapacağınız sosyal toplantı-
lara aileleri ile katılmalarını isteyin. Çocuklarının isimlerini ve git-
tikleri okulları öğrenin. Özel durum fotoğraflarının iletişim panola-
rında yer almasına müsaade edin (düğün, nişan ya da çocuklarının 
sünnet resimleri gibi). Resimlerin altında personel hakkında bilgi 
veren ve fotoğrafta görülenin kim olduğunu (çocuk, ebeveyn, eş, ar-
kadaş, evcil hayvan vs.) bildiren bir notun yer almasına dikkat edin. 
Bu iletişim panosu, sizin aynı zamanda diğer meslek üyeleri/çalış-
ma arkadaşlarınız hakkında da bilgi sahibi olmanızı sağlayacaktır. 
Kişileri tanımanız, aktiviteleri öğrenmek için özel bir çabaya gerek 
kalmadan her şeyin doğal başlamasını sağlayacaktır.
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normal skaladan düşük bir ücret teklif etmektedir. Böylesi bir strateji kad-
royu kısa vadede doldurmaktan öteye geçmemektedir.

Dolayısıyla Y jenerasyonunun bir iş yerinden beklentilerinin şımarıklık 
olarak değil, iş yerinin üretkenliği ve verimliliği için olmazsa olmaz ele-
mentler olarak düşünülmesi gerekmektedir.

Forbes (2013) dergisine göre 10 yıl içinde Y jenerasyonu iş gücünün 
%75’ini oluşturuyor olacağından, bu jenerasyonla birlikte etkin çalış-
mayı öğrenmeliyiz. Beraber çalışılırken dikkat edilmesi gereken hususlar 
şunlardır: Y jenerasyonu şirkete getirdiği yenilikleri tanımalı, esnek ça-
lışmalarına imkân sunulmalı, sık sık geri bildirim verilmeli ve kendileri-
nin değerli olduğu hissettirilmelidir.
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PROFESYONEL 
BAKIM MODELLERİNİN 

GELİŞTİRİLMESİ

5. Bölüm

5.1.  PROFESYONEL BAKIM MODELLERİ 
KALICILIĞI TEŞVİK EDER

Profesyonel hasta bakım süreçleri, sürekli değişmektedir.  Her 
meslekten çalışanlar, mükemmel bir ürün veya hizmet sağlayan 
bir kuruluşun bünyesinde görev almak ister. Sağlık sektöründe-
ki hemşirelerin durumu da bundan farklı değildir. Onlar da mü-
kemmel hasta bakımı hizmeti veren bir kuruluşta çalışmayı iste-
mektedir. 

Sağlık hizmetleri tüketicileri sağlık hizmetlerinden yararlanma 
konusunda yüksek beklentilere sahiptir. Beklentiler tüketicilerin 
güvenli, kaliteli ve kişiselleştirilmiş bakım hizmeti alma hakkın-
dan kaynaklanmaktadır. Kaliteli sağlık hizmetlerine yönelik hasta 
beklentilerinin karşılanabilmesi için, hemşireler otonomisi ve ka-
rar alma konularında desteklenmeli ve teşvik edilmelidir. 

5.1.1. Hemşirelerin En İyi Şekilde  Uygulama Yapmalarına 
Olanak Sağlayın 

İşverenler, hemşirelerin tam kapasiteyle uygulama yapmalarına 
izin veren sistemleri yapılandırarak uygulamalıdır. Pratiğe ilişkin 
politika ve prosedürler, hemşirelik uygulama standartlarına ve is-
pat edilebilir sonuçlara dayanmalıdır.
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birinden bağımsız olarak kullanılabilen “profesyonel yargı yaklaşımı”, 
“yatak doluluk oranı”, “hasta bakım süresi/görev ve aktiviteleri”, “reg-
resyon analizi” ve “hasta bakım katsayısı (acuity)” metotlarının birlikte 
kullanılması hâlinde doğru bir planlama oluşturabilecektir. 

Birleşmiş Milletler’de 2004 yılında yasal zorunluluk hâlini alan mini-
mum hemşire hasta rasyosu, etkin bir hemşire kadrosu planlamaya ışık 
tutmaktadır. Burada hâlen mutabakata varılamayan husus, hemşire-has-
ta rasyosuna dâhil edilen hemşirelerin nitelikleridir. California Depart-
ment of Health(CDPH), hemşire hasta rasyosuna yalnızca lisans me-
zunu hemşirelerin dâhil edilmesi gerektiğini savunmaktadır (CPDH, 
2003). Fakat bu durum Türkiye’de uygulanabilir değildir. Nedenine ge-
lindiğinde; ülkemizde 2012-2013 eğitim yılı içerisinde faaliyet gösteren 
Anadolu Sağlık Meslek Liselerin sayısı toplam 341 olarak görülmekte-
dir (Sağlık Düşüncesi ve Tıp Kültürü Platformu, 2013). 2012 yılında 
hemşirelik ön lisans ve lisans düzeyindeki programların sayısı ise 156’dır 
(Parlak Bir Gelecek, 2013). Bu tablo Türkiye hastanelerinde görev ya-
pan sağlık meslek lisesi mezunu hemşire sayısının daha fazla olduğuna/
olacağına işaret edip, minimum hemşire-hasta rasyosunun uygulanması 
durumunda niteliklerin meslek lisesi, ön lisans ve lisans mezunu hemşi-
relerin aynı başlıkta değerlendirilmesi gerektiğini göstermektedir.

Medimagazin (2013), 2023 yılına kadar Sağlık Bakanlığının ihtiyacı 
olan kadronun iki katı kadar artacağını belirtmektedir. Bu nedenle hem-
şirelik kadro planlama konusu önem kazanacaktır. California Amerikan 
Hemşireler Birliği’ne (ANA) bağlı 14 Birleşmiş Milletler eyaleti, sağlık 
sistemlerinde mevcut hemşire kadrosunu etkin kullanabilmek adına mi-
nimum hemşire-hasta rasyosunu zaruri kılıp, mevzuat oluşturmuştur. 

Türkiye’de de hasta güvenliğini arttırmaya yönelik yapılacak benzer bir 
uygulamanın yürütülmesi için Sağlık Bakanlığının desteği ve teşviki 
gerekmektedir. Aksi hâlde hemşire sayılarındaki yetersizlik katlanarak 
devam edecektir.
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6. Bölüm

KALİTELİ İŞ YERİ İÇİN 
SİSTEM KURMA VE 

GELİŞTİRME UYGULAMASI

6.1.  KALİTE GELİŞTİRME SİSTEMLERİNE 
DUYULAN GEREKSİNİM

Kaliteli bir iş yerindeki tüm çalışanlar sistemi hem kaliteli yapar-
ken hem de oluşan ortamın değişmemesi için destekleyici olurlar. 
İş yerindeki kalitenin kalıcı olmasına yönelik standart sistemler 
geliştirirler. Hemşire liderler, bu konuda hastanenin en önemli 
veri kaynaklarıdır. 24 saat, gece ve gündüz hastanede ne olduğun-
dan haberdardırlar. Onlar her zaman önemli veri ve bilgilere ula-
şır, yetki ve sorumluluk üstlenir ve iş yerindeki ortamı etkileyen 
kararlara bire bir dâhil olurlar. 

6.2. KALİTE SİSTEMLERİNİN 
GELİŞTİRİLMESİNE YÖNELİK İLK 
ADIMLAR 

Öncelikle çalışanlarınızın bu kavramdan ne anladıklarını sorun.  
Bu sistemlerin onların işlerine olan katkıları ile ilgili sohbet top-
lantıları organize edin. Bu sohbetler, sadece mesleki anlamda 
sağlayacakları bakımın kalitesi ile ilgili değil, mesleki güvenlik ve 
yönetim standartlarını karşılamakla kalmayıp, aynı zamanda zo-
runlu UYMAK ZORUNDA olduğunuz kurallar değil, kişilerin 
istediklerine göre olabilirlikler çerçevesinde iş yeri standartlarını 
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Yenidoğanın Hastanede Kalışı Boyunca  
Sadece Anne Sütüyle Beslenme Oranı (%): 

Nedir?
Yenidoğanın hastanede kalışı boyunca vitamin şu-
rubu, mineral ve ilaç istisnaları dışında sadece anne 
sütüyle beslenmesidir.14

Neyi  
Ölçüyoruz?

Mevcut hastanelerimizdeki yeni doğanlar 3 farklı 
şekilde beslenmektedir: “anne sütü”, “formül”, “anne 

Formül: Miadında doğan, hastanede sadece anne sü-
tüyle beslenen yenidoğanlar / hastaneden taburcu olan 
miadında doğan yenidoğanlar X 100
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EK BİLGİ
ÖRGÜTSEL DAVRANIŞIN KALİTELİ ORTAMLAR YARAT-

MASINA ETKİSİ ŞÜPHESİZ KAÇINILMAZDIR.

Bu paylaşım için Azize’ye sonsuz teşekkürler…

SAĞLIK KURUMLARINDA ÖRGÜTSEL SİNİZM

Azize ALTIN

1. GİRİŞ

Son yıllarda yürütülen araştırmaların odak noktasını, iki önemli çalışma 
alanının oluşturduğu görülmektedir. Bu alanlar; örgütlerin performans-
larını artırmak amacıyla iş yerinde çalışan verimliliğini artırıcı davra-
nışsal etkilerin ve bileşenlerin geliştirilmesine yönelik olarak yapılan 
çalışmalar ile ilkinin aksine performansa olumsuz etkileri olduğu düşü-
nülen faktörlerin azaltılmasına yönelik çalışmalar olarak düşünülebilir 
(Greiling, 2007; Barrick ve ark., 2013; Parker ve ark., 2013). Her iki 
araştırma alanı da örgütsel davranış yazını içinde yer almakta, bireysel ve 
örgütsel anlamda performansa olumlu ve olumsuz etkileri olduğu düşü-
nülen algı, tutum ve davranışların belirlenmesine yönelik konuları kap-
samaktadır. Performansa olumlu etkileri olduğu düşünülen algı, tutum 
ve davranışları inceleyen araştırma alanlarından bir tanesi de örgütsel 
bağlılık konusu üzerinedir (Türker ve ark., 2013).

Örgütsel bağlılık, çalışanın içinde bulunduğu örgütün amaç ve değer-
lerini kabul etmesi, bu doğrultuda çaba sarf etmesi ve örgütte kalma 
arzusu duymasıdır. Örgütsel bağlılık, bireyin ve örgütün performansını 
artırıcı etkiler yaratabilmektedir. Bu süreçte bağlılık davranışları örgüt 
içinde birçok farklı faktörden (bireysel-demografik faktörler, kendini 
gerçekleştirme ihtiyacı, iş güvenliği, performans, rol çatışması ya da rol 
belirsizliği, örgütün desteği, örgüt yapısı, ücretlerdeki adalet ve yeterlilik 
vb.) etkilenebilmekte ve yönlendirilebilmektedir (Sığrı, 2007). Bu bil-
giler ışığında, örgütsel anlamda bireyin bağlılık davranışı göstermesini 
etkileyebilecek bileşenlerin tespit edilmesinin oldukça önemli bir konu 
olduğu düşünülmektedir. Örgütsel bağlılık değişkenini etkileyebilecek 
olumlu algılamalardan bir tanesi örgütsel güven kavramıdır.
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Örgütsel güven çalışanın, iş yerindeki diğerlerinin (yönetici, lider, ar-
kadaşlar, gruplar vb.) doğru sözlü olacağına, bir diğerinin hakkını elde 
etmeye çalışmayacağına ve sözünün ardında duracağına olan inancıdır. 
Bağlılık algılamaları üzerinde olumsuz yönde etkisi olabileceği değer-
lendirilen algılardan biri de örgütsel sinizmdir. Örgütsel sinizm örgütte 
yönetimin dürüstlükten yoksun olduğu, örgüt üyelerinin kendilerin-
den yararlanılacağı ve örgütte kendilerine adil davranılmayacağına olan 
inançtır. Bu kapsamda bireylerin örgütleri için duydukları güven ve ör-
gütsel sinizm algılamaları örgütsel bağlılıkları üzerinde etkili olabilecek 
değişkenler olarak düşünülebilir (Türker ve ark., 2013).

Örgüt yönetimlerinin birçok hatalı ve başarısız uygulamaları netice-
sinde ortaya çıkan örgütsel problemler ve yaşanılan kriz ve skandallar, 
çalışanlarda örgütlerine yönelik ciddi şekilde güvensizlik, yılma, mono-
tonluk, tedirginlik, kuşku, yabancılaşma ve benzeri birtakım olumsuz 
düşünce, tutum ve davranışların gelişmesine sebebiyet vermektedir. Bu 
olumsuz düşünce ve tutumların en yaygın görülenlerinin başında da 
sinizm olgusu gelmektedir. Umutsuzluk, yılma, engellenme, tükenme 
ve hayal kırıklığı ile karakterize edilen bir tutum olan sinizm; aşağılama, 
iğrenme ve güvensizlik ile ilişkilendirilmektedir (Gül, 2011).

Sinizm konusunda yapılan çalışmaların artışına paralel olarak kişilik siniz-
mi, işgören sinizmi, mesleki sinizm, toplumsal sinizm, örgütsel sinizm ve 
örgütsel değişim sinizmi gibi farklı sinizm türleri geliştirilmiştir. Literatür-
de örgütsel sinizme yol açan birçok neden sıralanmaktadır. Bu nedenlerin 
başında çalışan ile örgüt arasında var olduğuna inanılan psikolojik söz-
leşme ihlalleri, gücün dengesiz dağılımı, adaletsizlik, klasik iş yöntemleri 
ve değerleri, çok uzun çalışma süreleri, mobbing, kötü yönetim, etkin ol-
mayan liderlik, örgütsel küçülme, yeniden yapılanma, yöneticilerin işten 
çıkarılması, yüksek yönetici ücretleri, ani ve acımasız şekilde yapılan işten 
çıkarmalar, düşük örgütsel performans ve örgütsel değişim gibi bilişsel, 
duygusal ve örgütsel birçok faktör yer almaktadır (Andersson ve Bateman, 
1997; Eaton, 2000; Cartwright ve Holmes, 2006).

Bu çalışmada, kuruma karşı duyulan güveni sarsan bir eğilim olan sinizm ve 
örgütsel sinizmin sağlık çalışanları üzerindeki etkileri incelenecektir. Sağlık 
çalışanları ile yönetici konumunda bulunan çalışanlar arasındaki iletişim ve 
empati yeteneği irdelenerek örgütsel sinizmin azaltılması ya da ortadan kal-
dırılabilmesi için gerekli tutumlar belirtilecektir. Örgütsel sinizmin olduğu 
bir sağlık kurumunda ortaya çıkabilecek olumsuzluklar irdelenecek ve kişiyi 
olumlu yönde etkileyebilmek için yapılması gerekenler açıklanacaktır.
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2. SİNİZM VE ÖRGÜTSEL SİNİZM KAVRAMI,  TARİHSEL GELİŞİMİ 

Milattan önceki dönemlerde geliştirilmiş olduğu kabul edilen sinizm 
kavramı bireye, gruplara, ideolojiye, sosyal topluluklara veya kurumla-
ra yönelik güvensizlik ve bunlara karşı bir küçümseme, umutsuzluk ve 
hayal kırıklığını kapsayan genel veya özel tutumdur (Andersson, 1996). 
Sinik adı etimolojik anlamda Yunanca “köpek” anlamına gelen “kyön” 
kelimesi ile ilişkilendirilir ve Atina’da doktrinin öğretildiği yerin (Kyno-
sarges), yani Sinik Okul’un isminden türetildiği iddia edilmektedir 
(Dean ve ark., 1998). 

MÖ 4-5. yüzyılda Sinik Okul’un kurulmasından itibaren sinikler 
iktidar, güç, zenginlik ve materyalizmin sıkı takipçilerini sürekli 
eleştirmişlerdir. Erken sinizm toplum ve onun güç kaynaklarının 
aşırı şekilde eleştirildiği basit bir felsefe olarak ele alınmıştır. Antik 
Yunan felsefesinin itibarlı isimlerinden Antisthenes ve onun öğren-
cisi Diogenes (Diyojen) tarafından sinik okul, dünyevi mallar içinde 
özgürce yaşamak isteyen idealistler için bir cennet, bir sığınak ola-
rak görülmüştür. Fıçı içerisinde yaşayarak kendini her türlü dünyevi 
gereksinimden izole ettiğine inanılan Sinoplu Diogenes’in gündüz 
vakti elinde fenerle gezmesinin nedenini soran meraklı gruba “dü-
rüst insan arıyorum” şeklindeki özlü cevabı sinizmin en yalın ama 
belki de en kapsamlı özeti olarak kabul edilmektedir (Gül ve ark., 
2011).

Sinizm üzerine yapılan araştırmalar incelendiğinde sinizmin; uzun 
çalışma saatleri, iş yoğunluğu, etkili olmayan liderlik ve yönetim, iş 
yerindeki yeni görevler, örgütlerin küçülmesi, örgütlerde yönetim 
kademelerinin azaltılması ile işe karar veren ve uygulayan arasındaki 
kademelerin mümkün olduğu ölçüde ortadan kaldırılması sonucun-
da oluşan işgören-işveren arasındaki ilişkilerin yeni bir paradigması 
olarak duygusal hissizlik, aldırmazlık, vurdumduymazlık ve önem 
verme eksikliği olarak ele alındığı görülmektedir (Türköz ve ark., 
2013). Ülkemizde sinizm konusunda yürütülen çalışmalarda henüz 
bir kavram birliğine ulaşılabilmiş değildir. Sinizm yazınının ülke-
mizde yeni yeni oluşuyor olması ve konunun multidisipliner bir 
çalışma alanı olması sebebiyle kavram üzerinde herkesin hemfikir 
olduğu bir standarda ulaşılabilmiş değildir. Bu bağlamda yerli yazın-
da sinizm, sinisizm, knizm ve kinizm gibi farklı kullanımlara tanık 
olunmaktadır (Gül ve ark., 2011).
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Bireylerin yalnız çıkarlarını gözettiğine inanan ve buna göre herkesi çı-
karcı kabul eden kimse olarak açıklanan “sinik” ve bunu açıklamaya 
çalışan düşünceye “sinizm” denilmektedir. Sinizme ilişkin temel inanç; 
dürüstlük, adalet ve içtenlik ilkelerinin kişisel çıkarlara kurban edildiği 
yönündedir. Sinizm; kuşkuculuk, şüphecilik, güvensizlik, inançsızlık, 
kötümserlik, olumsuzluk sözcükleriyle yakın anlamlara sahiptir. Siniz-
min modern yorumunda, bireyin kusur bulan, zor beğenen, eleştiren 
anlamı daha fazla ön plana çıkmaktadır (Erdost ve ark., 2007).

Bireysel sinizm, daha çok olumsuz algıları yansıtan bir kişilik özelliği 
olarak ele alınmaktadır. Örgütsel sinizm ise çalışanların örgüte yöne-
lik olumsuz tutumu olarak ifade edilmektedir (Sağır ve Oğuz, 2012). 
Bireysel sinizmin nedeni kişilik gelişimi kuramları ile açıklanabilirken; 
örgütsel sinizm, çalışan örgüt ilişkileri temelinde açıklanabilmektedir.

Örgütsel sinizm, çalışanların örgüte karşı sergilediği bilişsel, duyuşsal 
ve davranışsal boyutları olan olumsuz tutum olarak tanımlanmaktadır 
(Stanley ve ark., 2005). Abraham’a göre (Abraham, 2000) çalışanların 
örgüte yönelik bu olumsuz tutumlarının nedeni, çalışanların işiyle ilgili 
karşılanmayan gereksinimlerine yönelik bir tür başa çıkma stratejisidir. 
Bu stratejilerde de çalışanların psikolojik sözleşme ihlalleri olarak ger-
çekleşmektedir. Psikolojik sözleşme, çalışan ve örgüt arasındaki ilişkide 
her iki tarafın neyi almayı ve vermeyi beklediğini ortaya koyan, sözle ifa-
de edilmeyen, psikolojik yönü bulunan örtük bir anlaşmadır. Örgütsel 
sinizmle bütünleşik olumsuz davranışlar, çalışanların örgütten kopma-
larına ve örgütün değerlerinden uzaklaşmalarına, örgütle uyumsuzluk 
yaşamalarına ve inanç eksikliğine neden olmaktadır. Bunun yanında, 
örgüt çalışanlarının kendi saygınlıklarıyla ilgili duygu ve düşünceleri, 
bireylerin örgüt hakkında nasıl düşündüğünü ve örgüte yönelik nasıl 
davrandığını şekillendirebilir. Dolayısıyla, örgüt içinde bireylerin say-
gınlığını yitirme kaygısı arttıkça sinik davranışlarının da artması bekle-
nebilir (Topkaya ve ark., 2013).

Literatürde, örgütsel sinizm tutumunun oluşmasında önemli etkiye sa-
hip değişkenler şu şekilde belirtilmektedir (Türköz ve ark., 2013): Yanlış 
yönetilen değişim çabaları, örgütsel bağlılık ve iş tatmini, yöneticilerin 
yüksek ücret alması, örgütsel performansın düşük olması, işten çıkar-
maların fazlalığı, sert ve çabuk işten çıkarma duyurusu, yüksek düzeyde 
rol çatışması, örgütsel adalet algısı, psikolojik sözleşme, örgüte güvensiz-
lik, algılanan örgütsel desteğin azalmasıdır.
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Örgütsel sinizmin örgütler üzerinde bazı olumsuz etkileri olduğu 
görülmektedir; düşük performans, örgütsel vatandaşlık davranış-
larında isteksizlik, etik olmayan davranışlarda bulunma, moral ve 
motivasyonda azalma, kişiler arası çatışma, şikâyet, devamsızlık ve 
işgören devrinde artış (Wanous ve ark., 2000), örgüte bağlılığın 
azalması, işten doyumsuzluk, işten çıkarılma oranlarının artması, 
sabotaj, hırsızlık, dolandırıcılık, işten ayrılma oranlarının artması, 
kurallara uymama, itaatsizlik, örgüte şüphe duymada artış, örgüte 
güvensizlikte artış, işe yabancılaşmanın artması, örgütsel perfor-
mansın düşmesi, işe devamsızlıklarda artış, yöneticiler tarafından 
istenilen etik olmayan ricalara uyma, olumsuz tutumlarda artış, 
motivasyonun azalması, örgütü aşağılamada artış, örgütle olan ba-
ğın (ilişkilerin) kesilmesi, işgörenin özgüveninde azalma, örgütsel 
değişim için gösterilen çabada isteksizlik, kendini bilgisiz hissetme, 
sendika temsilcileri tarafından gösterilen iletişim ve saygı eksikli-
ği, moralin düşmesi, örgütteki lidere olan güvenilirliğin azalması, 
yöneticinin gösterdiği iletişim ve saygı eksikliği örgütler açısından 
olumsuz sonuçlara örnek olarak gösterilebilecektir (Kalağan, 2009).

2.1. Örgütsel Güven, Örgütsel Sinizm ve Örgütsel Bağlılık İlişkisi

Örgütsel bağlılık; örgütsel amaç ve değerleri kabullenme ve bunlara 
güçlü bir inanç duyma, örgütsel amaçların başarılması yönünde ekstra 
çaba harcama, örgüt üyeliğini devam ettirme yönünde güçlü bir istek 
duyma, çalışanların örgütsel amaç ve değerlerine yüksek düzeyde inan-
ması ve kabul etmesi, örgüt amaçları için yoğun gayret sarf etme isteği 
ve örgütte kalmak ve örgüt üyeliğini sürdürmek için duydukları güçlü 
bir arzu şeklinde tanımlanmaktadır. Tüm örgütler üyelerinin bağlılık 
düzeylerini artırmak istemektedir. Bu tanımlardan da anlaşılacağı gibi 
örgütsel bağlılığın örgüte olumlu bir etkisinin olduğu görülmektedir. 
Örgütsel bağlılığın bu tanımıyla örgütsel sinizmin örgütsel bağlılık ek-
sikliğinde ortaya çıktığı düşünülmektedir (Yıldız, 2013).

Örgüt, etkililik için yeterli yapısal, fiziksel ve ekonomik koşullara sahip 
olabilir. Buna karşın sistemin işlemesinden sorumlu olan insanlara gerekli 
önem verilmez, gereksinimleri ve beklentileri dikkate alınmaz ise; o siste-
min verimli çalışması beklenemez. Örgütten yeterli destek algılayamayan 
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işgörenler, tükenmişlik duygusu içine girebilir ve örgüte karşı olumsuz tu-
tumlar geliştirebilirler. Bu doğrultuda, “bireyin örgütüne ilişkin olumsuz 
tutumu” (Kalağan, 2009) anlamına gelen örgütsel sinizm ortaya çıkmak-
tadır. Örgütsel sinizm, örgüt ve birey arasındaki olası tutarsızlıklar üzerine 
bina edilmiştir. Sinik tutuma sahip bireyler, örgütlerinin bütünlüğünden 
şüphe duymaktadırlar. Örgütsel bağlılıkla ilgili çoğu çalışmada, örgütleri-
ne yüksek düzeyde bağlı olan bireylerin, daha iyi performans sergilemeye, 
işe gelmeme oranlarının azalmasına ve iş hacimlerinin daha düşük olma-
sına eğilim gösterdiği gözlenmiştir (Yıldız, 2013).

Örgütsel bağlılık, işgörenleri problem üreten değil, problem çözen bi-
reyler hâline getirmektedir (Kalağan, 2009). Örgütsel bağlılıkla örgütsel 
sinizm arasındaki ilişki incelendiğinde, güçlü ve anlamlı bir ilişkinin 
olduğu görülür. Yapılan araştırmalarda çalışanların örgütsel sinizm dü-
zeyleri arttıkça örgütsel bağlılıklarının azaldığı belirlenmiştir (Turner ve 
Valentine, 2001). Örgütsel sinizm ve örgütsel bağlılık terimleri incelen-
diğinde; örgütsel sinizmde, çalışanlara mesleki becerilerini kullanmaları 
için yeterli imkânlar sağlanmamakta; onların örgütsel bağlılıklarını etki-
leyen beceri algıları azalmakta ve çalışanlar örgütlerine güven duymakta 
zorlanmaktadır (Abraham, 2000).

Örgütsel güven ile örgütsel sinizm arasındaki ilişki incelendiğinde iki 
değişken arasındaki ilişkiyi açıklayabilecek sınırlı sayıda çalışma oldu-
ğu görülmektedir (Kazoleas ve Teven, 2009; Kannan-Narasimhan ve 
Lawrence, 2012). Ancak kişilerin örgüte karşı negatif duygulara sahip 
olmasının temelinde yatan birçok kişisel ve örgütsel faktör bulunduğu 
ve bu faktörler içerisinde güvenin ayrı bir yerinin ve öneminin olduğu 
görülmektedir. Çünkü genellikle yaşanılan güvensizlik duygusu, birey-
ler arasında şüphelerin gelişmesiyle birlikte pek fazla düşünmeden karar 
vererek taraf tutulmasına, bir süre sonra kendi iç dünyasına kapanma-
sına ve sonunda da örgütle ilişkili konularda olumsuz duygular besle-
mesine neden olmaktadır (Özler, 2010). Örgütsel güven ile örgütsel 
sinizm arasındaki ilişkiyi inceleyen güncel araştırmalara bakıldığında, 
örgütsel sinizm düzeyleri arttıkça, örgütsel güven düzeyinin azaldığının 
tespit edildiği görülmektedir (Chrobot-Mason, 2003). Özetle, güvenin 
olduğu yerde sinik duygular gelişecek uygun koşulları bulamadığı için 
yok olmakta, güvensizliğin baskın olduğu örgütlerde ise sinik tutum 
sergileyenlerin miktarı artmaktadır (Özler, 2010).

Örgütsel sinizm ile örgütsel bağlılık arasındaki ilişki incelendiğinde; 
örgütsel bağlılığın, örgütsel sinizmin en önemli sonuçlarından birisi 
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olarak değerlendirildiği görülmektedir. Aralarında güçlü ve anlamlı bir 
ilişkinin olduğu gözlenmiştir. Yapılan araştırmalarda işgörenlerin örgüt-
sel sinizm düzeyleri arttıkça örgütsel bağlılıklarının azaldığı belirlenmiş-
tir (Abraham, 2000; Wanous ve ark., 2000). Çalışanların iş yükündeki 
artış ve bu artışın çalışanların sağlığına ve özel yaşamlarına zarar verme 
eğilimli yeni iş ortamı, çalışanlar arasında sinizmi artırmakta ve güveni 
azaltmaktadır. Örgütsel bağlılık, örgütsel güvenin en önemli sonuçla-
rından birisidir bu nedenle de örgütsel güven, örgütsel başarı, istikrar-
lılık ve çalışanların refahını sağlamada önemli bir faktör olarak kabul 
edilmektedir. Bir örgütün hedeflerini ve amaçlarını gerçekleştirmesi an-
cak çalışanlarının örgüte olan bağlılıklarıyla mümkün olmaktadır.

Örgütsel bağlılığın oluşmasındaki en önemli unsur ise çalışanların ör-
gütlerine duydukları güvendir. Dolayısıyla güven, çalışanlar ve örgütler 
için oldukça önem taşımaktadır (Türköz ve ark., 2013). Taşkın ve ar-
kadaşları, örgütsel güven ve örgütsel bağlılıkla ilgili yaptıkları bir alan 
araştırmasında ikisi arasında anlamlı bir ilişki olduğunu tespit etmişler-
dir (Taşkın ve Dilek, 2010).

2.2.  Örgütsel Sinizm, İş Tatmini ve İş Performansı Arasındaki 
İlişkiler

Örgütsel sinizmin yanında çalışanların iş tatmini ve iş performansı da iş 
ortamında önemli olan diğer faktörlerdir (Karabey ve Karcıoğlu, 2008). 
Genelde çalışanların işlerine ilişkin duygularının bir reaksiyonu olarak ta-
nımlanan iş tatmini kavramı, ilk kez 1920’lerde ortaya atılmış olup, öne-
mi 1930-40’lı yıllarda anlaşılmıştır. Önemli olmasının bir nedeni, yaşam 
tatmini ile ilişkili olmasıdır ki bu durum kişinin fiziksel ve ruhsal sağlığını 
doğrudan etkilediği ileri sürülmektedir. Bir diğer nedeni ise üretkenlikle 
ilgilidir (Üngören ve Doğan, 2010). Bir örgütte koşulların bozulduğunu 
gösteren en önemli kanıt iş tatmininin düşük olmasıdır. İş tatminsizliği, 
daha gizli biçimlerde iş yavaşlatma, düşük verimlilik, disiplin sorunları 
ve diğer örgütsel sorunların ardında yer alabilir. İş tatminsizliği, örgütün 
bağışıklık sistemini zayıflatır, iç ve dış tehditlere karşı örgütün göstermesi 
gereken tepkiyi zayıflatabilir ve hatta yok edebilir. İş tatminine farklı yakla-
şımlar bulunmakla birlikte, tüm bu yaklaşımların ortak noktası, iş tatmini 
kavramının çok boyutlu olarak ele alınmasıdır. Lawler’e göre iş tatminini, 
çalışanların işten beklentileri ile işin fiili olarak sundukları arasındaki ilişki 
belirlemektedir. Yani iş tatmini, kişinin ne hak ettiği düşüncesi ile ne aldığı-
nın arasındaki farktan ortaya çıkmaktadır. Bir çalışan hak ettiğine inandığı 
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hususları elde edemezse, iş tatminsizliği söz konusu olmaktadır. İş tatmini, 
sosyal ve fiziki şartlar göz önünde bulundurularak bireyin işindeki görevine 
karşı duygusal bir cevabı olarak da tanımlanabilir (Kahya, 2013). Beklenti-
lerin karşılanmaması ile gerilim, hayal kırıklığı ve hoşnutsuzluk yaşanmak-
tadır. İş tatmininin, örgütsel sinizm ile ilişkisi de tamda bu noktada ortaya 
çıkmaktadır. İş tatmini ve örgütsel sinizm ilişkisini inceleyen çeşitli çalışma-
larda (Eaton, 2000; Abraham, 2000; Wanous ve ark., 2000) bu iki kavram 
arasında önemli düzeyde bir ilişki olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Buna göre 
işgörenin örgütsel sinizm düzeyinin yüksek olması, iş tatminsizliğine neden 
olmaktadır. Bir başka ifadeyle, işgörenin örgütsel sinizm düzeyinin yüksek 
olması, iş tatmini düzeyinde azalmaya yol açmaktadır (Kahya, 2013).

Performansın kavramsal tanımı konusunda hâlen görüş birliği oluşturu-
lamamıştır. Başka bir deyişle, performansın kesin bir tanımının yapılması 
çok güçtür. Genel olarak performans, amaçlı ve planlanmış bir etkinlik 
sonucunda elde edilen, nicel ya da nitel olarak belirlenen bir kavram ola-
rak sözlüklerde yerini bulmaktadır. Bir tanıma göre performans, “işletme 
amaçlarının gerçekleştirilmesi için gösterilen tüm çabaların değerlendiril-
mesi” olarak tanımlanabilir. Bir başka tanıma göre de performans, “bir 
işi yapan bir bireyin, bir grubun ya da bir teşebbüsün o işle amaçlanan 
hedefe yönelik olarak neleri sağlayabileceğinin nicel ve nitel olarak an-
latımıdır” şeklinde ifade edilebilir (Çalık, 2003). İş performansı ise bir 
çalışanın belirli bir zaman dilimi içerisinde kendisine verilen görevi yerine 
getirmek suretiyle elde ettiği sonuçlardır (Özgen ve ark., 2002). Bu so-
nuçlar olumlu ise personelin üstlendiği görevi başarıyla yerine getirdiği 
ve yüksek performans sergilediği anlaşılır. Sonuçlar olumsuz ise çalışanın 
başarılı olmadığı ve düşük performans sergilediği kabul edilir (Bingöl, 
2006). Örgütsel sinizm ile iş performansı arasındaki ilişkinin incelendiği 
çalışmalarda yüksek örgütsel sinizm düzeyinin zayıf iş performansına ne-
den olduğu saptanmıştır. Örgütsel sinizm ile iş tatmini ve iş performansı 
arasında ve iş tatmini ile iş performansı arasında anlamlı ilişkilerin olduğu 
ortaya konulmuştur. İş tatmininin, hem örgütsel sinizm, hem de iş perfor-
mansı ile anlamlı ilişkilerinin olduğu göz önünde bulundurulduğunda, iş 
tatmininin, örgütsel sinizm ile iş performansı arasında ilişkide bir aracılık 
etkisinin olabileceği düşünülebilir (Kahya, 2013).

2.3.  Örgütsel Sinizmin Boyutları ve Örgütsel Sinizme Yol 
Açan Etmenler

Örgütsel sinizm kavramı, Dean ve arkadaşlarının (James ve ark., 1998) 
“biliş”, “duygu” ve “davranış” şeklinde ele aldıkları kavramsallaştırmaya 
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Örgütlerin en önemli kaynağının insan olduğunun bilinmesi 
ve bunu personele hissettirilebilmesi gerekmektedir. Sadece kâr 
maksimizasyonunu değil, değer maksimizasyonunu da yükselt-
me çabalarında bulunulabilir. Yönetimin örgütte, etiğin getir-
diği değer ve kurallara uyarak, güveni sağlaması gerekmektedir. 
Doğru beklentiler sunulmalı ve çalışanlara, müşterilere ve diğer 
muhataplara karşı saygılı olunmalıdır. Çalışana aitlik duygusu 
aşılanarak örgütün bir parçası olduğu hissettirilmelidir. 
Oryantasyon, hizmet içi eğitim, geliştirici ve yenilik getirici eği-
tim olanakları sağlanılmalı, çalışanlara karar verme ve sorumlu-
luk alma konusunda yetki verilmelidir.
Örgüt yönetimine olan ulaşılmazlık ortadan kaldırılmalı ve çalı-
şanlar, yöneticiler ve tüm muhataplar arasındaki iletişim gelişti-
rilmelidir. Çalışanlara sosyal ve kültürel aktiviteler sunulmalı ve 
adil, eşit, açık ücret ve ödül sistemleri oluşturmalıdır.
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KALICILIĞI 
TEŞVİK EDEN TAKDİR VE 
ÖDÜL PROGRAMLARI

9. Bölüm

9.1. TAKDİR VE ÖDÜL PROGRAMLARININ 
ÖNEMİ 

Çalışanların takdir edilmesi ve ödüllendirilmesi, kalıcılıkla ilgili 
tüm uygulamaların ayrılmaz birer parçasıdır. Sağlık kuruluşların-
da çalışmak yorucu ve streslidir. Pek çok hemşire kariyerini, insan 
yaşamında önemli değişiklikler yapmayı istediği için seçer. Kaliteli 
hasta bakımına sağladıkları katkılardan ve iş arkadaşlarıyla araların-
daki ilişkilerinin takdir görmesi gibi pozitif fark yaratma konusunda 
başarılı olduklarının onlara söylenmesini ve sistemin onları takdir 
etmesini her çalışan gibi, hemşire de ister.

Birçok sağlık çalışanı, gerek hastalar gerekse meslektaşları olmak 
üzere, diğer insanlara yardım etme tutkusuyla motive olmaktadır. 
Hemşirelerin çoğunluğu için mesleğe olan katkısı, hastalara sağladı-
ğı bakımın katkısı ve hasta gözünde diğerlerinden farklı olduğunun 
ifadesinin ödüllendirilmesi, takdir edilmesi, değer verilmesi; iş arka-
daşları, yöneticileri, idare ve sağlık kuruluşu tarafından benimsenme 
anlamına da geldiğinin de onaylamasıdır aslında takdir. Unutmaya-
lım ki kişi benimsendiği yerde kök salar…
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YOĞUN TEMPOYA RAĞMEN 
RUH-BEDEN SAĞLIĞINI 

KORUMAK

14. Bölüm

Bu kitabı yazarken şunu fark ettim: Bu süreç, hiç kolay bir sü-
reç değil. Bir taraftan hasta-hasta yakını, bir taraftan kendi ailesel 
sorunları bir taraftan da hastane içerisinde kendi kişisel varlığını 
ortaya koyma çabası gibi bir misyonu var.  Böylesi yoğun bir ça-
lışma ortamında hemşirelerin kendi benliklerini, bedenlerini ve 
ruhlarını korumaya yönelik neler yapması gerektiğine ilişkin bilgi 
için, İnsana Güven şirketinin kurucusu Metin Hara’dan destek 
istedim. Sorduğum bazı soruların cevabını vermeden önce, ön-
celikle “Metin Hara kimdir?”  sorusuna cevap vermek istiyorum.

Metin HARA

1982 yılında İstanbul’da doğdu. Üsküdar Amerikan Kolejini 
bitirdikten sonra Çapa Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon bölü-
münde eğitim hayatını tamamladı. Metin Hara, Çapa Devlet 
Hastanesinde 1 sene “Stajyer Fizyoterapist” olarak görev 
yaptı. Uzun yıllardır kendi içine olan yolculuğu devam eden 
Metin, seneler içerisinde “tamamlayıcı tıp” diye tanımladığı 
birçok tekniğin eğitimini aldı.

Yıllar boyunca bu öğretilerin içinde kendini geliştirdikten 
sonra son 10 yıldır profesyonel anlamda Tamamlayıcı Tıp 
ile tedavi çalışmaları yapmaya başladı. İnsan sağlığına olan 
“bütüncül” yaklaşımı, insanın hayal gücüne sığmayan yete-
nekleri, insan zihnine sığmayan engin bilgisi ve insan bede-
nine olan sonsuz güveni sayesinde aldığı sonuçlar ile kısa 
sürede tıp camiasında yankı uyandırdı.
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“Bellek” kavramı, kültürel mirasın korunması  konusundaki tartışmalarda en yaygın kullanılan   kavram-
lardan biri durumunda olsa da, bu kavramın çoğu kere çağın hızlı akışı içinde bağlamından ve derinliğinden 
koparıldığı gözlenmektedir. Küresel dünyanın kavramları kayganlaştıran sosyo-ekonomik, ideolojik, teknolojik 
vb. süreçlerinde şaşırtıcı olmayan bu gelişme, insan uygarlığı açısından “anlam oluşturma” ve “anlamı gelecek 
zamanlara transfer etme” peşinde koşan tüm disiplinler gibi koruma alanını da ilgilendirmektedir. Eylemlerin 
düşünceler, düşüncelerin ise bilgi, gözlem, deneyim ve sorgulamalar sonucunda oluşmuş bulunan “kavramlar” 
paralelinde şekillendiği düşünüldüğünde, kavramların yetkin içeriğiyle  kullanılmasının koruma alanının temel 
meselelerinden biri olduğunu saptamak mümkündür.

“Bellek” kavramının koruma alanındaki en temel rollerinden biri  kültürel miras açısından “anlam” oluştur-
ma sürecinde üstlendiği roldür. Kültürel miras öğesine ilişkin olarak geçmişte yaşanmış ve bugün yaşanmakta 
olanlara ilişkin veriler ile geleceğe ilişkin tahayyülleri biriktiren “bellek” mekânizması, korumanın anlamını doğ-
rudan inşa eder. “Bellek” ve “kültürel miras” arasında iki yönlü bir ilişki vardır: İnsan uygarlığının belleği kültürel 
miras öğesiyle ilişkili verili bilgiyi depolar, yorumlar ve anlamlandırırken, kültürel miras öğesi de insan uygarlığı-
nın belleğinin canlı kalmasını sağlar. Bu makale “bellek” kavramını koruma paradigması çerçevesinde irdelerken, 
belleğin kültürel miras açısından anlam oluşturma sürecinin  ne şekilde geliştiğini ve sözü edilen sürecin hangi 
aşamalarda yıprandığını da anlamayı deneyecektir.

“Bellek” kavramının karşılığı ve ilişkilendiği kavramlar ya da olgular  incelenmeye kalkışıldığında çok bo-
yutlu bir dizge ile karşılaşıldığını söylemek şaşırtıcı olmayacaktır. Sözü edilen dizgenin bir bölümünde, belleğin  
zaman, mekân ve olaylar dizilimindeki çalışma biçimine yönelik nesnel bilgiler yer almaktadır. Bellek kavramının 
felsefe ve tarih alanlarının bakış açıları çerçevesinde açıklanması ise, insan uygarlığının üretimlerini kavramak 
açısından önemli yaklaşımlar içermektedir. 

Mekânın belleğin anlam oluşturma sürecindeki rolünün çözümlenmesi, öncelikle belleğin nasıl işlediğini 
anlamayı gerektirmektedir. Bergson, “madde ve bellek” ilişkisini açıklamayı denediği çalışmasında, geçmişin bel-
lek içinde iki ayrı biçimde meydana geldiğini, bunlardan birincisinin “devindirici mekânizmalar”, ikincisinin ise 
“bağımsız anılar” aracılığıyla açıklanabileceğini öne sürer. “Hayal etme” ve “tekrarlama” edimleriyle çalışan bel-
leğin pratik şekilde işlem yapabilmesi “tanıma”yı gerektirir. Bu süreç “geçmişin deneyiminin şimdiki eylem için 
kullanımı” olarak da açıklanırken, “şimdiki zamanın geçmişi yerinden edeceği” kuralına da işaret edilmektedir 
(Bergson, 2007,s. 59-62,72).  Sözü edilen yerinden etmenin gerçekleşmemesi ve belleğin çok katmanlı biçimde 
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işleyiş sistemine ilişkin bilgi”nin,  kültürel mirasın korunması konusundaki parametrelerin geliştirilmesinde yet-
kinleştirilmiş bir sistematik dahilinde kullanılması gerekmektedir.
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Işık Aksulu Hoca ile tanışmamız yıllar öncesine uzanmaktadır.  Kendisi ile aynı gün, aynı jüri ile aynı 
mekânda Doçentlik sözlü sınavına girmiştik. Sınav öncesinde aynı heyecanı, sınav sonrasında ise aynı sevinci 
yaşamıştık. Daha sonra birçok bilimsel toplantıda, doçentlik jürilerinde birlikte yer aldık. Kendisinin her 
zaman çok aktif, mesleğine adeta aşkla bağlı olduğunu gözlemledim. Eğitim görevi dışında, Koruma Kurul-
larında özveri ile görev yaptığını, yurtdışındaki çeşitli restorasyon uygulamalarında katkı sağladığını, konu 
tarihi çevre olunca kısaca her yere yetiştiğini biliyorum.

Emekliliğin onun için meslekten kopma olmayacağını, yine aktif olarak koruma çalışmalarında yer alacağını 
düşünüyorum. Işık Hoca’ya bundan sonraki yaşamında da mutlu, güzel günler diliyorum.  Sevgiler sunuyorum.

Yerleşimlerin, kentlerin, giderek ülkelerin belleğini oluşturan tarihi eserler, geçmişle gelecek arasında köprü 
oluşturan, geçmişin sürekliliğini sağlayan tarihi belgelerdir. Araştırmada, tarihi çevre korumacılığına farklı bir 
yönden, fiziki sürdürülebilirlikten öte belgesel sürdürülebilirlik açısından bakılarak konu tartışılmaya çalışılmak-
tadır. Bu bağlamda, korumada eserin fiziki varlığının önemli olmasına karşın, yapı ve çevresine yönelik belgelerin 
de tarihsel bilginin doğru aktarımı açısından o denli önemli olduğu vurgulanmaktadır.

Çalışma, sürdürülebilirlik kavramı, tarihi eser ve çevrelerin sürdürülebilirliği, koruma olgusunun belgesel 
sürdürülebilirlik bağlamında tartışılması ve odak çalışma olmak üzere dört bölüm şeklinde incelenmiştir. Konu 
tümden gelim yöntemi ile ele alınarak, Mithat Paşa Caddesi’nde, Karataş’tan bir örnek yapı adası özelinde ör-
neklenmektedir. 

İnsan geleceğini konu alan bir kavram olan sürdürülebilirlik, sürdürmek, sağlamak, devam ettirmek anla-
mındadır. Çok çeşitli alanlarda kullanılmakla birlikte,  temel ilkesi insan – çevre uyumuna dayanır (INT2).

İlk kez 1972 yılında Stockholm’da yapılan Dünya Çevre Konferansı Raporu’nda ele alınan, insan ve yaşam 
ortamının sorgulanması ile, eko-gelişme ve çevre-merkezci yaklaşım gündeme gelmiştir. Bu durum, zaman için-
de gözlenen tekno-merkezci, insan merkezci yaklaşımdan giderek çevre-merkezci yaklaşıma geçişi yansıtmakta-
dır. Sözkonusu bakışta, insan çevrenin bir parçası olarak ele alınmaktadır. Kavram, özünde kaynakların fiziksel 
ve sosyal duyarlılıkla kullanılmasına yöneliktir. Bu bağlamda, bir Kızılderili atasözü olan, “Dünya atalarımızdan 
bize miras kalmadı, onu çocuklarımızdan ödünç aldık” cümlesini anımsatmaktadır. Bu açıdan sürdürülebilirlik, 
koruma-kullanma dengesi olarak nitelenebilir. 

Sürdürülebilirlik kavramının çok farklı boyutları olmakla birlikte, fiziksel, sosyal, çevresel sürdürülebilirlik-

Eti 
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Odak alanın karşısında ise, Eczacıbaşı Ortaokulu’nun yanındaki, yanlarında ticari birimlerin bulunduğu 
parsel, iki katlı cumbalı bir konut olup, günümüzde özgün işlevini sürdürmemektedir. 629 numaralı yapı adası, 
29 parselde bulunan Ayhan Işık’ın doğduğu ev olan bu yapı, Ayhan Işık Oyunculuk Okulu olarak hizmet ver-
mektedir.  

Sonuç olarak, tarihi bilginin doğru aktarımı açısından belgelerin varlığı ve korunarak geleceğe aktarımı bü-
yük önem taşımaktadır. Tarihi yapılara ilişkin bilgilerin sürekliliğini sağlamak ancak bu konudaki dokümanların 
sağlıklı bir şekilde oluşturulması ve geleceğe iletilmesi ile olanaklıdır. Geçmişe yönelik mekânsal bilginin okun-
ması ve değerlendirilebilmesi bu şekilde mümkün olabilir. Tarihi yapıların restitüsyon ve restorasyon çalışmala-
rında sözkonusu verilerden yararlanılmaktadır. 

Herhangi bir nedenle tarihi yapının korunamaması ve yok olması sözkonusu olmuş ise, bu konudaki bilgi ve 
belgelerden okumalar ve çıkarımlar yapılabilmektedir. Bu durumda yapıdaki izlerden okuma olanağı olmadığın-
dan, “yapıya ilişkin belgeler” değerlendirme yapılabilmesine olanak sunan veriler olmaktadır. Dolayısıyla, tarihsel 
yapılara yönelik her türlü belge, fotoğraf, harita, gravür, video, sözlü tarih araştırması, rölöve vb. tarihsel mekâna 
ilişkin değerlendirmede gerekliliği kaçınılmaz veriler niteliği yansıttığından, yapıların fiziki sürdürülebilirliği ka-
dar, belgesel sürdürülebilirliği de önem taşımaktadır. 
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Bir toplumun yaşayış biçimini, giderek de üretim ve tüketim faaliyetlerini belirleyen önemli faktörlerden 
belki de en önde geleni o toplumun içinde yaşadığı mekânlardır. Günümüzde toplumların kendi öz kültürlerine 
olan yabancılaşma ve yozlaşmasının en önemli belirtileri de mimari ve kentsel mekânlarda ortaya çıkmaktadır.

Kentlerimizde ortaya çıkan kültürel sorunun başta gelen nedeni de şüphesiz kırsal alanlardan kentlere yo-
ğun göç ve bunun sonucu kentlerde ortaya çıkan düzensiz, ilkesiz ve özensiz yapılaşmadır. Yurdumuzda genel 
olarak çarpık kentleşme olarak anılan bu olgu geçmişi Anadolu’nun binlerce yıllık kent kültürüne dayanan çeşitli 
yerleşim alanlarının mimari mirasını da büyük bir hızla yok etmektedir. Bu durum mevcut geleneksel konut 
mirasımızı tükettiği gibi aynı zamanda kentsel dokularımızın ana tasarım ilkelerini de bozmaktadır. Artık kentsel 
dokuyu oluşturan konutlar arasında mimari bir bütünlükten, doğal ve yapılı çevreye uyumdan, insan ölçeğindeki 
tasarımdan, komşu yapıya saygılı olmaktan, komşu yapının ışığını manzarasını kapatmamak gibi temel ve doğru 
kentleşme kurallarından söz etmemiz olanaksızdır.  Bu olumsuz gelişme ve değişmenin halen büyük bir hızla 
kentlerimizi tahrip ettiği de tartışmasız kabul edilen bir gerçektir.

Kentsel çevrede görülen bozulma tek yapı ölçeğinde yapıların iç mekân kalitesini de etkilemiştir. Geçmişte 
yaşam tarzını gereği olarak fonksiyona dayalı olarak gelişen konut mimarisi yerini standart plan şemalarına bı-
rakmıştır. Bu yeni iç mekân düzeni de insanların beklentilerine cevap vermekten çok uzaktır. Bütün bu olumsuz 
gelişmeler sonucunda bugün geleneksel yaşam tarzından genel geçer yaşam biçimine doğru değişim geçiren kişi, 
aile ve toplulukların da yeni yerleşme yerlerinde mutlu olduklarını söylememiz çok zordur Aslında bu sorun 
Cumhuriyetimizin ilk kurulmuş olduğu günlerden bugüne değin pek çok mimarı etkilemiş ve çözüm yolları ara-
malarına neden olmuştur. Bu arayışların bir sonucu da geçmişin doğru ve iyi değerlerini geleceğe taşıma çabası 
ile yapılmış tasarımlardır.

Dünya mimarlık tarihinde de zaman zaman çeşitli ülkelerde geçmiş yapı ve ekollerden esinlenen mimari 
tutumlar geliştirilmiştir. Bu arayışlarda geçmişe öykünme, nostaljik duygular ön plana çıktığı gibi doğruyu ve es-
tetik açıdan iyi bir tasarım oluşturma düşünceleri de etkin olmuştur. Bu tasarım akımlarının bir çoğu da 19. yüz-
yıldan itibaren ülkemizde uygulama alanı bulmuştur. Böylece Osmanlı’nın kültürel yapısı içinde harmanlanan bu 
akımlar ile Rokoko, Neo-Rönesans, Osmanlı Baroğu, Ampir Sanatı gibi pek çok farklı uygulamalar gerçekleştiril-
miştir. Bu sürecin devamında jeo-politik olayların da etkisi ile kendi ulusal değerlerimize dönme çabaları içinde 
1. Ulusal Mimarlık ve 2. Ulusal Mimarlık adı ile bilinen akımlar da ülkemizde etkin olmuştur. Bununla birlikte 
günümüzde ve Cumhuriyet Döneminin çeşitli evrelerinde geçmişten ve tarihten referans almayan diğer düşünce 
ve mimari akımların ürünü olan tasarımlar da ülkemizde  uygulama alanı bulmuştur. 

Özet olarak bulunduğumuz çağda yaşamımızda ve çevremizde bir ikilem ile karşı karşıya olduğumuz açıktır. 
Bir yanda sahip olduğumuz kültürel ve coğrafi duruma özel, bunlardan ayrılamayacak (yerellik, geleneksellik) 
diyebileceğimiz bir olgu, diğer yanda tüm alanlar ve insanlık için geçerli olan küresel ve bir örnek gelişmeler bu-

Can Mehmet HERSEK
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Bitlis’in Güneydoğu Toros dağının geçit verdiği tek yer olması, Güney Doğu Anadolu ile Doğu Anadolu 
Bölgesi arasındaki geçişi sağlayan bir konuma sahip olması nedeniyle tarih boyunca medeniyetlerin yerleşim 
alanı ve kervanlar için konaklama noktası olmuştur (şekil 1,2). Bitlis kent merkezi, çeşitli nedenlerle farklı kul-
lanıcılara ev sahipliği yapmıştır; XX. Yüzyıl ilk çeyreğinde Ermenilerin ve Müslümanların bir arada yaşadığı bir 
yerleşim yeriyken, iç ve dış göçler yüzünden kent kullanıcılarının değişimine maruz kalmıştır. 

Bitlis, bulunduğu bölge itibariyle, ülke genelindeki sanayileşme sürecinden gelişmişlik bazında olumlu yön-
de etkilenmemiştir. Bu süreçte geleneksel kent dokusundaki kullanıcılar ekonomik zorluklar nedeniyle büyük 
şehirlere göç etmiştir. 1960 sonrasında ekonomik nedenlerle başlayan göç, 1980 sonrası bölgede oluşan terör 
sebebiyle devam etmiştir. Bitlis’in geleneksel kent dokusu, bu göçler nedeniyle kullanıcı değişimlerini yaşamak 
zorunda kalmıştır (Int1).

Bitlis’te 2000’li yıllarda yeni yapılaşmanın arttığı gözlemlenmiştir. Bu gelişme, geleneksel dokunun mevcut 
topografyası yeni yerleşime uygun olmadığı için, kuzey yönündeki Rahva düzlüğünde olmuştur. Bu duruma, 
tarihi doku koruma açısından şanslı bir gelişme gözüyle bakılmaktadır. Ancak kırsaldan göçlerin halen devam 
ettiği kentte bu şans yerini şanssızlığa bırakmıştır. Bitlis’teki geleneksel konutların plan düzeni(bahçe, ahır, avlu,.. 
gibi) kırsaldan gelenlerin geldikleri yerdeki yaşam biçimlerini (ekip-biçme, hayvan besleme) devam ettirmeleri-
ni sağlamıştır. Bu nedenle geleneksel konutlar, kırsaldan gelen yeni kullanıcıların tercih ettiği mekânlar olmaktan 
uzaklaşamamıştır. 

Bitlis geleneksel kent dokusu, yapıldıkları dönemde farklı etnik ve dinsel kökene sahip insanların bir arada 
yaşadığı bir yerleşim yeri iken, bugün sosyal yapının tamamen değişime uğramasıyla buradaki kullanıcıların özel-
likleri tamamen değişmiştir. Geçmiş yaşamın izlerini taşıyan bir sosyal hayatı, bugünkü kent dokusunda görmek 
mümkün değildir. Bölgedeki ve yakın çevredeki diğer tarihi kent dokularında da benzer değişimler görülmek-
tedir (Kars,Van, Diyarbakır, Mardin,…vs). Ancak günümüze kadar, büyük oranda, geleneksel konut dokusunu 
koruyarak ulaşmış olan Bitlis’te özgün kullanıcı bulmak imkânsızdır. 

Geleneksel Bitlis evleri incelendiğinde mimari birimin varlığını sürdürdüğü; sosyal birimin ise oluşan sü-
reçte kırılma noktasına geldiği ve tamamen değiştiği-el değiştirdiği- görülmektedir. Yeni kullanıcılar, Bitlis çev-
resindeki köylerden ve kırsal kesimden gelmiştir. Yeni gelenler, farklı bir kültüre ait olan geleneksel konutlarda 
yaşamaya başlamışlardır. Sosyal yapının tamamen değişmesiyle, yeni gelenlerin kültürel ve sosyal yapısından 
oluşan bir çevre oluşmuştur.
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İşsizlik nedeniyle erkekler kahvehanelerde toplanmaktadır. Kadınlar ise kapı önündeki meydancıklarda 
toplanıp sohbet etmekte, günlük ya da mevsimlik işlerini (halı-yün yıkama, yiyecek kurutma gibi) yapmaktadır.

Kentte insanların katılabileceği; gezinti, sinema, tiyatro gibi sosyal etkinlik imkânı bulunmamaktadır. Ya-
pılan başlıca toplu etkinlik düğünlerdir. Kadın ve erkeklerin genelde ayrı ayrı oturduğu düğünler yaz dönemleri 
okul bahçelerinde yapılır. Diğer bir sosyal etkinlik ise ailecek yapılan çevre şehirlere gezilerdir.

Toplu etkinlik mekânlarının olmaması, insanlar arasındaki ilişkinin mahalle ve akraba bazında kalması, biraz 
da göç süreci gibi sebeplerden ötürü Bitlis halkı birbirine yabancı kalmaktadır. Oysa ki Bitlis merkez, insanların 
birbirine yabancılaşacağı kadar büyük bir şehir değildir.

Bitlis’te eğitim alanında gerçekleşen son yıllardaki atılımlar; çok sayıda ilköğretim okulunun ve Bitlis Eren 
Üniversitesi’nin açılması önemli gelişmelerdir. Ancak yapılan anket çalışmalarında, kız çocukların okuma oranı-
nın halen düşük olduğu görülmüştür.

Geleneksel dokudaki bugünkü kullanıcı, ekonomik şartları düzeldiği sürece bu evlerde ve Bitlis’te yaşamayı 
tercih etmektedir. Eğitim seviyesi düşük olan bir sosyal yapıya sahip olan Bitlis, koruma konusunda istekli ama 
bu konuda bilinçlendirilmesi gereken kullanıcılara sahip bir yerleşim bölgesidir. 

Günümüzde her ailenin bağlı olduğu bir aşiret yapısı var olmakla beraber topluluk içinde aşiret hiyerarşik 
yapısı güçlü değildir. Ekonomik birliktelik düzeni Bitlis’teki aşiret yapılanmasında görülmemekte, ancak 
ailenin aşiret grubuna manevi bağlılığı devam etmektedir.

Bitlis geleneksel kent dokusunda değişen sosyal yapıya rağmen insanların geleneksel konutlarda oturmayı 
tercih etmesi, konut-aile ilişkisi açısından önemli bir veridir. Çünkü bugünkü sosyal yapı, geleneksel konutları 
kendi kültürlerine daha yakın bulmaktadır. Mülk sahibi olsun veya olmasın insanlar kendini geleneksel yapıyla 
yakın hissetmekte ve konfor şartları sağlandığı sürece bu konutlarda yaşamayı tercih etmektedir.

Sonuç olarak, koruma sadece fiziki değil, aynı zamanda sosyal içerikli olmalıdır; geleneksel konut bi-
riminin korunmasında mimari ve sosyal yapının birlikte korunması, mimari yapının sürekliliği için gereklidir.

INT1. http://www.mutki.gov.tr/?tekd=4&syf=Tarihi

PAYASLI OĞUZ, G., 2011,“Kentsel Koruma Çalışmalarında Mekânsal-Sosyal Yapı İlişkisinin Bitlis Kent Mer-
kezinde Örneklenmesi”, Gazi Üniversitesi F.B.E., Doktora Tezi,Ankara. 
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Ozan anıtı Malatya İli, Darende İlçesi, Ozan Köyünde 154 ada, 20 parselde, köyün çeperinde, kayısı bahçeleri 
içerisinde yer almaktadır. (f.1,2) Yapının üzerinde yazıt bulunmadığı gibi, yapı hakkında kaynaklarda herhangi bir 
bilgiye de rastlanmamıştır. Dolayısıyla yapının inşa tarihi ve banisi hakkında kesin bir kanıya varmak olası değildir. 
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Ozan Mezar Anıtı, Roma dönemi anıtsal mezar yapılarının günümüze en iyi durumda ulaşmış, seçkin ör-
neklerinden biridir. Bu özelliğine karşın yapı tam anlamıyla gözden kaçmış, tarihi ve mimari özellikleri üzerine 
herhangi bir çalışma bugüne dek yapılmamıştır. İTÜ Mimarlık Fakültesi bünyesinde gerçekleştirilen ve Anfora 
Mimarlık Restorasyon Ltd. Şti.’nden Y. Mimar Tuğba Barlık ve Y. Mimar Serda Torus’un katılımıyla tamamlanan 
Rölöve, Restitüsyon ve Restorasyon Projeleri ilgili Koruma Bölge Kurulunca onaylanmış olup, uygulama aşama-
sına geçilmesi beklenmektedir. Anadolu’nun zengin kültürel mirasının bu denli önemli bir örneğinin özenli bir 
restorasyon sürecinin ardından bölgenin kültür turizmine önemli bir katkı sağlayacağı düşünülmektedir.   

MACHATSCHEK, A., Die Nekropolen und Grabmäler im Gebiet von Elaiussa Sebaste und Korykos im Rau-
hen Kilikien, Wien, 1967

INT.1.Newcastle University, Gertrude Bell Archive,  URL: http://www.gerty.ncl.ac.uk/

INT.2. http://www.mersin.web.tr
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Günümüzde Niğde ve yakın çevresinde yer alan geleneksel konut mimarisinin özgün örnekleri 19. yüzyı-
lın ikinci yarısı ve 20. yüzyıl başlarına tarihlenmektedir. Konutların Anadolu’nun birçok bölgesinde olduğu gibi 
niteliksiz onarımlar ve işlev değişiklikleri neticesinde özgün özelliklerinin korunamadığı ya da hiçbir bakım ya-
pılmayarak terk edilmek suretiyle harap oldukları gözlenmektedir. Yetersiz koruma politikaları ve denetimsizlik, 
kaçak ve plansız yapılaşma oluşumuna neden olmuş ve Niğde’nin özgün dokusu zarar görmüştür. 

Tarih boyunca farklı din ve kültür gruplarının yaşamış olması Niğde’de mimari çevreyi zengin kılmıştır. 
Önemli anıtsal yapılarla birlikte önemli sivil mimarlık eserlerinin bulunduğu kentte, zamana yenilmeyip günü-
müze kadar gelebilenler kentin merkezine yakın noktalarda özgün yerleşim dokusunu sergilemektedir. Ancak 
hem kırdan kente hem de Niğde’den büyük kentlere olan göçlerle kent ve yapılarının asıl kullanıcılarının de-
ğişimi, beraberinde sahipsiz kalan bir tarihi kent dokusunu ortaya çıkarmıştır. Bu sebeplerle Geleneksel Niğde 
evlerinin korunması ile ilgili girişim ve uygulamaların gerekliliği ortaya çıkmaktadır.

Niğde’nin ilk yerleşim alanı olan Kale ve yakın çevresinde çok sayıda tescilli yapı bulunmaktadır2. Niğde 
Kenti’nin tarihsel çekirdeği olan Kale Mahallesi dışında kentin batısında kalan 19.yy geleneksel konut örnekleri-
ni barındıran Aşağı Kayabaşı Mahallesi önemli yerleşim alanlarındandır. Ancak tarihi kentsel dokusunu kısmen 
koruyabilmiş Aşağı Kayabaşı Mahallesi halen sit alanı statüsüne dâhil edilmemiştir (Altuner, 1998, 67). Bu alan-
da yer alan Kadıoğlu Sokağı’nda, yükselen eğime göre grup oluşturan yapılar geleneksel nitelikli sokak silueti 
oluşturmaktadır (Şekil 1). Ancak sokağın güney tarafında bulunan boş tanımsız alanlar sokakta yeni uyumsuz 
yapılaşmalar olabilme ihtimalini arttırarak tehlike arz etmektedir. Kadıoğlu Konağı’nın da bulunduğu sokağın; 
kent merkezine yakın konumu, önemli tarihi yapılara yürüme mesafesinde olması, topografik açıdan yüksek 
noktada bulunması sebebiyle pek çok noktada kente bakı noktası oluşturması, kıvrımlı, organik yapısının sokak 
boyunca perspektif algılara yol açması, sokağa cephe veren mimari eserlerin özgünlüğü, onun Niğde Kenti için 
önemini göstermektedir. 
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lerinin ve projelerin birbirlerini destekleyen bütüncül bir yaklaşımla yürütülmesinin sağlanmasını amaçlayan bir 
alan yönetimi programı hazırlanmasının ve sokağın sağlıklılaştırma çalışmalarının yapılmasının gerekliliği ortaya 
çıkmıştır.

Kadıoğlu Sokağı’nın yeniden kullanımı, tarihi alanın unutulma riskini azaltacak ve Kadıoğlu Konağı’nın 
restorasyon yoluyla yeniden canlanmasına sebep olacaktır. Konağın restorasyon çalışmalarının yapılması ve ye-
niden kullanımında verilecek yeni fonksiyonun, yapının konumu, özgün mekânsal özellikleri ve çevresi ile bağ-
daşması ve topluma sosyal, ekonomik ve kültürel açıdan faydalı olması gereklidir. 

ALTUNER, E., ‘‘Niğde Aşağı Kayabaşı Mahallesi Tarihi Yerleşim Dokusunun İncelenmesi ve Koruma Geliştir-
me Önerisi’’, Yüksek Lisans Tezi, Gazi Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü, Ankara, 17, 67, 1998.

EFE, E., Niğde İli Kadıoğlu Konağı Restorasyon Önerisi, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi). Gazi Üniversi-
tesi, Fen Bilimleri Enstitüsü, Ankara, 2013.

KORKANÇ, M., SAVRAN, A., ‘‘Niğde Yöresindeki Tarihi Yapılarda Kullanılan Taşlar ve Sorunları’’, Proje 
No:106Y220,  Niğde, 274-287, 2010.

Niğde Tapu Kadastro Müd. Arşivi, 2013.
Kültür ve Turizm Müd. Niğde Kültür Envanteri, 2009.
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Türkiye Cumhuriyeti’nin kurucusu Atatürk’ün babası Ali Rıza Efendi’nin, Makedonya Cumhuriyeti sınırları 
içinde Arnavutluk sınırına yakın, Debre şehrine 10km uzaklıkta, Jupa Belediyesine bağlı bir köy olan Kocacık’ta 
doğduğu bilinmektedir1. Kocacık Köyü, Taşlık Mahallesi’nde yer alan, Ali Rıza Efendi Evi yapı kalıntılarının, 
19.yüzyılın ilk yarısına ait olduğunu tahmin edilmektedir.2

Makedonya Hükümeti 2009 yılında bu eve ait kalıntıların bulunduğu bölgeyi kültürel sit alanı olarak tes-
cil etmiş ve bu işlemin ardından, Türkiye ve Makedonya Devlet ve Hükümet Başkanlıklarının ortak kararı ile 
Kocacık Ali Rıza Efendi Evi’nin bir kültür varlığı olarak yeniden hayata geçirilmesi planlanmıştır.  Bu bağlamda, 
tarafımızdan bir proje hazırlanmış,3 ancak uygulamaya geçmemiştir. Ali Rıza Efendi Evi’nin Makedonya’da inşa 
edildiği ise, 12 Kasım 2012 tarihinde kamuoyuna duyurulmuş, inşa edilen proje ile ilgili kısa bilgi ve bir görsel 
sunulmuş,4 2 Haziran 2013 tarihinde konu yeniden gündeme gelmiştir.5

Bu yazı, tarafımızdan hazırlanan projeyi ele alarak, konunun bilimsel ve mesleki açıdan tartışılmasına imkân 
sağlamayı amaçlamaktadır. Söz konusu proje, Ali Rıza Efendi Evi’nin Restorasyonu ve bir ek yapı tasarımı ile 
ilgilidir. Yazımızda, genel ilke ve kararların ardından mevcut durum açıklanmakta, “Eski” başlığını taşıyan bö-
lümde, yapı duvarları rölövesi ile rölöve verileri yanı sıra Debre ve yakın çevredeki geleneksel yapı mirası ile ilgili 
araştırma verilerine dayanan restitüsyon ve ardından restorasyon projeleri yer almaktadır. “Yeni” başlığını taşıyan 
bölümde ise karşılama merkezi olarak anılan yeni yapının tasarımına dair açıklamalar bulunmaktadır. Yazının 
sonunda ise inşa edilen proje ile ilgili kısa bir değerlendirme yer almaktadır.

Atatürk’ün hatıralarını bugüne aktaran Selanik’te ve Ankara’da bulunan iki önemli yapı bilindiği üzere mev-
cuttur. Selanik’te var olan yapının bir kopyası, replikası, Ankara’da, Atatürk Orman Çiftliğinde inşa edilendir. 
Ayrıca, Atatürk’ün geçici bir süre için de olsa barındığı mekânlar, Atatürk Evleri olarak, ülkemizin çeşitli il ve 
ilçelerinde hatıraları ile birlikte aslına uygun bir biçimde sergilenmektedir.6 

Yapıların asıllarına uygun bir biçimde restore edilmiş olması ya da birebir replika olması, ziyaretçilerin gö-
zünde Atatürk’ün evi, yaşadığı ortam ve mekânı yeniden canlandırmaktadır. Projelendirme sürecinde, Atatürk 
evlerindeki bu yaklaşımın, yani asıllarına uygun biçimde koruma ya da yeniden inşa etme geleneğinin, Atatürk’ün 
babası Ali Rıza Efendi Evi için de geçerli olması gerektiği kabul edilmiştir. 

Geleneksel yapı deneyiminin bu vesile ile tekrarı, Atatürk’ün ve Ali Rıza Efendi’nin hatıraları için sosyal ve 
siyasi anlamda önemli olduğu kadar, yerel mimarinin sürdürülebilirliğinin araştırılması için de bir deney imkânı 
olarak görülmüştür.  

Eski yapıların yeniden ayağa kaldırılmasında bu ilkeler doğrultusunda hareket ederken, yeni yapı için eski 
yapılarla uyumlu ancak farklı bir strateji geliştirmek uygun görülmüştür. Eski yapılara destek olması düşünülen 
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Kocacık ve Debre’de saha çalışmaları gerçekleştiren proje ekibi, Atatürk’ün ailesine ait iki eski yapının yeniden 
ayağa kaldırılması ve bu yapılara hizmet edecek yeni bir ek yapının tasarımını konu alan projeyi 2010 yılında 
tamamlamıştır.

4. Konu ile ilgili açıklamayı Sayın Başbakan Recep Tayyip Erdoğan,  partisinin grup toplantısında yapmıştır. 
bkz. http://www.ntvmsnbc.com/id/25397267 (Internet erişim tarihi: 18.11.2012).  

5. Rumeli Türkleri Kültür ve Dayanışma Derneği Olağan Genel Kurulu’nda Başbakan’ın yaptığı konuşma 
için bkz. http://www.haberler.com/rumeli-turkleri-kultur-ve-dayanisma-dernegi-olagan-4691628-haberi ((In-
ternet erişim tarihi: 24.06.2013).  

6. Atatürk Evleri ile ilgili toplu bir çalışma için bkz. Önder, M. 1993, Atatürk Evleri Atatürk Müzeleri, 
Atatürk Kültür, Dil ve Tarih Yüksek Kurumu, Atatürk Araştırma Merkezi, Ankara. Bu yapılar, 2863 sayılı kanun, 
ikinci bölüm, madde 6d ile tescil edilmiştir.

7. Proje ve saha çalışması ile ilgili tüm görseller yazarlara aittir.  Figür 4’ün orijinal hali ve Figür 6 Jupa Be-
lediyesinden alınmıştır. Figür 15A ve 15B Makedonya Anıtlar Kurulu arşivine aittir. 15C için bkz. http://www.
ntvmsnbc.com/id/25397267 (Internet erişim tarihi: 18.11.2012).  

8. Alınan örnekler Ankara Üniversitesi Başkent Meslek Yüksek Okulu konzervasyon laboratuarında incelenmiştir.
9. Çalışma ekibi, Kocacık Köyünde günümüze kadar gelmiş bulunan iki ayrı evi ve Ela ve Novak köylerinde 

hala ayakta bulunan tüm köy evlerini incelemiş, gerekli detayları, yerinde çizim, eskiz ve ölçümlerle elde etmiştir. 
Bu saha çalışması, konu ile ilgili literatürle de mukayese edilmiştir. Saha çalışması ve literatür araştırması bu ma-
kalenin sınırlarını aşan ayrı bir yayın konusudur.

10. Saha çalışmasının yanı sıra, yöre mimarisi için şu kaynaktan da yararlanılmıştır: Tomovski, K. 1978,  
“Debarskite Kuki Od xıx Vek” [19.yüzyıl Debre Evleri], Zbornik Architektonski Fakultet Skopje, (2)7-11.  

11. Yöre mimarisi ile ilgili: Boşkovski, V. 1980, Arhitektonski Vrednosti i Vlianijeto Na Materijalot Vrz 
Konstrukcijata Vo Makedonska Tradicionalna Arhitektura” [Makedonya Geleneksel Mimarisinde Malzemenin 
Konstrüksiyon Üzerine Etkileri ve Mimari Değerler], Zbornik Arhitektonski Fakultet, Skopje, (3)113-130.

12. Ali Rıza Efendi Evi’nin müze olarak işlevlendirilmesi, sergilenecek objelerin hem Atatürk’ün hem de 
Ali Rıza Efendi’nin hatıralarına ait olmasını gerektirmiştir. Bu amaçla, Atatürk’e ait hatıraların yanı sıra, dönemin 
izlerini taşıyan ve köy yaşantısının gerekleri olan, gaz lambası, idare lambası, yayık, güğüm, mangal, bakır kap-
kacak gibi objelerin Kocacık ve çevre köylerden toplanması kararlaştırılmış; bu objelerin dönemin yaşam şekline 
uygun olarak sergide yerlerini almaları planlanmıştır.

13. Konu ile ilgili haber için bkz. http://www.ntvmsnbc.com/id/25397267 (Internet erişim tarihi: 
18.11.2012).

BOŞKOVSKİ, V. 1980, Arhitektonski Vrednosti i Vlianijeto Na Materijalot Vrz Konstrukcijata Vo Makedonska 
Tradicionalna Arhitektura” [Makedonya Geleneksel Mimarisinde Malzemenin Konstrüksiyon Üzerine Et-
kileri ve Mimari Değerler], Zbornik Arhitektonski Fakultet Skopje (3) 113-130.

GÖKBİLGİN, T. 1948, “Rumeli’nin İskânında ve Türkleşmesinde Yörükler”, III. Türk Tarih Kongresi, (Ankara, 
15-20 Kasım 1943), Tebliğleri, TTK Yayınevi, Ankara.

GÖKBİLGİN, T. 1975, Rumeli’de Yörükler, Tatarlar ve Evlad-ı Fatihan, İstanbul Üniversitesi Yayını, İstanbul. 
GÜLER, A. 2001, Kızıl Oğulları, Gök Yayınları, Ankara, s. 58; YEŞİLYURT, S. 1996, Zübeyde Hanım’ın İkinci 

Evliliği ve Kemalizm, Atayayınevi, Ankara.
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Bu çalışmanın, Diyarbakır mimarlık ortamına, akademisyenlik, koruma kurulu üyeliği ve çeşitli proje – ça-
lışmalarla önemli katkılar sağlamış olan Gazi Üniversitesi’nin Kıymetli Öğretim Üyesi,Sevgili Hocamız Prof. 
Dr. Işık Aksulu için hazırlanan armağan kitabında yer alması, bizim için değerli ve özel bir anlam ifade 
etmektedir.  

Çalışmada, öncelikle tarihi Gar Binası’nın bugün varolan mimari niteliklerinin, fotoğraf ve çizimlerle destek-
lenerek tanımı yapılmıştır.  Sonrasında ise, inşa edildiği dönem koşulları içinde Diyarbakır Tren Garı’nın, özgün 
plan-mekân özellikleri, cephe düzeni, taşıyıcı sistemi ve malzeme kullanımı üzerine değerlendirmeler; yapıdaki 
izler, arşiv belgeleri ve dönem örnekleri ile karşılaştırmalarla ortaya konulmuştur. Çalışmanın sonuç bölümünde 
ise, elde edilen bilgiler ışığında, Gar Binası’nın Diyarbakır ve Türkiye mimarlığı için önemi vurgulanmıştır.   

Diyarbakır Tren Garı, Yenişehir ilçesine bağlı Şehitlik Mahallesi sınırları içinde yer almaktadır. Tarihi Gar 
kompleksinin içinde, 1930’lu yıllarda inşa edilen Gar Binası, Lojman Binası, Su Deposu ve Hareket Kulesi bu-
lunmaktadır. Adı geçen yapıların en önemlisi olan Gar Binası, önündeki meydana dik ve doğrusal olarak gelen 
İstasyon Caddesi’ni karşılayacak biçimde, yapı kompleksinin batısında konumlandırılmıştır (Şekil 1-5). Beto-
narme ve yığma karma sistemli olarak inşa edilen tarihi Gar Binası; bodrum, zemin ve üst kat olmak üzere üç 
katlıdır. Ayrıca, çatı katının küçük bir bölümünün de üst katla bağlantılı olarak kullanıldığı görülmektedir.

Önder AYDIN 
Aylin KORKMAZ 

Murat KORKMAZ
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Binaların, anıt eserlerin, köprülerin ve benzeri yapıların strüktürel davranışı ve strüktürel kapasitesinin be-
lirlenmesi mimarlığın en çok merak edilen ve en çok da bu konulardan uzak durulmaya çalışılan alanlarından 
biridir. Yapı mühendisliği ya da daha genel olarak bilinen tanımıyla inşaat mühendisliğinin bu tür yapıların strük-
türel tasarımı ve hesaplarından sorumlu olması ve mimarlarla birlikte çalışması nedeniyle bu sorumluluk hep 
mühendislere bırakılmaktadır. Oysa bina tasarımının tüm sorumluğu aslında mimara aittir. Özellikle tarihi değe-
ri olan kültür mirası yapıların ve anıt eserlerinin strüktürel sorunları söz konusu olduğunda bu belirsizlik daha da 
karmaşık bir hal alır. Tarihi yapıların ve anıt eserlerin strüktürel davranışının ve kapasitesinin klasik mühendislik 
hesaplarıyla belirlenmesi kimi zaman çok zordur. Bu durum tarihi yapıların onarımı, korunması, değerlendiril-
mesi ile yakından ilgili olan mimarların, restorasyon uzmanlarının, arkeologların ve sanat tarihçilerinin işini daha 
zorlaştırmaktadır.

Tarihi yapıların strüktürel hesap yöntemlerinin ve hesap sonuçlarının daha kolay bir şekilde anlaşılması 
yukarıda belirtilen farklı disiplinlerin tarihi yapıların değerlendirilmesi, korunması ve restorasyonu ile ilgili faali-
yetlerinin daha verimli ve sağlıklı olması bakımından çok önemlidir. Bu yazıda tarihi yapıların strüktürel hesap-
larının nasıl gerçekleştirildiği, hangi hesap parametrelerinin ve yüklerin kullanıldığı, ne tür kabullerin yapıldığı, 
hesap sonuçlarının nasıl değerlendirildiği, tarihi yapıların taşıyıcı sistemlerinin genel özelliklerini barındıran 
farklı bir geometrik özelliğe sahip olan Hırka-i Şerif Camisinin bilgisayar ile gerçekleştirilen hesapları üzerinden 
anlatılmıştır.

Tarihi yapıların strüktürel davranışının ve strüktürel kapasitelerin belirlenmesi için yapılan hesaplar tarihi 
yapıların öneminin ve değerinin artmasıyla mühendislik alanında da artan bir ilgi odağı olmaktadır. Bu konuy-
la ilgili birçok bilimsel araştırma yapılmakta, çeşitli hesap yöntemleri geliştirilmektedir. Tarihi binaların yapısal 
analizi, yeni tasarlanan binaların hesap yöntemlerinden farklıdır. Tarihi binaların yapısal analizi, taşıyıcı sistem 
elemanlarının kendi ağırlığı, rüzgar, deprem, zemin oturmaları ve kullanım özelliklerinden dolayı ortaya çıkan 
çeşitli yük veya fiziksel dış etkiler sonucunda oluşan gerilmeler ve iç kuvvetlerin hesaplanması amacıyla gerçek-
leştirilir (Asteris vd, 2014; Mainstone, 1997)

Yapılan bu hesaplar sonucunda elde edilen gerilmeler ve iç kuvvetler, taşıyıcı sistemi oluşturan strüktürel ele-
manların taşıma gücü veya sınır gerilme değerleriyle karşılaştırılır. Malzemenin doğrusal elastik davranışını göz 
önüne alınarak gerçekleştirilen bu işlem elastik hesap yöntemi olarak adlandırılır. Ancak, özellikle taş ve tuğla kulla-
nılarak inşa edilen yapıların taşıyıcı sistem elemanları doğrusal elastik malzeme davranışı sergilemez. Daha kapsamlı 
bilgiye ulaşmak amacıyla malzemenin doğrusal olmayan özelliklerini dikkate alarak işlem yapan hesap yöntemleri 
de vardır. Bu hesap yöntemleri doğrusal elastik hesap yöntemlerine göre hem çok daha fazla zaman alır, hem de 
malzeme özellikleri tanımlanırken yapılan kabullerde oluşabilecek küçük hatalar matematiksel işlemler sırasındaki 
iterasyonlardan dolayı hatanın daha da büyümesine neden olur (Lourenço, 2002 ; Pena vd., 2010).
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Bana, hayatımın her  aşamasında destek olan, tatlı-sert üslubu ile pek çok çalışma, proje ve uygulamayı ba-
şarı ile sonuçlandırmamı sağlayan; ancak herşeyden öte çalışmayı, yılmadan azim ve istikrarla çalışmayı 
öğreten; kedilerim çizik ve ayakaltı’nın yaşlanmayan babaannesine; canım hocama;

Belenalan eski camii, Antalya ili Akseki İlçesi Belenalan köyünde bulunan, ahşap dikmeli yöreye özgü mina-
resi ve yine yöreye özgü yapım sistemi ile büyük ölçüde özgün olarak günümüze kadar ulaşabilen, kırsal anıtsal 
mimari örneklerinin önemli örneklerinden biridir.  Yapı günümüzde kullanılmamakta, köyde çok az kalan kul-
lanıcı ve köyden kente sürekli göç sebebi ile bakım yapılmadığından  köhneme sürecine girmiş durumda bulun-
maktadır. 

Bu makale, Akseki - İbradı havzasında oldukça az sayıda kalmış bulunan ahşap minareli camilerden günü-
müze büyük ölçüde korunmuş olması sebebi ile önem arz eden caminin belgelenmesi ve restitüsyona yönelik 
kararların belirlenmesini amaçlamıştır. Bu bağlamda, yapının rölövesi alınmış, bozularak yok olan veya tamir 
aşamasında değiştirilen bölüm ve elemanlarına yönelik bilimsel veriler, sözlü görüşmelerle elde edilen veriler ile 
bölgenin tümüne yönelik yapılan karşılaştırmalı çalışma araştırmasında elde edilen veriler değerlendirilmiş  ve 
restitüsyon önerisi hazırlanmıştır.

Belenalan köyünün de içinde bulunduğu Akseki bölgesi, Psidya sınırlarının uzandığı, doğusunda Klikya, 
güney ve güneydoğu sınırlarında Pamfilya medeniyeti ile sarmalanmış, çok eski tarihlerden beri medeniyet izle-
rini bünyesinde barındıran bir bölgedir. Antik melas (İbradı) ırmağının kaynağına yakın olan dağlık bölgede ku-
rulmuş olan Akseki’nin içinde bulunan Bademli, Ürünlü, Ormana, Cevizli, Gödene, Minareli, Sinanhoca, Mah-
mutlu, Güzelsu ve Karadere yerleşimlerindeki kalıntılardan anlaşıldığı üzere, Eski Yunan ve Roma dönemlerine 
ev sahipliği yapmıştır.(Enhoş,1974)

Asiae minoris adı verilen haritada (Harita 1), bu bölgenin güneyinde, Side limanına bağlantılı olarak, 
Etenna(İvgal), Gotenna(Gödene) ve Erimna(ormana) adında 3 adet, Kuzey- kuzeydoğu bölgesinde ise Sdara, 
Anlabada ve Kalybros-velverit (Seydişehir) olmak üzere 6 adet kent yerleşimi gösterilmektedir. Side limanının 
öneminin artması ile bu kentlerin de geliştikleri bilinmektedir.

MÖ 329 yılında Büyük İskender Pamfilya ve çevresini istila ederek Side’ye kadar indiğinde Etenna, Goten-
na ve Erimna şehir devletlerinin de işgal edildiği ve 10 yıl kadar İran egemenliğinde kaldığı bilinmektedir. Bu 
devletlerin ne zaman çöktükleri bilinmemekle birlikte 680 yılında bu şehir devletlerinden 3 tanesinin var olduğu 
Strabon tarafından bildirilmektedir.(Enhoş,1974)
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Van Gölü’nün kuzeybatısında, Nemrut ve Süphan Dağları’nın Van Gölü’ne bakan eğimli platolarına kurul-
muş olan Ahlat yerleşim alanı; Bitlis ilinin tarihi ve turistik önemli bir ilçesidir. Ahlat kent yerleşiminde, son yıl-
larda yaşanan mimari yozlaşmaya rağmen günümüzde özellikle sokak aralarında az da olsa kimlikli sivil mimari 
örneklerini görmek mümkündür. 

Ahlat taşı kullanılarak genellikle iki katlı, düz toprak damlı inşa edilen evler, metal korkuluklu pencereleri, 
taş sedirleri, dolap nişleri, tandır evleri ve avlularıyla geleneksel bir tarz oluşturmuştur. İlçe, Van Gölü kıyısına 
paralel yaklaşık 15 km. uzunlukta dokuz mahalleden oluşmakta batısı Kırklar doğusu ise Tunus Mahalleri ile 
sınırlıdır (Tekin,2000)

Geleneksel Ahlat evlerinin plan tipinin oluşmasında, içinde yaşayan ailenin sosyo-ekonomik ve kültürel 
yapısı belirleyici unsurların başında gelmektedir. Zira bu evlerin planlanmasında coğrafi şartlar ve iklimin de 
önemli yeri vardır. Arazi eğiminin fazla olduğu yerlerde iki katlı evlerin girişleri müstakildir. Düz alana inşa edilen 
iki katlı evlerin girişleri ise tek kapıdan ve içten merdivenli olarak inşa edilmiştir.
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Engelli bireylerin yapılı çevrede özgür iradeleriyle ve yardım almadan hareket edebilmelerini sağlayan dü-
zenlemelerin yapılması, kişisel haklar çerçevesinde değerlendirilmesi gereken bir durum ve tüm mekânlardan 
beklenmesi gereken bir özellik olmalıdır. 

Ülkemizde, 2005 yılından başlayan fiziki çevre şartlarının özürlülere uygunluğu konusunda mevcut duru-
mun ve ihtiyaçların tespit edilmesi çalışmaları için kamu kurum ve kuruluşlarına 2013’e kadar süre tanınmıştır. 
Bununla birlikte 2011 Kasım ayında TS 9111(1991) standardı ve 2012 Haziran ayında TS 12576(1999) stan-
dardı revize edilmiştir. Devletin özürlülerin sorunlarını çözmeye yönelik adımları, kamu hizmet binalarına stan-
darda uygunluğu gerçekleştirebilmesi için süre tanıması, standartların revize edilmesi bu araştırmanın zamansal 
önemini ortaya koymaktadır. Ancak bundan daha önemlisi, mimari yapıların kullanıcı gruplarını ayırt etmeksi-
zin, herkes için tasarlanmış ve yapılmış olması gerekirken, fiziksel çevreyi kullanma, sunulan hizmetlerden yarar-
lanmada engellilerin haklarının yapılı çevrede tasarım karar alıcıları ve yapımcıları tarafından yok sayılmasıdır.

Ülkemizde, 1982’de Birleşmiş Milletler tarafından kabul edilen Dünya Eylem Programı çerçevesinde başla-
yan özürlülerle ilgili fiziksel çevreye yönelik düzenlemelerin oluşturulması ve mevzuatta yerini alması çalışmaları 
2005’te 5378 sayılı kanunun kabul edilmesiyle özürlülüğün önlenmesi, özürlülerin sağlık, eğitim, rehabilitasyon, 
istihdam, bakım ve sosyal güvenliğine ilişkin sorunlarının çözümü ile her bakımdan gelişmelerini ve önlerindeki 
engelleri kaldırmayı sağlayacak tedbirleri içeren bir çerçeve oluşturuldu. Bu kanunda, geçici madde 2’de; “Kamu 
kurum ve kuruluşlarına ait mevcut resmî yapılar, mevcut tüm yol, kaldırım, yaya geçidi, açık ve yeşil alanlar, spor 
alanları ve benzeri sosyal ve kültürel alt yapı alanları ile gerçek ve tüzel kişiler tarafından yapılmış ve umuma açık 
hizmet veren her türlü yapılar bu Kanunun yürürlüğe girdiği tarihten itibaren yedi yıl içinde özürlülerin erişile-
bilirliğine uygun duruma getirilir” hükmü yer almıştır (Aslantaş A.Ş, 2013; Sevük 2012).

Kamu kurum ve kuruluşlarına tanınan süre, 4/7/2012 tarihinde, 5378 sayılı Kanunun geçici ikinci mad-
desinde yer alan “yedi yıl” ibaresi “sekiz yıl” şeklinde değiştirilmiş ve ek madde ile bu Kanunun geçici 2 nci 
maddesinde yapılan uygulamaların denetimi her ilde Aile ve Sosyal Politikalar, İçişleri, Çevre ve Şehircilik, Ulaş-
tırma, Denizcilik ve Haberleşme Bakanlıkları ile özürlüler ile ilgili konfederasyonların temsilcilerinden oluşan 
komisyon tarafından yapılacağı belirtilmiştir. Denetim sonucunda ilgili belediye ve kamu kurum ve kuruluşları 
ile umuma açık hizmet veren her türlü yapıların ve açık alanların malikleri ile toplu taşıma araçlarının sahiplerine 
eksikleri tamamlaması için birinci fıkrada belirtilen sürenin bitiminden itibaren iki yılı geçmemek üzere ek süre 
verilebileceği de ek maddede yer almış ve bu eklene sürelerle birlikte kamu kurum ve kuruluşlarına tanınan süre 
5/7/2015 tarihine uzatılmıştır.(Aslantaş A.Ş, 2013)

Mevcut yapılarımızın engelliler için uygun duruma getirilmesi konusu tarihi ve koruma altındaki yapıları 
da kapsamalıdır. Özellikle bu tür yapıların kamu kurumu ya da müze ve benzeri işlevler ile kullanımı aktif ola-
rak devam etmekte ise bu kaçınılmazdır. Elbette korunması gereken yapılar ve çevrelerde yapılacak eklenti ve 

Can GÜNGÖR 
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sign-projects/udi/center-for-universal-design/the-principles-of-universal-design/

INT2:  http://www.gazi.edu.tr/bina_tarihce/bina_tarihce.html(07.04.2014)
INT3: http://www.envanter.gov.tr/anit/index/detay/37751 (07/04/2014)
INT4: http://yapi.gazi.edu.tr/posts/view/title/engelsiz-yasam-27199 (07/04/2014)
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Değerli danışmanımın Diyarbakır Kültür ve tabiat Varlıklarını Koruma Kurulu üyesi olması, yüksek lisans 
ve doktora döneminde önemli kolaylıklar sağlayarak, daha çok birlikte zaman geçirmemize vesile oldu.. Ken-
disini saygıyla anarken, bir bilim kadını olarak devam ettiği akademik yaşamında kolaylıklar diliyorum

Diyarbakır geleneksel kent dokusu, surlarla çevrili bir alanda kurulmuştur. Suriçi olarak tanımlanan bu böl-
gede, farklı dönemlerin yapım tekniği, tasarım, tarih ve sanat anlayışını yansıtan çok sayıda anıtsal yapı bulun-
maktadır. Bunların bir kısmı özgünlüklerini koruyarak günümüze ulaşmışsa da önemli bir bölümü kaybettiğimiz 
kültür varlıkları arasında yer almaktadır. Surp Hagop Kilisesi de önemli bir bölümü korunarak günümüze ulaş-
mış tarihi değerlerimizden biridir. Diyarbakır’da yaşayan Ermeni nüfusun 1980’li yılların sonuna kadar -nere-
deyse tamamının- göç etmesiyle yapı, ibadet edecek cemaatini kaybetmiştir. Bakımsızlık ve terk etme ile başlayan 
yapısal problemler, yakın zamana kadar hızla büyümüştür. 

Surp Hagop Kilisesi’nin de içinde yer aldığı Surp Giragos Kilisesi yapı topluluğu1, bağlı olduğu vakıf2, Çe-
kül3 ve Diyarbakır Büyükşehir Belediyesi’nin çabalarıyla 2010- 2014 yıl aralığında restore edilmiştir. Rölöve, 
restitüsyon ve restorasyon projeleri 2000 yılında ÇEKÜL tarafından hazırlatılmış, Diyarbakır Kültür ve Tabiat 
Varlıklarını Koruma Kurulu tarafından onaylanmıştır. 2010 yılında başlayan restorasyon çalışmaları esnasında, 
projelerin güncellenerek daha kapsamlı biçimde hazırlanma gereği duyulmuş, makalenin yazarı ve çalışma ar-
kadaşları tarafından tüm yapı topluluğuna ait rölöve, restitüsyon ve restorasyon projeleri yeniden hazırlanarak, 
2012 yılında Diyarbakır Kültür Varlıklarını Koruma Kurulu’na sunularak, onaylanmıştır. 

Bu çalışmada, Surp Hagop Kilisesi’nin yapım ve mimari özellikleriyle birlikte, yapının restorasyon öncesi 
durumu tanıtılarak restorasyon aşamaları anlatılmaktadır. 

Surp Hagop Kilisesi, Suriçi bölgesinin kuzeydoğu diliminde (Şekil1-2), Surp Giragos Kilisesi yapı toplulu-
ğunun kuzeyinde yer almaktadır. 

Surp Giragos Kilisesi, Diyarbakır’da günümüze ulaşmış en geniş ibadet alanına sahip bir Ermeni Kilisesi’dir. 
Bir ana kilise yapısı ile onu saran avlu ve çevresindeki yapılardan oluşmaktadır. Ana kilise, parseli ortalayacak 
şekilde yerleştirilmiş, yedi apsisli, enine ve dikine 5 nef düzeniyle Diyarbakır’daki tek kilise örneğidir. 1990’lı 
yıllara kadar kısmen de olsa kullanılan yapı, Kilise bölümünün dışında geniş avlusunu saran bir şapel (Surp Ha-
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Yurtiçi ve yurtdışındaki Ermenilerin ilgisi, yerel halkın gezi, sosyal iletişim, inceleme, araştırma, eğitim ve 
akademik toplantılarla bu yapıyı gündelik yaşama katması, yapı kadar yakın çevresini de sosyal açıdan hak ettiği 
yere ulaştırmaktadır. Bunun yanında bu çalışma, Diyarbakır’ın geleneksel kent dokusunun tanıtılmasına bir ön-
cülük etmekte, tarih ve inanç turizmi ile kente ekonomik açıdan bir katma değer kazandırmaktadır.

1. Koruma dalında Brüksel / Lahey 14 Nisan 2015 - Avrupa Komisyonu ve Europe Nostra, Avrupa’nın 
kültürel miras alanında en prestijli ödülü olan Avrupa Birliği Kültürel Miras Ödülü / Europa Nostra 
2015’i  kazandı.

2. Diyarbakır Surp Sarkis Giragos Hıdır İlyas Kilisesi Vakfı

3. Çevre ve Kültür Değerlerini Koruma ve Tanıtma Vakfı

4. Yonu Taşı Duvarda Harç Karışım Oranları (özgün harcın analizine dayanarak belirlenmiştir): %40 Kay-
mak kireç, %30 Kireç Taşı Kırığı, %30 Bazali tik Kum

5. Empreyne; Daldırma, püskürtme, sürme gibi uygulama şekilleri bulunan, böcek ve mantarların yaşa-
masına engel olan ahşap koruyucu.

6. Jeotekstil; Isı yalıtımı için bir tür tekstil ürünü.

7. Extrüde polistren; Su yalıtım malzemesi.

BERCHEM, M., STRZYGOWSKİ, J.,”Amida”, Heidelberg,1910
HALİFEOĞLU,F.M., Diyarbakır Surp Giragos Kilisesi Üzerine Bir Değerlendirme, Kagir Yapılarda Koruma ve 

Onarım Semineri,, İBB KUDEB, İstanbul, 2012 s: 25-36
HALİFEOĞLU,F.M., Güler,M:Ş., Kıran,B., Surp Giragos Kilisesi’nin Rölöve Raporu, 2012
TUNCER,O.C.,” Diyarbakır Kiliseleri”, Diyarbakır Büyükşehir Belediyesi Kültür ve Sanat Yayınları, Ankara, 

2002, s: 28-38,
ATEŞYAN, A., 2014., Türkiye Ermeni Patrikliği, Patrik Vekili (sözlü görüşme)
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Medreseler, islam ülkelerinde halkın dinsel, kültürel ve sosyal yönden yetişmesi için kurulmuş, orta ve yük-
sek öğretimi örgütleyen eğitim yapılarıdır (Yetkin 1974; Cezar 1977; Ahunbay 1994). İlk medreselerin, onuncu 
yüzyıl sonları ile onbirinci yüzyıl başlarında Maveraünnehir ve Horasan bölgesinde Nişapur’da (Creswell 1959; 
Kuran 1969) ve Gazne’de (Sayılı 1948) Gazneliler zamanında kurulduğu bilinmektedir. Ancak medreseler, ör-
gün bir eğitim kurumu olarak onbirinci yüzyılda Büyük Selçuklular döneminde geliştirilmiş (Cezar 1977) ve 
Nizamiye denilen ilk Selçuklu medreseleri Bağdat, Nişapur, Basra, Musul, Rey, Isfahan, Merv, Herat, Tus, Belh ve 
Hargird kentlerinde inşa edilmiştir (Sayılı 1948). Nizamiyelerden hiç birisi günümüze ulaşmadığı için mimari-
leri konusunda kesin bilgiler yoktur. Ancak Selçuklu medreselerinin, büyük ve geniş bir avlunun akslarında dört 
yanda, ortada bir eyvan ve eyvanlar arasında talebe odalarından oluştuğu ileri sürülebilir. Medreselerin eğitim 
programlarını; hadis, fıkıh, tefsir ve kelam gibi islam bilimleri, dini hukuk, felsefe, matematik, astronomi ve tıp 
konuları oluşturuyordu. 

Medrese yapımı alanında en fazla sayıda deneme ve tip onikinci ve onüçüncü yüzyıllarda Erken Anadolu 
Türk mimarlığında görülür. Anadolu’daki Selçuklu medreseleri; açık ve kapalı medreseler olarak iki tipte örnek-
ler gösterirler. Açık avlulu medrese örneklerinin bütün islam ülkelerinde görülebilmesine karşılık orta mekânı 
bir kubbeyle örtülü olan medrese tipi özellikle Anadolu’da gelişmiştir. Anadolu Selçuklu dönemi medreseleri, 
açık veya kapalı bir orta mekân etrafında düzenlenmiş öğrenci odaları ve eyvanlardan oluşur. Bu dönemde yaygın 
olarak medreseler, biri girişte diğeri onun karşısında orta mekâna açılan tonozlu iki eyvana sahiptir. Her iki tipin 
ortak özelliği genel olarak kesme taş kaplama olan giriş cephesindeki büyük ve anıtsal portaldir (Şekil 1, 2). 

Duvar ve üst örtüler yaygın olarak ortası moloz taş, iki yüzü kesme taş kaplama olarak inşa edilmişlerdir (Şe-
kil 3). Üst örtüde ikinci uygulama türü kaplamasız moloz taştır. Tuğla ise genelde medrese içinde yer alan kapalı 
dershane, mescid ve türbe gibi özel mekânların tonoz ve kubbelerinde kullanılmıştır.
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Anadolu medreselerinin yapımında kesme taş kaplamaların kullanımının, onların içinde bulundukları iklim ko-
şullarına karşı daha dayanıklı olmasını ve kullanıcılar için daha iyi konfor koşullarını sağlamak amacına yönelik 
olduğu ileri sürülebilir. 

Bu çalışmada incelenen Batı Anadolu medreseleri, düzensiz taş / tuğla örgü ve yerel ustaların işçiliği 
ile inşa edilmiş yapılardır. Medreselerin inşasında, yerel malzemelerden volkanik bir taş olan kayrak taşı 
kullanılmıştır. Yapılarda kullanılan tuğlalar, yerel ham madde kaynaklarından az kalsiyum içeren kil kay-
nakları kullanılarak 850o C nin üstünde pişirilerek üretilmişlerdir. İncelenen medreselerde harç hazırlama 
teknolojisi benzerlik göstermektedir. Her üç yapıdaki harçlar, saf kireç ve puzolanik agregalar kullanılarak 
hazırlanmıştır. Bu harçlar, hidrolik özelliğe sahiptir ve normal kireç harçlarından daha dayanıklıdırlar. Du-
varlarda kullanılan sıvalar da benzer özelliktedir. Sıva kalınlıkları ve sıva hazırlama teknolojileri benzerlik 
göstermektedir. Üst örtüde yapıların yağmur suyundan korunması için Roma döneminden bu yana kulla-
nılan horasan sıva kullanılmıştır. Büyük bir kısmı günümüze kadar onarım görmeden gelmesine rağmen, bu 
sıvalarda, yer yer çatlaklar ve ayrılmalar biçiminde bozulmalar gözlenmiştir. Bu sorun, yapıların üst örtüden 
su almasına neden olarak bozulmalara yol açmıştır. Yapı malzemelerinde gözlenen bozulmaların diğer kay-
nağını ise yerden yükselen nem oluşturmuştur. Yerden yükselen nem, yer altı suyundan değil çevre drenajı-
nın bozulmasından kaynaklanmıştır. İncelenen medreselerin, uzun yıllardır işlevlerini yitirmiş, bakımsız ve 
terk edilmiş olmalarına rağmen özgün yapım tekniklerini ve malzemelerini günümüze kadar korumalarında 
bölgenin ılıman iklim koşulları etkili olmuştur. 

Yazarlar XRD ve SEM / EDS analizleri için İzmir Yüksek Teknoloji Enstitüsü Malzeme Araştırma 
Merkezi’nin değerli uzmanlarına teşekkürü bir borç bilir.

AHUNBAY Z. Medreseler. Dünden bugüne İstanbul ansiklopedisi, vol. 5, İstanbul: Türkiye Ekonomik ve Top-
lumsal Tarih Vakfı; 1994, 320-326.

ARNOLD A. Nature of reactions of saline minerals in walls. Ross MR, editor. Conservation of Stone II, Prep-
rints of the international symposium. Bologna: Centro per la Conservacione delle Sculpture all Aperto; 
1981, 13-23.

ARNOLD A. Determination of saline minerals from monuments. GP News Letter 1983; 4: 4-15.
BAKIRER Ö. Anadolu mimarisinde taş ve tuğla işçiliği. Anadolu Selçuklu, Beylikler ve Osmanlı Mimarisin-

de Taş ve Tuğla İşçiliği, Başlangıcından Bugüne Türk Sanatı. Ankara: Türkiye İş Bankası Kültür Yayınları; 
1993, 256-280.

BLACK CA (Ed). Methods of soil analysis, vol. 2, Madison, Wisconsin: American Society of Agronomy; 1965.
CEZAR M. Anadolu öncesi Türklerde şehir ve mimarlık, İstanbul: Türkiye İşBankası Kültür Yayınları; 1977.
CRESWELL KAC. The Muslim architecture of Egypt, vol. 2, Oxford: Clarendon Press; 1959.
İPEKOĞLU B, BÖKE H, ÇİZER Ö. Assessment of material use in relation to climate in historical buildings. 

Building and Environment 2007; 42(2): 970-978. 
KURAN A. Anadolu medreseleri. Ankara: ODTÜ Yayını; 1969.
LUXAN MP, MADRUGA F, SAAVEDRA J. Rapid evaluation of pozzolanic activity of natural products by con-

ductivity measurement. Cement and Concrete Research 1989;19(1): 63-68.
MİDDENDORF B, KNÖFEL D. Use of old and modern analytical methods for the determination of ancient 

mortars in Northern Germany. Proceedings of the 3rd Expert Meeting, Hamburg, NATO - CCMS Pilot 
Study on Conservation of Historic Brick Structures, Berlin, Germany, 1990, 75-92. 

MİTCHELL RS, HART SC. Heated mineral mixtures related to ancient ceramic pastes: x-ray diffraction study. 
Allen RO, editor. Archaeological chemistry IV. Washington, DC: American Chemical Society; 1989, 145-
155. 
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OKTAY D. Design with the climate in housing environments: an analysis in Northern Cyprus. Building and 
Environment 2002; 37(10): 1003-1012.

OXLEY TA, GOBERT EG. The professionals and home owners guide to dampness in buildings: diagnosis tre-
atment instruments. London: Butterworths; 1985.

ÖZAY N. A comparative study of climatically responsive house design at various periods of Northern Cyprus 
architecture. Building and Environment 2005; 40(6): 841-852.

RILEM Commission 25 PEM. Tests defining the structure. Materiaux and Construction 1980; 13(75): 177-
181. 

SAYILI, A. Higher education in Medieval Islam. Ankara Üniversitesi Yıllığı 1948; 2: 55.
SCHAFFER RJ. The weathering of natural building stone. Garston: Building Research Station; 1972. 
WANG H, GİLLOT JE. Mechanism of alkali-silica reaction and the significance of calcium hydroxide. Cement 

and Concrete Research 1991; 21(4): 647-654. 
YETKİN SK. İslam ülkelerinde sanat. İstanbul: Cem Yayınevi; 1974. 
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Sevgili Işık Hocam ile 1995 yılında Gazi Üniversitesi Mühendislik Mimarlık Fakültesi Mimarlık Bölümü 
Restorasyon Ana Bilim Dalında Yüksek Lisansa başlarken tanıştım. Diyarbakır’dan 14 saatlik bir otobüs 
yolculuğu ile ulaştığım fakültede her zaman sıcak bir ortamda yaptığı dersler ile bana yorgunluğumu unut-
turan hocalarımdan biri oldu. 

Diyarbakır Kültür ve Tabiat Varlıklarını Koruma Kurulu’nda da kısa bir süre birlikte çalıştığımız 
Işık Hocam, geniş perspektifli bakış açısı, sorunları hızlı ve pratik bir biçimde çözümleyen yaklaşımı ile 
bana eğitimin ötesinde bir öğretisi olmuştur.

Işık Hoca için yazdığım Tillo Şeyh Nasrettin Konağı ile hocamızın 2001 yılında doktora ders aşa-
masında bana verdiği bir araştırma ödevi ile tanıştım. Konuyu verdiği zaman işin doğrusu biraz üzüldüm. 
Yeni doğum yapmıştım. Bebeğim 3 aylıktı. Tillo’ya gidiş geliş sıkıntılı olacaktı. Bunları dile getirdiğimde “ 
Çocuklarımızla çalışmalarımızı birlikte yürüteceğiz, gidersen pişman olmayacaksın” demişti. Gerçekten 
de annem ve bebeğimle beraber Tillo’ya gittik. Tillo’nun hem mimarisinden hem de mistik havasından 
o kadar etkilendim ki “İyi ki gelmişim” dedim. Ödevimi teslim ederken bana yeni bir dünyayı görmemi 
sağladığı için teşekkür ettim. Işık hocam için hazırlanan kitapta bu çalışmayı sunmak istememin nedeni 
de, hem bu anıyı canlandırmak hem de yöresel özellik gösteren bu yapıyı mimarlık dünyasına tanıtmaktı. 

Işık hocama sağlıklı bir yaşam diler kendisine ve Gazi Üniversitesi Mühendislik Mimarlık Fakültesi 
Mimarlık Bölümü hocalarına bana gösterdikleri sıcaklık ve katkılarından dolayı teşekkür ederim. 

Toplumların gurur kaynağı olan mimari mirasının geleceğe özgün bir biçimde aktarılması, tarihi yapıların 
korunması açısından günümüzde önemli sorunlardan birisidir. 

Dünyanın farklı yerlerinde farklı üretim ilişkileri, hammadde ve iklim yapıların biçimlenmesinde etkili ol-
muştur. Her toplum kendi kimliğinin yansıdığı mimari ürünler oluşturarak farklılıklarını ortaya koyabilmiştir. 
Değişen yaşam koşulları ve teknoloji karşısında terk edilme ile yüzyüze kalan geleneksel yapıların korunması 
sürekli bakım onarım ve işlevlendirme ile mümkün kılınabilir. Zengin bir kültürel mirasa sahip olan Güneydo-
ğu Anadolu Bölgesi, yaşam koşullarının yavaş değişmesinden dolayı yöresel mimarinin korunması bakımından  
avantajlı bir bölgedir.

Tillo yada diğer ismi ile Aydınlar Siirt iline bağlı kültürel ve doğal zenginliğe sahip bir ilçedir. İlçe, tarihi seyri 
içinde özellikle Osmanlı Döneminde önemli kültür ve eğitim merkezi olma vasfını korumuştur. Medreselerinde 
dini ilimlerin, zamanın ilerisinde bir seviyede verilen fen ilimleri (astronomi, matematik, fizik, kimya, biyoloji 
ve tıp) ile beraber günümüzün bilim  adamlarını ve görenleri hayret içinde bırakacak nitelikte verildiği bir ilim 
merkezi olmuştur.
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Şeyh Nasrettin Konağı, çeşitli dönemlerde yapılan eklemeler, doğal etkenler ve insan eliyle yapılmış tahri-
battan ve hatalı onarımlardan dolayı zarar görmekte, sahip olduğu mimari değerler ve yapı malzemeleri giderek 
yok olmaktadır. Yöresel yapıların tarihi kimliklerinin sürdürülebilmesi, özgün yapım teknikleri ve malzemelerinin 
korunmasına bağlıdır. Şeyh Nasrettin Konağı yöresel mimari gelenek, malzeme ve tekniği günümüze ulaştıran bir 
yapıdır. Yeni yapılar arasında sıkışmakla beraber oldukça etkileyici mimarisi ile zamana meydan okumaktadır. 

Batı cephesinde eyvanda oluşan değişimler dışında, özgün biçimi ile günümüze ulaşan nadir evlerden biri 
olan Şeyh Nasrettin Konağı, restorasyonu yapılarak mimarlık dünyasına katılımı sağlanmalıdır. Bu bağlamda aci-
len restorasyonu yapılması gereken yapının rölöve çalışması ile tespit edilen eklemeler, değişmeler ve yok edilen 
kısımların yansıtıldığı restitüsyon çalışması yapılmalıdır. Yapının restorasyonu,  restitüsyon verileri ile özgün mal-
zeme ile yapılmalıdır. Yapı günümüze ulaşan ender örneklerden olduğundan dolayı restorasyon da özgün biçimi 
ile korunmasına özen gösterilmeli. Yapılacak restorasyon çalışmaları ile gerek yöresel malzeme kullanımı ve 
tekniğin genç kuşaklara aktarımı  gerekse özgün mimarinin bilinmesine katkı sağlanacaktır.

 Restorasyon sonucu verilecek işlev ile yapının özgün durumuna bağlı kalınarak yörede ihtiyaç du-
yulan geleneksel konut mimarisinin ve soyut kültürel mirasın de tanıtımının yapıldığı etnografik bir mü-
zeye dönüştürülmesidir. 

1. Bu çalışmada söz konusu olan yapı Kültür ve Turizm Bakanlığının Kültürel Varlıkların Korunması için 
verilen hibe programından yararlanılarak, Emine Ekinci Dağtekin’in danışmanlığında yapılan ve DKVTVKBK 
tarafından onaylanan  rölöve, restitüsyon ve restorasyon projelerinden geliştirilerek hazırlanmıştır

Anonim (1997), Siirt İl Yıllığı (Aydınlar), Ankara.
Anonim (1998), Siirt İl Yıllığı, Ankara.
BAYDAŞ Ö. G. (2002), Tillo’daki Mimari Eserler, Kültür Bakanlığı Yayınları, Ankara,
ERDER C., 1977, Venedik Tüzüğü Tarihi Bir Anıt Gibi Korunmalıdır, ODTÜ Mimarlık Fakültesi Dergisi Cilt 

3, Sayı 2, Güz 1977.
FOİİNTOLLKOU, M.., (2001), Yunanistan’da Osmanlı Anıtlarının Onarımı, Mimarlık Dergisi., sayı: 301, s. 

41-43, Çeviri: Gül Asatekin  Ankara,
KRAMERS J.H., (1995) İslam Ansiklopedisi, c. IV, s. 211. Ankara.
KILIÇÇIOĞLU C., Sözlü görüşme ve eski resim temini, Siirt Mücadele Gazetesi sahibi 
INT1.  24.4.2015
INT2.  24.04.2015
INT3  24.4.2015
INT4   24.04.2015
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İlkçağlardan başlayarak korunaklı yaşam mekânları inşa eden insanlar, yapı malzemesi olarak her yörede 
yakın çevrelerinden kolaylıkla elde edilen malzemeyi değerlendirmişlerdir. Bu nedenle de aynı zaman diliminde 
farklı yerlerde taş veya ahşap malzeme kullanılırken, diğer bazı yerlerde kerpiç ve tuğla başlıca yapı malzemesi 
olarak benimsenmiş ve bunların doğal niteliklerine uyan yapı biçimleri ve yapım teknikleri geliştirilmiştir (Ba-
kırer, 1981, 1-8).

Taş ve ahşabın aksine, kerpiç ve tuğla, doğanın oluşturduğu nitelikleriyle kullanılmayıp, belirli bir teknik 
bilgi ve hazırlık süresi gerektirir. Bu açıdan da insanların biçim ve boyutlarını gereksinimlerine uygun olarak 
belirleyip ürettikleri ilk yapı malzemeleri olarak değerlendirilirler (Bakırer, 1981, 1-8).

Harman tuğlaları; killi toprak ve su karışımından oluşan tuğla hamurunun, ilkel yöntemlerle kalıplarda bi-
çimlendirilip, doğal yöntemlerle kurutulması ve harman yerindeki ocaklarda de pişirilmesi sonucunda elde edi-
lir. Bu tuğlalar; yüksek basınç dayanımı ve dayanıklılığı, üstün yangın ve hava direnci, iyi ısı ve ses yalıtımı gibi 
özellikleriyle geçmişte yaygın biçimde tercih edilen bir yapı malzemesi olmuştur (Gür vd, 2012).

Yapılan araştırmalar tuğla yapımının çok eskilere dayandığını göstermektedir. M.Ö. 3500 dolaylarında ve 
büyük olasılıkla Mezopotamya yöresinde, kerpicin fırınlanarak pişmiş tuğla yapımına geçildiği düşünülmektedir 
(Bakırer, 1981, 2). Antik ilk yerleşim yerlerinin ve kültürlerinin tuğla yapımına da uygun alüvyonlu toprakların 
yer aldığı geniş nehir havzalarında kurulduğu bilinmektedir. Tuğla sanatının da başlangıcı bu dönemlere rastlar. 
Daha sağlam ve yüksek yapıların yapılma isteği pişmiş tuğlanın ortaya çıkmasına neden olmuştur. Anadolu’da ise 
ilk pişmiş tuğlanın endüstriyel anlamda üretim ve kullanımının M.Ö. 4. yüzyılda Lidyalılar tarafından başlatıldığı 
yazılır (Görçiz, 1996, 16-18).

Pişmiş toprak malzemenin ve tuğlanın standart boyutlarda bir yapı malzemesi olarak inşaatlara girmesi 
Roma Çağı’na dayanmaktadır. Tuğla, Yunan döneminde genellikle çatı kiremidi ve mimari bezeme olarak kulla-
nılmıştır. Pişmiş toprak yapı elemanlarının en yetkin örnekleri Mezopotamya’dadır (Saner, 2005, 61-67). Tuğla 
4. yüzyılda Suriye, Irak ve Kuzey Mezopotamya’sında yaygın bir malzemedir ve çok daha erken tarihlerde de 
kullanıldığı bilinmektedir (Ahunbay, 2012, 67-78).

Tuğla ve kiremit Anadolu’da Yunanlılardan sonra Bizanslıların katkılarıyla gelişmiştir. Daha sonra Selçuk-
luların bu alanda çok ilerledikleri görülür. Selçuklu mimarisinde tuğla taş birlikteliğinin yer aldığı önemli eser-
ler verilmiştir. Anadolu’da kiremit ve tuğlaya ilk standart Osmanlılar döneminde getirilmiştir. Bundan sonra-
ki dönemde 18. yüzyıl’a kadar tuğla endüstrisinde önemli değişiklikler görülmemiş, Rönesans sonrası Sanayi 
Devrimi’nin başlaması ile bu endüstri dalı da gelişmeye başlamıştır (Görçiz, 1996, 16-18). Osmanlı tuğla yapım 
teknolojisi 20. yüzyılın ortalarına kadar devam etmiştir. Bu da bu konuda yeterli bilgiye erişimi mümkün kılmak-
tadır (Binan, 179-208).
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2. 1950’li yıllarda bu atölyeler genellikle Kırklar Dağı’nın eteklerinde, Mardinkapı civarı, Ben-u Sen bölgesi, 
Silvan yolu ve On Gözlü Köprü civarında yer almaktaydı. Yedi Kardeş Burcu’nun altında iki tane atölye, dış kıs-
mında ise üç tane atölye bulunurdu.

3. Remezan Usta, İbrahim Usta, Süleyman Usta, Zeki Zanbo Usta, Sofi Hüseyin Usta, Abdulgafur Usta, 
Hacı Hüsnü Usta, Kemal Usta ve Süleymane Hınese Usta.

4. Remezan Sümer, Seyfettin Sümer ve Bedrettin Sümer kardeşler bu işi çocukluktan itibaren yaptıklarını ve 
mesleği Eskişehir’den gelen, Eskişehirli Rahmi Usta’dan öğrendiklerini belirtmişlerdir.

5. Araştırmanın devam ettiği süreçte Ahmet Cüneyt Er tarafından yayınlanan ve Eskişehir’deki uygulamala-
rı anlatan “Geleneksel Harman Tuğlası ve Üretimi” başlıklı çalışmada,  Eskişehir’deki Geleneksel Harman Tuğla-
sı üretiminin birçok yönden Diyarbakır’daki ile benzer olduğu görülmüştür.

6. Yakın zamana kadar, Dört Ayaklı Minare’nin yakınlarındaki Ermeni usta Abdo tarafından yapılan kalıpla-
rın, fırınlanarak yapıldığı için daha uzun kullanıldığı, iki üç yıl dayandığı söylenmektedir
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yumu, Uluslararası Diyarbakır Surları Sempozyumu Bildiri Kitabı, T.C. Diyarbakır Valiliği, Kültür Sanat 
Yayınları, Diyarbakır, s. 67-78.

ANONİM, 2006, Seramik ve Cam Teknolojisi, Seramik ve Camda Pişirim, Meslekî Eğitim ve Öğretim Sistemi-
nin Güçlendirilmesi Projesi, Ankara, s. 5.
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Prof. Dr. B. Işık Aksulu’ya ;Lefke günlerinin anısına

Lefke Kentinde son yirmi yılda özellikle eğitim sektörüne bağlı göç ve hizmetlerle süregelen nüfus artışı ve 
değişen nüfus yapısıyla birlikte, yerleşme ve konut geleneğini yadsıyan imar politikaları ve yapılaşma eğilimleri, 
taşınmaz kültürel birikimi ve kent kimliğini tehdit etmektedir. Bu nedenle bu çalışmanın amacı; Lefke Kenti’nde 
kentsel taşınmaz kültür mirasının özgün niteliklerini ve oluşum etkenlerini tanımlayarak, yaşatılmalarına ivme 
kazandırmak ve yeni yapılaşmada güven tanıklığına dikkati çekmektir. Böylece bu çalışma, kültürel mirasın çağ-
daş yöntemlerle araştırılması ve doğru tespit edilmesinin önemini vurgulayarak koruma-yaşatmada özellikle far-
kındalık yaratmada etkin olması umudu taşımaktadır.         

 Lefke Kenti’nde ekonominin 1974 Barış Harekâtı sonrası tarıma dayanması, 1990 yılında Lefke Avrupa 
Üniversitesi’nin kurulmasıyla eğitim ve hizmetler sektöründe gelişmeye başlaması ve Güney Kıbrıs sınırındaki 
konumu nedeniyle ekonomik yatırımların kısıtlanmasıyla, kentsel gelişme Adadaki diğer kentlere görece daha 
durağandır. Bu ortamda kültürel mirasın büyük ölçüde korunarak özgün mimari niteliklerini bugüne aktarma-
daki performansı ve böylece Ada’nın ve yerleşimin çokkültürlülüğünü okutması örneklem seçiminde belirleyici 
olmuştur. Taşınmaz kültürel mirasın sürekliliğinde, Kıbrıs Maden Şirketi’nin  (Cyprus Mines Company- CMC) 
Lefke’de bakır madenlerini işlettiği dönemde (1913-1974) ekonomik göçe bağlı mekânsal gereksinimlerin, kent 
merkezinde değil çeperlerde; ilk olarak 1926’da Gemikonağı’nda (Xero) ve 1928’de Karadağ’da (Mavrovouni) 
kurulan konut alanlarıyla (Şekil 2) karşılanmış olması önemli diğer bir etkendir. CMC Konutları1 olarak adlan-
dırılan yeni yerleşke(ler)de, toprak rantının daha düşük, iş ve ulaşım bağlantılarının kolay kurulduğu merkez 
dışındaki alanlar ve ekonomik avantajla vakıf arazilerinin tercih edilmesiyle, geleneksel doku tahrip edilmemiş 
ve kentsel mekânsal yayılma ve/veya gelişme yönü de belirlenmiştir (Çağanağa, 2014). 

Örneklem seçiminde diğer bir kriter ise Prof. Dr. B. Işık Aksulu’nun Lefke Avrupa Üniversitesi’nde yarı 
zamanlı öğretim üyesi olarak sorumlu olduğu derslerin programlarında yerel mimariyi önemsemesi, tarihi ve 
geleneksel dokuya odaklanan çalışmaları, emeği ve geleceğin mimarlarına yerel ve evrensel değerleri koruma, 
kollama sorumluluğu aşılama çabasının, bu kitapta anılmasının dolayısıyla ilgili yazında yer almasının uygun 
olacağı düşüncesidir.  

Kıbrıs Adasının kuzey-batısında konumlanan Lefke’nin küçük bir ortaçağ yerleşmesi olduğu bilinmektedir 
(Cömert, Hoşkara, 2013). Ancak, geleneksel doku, ortaçağ yerleşme tipolojisine dayanmakla birlikte mimari 
yapı Osmanlı (1571-1878) ve İngiliz (1878-1960) dönemlerinin etkilerini belirgin olarak günümüze taşımakta-
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Yunanlılara tarihlenmektedir. 4. evre sonunda saray yanmış ve terk edilmiştir. Saray en üst kotta Athena Tapınağı 
ve alt kotlarda diğer tapınaklar ve etrafında konutlar olmak üzere üç bölümden oluşmaktadır (Öngül, Saner, 
2006).

5. Bu tespit 2010-2011 Öğretim Yılı, 1. Yarı yılında, Lefke Avrupa Üniversitesi, Fen ve Sosyal Bilimler Ens-
titüsü, Mimarlık Anabilim Dalı’nda, tarafımdan yürütülen ARCH-546 Traditional Housing Building Dersinde, 
İç Mimar Doğu Şener ile birlikte hazırlanan “Lefke Geleneksel Konutlarında Sokak Kapıları” konulu çalışma ile 
envanter fişlerine dayanmaktadır.  

6. Sokağa doğrudan açılan çoğunlukla su basman kotunda ve üzeri tonoz biçiminde kapalı giriş mekânları 
olan prizmatik formlu bu yapı tipolojisi (Şekil 5/1,3), Ege adaları ve Ege kıyı yerleşimlerinde yaygın olarak bu-
lunmakta ve “sakız tipi ev” olarak adlandırılmaktadır. 

BALKAN, E.A. “Tarihsel Süreç İçerisinde Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyetinde Toplum ve Mimarlık”, DAÜ-  Mi-
marlık Fakültesi, Kıbrıs Araştırmalar Dizisi, No:1, Mağusa. (1998)

BERATLI, N. Lefke Sevgilim - Anılar, Işık Kitabevi, Lefkoşa. (2002)

CÖMERT, Z.N.,  HOŞKARA, Ö.Ş. “A Typo-Morphological Study: The CMC Industrial Mass Housing 
District, Lefke, Northern Cyprus”, Open House International Journal, 38 (2): 16-30. (2013)  

ÇAĞANAĞA, V. The Role of Copper Mine Lodging Houses on The Urban Developmeent: The Case of 
Lefke, Unpushlished Doctoral Thesis, European University of Lefke, Institute of Graduate Studies and Research De-
partment of Architecture, TRNC.  (2014)

ERCİYES, O. Açıklamalı Kıbrıs Türk Yer Adları Sözlüğü, Ateş Matbaacılık, Lefkoşa. (2010)

JEFFERY, G. 1918 A Description of the Historic Monuments of Cyprus, Government Printing Office, Nicosia, 
aktaran; ÇAĞANAĞA, 2014. 

GÜRSOY, C.R. “Kıbrıs Müşahedeleri-1”, Dil ve Tarih Coğrafya Fakültesi Dergisi, XX (3-4,Temmuz-Ara-
lık):161-183. (1962)
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Kentlerin kültürünü ve belleğini tarihsel süreç içerisinde boy gösteren uygarlıkların yaşanmışlıkları ile bu 
yaşanmışlığın yerleşimin fiziksel dokusuna yansıttığı izler belirler. Her uygarlık kendinden önceki uygarlığın fi-
ziksel dokusunu oluşturan yapıların üzerine ya da bu uygarlıklara ait mimari elemanları kullanarak yapı üretir ve 
fiziksel dokusunu biçimlendirir. Bu nedenle tarihsel süreç içerisinde yaşamış uygarlıkların bulunduğu kentler, bu 
uygarlıkların şekillendirdiği fiziksel ve sosyal katmanların uzantısı olarak kent belleğini oluşturur. Kentin kuruluş 
tarihinden bu yana yaşamış uygarlıkların kent belleğinde yer etmiş olması ve bunun sosyal hayatın şekillenmesin-
de etkinliği olması koruma çalışmalarında yönlendirici olmaktadır. Çalışmanın konusu olan Ankara kenti için de 
katmanlaşma söz konusudur. Ankara kentinde bu dokunun yer altında/yer üstünde bulunan elemanları kentin 
gelişme sürecinde önemsenmeksizin planlama ve koruma uygulamaları yapılmaktadır. Bu bağlamda, Ankara/
Ulus için yapılacak koruma uygulamalarında, bölgenin antik yerleşimlerden itibaren şekillenen katmanlarının 
belirlenmesi ve belgelenmesi ile yerleşimin sahip olduğu fiziksel dokunun ve bu doku katmanlarının oluşturduğu 
sosyal katmanların bilinerek uygulamanın kapsamının belirlenmesi, yerleşimin sahip olduğu kültürel zenginliğin 
yaşatılması ve korunması açısından önem taşımaktadır. Kentin literatür çalışması ile elde edilen gravür ve ha-
ritaları üzerinden 1711 yılından 1922 yılına kadar yaşamış olduğu değişimi ve 1922 yılına ait harita üzerinden 
kentin fiziksel, sosyal, ekonomik ve kültürel yapısını okumak bu çalışmanın amacını oluşturmaktadır. Kente ait 
ulaşılabilmiş en eski gravür 1711 yılına tarihlenen Tourneford’a ait gravürdür. Yine 18. yy’a ait RijsksMuseum’da 
bulunan tablo ve Von Vincke’nin 1839 tarihli haritası, kentin bu dönemlere ait fiziksel yapısının öğrenilmesinde 
önemli kaynaklardır. Çalışma kapsamında, kentin bahsedilen gravür, harita ve tablo üzerinden okuması yapılmış-
tır. Temel hedef olarak kentin 1922 yılına ait haritası üzerinden kentin okunması olarak belirlenmiştir. 

Kentler, tarihsel süreçte sahip oldukları uygarlıkların izlerini takip etmesi, bu uygarlıkların fiziksel dokusu-
nu kullanarak kendi fiziksel dokusunu oluşturması ve yaşanmışlıkların yerleşimin fiziksel dokusuna yansıttığı 
izler ile şekillenir ve kendi kültürünü oluşturur. Kentin pek çok uygarlığa ev sahipliği yapmış olması kentte aktif 
olan uygarlıklar, bu uygarlıklarla şekillenen anıtsal ve sivil mimarlık öğeleri ve sosyal yaşam kentin kültürel zen-
ginliğini ve belleğini oluşturur. Çalışmanın konusu olan Ankara, tarih öncesi dönemden buyana sürekli yerleşim 
yeri olma özelliği taşımaktadır ve bu nedenle kültürel zenginliği fazla yerleşimlerdendir. Antik dönemden gü-
nümüze pek çok uygarlığın yerleşik düzene geçerek yaşadığı kent, yerleşim tarihinde köklü bir geçmişe sahiptir. 
Kentin katmanlarını oluşturan dönemler Paleolitik, Mezolitik, Neolitik ve Kalkolitik Dönemler, Tunç Çağı, Hi-
titler, Frigler, Lidyalılar, Helenistik Dönem ve Büyük İskender, Galatlar, Romalılar, Bizanslar, Anadolu Selçuklu-
ları, Anadolu Beylikleri, Osmanlı İmparatorluğu ve Cumhuriyet Dönemi olarak sıralanabilir (Aydın vd. 2005). 
Kentin adının Hitit Dönemine kadar gittiği bilinse de bu döneme ait izlere kentte rastlanamamaktadır. Kentteki 
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Boyacı Ali, Börkcüler, Kattanîn mahalle isimleri bunlara örnektir. 

Kale’nin batısında 1917 yılında yaşanan kent alanının azımsanamayacak oranda alanının yok olmasına ve 
kentin fiziksel yapısında ciddi kayba neden olan yangından geriye kalan sokak dokusunun izlerini de görmek 
mümkündür. 

Tarih boyunca sürekli yerleşim yeri olarak varlık gösteren Ankara, her uygarlığın fiziksel, kültürel, sosyal ve 
etnik nitelik ve özelliklerini biriktirerek katmanlaşmış bir yerleşimdir. Uygarlıkların birbiri ile etkileşimi sonucu 
şekillenen kent için oluşan fiziksel dokunun yanı sıra kent belleği de kent ve kentli için oldukça önemlidir. Bu 
bağlamda, kentlerin sahip olduğu belleğin canlı tutulması ve sürekliliğinin sağlanması mimari ve kültürel mirasın 
korunması kapsamında önemlidir. Bu çalışmanın temelini oluşturan 1922 yılı haritası, kentin önceki uygarlıklar 
ve içinde bulunduğu dönemin özelliklerini günümüze aktarma kapsamında önemli bir veridir. Haritanın kentin 
fiziksel ve sosyal verilere ulaşma bağlamında önemli detaylar içeriyor olması, kentin bu tarihte sahip olduğu 
kentsel ve mimari dokunun niteliğine ulaşılması bağlamında vazgeçilmez değerde bir kaynaktır. 

Sonuç olarak, harita Cumhuriyet’in ilanından hemen öncesindeki Ankara ile günümüz Ankara’sı arasında 
bağ kurmaya ve karşılaştırma yapmaya olanak verecek ve kentin yaşadığı değişimi sergileyecek değerde olup, bu 
tür verilerin göz ardı edilmeden değerlendirilmesi, çevre ölçeğinden tek yapı ölçeğine, tek yapı ölçeğinden çevre 
ölçeğine dönüşümlü gelişen koruma sürecinde yerini alması başarılı bir korumanın ön koşulu olacaktır.

1.1922 Ankara haritasını Osmanlıca’dan çeviren Prof. Dr. Hamza KELEŞ ve Prof. Dr. Mehmet Zeki 
İBRAHİMGİL’e katkılarından dolayı teşekkür ederim.  

AKTÜRE, S., 19.yy Sonunda Anadolu Kenti Mekânsal Yapı Çözümlemesi, s. 142. 1981.
Ankara Kalesi Koruma Geliştirme İmar Planı Projesi, Ankara, 1987.
AYDIN, S., vd, Küçük Asya’nın Bin Yüzü, Dost Kitabevi, Ankara. 2005.
ERDOĞAN, E. Tahrir Defterlerine göre Ankara Yerleşmeleri, Gazi Üniversitesi Kırşehir Eğitim Fakültesi Dergi-

si, 6/1, 249-262, Ankara. 2005
ERGENÇ, Ö., “16. yüzyıl Ankara’sı: Ekonomik, Sosyal Yapısı ve Kentsel Özellikleri”, Tarih İçinde Ankara, 

(ODTÜ Eylül 1981 Seminer Bildirileri), Ankara. 1984
ERGENÇ, Ö., Osmanlı Klasik Dönemi Kent Tarihçiliğine Katkı XVI. Yüzyılda Ankara ve Konya, Ankara Ensti-

tüsü Vakfı yay., Ankara. 1995
EYİCE, S., “Ankara’nın Eski Bir Resmi”, Atatürk Konferansları, C:4, Ankara: Türk Tarih Kurumu, 1972.
EYİCE, S., “Bizans Dönemi Ankara’sı”, Ankara Konuşmaları, Mimarlar Odası Ankara Şubesi Yay., Ankara, 1992.
FAROQHİ, S., Osmanlıda Kentler ve Kentliler, (Çev:Neyyir Kalaycıoglu), GM Matbaacılık ve Ticaret A.Ş., İs-

tanbul. 1994
FRENCH, D.  Yün Ticareti ve Ankara’da İngiliz Tüccarlar, Ankara Dergisi, Ankara Büyükşehir Belediyesi, An-

kara. 1992
GÜNEL, G., KILCI, A., Ankara’nın Türk İslam Dönemi, Mimarlar Odası Ankara Şubesi Yay., Mimarlar Odası 

Ankara Şubesi Yay., Ankara. 2006
KADIOĞLU, M., GÖRKAY, K. VE MİTCHELL, S., “Roma Döneminde Ankyra”, Yapı KrediYayınları, Mas Mat-

baacılık A.Ş., İstanbul. 2011
KELES, R., Şehirciliğin Kuramsal Temelleri, Ankara. 1972
Michele Membré, Relazione di Persia 1542. Ed. Giorgio R.Cordona. Napoli 1969 (Mahmud Sakiroglu tanıtma-

sı), Belleten, XXXVI/141, 1972, s. 115.
TBMM Kütüphanesi Mikrofilm Arşivi.
TMMOB, Mimarlar Odası Ankara Şubesi, “Ankara’nın Roma Dönemi”, Matsa Basımevi, Ankara. 2008
TUNÇER, M., “Tarihsel Çevre Koruma Politikaları Ankara”, Özkan Matbaacılık LTD. ŞTİ., Ankara. 2000



229

Işık Aksulu ile ilk olarak 2007 yılında Mimari Proje Stüdyosu’nda [Atölye-3] öğrenci iken tanışmış olup kendisinin 
desteği ile Kent Düşleri-1 Ulucanlar Cezaevi Ulusal Fikir Projesi Yarışması’na katılmıştım. İlerleyen yıllarda yine bu 
stüdyoda Mimarlık Fakültesi Tasarım Projesi konusu altında unutamayacağım, oldukça keyifli bir tecrübe olan Ma-
kedonya gezisine gitmiştim. Daha pek çok derste öğrencisi olduğum ve sonrasında da yan yana çalışma fırsatı buldu-

ğum sevgili Hocam Işık Aksulu’ya, beni mimari yarışmalar ile tanıştırması ve eğitim hayatımdaki emeklerinden dolayı 
teşekkür ederim.  

Bir ‘şey’in korunması o ‘şey’i tehdit eden unsurların varlığı ile geçerlidir. 

[Anonim, 2009: 16]

Tarihi çevre ve o çevrenin korunması olguları, yapıları itibariyle doğal ya da insan kaynaklı tehditlerin mey-
dana getirdiği bozulmalar ile doğrudan ilişkilidir.  Doğal tehditler; ‘Yaşlanma (Eskime)’ ile uzun süreli, ‘Doğal 
Afetler’ sonucu ise ani bozulmalardır. İnsan kaynaklı tehditler ise daha karmaşık bir yapıya sahiptir. Bir ya da 
birden fazla etkenin bir araya gelmesi ile oluşurlar. Bunlar; politika, ekonomi, yönetim, planlama vb. şeklinde 
çeşitlenebilir (Anonim, 2009: 16). Bu çalışma; yukarıda sayılan tehditlerin birebir rol aldığı tarihi bir çevre olan 
Ankara Yahudi (İstiklal Mahallesi) Mahallesi’nin batılılaşma döneminden günümüze kadar geçirdiği sosyo-eko-
nomik, kültürel ve yapısal dönüşümler tarihsel ve kronolojik bir bakış açısıyla inceleyerek ‘koruma(ma)’ olgusu-
nun çok katmanlılığına vurgu yapmayı amaçlamaktadır.  

Ankara’da Yahudi topluluğun varlığı çeşitli kaynak ve belgeler sayesinde M.Ö. 1. yüzyıla kadar tarihlenebilmek-
tedir. Bunlardan en önemlisi Augustus Tapınağı yakınlarına dikilen tunç sütundur. Tunç sütunda,Augustus’tan 
sonra imparator olan Claudius’un, İskender döneminde yaşayan Yahudilere tanınan ayrıcalıkların aynen devam 
ettirildiğini ifade eden bir metin bulunmaktadır. Bu durum söz konusu dönemde Ankara’da yeterince büyük bir 
Yahudi cemaatinin mevcudiyetini göstermektedir (Galanti, 2005:38; Şahin vd., 1988: 24; Bahar, 2003). Roma 
topraklarında Galatların yönetimine bırakılan Ankara Yahudi cemaatinin bu dönemdeki varlığına dair diğer bir 
kanıt ise,St. Paul tarafından yazılmış İncil’deki ‘Galatyalılara Mektup’ bölümüdür. İncil’deki bu bölümün, St. 
Paul’un Galatyanın merkezi olan Ankara’ya burada yaşayan puta tapan nüfusu ve Yahudileri Hıristiyanlığa çağır-
mak için geldiğini belgeleyen nitelikte olmasıdır. Bu bölüm de yine, söz konusu dönemde Ankara’da azımsana-
mayacak bir Yahudi topluluğunun varlığına işaret etmektedir (Eyice, 1972; Ortaylı 1992; Bahar 2003). 

Yukarıdaki ifadelerden de yola çıkarak Anadolu’daki varlığı Roma dönemine kadar tarihlenebilen Yahudi 
cemaati – ki bu topluluğa Romaniyot Yahudileri denilmektedir – Osmanlı hakimiyetinde çeşitli sebepler (göç, 
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karar bu duruma örnek olarak gösterilebilir. Bu karara göre bazı ada/parseller sit alanına eklenmiş bazıları ise 
çıkartılmıştır. Buradan da görülmektedir ki günümüzde Ankara’da çevresel ölçekte bir koruma söz konusu değil-
dir. Unutulmamalıdır ki ‘sit’ ve ‘kültür varlığı’ olarak tanımlanan bir alan tarihsel, mimari ve kültürel değerlerinin 
yanında kente dair söylemleri de olan özelleşmiş bir bölgedir. Bu bağlamda bakıldığında çevresel ölçekli bir mü-
dahalede bulunmak yerine parsel/ada bazında noktasal yapılan dokunuşlar alanların kente dair söylemlerini arka 
plana atarak kimliğin kaybedilmesine sebep olacaktır. Bu yüzden ‘kültür varlığı’, ‘sit’ kimi kavramların tanımlama-
larının ne olduğu hatırlanmalı ve ‘koruma’ olgusuna çevresel bir ölçekten yaklaşılmalıdır. 

1. Bu çalışma; yazarın Gazi Üniversitesi Mimarlık Fakültesinde, 2013 yılında, Öğretim Görevlisi Dr. Önder 
Aydın’ın danışmanlığında tamamladığı ‘Ankara Yahudi Mahallesi Birlik Sokak’ta Bulunan Ankara Sinagogu ile 
Albukrek ve Araf Konutlarının 19. yy. Osmanlı Batılılaşması Bağlamında İncelenmesi’ adlı yüksek lisans tezi 
kaynağından geliştirilmiştir.  

2. Nüfus verilerinin yüzyıllara göre dağılımın geneline dair daha çok bilgi için Bknz (Ertürkmen, 2013)

3. Bu noktada söz konusu dönemden önce gezginlerin çokça ifade ettiği Ankara’da yaşayan Yahudi toplu-
luğunun yine bu bölgede konumlanıp konumlanmadığına dair yeterli kaynak bulunmadığını belirtmek gerekir.

4. Yahudi Mahallesi’nde 19. yy. sonunda yeniden yapılan Ankara Sinagogu dışında (ayrıntılı bilgi için Bknz 
(Ertürkmen, 2013)); 14. yy. sonu-15. yy. başına tarihlenen Örtmeli Hoca Hundi Mescidi, 17. yy. sonu- 18. yy. 
başına tarihlenen Eskicioğlu Cami, 1713’de yapılan Leblebicioğlu Cami ve 16. yy. hamamı olan Şengül Hamamı 
bulunmaktadır. Söz konusu yapılara ait ayrıntılı bilgi için Bkz. (Öney, 1971)  

5. Suka: Yahudilerin dini bayramlarından biri olan Sukot Bayramı süresince içinde masa kurulup yemek 
yenen, yeşil bitkiler, çiçekler ve meyvelerle süslenen çardak (Güleryüz, 2008). Daha fazla bilgi için bakınız: Lipis, 
M., “A Hybrid Place of Belonging Constructing and Siting the Sukkah”, (2008)

6. Midraş, sinagog yapılarında ana ibadet mekânının kullanılmasına gerek duyulmayan günlerde kişilerin 
ibadetlerini gerçekleştirebileceği küçük ibadethanelerdir. Söz konusu mekânlar ayrıca çocukların din eğitimi için 
de kullanılmaktadır (Türkoğlu, 2002; Shaw, 2008).

7. Fakat bu kapıda sinagogun yanına yapılmış olan polis kulübesinin vitrini olarak işlevlendirilmiştir.

8. Beş sınıflı bir erkek okulu olan Ravza-i Terakki dışında mahallede Eskicioğlu Camii karşısında meydan-
laşan bölgede bulunan üç sınıflı bir kız okulunun da bulunduğu söylenmektedir. Fakat günümüzde söz konusu 
eğitim mekânlarından ikisi de bulunmamaktadır (Bahar, 2003).

9. GEEAYK; mimari ve tarihsel özelliklere sahip anıtların ve diğer taşınmaz eski eserlerin korunması, bakı-
mı ve onarımı işlerinde uyulacak ilkeleri ve programları saptamak, aynı zamanda saptadığı ilke ve programların 
uygulanmasını izlemek ve denetlemekle yükümlü merkezi bir kuruldur (Sarıkaya Levent, 2009: 63).  

10. Jansen’in planının nüfus artışı ve diğer sebepler yüzünden kısmı olarak parça parça yapılması ya da de-
ğiştirilmesi sonucunda 1957’de yapılan Yücel-Uybadin planına kadar çeşitli yeni keyfi plan kararları alınmıştır. 
Bu doğrultuda Talatpaşa Bulvarı, Ulucanlar Caddesi, Denizciler Caddesi, Anafartalar Caddesi ve kentteki ana aks 
görevini üstlenecek olan Atatürk Bulvarı açılmıştır. Kent böylece bu ana akslar çevresinde biçimlenmiş ve yeni 
yapılaşmalar söz konusu cadde ve bulvarlar etrafında meydana gelmiştir (Şahin vd, 1988).  

11. Asar-ı Atika Nizamnamesi’nin kronolojik gelişimi hakkında ayrıntılı bilgi için Bkz. (Çal, 1990)
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Demet IRKLI ERYILDIZ 
 Halil Semih ERYILDIZ

Sevgili Işık, Gazi Üniversitesi’nde tanıdığım 30 yıllık arkadaşım,

Çalıştığımız alanlar çok farklı olmasına rağmen birlikte pek çok üretimimiz oldu. Bir restorasyon uzma-
nı olan arkadaşımdan bu alanda pek çok şey öğrendim. Birlikte çalışmak çok keyifliydi, bizim çalışma-
larımız mesai saatlerinin dışına da taşar evde de devam ederdi. Birlikte katıldığımız yarışmaların arazi 
çalışmaları son derece öğretici geçerdi. Sonunda bir ödül alsak da almasak da süreçten kazançlı çıkardık. 
Onunla birlikte pek çok makale yazdık. Doçentlik profesörlük dosyalarımızı birlikte hazırladık. Birbiri-
mize hep destek olmaya çalıştık. Işık için yazı istendiğinde birlikte yazdığımız pek çok makalenin çalışma 
sürecinin keyifli anıları gözümün önünden geçti; annelerinin terkettiği kedi yavrularını biberonla besle-
mek, onlara yuva bulmak bunların arasındadır. 

Işık, zor günlerin güçlü insanı olarak aklımda yer etmiştir. Hem akademik hem de özel yaşamında 
güçlükleri aşmayı başarmıştır. Sevgili arkadaşım  mücadele ruhunu hiç kaybetme sana çok yakışıyor.

Türkiye, farklı coğrafyalarda, özgün mimari doku ve yapılarla sahiptir. Bin yıllar boyunca katmanlaşarak 
günümüze gelebilen anıtsal ve arkeolojik yapılarımızın yanısıra, 100 – 150 yıllık sivil mimari dokumuz da yeni-
lenerek yaşamlarını sürdürüyorlar. Yapılar gerek yerel ve merkezi yönetimlerin, gerekse sivil yapımcıların plan, 
projelendirme ve yapım – yenileme  süreçlerinden geçerek günümüze ulaşıyorlar. Bu süreçte yaşanan sorunların 
yanı sıra iyi örneklerimiz de var. 

UNESCO dünya tarihi miras listesine aday Cumalıkızık günümüze kadar hem dokusu hem de yapılarıyla 
ulaşmış en önemli kültürel miraslarımızdan birisidir. Bu mirasın korunmasında en önemli etmen köyün ekono-
mik yaşamının sürdürülebilirliğidir. Yapılar onarılarak kullanılırken turizme dayalı yerel “Eko Pazar” yaşayanların 
refah düzeyini artırmada bir araçtır. (Şekil 1)
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Önemi her geçen gün artan ve yaygın bir uygulama alanı bulan kentsel dönüşüm uygulamaları hem sosyal 
hem de teknik bakımdan detaylı olarak irdelenmesi ve sorgulanması gereken projelerdir. Dönüşüm alanlarında 
yaşayanların alıştıkları yaşam alanlarından ayrılması ve kentin uzak bölgelerine taşınması, bu projelerin sosyal 
açıdan en fazla eleştiri alan yönüdür.

 Türkiye’de son dönemde gündeme gelmiş olan kentsel dönüşüm uygulamaları, enerji verimliliğine dayalı 
önlemler ile desteklenirse uzun vadede daha konforlu mekânlar ve çevreye daha duyarlı binalar yapma fırsatı elde 
edilebilir.  

Bu yazıda somut örnekler üzerinden kentsel dönüşümün olumlu/olumsuz yönleri tartışılmış, eko yenileme 
için ilkeler geliştirilmiştir.

Eko yenileme için aşağıda sıralanan ilkelerle; 

Sürdürülebilir, doğal, yaşamla ilgili, sağlıklı ve ussal yaklaşımlarla,

Enerji etkin; güneş toplacı, güneş gözesi, ısı pompası, ışık tüpü kullanan, 

Gri suların toplayıp yeniden kullanan,

Yalıtım yapılarak enerji tasarrufu sağlanan,

Elektrik harcamasını azaltmak için az elektrikle çalışan ampul kullanan,

Yağmur ve yer sularını kullanan,

Bahçelerde süs bitkileri yerine meyve ağaçları ve yenebilir peyzaj,

Çatıların uygun kısımlarında çatı bahçeleri,

Katlardaki müsait alanlara sebze bahçeleri olan, 

Ortak yeşil alanlarda yenebilir bitkiler kullanılan,

Yapı cephelerinde ve bina içinde doğal ve/veya sağlıklı yapı malzemeleri kullanılan

Bisiklet kullanımını yaygınlaştırmak için, bisiklet yolları ve bisiklet park alanları geliştirilmiş kentsel 
yenilemeler yapılması önerilmektedir.

“Depremin doğal değil yaratılmış yapay bir afet olduğu” düşüncesinden hareketle ve depremle ilgili çalış-
maların önemli bölümünün planlama ve tasarımla ilgili olduğunu kabul ederek; deprem riski göz önüne alınarak 
yapılan yapı sağlamlaştırmalarıyla gerçekleştirilecek eko kentsel yenilemenin sağlayacağı faydaya paha biçmek 
mümkün olmayacaktır.
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Kentler ve yaşam alanlarını tanımlayan yapılı çevre toplumların somut ve soyut değerlerini barındırır. Bu 
nedenle toplumsal yapıyı tanımlayan sosyal, siyasi, kültürel, ekonomik, teknolojik vb. gibi etkenlere bağlı olarak 
yapılı çevreler de değişir, gelişir ve yenilenir (Urak, G., Özen A., Yazgan E, 2009).“Bu değişim, kültürel kimliğin 
sürekliliğini sağlayan bir yeniden yorumlanma durumudur. Zamanın gereklerine göre geçmişinden aktarılan her 
değeri güncellemeyi içerir” (Çakmak, 2013). “Mekânlar; kültürel değişimleri toplumla birlikte yaşayan ve yansı-
tan düzenlemelerdir. Bu anlamda, hem kültürel sürekliliğin, hem de bu süreklilikte yaşanan değişimin temel öğe-
leridir.  Değişimin sürekliliğini sağlayan, Mekânların kendi fiziksel tanımlılığından çok, kendisi ve bütünleştiği 
çevresi ile yaşayanlarının ortaya çıkardığı deneyimdir” (Morley ve Robins 1997).Bu deneyim, mekânlara tarihi 
bir nitelik kazandırarak “tarihi çevreyi” tanımlar. 

Toplumsal yapıdaki sosyal, ekonomik ve teknolojik gelişmelere bağlı olarak ortaya çıkan yeni işlevler ve 
gereklilikler; toplumsal yaşantının içerisinde şekillendiği kentlerin de dönüşümünü ve yenilenmesini zorunlu 
kılmaktadır. Kentsel bütünün bir parçası olan tarihi çevreler ve yapılar da bu değişimden etkilenmekte ve kentin 
yeni eylemlerini karşılayacak şekilde yeniden işlevlendirilmekte veya yeni yapılar inşa edilmektedir. Tarihi bir 
çevrede kültürel sürekliliğin sağlanması için bir tasarım verisi olarak kabul edilen “yeni bina tasarımı” kavramı; 
bu çalışmanın da kapsamını oluşturmaktadır. Çalışma da tarihi çevrede yeni bina tasarım ilkelerinin ne olaca-
ğı sorunsalından öte; yeni bina’nın tarihi çevre ile kurduğu ilişkinin sürekliliği/ süreksizliği tartışılmaktadır. Bu 
doğrultuda tarihi çevre içerisindeki yeni yapıların, bu çevre ile kurduğu ilişki bu çalışmanın araştırma alanını 
oluşturmaktadır. 

Tarihi çevreler, zaman süreci içinde geçirmiş oldukları değişim sonucunda ortaya koydukları kültürel kimlik-
leri ile günümüz koşullarına ayak uydurabildikleri ve bu kimliklerini sürdürebildikleri sürece ayakta kalabilmekte-
dirler (Arabacıoğlu ve Aydemir, 2007). Dolayısıyla tarihi bir çevrenin korunması için, içerisinde yer alan yapıların 
ve yakın çevresinin,  döneminin ve yerel (yere ait) özelliklerinin korunması gerekmektedir. Başka bir ifade ile tarihi 
çevreyi tanımlayan mekânsal ve biçimsel tasarım dilinin sürdürülebilirliği (sürekliliği) sağlanmalıdır.

Bu çalışma kapsamında da tarihi bir çevre içerisinde inşa edilmiş olan yeni yapıların var olan tasarım dili-
nin sürekliliğini sağlayıp sağlamadığının araştırılması amaçlanmıştır. Bu doğrultuda öncelikle tarihi bir çevrede 
yeni yapı tasarımına yönelik geliştirilen yaklaşımlar incelenmiş, daha sonra bu yaklaşımlar doğrultusunda ta-
sarım dilinin sürdürülebilirliğini sağlayacak biçimsel veriler belirlenmiştir. İkinci aşamada bu biçimsel veriler 
doğrultusunda,cumhuriyet öncesi dönemden itibaren konut ve ticaret işlevlerini barındıran, zamana ve sosyal 
gerekliliklere göre değişimler yaşamış, Ankara’nın önemli tarihsel çevrelerinden biri olan, Anafartalar caddesi 
özelinde bir alan çalışması yapılmıştır. Alan çalışması Anafartalar Caddesi üzerinde özellikle cumhuriyet dönemi 
ve sonrasında inşa edilen ve farklı tasarım dili özelliklerine sahip 5 bina üzerinden gerçekleştirilmiştir. 
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Filibe, bugün güney Bulgaristan’da, Meriç Nehri üzerinde bir şehirdir. Edirne’nin 150 km kuzeybatısında, 
Meriç Nehri’nin kuzeyindeki Çanlı, Boz, Canbaz, Saray, Nöbet, Saat, Pınarcık, Gözcü ve Valeli isminde 9 kayanın 
oluşturduğu tepenin ortasında adeta bir çanağın içinde kurulmuştur. Orta ölçekli bir tarım bölgesi olan şehrin 
nüfusu yaklaşık 713.000’dir (Ayverdi,1982).

Şehir, Traklar tarafından MÖ.12. yy’da Pulpudeva adıyla, üç tepeden oluşan kale içinde kurulmuştur. MÖ. 
341’de Makedon kralı 2. Filip’in eline geçince Filipolis adını almıştır. Yüzyıl süren savaşlardan sonra MÖ. 183’de 
Roma imparatorluğu topraklarına katıldı. MS. 2.-4. yy.’lar arası Roma döneminde en parlak zamanlarını yaşadı 
(Linkov vd., 1998; Tuğlacı,1985). M.S. 1.yy’dan sonra ilk Hıristiyan toplulukları gelmeye başladı. Roma’nın yıkıl-
masından sonra Bizans hakimiyetine girdi (Tuğlacı,1985). 812’de ilk Bulgar şehir devleti kuruldu. 12. yy.’da Bul-
gar derebeyliğinin merkezi oldu (Linkov vd.,1998).1363 yılında I. Murat zamanında fethedilerek Osmanlı Dev-
leti topraklarına katıldı (Akın,2001; Oğuzoğlu,2002) Fetih sırasında köylerini terk edenlerin yerine Anadolu’dan 
büyük ölçüde Türkler nakledilmiştir (Turan, 1998). Böylece şehir bir Türk şehri halini almaya başlar.

19. yüzyılda Panslavist hareketler sonucu, Bulgar milliyetçi hareketleri başladı. Osmanlı-Rus Savaşı sonrası 
1878’de Berlin Antlaşması ile Doğu Rumeli Eyaleti’nin merkezi oldu. 1885’de yeni kurulmuş olan yarı özerk 
Bulgar Prensliği’nin eline geçti. 1908’de 2. Meşrutiyet’in ilanı sonrası karışıklığı fırsat bilen Bulgarlar bağımsız-
lıklarını ilan ettiler (Tuğlacı, 1985). 

Osmanlı, Balkanlarda fethe başladığında, ele geçirdiği yerlerde sistemli bir iskân politikası yürütmüştür. 
Fetih sırasında köylerini terk edenlerin yerine Anadolu’dan büyük ölçüde Türkler nakledilmiştir. Türkler’ in böl-
geye yerleştirilmesi iki şekilde olmuştur (Barkan, 1952 ; İnalcık, 1964):

1. İlk fetihler sırasında Anadolu’daki Balıkesir, Manisa gibi yakın yörelerden devlet eliyle göçmenlerin 
nakledilmesi (zorunlu göç).

2. Fetihlerde gönüllü olarak kendi aşiret kuvvetleriyle beraber katılan Gazi Alp Erenlerin ve aşiret men-
subu yiğitlerin bir kısmının alınan kalelere muhafız bırakılmalarıyla ya da arzu ettikleri yere yerleştiril-
meleriyle olmuştur.

Anadolu’dan göçler bazen zorla bazen halkın (Bey’in) kendi istekleriyle olmuştur. Ayrıca özellikle zaviyeler, 
Türk köylerinin oluşmasında ve yerli halkın İslamlaştırılmasında önemli katkıları olmuştur. Türk kökenli grup-
lara uç beylikleri verilmiştir. Onlar da bu beyliklerin ellerinden gitmemesi için mücadeleler vermişler, yeni ele 
geçen yerlere kendi yakınlarını yerleştirerek buralardan yararlanmışlardır. Bu gruplar, bulundukları yerlerin imarı 
için bir takım vergilerden muaftırlar (Barkan,1954; 1942).
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Araştırmamız esnasında Filibe şehrinin, Osmanlı İmparatorluğu döneminde yaklaşık 600 yıl boyunca geli-
şim gösterdiğini her döneme ait izler taşıdığını gördük. 

Anadolu’dan Türkler aşiretlerin, Yörüklerin bölgeye getirilmesiyle bir Türk şehri halini almaya başlayan şe-
hirde Meriç nehrinin güney ve kuzey kıyıları yakınında 9 tepenin etrafında kurulu olan eski şehrin etrafına Türk 
mahalleleri kurulmaya başlanmıştır. Şehre gelen Türk halkının dini ve sosyal ihtiyaçlarının karşılanabilmesi için 
Ulu Cami, bedesten, han, hamam gibi Osmanlı şehirlerinin çekirdeğini oluşturan merkez külliyeler kurulmuştur. 
Bu çekirdeklerin etrafında mahalleler gelişmiştir. Meriç nehrinin iki yakasında şehri kuzeyden güneye kateden 
uzun çarşı caddesi’nin etrafında ilk yerleşimler görülür. Şehrin ilk büyük camisi Hüdavendigar Camisi etrafında 
Bedesten ve Kurşunlu Han kurulmuş, çeşitli küçük hamamlar yapılmıştır. Bu yerleşimin etrafına mahalleler sur 
eteklerinden itibaren yayılmıştır. Meriç’in güney kıyısına yakın Şehabettin Paşa külliyesi de şehrin ikinci çekirde-
ğini oluşturmuştur. Yavaş yavaş etraftaki küçük cami, han ve hamamların çoğalmasıyla mahalleler de çoğalmıştır. 

18. yy. sonları 19. yy. başlarına kadar Türk- Müslüman nüfusu yoğundur. Rum, Ermeni, Çingene, Bulgar ve 
Yahudiler oldukça azdır. Bu yüzyıllardan itibaren yavaş yavaş gayrimüslüm nüfusun lehine bir artış başlamıştır. 
19. yy. başlarına kadar bu şekilde gelişen şehirde yapılar da Erken ve Klasik Osmanlı mimari özellikleri gösteri-
yordu. Konutlar ise klasik Anadolu iç sofalı Türk evi plan şemasında, yüksek avlu duvarlı içe kapanık yapılardı.

19. yy. ikinci yarısından sonra şehirde değişimler yaşandı. Batılılaşma dönemi etkileri ile neoklasik ve seç-
meci üslupta kamu yapıları ile konaklar yapılmıştır. Bu dönem yapılan konutların çoğu halen Anadolu geleneğini 
sürdürse de süslemelerde farklılıklar görülür. 

Oldukça zengin bir ticari ve tarım potansiyeli olan bu Türk şehri,  Bulgar nüfusun artışı ve milliyetçilik 
hareketleri sonrası Bükreş Antlaşması ile eyalet olmuş kısa süre sonra da özerk Bulgar prensliği ’ne bağlanmıştır. 
II. Meşrutiyet sonrası tamamen Osmanlı’nın elinden çıkan şehir, Türk Müslüman nüfusun geriye göçü, Rum-
ların savaşlar esnasında katledilmesi gibi olaylar sonrası kozmopolit yapısını kaybetmiştir. Bulgar Hükümetleri 
ise bütün Balkan ülkelerinde olduğu gibi ırkçı duygularıyla Osmanlı izlerini silmek çabalarına girişmişlerdir. Ve 
bu katliamdan ne yazık ki parmakla sayılacak kadar az eser yaralı olarak kurtulabilmiştir. Bugün çok az miktarda 
kalan Türk eserlerinden şehrin gelişimi ve evreleri hakkında fikir sahibi olabiliyoruz.
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Geleneksel doku, koruma ve restorasyon alanında yaptığı akademikçalışmalarla bizlere her daim ışık tu-
tan, yaptığı uygulama çalışmaları ve yetiştirdiği öğrencilerle Türkiye restorasyon ve koruma alanına öncülük 
etmiş, bölümümüzün değerli  öğretim üyesi, sevgili hocamız sayın Prof. Dr. Işık Aksulu için hazırlanan bu 
armağan kitapta makalemizin yer alması; bizler için değerli ve özel bir anlam ifade etmektedir. Kıymetli 
hocamızın Ankara için yaptığı çalışmalar bizim içinde önemli bir kaynak olmuştur. Ayrıca bu çalışmanın 
hazırlanması sürecinde kaynak olarak “A Proposal for Sustainable urban Conservation and Rehabilitation of 
Ulucanlar District, Ankara” isimli çalışmalarını kaynak olarak kullandığımız hocamız Prof. Dr. Işık Aksulu 
ve Dr. Özlem Sağıroğlu’na teşekkürü borç biliriz. 

Türkiye’de kentleşme, diğer gelişmekte olan ülkelerde olduğu gibi, sanayileşmeye bağlı olarak ortaya çıkan 
bir toplumsal olgu olmayıp, esas itibariyle Cumhuriyet döneminde bir toplumsal olgu olarak ortaya çıkmıştır. 
Cumhuriyetle birlikte gerçekleşen değişim, ekonomiden toplumsal ve kültürel alana, idari ve siyasi yapılara ve 
kentsel mekânlara kadar geniş bir alanı içermektedir (Özel, 2005). Cumhuriyet döneminde, kentleşme, modern-
leşme sürecinin en önemli mekânsal göstergesi olmuştur. Cumhuriyet rejimi ile birlikte sosyal hayatta bireyin 
kimliğinde yaşanan değişim hem içinde yaşadığı kentlerin hem de mekânsal örüntülerin değişmesine yol açmış-
tır. “Başkent Ankara bu bağlamda, kuruluşu ve gelişimi sırasında, Cumhuriyet ideolojinin de desteği ile, modern 
- aydınlanmış bir Türkiye oluşumuna model bir kent olma görevini üstlenmiştir” (Belli vd., 2007)

Ankara’da Cumhuriyet ideolojisi ile başlayan ve iktidarların ekonomik politikalarına bağlı olarak, hem kent-
leşme sürecinin hem de konut üretiminin farklılaştığı 4 temel dönemden bahsetmek mümkündür, bunlar; (Te-
keli, 1998)

Cumhuriyet Öncesi Geleneksel dönem (1923 Öncesi)

Cumhuriyet’in ilk dönemi (1923-1957)Löcher ve Jansen planları

Çok partili dönem (1957- 1980) Yücel-Uybadin planı

Liberal ekonomi dönem, (1980 Sonrası) (Şekil 1).

 



296296296296

Çalışmadan elde edilen veriler, çağdaş kentlerde eksikliği görülen  kentsel elemanların, geleneksel konut 
dokumuzda var olduğunu, bunun da güncel kentsel ve bina tasarımlarına veri oluşturabileceği görülmektedir.
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Ege Denizi’nin kuzeybatı ucunda geniş ve güvenli bir limana sahip Selanik şehri, Balkan yarımadasının 
önemli bir deniz kapısıdır. Şehir, M.Ö. 316 yılında II. Philip’in kızı Thessalonike adına kurulmuştur. İpek yolu 
üzerinde olan şehir, geniş bir tepenin yamacından kıyıya uzanan bir ticaret merkezi olarak planlanmıştır. 620 
yılında meydana gelen deprem sonucu yıkılmış ve Ortaçağ Bizans şehir modeline göre yeniden inşa edilmiştir. 
Tarihte birçok defa kuşatılan şehir çok az el değiştirmiştir (Keil,2009).

1387 yılında Çandarlı Hayreddin Paşa ve Gazi Evrenos Bey tarafından alınan şehir, Osmanlı’nın Fetret 
Devri’nde (1402-1413) Bizans’a iade edilmiştir. Daha sonra Venedik’e satılan şehir, nihai olarak Osmanlı ege-
menliğine girmesi II. Murad (1404-1421/1451) döneminde uzun bir kuşatmanın ardından, 29 Mart 1430 günü 
padişahın şehre girmesiyle gerçekleşmiştir. Fetih sonrasında çok kapsamlı iskân ve imar faaliyetlerine girişilmiş-
tir. Ticari bir merkez olması için çevreden birçok yerleşim şehre taşınmış ve şehirde oturanlar için vergi imtiyaz-
ları tanınmıştır (Delilbaşı,1987). Kısa sürede gelişen şehir 1492-1512 yılları arasında Endülüs Müslümanları’nın 
ve Avrupa Yahudileri’nin yerleştirildiği bir merkez olmuştur (Sambanopoulou,2008). 16. yüzyılın sonunda ise 
Osmanlı Üçüncü Ordusu’nun merkezi olmuştur (Yapar,2007). 1800’lü yılların başında şehirde Türk ve Yahudi 
nüfusu hemen hemen 30.000 civarında olup 8000 kadar da Rum yaşamaktaydı. 1910 yılında ise dünyanın pek 
çok dilinin konuşulduğu bu şehirde nüfus, 150.000’e dayanmıştır (Keil,2009). Bu süre zarfında hızla endüstrile-
şen şehirde birçok yeni kamu binası, askeri bina, hastane, okul, hotel, tiyatro ve büyük ticari binalar yapılmıştır. 
Yeni yapılan bu binalarda çelik, strüktür malzemesi olarak kullanılmış, cephelerde birçok farklı mimari tarz gö-
rülse de genel olarak Eklekttisizm ve Yeni Sanat (Art Nouveau) tarzı benimsenmiştir (Trakosopolou,2008). 19. 
Yüzyıl haritasında görüldüğü üzere kalenin ana kapısı olan Vardar Kapısı (Q)’nın karşısına yeni yerleşim alanları 
planlanmıştır (Patıerıdıs vd.,2009) (Şekil 1)
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İnsanlar için manevi değeri yüksek anıtlarda yapılan müdahaleler, simgesel değerler taşımaktadır. Farklı dö-
nemlerde insanların ibadet etmesi için yapılmış bu anıtların tarih içinde değişen inanç ve ibadet şekillerine göre 
yeniden düzenlenmesi ve geliştirilmesi, anıtın gelecek kuşaklara aktarılması açısından büyük önem taşımaktadır.
Bununla birlikte yapıyla aktarılan teknik ve teorik birikim bölgenin kültürel zenginliğini de yansıtmaktadır.Mi-
mari bir eseri değerli yapan, taşıdığı özel teknik, özgün sanat, biçim ve formun yanı sıra bu unsurların bir araya ge-
lip yorumlandığı ve oraya kutsiyet atfedilen “yer / kült” de önemlidir.Bu da yapının tanıklık ettiği tarih ve içinde 
bulunduğu ortamla doğrudan ilişkilidir.UNESCO’nun “bir ulusun kültür mirası, insanlığın ortak kültür mirasıdır” 
anlayışına göre, bir anıta yapılan müdahalelerde belirlenen değerler içinde simgesel ve manevi unsurlar kadar, 
mekân yaşanmışlığı da unutulmamalıdır. Anıta mâledilmiş farklı devirlerin geçerli katkılarına saygı gösterilme-
lidir; zira restorasyonun amacı “stil birliği” değildir.Hangi döneme ait olursa olsun mimari sanat değeri ile tarihi 
anısı olan öğeler de korunmalıdır. Üslup birliği veya yapıyı ilk tasarımına döndürme kaygılarıyla bu öğelerden 
bazılarının dışlanmasına yönelik bir tutum, en çok “o yere ve külte ait”mimari esere zarar vermektedir.

İlki 4. yüzyılda tarihlenen bu dokuz yapı, bin yıla yakın ibadethane olarak kullanılmaktadır. Bu süre içinde o 
“yer”de yaşayan toplumun dindeki değişikliğe bağlı olarak da zaman içinde zorunlu olarak bir takım fiziki müda-
haleler geçirmiştir. Pagan döneme ait yapılar,erken Hıristiyanlık inancına göre ibadet edilmesi için düzenlenmiş 
ve yetmediği yerde yeni eklemeler yapılmıştır. 14. yüzyılda ise Geç Bizans mimari tarzında tadil edilen yapılar, 
15. yüzyılda ise bölgenin Osmanlılar tarafından fethiyle simgesel değişiklikler çok sınırlı tutulmuştur. Zaman 
içinde artan Müslüman nüfus ve harap olan kiliselerin ihyası için yapılar camiye dönüştürülmüştür. Bu yapılır-
ken de İslâm dininde ibadeti engelleyen unsurların üzerinin kapatılması suretiyle ve ibadet için gerekli mimari 
elemanların eklenmesiyle camiye çevrilmiştir. Beş asırdan fazla bu şekilde hizmet verdikten sonra, 20. yüzyılın 
başlarında tekrar Hıristiyan/Ortodoks inancına göre düzenlenmiş bu yapılarda, Osmanlı dönemini yansıtan çok 
az teknik, biçim ya da forma ait iz bırakılmıştır. Oysa ibadeti engellemeyen mimari unsurların ortadan kaldırıl-
ması, kültürel ve sanatsal değerini düşürmekte ve yapıyı insanlığın ortak kültür mirası olmaktan çıkarmaktadır.
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Bugünkü bilgiler, Trabzon’a ilişkin en erken şehir haritasının 17. yüzyıla kadar indiğini gösteriyor.1 Şehri 
bu yüzyılın hemen başında ziyaret eden Bordier’in çizdiği 1609 tarihli harita, kuzey-güney aksı boyunca uza-
nan sur içini her ne kadar doğu-batı istikametinde betimlese de kentsel nirengi noktalarını göstermesi, özellik-
le şehrin o yüzyıldaki fiziki yapısı hakkında bilgiler vermesi bakımından oldukça önemlidir. Ancak bunu takip 
eden bir dizi başka haritanın çizilmesi için 19. yüzyılı beklemek gerekmiştir. Aradan geçen yaklaşık ikiyüzelli 
yılın ardındanbugünvarlığından haberdar olunan ancak elde bulunmayan diğer birkaç hâlihazır haritayı bir ke-
nara bırakırsak,Finlay’in 1850 tarihli haritasını 1866 yılında Manganari, 1870’de Dussaud, 1898’de Lynch, 1917 
(?)’de Filizis ve 1933yılı basımı kitabında Chrysanthos’unkiler2 takip etmiştir. Bu haritaların, şehri ziyaret eden 
iki yüzün üzerinde seyyahın/tacirin yoğunlaştığı 19. yüzyıl sonu ile 20. yüzyıl başında peş peşe ortaya çıkması 
bu durumu şaşırtıcı olmaktan çıkarmakla birlikte, bunda, o yıllara rastlayan modern haritacılık faaliyetlerinin 
de etkili olduğu tartışmasızdır. Öte yandan, Anadolu coğrafyasında pek çok kadim şehirle karşılaştırıldığında 
Trabzon’u ayrıcalıklı bir konuma oturtmamızı gerektiren, özellikle 19. yüzyılda pek çok seyyahın şehre gösterdiği 
ilginin,doğal olarak şehri görsel ya da metinsel olarak betimleyen göreceli olarak yığınla belgenin varlığı anlamını 
da taşıdığı bir gerçektir. 

Ancak, Trabzon şehir haritalarını bu metin bağlamında yazmaya değer yapan asıl neden, yukarıda bahsi 
geçen haritalara literatüre henüz girmemiş yenilerinin eklenmesidir. Bazı erkenCumhuriyet dönemi belgeleri, 
kimi zaman şüphe duyulsa da bazı şehir haritalarının var olduğunu ortaya koymaktadır. 1924 yılında İstikbal 
Gazetesi’nde kaleme alınan bir yazıda Rus işgali sırasında hazırlatılan fakat ortada olmayan şehir haritası için “biz-
ce kalebent olmuş ismi işitilir kendisi görülmez ... kâğıt parçası” ifadesinin kullanılması ilgi çekicidir (Çiçek,2011). 
Bundan sekiz yıl sonra 1932 tarihli Belediye Meclis Zabıtnamelerinde “müstakbel plân” hazırlanması için gerekli 
olan “hali hazır şehir haritasının (henüz) ikmal edilmediğinden” bahsedilmesi de olasılıkla bir başka şehir harita-
sının varlığını göstermektedir.3 Bu metin, şimdiye kadar “kayıp” olarak düşünülen (Düzenli, 2009), gün yüzüne 
çıkmamış, doğal olarak da bilimsel literatüre hiç girmemiş, tanınmayansöz konusu haritaların bir bölümünü or-
taya çıkardığı iddiasıyla kaleme alınmıştır. 

Söz konusu haritalar merhum İbrahim Okman’ın, bugün oğlu Macit Okman’ın himayesindeki arşivinde bu-
lunmuştur.4 BunlarOkman’ın, Orhan Karakullukçu’nun Trabzon Belediye Başkanlığı döneminde (1984-1989), 
1987 yılında Belediye’deki görevinden ayrılıp Karadeniz Teknik Üniversitesi Mimarlık Bölümü’ne öğretim gö-
revlisi olarak geçiş hazırlığı yaptığı günlerde atılmak üzereyken bazı Belediye arşiv belgeleri arasında görüp sahip 
çıkmasıyla günümüze ulaşabilmiştir.5 1/500 ölçekli olanı Osmanlıca, 1/1000 ve 1/2000 ölçekli olanları ise Türk-
çe olan üç seri hâlihazır harita paftası,biri kayıp toplam 82 parçadan oluşmaktadır. 
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Üniversitesi Mimarlık Bölümü ailesine katılmış, 2006 yılına kadar öğretim görevlisi olarak eğitime kat-
kıda bulunmuş, emekliliği ardındansakendi ismini taşıyan ofisinde başta rölöve ve restorasyon projeleri 
olmak üzere mesleki etkinliğine aktif olarak devam etmiştir. 2009yılında aramızdan ayrılan İbrahim 
Okman’ın mimar oğlu Macit Okman babasından devraldığı mirası yaşatma çabasındadır.

5. Merhum İbrahim Okman’ın, vefatından önce kendisine bazı haritalardan bahsettiğini söyleyerek konu-
ya dikkatimi çeken Veysel Usta’ya; haritaları görmeme ve incelememe tereddütsüz izin vererek bilim 
dünyasının bu değerli belgelerle tanışmasına vesile olan meslektaşımız Macit Okman’a sonsuz teşek-
kürler.

6. Buna ilişkin bir değerlendirme için bakınız: Ömer İskender Tuluk, “Osmanlı Dönemi Trabzon’unda 
Mimari Yapı Kültürü”, Trabzon Kent Mirası Yer-Yapı-Hafıza,Ö. İ. Tuluk & H. İ. Düzenli (Ed.), Klasik, 
31-53, İstanbul 2010, s. 37.

7. Panagia Chrysocephalos Kilisesi

8. St. Eugenios Kilisesi

9. St. Sophia Kilisesi

10. Dimitrios Filizis (1882-1965) hakkında ulaşılabilen tek kaynak 1987 yılı basımı Yunanca kitabıdır. Ki-
tabın başlığı İngilizceye“The Last Days of Trapezunta (1918-1923)” olarak çevrilmiştir. Filizis hakkında 
kısa bir özet için şu internet sitesine bakılabilir: http://pontosworld.com/index.php/pontus/history/
biographies/185-filizis-dimitrios-1882-1965

11. Metnin transkripsiyonuna katkı veren Tuğba Hatice Akdoğar’a teşekkür ediyorum.

12. İşgal yıllarında yol genişletme ve açma çalışmalarına ilişkin ifadeler için bknz: Uzun, Mintslov, a.g.e., s. 
20, 32, 148, 185, 187.
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2006-2010 yılları arasında yürütülen Eski Ahlat Şehri arkeolojik kazı çalışmalarına ekip üyesi olarak ka-
tıldığımız dönemlerde kendisinden gerek mimari restorasyon; gerekse buraya özgü ve özel uygulama yön-
temlerine ilişkin engin bilgi ve deneyimlerinden yararlandığımız, araştırmalarımıza yakın ilgi ile yaklaşan 
ve gerekli analizler ve hedefe ulaşmamız için öneriler sunan, bilim alanımızın çok değerli öğretim üyesi ve 
hocamız Prof. Dr. Işık AKSULU’ya aşağıdaki metnimizle şükranlarımızı sunuyoruz. 

Bitlis İli’ne bağlı Ahlat İlçesi sınırları içinde kalan Eski Ahlat şehri ilk çağlardan günümüze kadar, Kuzeydoğu 
Anadolu, Mezopotamya ve Kafkaslar’da varlıkları bilinen toplumlarla ve kültürlerle ilişki içinde bulunmuş ve her 
dönemde yerleşime sahne olmuş bir şehirdir. 

İnsanoğlunun göçer-toplayıcı yaşamdan yerleşik düzene – önce köy sonra şehir hayatına – geçişi kalıcılığı 
daha yüksek uygarlıkların doğmasına, var olanların da gelişmesine yol açmıştır (Roaf,1996).1 Yerleşik hayata ge-
çişteki etkenler arasında iklim şartları ve doğa koşullarının olumsuz etkilerinin yanı sıra yabani hayvanlar ve diğer 
insanlardan gelebilecek tehlikelere karşı korunma ve birlikte hareket etme istekleri rol oynamış olabilir. Devrim 
niteliğinde olan etkinlikler ise hayvanların evcilleştirilmesi ve toprağın ekilip biçilmesinin öğrenilmesidir. Tahıl 
yetiştiriciliğini ve tarla ziraatını keşfeden insanoğlu artık yerleşik düzenin gerekliliğinin farkına varmış ve köy ya-
şamının ilk örneklerini vermeye başlamıştır (Tanilli, 1999a).2 Yerleşim alanı olarak seçtikleri bölgeler ise ağırlıklı 
olarak su kaynaklarının kenarları veya yakınlarıdır. Günümüzde de önemini koruduğu üzere hem hayat kaynağı 
olarak su, hem de sulama ihtiyacı bu tür yerleşim alanlarının seçiminde öncelik teşkil etmiştir.

Bu durum Ahlat için değerlendirildiğinde, Ahlat’ın çakıl kayaçlardan oluşan ve insan eliyle işlemeye müsait 
bir jeolojik oluşuma sahip olduğundan söz etmek mümkündür(Demirtaşlı vd,1965).3 

1968-1996 ve 2004-2006 yılları arasında Prof. Dr. Haluk-Beyhan Karamağaralı,4 2007-2010 yıllarında ise 
Doç. Dr. C. Nakış Karamağaralı’nın bilimsel başkanlığında yürütülen Eski Ahlat Şehri Kazısı çalışma bölgeleri 
arasında Ahlat sınırları içinde kalan kaya ve mağara yerleşimleri de bulunmaktadır. Bu bölgelerde yapılan çalış-
malarda Harabe Şehir başta olmak üzere Akrek, Arkınlı, Bağdedik, Gıcat, Kulaksız, Madavans, Taht-ı Süleyman, 
Sultan Seyit, Uludere ve Yuvadamı olarak adlandırılan vadi ve kanyonlarda doğal oluşum mağaraların yanı sıra in-
san eliyle işlenerek yapılmış pek çok mağara tespit edilmiştir (Arınç,1997). Bu mağara yapılanmaları doğal olarak 
akarsu kaynaklarının çevresinde bulunmaktadır. Söz konusu dar vadi ve kanyonların üstlerinde kalan ulaşılabilir 
düzlüklerde ise tarımsal faaliyetlere uygun topraklar yer almaktadır. Dolayısıyla ilk yerleşmeler için oldukça ideal 
bir jeolojik yapı, Ahlat yerleşimleri için de söylenebilir (Yazıcı vd.,1995; Arınç,2007).5 

Eski Ahlat Şehri kazılarında elde edilen arkeolojik bulguların ve buluntuların ışığında bu kültürel dokuyu 
kronolojik olarak değerlendirildiğinde ise Ahlat’ın prehistorik dönemlerine ait olduğu kesin olarak saptanmış 
herhangi bir mimari kalıntı bu zamana kadar bilinmemektedir. Buna karşılık Eski Ahlat Şehri’nde obsidyen alet-
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Buradaki yazımızın konusu olan Murat Reis Külliyesi, Rodos’un kuzeybatısında eski adı Kumburnu, gü-
nümüzdeki Mandraki Limanı’nın yakınında bulunmaktadır. Külliye’ye ismini veren Murat Reis, Kanuni Sultan 
Süleyman döneminde, Kaptan-ı Derya payesi verilmiş önemli denizcilerindendir. Osmanlı tarihinde Kıbrıs Fa-
tihi olarak anılmaktadır. Aslen Cezayirli korsanlardan olup genç yaşında garp ocağına seçilerek dâhil olan Murat 
Reis, deniz donanmasında Barbaros Hayrettin Paşa’nın emrine girmiştir. Barbaros Hayrettin Paşa ile birlikte çe-
şitli sefer akınlara katılmıştır (Mehmed Süreyya,1909).

Rodos imar planında 1–9 Ada Parselde yer alan Murat Reis Külliyesindeki yapılar arasında 1 cami, 8 türbe, 1 
tekke, 2 çeşme, 1 ev ve 1 hazire bulunmaktadır. Takriben 9.000 metre karelik bir alanı kaplayan bu külliye içinde, 
Murat Reis Tekkesi (16. Yüzyılın ilk yarısı), Murat Reis Türbesi (1609), Memi Paşa Türbesi (1621), Ebubekir 
Camii (1622) ile birlikte Kırım Hanlarından Canberk Giray Han Türbesi (1636), Şahin Giray Han (1640) ve 
Fethi Giray Han (1664) mezarlarının olduğu Türbe ile Şah Safî Mirza Türbesi (1755), Mehmed Şekip Paşa Tür-
besi (1824), Murat Reis Çeşmesi (1846), Havvaş Sencar Türbesi (1897), Serasker Mehmed Redif Paşa Türbesi 
(1905) olmak üzere toplam 12 yapı ve incelememiz esnasında (2008–2010 yıllarında) 244 mezarın mevcut 
bulunduğu hazire yer almaktadır. Murat Reis Külliyesindeki yapılar 1522-1909 arasında farklı tarihlerde inşa 
edilmiş olduğundan, buraya külliyeden çok yapılar topluluğu demek de uygun olacaktır. Murat Reis, yaşadığı 
dönemde ve özellikle Rodos adasında önemli bir şahsiyet olduğundan, ölümünden sonra da (1609) külliyedeki 
yapılar ve hazire bugüne kadar hep onun ismiyle anılmıştır. 
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1. Rodos Adasında Murat Reis Haziresi ve Rodos Şehir Mezarlığı olmak üzere iki mezarlık bulunmakta-
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Bölüm 1 

BOWEN TERAP   
(A LE S STEMLER  TERAP S ) 

Murray Bowen’ n Biyografisi 

Be  çocuklu bir ailenin en büyü ü olan Bowen 1913’te Ten-
nesse’de do mu tur. Yüksek lisans (uzmanl k) derecesini 1937 y -
l nda Tennessee Üniversitesinde alm t r. T p e itiminden sonra, 
kinci Dünya Sava  (1941-1946) esnas nda be  y l aktif görevle 

orduda hizmet vermi tir. Askeriyede hizmet verdikten sonra, sa-
va  s ras ndaki deneyimlerinden dolay  ilgisi cerrahiden psikiyatri 
alan na kaym t r. Askeriyeden ayr ld ktan sonra, onu teorisini ge-
li tirmeye yönelten çal malar na ba lam t r (Goldenberg 2008). 

Psikiyatri e itimini, daha sonra personeli olarak çal aca  
Kansas’taki Menninger Foundation’da alm t r. 1946’dan 
1954’e kadar Menninger’de çal malar n  sürdürdükten sonra, 
Bethesda’daki Ulusal Ak l Sa l  Enstitüsünde be  y ll k bir 
ara t rma projesine ba lam t r. Bu e siz çal mada izofrenik 
çocuklar  olan yeti kinlerin bulundu u aileler uzun süreli olarak 
incelemi tir. izofren hastalarla çal rken hastalarla anneleri 
aras ndaki ili kiyi incelemeye ba lam t r. 1959 y l nda Ulusal 
Ak l Sa l  Enstitüsünden ayr ld ktan sonra yar  zamanl  olarak 
Georgetown Üniversitesi T p Merkezinde Psikiyatri Bölümünde 
Fakülte üyesi olarak çal m t r. Burada, Aile Programlar  Ba -
kan  ve Klinik Profesör olduktan sonra 1975 y l nda George-
town Aile Merkezini kurmu tur. Evdeki ofisinde özel psikiyat-
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l t  üçgenler, bireyler, kök ailelerden edindikleri, davran  ve 
dü ünce kal plar n  bir sonraki nesle aktarmalar  olan Nükleer 
Aile Duygu Sistemi, ebeveynlerin çocuklar na fonksiyonel ol-
mayan ve anksiyeteye yol açan miraslar n n aktar m süreci yani 
aile projeksiyon sistemi, nesilden nesile aktar m süreci olan ne-
siller aras  aktar m süreci, bu aktar m n toplum içerisindeki 
gerçekle en aya  olan toplumsal regresyon, do um s ras n n 
ki ilik özelliklerine etkisine dikkat çeken karde  s ras  ve birey-
lerin çat madan kaçmak amac yla di er aile bireyleriyle ili ki-
sini kesmesi onlardan uzakla ma süreci olan duygusal geri çe-
kilme Bowen’ n Aile Sistemi Kuram  içerisinde tan mlad  se-
kiz özel kavramd r.  

Kaynakça 

Barker, Philip. Basic Family Therapy. Oxford: Blackwell Science. 
1998. 

Boszormenyi-Nagy and G. Spark. Invisible Loyalties. New York: 
Harper and Row, 1973. 

Bowen, M. (1966). The use of family theory in clinical practice. 
Comprehensive Psychiatry, 7,345–374. 

Bowen, M. (1978). Family Therapy in Clinical Practice. Northvale, 
NJ: Jason Aronson. 

Bowen, M. (1985). Family Therapy in Clinical Practice. Rowman & 
Littlefield. 

Bowen, M. (1994): Family Therapy in Clinical Practice,” in The Book 
of Psychiatric Books. Sidney Crown and Hugh Freeman, eds. 
Northvale, New Jersey: Jason Aronson, Inc.  

Brown, Jenny. “Bowen Family Systems Theory and Practice: Illustra-
tion and Critique. Family Theraphy., Vol. 20, no.2, 1999. p 94-
103.  



 Bowen Terapi (Aile Sistemleri Terapisi) 39 

 

Carlson, Jon, Len Sperry & Judith A. Lewis. Family Therapy Tech-
niques: Integration and Tailoring Treatment. New York: Routled-
ge, 2005.  

Carr, A. Family therapy: Concepts, process and practice. New York 
and Chichester: Wiley, 2000.  

Dattilio, Frank M.. Cognitive-Behavioral Therapy with Couples and 
Families: A Comprehensive Guide for Clinicians. New York: The 
Guilford Pres, 2010. 

Fenell, David L., Barry K. Weinhold. Counseling Families: An Intro-
duction to Marriage and Family Therapy. Denver: Love p., 1989.  

Freeman, David S., Multigenerational Family Therapy. New York: 
The Haworth P., 1992. 

Goldenberg, Herbert & Irene Goldenberg. Family Therapy: An Over-
view. 7th ed. Belmont: Thomson Brooks/Cole, 2008.  

Guerin, P.J., & Guerin, K. Bowenian Family Therapy. In J. Carlson & 
D. Kjos (Eds.), Theories and Strategies of Family Therapy. Bos-
ton: MA: Allyn and Bacon, 2002.  

Kerr, M. (1981). Cancer and the family emotional system. In Gold-
berg, J. (Ed.).  

Psychotherapeutic Treatment of Cancer Patients (pp. 273-315). New 
York: The Free Press. 

Kerr, M.E. (1981). Family systems theory and therapy. In A.S.Gurman 
& D.P.Kniskern  (Eds.), Handbook of family therapy (pp. 226–
264). New York: Brunner/Mazel. 

Kerr, M., & Bowen, M. (1988). Family Evaluation: An Approach ba-
sed on Bowen Theory. New York: Norton. 

Lebow, Jay. L. ed. Handbook of Clinical Family Therapy. New Jer-
sey: John Wiley & Sons Inc., 2005.  

Metcalf, Linda. Marriage and Family Therapy: A Practice-Oriented 
Approach. New York: Springer P, 2011.  

Papero, D.V. The Bowen theory. In A.M. Home & J. L. Passmor 
(Eds.), Family Counseling and therapy. Itasca, IL: F. E. Peacock, 
1991.  



40 Vaka Örnekleriyle Birlikte Aile Dan ma Kuramlar  ve Teknikleri  

 

Ritvo, Eva C. & Ira D. Glick. Concise Guide to Marriage and Family 
Therapy. 1st ed. Washington, DC: American Psychiatric Publis-
hing, Inc., 2002. 

Sexton, T. L., G. R. Weeks & M. S. Robbins (Eds.), Handbook of Fa-
mily Therapy: The Science and Practice of Working with Families 
and Couples. New York: Brunner- Routledge, 2003.  

Shapiro, Francine, Florence W. Kaslow & Louise Maxfield Eds. 
Handbook of EMDR and Family Therapy Processes. New Jersey: 
John Wiley & Sons, Inc., 2007.  

Thompson, C., Rudolph, L., & Henderson, D. Counseling Children 
(6th ed.). Belmont, CA: Brooks/ Cole, 2004.  

Titelman, Peter ed. Clinical Applications of Bowen Family Systems 
Theory.. New York: The Haworth P., 1998.  

Titelman, Peter ed. Emotional Cutoff: Bowen Family Systems Theory 
Perspectives. New York: Haworth P., 2003.  

W. Toman. Family Constellation. New York: Springer, 1961. 

Ziegler, S. M. Ed. Theory- Directed Nursing Practice. 2nd ed. New 
York: Springer P., 2005.  

http://www.thebowencenter.org/ 2004 

 



 

41 

Bölüm 2 

MAGO L K  TERAP S  

Harville Hendrix’in Biyografisi 

E i Dr. Helen Lakely Hunt ile birlikte mago li ki Terapisi-
ni kuran Harville Hendrix, Mercer Üniversitesinden mezun ol-
mu tur. Harville Hendrix; master ve doktora derecesini Chicago 
Üniversitesinde Psikoloji ve Teoloji üzerine alm t r. Yine bu 
üniversitede onur doktoras na ve iki defa üstün hizmet ödüllerine 
lay k görülmü tür. Otuz y l  a k n süredir deneyimlerini ve tecrü-
belerini ö reten Hendrix; terapist, e itmen, dinî dan man ve ya-
zard r. E iyle birlikte, ili kiler ve ebeveynlik üzerine yazd  ki-
taplar dünya çap nda ses getirmi tir. mago terapinin temel ta la-
r n  anlatt  “Getting the Love You Want” Amerika’da defalarca 
bestseller olmu tur ve yakla k 57 dile çevrilmi tir. Oprah Winf-
rey’e 2005 y l nda “en büyük sosyal kurtar c ” ödülünü getiren 
Oprah Winfrey ov’a kat l m yla teorisini daha geni  kitlelere 
ula t rm t r. Evlilik uzmanlar n n magazin tak m  olan “Redbook 
Marriage Institute’nin” üyesidir. Hâlen e i Helen ve alt  çocu uy-
la New York ve New Mexico’da ya amaktad r. Harville Hend-
rix’in kitaplar ndan baz lar ; Getting The Love You Want, Kee-
ping The Love You Find, Giving The Love That Heals, Receiving 
Love, A Workshop for Singles, Finding and Keeping Love. 
(http://www. harvillehendrix.com/) 
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terapide, terapist mago (çift) Diyalo u’nun yard m yla, çiftlerin 
birbirlerini dinlemeyi ö renmesini sa lar.  
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Bölüm 3  

V RG N A SAT R  
A LE TERAP S  MODEL  

Virginia Satir’in Biyografisi  

Virginia Satir, Amerika’da aile terapisinin anas  olarak kabul 
edilmektedir. Çünkü 1950’lerde aile terapisinin taban n  kuran 
erkek psikiyatristler içindeki tek kad nd r. Üç ya nda kendi 
kendine okumay  ö renen ve dokuz ya nda küçük okul kütüp-
hanesindeki bütün kitaplar  okuyan Virginia Satir merakl  bir 
çocuktu ve henüz be  ya ndayken “ebeveynleri inceleyen bir 
çocuk dedektifi” olmaya karar vermi ti (Satir, 1976). 

lk olarak ö retmen olarak daha sonra sosyal hizmet görevli-
si olarak çal an Virginia Satir özel teröpatik çal malar na 1951 
y l nda ba lad . Ö retmen olarak çal t  dönemde ö rencileri-
nin dü ük benlik sayg s n n kök aileleriyle olan ili kilerinden 
kaynakland n n fark na varm t r. 1955 y l nda Illinois Psiki-
yatri Enstitüsünde ailelerle çal an terapistler yeti tirmeye ba -
lad  ve daha sonra yeni kurulmu  olan Palo Alto’daki MRI’da 
(Mental Research Institute) ara t rmalar na devam etti. 1964’te 
ise ilk kitab  olan ve modelinin bütün ana kavramlar n  tasarla-
d  Conjoint Family Therapy (Birle mi  Aile Terapisi) adl  ki-
tab n  yay mlad . Namka (2003), Satir’i s cak, yetenekli ve in-
sanlar n dertleri hakk nda bilgi sahibi olarak tan mlam t r. 
Namka’ya göre Satir, ak l sa l  alan n  patolojiden öteye götü-
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teknik kazand ran Satir, terapideki en önemli amaçlardan birinin 
ki ilerin benlik sayg s n  art rmak oldu unu ileri sürmü tür. 
Dünyan n küçük bir modeli olan ailenin sa l  düzeltilerek bü-
tün bir dünyan n de i tirilebilece ini savunan Virginia Satir, in-
sanlar için her zaman de i imin mümkün oldu una inanm t r. 
Aç k ve e itici aile sistemlerinde büyüyen bireylerin kurallar  
ve i levsel olmayan aile mitlerini sorgulayan ve irdeleyen ki i-
ler olacaklar n  ve de i imi gerçekle tirebileceklerini söylemi -
tir. Fonksiyonel olmayan ailelerde ise benlik sayg s  dü ük ve 
problemlerle mücadele edemeyen bireylerin yeti ece ini ileri 
sürmü tür. Problemlerle mücadele etmeyi bilmeyen ailelerde 
genelde suçlay c , yalvar c , ilgisiz ve a r  mant kl  ad n  verdi-

i dört fonksiyonel olmayan ileti im duru u görüldü ünün sa-
vunmu tur. Parçalar n partisi, aile heykelleri, ipler, aile haritala-
r  ve aile stres balesi gibi teknikleri kullanarak dan maya es-
neklik getiren Satir, ailede kullan lan yanl  ileti im duru lar n n 
yerine fonksiyonel olan Seviyeleyici ileti im duru unu aile üye-
lerine göstermi tir.  
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Bölüm 4 

M LAN GRUP S STEM K  
A LE TERAP S  

 
ANAL Z: Tek yönlü ayna arkas nda üç ki ilik bir dan ma 

grubu taraf ndan izlenen ve ba ka bir dan man taraf ndan yöne-
tilen seanslar sonucunda, dan ma ekibi ortak bir hipotez olu -

Örnek Vaka 

20 ya na gelen ve annesi taraf ndan tek ba na büyütülen Ar-
zu, üniversite s nav na haz rlanmaktad r. Arzu, ba ar l  bir ö -
rencidir ve bütün hedefi stanbul’daki iyi bir üniversitede e i-
tim almakt r. Ama bu konuyu ne zaman annesiyle konu maya 
ba lasa, annesi Ay e Han m fenala makta ve yata a dü mekte-
dir. Bu gerilimli durum yüzünden aralar ndaki ili ki giderek 
kötüle mekte ve ikisi de birbirinden uzakla maya ba lamakta-
d r. Ay e Han m, k z n  tek ba na büyütmü tür. Çünkü stan-
bul’ da ya ayan Arzu’nun babas ndan 17 y l önce ayr lm t r. 
Bu geçen sürede ise Arzu, babas n  görmemi tir. lerleyen se-
anslarda Ay e Han m k z n  büyütmek için hayat na hiç kimseyi 
sokmad n  ve her eyi Arzu için feda etti ini ama o yan nda 
olmazsa ölece ini dile getirmi tir. Arzu, ise imdiye kadar an-
nesini üzmemek için istedi i her eyi sorgulamadan yapt n  
ama tek bir iste i kar s nda annesinin böyle tepki vermesinin 
her eyi bitirdi ini söylemi tir.  



 Milan Grup Sistematik Aile Terapisi 151 

 

Özet 

Selvini Palazzoli, Luigi Boscolo, Gianfranco Cecchin ve G. 
Prata (1978, 1980) taraf ndan geli tirilen Sistemik Aile Terapi-
si; aile ili kilerine, geli imine, ailedeki ittifaklara, i  birliklerine 
ve ileti im süreçlerine odaklanm  ve hipotez olu turma, döngü-
sellik ve tarafs zl  ilke edinmi  bir terapidir. Bu sistemik yak-
la mda, aileler kendilerini deneme yan lma yoluyla zamanla 
olu turulmu  kurallar çerçevesinde kontrol eden ve sürekli ken-
dilerini düzenleyen sistemlerdir (Selvini-Palazzoli ve di ., 
1978). Aileler homeostatisini korumak için de i ime kar  dire-
nir. Aile kurallar n n ailenin do al geli im sürecini olumsuz 
yönde etkiledi i dönemlerde ailenin do al geli imini sa lamaya 
yard mc  olmak üzere sistemin içindeki üyelerden biri “belir-
lenmi  hasta” çözüm olarak bir semptom geli tirmektedir. 
Semptomlar ailenin homeostatisini korumak için aile taraf ndan 
geli tirilmi tir. Bu görünen ya da dan mana sunulan problem, 
dan man taraf ndan aileye ba ka bir bak  aç s yla sunularak ai-
lenin bu as l sorununu bulmas  ve kendi çözümünü üretmesini 
sa lanmaktad r. Dan man, aile üyelerine eski probleme yeni bir 
bak  aç s yla bakmalar n  göstermektedir. Telefon Çizelgesi 
Yöntemi, Hipotez Olu turma, Pozitif Ça r m, Döngüsel Sorgu-
lama, Tarafs zl k, Ritüelleri Reçetelendirme, Paradokslar, Kar-

t Paradokslar, Bölünmü  Ekip Müdahalesi gibi teknikleri kul-
lanan Milan Grubu aile sisteminin mevcut problemini yeniden 
ba ka bir gözle görmesini sa lar, as l sorunla ilgili hipotezler 
olu turur ve sürekli döngüsel sorularla s nar ve ailelerin kendi 
problemlerini ve çözümlerini geli tirmeleri için yard mc  olur.  
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Günümüzde Erken 

Müfredat Modelleri*

1

Etkilili i uygulamada kan tlanm  bir m fredat  

taki  etmek  y r t len herhangi bir erken çocukluk 

e itimi rogram n n etkilili i veya etki izli ini 

ekillendirir.

Dr. Lawrence J. Schweinhart

 r  7 

1
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2

Biz çocuklar m za d nyan n o yal roblemlerine 

ve çal ma ya amlar na 

kar  deneyim ahibi  kritik d nebilen ve 

a duyulu bir yakla m

a lamay  umut ediyoruz. E er biz bunu 

ya abilir ek  

onlar  gelece e b rakmaya haz r z demektir…

Lucy S ra ue Mitchell

e e  De r  6 

13

Erken Çocukluk 

Döneminde Kendilerini 

Çocuklar: Bank Street 



24 Erken Çocukluk E itimi Mozai i  B y k D nceler Fikirler  Modeller ve Yakla mlar

-

-

-
-

-

-

-
-
-

-

-

 -

-

-

-

-

-
-
-

-

-

-

-

-
-



BÖLÜM 2: Erken Çocukluk Döneminde Kendilerini S rekli eli tirebilen Çocuklar  Bank Street Yakla m  25

-

-

-

-

-

-

-
 



 
 

3

lk ad m n z  inançla at n. T m merdiveni 

görmek zorunda de il iniz   

yeter ki iz ilk ad m  at n.  

Martin Luther King

Do  ere  5 

-

27
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Dalgalar  durduramaz n ama örf 

ya may  ö renebilir in. Sab r bilgeli in 

bir çe ididir. Bizlerin her eyin bir zaman  

oldu unu anlamam z  ve kabul etmemizi 

a lar.

Jon Kabat inn

A   4 

-

-

37
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Çocuklar  merak duygu u en 

yo un olan in anlard r.  Bu nedenle 

çocuklar do al filozoflard r.  Çocuklar n 

merak duygular  ile orduklar  orular 

hiçbir ön yarg ya tabii de ildir.                                                                          

Matthew Li man

E e B r e Er r l  6 

-

51
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Ak ll ca uyguland nda  ko ullar 

a land nda ö retmen ö retebilir   

ö renci ö renebilir.

   Helen Parkhur t

M. E re r ver  5 

-

-

67
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Hayat için okul  hayat n içinde okul…  

Par la vie  Pour la vie…

Ovide Decroly

M. E re r ver  5 

79
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Dr. H. Eylem Korkmaz

-

Ülkesi: Demokratik 
Okullar

8

Özg rl nden vazgeçmek  in an olma 

niteli inden   in anl k haklar ndan  hatta 

ödevlerinden vazgeçmek demektir ...   Böyle 

bir vazgeçme in an n yarad l yla uyu maz.

J. J. Rou eau

M  r e  8 

91
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KAYNAKÇA
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Ekopedagojik 9

erçek bir çevreci  d nyan n atalar ndan 

kalmad n  çocuklar ndan öd nç al nd n  

bilendir. 

John Jame  Audubon

e er  e  Er  5 

109



Erken Çocukluk E itimi Mozai i  B y k D nceler Fikirler  Modeller ve Yakla mlar

-

-
   

-

-

 

-
-

-
-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-



BÖLÜM 9: Eko edago ik Yakla mla Çevre E itimi ve Çocuk 127

-

2

-
5

-

-

3
-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-
7

-
7

-

4

-

-

-

-

-

-

-

-



Erken Çocukluk E itimi Mozai i  B y k D nceler Fikirler  Modeller ve Yakla mlar

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

17

-

-

-

-
-

 



10

 Erken çocukluk  to lum al e it izli in 

giderilme indeki en erken m dahaledir.  

United Nation  

Mer e  El f  5 

129
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Muhtemeldir ki  benim benzer iz tek e itim el 

yetene im çok a lam bir çocukluk haf za na 

ahi  olu umdur. Bu ebe le  ö rencilerimin ne 

hi etti ini ve ne d nd n  anlayabiliyorum. 

Birçok yeti kine çok b y k bir orun ve muamma 

gibi gelen durumlarla kar  kar ya kald mda  

bir çocuk ve ayn  zamanda bir yeti kin olarak 

ekiz ya nda oldu um zamanlar  hat rl yorum 

ve çok fazla zarar görd m  katlanmak zorunda 

kald m i tem ve yöntemlere kar n  a l n  

unutan bilimin hatalar n  terk ediyorum.

 Celestin Freinet, 1952

r  A  7 

149
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Bizler ö renme çevresini çocuklar n 

ke fetmeleri için kurarsak ve neyle ilgilendiklerine 

dikkat edersek, rogram m z geli meye 

ba lam t r.

Jones ve Nimmo 199

Ö e Me  A l  5 

169
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    “GEMS’yi çok seviyorum çünkü bana 

ar lardan korkmamay  ö retti.

Bir çocu un dilinden…

l e  De r e  6 

183
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“Hiçbir çocuk geride kalmas n.

Marian rigt Edelman

e e  De  l  6 

199
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“HighSco e Program ’nda, erken çocukluk dönemi 

e itiminde yeti kinlerle çocuklar denetimi ayla rlar. 

Ö renme gücünün çocu un içinde oldu unu, dolay s yla 

da etkin ö renme uygulamalar  üzerine odakland n  

biliyoruz. Ö renmenin içten geldi ini kabul etti imizde 

küçük çocuklar n e itiminde kritik bir dengeye ula r z. 

Yeti kinlerin rolü küçük çocuklar  kendi etkin ö renme 

at l mlar  ve deneyimleri yoluyla desteklemek ve onlara yol 

göstermektir. nan yorum ki, rogram m z n bu kadar iyi 

i lemesini sa layan da budur.

Dr. David P. eikart

E r Efe A l r 4 5 

211
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 Yrd. Doç. Dr. Mine Sönmez Kartal
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“Ba ar  evde ba lar.

Avima Lombard

Do  ere  5 

231

Intervention Program for 
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“ ki dilli bir ortamda çocu un tüm birikmi  deneyimi,  

kültürel kimli i, sosyal duygusal ve bili sel geli imi 

beklenmeyen boyutlara eri ebilir.  

ssa ve Hatt 2 1

 o  5 

239
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Prof. Dr. Bertram C. Bruce
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“Kendimiz için saklad m z iyilikler güvenilmez 

ve belirsizdir, taa ki o etrafta süzülen iyilikler 

he imiz için güvenceye al n  ortak hayat m za 

dahil edilene kadar.

 Jane Addams 19 9, s. 11  

loe P e L foo  5 
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“Hayat  içine alan bir e itim ve s n rlar n  

to lumdan alan bir rogram 

her çocu un içindeki insani taraf  aç a ç kar r.

Peter Petersen

Def e B l  5 
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Prof. Dr. Ebru Aktan Acar

Kimlikli Bebeklerle 

Erken Çocuklukta 
20

“Hiç kimse ten renginden, geçmi inden ya 

da dininden dolay  bir di erinden  nefret ederek 

dünyaya gelmez  nsanlar nefret etmeyi ö renirler 

ve  e er nefreti ö renebiliyorlarsa o zaman onlara 

sevmeyi de ö retebiliriz.

Nelson Mandela

e e  De r  6 
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Emine Ayten Aksoy
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21

Bir çocu u do ru yeti tirmek, bir yeti kini  

düzeltmekten çok daha kolayd r.   

Frederick Douglass 

Amerikal  yazar, di lomat 1 1 1 95

El f Ö er  5 

 E l l o  5 5 
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 “Çocuklarla çal mam s ras nda do u ve bat  

kökeninde insan do as n  inceledim. 

Çal maya ba lad mdan bu yana  y l 

geçmesine ra men 

çocukluk h l  bana ke iflerin ve umudun 

tükenmez kayna  gibi görünüyor.                        

Dr. Maria Montessori

re  Moll  6 
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“Müzik dilinin ö renilmesi di er 

dillerin ö renilmesine benzer. 

Bu dili çocukluklar ndan ba layarak 

ö renenler, ona tüm ya amlar  

boyunca sahi  olabilirler.

Rubinstein

Mer e  El f  5 
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“Yeryüzüne iyi davran n. Çünkü o atalar n zdan 

miras kalmad ,

 onu çocuklar n zdan ödünç ald n z.

K z lderili Atasözü

er  Er e  4.5 

371
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“Oyun s ras nda bir çocuk her zaman ortalama ya n n, 

ortalama günlük davran n n üzerindedir  

oyun oynarken sanki kendisinden bir kafa boyu daha 

uzun gibidir.  

ygotsky, 19 , 1

el le B l  5 
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“Çocuk yeti tirmede çeli kili amaç, 

yeti kinlerden uzak hareket edebilme 

güvenine 

sahi  olabilsinler diye çocuklar  

yak n m zda tutmam zd r.’’ 

Dr. Jef J. an Kuyk

E l  E  6 
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Portage Modeli: Küçük 
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“Kendisiyle ilgilenen bir ana baba ile evinde 

okuyabilecek bol kitap bulan bir çocuk,

 yoksul say lmaz.

Sam Levenson

Do  ere  5 
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“Modern e itim yöntemlerinin, kutsal ara t rma 

merak n  h l  öldürmemi  olmas ,  

neredeyse bir mucizedir.

Albert Einstein

Bere  De  ele  4 5 
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Uzm. Duygu Acar Sevim

 

Soruya: PYP29

“Dü ünmek yetmez sorgulamal s n.

 ata

Berr  r l  6 
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30

“Yarat c l k konusunda bizim görevimiz, çocuklar  

mümkün oldu unca yüksek, kendi da lar na 

t rmanmalar na yard mc  olmakt r.

Loris Malaguzzi

Ö e Me  A l  5 

457
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31

“Ku ak ara t rmalar m z göstermi tir ki  

ya am n ilk yedi y l , insanlar n gelecekteki 

ya amlar n  en çok etkileyen zamanlard r. 

Ayr ca ilk yedi y l bize, insanlar n ya amlar n  

nelerin etkiledi ini de görme ans  tan maktad r.

 Norman Glass 2

Def e B l  5 
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Tarhan Onur 

32

Ya am zaten kendisi en büyük ya am 

okuludur ve insan bu okuldan ancak, ömrü 

boyunca ya amdan ö renme  

yetene ini kazand ktan  

sonra mezun olabilir.

Rudolf Steiner

D r  el  l  6 

497
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“Bana göre yeni okul, dünya kadar alan  

olan ve  hayat kadar s n rlar  olan bir yerdir.  

Giuseppina Pizzigoni

r  l  6 

527

Yenilenen Okul 

Giuseppina Pizzigoni
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-

“Yar na kalabilenler, 

yaln zca yarat c  olanlar ve yarat c l klar n  

kullanabilenler olacakt r.

 Moreno, 19

Al  Ar  e r  4 
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“Geli imsel bozuklu u olan  çocuklara  kendilerinin 

fark nda olmalar  ve daha güvenli olmaya ba lamalar  

için  bedenleri ile ili ki kurmalar na yard m etmek, 

ili kilerini ekillendirmelerini, dikkatlerini geli tirmelerini 

ve konsantrasyonlar n  art rmalar n   desteklemek  

mümkündür.

Sherborne, 19 5

Bere   5 

541
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Bölüm 1

T bbi Sosyal Hizmete Giri  ve T bbi 

Sosyal Hizmet Uzman n n Rolleri

Cengiz Özbesler*

Sosyal hizmet, riskli ortamlarda, farklı psiko-sosyal risklerle karşı karşıya olan müra-
caatçı sistemleri ile çalışan ve müdahale yetkisi bulunan disiplinlerden birisidir (Özbesler, 
2007). Sosyal hizmet, mesleki etkinlik odağını çevresi içerisinde birey olarak belirlemiş, 
kendine özgü yöntem ve tekniklerle farklı yaşam durumları içerisinde olan müracaatçı 
sistemleriyle çalışan bir disiplindir (Kut, 1988; Sheafor ve Horejsi, 2003). Kendine özgü 
yöntem ve tekniklerle farklı yaşam durumlarında olan bireyler ile mikro, mezzo ve makro 
düzeylerde çalışan bir disiplin olan sosyal hizmet, bireylerin yaşam döngüsünde kendi 
kontrolleri dışında karşılaştıkları sorunlarının çözümlenmesinde, optimum sosyal işlev-
selliğin yeniden kazanılmasında yardım eden, ilgili toplumsal kaynaklardan yararlanarak 
aynı zamanda mesleki etkinlik odağına giren risk gruplarına yönelik sosyal politikalara da 
önemli mesleki katkılar sağlar. **

Sosyal hizmet, Sosyal Hizmet Sözlüğü’nde, insanların psiko-sosyal işlevlerini etkili 
bir biçimde yerine getirebilmelerinde onlara yardım eden ve aynı zamanda insanların iyi 
olma durumlarını korumak ve geliştirmek için toplumu ve sosyal değişme sürecini de 
etkileyen uygulamalı bir bilimdir şeklinde tanımlanmaktadır (Barker, 1999). Bir başka 
tanımda da sosyal hizmet, bireylere, ailelere, gruplara ve toplumlara sosyal işlevselliklerini 
geliştirmede yardım eden, oların sorun çözme kapasitelerini geliştirmek ve uygun sosyal 
koşullar yaratmak amacıyla yürütülen profesyonel bir yardım süreci olarak ifade edilmek-
tedir (NASW, 1973). 

Sosyal hizmetin farklı uygulama alanlarında çalışan sosyal hizmet uzmanları da her 
geçen gün farklı özellikler taşıyan, çeşitli açılardan risk altında bulunan ve karmaşık so-
runları olan müracaatçılarla çalışmaktadırlar. Bu tür ciddi özellikleri olan müracaatçılara 
yönelik planlanan her bir sosyal hizmet müdahalesi, müracaatçıların özelliklerini ve so-
runlarını tanımlayan bilimsel bilgiler gerektirdiği gibi aynı zamanda sosyal hizmet müda-
halesinin müracaatçının farklı neden ve amaçlarla izleminde uygun ele alınmasına ilişkin 
bilimsel bilgi, yöntem, teknik ve becerileri de gerekli kılmaktadır (Özbesler, 2007).

Sosyal hizmet disiplininin önemli uygulama alanlarından birisi tıbbi sosyal hizmet 
alanıdır. Sosyal hizmet uzmanları, hastalığın ve hastanede tedavi sürecinin birey ve ailesi 

* Doç. Dr., Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü.
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lerin aydınlatılması, belirlenmesi, anlaşılması ve çözümlenmesinde önemli bir 
rol üstlenebilir. 
Aniden ortaya çıkan ve tedavi gerektiren sağlık sorunlarının akut döneminde 
tedavi sürecinde hasta ve aileye duygusal destek sağlar, bu süreci kolaylaştırıcı 
bir rolü yerine getirir. 
İstismar, terk edilme, aile içi şiddet, farklı biçimlerde risk altında olma, kötüye 
kullanım gibi farklı risk durumlarında gerekli müdahaleleri yaparak ilgili adli ve 
sosyal hizmet kurumları ile iş birliği ve koordinasyonu sağlar.
Hasta ve ailesi yararına toplumsal kaynakların kullanımında ve yararlanılmasın-
da önemli bir rolü vardır. 
Bazı özel durumlarda hastanın ev ortamının değerlendirilmesi, yeniden dü-
zenlenmesi gibi gereksinimler söz konusu olduğunda, taburculuk sürecinin 
planlanması, risk odaklı ev ziyaretlerinin ve izlemlerin yapılması, aile üyeleri-
nin uyum süreci ile çalışma, hastanın tedaviye uyumunu etkileyen faktörlerin 
güçlendirilmesi gibi klinik odaklı mesleki müdahaleleri yürütür. 
Hastanın terminal döneminde yaşamının son zamanlarını arzuladığı en iyi bi-
çimde geçirebilmesinin sağlanması, karar verme sürecinin desteklenmesi, yas 
sürecinde aile üyelerinin baş edebilme becerilerinin güçlenmesi, bu sürecin ko-
laylaştırılması rollerini yerine getirir. 
Hastalıkla birlikte gelen iş kaybı, malulen emeklilik, sosyal yardımlardan yarar-
lanma, diğer aile üyelerinin iş bulmaları ile ilgili süreçlerin izlenmesi ve destek-
lenmesi yönünde mesleki çalışmaları yürütür.

Hastane ortamında sosyal hizmet uzmanının tıbbın uzmanlaşmış birimlerinde te-
davi olan ve izlenen hastaların daha spesifik sorunlarına yönelik sorun çözme ve izlem 
amaçlı klinik odaklı sosyal hizmet müdahalelerine ilişkin mesleki rol ve görevleri de 
bulunmaktadır. Bu tür müdahaleler son yıllarda gerek ders müfredatlarına yerleştirilen 
dersler, gerekse her bir meslek elemanının ilgi alanlarına göre mezuniyet sonrası aldıkları 
eğitimler ve terapi becerilerine bağlı olarak da giderek yaygınlaşmakta ve gelişmektedir.
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Bölüm 2

Etik Ba lamda T bbi Sosyal 

Hizmet ve Hasta Haklar

Aziz eker**

2.1. Giriş
Sosyal hizmet mesleği, tıbbi ve psikiyatrik hizmetlerde yürütülen bir uygulama özel-

liğine sahiptir. Mesleğin, bireyi biyopsikososyal varlık olarak ele alması ona disiplinlerara-
sı bir yön kazandırırken tıp ve psikiyatri alanında işlevsel olmasını beraberinde getirmiştir. 
Bu nedenle sağlık hizmetleri ekip çalışmasının gerekli olduğu bir alandır; ancak konunun 
bilinen önemine rağmen tıbbi sosyal hizmetin gelişimi açısından Türkiye odağında sağlık 
hizmetlerinin boyutlarına baktığımızda tam anlamıyla bir bütünleşme sağlanamadığını 
söyleyebiliriz.

Bu bölümde tıbbi sosyal hizmetin gelişimi bağlamında insan hakları, sosyal hizmet 
ve hasta hakları ilişkisi etik açıdan irdeleniyor. Metin içinde sosyal hizmet mesleği ve fel-
sefesiyle ilgili değerler ön planda tutulurken etik ihlallerle ilgili örnekler verilmiş ve sağlık 
hizmetlerinde hasta hakları uygulamasının nitelikleri üzerine mevcut sosyal mevzuat ele 
alınmıştır.

2.2. Sosyal Sorunlar, Etik ve Sosyal Hizmet
Sağlık alanında sosyal hizmet mesleği uzun yılları kapsayan bir uygulama geçmişine 

sahiptir. Özellikle sanayileşmiş Batı ülkelerinde meslek kimliği anlamında sosyal hizmetin 
var olma koşullarının ortaya çıkışında sağlanan uzlaşma, daha çok tıp üzerinde şekille-
nirken sağlık olgusunun içeriğindeki sosyal boyutun önem kazanması bu süreçte etken 
olmuştur. Gelişmekte olan ya da az gelişmiş ülkelerde ise sosyal hizmet mesleği, tıbbi 
hizmetler içerisinde yer bulma tartışması yaşasa da eşitsizlikçi toplumsal koşullar ve sosyal 
politikanın bir gereği olarak yoksulluk odaklı farklı sosyal refah alanlarındaki uygulama 
boyutu daha yaygın olmuştur. Türkiye açısından mezun yetiştiren Sosyal Hizmetler Aka-
demisinin kurumsallaştığı 1960’lı yıllarda tıbbi sosyal hizmet, Sağlık ve Sosyal Yardım 
Bakanlığına bağlı bir çizgide gelişim gösterirken o dönemin sosyal hizmet kuruluşlarıysa 

* Sosyal Hizmet Uzmanı.
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doğrudan etkileyen bir unsurdur. Bunun için öncelikle beslenme, barınma, güvenlik vb. 
insanın temel yaşamsal gereksinimlerinin sağlanması gerekir (Sütlaş, 2010: 54). Söz ko-
nusu ekonomik iyilik hali olduğundaysa gündelik insan hayatının kalabalık dünyasında 
ahlaki dürtüler kurallara, kanunlara, yargılama yetkisine ve bütün bunları tesis eden ve 
denetleyen kurumlara ihtiyaç duyar: toplumun geniş sahnesine fırlatılma yolunda ah-
lak fikri, sosyal adalet şeklinde yeniden cisimleşir, ya da sosyal adalete dönüşecek şekilde 
yeniden işlenir (Bauman, 2010: 43). Sosyal adalet açısından artık birçok insan, sağlık 
hizmetlerinin toplumsal dayanışmayı ve vatandaşlığı desteklediğine ve en temel insan 
hakkı olarak dikkate alınması gerektiğine inanmaktadır. Her ne kadar ekonomik ve sosyal 
eşitsizlikler tolere edilebilse de herkesin sağlıklı olması gerekliliği ve sağlığın insanların 
sosyoekonomik durumuna veya yaşadıkları çevreye göre belirlenmemesi gerektiği yönün-
de güçlü bir düşünce mevcuttur (Baggott, 2011: 422).

İnsani gelişmede sosyal adaletin kurumsallaşmasını ve sağlık boyutunda amaçla-
nan düzeyi tutturmasını göz önünde bulunduracak olursak, sosyal hizmet disiplininin 
ve mesleğinin değerlerinin insan hakları ve hasta haklarıyla bütünleşmekle birlikte bu 
gelişme düzeyinin ilerlemesine katkı verdiğini rahatlıkla ileri sürebiliriz. Sonuçta sos-
yal hizmet mesleğinin gerçek anlamda işlevsellik kazanması, ticari kaygıları ön planda 
tutan bir sağlık sektöründe uzun sürecek sürtüşmelerin kapısını açık tutacaktır. Çünkü 
müşteri odaklı sağlık hizmetlerinin varacağı boyut, sosyal hizmet mesleğinden yalnız-
ca halkla ilişkiler ve kalite yönetimine duyulan bir ihtiyaç olacaktır. Bu nedenle sos-
yal hizmet mesleğinin sınırlandırılması yerine daha çok talep edilmesinin koşullarının 
oluşturulması gerekmektedir. Sosyoekonomik iyilik halini artırmayı gözeten bir sosyal 
politika pratiği sağlık hizmetlerinin etkisini ve erişilebilirliğini de artıracaktır; yoksa 
sağlık alanında etik sorunlar ve hasta hakları ihlallerinin gerçek anlamda çözümünde 
bir yeri olan sosyal hizmet mesleği kendi değerleriyle de yüzleşmek zorunda kalmayı 
sürdürecektir. 

Unutmadan etik söz konusu olduğunda, mesleki bilincin ve toplumsal duyarlılığın 
geliştirilmesi düzleminde etik dışı tutumlar karşısında güçlü yaptırımı olan yetkilendiril-
miş bir meslek örgütünün etik standartların korunmasında önemli sorumluluklar yüklen-
diğinin ve bu sorumlulukları yerine getirmesinin de beklenen bir rolü olduğunun altını 
çizmeden geçemeyiz.
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3.1. Halk Sağlığının Tarihçesi
Bulaşıcı hastalıklar, olumsuz yaşam koşulları, kötü beslenmeye bağlı hastalıklar, kıt-

lıklar, savaşlar ve felaketlere bağlı kitlesel ölümler ortaçağ boyunca insan yaşamının bu-
günkünden çok daha kısa ve sağlıksız geçmesine neden olmaktaydı. Öyle ki, 6. yüzyılda 
meydana gelen bilinen ilk büyük veba salgınında Avrupa nüfusunun dörtte biri yok ol-
muştu. “Kara ölüm” olarak anılan veba salgınları 14. yüzyıldan başlayarak Avrupa’yı kasıp 
kavurmuş, 300 yıla yakın süre Osmanlı Devleti sınırlarındaki nüfusu da ağır biçimde 
etkilemişti (Lewis, 1998; Yıldırım, 2004). Osmanlı topraklarında veba salgınlarının 18. 
ve 19. yüzyıllarda da devam ettiği bilinmektedir (Panzac, 1997). Rönesans döneminden 
başlayarak, Avrupa’da hümanist düşüncenin ortaya çıkışı ve doğu tıbbının deneyim bi-
rikiminin katkısıyla modern tıbbın gelişmeye başladığını görüyoruz. Ancak tıbbi bilgi-
nin derinleşmesi ve yayılması yavaş bir süreç olduğundan ve toplum katmanları arasında 
uçurum bulunduğundan dolayı, bu gelişmenin kısa sürede toplumun sağlığına olumlu 
yansıması beklenemezdi. Aksine, 18. yüzyıldan itibaren hızlanan sanayileşme ile birlikte 
kötü çalışma koşulları, kentlerde nüfusun hızlı artışı ve kalabalık kent yaşamının ortaya 
çıkardığı sorunlar toplumun sağlığının daha da olumsuz etkilenmesine yol açmaktaydı 
(Eren, 1996; Lewis, 1998).

Modern tıbbın gelişmesi ile birlikte hastalıkların mistik nedenlere değil somut ve 
açıklanabilir etkenlere bağlı olduğu anlaşılmaya başlandı. Veba, tifüs, kuduz, verem gibi 
bulaşıcı hastalıkların mikroorganizmalardan kaynaklandığı, işçilerde görülen hastalıkların 
çalışma ortamındaki maden tozları, cıva, kurşun ve benzeri metaller ve ağır fiziksel ko-
şulların sonucu olduğu, yoksul halk kesimlerinde sık görülen skorbüt hastalığının besin 
yetersizliğinden ileri geldiği anlaşıldı (Eren, 1996). “Akıl hastalığı” olarak adlandırılan 
psikiyatrik sorunlar cinlerden veya büyülerden değil, kişinin yaşam deneyimlerinden ile-
ri geliyor, salgın hastalıklar kentin üzerine çöken lanetten değil kentte insanların sefil 
yaşam koşullarından kaynaklanıyordu. Giderek, sağlıkla ilgili bütün sorunların çözümü 
için mistik yaklaşımlar yerine hastalıkların sebeplerine yönelik önlemler almak, bulaşıcı 

* Prof. Dr., Ankara Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Halk Sağlığı Anabilim Dalı.
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3.6. Sosyal Hizmet ve Halk Sağlığının 
Ortak Çalışma Alanı
Halk sağlığı ve sosyal hizmet disiplinleri ilke ve amaçlarının ortak olması ve uygula-

ma alanlarının iç içe olması ile birbirine çok yakındırlar. Sosyal hizmet disiplini insanın 
yararını öncelikle gözeten, insanı sosyal bir varlık olarak ele alan, insan haklarına ve sosyal 
adalete duyarlı, toplumsal yarar ve güçlendirme perspektifine sahip bir disiplin olarak (Du-
yan, 2003), halk sağlığı ile aynı paradigmayı paylaşır. Her ikisi de sosyal bilimler, davranış 
bilimleri ve sosyal politika alanlarıyla yakın ilişki içindedir. İki disiplinin bazı sorunları da 
ortaktır; örneğin, topluma devletin perspektifinden bakmak ile devlete toplumun perspek-
tifinden bakmak arasındaki ikilem her iki disiplin için de önemli bir konudur. Aynı şekil-
de, devletin sosyal politikaları her iki disiplinin uygulama alanlarında fazlasıyla belirleyici 
olabilmektedir. Halk sağlığı disiplininin temelinde yer alan sosyal tıp yaklaşımına göre tıp 
aynı zamanda bir sosyal bilimdir. Diğer yandan, temel sağlık hizmetleri yaklaşımına göre 
sosyal hizmet çalışmaları aynı zamanda sağlığı koruyucu, sağlık sorunlarını önleyici çalış-
malardır. Bu bağlamda, halk sağlığı ve sosyal hizmet birbiri içinde yer almaktadır. Tıbbi 
sosyal hizmet ise bunun da ötesinde, sosyal hizmet çalışmasının doğrudan tıbbi uygulama 
içinde yürütülmesi açısından daha doğrudan bir temas yüzeyidir. Tıbbi sosyal hizmet, fizik-
sel ve psiko-sosyal iyilik halini hedefleyen yaklaşımıyla (Duyan, 2003), sağlık hizmetlerinde 
medikal modelden biyopsikososyal modele geçişe katkıda bulunan bir uygulama alanıdır. 
Bugün için, kliniklerde yapılan çalışmalar öne çıkmakla birlikte, tıbbi sosyal hizmet halk 
sağlığı çalışmaları içinde bundan daha geniş bir yere sahiptir (Akşit, 2012; Durmuşoğ-
lu, 1998). Sosyal hizmetin toplum sağlığına katkısı tıbbi sosyal hizmetle sınırlı değildir. 
Sığınmacılar, dışlama ve damgalamaya maruz kalan hastalar, travma yaşayanlar, evsizler 
gibi savunmasız gruplara yönelik güçlendirme çalışmaları ve eğitim iletişim çalışmaları, 
kadına yönelik şiddet, çocuk istismarı, madde kullanımı gibi sosyal müdahale gerektiren 
halk sağlığı sorunları, sosyal politika ve çevre politikaları gibi sorunlara yönelik savunucu-
luk çalışmaları gibi birçok ortak çalışma alanı vardır. Birlikte çalışma deneyiminin ve bilgi 
alışverişinin daha geliştirilmesi için ortak eğitim, araştırma ve uygulama çalışmaları gerek-
lidir. Tıbbi sosyal hizmet bu açıdan, kamu, özel sektör ve hükümet dışı kuruluşlarda ortak 
çalışma alanının genişletilmesi için elverişli bir temas alanı olarak da değerlendirilmelidir. 
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Hastal n ve Sa l n S n rlar : 

Öznele me Prati i Olarak Sa l kl  

Ya am Dispositif’i ve T bbile tirme

Emre Özcan**

“Bir zamanlar ruh aşağılayarak bakıyordu bedene ve o zamanlar bu aşağılama yücelerin 
yücesiydi: –bedenin zayıf, iğrenç, açlıktan ölmek üzere olmasını isterdi ruh. Böylece beden-

den ve yeryüzünden kurtulabileceğini düşünürdü.”

Nietzsche (Böyle Buyurdu Zerdüşt)

4.1. Giriş
Tıbbileştirme konusunu Foucault’dan hareketle öznellik üretiminin içinden okumak 

gerekecektir. Tıbbileştirmenin Foucault’da öznellik üretimi haline dönüşmesinin arka pla-
nında ise “hakikat oyunları” yatmaktadır; onun derdi, hakikat oyunları içinde öznelliğin 
nasıl üretildiğidir. Foucault, “ben, ister bilim biçimine sahip olan ya da bilimsel bir mo-
dele gönderme yapan hakikat oyunları, isterse de denetim kurum ya da pratiklerinde 
bulunabilecek hakikat oyunları olsun, insan öznenin hakikat oyunlarına nasıl girdiğini 
anlamaya çalıştım” (2011: 221-22) demektedir. Burada hakikat oyunlarından kasıt ise 
bir hakikat eleştirisi ya da hakikat kuruculuğu değildir. Foucault, hiçbir zaman hakikatin 
ne’liği üzerine düşünmemiştir. Özne ile hakikat arasındaki ilişki sorunu ona göre, ya zor-
lama pratiklerinden yola çıkarak (psikiyatride ve hapishane sisteminde olduğu gibi) ya da 
örneğin, zenginlik, dil ve canlı varlıkların analizinde görüldüğü gibi teorik ya da bilimsel 
oyunlar biçimindedir ki, bu sorunu “kendilik pratiği” üzerinden kavrayan Foucualt’da 
hakikat oyunlarının artık zorlama pratikleriyle değil, öznenin kendinin oluşturma pra-
tikleriyle ilgili olduğu yönündeki kabulün karşılığı “asetik” pratiktir ve bu pratik Weberci 
noktadan ahlaki çilecilik anlamında değil, insanın kendini geliştirmeye, kendi kendisini 
tepeden tırnağa değiştirmeye ve belirli bir oluş tarzına ulaşma kaygısıyla kendi kendisi 
üzerinde çalışması anlamında kullanılır (2011: 222). Dolayısıyla tıbbileştirme ve sağlıklı 
yaşam dispositif’i üzerine düşünmek tam da bu “asetik” kavrayışında gizilidir. Bu çalışma 
hakikat oyunları ve öznellik üretimi üzerinden tıbbileştirmenin nasıl bir dispostif olarak 

*Arş. Gör., Başkent Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü.
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dan tümüyle arındığında iktidar ortadan kalkacağı ve onun yerini salt ve basit bir şiddet 
zorlaması alacağı için iktidarın desteği) olarak görünecektir” (2011: 75). Foucault’ya göre 
iktidarın olduğu her yerde direniş vardır (iktidar ile direniş arasında ontolojik bir bir-
liktelik söz konusudur), direnişin olmadığı yerde ise tahakküm vardır ve tahakkümün 
içinde itaat, mutlak itaat söz konusudur. Özgürlük düşüncesi, Foucault’da bir pratiktir. 
Özgürleşme düşüncesinden ziyade özgürlük pratiklerine odaklanılır, özgürleşme süreçleri 
tek başlarına özgürlüğün tüm pratik biçimlerini tanımlayamaz, ancak ve ancak özgür-
leşmenin bazen bir özgürlük pratiğinin siyasi ya da tarihsel koşulu olduğu söylenebilir, 
özgürleşme gene özgürlük pratikleriyle denetlenmesi gereken yeni iktidar ilişkilerine ka-
pıyı açmaktadır (2011: 223-24). Özgürlük pratiğini Foucault, kendilik pratikleriyle iliş-
kilendirmektedir. Kendilik pratiklerinden hareketle ise etik düzlemine temas etmektedir. 
Foucault’nun etik sorun dediği, özgürlük pratiğidir. Özgürlük, meşhur ifadesiyle, “etiğin 
ontolojik koşulu”nu ifade etmektedir.
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“Haydutlar geldi uçaklarıyla,
yüzükleriyle, düşesleriyle haydutlar,

takdisler dağıtan kara keşişleriyle
haydutlar geldi gökyüzünden

çocukları öldürmek için,
çocuk kanı aktı sokaklarda

düpedüz çocukların kanı aktı.”

Pablo Neruda

5.1. Giriş
Sağlığın toplumsal belirleyicileri tartışmasının, neoliberalizmin hem zaferinin hem 

de krizinin açığa çıktığı noktada “arkaik” kaldığını söylemek gerekmektedir. Sağlıkta 
eşitsizlikle yüzleşmenin, sağlığın toplumsal belirleyicileri mi, yoksa sınıfsal belirleyicileri 
üzerinden mi gerçekleşeceği sorunsalı tüm şiddetiyle güncelliğini korumaktadır. Sağlık 
hizmetini sistemleştirilerek uyaran, yönetsel bir kalıba sokan ve hizmeti metalaştıran ka-
pitalizmde, sağlık hizmetlerinin, sistemin emek gücü ve kar maksimizasyonu ihtiyaçları 
ölçüsünde örgütlendiğini nasıl görmezden gelebiliriz (Yavuz, 2013: 41)? Toplumsal belir-
leyiciliğin, sağlıkta eşitsizlik kavramsallaştırmasının, kapitalist üretim ilişkileri ve bu alan-
daki piyasalaşma dinamiklerinden ve en önemlisi emperyalist-sömürgeci hegemonyadan 
bağımsız yapılandırılmasının önünü açtığı açıktır. Bu düzlemde uluslararası tıbbi cihaz 
ve ilaç firmalarının nasıl bir kar maksimizasyonu içinde olduğunu ve bunu hangi etik ve 
insanlık dışı yollarla gerçekleştirdiğini ortaya koymak gerekmektedir. 

* Arş. Gör., İstanbul Aydın Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sağlık Yönetimi Bölümü.
** Arş. Gör., Başkent Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü.
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Umut Yanarda *
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Sosyal hizmet mesleği, özellikle son yirmi yıldır popüler hale gelen ve eskiden oldu-
ğu gibi tek bir alanla anılmayan, farklı kamu kuruluşlarında farklı mesleki uygulamalar 
gerçekleştiren bir meslek haline gelmiştir. Sosyal hizmet mesleğinin farklı temellerle ku-
rumsallaşmasını sağlayan bu sürecin ayaklarından biri olarak tıbbi sosyal hizmet alanı, 
2000’li yıllarda yürütülen Sağlıkta Dönüşüm Programı’na paralel bir şekilde istihdam 
açısından genişlemiştir. Sosyal Hizmet Uzmanları Derneği’nin 2015 yılı verilerine göre, 
Türkiye’de 4975 sosyal hizmet uzmanı istihdam edilmektedir. İstihdam edilenlerin 938’i 
Sağlık Bakanlığının merkez ve taşra teşkilatında çalışmaktadır. Yine aynı verilere göre 
sosyal hizmet uzmanlarının istihdamı açısından ikinci ana alanın tıbbi sosyal hizmet ol-
duğunu görülmektedir.1**

Bu çalışmada, tıbbi sosyal hizmet alanının tıbbi sosyal hizmet uzmanları tarafından 
nasıl görüldüğü ortaya konulmaya çalışılacaktır. Bu çerçevede Haziran-Ekim 2016 ta-
rihleri arasında, durum çalışması deseniyle gerçekleştirilen nitel araştırma kapsamında, 
Ankara, İstanbul ve İzmir’de çalışan on sosyal hizmet uzmanıyla yüz yüze ve telefon yo-
luyla yarı yapılandırılmış görüşmeler gerçekleştirilmiştir.2

*** Araştırmaya katılanların yedisi 
devlet ve eğitim araştırma hastanesinde, ikisi dal hastanesinde, biri psikolojik danışma ve 
rehberlik biriminde çalışmaktadır. Yapılan görüşmeler içerik analizine tabi tutulduktan 
sonra üç kategori ortaya çıkmıştır. Bu kategoriler; sosyal hizmet uzmanlarının göreve nasıl 
başladığı (tıbbi sosyal hizmet alanının geçmişte nasıl olduğu), şu an ne gibi çalışmalar 
gerçekleştirdikleri (güncel görünüm), tıbbi sosyal hizmet alanı ve bu alanın geleceği hak-
kında ne düşündükleri (kendi bağlamları doğrultusunda mesleki politikalar hakkındaki 
görüşleri) başlıklarıyla aşağıdaki gibidir.

* Sosyal Hizmet Uzmanı, Ulucanlar Göz Eğitim ve Araştırma Hastanesi [Bu çalışmanın gerçekleşmesinde katkısı 
büyük olan meslektaşım, oda arkadaşım, dostum Suna Nazik’e teşekkürlerimi sunarım].
1 Bu veriler için ayrıntılı olarak bkz. http://www.shudernegi.org/?pnum=175&pt=T%C3%BCrkiye%27deki+S
osyal+Hizmet+Uzman%C4%B1+Say%C4%B1lar%C4%B1.
2 Görüşme yapılan sosyal hizmet uzmanlarının gerçek isimleri kullanılmamış, her görüşmeciye bir harf verilmiştir. 
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tarafından gerçekleştiriliyor olsa da klinik odaklı çalışan sosyal hizmet uzmanlarının ku-
rumsallaşmasını sağlamaya yönelik bir mekanizmaya ihtiyaç vardır. Sosyal hizmet alan-
larında süpervizyon kurumsallaşamamıştır. Bu durum tıbbi sosyal hizmet alanında da 
varlığını göstermektedir. 

Diğer mesleki alanlarda olduğu gibi, tıbbi sosyal hizmet alanında da sosyal hizmet 
uzmanları mesleki politika geliştirici mekanizmalara ihtiyaç duymaktadır. Bu çerçevede 
meslek yasası ve meslek odası gibi mekanizmaların olması gerekmektedir. Buna ek olarak 
sağlık ve diğer alanlarda çalışan sosyal hizmet uzmanlarının koordinasyonunu sağlayacak 
üst mekanizmalara ihtiyaç vardır. Ayrıca sosyal hizmet uzmanlarının ekonomik ve sosyal 
haklarının gerekliliklerinin yerine getirilmesinin sağlanması oldukça önemlidir.
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7.1. Giriş
Her çocuğun sağlıklı ve şiddetten uzak bir yaşam sürdürme hakkı vardır. Buna kar-

şılık her yıl dünyada milyonlarca çocuk fiziksel, cinsel ve duygusal şiddetin mağduru 
ve/veya tanığı olmaktadır. Çocuğa yönelik kötü davranışlar, toplumun fiziksel ve ruhsal 
sağlıkla birlikte yaşam boyu gelişim ve iyilik halleri üzerinde ciddi etkileri olan küresel bir 
sorundur (Cater ve ark., 2014: 1290; Kirchner ve ark., 2014: 1304) .

Çocuk istismarı geniş anlamda, belli bir zaman dilimi içinde bir yetişkin tarafından 
çocuğa o kültürde kabul edilmeyen bir davranışın uygulanmasıdır; çocuğun büyüme ve 
gelişimini olumsuz yönde etkileyen her türlü davranış çocuk istismarıdır. Bu tür davra-
nışların iki değişkene bağlı olduğu görülmektedir. Birincisi, zaman içinde değişiklikler 
göstermesidir; bundan 50 yıl önce normal kabul edilen bir davranışın günümüzde isten-
meyen davranış olarak değerlendirilmesi örnek verilebilir. İkinci etken ise bu davranışla-
rın kültürler arasında ve ülkeden ülkeye farklılaşmasıdır (Polat, 2007).

Çocuk istismarıyla ilgili çalışmalarda ilk adım, çocuğun istismara uğradığına yöne-
lik bildirim veya çocuğun şikayetçi olması ya da istismara bağlı izler ve işaretlerin pro-
fesyoneller tarafından görülmesidir. Çocuk istismarı gibi sosyal boyutu da olan olgular-
da çocuktan alınan öykü ve fiziksel muayene, istismarın ortaya çıkarılmasında oldukça 
önemlidir. İlk öykü ve muayene sağlık kuruluşlarının genellikle acil ve poliklinik gibi 
bölümlerinde yapılmakta, gerekli görülmesi durumunda beyin cerrahisi, ortopedi, çocuk 
cerrahisi gibi bölümlere ve daima çocuk psikiyatrisi ve adli tıp birimlerine yönlendiril-
mektedir. İstismarın kanıtlanması, bulguların rapor edilmesiyle olanaklıdır.

* Sosyal Hizmet Uzmanı, Gazi Üniversitesi Çocuk Koruma Araştırma ve Uygulama Merkezi.
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8.1. Giriş
Böbrek hastalıkları, böbreklerin normal işlevselliğini geçici veya sürekli olarak kay-

betmesi ile sonuçlanan rahatsızlıklardır. Akut böbrek hastalıkları beklenmedik bir şekilde 
ortaya çıkabilir ve potansiyel olarak geri dönüşü vardır. Kronik böbrek hastalıkları ise 
yavaş seyreder ve üç ay içinde kalıcı böbrek hastalığına dönüşür.

Hemodiyaliz, akut veya kronik böbrek hastalarına veya böbrek hastalığının son döne-
minde olanlara rutin olarak uygulanan bir süreçtir. Bu tedavi ile idrarla atılması gereken ve 
kanda biriken üre ve kreatin gibi bazı maddeler ile biriken suyun vücuttan atılması ve kanın 
temizlenmesi sağlanır. Hemodiyaliz hastalarının tedavisinde önemli gelişmeler sağlanmış 
olmasına rağmen, tedaviye bağlı olarak ortaya çıkan stres faktörleri teknoloji aracılığı ile or-
tadan kaldırılamamaktadır. Hemodiyaliz sürecinde diyet yapma zorunluluğu ve sıvı almada 
getirilen sınırlamalar, adale krampları, yakın gelecek için plan yapmada zorluklar, bitkinlik 
hissi ve zaman kaybı gibi faktörler hastaların stresini arttırmaktadır (Welch, 1999). 

Welch’in 86 kişi ile yaptığı çalışmaya göre en sık tekrarlanan sorunlar; yaşam tarzı-
nın değişmesi (%33), günlük aktivitelerin sınırlanması (%20), yiyeceklerin sınırlanması 
(%16) ve bireysel kararların sınırlandırılmasıdır (%16). Aynı çalışmada öğrenim düzeyi 
yüksek olan bireylerin, belki de daha çok şey kaybettikleri için bu stres faktörlerinden 
daha çok etkilendikleri ortaya çıkmıştır.

Tedavi sürecinde hastalar aileye, çevreye ve hastalığa psiko-sosyal uyum sağlamada 
çeşitli sorunlar yaşamaktadır.

8.2. Aile Sorunları
Hastalık sürecinde birey ve ailesi işlevselliği korumak amacıyla, stresi ortadan kaldır-

mak için çeşitli yöntemler denemektedir. Ancak birçok olguda aile yaşamı bozulmakta ve 
yeni bir yapının kurulmasına ihtiyaç duyulmaktadır. Ailede yeni bir yapının oluşturulma-
sı, diyaliz hastaları için çok önemlidir. Çünkü hasta birey, büyük bir olasılıkla yaşam boyu 
eski işlevselliğine kavuşamayacaktır.

* Prof. Dr., Başkent Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü.
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8.13. Sonuç
Tüm süreç göz önünde bulundurulduğunda grup üyelerinin hastalık dışında kendi 

benliklerini fark etme ve yaşama; kendilerinin ve çevrelerinin farkına varma, paylaşma, 
bütünleşme ve destek olma, pozitif bakmayı öğrenme ve hayata geçirme, becerilerini ser-
gileme ve geliştirme, birbirleriyle yakın ilişki kurma, güçlerinin farkına varma, aileye iliş-
kin içgörü kazanma ve yüzleşme, geleceğe umutla bakma, davranış değiştirme ve empati 
yeteneğini geliştirme gibi kazanımları olduğu söylenebilir. 
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9.1. Giriş
Dünya Sağlık Örgütü’nün 2016 yılı Sağlık İstatistiklerine göre başta depresyon ve 

anksiyete olmak üzere psikiyatrik hastalıklar dünyada tüm bölgelerde ve kültürlerde gö-
rülmekte ve dünya üzerinde yaklaşık her on kişiden birini başka bir deyişle 676 milyon 
kişiyi etkilemektedir (World Health Organization, 2016). 

Türkiye’de de ulusal düzeyde hastalık yükü nedenlerinde kardiyovasküler hastalıklar-
dan sonra %19 ile ikinci sırada psikiyatrik hastalık grubu yer almaktadır. Ayrıca nüfusun 
%18’inin yaşam boyu bir ruhsal hastalık geçirdiği, çocuk ve ergenlerde klinik düzeyde 
sorunlu davranış oranının %11 olduğu bilinmektedir (T.C. Sağlık Bakanlığı, 2011). 

Psikiyatrik hastalıklara bağlı yeti yitimleri ve ayrımcılık, damgalama gibi toplumsal 
sorunlar da düşünüldüğünde ruhsal sorunları olan birey ve ailelerinin yaşadığı sorunların 
çok boyutlu olduğu ortaya çıkmakta ve sosyal hizmet müdahalesine olan gereksinim de 
belirginleşmektedir. 

Bu çalışmada öncelikle psikiyatri kliniğinin görevleri, psikiyatrik sosyal hizmetin ne 
olduğu ve uygulama alanları anlatılarak genel anlamda psikiyatri kliniğinde sosyal hizmet 
uzmanlarının rollerinin neler olduğu ele alınacaktır. 

9.2. Psikiyatri Kliniğinin Görevleri 
Psikiyatri klinikleri, Türkiye’de çoğunlukla kamu ve özel hastanelerin içinde yer 

almakta, buralarda yataklı tedavi ve poliklinik hizmetleri verilmektedir. Sayıları az 
olsa da özel ruh sağlığı hastaneleri de bulunmaktadır (T.C. Sağlık Bakanlığı, 2011). 
Son yıllarda Türkiye’de ruh sağlığı hizmetlerinde bir dönüşüm yaşanmakta olup, top-
lum temelli hizmet sistemine geçilmektedir. Bu çalışmanın konusu doğrudan genel 
hastanelerin içinde yer alan hizmetler olduğu için toplum temelli hizmetlere burada 
yer verilmeyecektir. 

* Yrd. Doç. Dr., Başkent Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü.
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gelmektedir (Giles, 2009). Bu nedenle sosyal hizmet uzmanlarının ruh sağlığı sorunları 
bulunan birey ve ailelerini gerekli toplum kaynakları ile buluşturmaları ve tedavi sürecin-
de ailenin ekonomik durumunu gözetmeleri gerekmektedir. 

Sosyal hizmet uzmanları ruh sağlığı alanında bireylerin ve ailelerin kendi seslerini 
duyurabilmeleri, hizmet ve politika oluşumu süreçlerine katılabilmeleri için birey ve ai-
leleri desteklemelidir. Birey ve ailelerin örgütlenerek haklarını savunmalarında öncü ol-
malıdır. Ayrıca hizmet üretme sürecinde bu birey ve ailelerin görüşlerini tedavi sürecinde 
dikkate almalıdır. 

Kısaca toplumsal düzeyde sosyal hizmet açısından yapılması gerekenler; sosyal adale-
ti gerçekleştirmek, damgalama ve ayrımcılık karşıtı roller üstlenmek, birey ve aileyi tedavi 
sürecine katmak olarak özetlenebilir. 

9.8. Sonuç
Ruhsal hastalıklar, dünya genelinde pek çok bireyi ve ailesini etkilemektedir. Ruhsal 

sorunları olan bireyler fizyolojik, psikolojik, ekonomik ve sosyal sorunlar yaşamaktadır. 
Tanı alma süreci ile birlikte psikiyatrik tedavi süreci başlamakta ve süreç içerisinde bireyler 
ve aileleri derinden etkilenmektedir. Bu etkilerin azaltılmasında psikiyatrik tedavi ekibi-
nin bir üyesi olarak sosyal hizmet uzmanlarına büyük görevler düşmektedir. 

Sosyal hizmet uzmanları ruhsal hastalığa bağlı yeti yitimlerinin önlenmesinde, ka-
yıpların azaltılmasında, hastalığa ve tedavi sürecine uyum sağlanmasında görev alırlar. 
Böylece bireylerin ve ailelerin refah düzeyini artırarak sosyal işlevselliklerini geliştirirler. 
Tedavi ekibinin bir üyesi olarak psikiyatrik müdahale temelinde uygulamalarını gerçek-
leştirirler. Birey ve aileleri kaynaklarla buluşturur, hak kayıplarını önlemeye çalışır, savu-
nuculuk ve damgalama karşıtı çalışmalar yaparlar. 

Psikiyatrik hastalıkların tedavisi bütüncül bir şekilde ele alınmalıdır. Bunun gerçek-
leşebilmesi için ise sosyal hizmet uzmanlarının tedavi sürecinde önemli roller üstlenmesi 
gerekli olmaktadır. Sosyal hizmetin ruh sağlığı alanına sunduğu kendine özgü müdahale 
olanaklarının birey ve aile için yararlı olacak şekilde kullanılması gereklidir. 
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Bölüm 10

Psikiyatrik Rehabilitasyon

Ebru Akgün Ç tak*

10.1. Giriş 
Ruh sağlığı bozuklukları gelişmiş ve gelişmekte olan ülkelerde, her sosyoekonomik 

düzeyde, her ırkta ve her kültürel grupta görülebilen, kişilerde yeti yitimine yol açan yay-
gın bir halk sağlığı sorunudur. Dünya Sağlık Örgütü’ne göre (2004), her dört kişiden biri 
ruhsal ya da nörolojik hastalık geçirme riski ile karşı karşıyadır. 

Ruhsal hastalığın tedavisinde amaç, bozukluğun tamamen giderilmesi iken hastalığı or-
taya çıkaran beyinsel süreçlerin değiştirilmesi ya da düzeltilmesi bazen mümkün olmamakta 
ve hastalar tamamen değil kısmen iyileşmektedirler. Geride kalan, inatçı ve geçmeyen belir-
tiler bireyin işlevselliğini bozmaya devam etmektedir. Her atak sırasında ve her bireyde farklı 
derece ve boyutlarda kalan belirtiler, kişilerin işlevselliğini farklı derecelerde bozarak kişinin 
özbakım, günlük faaliyetler, aile içi ve toplumsal ilişkiler alanında bireylerin işlevsellik düzeyi-
ni olumsuz şekilde etkilemektedir. Bireyler, hastalık öncesinde yapabildikleri, başarabildikleri 
görevleri hastalık sonrası gerçekleştiremeyebilir. Eski yetenekleri ve becerileri azalmış, yeti yiti-
mi gerçekleşmiştir. Dünyada en çok yeti yitimine neden olan 10 hastalıktan 5’i ruhsal kaynak-
lıdır. En çok yeti yitimine yol açan ruhsal bozukluklar, şizofreni, şizoaff ektif bozukluk, bipolar 
bozukluk, major depresif bozukluk, obsesif kompulsif bozukluk ve madde bağımlılığıdır. 

Kalıcı belirtilerle giden ruhsal bozukluğun kişinin yaşamında oluşturduğu olumsuz-
luklar bireyi toplumdan ve dış gerçeklerden soyutlayarak toplumdan izole ve verimsiz bir 
yaşama sürükleyebilir. Ruhsal bozukluğu yaşamış ve yeti yitimi gelişmiş olan bir bireyin 
rol performansında ortaya çıkan kısıtlılıklar ve yetersizlikler kişiyi engelli hale getirebilir. 
Kişi bir çalışan, bir aile üyesi, bir arkadaş veya bir vatandaş olarak yapması gereken rolleri 
başarıyla yapamaz duruma gelebilir. Hastalık ve yeti yitimi onu diğer bireylere göre toplum 
içinde daha dezavantajlı duruma getirir, yani artık diğer bireylerle karşılaştırıldığında birey 
engellidir. Bedensel engelli insanların çeşitli düzeylerde yardıma gereksinmeleri olduğu gibi 
ruhsal engelli bireylerin de işlevsellik düzeylerini artırmak ve nitelikli yaşam sürmelerini 
sağlamak için yardıma gereksinimleri vardır. Ruhsal bozukluğu olan, inatçı belirtilerle giden 
ve işlevsel bozukluğu devam eden bireylerin ruhsal ve toplumsal gereksinimlerini karşılamak 
için uygulanan kapsamlı, eşgüdümlü ve uzun süreli stratejiler bütünü psikiyatrik rehabilitas-
yonu oluşturmaktadır (Eryıldız ve ark., 2011: 49; Dikeç ve Kutlu, 2015: 40). 

* Doç. Dr., Başkent Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü.
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4. Rehabilitasyonun Değerlendirme Aşaması: Rehabilitasyonun değerlendirilme-
si; vücut fonksiyonları ve yapısı, aktiviteleri ve katılım sağlama durumu, çevresel ve kişisel 
faktörlerin ölçülmesini hedefl er. Rehabilitasyon sürecinin genel ilkelerinin uygulanması 
ile birlikte bireyin çevresi ile etkileşim içinde fonksiyonlarını en üst düzeyde sürdürebil-
mesi sağlanır. Bu hedefe yönelik:

Fonksiyon kayıplarının önlenmesi,
Fonksiyon kayıplarının oranlarının azaltılması,
Fonksiyonların düzeltilmesi ya da arttırılması,
Fonksiyon kayıplarının telafi edilmesi,
Mevcut fonksiyonların sürdürülmesi.

Rehabilitasyon sonuçlarının değerlendirilmesi bireyin zamanla fonksiyonlarında 
meydana gelen değişikliklerin değerlendirilmesi için önemlidir. Değerlendirmeler yaşam 
kalitesi, çalışma ya da işsizlik, eğitim, özbakım, hareketlilik ve iletişimi de içine alacak 
şekilde geniş bir aralıkta bireysel performansın izlenmesini içerir (Stuart, 2013: 57; Gür-
han; 2016: 276). 
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Kad n Do um Hastanelerinde 

Sosyal Hizmet Uygulamalar

Semra Saruç** 

11.1. Giriş
Sosyal hizmet birçok farklı alana hizmet veren, teorik alt yapı ile uygulamayı bütün-

leştiren bir disiplindir. Çocuk koruma, adli sosyal hizmet, yaşlılık, engellilik gibi birçok 
uygulama alanında vücut bulan sosyal hizmet mesleğinin bir başka uygulama alanı da 
tıbbi sosyal hizmettir. Sosyal hizmet mesleğinin ortaya çıktığı 20. yüzyılın başından iti-
baren sağlık bakım ortamlarında tıbbi sosyal hizmet uygulamaları da başlamıştır. Tıbbi 
sosyal hizmet alanı sağlık alanındaki tüm sosyal hizmet uygulamalarını ifade etmekte ve 
içermektedir. 

Uluslararası Sosyal Hizmet Uzmanları Federasyonu’nun (IFSW) 2014 tanımına göre 
sosyal hizmet; sosyal değişme ve kalkınmayı, sosyal içermeyi, insanların güçlenmesi ve öz-
gürleşmesini hedefl eyen, uygulama temelli bir meslek ve akademik disiplindir. Sosyal hiz-
met için temel ilkeler ise sosyal adalet, insan hakları, ortak sorumluluk ve farklılıklara saygı-
dır. Tıbbi sosyal hizmet kavramı ise Tıbbi Sosyal Hizmet Yönergesi’nde (2011), “ayakta ya 
da yatarak tedavi gören hastaların tıbbi tedaviden etkili bir şekilde yararlanması, sosyal sağ-
lığının korunması ve geliştirilmesi, tedavi sürecinde hastanın ailesi ve çevresi ile ilişkilerinin 
düzenlenmesi, tedavi sürecini etkileyen psiko-sosyal ve ekonomik sorunlarının zamanında 
çözümlenerek sosyal işlevselliğini yeniden kazanması amacıyla yürütülen sosyal hizmet uy-
gulaması” şeklinde tanımlanmaktadır. Sosyal hizmet uygulamalarının yürütüldüğü ikinci ve 
üçüncü basamak sağlık kurum ve kuruluşları bünyesindeki sosyal hizmet birimleri, Tıbbi 
Sosyal Hizmet Birimi (Sosyal Servis) olarak tanımlanmıştır. Tıbbi sosyal hizmet alanında 
çalışan sosyal hizmet uzmanları toplum ruh sağlığı merkezlerinde, aile planlaması merkez-
lerinde, diyaliz merkezlerinde, devlete ait hastanelerde, özel hastanelerde ve üniversite has-
tanelerinde hasta ve ailesi yararına hizmet vermektedir. Tıbbi sosyal hizmet birimlerinin 
odağında sağlık güvencesi olmayan hastalar, yoksul hastalar, engelli hastalar, kimsesiz terk 
ve bakıma muhtaç hastalar, bimekan hastalar, aile içi şiddet mağduru hastalar, ihmal ve 
istismara uğramış çocuklar, kronik hastalığı olanlar, ayakta tedavi gören ve kalacak yeri bu-
lunmayan hastalar, mülteci ve sığınmacı hastalar bulunmaktadır (Saruç, 2015). 

* Yrd. Doç. Dr., Anadolu Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü.
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Acil Servis Birimlerinde 

Sosyal Hizmet Uygulamalar

Arzu ça as o lu Çoban*

12.1. Giriş
Acil servis birimleri hastalık, kaza, travma gibi ani gelişen durumlar nedeniyle hayati 

tehlikesi bulunan bireylere hizmet veren birimlerdir. Bu birimlerde değerlendirmenin ve 
tıbbi müdahalenin mümkün olan en kısa zamanda yapılması önemlidir. 

Acil servis birimlerine başvuran bireyler çoğunlukla bir kriz durumunun içindedir. 
Gerek bireysel gerekse kitlesel herhangi bir kriz durumu bireyleri farklı biçimlerde etkile-
yebilmektedir. Günlük yaşamın kesintiye uğraması, fiziksel belirtiler ve sorunlar, ekono-
mik ve sosyal kayıplar gibi etkiler ilk akla gelenler olarak belirtilebilir. Bir kriz durumunda 
bireyin önceden kullandığı baş etme mekanizmaları ya yetersiz kalır ya da tümüyle işe 
yaramaz hale gelir. Başka bir deyişle birey fiziksel, sosyal ve ruhsal bütünlüğünü koruya-
cak mekanizmalar bulmakta ve oluşan yeni duruma uyum sağlamakta güçlük çeker. Bu 
nedenle kriz durumuna müdahale etmek büyük önem taşımaktadır. Kriz durumlarının 
en temel özelliği, var olan dengenin bozulması ve daha önceden bilinen, işe yarayan me-
kanizmalarla bu durumun düzeltilememesidir. Bu nedenle kriz durumlarında bireyler 
yardıma ve yönlendirmeye daha açıktır ve daha çok ihtiyaç duyar. Bu da krize müdahale-
de uygulayıcıların, görece daha etkin olmasını gerektirmektedir.

Sosyal hizmetin en temel amacı insanların yaşam mücadelelerine yardım etmek, destek 
olmak ve bu mücadeleyi insanın refahını arttırmak yönünde sürdürmektir. Her ne kadar acil 
servis birimlerinde çoğunlukla tıbbi müdahale gerçekleştiriliyor olsa da sosyal hizmetin ilgi ala-
nına giren durumlarla da sıklıkla karşılaşılmaktadır. Bunun en temel nedeni sağlığın, “biyop-
siko-sosyal açıdan tam bir iyilik hali içinde olma” biçiminde tanımlanması ve algılanmasıdır. 
Sosyal hizmet mesleği bu tanımdan yola çıkarak tıbbi alanda verdiği hizmetleri yürütmektedir. 
Tıbbi sosyal hizmetin temel amacı, psiko-sosyal durumlar ile hastalık arasındaki ilişkiyi gör-
mek, değerlendirmek, hastalığın birey, aile ve yakın çevre üzerindeki etkilerini kavramak, bu 
açıdan bireylerin işlevselliklerini arttırmak ve aile içi ilişkileri geliştirmeye çalışmaktır. 

Sosyal hizmet uzmanları hastane ortamında farklı kliniklerde görev yapmaktadır. 
Acil servis birimleri, bu kliniklerden biri olarak karşımıza çıkmaktadır. Bu çalışmanın 
amacı, sosyal hizmetin acil servis birimlerindeki rol ve fonksiyonlarının incelenmesidir.

*Doç. Dr., Başkent Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü.
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12.5. Sonuç ve Değerlendirme
Sosyal hizmet mesleğinin hizmet sunduğu alan son derece geniştir. Mesleğin temel 

etkinlik odağı, farklı yaşam durumları ve ihtiyaçları içindeki birey, aile, grup, topluluk ve 
toplumlardır. Sosyal hizmet bu müracaatçıların sosyal işlevselliklerini sağlamak, toplum-
la bütünleşmelerine yardım etmek, onları korumak, geliştirmek, kendi başına hareket 
edebilecek ve sorun çözebilecek duruma gelmelerini desteklemek için kaynak yaratmak 
ve kapasite geliştirmek gibi çok geniş yelpazede hizmetler sunmakta, müdahalelerde bu-
lunmaktadır. Bu süreçte insan haklarının korunması temelinde hareket eden mesleğin 
nihai hedefi de toplumdaki tüm bireyler açısından sosyal refahı arttırmak, sosyal adaleti 
sağlamaktır. 

Acil durumlar da sosyal hizmet mesleğinin etkinlik alanına girmektedir. Acil durum-
lara ilişkin müdahalelerin yapıldığı acil servisler pek çok açıdan sosyal hizmet uzmanının 
ekibin bir parçası olarak çalışmasına ihtiyaç duymaktadır. Özellikle de acil servislerin uy-
gun biçimde kullanılmadığı ve hasta yükünün yoğun olarak yaşandığı ülkemizde acil ser-
vislerde sosyal hizmet uzmanının bulunması diğer sağlık personelinin yükünün azalma-
sında yardımcı olacaktır. Çünkü yapılan çalışmalar özellikle kronik hastaların, yaşlıların 
acil servisleri amacına uygun olarak kullanmadığını göstermektedir. Bu nüfus grubuna 
ilişkin çok boyutlu sosyal hizmet değerlendirilmesi yapılarak ihtiyaç duydukları hizmetle-
rin farklı biçimlerde planlanması (evde bakım, psiko-sosyal eğitim, sosyoekonomik destek 
vb.) ve sağlanması hastaların defalarca acil servise gelme oranlarını azaltacaktır. 

Buna ek olarak krize müdahale bilgisine sahip olan sosyal hizmet uzmanlarının acil 
servislerde endişe, korku, kaygı içinde bekleyen hasta ve hasta yakınları ile kuracağı doğru 
iletişim sayesinde bireylerin ihtiyaçları karşılanabilecek, ülkemizde sıklıkla görülen acil 
servis personeline karşı uygulanan şiddet vakalarında azalma olasılığı olabilecektir. 

Son olarak acil servislerde sosyal hizmet uzmanın çalışması son dönemlerde sıklıkla 
karşılaşılan şiddet, ihmal/istismar durumlarına yasal ve insan hakları temelinde uygun 
hizmetlerin sunulmasında etkili olacaktır.
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Heteroseksist Ayr mc l n 

E cinsel, Biseksüel ve Trans 

Ya amlara T bbi Sosyal 

Hizmet Alan nda Yans malar
Umut Güner*

*

Tar k im ek**

1996’da okula başladığımda iyi bir sosyal hizmet uzmanı olamayacağıma, aynı zaman-
da sosyal hizmet adına Türkiye’de iyi şeyler yapılamayacağına kolayca ikna olmuştum. Üniver-
site hayatımın 20 yılını geride bıraktığım şu günlerde sosyal hizmet adına çok fazla güzel işler 
yapıldığına tanık oluyorum. Tümden bir sosyal hizmet yapısını yeniden inşa etmek mümkün 
olmasa da müracaatçı lehine o yapıda gedikler açmaya çalışmanın değerli olduğunu düşünü-
yorum. 2000 yılında, Hacettepe Üniversitesi Sosyal Hizmet Yüksekokulu’nda aldığım Proje 
Yönetimi dersi kapsamında, 1998’de Hacettepe HIV/AIDS Araştırma ve Tedavi Merkezinin 
ilk akran danışmanlığı programını takip etmem doğrultusunda eşcinsel ve biseksüel erkeklerin 
cinsel danışmanlık projesini yazmıştım. Bu projeyi yazma aşamasında, Kaos-GL’ye yeni gelme-
nin hevesiyle bütün dergileri okuyordum. O dönem dergilerde, tanıklıklarda, yaşamın içinden 
kartpostallarda sağlık alanında karşılaşılan sorunlardan bahsediliyordu. Sokakta, parkta gasp 
edildiklerinde ve şikayetçi olduklarında polisin kendilerini suçlayacağından emin oldukları 
için şikayetçi olmamayı tercih ederken sağlıkla ilgili daha az homofobik bir tutumla karşıla-
şacakları beklentisiyle çaldıkları kapıların sağlık personelinin homofobisini deşifre ediyorlardı. 
Sağlık alanı, LGBTI’lerin en fazla ayrımcılığa maruz kaldığı alanlardan biri. Aynı zamanda 
ayrımcılığa maruz kalacakları endişesiyle sağlık hizmetinden faydalanılamıyor. 2000 yılında 
HIV pozitif bir transın hastaneye alınmadığı bilgisi geldiğinde, Kaos-GL gönüllüleri olarak 
hemen hastaneye gittik. İki gün boyunca hastane acil servisinden ilgili bölüme çıkartmak için 
uğraştık. Sonuç alamadığımız noktada trans arkadaşlar, bana bu senin okulda öğrendiğin 
yöntemle çözülmeyecek dediler. 250 trans kadın, hastanenin farklı katlarına dağılmaya baş-
ladıklarında, iki gündür görüşemediğimiz hastane müdürü, dekan, ana bilim başkanı geldi. 
Oda sorunu çözüldü. Tedaviye erişebildiği için arkadaşımız bugün yaşıyor! Peki erişemeseydi! 
Gönül rahatlığıyla bu yazıyı kaleme alabilecek miydim zannetmiyorum!

*Kaos GL Derneği Koordinatörü.
** Kaos GL Derneği Sosyal Hizmet Çalışma Grubu.
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de kurulan Hasta İletişim Birimleri’ne, LGBTI’lerin ayrımcı muameleyle karşılaştığında 
başvurabileceği mekanizmalar güçlendirilmeli; hasta haklarının genel ilkeleri LGBTI’ler 
için kapsama alınmalıdır. Aynı zamanda Tıbbi Sosyal Hizmet Birimleri LGBTI’lerin ra-
hatlıkla başvurabileceği noktaya gelmelidir. Sosyal hizmet uzmanları, hastane koşullarının 
LGBTI’lerin kendilerini açık bir şekilde ifade edebilmesi adına hastane yönetimi ile aracı-
lık rolü üstlenmelidir. Sosyal hizmet uzmanları, interseks bireyler için aile ile kapsamlı bir 
kişisel çalışma gerçekleştirebilmeli, hem sağlık çalışanı hem de aile arasında danışmanlık 
kurabilmelidir. Sağlık çalışanını interseksüellik hakkında bilgilendirmelidir. İnterseks bi-
reyler için psikiyatri ve psikoloji birimi ile kapsamlı görüşmeler yapılmalıdır. 

Translar için geçiş süreçlerinde, cinsiyet geçiş ameliyatında yer alacaklar için hastane 
klinikleri (plastik cerrahi, genel cerrahi, üroloji vb.) genişletilmeli, uygun fiziki koşullar 
oluşturulmalıdır. Hastane psikoloji birimleri, cinsiyet geçiş süreci hakkında etkin çalışa-
bilmeli ve trans bireylerle görüşebilmelidir. Trans bireylerin tercih ettiği isimle çağrılması 
için kliniklerde çalışan sağlık çalışanı bilgilendirilmelidir. 

Krize Müdahale Birimine başvuran intihar girişiminde bulunan LGBTI’ler için, 
güçlendirici yaklaşım çerçevesinde motivasyonel görüşme teknikleri uygulanarak etkin 
görüşme yapılmalı, planlı değişim sürecinin basamakları olan izleme ve takip etme, mü-
dahale etme yöntemleri uygulanmalıdır. Sosyal haklarından ihlale uğrayıp intihar girişi-
minde bulunan LGBTI’lerle Krize Müdahale ve Tıbbi Sosyal Hizmet Birimleri iş birliği 
içerisinde olmalıdır.
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14.1. Giriş
Kronik hastalıklar tüm dünya ülkelerinde demografik ve epidemiyolojik dönüşü-

mün ve farklılaşmanın sonucu olarak hızla artmakta ve küresel bir halk sağlığı sorunu 
halini almaktadır. Bu durum hem kronik hastalıkların çeşitlenmesini hem de kronik 
hastalığa sahip olan bireylerin sayısının artışını beraberinde getirmiştir. Oldukça yaygın 
görülen kronik hastalıklar çoğunlukla insanların kapılarını çalmadan ansızın evlerine gi-
ren soygunculara benzetilir. Kronik hastalıklara dair bu benzetmenin yapılmasının nede-
ni, hastalıkların insan yaşamında temel teşkil eden “sağlığa” yönelik olumsuz etkileridir. 
Kronik Hastalıklar Komisyonu’nun (Commission on Chronic Illness) tanımına göre bu 
hastalıklar; “Çoğunlukla tamamıyla iyileşmesi mümkün olmayan, süreklilik göstererek 
yavaş ilerleyen veya ataklarla seyreden, çoğu kez kalıcı sakatlığa yol açan, oluşmasında 
sosyoekonomik, kişisel ve genetik etkenlerin rol oynadığı ve genellikle bulaşıcı olmayan 
karakterdeki hastalıklar” olarak ifade edilmektedir (Larsen, 2009: 3-7). Kronik hastalık-
ların varlığı yalnızca tıbbi açıdan değil aynı zamanda hasta bireyin ve etkileşim içerisinde 
olduğu çevredeki insanlar açısından da fiziksel, psikolojik, sosyal ve ekonomik yönden 
pek çok sorun yaratmaktadır (Lynch ve Smith, 2005:1-38). Bütüncül (holistik) bakış 
olarak literatürde yer alan “biyopsikososyal model” ile beraber sunulan bir rehber çerçeve 
ile hastalık ve sağlık süreçlerinde meydana gelen fizyolojik, psikolojik ve sosyal etkiler ile 
bu etkilerin bireylerin, grupların, topluluk ve toplumların işlevsellikleri arasında meydana 
gelen yansımaları anlamak mümkün olmaktadır (Len, 2006: 25-39). Örneğin kardiyo-
vasküler hastalıkların nedenleri ve tedavi süreçleri incelendiğinde bireylerin depresyon, 
kaygı, stres ve sosyal izolasyon gibi psiko-sosyal etkilerin yanı sıra genetik, fizyolojik ve 
davranışsal belirleyicilerden etkilendiği görülmüştür (Anderson Norman ve ark., 1993: 
83-108). Benzer şekilde, stres ve ortaya çıkan diğer olumsuz duyguların da kanserin sey-
rinde rol oynadığına inanılmaktadır (Baltrusch, Stangel ve Titze, 1991: 315-327). Gü-
nümüzde pek çok kronik hastalıkta, örneğin solunum yolu hastalıkları (Brown, Jecker ve 
Curtis, 2016: 311-316), diyabet (Hunter, 2016: 515-525), sindirim sistemi hastalıkları 
(Drossman, 2016: 1262-1279), romatolojik hastalıklar (Pincus ve Yazıcı, 2014: 1-12), 
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yer alıp sosyal hizmetin kendine özgü bilgi birikiminden faydalanarak tedavinin organi-
zasyonunda aracı rol üstlenmektedir. Sosyal hizmet uzmanları makro düzeyde ise daha 
çok toplumsal yapıdaki sistemlerden kaynaklanan (ekonomik, politik, sağlık ve hukuk 
sistemi gibi) sorunların çözümünde savunuculuk rolü üstlenmektedir. Bu kapsamda 
hastalığı olan birey veya ailenin sağlığını koruma, iyileştirme, rehabilite etme veya ge-
liştirme amacıyla ihtiyaç duyulan toplumsal kaynaklara ulaşılamadığında bağlantı ku-
rulması sosyal hizmet uzmanının rolleri arasındadır (Gehlert ve Browne, 2011: 26-27).
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15.1. Kronik Böbrek Yetmezliği ve Yansımaları
Kronik hastalıklar bireyler için, uzun zaman devam etme ve kötüye gitme olasılığı 

ile nitelenen kronik durumların başlangıcını ifade eder (Lacroix ve Assal, 2003). Kronik 
hastalıklardan biri de kronik böbrek yetmezliği hastalığıdır. Kronik böbrek yetmezliği 
ciddi fiziksel, ruhsal ve psiko-sosyal sorunların geliştiği bir tablodur (Özkan, 1993). Kro-
nik böbrek yetmezliği böbreğin işlevlerini yerine getiremez hale gelmesi ile oluşan ve geri 
dönüşü olmayan kronik bir hastalıktır (Karaca ve ark., 2012). Bu hastaların tedavisinde 
en sık kullanılan tedavi yöntemlerinden biri olan diyaliz tedavisi, hastaları ölümden kur-
tarıp, yaşama devam etmelerini sağlamakla birlikte, fiziksel, duygusal, psikolojik, sosyal 
ve ekonomik sorunları da beraberinde bu getirmektedir (Biçer ve Bayat, 2012). Yaşam 
kalitesini önemli ölçüde düşüren bu hastalık ülkemizde hızla yayılmaktadır. 

Kronik böbrek yetmezliği ülkemizde fazlaca yaygın olan kronik hastalıklardan birisi 
olup, yalnızca fizyolojik değil, sosyal ve psikolojik boyutları ile de ele alınması gereken 
kronik bir hastalıktır. Günümüzde sağlık sosyolojisi alanında hastalıklara daha bütüncül 
bir yaklaşımla bakılmakta ve biyolojik, psikolojik ve sosyal tüm boyutları ile ele alınmak-
tadır (Sarı, 2015).

Diğer kronik hastalıklarda olduğu gibi kronik böbrek yetmezliğinde de yalnızca has-
talığa yakalanan kişileri değil, bu kişilerin aile üyelerini ve bakımlarından sorumlu kişileri 
de kapsayan geniş etki alanına sahip bir hastalıktır. Kronik bir hastalık olması sebebiyle 
organ nakli dışındaki tedavi yolları ömür boyu süren tedaviler olduğu için geniş bir sek-
tör oluşturmaktadır. Organ naklinin ve organ bağışının ülkemizde hala kısıtlı olduğu-
nu düşünecek olursak, diğer iki tedavi yöntemi olan periton diyaliz ile hemodiyaliz tam 
anlamıyla hastalığı tedavi etmek yerine hastalıkla baş etmeye yönelik yöntemlerdir. Bu 
yöntemler, hastalığı tamamen yok etmeden, hastaların düşük yaşam kalitesi ve işlevleri ile 
hayata devam etmelerini sağlamaya yaramaktadır. Bu durum da hastaların yaşamlarının 
geri kalan kısımlarını kronik böbrek yetmezliği ile geçirmelerine neden olmaktadır (Akt: 
Sarı, 2015). 

* Yrd. Doç. Dr. İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü.
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16.1. Giriş
Dünya her yıl 14 milyondan fazla yeni kanser vakası ile tanışırken kanser nedeniy-

le hayatını kaybedenlerin sayısı yıllık 8,2 milyondur. Bugün dünyada yaklaşık 32 mil-
yondan fazla insan kanser ile yaşamaya çalışmaktadır. 2030 yılında bu rakamların ikiye 
katlanması beklenmektedir (WHO, 2012). Ülkemizin de dahil olduğu birçok ülkede 
en sık ölüm nedeni olarak ikinci sırada yer alan kansere, Türkiye’de her yıl 97 bin erkek, 
62 bin kadın ve toplamda 159 bin kişi yakalanmaktadır (Türkiye Halk Sağlığı Kurumu, 
2016). Kanserin kronik hastalıklar arasında çok sayıda insanı etkilediği açıktır. Modern 
hayatın en yaygın ve tehdit edici hastalıklarından olan kanser bireyin fiziksel, psikolojik, 
duygusal, tinsel ve sosyal alanında da derin izler bırakır. Sağaltım sürecinde ve sonrasında 
belirsizliğin oldukça yoğun yaşandığı, bireyin psiko-sosyal dünyasında anlamlı değişimler 
yaratan çok boyutlu bir yaşam deneyimidir (Tuncay, 2009). 

Tanı, sağaltım ve sağaltım sonrası süreçte birey ben imgesinde, bedenine ilişkin algı-
sında, gündelik hayatının işleyişinde, ilişkilerinde, kişisel ve sosyal rollerinde değişimlere 
tanıklık eder (Tuncay, 2010) çünkü fiziksel ve işlevsel yeti yitimi sosyal yeti yitimine ne-
den olmakta, bireyleri yaşama dair yeni bir pencereden bakmaya zorlamaktadır. Işıkhan 
(2007) tanı ve sağaltım sürecinde kanserli hastaların duygusal tepkilerini anlayabilmenin 
önemli koşullarından birisinin, hangi duyguların hangi etkenler sonucunda ortaya çık-
tığını anlayabilmek ve bu duyguların sağaltım sürecine nasıl bir etkide bulunabileceğini 
incelemek olduğunu ifade eder. 

Kanser hastası bir birey organlarını, sağlığını, huzurunu, aile hayatını, işini ve ya-
şamı boyunca sahip olduğu her şeyi kaybetmek üzeredir. Kanser korkusu umutsuzluk, 
suçluluk, çaresizlik, terk edilme hatta ölüm gibi farklı pek çok duygu ve düşünceyi çağ-
rıştırır (Özkan, 1993; akt: Avucan ve ark., 2006). Dolayısıyla sadece kanser özel örneği 
üzerinden sağlığın Dünya Sağlık Örgütü tarafından hasta veya sakat olmama hali değil, 
fiziksel, ruhsal ve sosyal açıdan tam bir iyilik hali biçiminde tanımlanmasının ne kadar 
uygun bir yaklaşım olduğu anlaşılabilir. Bu paradigma değişimi hastalıklara olan bakış 
açısını da farklılaştırmıştır. Fiziksel sorunlar kadar psikolojik ve sosyal sorunlar ile çevresel 
şartların da hastalığı oluşturabileceği anlayışı ortaya çıkmıştır. Bu anlayış ise sağlık-has-

* Arş. Gör. Hacettepe Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü.
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hastalıklara neden olan ya da hastaların tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerinden en verimli 
düzeyde yararlanmalarını engelleyen psiko-sosyal problemleri çözümlemek olmalıdır.

Günümüz koşulları dikkate alındığında sosyal hizmet uzmanlarına verilen yetkiler 
kısıtlıdır. Dahası meslekler arası hiyerarşiye bağlı olarak uygulamalarını sürdürmektedir-
ler. Disiplinlerarası çalışmanın yetersiz kalması, farklı disiplinlerden gelen meslek eleman-
larının tıbbi tedavi ekibi içinde birlikte hareket edememeleri ve sosyal hizmete yönelik 
yeterli bilgi sahibi olmamaları onkolojik sosyal hizmet uzmanının yükünü artırmaktadır. 
Diğer taraftan hasta sayısının çokluğunun aksine onkolojik sosyal hizmet uzmanı sayısı-
nın az olması kanserli hastalara yönelik sosyal hizmet uygulamasının yetersiz kalmasına 
neden olmaktadır. Onkoloji sosyal hizmetinin gelişmesi için nitelikli ve onkoloji alanında 
yetkinliğe sahip sosyal hizmet uzmanlarının yetiştirilmesi, her geçen gün sayılarının art-
ması gerekmektedir. 

Onkolojik sosyal hizmet uygulaması, aile terapisi ile aile ve çocuğun içinde bulun-
duğu psikolojik süreci diğer aile üyelerinin sağlıklı katılımını da sağlayarak pozitif yönde 
destekleyebilir. Terapi sürecinde hastalığı kabullenme, tedaviye uyum ve tıbbi tedavi ekibi 
ile iş birliğinin önemli olduğu düşünülmektedir. Onkolojik sosyal hizmet adına benzer 
bir uygulama hastane ortamında oluşturulabilecek grup çalışması ile de mümkündür 
çünkü grup çalışması kısa sürede daha çok kişiye ulaşılabilme açısından elverişlidir. An-
cak yapılması gereken grup çalışması için onkoloji hastanelerinde uygun fiziksel ortamın 
bulunmaması, hasta ve ailelerin bu tarz çalışmalara zaman ayıramamaları da sosyal hizmet 
uygulamasını olumsuz yönde etkilemektedir. 
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17.1. Giriş
Günümüzde kronik hastalıklar giderek artmakta ve birçok kronik hastalığın başka 

bir hastalığı tetikleyebildiği bilinmektedir. Kronik hastalıklar, bireylerin yaşamını yoğun 
bir şekilde etkilemekle birlikte bazen de ölümlerine neden olmaktadır. Kardiyovasküler 
hastalıklar, bu hastalıklar arasındadır. Kardiyovasküler hastalıkların, dünya çapında yeti 
yitimine ayarlanmış yaşam yılı (DALY, Disability Adjusted Life Years) kaybı %10’a denk 
gelmektedir. Bu yaşam yılı kaybının %10’u düşük ve orta, %18’i ise yüksek gelirli ül-
kelere aittir (Murray ve ark., 2012: 2197-2223). Dolayısıyla pek çok insan için “bekle-
nen ortalama yaşam yılı” kalp problemleri nedeniyle azalmaktadır. Türkiye’de ise Hastalık 
Yükü Çalışması’nın sonuçları açısından (2006: 19), toplam hastalık yükünün %8’i koroner 
kalp hastalıklarına, %5,9’u ise serebrovasküler kalp hastalıklarına bağlıdır. Diğer taraftan 
gelişen tedavi yöntemlerindeki değişiklikler kalp hastalıklarından kaynaklanan ölümleri 
azaltmakta ve daha çok insanın kronik kalp hastalığıyla yaşamını sürdürebilmesine olanak 
tanımaktadır (Mackay & Mensah, 2004). Bu da bu bireylere verilecek her türlü fiziksel, 
sosyal ve psikolojik hizmetlerin önemini artırmaktadır. Kardiyovasküler hastalıkların, riskli 
hastalıklar içinde öne çıkması hastalığın tüm evrelerine yayılan tıbbi tedavinin daha ge-
niş bir perspektifte ele alınmasını gerektirmektedir. Günümüzde bu tür süreçler, bir tür 
“rehabilitasyon” kapsamında değerlendirilmektedir. Kalple ilgili problem yaşayan bireylere 
uygulanan bu rehabilitasyon süreci “kardiyak rehabilitasyon” olarak adlandırılmaktadır. 

Bu bölümde; kardiyak rehabilitasyonun tanımı, kapsamı, ilkeleri/yöntemleri ve kardi-
yak rehabilitasyonda sosyal hizmet boyutu ve sosyal hizmet uzmanının rolleri tartışılacaktır.

17.2. Kardiyak Rehabilitasyon
Kardiyak rehabilitasyon; multidisipliner bir ekip aracılığıyla kardiyovasküler hastalığı 

bulunan bireylerin yaşam kalitelerini ve yaşam doyumlarını artırma amacıyla gerçekleştirilen 
etkinliklerin tamamıdır. Başka bir deyişle, kalp hastalığı olan kişinin fiziksel, sosyal, psikolojik 
ve mesleki açıdan optimal düzeye ulaşması için yapılan çalışmaların tümüdür (Karapolat ve 

* Dr., Sosyal Hizmet Uzmanı, Hacettepe Üniversitesi Beytepe Psikolojik Danışma Birimi.
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18.1. Giriş
Gündelik dilde şeker hastalığı olarak ifade edilen diyabet, ömür boyu devam eden 

kronik bir hastalıktır (Th abit ve ark., 2012). Diyabetli bireyin hayatı, henüz teşhis konduğu 
andan itibaren değişmeye başlar. Bu değişim, eski alışkanlıkların terk edilip yeni alışkanlık-
ların kazanılmasını yani davranış değişikliğini içerir. Bu, hem diyabetli birey ve ailesi hem 
de profesyonel meslek elemanı açısından sancılı bir süreçtir. Bu nedenle diyabetli bireylerle 
çalışmanın, birçok faktörü içine alan disiplinlerarası bir niteliği vardır. Diyabet bakımının 
temel hedefi diyabetli bireyin metabolik kontrolünün sağlanması ve yaşam kalitesinin artı-
rılmasıdır. Tıbbi açıdan metabolik kontrol, diyabetli bireyin sağlık göstergelerinin arzu edi-
len seviyede olmasının sağlanmasıdır. Ancak tıbbi sosyal hizmet açısından sadece metabolik 
kontrolün sağlanması değil, aynı zamanda sürdürülebilir olması ve metabolik kontrolü et-
kileyen sosyal faktörlerin de izlenmesi önemlidir. Bu nedenle diyabetli bireylerle tıbbi sosyal 
hizmet uygulaması, diyabet hakkında köklü bir bilgiyi ve birçok tekniği gerektirmektedir. 

Diyabetin ne olduğunun ve nasıl kontrol edileceğinin bilinmesi, diyabet yöneti-
minde olmazsa olmazdır. Ancak kişinin diyabet hakkında bilgisinin artması, öz yönetim 
becerilerinin ve yaşam kalitesinin artacağı anlamına gelmez (Van der Ven ve ark., 2002). 
Bu nedenle diyabet yönetiminde davranış değişikliği önemli bir hedeftir. Bunu sağlama-
nın en önemli aracı diyabetli bireylere yapılacak sosyal hizmet müdahaleleridir. Sadece 
diyabetli bireyin değil, diyabetli bireyle uygulama yapan meslek elemanının da diyabet 
hakkında köklü bir bilgi birikimine sahip olması gerekmektedir. Bilgisiz müdahale, fay-
da üretmek yerine zarar üretir. DeCoster’a göre (2001) diyabetli bireylere yardım etmek 
için sosyal hizmet uzmanlarının öncelikle diyabeti ve diyabetin bireyleri nasıl zorladığını 
anlamaları ve diyabet yönetimine nasıl dahil olacaklarının yolunu bulmaları gerekmekte-
dir. Diyabet, genellikle tıbbi faktörler açısından ele alınmış, diyabetli bireylerin yaşamını 
etkileyen sosyal faktörlerin incelendiği araştırmalar genellikle oldukça sınırlı kalmıştır. 
Özellikle Türkiye’deki sosyal hizmet literatüründe diyabete hak ettiği yerin verilmediği 
gözlenmektedir. Bu bölümde, öncelikli olarak diyabetin, diyabet bakımının ve kompli-
kasyonlarının ve diyabeti etkileyen faktörlerin neler olduğu ele alınacaktır. Metnin ilerle-
yen kısımlarında ise diyabet nedeniyle ortaya çıkan problemlerin çözümlenmesinde sosyal 
hizmetin yol göstericiliğine başvurulacak ve uygulayıcılara çeşitli öneriler getirilecektir.

* Arş. Gör., Hacettepe Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü.
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yarattığı sorunları çözmek hem de aile ilişkilerinin diyabette yarattığı sorunları çözmek 
için aile ile çalışma elzemdir. Sosyal hizmet uzmanı, ailelerin diyabet nedeniyle karşılaş-
tıkları problemleri çözmek için çeşitli grup çalışmaları yürütebilir. 

Grup çalışmaları bütün diyabetli bireylerle aktif bir biçimde kullanılabilecek bir di-
ğer sosyal hizmet tekniğidir. Akimoto ve arkadaşları (2001) tarafından yapılan bir araştır-
mada grup çalışmasının, diyabetli bireylerin diyabete uyumunu iyileştirdiği bulunmuştur. 
Benzer bir biçimde Alvani ve arkadaşları (2015) tarafından yapılan bir çalışmada bilişsel 
davranışçı grup çalışmasının diyabetli bireylerin psiko-sosyal iyilik hallerini ve metabolik 
kontrollerini iyileştirdiği bulunmuştur. 

18.10. Sonuç 
Diyabet gün geçtikçe artan kronik bir hastalık olması nedeniyle, tıbbi sosyal hiz-

metin gündeminde olması gereken bir hastalıktır. Ancak ne var ki Türkiye’de diyabetli 
bireylerle çalışma pratiklerinin hak ettiği değeri görmediği söylenebilir. Diyabetli birey-
lerle birçok çalışma yürütülebilir. Bunlar arasında özellikle birey ve aile ile çalışma ve grup 
çalışmalarının önem kazandığı söylenebilir. Diyabet hem bireye hem de aileye getirdiği 
yük itibariyle, danışmanlık gerektiren bir hastalıktır. Bu nedenle sosyal hizmet uzmanları, 
diyabetli bireylerin sağlıklarını iyileştirmede oldukça önemli bir işleve sahiptir. 

Sosyal hizmet uzmanı, diyabet hakkındaki bilgilerini güncel tutmalı ve diyabet te-
davisine ilişkin güncel gelişmeleri takip etmelidir. Sosyal hizmet uzmanı, diyabet ekibinin 
vazgeçilmez bir üyesi olduğunu göz önünde bulundurmalı, diyabetli bireylerin sağlıkları-
nı iyileştirmek için savunuculuk rolünden vazgeçmemelidir. Sosyal hizmet uzmanı kanıta 
dayalı uygulama çerçevesinde hareket etmeli, diyabetli bireylerle çalışma ilkelerine ilişkin 
yeni kanıtlar aramalıdır. Özellikle diyabetli bireyin etrafındaki sistemlerin analizinde, sos-
yal bilimlerin araştırma tekniklerinden faydalanmak sosyal hizmet uzmanının asli görev-
leri arasındadır.
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Bölüm 19

Madde Ba ml l  ve 

Sosyal Hizmet

Ercan Mutlu**

19.1. Giriş
Madde bağımlılığı, keyif verici bir maddenin belirgin bir etkiyi elde etmek için alın-

ması sürecinde ortaya çıkan fiziksel, ruhsal ve sosyal sorunlara rağmen madde alımının 
devam etmesi, madde alma isteğinin durdurulamaması ve madde alınamadığı zaman 
yoksunluk belirtilerinin ortaya çıkması durumu olarak tanımlanmaktadır (Arıkan, 2012: 
243). Madde bağımlılığı, madde kullanan birey dışında aileyi ve toplumu etkilemesi, 
giderek artış göstermesi ve ölümcül olabilmesi nedeniyle çağımızın önemli bir halk sağ-
lığı sorunu olarak ele alınmaktadır. Madde bağımlılığının biyopsikososyal nedenleri ve 
sonuçları bu sorunu ele almada çok disiplinli yaklaşımın gereğini ortaya koymaktadır. 
Kuram ve uygulama temeliyle sosyal hizmet mesleği de bu disiplinlerden biridir. Sosyal 
hizmet mesleği, insan hakları ve sosyal adalet ilkelerini temel alarak insan davranışı ve 
sosyal sistemlere ilişkin kuramları kullanmak suretiyle madde bağımlısı birey ve ailele-
rin sorunlarını çözmelerine, güçlenmelerine, özgürleşmelerine yardımcı olmayı amaçlar. 
Bireyi, içinde yaşadığı sosyal ve fiziksel çevresi ile bir bütün olarak ele alan sosyal hizmet 
mesleği madde bağımlılığı alanında bireye, aileye ve sosyal çevreye yönelik müdahalelerle 
madde bağımlığının önlemesinde ve tedavisinde önemli bir rol oynamaktadır.

19.2. DSM-V’e Göre Madde ile İlişkili Bozukluklar
DSM-V madde ile ilişkili bozuklukları alkol, kafein, kenevir (kannabis), varsandı-

ranlar (hallüsinojenler), uçucular, opiyatlar, dinginleştirici, uyutucu ve kaygı gidericiler, 
uyarıcılar (amfetamin türü maddeler, kokain ve diğer uyarıcılar), tütün ve diğer (ya da 
bilinmeyen maddeler olmak üzere 10 ayrı kümede ele almıştır. DSM-V’te, DSM-IV’ten 
farklı olarak madde bağımlılığı ve madde kötüye kullanımı iki farklı tanı olmaktan çıka-
rılmış ve her iki bozukluğunda tanı ölçütleri madde kullanım bozuklukları olarak sıralan-
mıştır. Örneğin, alkol kullanım bozukluğu DSM-V’te şu şekilde ele alınmıştır (DSM V, 
2013: 237-238):

* Sosyal Hizmet Uzmanı, Ankara Numune Eğitim ve Araştırma Hastanesi AMATEM Kliniği.
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lelikle öğrencilerin okula olan bağları, öğrenme motivasyonları ve pozitif dav-
ranışları güçlenir.

15. Önleme programları, akranlar arasında tartışma grupları gibi etkileşimli uygu-
landıklarında daha etkili olmaktadır. Bu tür etkileşimli uygulamalar öğrencile-
rin becerilerini güçlendirir ve öğrenmeye aktif katılımı mümkün kılar.

16. Önleme programları, maliyet etkililiği olan programlardır. Son yapılan araştır-
malar önleme için yatırılan her doların alkol ve diğer maddelerin tedavisine 10 
dolar katkı sağladığını ortaya koymaktadır.

19.7. Sonuç Yerine
Alkol ve alkol dışı madde bağımlılığı ırk, yaş, cinsiyet ve sosyal sınıf tanımayan bir 

halk sağlığı sorunudur. Madde bağımlılığı bireyi, aileyi ve toplumu olumsuz yönde etkile-
mektedir. Madde bağımlısı bireyler tıbbi, psikolojik, ailesel, sosyal, yasal ve ekonomik pek 
çok sorun yaşamaktadırlar. Ayrıca bağımlılık bir aile hastalığı olarak ele alındığında ailede 
bağımlı bireyin olması diğer aile üyelerini de olumsuz yönde etkilemektedir. Aile üyeleri 
için stres kaynağı olan madde bağımlılığı aile üyelerinde duygusal sorunlara, ilişki sorun-
larına, ekonomik ve yasal sorunlara neden olmaktadır. Yoksulluk, suç işleme, evsizlik ve 
tedavi maliyetleri ise madde bağımlılığının topluma getirdiği yüklerdir. 

Madde bağımlılığının önlenmesinde ve tedavisinde pek çok disiplin ve meslek görev 
almaktadır. Bu mesleklerden biri de sosyal hizmet mesleğidir. Sosyal hizmet uzmanları, 
doğrudan madde bağımlılarına yönelik hizmet veren kurumlar dışında ruh sağlığı ku-
rumları, hastaneler, mahkemeler, okullar, sosyal hizmet merkezleri gibi çeşitli uygulama 
ortamlarında alkol ve madde kullanım sorunu olan müracaatçılarla ve müracaatçı sistem-
leriyle çalışmakta ve madde bağımlılığının önlenmesinde ve tedavisinde savunucu, eğitici, 
danışman, araştırmacı, vaka yöneticisi gibi çeşitli rol ve işlevleri gerçekleştirmektedirler. 

Türkiye’de madde kullanımının yaygınlaşması, madde bağımlılığı tedavi merkezleri-
nin artması, madde bağımlılığın tedavisinde katı bir tıp modeli yerine psiko-sosyal ve sos-
yal tedavi anlayışının sınırlı da olsa gelişmeye başlaması gibi nedenlerle madde bağımlılığı 
alanının sosyal hizmet uzmanları için gelişen bir alan olacağı öngörülmektedir. Bununla 
birlikte tüm sosyal hizmet alanlarında olduğu gibi madde bağımlılığı alanında da sosyal 
hizmet uzmanlarının sürekli eğitim olanaklarından ve süpervizyondan oldukça sınırlı bir 
şekilde yararlanmaları etkili bir sosyal hizmet müdahalesi için engel oluşturmaktadır. 

Madde bağımlısı bireylerin ve risk gruplarının çeşitliliği ve ihtiyaçları dikkate alın-
dığında Türkiye’de madde bağımlılığı ile etkili bir mücadele için koruma-önleme, tedavi 
ve rehabilitasyona yönelik yeni hizmet kurumlarına ve bu kurumlarda çalışacak nitelikli 
sosyal hizmet uzmanlarına ihtiyaç duyulmaktadır. 
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20.1. Giriş
Yaşam kalitesi; fiziksel, ruhsal, sosyal, duygusal yönden bireyin algıladığı iyi olma 

halidir. Tıbbi tedavinin mümkün olmadığı durumlarda, hastanın rahatlığının sağlanması 
ve yaşam kalitesinin korunması palyatif bakımın temel hedefini oluşturur. Bu bağlamda 
palyatif bakım, insanların fiziksel niteliklerinde değil, onurunu sözler ve davranış yoluyla 
ileten, insanların kaçınılmaz fiziksel kayıplarıyla başa çıkarken bütünlüklerini koruma-
larına yardım eden ve ölmekte olan kişileri koruyan bakım olarak tanımlanır (Taylor ve 
Kurent, 2003; Singer ve ark., 1999; Glass ve ark., 2001; akt: İnci ve Öz, 2012).

Ölüm, doğum kadar doğal ve yaşamın bir parçasıdır (Öz, 2004). Oysaki ölüm süreci 
yaşamın doğal bir parçası olarak değil, hastalıkla ilgili bir olgu olarak kabul edilmektedir. 
Günümüz tıp anlayışı da ölümün kaçınılmazlığını kabul etmek yerine ölümü tıbbın düş-
manı veya başarısızlığı olarak görmeyi tercih etmekte ve bu anlayış, sağlık personellerinin 
ölümü anlamasını ve kabullenmesini güçleştirmektedir (Civaner, 2003). Bununla birlikte 
bu sürecin sosyal boyutu göz ardı edilmektedir. İşte bu alanda sosyal hizmetin rol ve işlev-
leri büyük önem kazanmaktadır. 

20.2. Terminal Dönem 
“Terminal”, sözcük olarak bir sürenin bitimi anlamındadır. Terminal evredeki birey, 

yaşamının son günlerini yaşayan, ölmek üzere olan hasta anlamına gelirken terminal has-
talık ise kısa sürede tedavi edilemeyen ya da geriye dönüşsüz bir durumu ifade etmektedir 
(Birol, 2004).

Terminal dönemdeki hasta, hastalığı ile savaşma çabasındayken zorunlu olarak bir-
çok aşamadan geçer. Bu aşamalar inkar, öfke, pazarlık, depresyon ve kabullenme olarak 
ifade edilmektedir. Düzenli bir şekilde tanımlanan bu evreler, terminal dönemdeki tüm 
bireylerde aynı şekilde yaşanmayabilir. Tanımlanan bu aşamalar, kesin sınırlamalar ol-
mamakla birlikte ölümcül hastaları anlayabilmekte önemli bir rehberdir (Kübler-Ross, 

*Yrd. Doç. Dr., İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü.
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Bölüm 1

ALMANYA

Almanya, birçok alanda özerk olma özelliği-
ne sahip 16 eyaletten oluşan federal bir devlettir. 
Başkenti Berlin olan ülke 357 376 km2 yüzöl-
çümüne ve 2015 verilerine göre 81 milyon 197 
bin 537 kişilik nüfusa sahiptir. Kuzeyinde Kuzey 
Denizi, Danimarka ve Baltık Denizi; doğusunda 
Polonya ve Çek Cumhuriyeti; güneyinde Avus-
turya ve İsviçre; batısında Fransa, Lüksemburg, 
Belçika ve Hollanda bulunur. Almanya, Amerika 
Birleşik Devletleri’nden sonra dünyanın en çok 
göç alan ikinci ülkesidir (https://tr.wikipedia.org/
wiki/Almanya). En gelişmiş sanayi ülkelerinden 
biri olan Almanya, ABD ve Japonya’nın ardından 
en büyük ulusal ekonomi konumundadır (http://
www.etonet.org.tr/etonet/download/ ulkeRapor-
lari/almanya.pdf). 

Almanya Avrupa’nın siyasi, kültürel, ekono-
mik yapılanmasında olumlu ve olumsuz katkılar-
da bulunmuş ve hâlen diğer Avrupa ülkelerini et-
kileyen niteliktedir (Doğan, 2008). İkinci Dünya 
Savaşı sonrasında Doğu ve Batı Almanya olarak 
iki ayrı devlete ayrılan Federal Almanya, 1990 
yılında yeniden birleşirken, 11 eyaletten oluşan 
Federal Cumhuriyet 16 eyalet olarak yeniden ta-
nımlanmıştır. Federal Almanya’da federal bir eği-
tim ve kültür politikası uygulanmaktadır. Eğitim 
sistemi Federal Cumhuriyetin merkezî koordinas-
yonu dışında, eyaletlerin ana aktör olarak yetki 

ve sorumluluklarını kullanabildiği bağımsız po-
litikalarla yürütülebilmektedir (Perşembe, 2010).

Dünya’da okul öncesi eğitimin temellerinin 
atılmasına öncülük eden Frobel’i ve Waldorf 
Okulları gibi farklı okul öncesi eğitim yaklaşım-
larını barındıran Almanya okul öncesi eğitimin 
gelişimini destekleyen bir ülkedir. Okul öncesi 
eğitimde önemli bir yol kat eden ve Avrupa Birli-
ği (AB) üyesi olan Almanya’nın erken çocukluk 
eğitim anlayışının ve içeriğinin incelenmesi ge-
lişmekte olan Türkiye için önemli bir örnek teşkil 
etmektedir.

Erken çocukluk eğitiminin temellerini atan 
kişilerden birisi Almanyalı bilim insanı Friedrich 
Froebel’dir. İlk erken çocukluk eğitim kurumları 
sanayileşme ile Almanya’da 1802’de Paulinezur 
Lippen adında soylu bir kadın tarafından açılmış-
tır. 1840’da Friedrich Froebel anaokulunu kur-
muştur. Avrupa’da okul öncesi eğitimin öncüsü 
ve fikri mimarı olarak bilinen Froebel’in telaffuz 
ettiği eğitsel ve bilimsel temele dayanan erken 
çocukluk pedagojisi ve Kindergarten düşünce-
si, 19. yüzyılın son üçte birlik diliminde, Avru-
pa ötesi bir olay ve olgu olarak Finlandiya’dan 
Portekiz’e tüm Avrupa ülkelerinde yaygınlaşmış-
tır (Aslan, 2005). Sistematik bir program geliş-



Öğretmenler çocuk okula başlamadan önce 
ev ziyaretleri yaparak çocuğa evde sağlanan 
ortam ve bebekliği hakkında bilgi edinirler. 
Ailelere evde çocuklarının gelişimini ve öğren-
mesini destekleyebileceği araçlar ve yöntemler 
öğretilir. Bu sayede çocukların gerçek potan-
siyellerini ortaya çıkarabilecekleri ortamların 
süreklilik kazanması sağlanır. Steiner’e göre 
çocuğun ruhu duygu ve düşüncelerinden önce 
bedeninde aktif hâle gelmeye başlar. Bu neden-
le evde ve okulda eğitim birlikte desteklenme-
lidir (Kurtulmuş, 2013; Astley & Jacson, 2000; 
steinerwaldorf.org).

Almanya’da erken çocukluk eğitim döne-
mini ve diğer eğitim dönemlerini de kapsayan 
ve Avrupa’da başarıyla bilinen ulusal bir Aile 
Eğitim programı “Familien Bildung-Ein Ko-
operations projekt (Aile Eğitimi-Bir İşbirliği 
Projesi)” başlıklı projedir. Aile eğitimi proje-
leri Almanya’nın bütün eyaletlerinde uygulan-
maktadır ve ücretlidir. Devletin sadece kendi 
bünyesinde yaptığı ya da devlet destekli özel 
kuruluşların ücretsiz çalışmaları da vardır. 
Proje Almanya’nın Loebau-Zittau ve Görlitz 
bölgesinde üç farklı kurum tarafından birlik-
te yürütülmektedir. Bölgede refahı sağlamayı 
amaçlayan ve 2005 yılından beri düzenli ola-
rak uygulanan program, bu doğrultuda ailelere, 
özellikle çocuklarının eğitiminde destek olma-
ya yönelik uygulamalar içermektedir. “Güçlü 
aileler güçlü toplumları oluşturur.” sloganıyla 
ve aileden başlayarak ebeveyn eğitiminde et-
kili olan bütün kurumların (aile kursları, ço-
cuk bakıcıları, eğitim kurumları vb.) gelişti-
rilmesi gerektiği yaklaşımına sahiptir. (http://
aileegitimi.meb.gov.tr/upload/aile_egitimi_ra-
por_03_03_2014.pdf). 

Ayrıca Almanya’da okul öncesi dönem ço-
cuklara sahip ailelerin eğitimini de kapsayan 
aile okuryazarlığı programı (Family Literacy 
Programme-FLY) uygulanmaktadır. Bu prog-
ramdaki amaç da ailelerin okul öncesi dönem 
çocuklarında erken okuma yazma becerilerini 
desteklemelerini sağlamak ve onlara rehberlik-
lerinde yardımcı olmaktır. Buna benzer bir di-
ğer program “Initiative: LobovomGlobo” okul 
öncesi dönem çocukların fonolojik farkındalık-
ları kazanmalarında ailelere destek veren eği-
timler uygulamaktadır (Carpentieri vd., 2011). 
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Bölüm 2

 

Amerika Birleşik Devletleri (The United States 
of America), 50 eyalet ve bir federal bölgeye sahip, 
federal cumhuriyetle yönetilen bir devlettir (https://
tr.wikipedia.org/wiki/Amerika_Birle%C5%9Fik_
Devletleri). Kuzey Amerika kıtasında bulunan 
ABD’nin kuzeyinde Kanada, güneyinde ise Mek-
sika bulunmaktadır. Pasifik ve Atlantik okyanusları 
arasında yer alan ülkenin, özellikle Karayiplerde ve 
Pasifik okyanusunda pek çok adası bulunmaktadır. 
Amerika Birleşik Devletleri 9,83 milyon km2lik çok 
geniş bir yüzölçümüne sahiptir. Gerek toprak geniş-
liği, gerekse de nüfus yoğunluğu açısından dünyada 
üçüncü sırada bulunan Amerika (The World Fact-
book, 2011), dünyada en fazla etnik çeşitliliğe sahip 
çok kültürlü ülkelerin de en başında gelmektedir 
(Adams & Strother-Adams, 2001; Ak. Baş, 2013).

Dünya’daki en gelişmiş ülkelerden biri olan 
Amerika Birleşik Devletleri, 400 yıllık eğitim 
denetimi geçmişine sahip olması ve eğitim ala-
nındaki birçok yeni kuram ve uygulamaya ev 
sahipliği yapmasıyla eğitim dünyasında önemli 
bir yere sahiptir (Telci, 2011). Amerika Birleşik 
Devletleri kurulmadan önce kilisenin kontrolün-
de bulunan eğitim kurumlarının amacı; İncil’i 
öğretmek ve ait olunan mezhebin ilkelerini ço-
cuklara benimsetmekti (Erdoğan, 2003). İlk 
Amerikan okulu, 13. yüzyılda koloniler tarafın-
dan kurulmuştur. Kolonistler açtıkları okullarla 
önceleri çocukları ailenin, kilisenin ve toplumun 
geleneksel özellikleri ve değerleri ile eğitmeyi 
amaçlamaktayken sonraları “toplumsal sosyal-
leşme” rolünü de üstlenerek, çocukları toplumsal 
hayata hazırlamaya çalışmıştır (Baş, 2013). 1635 



 ise, aynı zamanda en sık değerlendirilen 
programdır. Almanya, İsviçre, Avusturya, Bel-
çika, Lüksemburg ve Amerika’da uygulanmakta 
olan STEP, 1976’da geliştirilmiş olup daha sonra 
birçok kişi ve kurumun desteğiyle gelişmeye de-
vam etmiştir. Programının farklı toplumsal kat-
manlardaki başarısı farklı araştırma metotlarıyla 
yapılmış birçok araştırmayla ölçülmüş ve kanıt-
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Bölüm 3

 

Arnavutluk Cumhuriyeti günümüzde bir Gü-
ney Avrupa ülkesidir. Resmî dili Arnavutça’dır. 
Ülke nüfusu 3 milyona yaklaşırken başkent 
Tiran’ın nüfusu 2015 sayımlarına göre 800.986 
olarak kaydedilmiştir. Arnavutluk, II. Dünya 
Savaşı’nda İtalya ve Almanya işgal edene kadar 
Prenslik, Cumhuriyet ve Krallık olarak yönetil-
miştir. 1944 yılında Arnavutluk’ta işgal sona er-
miş ve Arnavutluk Sosyalist Halk Cumhuriyeti 
kurulmuştur. 1991 yılında sosyalist yönetimin 
sona ermesiyle çok partili yönetime geçilmiştir 
(Wiki, 2016)

Antik ve Ortaçağ boyunca tercih edilen yerle-
şim merkezlerinden biri olan ülke, Hristiyan dini-

nin en hızlı yayıldığı topraklardan biri olmuştur. 
Balkan topraklarına yönelik 14. yüzyıldan itiba-
ren başlayan Osmanlı iskan politikası dâhilinde 
Konya yöresindeki yörük boyları buraya yerleş-
tirilmiştir. Arnavutluk’ta, Fatih Sultan Mehmet 
döneminde Osmanlı etkileriyle İslamlaşan Ar-
navutlar kimliklerini iyi korumuştur. Müslüman 
olmalarından kaynaklı Osmanlıda birçok yönetim 
kademesinde bulunmuşlardır (Demir, 2010)

İdari olarak 12 ile ayrılan ülkede coğrafi 
açıdan tarım ve hayvancılık faaliyetlerinin tümü 
yapılabilmektedir. Ekonomik açıdan iyileşme 
gösteren ülkenin; Dünya Ticaret Örgütü, İslam 
Konferansı Örgütü, Karadeniz Ekonomik İş Bir-
liği, Orta Avrupa Serbest Ticaret Anlaşması gibi 
uluslararası anlaşmalarda imzası bulunmakta-
dır. Aynı zamanda Arnavutluk, Avrupa Birliğine 
resmî adaylığı bulunan ülkelerden biridir (Ep-
Nuffic, 2012).

Ülkede, 1912 yılında Osmanlı dağılana dek 
eğitim sistemi üzerinde Osmanlı etkileri bulun-
maktadır. Türk okullarında Türkçe, Sırpça, Ru-
mence ve Yunanca dilleri de konuşulmaktadır. 
Aynı zamanda Hıristiyan okullarında kendi öğ-
retilerine uygun bir eğitim verilmektedir. Birinci 
Dünya Savaşı patlak verdiğinde ülkede eğitim 
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“Okul kurumu ve anne-babalar arasındaki iş bir-
liği; Arnavut eğitiminde bir öncelik “olarak nite-
lendirilmiştir. Bu yasal işlemle ailelere bazı hak-
lar verilmiştir. Bu haklar; okullarda öğretim ve 
öğretim süreci için standart koşulların sağlanma-
sı, ders programı, hedefleri, yönetmelikleri hak-
kında bilgi sahibi olmak, çocuklarının gelişimiyle 
ilgili düzenli bilgi almak, çocukların davranışları 
ve okul sonuçları ile ilgili bilgilendirilmekten 
oluşmaktadır. Ek olarak temsilcilerini seçerek 
okul yönetim kurulunda seçilmek-seçmek, farklı 
okul etkinliklerine ve ders dışı etkinliklere katıl-
mak, okul müdürlüğüne, okul personeline veya 
yönetim kuruluna şikâyet ve yazılı önerilerde bu-
lunmak gibi haklara sahip olmuşlardır.

2012’de Arnavutluk’taki tüm siyasi partiler 
tarafından oybirliğiyle onaylanan “Arnavutluk 
Cumhuriyeti’ndeki üniversite öncesi eğitim siste-
mi hakkında” yasası, ailelerin okul hayatına katı-
lımlarını açıkça belirtmektedir. “ Onlara daha faz-
la yetki ve öğretmenin seçimi gibi önemli kararlar 
vermesi” önemliliğinden bahsetmektedir. Ancak 
gerçekte bu yasal çerçevenin iyi tanınmadığı ve 
iletilmediği görülmektedir (Tana, 2014).

“Ebeveynlerin Arnavutluk’taki katılımı ebe-
veyn konseyleri ve okul kurulları vasıtasıyla 
makul bir kurumsal düzeye ulaşmıştır” ancak 
bununla birlikte ülkede okul ve aile iş birliği ve 
iletişimi hâlen düşük seviyelerde ve zorluklarla 
karşılaşmaktadır (Demokratik Eğitim Merkezi, 
2008).
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Avustralya Güney Yarımküre’de yer alan tüm 
kıtayı kaplayan bir ülkedir. Hint ve büyük okya-
nus arasında uzanıp hiçbir ülkeyle kara sınırı ol-
mayan ülke 7.686.850 km²lik bir alana kurulmuş-
tur. Başkenti Canberra, en büyük şehri Sidney’dir 
(ekonomi.gov.tr, 2016). Komşuları Endonezya, 
Doğu Timor, Papua Yeni Gine, Solomon Adala-
rı, Vanuatu, Yeni Kaledonya ve Yeni Zelanda’dır 
(kto.org.tr, 2016).

Kıtanın üçte biri tropik geri kalan kısmı ise ılı-
man iklime sahiptir. Tasmanya’nın yüksek kesimleri 
ve anakaranın güney doğu kıyıları ülkenin en soğuk 
bölgeleridir. 2005 verilerine göre; ülkenin tarıma 
uygun toprakları %6, ormanlık arazi %19, otlaklar 
%54, diğer %21 arazi kullanım oranını oluşturur.

Toprak bakımından Rusya, Kanada, Çin, 
Amerika ve Brezilya’dan sonra dünyanın 6. en 
büyük ülkesidir. Avustralya, dünyanın en büyük 
adası ve en küçük kıtasıdır. Ayrıca bir ülkeden 
oluşan tek kıtadır.



 

retmen adayının eyalette öğretmenlik yapmak için 
uygun standartları taşıyıp taşımadığına bakılır. 
Queensland’de öğretmen olmak için öğretmen 
adayları dört yıllık akademik eğitim almalı ve bu 
eğitimin en az iki yılı eğitimle ilgili çalışmaları 
içermelidir. Yine de bu eyalette, tüm bu eğitimleri 
almak, öğretmenlik yapabilmek için yeterli olma-
yıp bir de öğretmen adayıyla görüşülerek perfor-
mansa dayalı değerlendirilir. Tazmanya eyaletinde 
ise öğretmen yeterliliğine ve profesyonel becerile-
re sahip olmak “Tazmanya Öğretmen Sertifikası-
nı” almak için yeterlidir (Rodrigues, 2005). 

Öğretmenlerin hizmet içi eğitim programları; 
okul, eğitim programları ve bakanlık hizmet için 
eğitim dairesi tarafından ihtiyaca göre düzenlenir 
ve eğitim okullarda öğrencilerin olmadığı saatler-
de yapılır. Bunun için bakanlık okullara belirli bir 
bütçe göndermektedir. Okullarda her hafta kurul 
toplantısı yapılarak eğitimdeki yeni gelişmeler ko-
nuşulup tartışılır. Hizmet içi eğitimleri, zümre baş-
kanları veya üyeler tarafından verilmektedir. Yine 
bunların dışında bakanlık hizmet içi eğitim dairesi 
tarafından kurslar verilerek öğretmenlerin hizmet 
içi eğitim almaları sağlanmaktadır. Hizmet içi eğiti-
me katılmak zorunlu olmadığı gibi katılmayanların 
da yükselemeyeceği bir sistem vardır (MEB, 2006).

Avustralya’da Öğretim ve Okul Liderliği 
Kurumu’na, öğretmenleri, okul müdürlerini ve 
öğretmen eğiticilerini temsil eden kuruluşlarla 
birlikte çalışıp öğretmenlik mesleğini güçlendir-
mek ve daha kaliteli hâle getirmek için Avustral-
ya hükûmeti tarafından maddi destek sağlanmak-
tadır (Overwiev Teacher Education, Australia, 
2008). Avustralya’da “Nitelikli Öğretmen Prog-
ramı” öğretmenlerin mesleki gelişimini etkileyen 
fedaral hükûmet politikalarındandır. Bu progra-
mın amacı, eyalet ve bölgelerdeki öğretimin kali-
tesini yükseltme ve mesleki gelişim programları-
nın içeriğini özel öğrencilere göre düzenlemektir. 
Bu program, dezavantajlı bölgelerde çalışan öğ-
retmenlerin gereksinimlerine göre mesleki geli-
şim konularında destek sağlamaktadır (Common 
wealth of Australia, 2005).

Avustralya’da aile katılımı ve takip siste-
mi ileri seviyede olup Avustralya, uluslararası 
HIPPY sisteminin üyesidir. HIPPY programı ai-

lelere ve bakıcılara anne babalık eğitimi vererek 
erken çocukluk eğitimini daha kaliteli hâle getirip 
zenginleştirmeyi amaçlayan, iki yıllık ev merkez-
li bir programdır. Programın hedefi ailelere etkili 
ve kalıcı eğitim sunmak, olumlu öğrenme ortamı 
oluşturarak çocuğu okula hazırlamaktır. Avustral-
ya hükûmeti, altı yıl içinde 50 ulusal cemiyete ve 
yaklaşık 3.500 aileye 32,5 milyar dolar değerinde 
destek vermektedir. Avustralya’da HIPPY siste-
mine çok önem verildiğinden önemli miktarda 
mali destek sağlanır. Bu programda ailelerin ih-
tiyacı olan konular belirlenir ve karşılanır, aile-
ler iki yıla yakın zamanda eğitim alırlar. HIPPY 
sistemi ülkede etkin bir şekilde uygulanmaktadır. 
Bir diğer aile eğitimi de kurumlarda uzmanlarca 
verilmektedir (deewr.gov.tr, 2016).

Anaokullarında amaç, sadece çocuk eğitimi 
vermek değil aynı zamanda anne ve babaya da 
eğitim vermektir. Bu amaçla okul öncesi öğret-
menleri, çocukların gelişimine göre faaliyetler 
düzenleyerek çocuklara eğitim vermenin yanı 
sıra, anne babalara da programlar uygulayarak 
çocukların gelişimi hakkında bilgi verirler (oecd.
org, 2016). 
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Bölüm 5

Güneydoğu Avrupa’da yer alan Avusturya, 
köklü bir tarihe ve kültürel mirasa sahiptir. Tarih 
boyunca Avrupa’nın önemli ülkelerinden biri ol-
muş, dünyada bilim kültür ve sanat adına önemli 
katkılar yapmış bir ülkedir. Kuzeyde Çek Cumhu-
riyeti, kuzeydoğuda Slovakya, güneyde Slovenya 
ve İtalya, doğuda Macaristan, batıda Liechtenstein, 
batıda Almanya ve İsviçre ile çevrilidir. Avusturya 
83.859 km2lik yüzölçümü ve 2009 sayımına göre 
8.336.926 kişilik nüfusa sahip bir ülkedir. Viyana, 
ülkenin başkenti ve aynı zamanda ülkenin siya-
si merkezidir. Resmî dil Almancadır. Federal bir 
cumhuriyet olan Avusturya, dokuz eyaletten olu-
şur. Bu eyaletler; Burgenland, Karintiya ( ), 
Aşağı Avusturya ( ), Yukarı Avus-
turya (Oberösterreich), Salzburg, Steiermark, Tirol, 
Vorarlberg ve Viyana’dır (Wien) (wikipedia.org).

Ülkenin cinsiyet ve yaş gruplarına göre nüfus 
dağılımı Tablo 5.1’de verilmiştir.

Tablo 5.1. 



 

vd.) iş birliği ile yeni bir öğretmen eğitimi prog-
ramı hazırlanmıştır. “Yeni öğretmen eğitimi” 
uygulaması 11 Temmuz 2013’te yasal oldu. Yeni 
öğretmen yetiştirme programı aşağıdaki esasları 
kapsar:
• Eğitimde öğrencilerin yaşı dikkate alınır (bi-

rinci basamak, ikinci basamak).
• Lisans derecesi programı 8 dönem, 240 

AKTS.
• Yüksek lisans derecesi programı 2-3 dönem, 

60 ila 90 AKTS’den oluşmaktadır.
• Mezun öğretmenler bir yıllık profesyonel 

olmaya giriş aşamasında danışman olarak 
deneyimli pedagoglar tarafından desteklen-
mektedir. 

• Yan dal eğitimi yapanların, konu ile ilgili ve 
pedagojik yetkinlikleri için ek çalışma prog-
ramları mevcuttur.
BMBF ve BMWFW öğretmenler için kaliteyi 

sağlamak ve koruyabilmek, yeni öğretmen eğitim 
programlarının geliştirilmesi için ihtiyaç odaklı 
akademik destek sağlamak ve mesleki yasanın 
oluşturulması ve düzenlenmesi ile ilgili Kali-
te Güvence Konseyi kurmuştur. Bu konsey, altı 
üyeden oluşur, üyeler Avusturya okul sistemi ile 
ilgili bilgiye sahip, ulusal ve / veya uluslararası 
yükseköğretim sistemi konusunda uzman kişiler-
dir. Konseyin görevleri; Avusturya’da öğretmen 
eğitiminin daha da gelişmesi için gözlem ve ana-
liz yapmak, müfredatın kapsamına ilişkin fikirler 
geliştirmektir (Eurydice, 2016; OECD, 2016).

Avusturya’da çocuk bakımı politikası, eğitim 
odaklı olmaktan ziyade aile odaklıdır. Zorunlu 
eğitimin başlamasından önce, aile dışında ço-
cuk bakımı alanındaki mevzuat ve uygulamalar 
eyaletlerin yetkisi dâhilindedir. Ancak nafaka 
verilmesi gibi aile politikası çerçevesindeki mali 
tedbirler federal hükûmetin sorumluluğundadır 
(Avusturya Aile Destek Yasası).

Ülke genelinde, toplumun eğitim üzerinde 
önemli bir rolü vardır. Eğitim ile ilgili kurullar 
eğitim ile ilgili düzenlemeler yapmadan önce iş-
çi-işveren, öğretmen, veli ve gençlik örgütlerinin 
görüşlerini alır ve değerlendirirler. Okulda eğitim 
ile ilgili kararların alınmasında ise, bu alınacak 
olan kararlardan etkilenecek olan öğretmenler, 
öğrenciler, veliler, öğretmenler konseyi ve sınav 
kurulu gibi kişi ve grupların temsilcileri söz sahi-
bidir. Sınıf öğretmenleri ve velilerden oluşan sınıf 
forumları (class forums) ve veli öğretmen ve öğ-
renci temsilcilerinden oluşan okul toplum komi-
teleri (school community committees) müfredat 
belirleme, haftalık programlar yapma ve tatillere 
karar verme yetkisine sahiptirler (Memduhoğlu, 
2008). 
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system in Sweden, Belgium, Austria and Germany: 
School segregation and second generation school 
trajectories. Ethnicities, 12(6), 776-799.

Güngör, G. & Göksu, A. (2013). Türkiye’de eğitimin 
finansmanı ve ülkelerarası bir karşılaştırma. Yöne-
tim ve Ekonomi: Celal Bayar Üniversitesi İktisadi 
ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi, 20(1), 59-72.

Memduhoğlu, H. B. (2008). Türkiye ve Avusturya eği-
tim sistemlerinin karşılaştırılması. -

, 6(3), 545-559.
OECD (2016), OECD Reviews of School Re-

sources: Austria 2016, Paris. http://dx.doi.
org/10.1787/9789264256729-en

Sözen, S. & Çabuk, A. (2013). Türkiye, Avusturya ve 
Almanya öğretmen yetiştirme sistemlerinin ince-
lenmesi. Uşak Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergi-
si,2013(14).

Statistics Austria (2016), Population Censuses, Popula-
tions Statistics, http://www.statistik.at.

https://tr.wikipedia.org/wiki/Avusturya
http://www.statistik.at
https://www.bmb.gv.at
https://www.wien.gv.at
http://eacea.ec.europa.eu/
http://www.ulb.ac.be/soco/pepsi/AT.pdf



Bölüm 6

Tablo 6.1. 

 18 

Kuzeyden Baş Kafkas dağları, batıdan 
Göyçe gölü havzası dâhil Alagöz dağ silsilesi 
ve Doğu Anadolu, doğudan Hazar Denizi, gü-
neyden ise Sultaniyyə-Zencan-Hemedan sınır-
ları ile çevrili olan tarihi Azerbaycan toprakları 
modern uygarlığın gelişimine başladığı en eski 
kültür merkezlerinden biridir. Azerbaycan adı-
nın tarihi telaffuzu çeşitli olmuştur. Kaynak-
larda bu ad eskiden başlayarak Andirpatian, 
Atropatena, Adirbican, Azirbican ve nihayet, 
Azerbaycan şeklinde işlenmiştir (Aliyev Foun-
dation, 2016).

Azerbaycan’ın Rusya, Gürcistan, Ermenis-
tan, İran ve Türkiye ile Hazar Denizi vasıtasıy-
la Kazakistan, Rusya, İran ve Türkmenistan’la 
sınırları bulunmaktadır. Devletin resmî adı 
Azerbaycan Cumhuriyeti’dir. Ülkenin başkenti 
Bakü şehridir ve para birimi Yeni Azerbaycan 
Manatı’dır (YAM) (http://turk-dunyasi.cokbilgi.
com/azerbaycan-cumhuriyeti/). Anayasal cumhu-
riyetle yönetilen ülke 86.600 km²lik yüzölçümü-
ne sahiptir. Yoğun olarak Müslümanlardan oluşan 
ülkede Azerice, Lezgi, Rusça ve Ermenice ko-
nuşulur. Nüfusu 9.780.780 olan ülkenin %99,8’i 
okuryazardır (Kahyaoğlu, 2015).

Azerbaycan Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti 
Yüksek Meclisi, SSCB’nin dağılmaya başlama-
sıyla birlikte, 30 Ağustos 1991 tarihinde bağım-
sızlık kararı almıştır. Bu karar 18 Ekim 1991 
yılında yürürlüğe konmuş ve bu tarihten itiba-
ren Azerbaycan bağımsız olmuştur. Azerbaycan 
Cumhuriyeti, 12 Kаsım 1995 tarihinde refe-
randum yoluyla kabul edilmiş olan Anayasa ile 
yönetilmektedir. Anayasa’ya göre; Azerbaycan 
Devleti demokratik, laik ve üniter bir Cumhuri-
yettir. Kuvvetler ayrılığı prensibi benimsenmiştir. 
Yasama yetkisi Millî Meclis’e, yürütme yetkisi 
Cumhurbaşkanına, yargı yetkisi ise mahkemelere 
aittir. Azerbaycan’da devlet başkanı, anayasaya 
göre beş yıllık süre ile seçilmektedir. Devlet baş-
kanı dışında bir de hükûmet başkanı bulunmak-
ta, bakanlar kurulu ise devlet başkanı tarafından 



 Azerbaycan 

• Çocuğun gelişimindeki geriliklerin gideril-
mesi için her bir çocuğun kişisel imkânlarını 
dikkate alarak, onların topluma başarılı en-
tegrasyonunu ve erken sosyalleştirilmesini 
sağlamalıdırlar.
Öğretmenler lisans veya yüksek lisans mezu-

nu olmalıdır. Eğitimcinin kalite göstergeleri aşa-
ğıdaki özellikleri içerir:
• Yeni interaktif eğitim yöntemleri, bilgi ve ile-

tişim teknolojilerinden yararlanma becerisi;
• Çocuğun yaş ve gelişim psikolojisini iyi bil-

mesi;
• Çocuğun eğilimi, ilgi ve yeteneklerini ortaya 

çıkarıp geliştirme becerisi;
• Çocuğun yaş seviyesini, potansiyel imkânlarını 

dikkate alarak eğitim metotlarını doğru seçme 
becerisi;

• Çocuklarla ilgili içtenlik, cana yakınlık, pe-
dagojik formasyon niteliklerine sahip olması;

• Eğitim ortamını ve iş ortamını kurma becerisi 
(Durmuşoğlu, 2012).

Yükseköğretim öğretmen yetiştirme prog-
ramına başvurmak için, lise, meslek lisesi veya 
yüksekokul mezunlarının öncelikle ilgili diplo-
malara sahip olması gerekir. Sonra Azerbaycan 
Cumhuriyeti Devlet Öğrenci Kabul Komisyo-
nu tarafından düzenlenen sınavlar aracılığı ile 
kabul yürütülür. Ulusal üniversite giriş sınavı 
çok katıdır. Yükseköğretime girişte uluslararası 
olimpiyat şampiyonları ile diğer yüksek düzeyli 
yarışmaları kazananlar dışında hiçbir öğrenciye 
ayrıcalık tanınmamaktadır (GHK, 2011’den akt. 
Kahyaoğu, 2015).

Azerbaycan Cumhuriyeti’nde öğretmen ol-
mak isteyen öğrenciler Pedagoji Üniversitelerine 
giderek alan bilgisi, pedagojik formasyon ve ge-
nel kültür derslerini içeren bir lisans eğitimi al-
maktadır. Pedagoji üniversitesi öğrencileri eyani 
veya giyabi şubesi olmak üzere iki grupta öğre-
nim görmektedirler. Eyani şubesindeki öğrenci-
lerin eğitimleri 4 yıl, giyabi şubesindeki öğren-
cilerin eğitimleri ise beş yıl sürmektedir. Eyani 
şubesi öğrencilerinin eğitim öğretim süreci 14-16 
haftalık iki dönemden oluşmaktadır. Giyabi şube-
si öğrencilerinin eğitim öğretim süreci ise yılın 1 
ay 10 gününü kapsamaktadır. Giyabi şubesindeki 

öğrenciler eyani şubesindeki öğrencilerden farklı 
olarak öğrenimlerinin büyük kısmını kendi çaba-
ları ile üniversite dışında çalışarak telafi etmekte-
dirler (Durmuşoğlu, 2012). Öğretmenler üniver-
siteden mezun olduktan sonra atanmaları Eğitim 
Bakanlığı tarafından yapılmaktadır. Öğretmenle-
rin belli bir süre mecburi hizmet yapma ve her 
beş yılda bir dört aylık hizmet-içi eğitim alma 
zorunluluğu vardır. Hizmet-içi eğitimler bölgesel 
devlet idare organlarınca düzenlenir. Hizmet-içi 
eğitimler üniversitelerle iş birliği ile gerçekleşti-
rilir (Ergün, 1997).

Günümüzdeki sosyal, ekonomik ve nüfus 
ile ilgili değişiklikler ile hareketliliğin artması, 
hem evde hem işte çalışan aileler, giderek artan 
tek ebeveynli çocuk yetiştirme ve çekirdek aile 
gibi sebepler, ailelerdeki stres düzeyini artırmış 
ve ailelerin aile ve çocuk eğitimi noktasında ya-
rarlanabilecekleri kaynaklara ulaşımı zorunlu 
hâle getirmiştir. Komşuluk ilişkileri ile ailelerin 
ve çocukların birbiriyle iş birliği ve sorumluluk 
içinde sosyal etkileşimleri de azalmıştır. Bunların 
sonucunda ve sanayileşme süreciyle birlikte geli-
şen sosyal değişimler ebeveynlik, çocuk sağlığı 
ve eğitimi konusundaki eğitimi zorunlu hâle ge-
tirmiştir (AEP, 2013).

Azerbaycan Eğitim Bakanlığı, 2011 yılında 
ülkemizde uygulanmakta olan Aile Eğitimi Prog-
ramını (AEP 0-18 Yaş) kendi ülkelerinde uygula-
mak için Türkiye Cumhuriyeti Millî Eğitim Ba-
kanlığından istekte bulunmuş, bunun sonucunda 
ülkemizde çalışmakta olan formatörlerimiz tara-
fından, Azerbaycan’da sosyal çalışmacı, psiko-
log ve sınıf öğretmenlerine programı uygulamak 
üzere eğitimler verilmiştir. Program günümüzde 
Azerbaycan’da uygulanmaya devam etmektedir 
(AEP, 2013).

AEP. (2013). Aile Eğitimi Uygulamaları Ülke Raporu. 
Hayat Boyu Öğrenme Genel Müdürlüğü. [http://
aileegitimi.meb.gov.tr/upload/aile_egitimi_ra-
por_03_03_2014.pdf Erişim Tarihi: 01.08.2016].

Akhundova, J. (2016). Azerbaycan’da Sosyoekono-
mik Dönüşüm ve Eğitim. Uluslararası Türk Kültür 
Coğrafyasında Sosyal Bilimler Dergisi. 8-13.
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Belçika, Avrupa’nın batısında yer alan, kuzey-
de Hollanda, doğuda Almanya ve Lüksemburg, 
güney ve batıda ise Fransa ile komşu bir ülkedir. 
Resmî adıyla Belçika Birleşik Krallığı, Avrupa 
Birliği’nin asli üyesi olmasının yanı sıra Avrupa 
Birliği ve NATO gibi pek çok uluslararası organi-
zasyonun da merkezi konumundadır (http://www.
worldcities.us/belgium_country, 2016). 30.528 
km2lik yüz ölçümü ile küçük bir alanı kapsama-
sına rağmen konumu nedeniyle Avrupa’nın eko-
nomik ve kentsel merkezini oluşturmaktadır. Bel-
çika, deniz seviyesinden 100 m yüksekliğe kadar 
aşağı Belçika, deniz seviyesinden 100 m – 200 m 
arası merkez Belçika ve 200 m’den 500 m üzerine 
kadar yukarı Belçika olmak üzere coğrafi olarak 3 
ana alana ayrılmıştır (http://www.belgium.be/en/ 
about_belgium/country, 2016). 

Germen ve Latin Avrupa arasında kültü-
rel bir sınır olan Belçika’da iki temel dil grubu 
olan Flamanca ve Fransızca dışında çoğunlukla 
Valonca, küçük bir grup tarafından da Almanca 
konuşulmaktadır (http://www.worldcities.us/ bel-
gium_country, 2016). 

Belçika anayasal krallık altında federal par-
lamenter demokrasi ile yönetilmektedir. Kral, 
devletin anayasal başkanı konumundadır. Federal 
parlamento 71 üyeli Senato ve 150 üyeli Tem-
silciler Meclisi’nden oluşmaktadır. Temsilciler 

Meclisi’nin üyeleri Belçika vatandaşları tarafın-
dan nispi oylama sistemi ile seçilmektedir. Kral, 
Başbakan ve Temsilciler Meclisi’nin güvenini 
alan Bakanlar Kurulu’nu atar. Bakanlar Kurulu 
15 üyeyi aşamaz ve Fransızca ve Felemenkçe 
konuşan eşit sayıda üyeden oluşur (http://www.
etonet.org.tr/etonet/download/ulkeRaporlari/bel-
cika.pdf, 2016).

Belçika halkı; Flamanca, Fransızca ve Al-
manca konuşan topluluk olmak üzere üç topluluk-
tan oluşmaktadır. Bu topluluklarda Flaman dili, 
Fransız dili, Alman dili ve Fransızca-Flamanca 
dili konuşulmaktadır. Topluluklar, eğitimle ilgili 
bazı kararları alma ve uygulama yetkisine sahip-
tir (Lafontaine, 2006). Eğitimin finansal giderleri 
1 Ocak 1989 tarihinden itibaren bu topluluklar 
tarafından karşılanmaktadır. Zorunlu eğitimin 
sağlanması, diplomaların verilme koşullarının 
belirlenmesi ve emekli ödemelerinin planlanması 
merkezî hükûmetin yetki alanında bulunmaktadır. 
Belçika’da zorunlu eğitim 9 yıldır ve ücretsizdir. 
Zorunlu eğitim 6-15 yaş arası çocukların devam 
ettiği ilk ve ortaöğretim kademelerini kapsamak-
tadır. Mesleki teknik öğretimde zorunlu öğrenim 
süresi 18 yaşına kadardır (Kasapçopur, 2007).

Eğitim özgürlüğü, her zaman Belçika eğitim 
sistemindeki en önemli konulardan biri olmuştur. 
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nin uzaklaştırılması, devamının askıya alınması ve 
öğretim içeriği ile ilgili konularda ne karar verme 
gücü ne de danışma işlevine sahip değildirler.

Almanca konuşan topluluğun eğitim siste-
minde, ebeveyn temsilcileri olan okul düzeyinde 
kuruluşlar karar verme gücüne sahip değildir. 
Aileler okul eylem planı, günlük okul faaliyetle-
rini düzenleyen kurallar, bir öğrencinin okuldan 
uzaklaştırılması ve askıya alınması, ortaöğre-
timde isteğe bağlı derslerin sağlanması ve ders 
kitaplarının, eğitim yazılımlarının edinilmesi 
alanlarda danışma işlevine sahiptirler. Ancak, öğ-
retim içeriği ile ilgili kararlar, ilköğretimde isteğe 
bağlı derslerin verilmesi, öğretmenlerin istihdam 
edilmesi ve öğretmenlerin istihdamının sona er-
dirilmesi gibi alanlarda karar verme yetkisine ve 
danışma işlevine sahip değildirler (Geyer, 2009).
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Bosna Hersek bir bütünü oluşturan Boşnaklar, 
Sırplar ve Hırvatlar olmak üzere üç etnik gruba ev 
sahipliği yapmaktadır. İngilizce’de ve daha birçok 
dilde etnik kimlik göz önünde tutulmadan tüm 
Bosna-Hersek halkına Bosnalı denir. Ancak Türk-
çede tarihten gelen yakınlıktan dolayı Bosnalı de-
nildiğinde Boşnaklar yani Bosnalı Müslümanlar 
kastedilir. Ayrıca ülkede Bosnalı veya Hersekli 
olmak da ayrı etnik kimliği vurgulamak için kul-
lanılır. Ülke yönetim açısından iki entiteye yani 
devletçiğe bölünmüş durumdadır. Bunlar, Bosna 
Hersek Federasyonu ve Sırp Cumhuriyeti’dir. 
Kuzey, batı ve güneyden Hırvatistan; doğudan 
Sırbistan; yine güneyden Karadağ ile çevrili olup 
Adriyatik Denizi’ne Neum şehrinin bulunduğu 
yerde yalnızca 20 km’lik (limanı olmayan) bir kı-
yısı bulunmaktadır. Aşağıdaki tabloda ülkeye ait 
genel bilgiler sunulmaktadır.

Tablo 8.1. 

2

(2013 tahmini)

Bosna Hersek yabancı devletlerin işgal ve il-
haklarına karşı yapılan mücadelelerle dolu eski ve 
zengin bir tarihe sahiptir. Hanlar ve kralların yö-
netimde olduğu zamanlarda Bosna Hersek bağım-
sız bir kimliğe sahipti. Orta Çağda, Bosna Hersek 
İmparatorlukların egemenliğine girmiş, daha son-
ra Avrupalı büyük güçlerin çatışma alanlarından 
biri olmuştur. Bosna Hersek, Avusturya Maca-
ristan İmparatorluğu ile Osmanlı İmparatorluğu 
arasında sık sık el değiştirmiştir (Azarken, 2011). 

1945’te İkinci Dünya Savaşı’nın sona er-
mesi ile birlikte, komünizmin belirgin bir şekil-
de etkisi altında tekrar kurulan Yugoslavya’nın 
eşit statüdeki 6 cumhuriyetinden biri de Bosna 
idi. Yugoslav Anayasası’nın öngördüğü üzere, 
devlet başkanlığının Sırbistan’dan Hırvatistan’a 
geçmesi gerekirken, 1991’de Sırpların “eski 
Yugoslavya’nın mirasçısı” olduklarını iddia ede-
rek devlet başkanlığının sadece kendilerinin hak-
kı olduğunu ileri sürmesinin ardından, Hırvatis-
tan ve Slovenya bağımsızlık ilan etmiş fakat bu 
ilanlar Sırbistan tarafından kabul edilmemiştir. 
Bunun sonunda ortaya çıkan iç savaş, bağımsızlık 
ilan eden her iki milleti etnik açıdan kendisine ya-
kın bulan Almanya ve daha sonra Avrupa Birliği 
(AB) tarafından gelen yoğun baskılarla sona er-
dirilebilmişti. Bu örneklerle cesaretlenen ve daha 
önce aynı siyasi statüde bulunan Bosna-Hersek 
de Mart 1992’de düzenlenen bir referandumun 
ardından bağımsızlığını ilan etmesine rağmen, 
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rencilerin ve ailelerin hakları ve sorumlulukları 
mevcuttur. 

Ailelerin Hakları: Aileler okulun ders ve eği-
tim çalışmalarını desteklemek hak ve sorumlulu-
ğuna sahiptirler. Ayrıca; sözlerini dinletmek, öne-
ri ve fikir belirtmek, sınıf ve okul içinde temsil 
edilmek haklarına sahiptirler (Özder, 2010).

Ailelerin Sorumlulukları: Çocuğu gerekli 
ders, araç gereciyle donatmak, çocuğun okulla 
ilgili sorumluluklarını yerine getirmesine göz ku-
lak olmak, gerekli evrakları sunmak, değişikleri 
bildirmek ise ailenin başlıca sorumluluk alanına 
girer (Özder, 2010).

Okulun Aileleri Haberdar Etme Sorumlulu-
ğu: Nasıl okulda olup bitenle ilgilenmek ailele-
rin sorumluluğuysa, aileleri okulla ilgili önemli 
konulardan haberdar etmek de okulun sorumlu-
luğudur. Birçok durumda okul, ailelerden haberi 
aldıklarını bir imzayla onaylamalarını ister. Aile-
leri haberdar etmek, sorunların zamanında önlem 
alınması ya da yasal haklardan yararlanabilmesi 
açısından önemlidir (Özder, 2010).

Aile Toplantı Günleri ve Görüşme Saatleri: 
Zorunlu temel eğitim veren okullarda, her okul 
yılında, iki veli görüşme günü yapılmak zorun-
luluğu vardır. Bundan başka ilkokul, ortaokul ve 
mesleğe hazırlık eğitimi veren okullarda öğret-
menler ailelerin özel görüşme isteklerini de kabul 
etmek zorundadırlar. Bu durumda önceden rande-
vu almak gerekir. Diğer okullarda öğretmenlerin, 
haftada bir kere görüşme saatleri vardır. İsteyen 
aileler bu saatlerde okulla görüşebilmektedir (Öz-
der, 2010).

Azarkan, E. (2011). Slovenya, Hırvatistan ve Bosna’nın 
bağımsızlık mücadeleleri ve Yugoslavya’nın dağı-
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Ataman, Nobel y., Ankara, 2004. 
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org/ Erişim Tarihi: 06.08.2016.



Bölüm 9

 

Brezilya Atlas Okyanusu’nun kıyısı olan 
Güney Amerika’nın en büyük ve en kalabalık 
ülkesidir. Brezilya’nın kuzeyinde Venezuela, Su-
riname, Guyana; kuzeybatısında Kolombiya; ba-
tısında Bolivya ve Peru; güneybatısında Arjantin 
ve Paraguay; güneyinde Uruguay bulunmaktadır. 
Brezilya ismini Brazilwood adındaki ağaçtan 
alır Brezilya’nın başkenti Brasilia’dır. Nüfusu 
yaklaşık 175 milyon olan ülkenin yüzölçümü 
8.511.965 km2, dini Hristiyanlık ve resmî dili 
Portekizce’dir (amerikabülteni.com, Dünden bu-
güne Brezilya/ Amerika Bülteni 5 Kasım 2014). 
Dini inanç olarak %81’i Katolik, %18’i Protes-
tan, %1’i Müslüman, %1’i Musevidir. (https://
ilgincvebilginc.blogspot.com.tr).

Brezilya’nın en büyük şehirleri São Paulo ve 
Rio de Janeiro’dur. Brezilya başkanlık rejimiyle 
yönetilen federal bir cumhuriyettir. Yıllarca Por-
tekiz ve İspanya’nın sömürgesinde kalan Brezil-
ya 1825 yılında Portekiz’den ayrılarak bağım-
sızlığını ilan etmiş olup 26 Eyalet ve 1 federal 
bölgeden oluşmaktadır. Brezilya’nın en önemli 
özelliği ekonomidir. Ülke güçlü bir ekonomiye 
sahiptir. Özellikle doğal tarım ürünleri (kahve, 
şeker, portakal, kakao, tütün, muz), canlı hayvan, 
ağaç, mineral ve metal ürünleri ile önemli üstün-
lüğe sahiptir (amerikabülteni.com, Dünden bugü-
ne Brezilya/ Amerika Bülteni 5 Kasım 2014).
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Brezilyadaki özel eğitim sistemi de ülkemiz-
deki özel eğitimine benzemektedir. Brezilya dev-
let okullarında belli sayıda özel eğitime ihtiyaç 
duyan çocuklar da eğitime dâhil edilmektedir. Sı-
nıf düzenleri bu çocuklara göre hazırlanmaktadır. 
Özel okullarda da özel eğitime gereksinim duyan 
çocukların ihtiyaçlarına göre yerleşim düzeni ve 
programlar yapılmaktadır. Ülkemize özel eğitime 
yönelik sisteme benzer şekilde entegre eğitime 
katılmaktadırlar. Ayrıca Brezilya’nın her şehrin-
de özel eğitim birimleri bulunmaktadır. (http://
www.pdx.edu/multicultural-topics-communica-
tion-sciences-disorders/special-education/ erişim 
tarihi 22.11.2016 Special Education Around The 
World.

Ülkenin, çoğu yalnızca lise mezunu olan 1,5 
milyon öğretmeninin niteliğini yükseltmek temel 
amaçlardan biriydi. Günde iki vardiya (üstelik, 
sıklıkla iki farklı okulda) eğitim vermeyi de içe-
ren kötü çalışma koşullarıyla düşük ücretler, yeni 
öğretmen adaylarının cesaretini kırmaktaydı. 
Kısmen, bir okuldan diğerine gidişte kent trafi-
ğinde veya kırsal alandaki yollarda yaşadıkları 
zorluklardan ötürü, öğretmenlerin işe devamsız-
lığı yüksek düzeydeydi.

Öğretmenler için ulusal bir müfredat yoktur. 
Öğretmenler okul öncesi uzmanlığı için bir yıllık 
ek eğitim alırlar.

Bütün okullarda aile öğretmen iletişimi çok 
önemlidir. Zaman zaman ailelere konferanslar 
şeklinde bilgilendirmeler yapılmaktadır. Ayrıca 
ailelerin okul etkinliklerine katılımı sağlanmakta-

dır. Örneğin özel sanat etkinliklerine, spor faali-
yetlerine ve okulun özel günlerine davet edilmek-
tedirler (Reali ve Tancredi, 2004). 
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Bulgaristan, Balkanlar’da yer alan batısında 
Sırbistan ve Makedonya, doğusunda Karadeniz, 
kuzeyinde Romanya, güneyinde Yunanistan gü-
neydoğusunda Türkiye ile çevrili 110 bin 994 
km2lik yüzölçümüyle Avrupa’nın en büyük 16. 
ülkesidir (https://tr.wikipedia.org, 2016).

Bulgaristan, doğudan batıya uzanan Balkan 
Dağları ve Rodopların ayırdığı dört bölgeden 
meydana gelir. Bunlardan birincisi Tuna Nehri ile 
sıradağları arasındaki ovalardır. Tuna Nehri kıyı-
ları ülkenin en münbit yeridir. Burada buğday, mı-
sır, ayçiçeği, şekerpancarı ve tütün üretilir. İkinci 
bölge, ülkeyi baştan başa kesen Balkan Sıradağ-
larıdır. Dağlar orman ve ot yetişmesi bakımından 
zengindir. Buralarda kömür yanında bakır, kurşun 
ve çinkoya da rastlanır. Bu bölgede tarihi Gabro-

vo, Kotel ve Tryavna şehirleri vardır. Sıradağlar 
arasında Bulgaristan’ın gül endüstrisinin merkezi 
olan ova mevcuttur. Üçüncü bölge de güneyde 
bulunan Trakya Ovası’dır. Meriç Nehri bu ovada 
akar. Bu bölge esas olarak meyve, sebze ve bağ-
larıyle meşhurdur. Ayrıca buğday, mısır, tütün ve 
pirinç yetiştirilir. Plovdiv ve Pazarcık en önemli 
şehirlerindendir. Dördüncü bölge Rila, Pirin ve 
esas olarak Rodopları içine alır. Bu bölgede yal-
nız Bulgaristan’ın değil, Balkanların en yüksek 
tepesi bulunur. Bölge kurşun, çinko, krom, man-
ganez ve altın gibi madenler bakımından zengin-
dir. Tuna ve Meriç nehirleri, ekonomik yönden 
bölgedeki ülkeler arasında en önemli bağlantıyı 
teşkil ederler. Karadeniz kıyıları ve ülke içinde-
ki kaplıcalarıyla turistleri çeker. Başkenti Sofya 
şehridir. Önemli şehirler: Filibe, Varna, Burgas, 
Stara Zagora, Blagoevgrad, Pleven, Pazarcık’tır 
(http://www.cografya.gen.tr, 2016). 

Yönetim şekli Çok Partili Cumhuriyettir. 
Cumhurbaşkanı devletin başıdır ve orduların baş-
komutanlığı, Millî Güvenlik Konsey Başkanlığı 
gibi genel yetkilere sahiptir. Cumhurbaşkanı halk 
tarafından doğrudan seçim ve genel oy ile beş yıl-
da bir ve üst üste en fazla iki kez seçilir. Yürütme 
görevi Bakanlar Kurulu’na aittir. Ulusal Meclis, 
dört yıllık bir dönem için kabineyi kurmakla gö-
revli başbakanı seçer. Başbakan Ulusal Meclis’e 
kabinede değişiklik yapılmasını teklif edebilir. 
Bakanlar Kurulu, bulundukları yönetim birim-



88 

ve eğitim alanı ise; Bulgarca dili, sanatsal bilgi, 
çocuk edebiyatı, matematik, doğal dünya, sosyal 
dünya, oyun kültürü, müzik, yapıcı teknik faali-
yetler ve fiziksel eğitimdir (Atlı, 2013). 

Bulgaristan’da yüzlerce özel yarım gün eği-
tim uygulayan anaokulu vardır. Özel anaokulla-
rında genellikle yoğun yabancı dil, güzel sanatlar 
ve spor eğitimi verilmektedir. Devlet anaokul-
larına göre ücretleri 5 ila 10 kat daha fazladır. 
Anaokullarında diploma veya sertifika verilmedi-
ğinden dolayı Eğitim Bakanlığının izni ile açılma 
zorunluluğu yoktur. Anaokullarında görevli öğ-
retmenlerin yaklaşık 11.800’i (%61) lisans veya 
yüksek lisans eğitimi almışlardır, 7300’ü (%38) 
ön lisans eğitimi almışlardır, 150’si (%1) de lise 
mezunudur (Çavuşoğlu, 2010).

Bulgaristan’da 1995 yılında yüksek öğreti-
min yeniden yapılandırılması sonucunda, 2,5-3 
yıllık öğretmen eğitimi veren eğitim enstitüleri 
(poluvishi instituti) kapatılarak, öğretmen eğitimi 
üniversitelere verilmiş ve süresi 4,5-5 yıla çıkarıl-
mıştır (Sağlam ve Kürüm, 2005). Bulgaristan’da 
genel öğretim için öğretmen yetiştirme, üniver-
sitelerde, yüksek eğitim enstitülerinde, öğretmen 
yüksekokullarında yapılmaktadır. Mesleki ve 
teknik öğretmenler ise yüksek teknik, ekonomi, 
tarım, sağlık enstitülerinde ve öğretmen meslek 
enstitülerinde yetiştirilmektedir. Öğretmenle-
rin mesleki yönden geliştirilmesi, üniversitelere 
bağlı enstitüler aracılığı ile yapılmaktadır. Öğret-
menlerin eğitimlerine dayalı istihdam koşulları-
nın değişmesi ve olağanüstü nedenlerden dolayı 
görev iş ya da görev özelliklerinin değişmesi du-
rumunda yeni alan ve branş eğitimleri Millî Eği-
tim Bakanlığı tarafından ücretsiz verilmektedir. 
İstihdam koşullarının değişmesi ve zorunlu hâller 
dışında öğretmenlerin eğitim ihtiyaçları masraf-
ları kendileri tarafından karşılanmaktadır (Onur, 
2004).

Atlı, S. (2013). Türkiye’de ve Avrupa Birliği Ülkele-
rinde Uygulanan Okul Öncesi Eğitim Programları 
Eğitimde Politika Analizi Dergisi, 2(2), 56-76. 

Chairoula, P. (2011), Eğitim Denetimi Türkiye-Yuna-
nistan-Bulgaristan Örneği, 

Edirne: Trakya Üniversitesi Sosyal Bi-
limler Enstitüsü. 
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sistemlerinin karşılaştırılması ve 9. sınıf matema-
tik programlarının öğretmen görüşleri açısından 
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titüsü.
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04.08.2016).
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araç-gereç ve yöntem açısından karşılaştırılması, 
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Çek ya da resmî adı ile Çek Cumhuriyeti, 
78.866 km2lik yüz ölçümüyle Orta Avrupa’da yer 
alan eski doğu bloğu ülkesidir. Ülkenin batı bö-
lümü Bohemya doğu bölümü ise Moravya ve Si-
lesya olarak bilinir. Almanya, Polonya, Avustur-
ya ve Slovakya ile komşudur. 1918 yılına kadar 
Avusturya Macaristan imparatorluğu dâhilinde 
olan bu bölge, birinci dünya savaşının ardından 
Slovakya’nın da katılımı ile Çekoslavakya adını 
almıştır. Çekoslavakya 1948-1989 yılları ara-
sında sosyalizmle yönetilmiştir. Kasım 1989’da 
Kadife Devrim’le gerçekleşen sosyalist rejimin 
terk edilmesi sürecinde sağlık başta olmak üzere 
pek çok alanda reformlar gündeme gelmiştir. 1 
Ocak 1993 tarihinde ülke içindeki iki kimlik 75 
yıl birlikte yaşadıktan sonra Çek ve Slovak Cum-
huriyetleri olarak ikiye ayrılmıştır. Ülke 1995 yılı 
Aralık ayında OECD, 1999’da NATO ve Mayıs 
2004’te de Avrupa Birliği Üyesi olmuştur. Çek 
Cumhuriyeti 2000 yılı başında desantralizasyon 
sürecinde 14 bölgeye ayrılmıştır. Çek Cumhuri-
yeti, Avrupa’nın en yoğun nüfuslu (kilometrekare 
başına 133 kişi) ülkelerinden biridir. Ayrıca, Çek 
Cumhuriyeti 180’den fazla ülkeden 400.000’den 
fazla yabancıya ev sahipliği yapmaktadır. Nüfu-
sun %94,2’si Çek’lerden oluşmaktadır. Ülkede 
küçük azınlık olarak Slovaklar (%1,9), Almanlar 
(%0,4), Polonyalılar (%0,6) ve Romanlar (%0,5) 

yaşamaktadır (Eurydice, 2004; Baykara Acar, 
2005; DiEK, 2005; Yıldırım, 2010; EUCEC; wi-
kipedia; turkcebilgi; Tubitak). 2001 nüfus sayımı 
verilerine göre, 29 yaş veya altında olan kişilerin 
sayısı 4.047.026 (nüfusun %39,6’sı) olarak orta-
ya çıkmıştır. Zorunlu eğitim çağında olan çocuk-
ların sayısı 1.045.313 (nüfusun %10,2’si) olarak 
saptanmıştır. Resmî öğretim dili Çekçe’dir. 2003-
2004’te Polonyaca eğitim veren 21 ilköğretim 
okulu ve bunlara ek olarak 29 anaokulu ve 1 tane 
de bulunmaktadır (Eurydice, 2004).

İlkokulların 10. yüzyılın başında ortaya çık-
tığı Çek eğitim tarihi uzun ve geleneksel bir ya-
pıya sahiptir. Bununla birlikte, istikrarsız siyasi 
süreçler, sistemdeki değişiklikler ve reformlar ne-
deniyle eğitim sistemi uzun süreli bir düşüş yaşa-
mıştır. Ancak hükûmetin yanı sıra öğretmenler ve 
uzmanlar bu endişe verici durumu değiştirmek ve 
iyileştirmek için çabalamaktadır (Hrdlička, 2011). 

Ülkede eğitim ile ilgili politika ve stratejilerin 
geliştirilmesi Bilim, Teknoloji ve Yenilik (BTY) 
adı verilen bir sistemin yapılanmasında gerçek-
leştirilmektedir. BTY sisteminin idari yapılan-
masında, Eğitim, Gençlik ve Spor Bakanlığı ile 
Sanayi ve Ticaret Bakanlığı bulunmaktadır. Araş-
tırma ve Geliştirme Konseyi, Eğitim, Gençlik ve 
Spor Bakanlığı, Sanayi ve Ticaret Bakanlığı, Çek 
Cumhuriyeti Bilimler Akademisi, Araştırma Ku-
rumları Birliği; BTY politikasını oluşturan kuru-
luşlardır. Eğitim, Gençlik ve Spor Bakanlığı, Çek 
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sosyal medyada yabancı düşmanlığı ve nefret ko-
nuşmalarının takibi yapılarak uluslararası hukuk 
kuralları çerçevesinde gerekli yasal düzenleme-
lerin gerçekleştirilmesi konularında gerekli ça-
lışmaların yapılması önerilmiştir (Ivatts, Cˇada, 
Felcmanova, Greger, Strakova, 2015).

Aşağıdaki tablolarda, Çek Cumhuriyeti’nde 
okul öncesi öğrenci ve öğretmen sayıları ile fi-
nansmana ilişkin bazı bilgiler verilmiştir

Tablo 11.2. 
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Bununla birlikte, UNESCO (2006) verileri-
ne göre; diğer erken çocukluk bakımı ve eğitimi 
programlarının ulusal tanımına ilişkin verilerin 
yanı sıra, programlara katılan çocukların yaş 
grupları ve çocuk sayılarına ilişkin bilgiler de bu-
lunmamaktadır (OECD, 2006).
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(http://www.aljazeera.com.tr/ulke-profili/ulke-profili-
cin-halk-cumhuriyeti

Çin Halk Cumhuriyeti (ÇHC) kısa adıyla Çin, 
Asya kıtasının doğusunda ve Büyük Okyanus’un 
batı kıyısında bulunur. Yaklaşık 9,6 milyon kilo-
metrekarelik yüzölçümüyle Asya’nın en büyük 
ülkesi; dünyanın ise Rusya ve Kanada’dan son-
raki üçüncü büyük ülkesidir. Çin’in kara sınırla-
rının uzunluğu 20 bin kilometreden fazladır ve 
çevresinde 14 komşu devlet vardır. Ülke, doğuda 
Kore Demokratik Halk Cumhuriyeti, kuzeyde 
Moğolistan, kuzeydoğuda Rusya, kuzeybatıda 
Kazakistan, Kırgızistan ve Tacikistan, batı ve gü-
neybatıda Afganistan, Pakistan, Hindistan, Nepal 
ve Bhutan, güneyde Myanmar, Laos ve Vietnam 

ile sınır komşusu iken, doğu ve güneydoğusunda 
ise Kore Cumhuriyeti, Japonya, Filipinler, Bru-
nei, Malezya ve Endonezya ile denizden kom-
şudur. Başkenti Pekin’dir (Beijing). 1,4 milyara 
yaklaşan nüfusu ile dünyanın en kalabalık ülkesi 
olmasına rağmen düzenli olarak dağılan bir nüfus 
yoğunluğu yoktur. Ülke nüfusunun %92 gibi çok 
büyük bir bölümü Han ulusu olarak bilinen etnik 
Çinlilerden oluşmuştur. Ancak Hanlar dışında 
ülkede toplam 55 farklı etnik grup vardır ve bu 
gruplardan bazılarının Çince’den tamamen farklı 
lisan, kültür ve inançları bulunmaktadır.

Son yılların en hızlı gelişen ve büyüyen eko-
nomisi olan Çin’in, kısa süre içinde de dünya 
ekonomisine yön veren bir ülke olacağına kesin 
gözüyle bakılmaktadır. Bu gelişme hızına paralel 
olarak dünyanın pek çok şirketinin gözdesi olan 
ve yatırımlar için tercih edilen Çin, sosyal ve 
kültürel alanda da büyük ilgi görmekte ve hem 
Çince öğrenmek hem de lisans veya yüksek lisans 
programları açısından yoğun şekilde tercih edil-
mektedir. Sonuç olarak dünya nüfusunun yakla-
şık %20’sinin Çince konuştuğu da dikkate alındı-
ğında önümüzdeki günlerde Çin’in diğer ülkelere 
pek çok alanda öncülük edeceği kesindir (Bilgin, 
2010; Bakioğlu, 2014; htt://www.cinegitim.com; 
https://tr.wikipedia.org; http://www.worldmap-
finder.com; http://urn.meb.gov.tr; http://rdb.meb.
gov.tr/yayinlar; http://turkcindostlukvakfi.org.tr).



 

atsizlik, kızgınlığı dışa vurma ve tırnak yeme gibi 
davranışları daha yoğun sergileme eğiliminde ol-
dukları vurgulanmaktadır.

Aktan, O. & Akkutay, Ü. (2014). OECD Ülkelerinde 
ve Türkiye’de Okul Öncesi Eğitim, Asya Öğretim 
Dergisi www.e-aji.com, 2(1), 64-79.

Arslan, M. (2005). Avrupa Birliği Ülkelerinde Okul Ön-
cesi Eğitimin Gelişimi ve Mevcut Durumu, Millî 
Eğitim Dergisi, Özel Sayı, 33 (167), 185-201.

Aydoğan, İ & Çilsal, Z. (2007). Yabancı Dil Öğret-
menlerinin Yetiştirilme Süreci (Türkiye ve Diğer 
Ülkeler), Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 22, 
179-197.

Aydoğan, İ. (2010). İlköğretim Okullarında Sınıf Geç-
me (Türkiye ve Diğer Ülkeler: Karşılaştırmalı Bir 
Çalışma), Journal of World of Turks, ZfWT, 2 (3), 
59-70.

Aydogan, Y. (2016). Examination of the Affect of Mon-
tessori Education on Language Development of 
Pre-School Children, Academic Research Interna-
tional, 7(5), 112-119. 

Bakioğlu, A. (Ed.). (2014). Karşılaştırmalı Eğitim Yö-
netimi. Ankara: Nobel

Bilgin, H. (2010). Stratejik Açıdan ÇİN, USAK Yayın-
ları: 34.

Bradley, S.C. (2015). Early Childhood Education in 
China, https://www.linkedin.com/pulse/early-
childhood-education-china-author-steven-clark-
bradley-m-a-, Erişim tarihi 16 Ağustos, 2016.

Burkhart, R. (1994). Child Care in China, Children To-
day, 23(2),16-19.

Chang, L., Liu, H., & Wen, Z. (2004). Mediating teac-
her liking and moderating authoritativeteachering 
on Chinese adolescents’ perceptions of antisocial 
and prosocial behaviors. Journal of Educational 
Psychology, 96 (2), 369-380.

Demir, Y. & Yavuz, M. (2014). Finlandiya, Japonya, 
Kore, Çin (Şangay) ve Türkiye’deki İngilizce Dersi 
Öğretim Programlarının Karşılaştırmalı Olarak İn-
celenmesi, Mediterranean Journal of Humanities, 
IV, 115-128.

Erkan, S. (2014). Türkiye, Fransa, İtalya ve İspanya 
Öğretmen Yetiştirme Sistemleri Karşılaştırılması, 
Uluslararası Eğitim Bilimleri Dergisi, Aralık, 1 (1), 
7-15. 

Göksoy, S. (2013). Türkiye ve Avrupa Birliği Ülkelerin-
de Zorunlu Eğitim Uygulamaları, Asian Journal of 
Instruction, ISSN:2148-2659, 1(1), 30-41, www.e-
aji.com 

Jin, L. & Cortazzi, M. (1998). Dimensions of dialo-
gue: large classes in China. International Journal 
of Educational Research, Chapter 4, 29, 739-761. 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/ 
S0883035598000615

Karluk, A.J. (2009). Çin Halk Cumhuriyeti’ndeki Milli-
yetlerin Dağılımı ve Etno-Demografik Özellikleri, 
Hacettepe Üniversitesi Türkiyat Araştırmaları Der-
gisi, 2009 Güz (11), 63-90.

Li, J. (2003). U.S. and Chinese cultural beliefs about 
learning. Journal of Educational Psychology, 95(2), 
258-267.

Lystad, M. (1987). Children of China: A commentary. 
Children Today, 16, 20-22. 

Morris, M. (2013). Çin: Yatılı okuyan üç yaşında ço-
cuklar, BBC Dünya Servisi, Şangay, 6 Kasım 2013, 
.http://www.bbc.com/turkce/haberler/2013/11/ 
131106_cin_bebe_yatili_okul

Özden, Y. (1999). Eğitimde Dönüşüm Eğitimde Yeni 
Değerler. Ankara: Pegem Akademi Yayınları.

Schleicher, A. (2011). Education at a Glance 2011 
OECD Indicators, DOI: http://dx.doi.org/10.1787/
eag-2011-en © OECD, www.oecd.org/edu/
eag2011. 

Sezgin, M. F. (2008). Türk ve Çin Eğitim ve Öğretim 
Sistemleri Üzerine Bir Karşılaştırma. Yüksek Li-
sans Tezi, Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Ankara. 

Vaughan, B.J.(1993). Early Childhood Education in 
China, http://www.pbs.org/kcts/preciouschildren/ 
earlyed / read_vaughan.html.

Yıldırım, M.C. (2008). Avrupa Birliği Ülkelerinde ve 
Türkiye’de Okul Öncesi Eğitim, Electronic Journal 
of Social Sciences, ISSN:1304-0278, Yaz, 7 (25), 
91-110, www.esosder.org

http://www.academia.edu/download/36053888.
http://fotogaleri.haberler.com/cin-in-kati-egitim-

sistemi-gorenleri-hayrete/resim-6/ (Erişim Tarihi: 
17.08.2016)

http://rdb.meb.gov.tr/yayinlar/Çin Eğitim Sistemi.
pdf(Erişim Tarihi: 13.08.2016)

http://www.aljazeera.com.tr/ulke-profili/ulke-profili-
cin-halk-cumhuriyeti (Erişim Tarihi: 11.07.2016)

http://www.cinegitim.com/cin_egitim_sistemi.html 
(Erişim Tarihi: 17.08.2016)

http://www.cinkultur.com/ CIN_HAKKINDA/Cin_
Egitimi (Erişim Tarihi: 11.08.2016)

http://www.liuzhou.co.uk/china/educationinfo.
htm#ixzz4JEB0HKPL (Erişim Tarihi: 18.08.2016)

http://www.unitedtowers.com/cin-egitim-sistemi.html. 
Çin Eğitim Sistemi (Erişim Tarihi: 18.08.2016) 

https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87in_Halk_Cum-
huriyeti (Erişim Tarihi: 17.08.2016)

http://www.worldmapfinder.com/Tr/Asia/China/ (Eri-
şim Tarihi: 11.07.2016) 

http://turkcindostlukvakfi.org.tr (Erişim Tarihi: 
12.08.2016)

http://urn.meb.gov.tr/ulkelerpdf/CIN.pdf (Erişim Tari-
hi: 19.08.2016)



Bölüm 13

Başkenti Kopenhag olan Danimarka, Kuzey 
Avrupa’da yer alan en küçük İskandinav ülke-
sidir. En küçük Doğusunda Baltık Denizi, batı-
sında Kuzey denizi ve irili ufaklı yaklaşık 400 
civarında adacıkla çevrili bir ülke olarak Dani-
marka deniz açısından oldukça zengin bir yerde 
bulunmaktadır. Yüzölçümü açısından dünyanın 
en büyük adası olan Grönland ile Faroe adala-
rı bu ülkeye aittir. Grönland adasında yaklaşık 
50 bin nüfus varken Faroe adalarında yaklaşık 
40 bin nüfus ikamet etmektedir. Ülkenin güney 
komşusu Almanya, doğu komşusu İsveç’tir. 
1973’ten beri Avrupa Birliği’ne üye olan ülke 
bugün anayasal monarşi ve parlamenter demok-
rasi ile yönetilmektedir. (www.danimarkakultur.
com/danimarka)

Ülkenin resmî dili Danca olup Almanca ve 
İngilizce de halk arasında geniş şekilde konuşu-
lan dillerdir. Danimarka Anayasası’nda devletin 
dini belirtilmektedir. Ocak 2012 sayılarına göre 
nüfusun %79’u Danimarka Ulusal Kilisesi’nin 
üyesidir. Kilise, Danimarka Anayasası tarafın-
dan belirlenmiş olan Lutheryan mezhebindendir. 
Danimarka nüfusunun %4’ü müslümandır ve 
Danimarka’nın ikinci büyük dini topluluğunu 
oluştururlar. Diğer dini gruplar ise nüfusun %1’i 

civarındadır. (https://tr.wikipedia.org/wiki/Dani-
marka, 2016).

Danimarka’da zorunlu eğitim, yasal öl-
çüler izlenerek yapılır. 18 Mayıs 1937 tarihli 
halk Okulları Kanunu ve sonraki değişiklikler, 
Folkskole’de eğitim için yasal bir temel 
sağlamıştır. Temel okul (Hovedskole) 7-8 yılla 
sınırlıdır. Ancak 9-10 yıla kadar sürebilir. Okulun 
amacı çocukların yetenek ve becerilerini artırmak 
ve geliştirmek, karakterlerini güçlendirmek ve 
yararlı bilgiler vermektir. Kanun, zorunlu eğitim 
ve onun yönetimi için gerekli faliyet alanlarını 
kapsar. Kanun ayrıca, öğretimin geliştirilmesini 
sağlayan düzenlemeler içerir. 12 Temmuz 1946 
tarihli özel okullar yasası ve sonraki düzenle-
meler, ev öğretimi ve özel okullar için koşullar 
getirmiştir. 7 Haziran 1958 tarihli yasa ve sonraki 
düzenlemeler, Gymnesieskole için gerekli olan 
kuralları, amaçları, öğretim ve sınavları içerir. 
Aynı yasa, Gymnesieskole’nin denetimi için dü-
zenlemeler ile uğraşır ve lise diploması için seç-
meli derslere yer verirken Gymnesieskole’deki 
öğretmenlerin tayinini belirten hükûmet düzen-
lemelerini de içerir (Erçelebi, 1995).



 

Okul öncesi öğretmenleri, sosyal eğitimci 
eğitimi veren bir kolejde (paedagogseminarium) 
3,5 yıllık bir eğitim görmektedirler. Folkeskole 
öğretmenleri 4 yıllık bir üniversite dışı kursu, bir 
eğitim kolejinde (laererseminarium) tamamlarlar. 
Gymnasium öğretmenleri, bir ya da daha fazla 
konuda uzmanlaşırlar ve Candidatus derecesine 
(Mastır) sahiptirler. Bunlar özel olarak düzenlen-
miş lisansüstü öğretmen eğitimi kursuna gitmek-
tedirler. Meslek okullarındaki öğretmenler ise 
bir ya da daha fazla sayıda konuda öğretmenlik 
yapma konusunda yeterlilik sahibi olmak duru-
mundadırlar. Konuya ilişkin yeterlilikler ya bir 
Candidatus derecesine sahip olma ya da mesle-
ki bir kolej, üniversite ya da uygun profesyonel 
deneyimin söz konusu olduğu bir mühendislik 
derecesine sahip olma şeklindedir. Mesleki konu 
öğretmenlerinin, iki yıllık ilgili bir iş deneyimi 
olması gerekmektedir. Meslek okullarındaki öğ-
retmenler eğitimlerini, atanmalarından sonraki 
iki yıl içerisinde uzmanlaşmış bir kurumda ta-
mamlarlar. Okul öncesi, folkeskole, gymnasium 
ve meslek okulu öğretmenleri bir grup kontratı 
temelinde, memurlarınkine benzeyen koşullar al-
tında istihdam edilmektedirler (Eurydice, 2005).

Danimarka eğitim sisteminde, aile eğitimde 
aktif olarak rol almaktadır. Okullar ve aileler ara-
sında sıkı bir iş birliği vardır (Bağcı, 2007). Her 
okulda bir bulunmaktadır. 
Bu kurulda, çocukları okula giden ailelerden 5-6 
kişi, okul müdürü, öğretmenler kurulunun iki 
temsilcisi, iki öğrenci ve belediyenin bir üyesi 

bulunmaktadır (Yüceer & Coşkun Keskin, 2012). 
Eğer öğrenci eğitime katılmazsa, aileler çocuğun 
yokluğunun nedenini okula bildirmek zorundadır 
(OESD, 2009/10). 
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Endonezya resmî adıyla Endonezya Cumhu-
riyeti, Hint Okyanusu ve Büyük Okyanusa kıyısı 
olan Güneydoğu Asya ülkesidir. Asya ve Avust-
ralya kıtaları arasında bir köprü vazifesi görür ve 
17.508 adaya sahip dünyanın en büyük takımada-
sından oluşur. Endonezya’nın en büyük şehri olan 
Cakarta başkenttir. Sınır komşuları, Papua Yeni 
Gine, Doğu Timor ve Malezya’dır. Diğer komşu 
ülkeleri Singapur, Filipinler, Avustralya, Andaman 
ve Nikobar adalarıdır (https://tr.wikipedia.org). 

Endonezya halk tarafından seçilmiş mec-
lisi ve devlet başkanı ile bir cumhuriyet’tir. 
ASEAN’ın kurucu üyelerinden ve G20 üyesi ül-
kelerdendir. Pek çok irili ufaklı adaya sahip olan 
Endonezya farklı dil, din ve kültüre sahip etnik 
gruplardan oluşur. Devletin resmî dili Bahasa 
Endonezya’dır. Ancak halk arasında 250’den 
fazla yöresel dil kullanılmaktadır. Dünyanın en 
kalabalık dördüncü ülkesi olan Endonezya’nın 
yaklaşık %87’si Müslüman, %4,5 Hristiyan, 
%4,5’i Brahmanist, %1’i Hinduist, %8’i Budist-
tir. Etnik grupların oranı incelendiğinde, Javalılar 
%40,1, Sundanlılar %15,5; Malaylar %3,7; Batak 
%3,6; Minangkabular %2,7; Bugiler %2,7; Açe-
liler %1,4; Benjarlar %1,7; Makassarlar %1,57; 
Sasaklar %1,3’tür. Bunların dışında da yaklaşık 
%15’i bulan çok sayıda etnik unsur bulunmakta-
dır. Javalılar politik güç olarak baskın en büyük 

etnik gruptur. Endonezya’nın nüfusu 2014 ve-
rilerine göre 253,6 milyondur. Toplam nüfusun 
%47’si kırsal alanlarda yaşamını sürdürmektedir. 
Ülkenin üzerinde bulunduğu adalardan büyük 
olan beş tanesi, Sumatra, Borneo, Cava, Selebes 
ve Yeni Gine’dir. İç denizlerle beraber yüzölçümü 
yaklaşık 5.000.000 km2 olan Endonezya’nın kara 
parçalarının toplam yüzölçümü ise 1.919.443 
km2dir. (Indonesian Embassy, 2016; (https://
tr.wikipedia.org, 2016; Süngü, 2015; http://
education-in-indonesia.wikia.com, 2016). 

Endonezya eğitim sistemi, 1945 Anayasası, 
1989 yılında çıkan 2 numaralı yasa ve 2003 yı-
lında çıkan 20 numaralı yasaya dayanmaktadır. 
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Estonya Cumhuriyeti, Kuzey Avrupa’da bu-
lunan bir Baltık devletidir. Batısında ve kuzeyin-
de Finlandiya Körfezi, doğusunda Rusya Fede-
rasyonu ve güneyinde ise Letonya Cumhuriyeti 
ile sınırları vardır. Aşağıdaki tabloda ülkeye ait 
genel bilgiler sunulmaktadır (Tablo 15.1).

Tablo 15.1. 

2

Estonlar, binlerce yıl önce Uralların ötesin-
den bulundukları bölgeye göç etmişlerdir. Ko-
nuştukları dil Ural Altay Dil Ailesinin Fin-Ugor 
dilleri grubundandır. Finler ve Macarlarla tarihî 
yakınlıkları vardır. Estonya 1227’de Almanların 
Kılıç Kardeşliği ve Danimarkalılar tarafından 
fethedilmesiyle Hristiyanlaştırılmıştır. Estonya; 
tarihin değişik dönemlerinde Danimarka, İsveç, 
Polonya ve Rusya egemenliği altına girmiştir. 
Estonya kelimesinin bölgenin Baltık denizinin 
doğusu olması nedeniyle doğuda yaşayanlar ma-
nasında Eastern’den türediği söylenir. Altı yüzyıl 

önce Baltık denizi kıyısındaki limanları geliştir-
mişlerdir (http://europa.eu/about-eu/countries/
member-countries/estonia/)

Ekim Devriminde Çarlık Rusyası’nın devril-
mesiyle Estonya, 24 Şubat 1918’de bağımsızlığı-
nı ilan etmiştir. Haziran 1940 tarihinde Estonya 
Sovyetler Birliği’ne katılmıştır. 1941-1944 arası 
Nazi işgali dışında 1991’e kadar Sovyet egemen-
liğinde kalan bir ülkedir. Bu süreçte Sovyetler 
Birliği’nin en zengin cumhuriyetlerinden biri 
olarak kabul edilmiştir. Ülkedeki Sovyet yöne-
timinin işgal mi yoksa Nazi Almanya’sına karşı 
Estonya’nın kendi rızası ile birliğe katıldığı bir 
karar mı olduğu konusunda farklı görüşler bu-
lunmaktadır. Sovyetler Birliği’nden ilk ayrılan 
ülkedir. 20 Ağustos 1991 tarihinde, Sovyetler 
Birliği’nin çökmesi ile birlikte, Şarkı Devrimi 
ile bağımsızlığını tekrar ilan etmiştir. 20 Ağustos 
“Estonya Ulusal Bayramı” olarak kabul edilmek-
tedir (http://europa.eu/about-eu/countries/mem-
ber-countries/estonia/).

31 Ağustos 1994’te Rus askerlerinin ülke-
den çekilmesi ile Estonya Batı Avrupa ve di-
ğer bölgelerdeki ülkelerle ilişkilerini bağımsız 
olarak yönetme hakkını almıştır. Ülke, 29 Mart 
2004 tarihinde NATO’ya, 1 Mayıs 2004 tari-
hinde ise Avrupa Birliğine katılmıştır (http://
europa.eu/about-eu/countries/member-countri-
es/estonia/).



Estonya’da okul öncesi eğitim ücretlidir ve bu 
ücret asgari ücretin %20’sinden fazla olmayacak 
şekilde devlet tarafından belirlenmektedir. Ayrıca 
aileler okuldaki yemekler içinde ücret ödemek 
zorundadır (https://www.hm.ee/en/activities/
pre-school-basic-and-secondary-education/pre-
school-education).

Estonya’da okul öncesi dönem çocuklarının 
okullaşma oranı 2011 yılı verilerine göre %100’e 
ulaşmıştır (http://eacea.ec.europa.eu/education/
eurydice/documents/key_data_series/166EN.
pdf). 

Estonya’da öğretmen yetiştirme görevi yük-
seköğretim kurumları tarafından gerçekleştiril-
mektedir. Öğretmen yetiştirme müfredatı Yük-
seköğretim Standartları (2008) ve Öğretmen 
Yetiştirme Yeterliliklerinin (2000) belirlediği 
kriterlere göre yapılmaktadır. Tüm öğretmen 
yetiştirme programları 60 AKTS’lik pedagoji 
ve psikoloji temelli konular ve uygulamalarına 
yönelik dersleri içermektedir. Öğretmen eğitimi 
programlarına kayıtlı öğrenciler müfredat geliş-
tirme süreçlerine dâhil edilmektedirler. Öğren-
ciler Program Geliştirme Konseylerine özellik-
le çağırılırlar ve müfredata yönelik süreçlerde 
aktif rol almaktadırlar. Hem eğitim vereceği 
kademe hem de eğitim gördüğü program hak-
kında geri dönütlerini, önerilerini, eleştirilerini 
sunma konusunda desteklenmektedirler. Okul 
deneyimi ve öğretmenlik uygulaması derslerin-
de özel ya da belediyeye bağlı kurumlara giden 
öğretmen adayları uygulamalarını üç aşamada 
gerçekleştirmektedirler: gözlem, basit ve temel 
okul uygulaması. Üç aşamalı uygulama süre-
ci ile öğretmen adaylarının öğretmenleri her 
yönüyle gözlemlemeleri ve küçük denemeler 
yoluyla kendilerini test etmeleri sağlanmakta-
dır. Her uygulama sürecinde öğretmen adayı 
gözlemleri, yaptıkları ve biriktirdiklerini bir 
dosyada toplayarak portfolyo hazırlamalı ve 
final semineri olarak sunmalıdır (https://www.
european-agency.org/agency-projects/Teacher-
Education-for-Inclusion/ country-info/esto-
nia/structure-and-content-of-initial-teacher-
education-courses). 

Yasal düzenlemelerle ailelerle iletişim ve 
aile katılımı desteklenmesine rağmen ailelerle iş 
birliği genellikle e-günlükler üzerinden informal 
şekilde gerçekleşmektedir. Ailelerle toplantılar ve 
görüşmeler her yıl en az bir kere yapılmaktadır. 
Aileler isterlerse okul konseylerinde resmî olarak 
yer alabilmektedir. Estonya Çocuk Yardımlaşma 
Birliği ailelerin okul konseylerinde yer alabil-
meleri için çeşitli çalışmalar yapmaktadır (http://
ec.europa.eu/education/policy/strategic-frame-
work/expert-groups/documents/france-parental-
involvement_en.pdf).

Estonya’nın Sovyet rejimi altında olduğu 
günlerde ailelerin ve okulların rolleri birbirin-
den net bir şekilde ayrılmaktaydı. Aileler çocu-
ğun sosyalleşmesinden sorumluyken okul öncesi 
eğitim kurumları çocuğun akademik ve ideolojik 
gelişiminden sorumlu olmuştur. Bu sürecin bir 
sonucu olarak aileler daha pasif bir rol üstlenir-
ken öğretmenler ailelere çocukları hakkında bilgi 
verme ve iletişime geçme rolünü üstlenmişlerdir. 
Değişen eğitim sistemine rağmen ailelerin iste-
nilen düzeyde aktif katılım göstermedikleri ve 
kendilerine ulaşılmadan ya da talep edilmeden 
çocuklarının eğitim süreçlerine fazlaca dâhil ol-
madıkları görülmüştür. Sıklıkla ev ödevlerine 
yardımcı olma noktasında sorumluluk üstlenen 
ailelerin Eğitim ve Bilim Bakanlığı, Üniversite-
ler ve sivil toplum kuruluşlarının aile katılımının 
önemini vurgulayan çalışmaları ve projeleri ile 
okula, çocuğun eğitim sürecine ve eğitim siste-
mi-müfredat konularında karar verme mekaniz-
malarına daha fazla dâhil olmaları sağlanmaya 
çalışılmaktadır (Kikas, Peets ve Niilo, 2010). 
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Avrupa’nın kuzeyinde, Baltık Denizi kıyısın-
da yer alan Finlandiya, 5.5 milyon nüfusa (2016) 
sahip bir İskandinav ülkesidir (Population Regis-
ter Centre [PRC], 2016). Başkenti Helsinki’dir. 
Toplam 6 eyaletten oluşmuştur. Doğusunda 
Rusya, kuzeyinde Norveç ve batısında İsveç yer 
alır. Finlandiya’da kullanılan resmî diller Fin-
ce (%92), İsveççe (%6) ve Sami dilidir (Sefer, 
2015). 1995 yılından itibaren Avrupa Birliği’ne 
üye ülkeler arasında yer alan Finlandiya, doğu ile 
batı arasında sınır oluşturan coğrafî konumundan 
ötürü yönetimsel geleneklerden genetik mirasa 
kadar hemen her yerde doğu kültürüne ait bazı 
unsurları barındırmaktadır (Simola, 2005).

Kendilerini kendi dillerinde bataklıklar ülkesi 
(Suomi) olarak adlandıran Finlandiya 600 küsur 
yıl İsveç’in ve yüz küsur yıl kadar da Rusya’nın 
hegemonyası altında varlığını zorluklarla sür-
dürmüştür. 1917 yılında bağımsızlığını ilan eden 
ülke, kendi cumhuriyetini kurmuştur. Uzun yıllar 
geri kalmış bir tarım toplumu olarak varlığını 
sürdüren bu ülke özellikle II. Dünya Savaşı’ndan 
sonra kendini toplamış ve liberal batı toplumları-
nın bir parçası olmak için sistemli bir çaba içine 
girmiştir. Bu ülkenin özellikle 1960’lı yılların 
sonunda ve 1970’li yılların başında ülke eğitimi 
için aldığı temel kararlar bugünkü gelişmiş duru-
ma ulaşmasında anahtar rol oynamıştır. 1970’li 

yıllarda eğitimde yaptıkları köklü reformlarla 
eğitimli insan kaynağının ne kadar önemli oldu-
ğunu göstermişlerdir. Kendi toplumlarını yeniden 
inşa ederken eşitlik ve niteliğe büyük bir önem 
vermişlerdir. Hiçbir yurttaşının özellikle eğitim 
olanaklarından geride kalmaması için çok sağ-
lam bir eğitim kurumu tasarlanmıştır (Bakioğlu 
& Yıldız, 2015). 

Finlandiya’nın eğitim sisteminin gelişimi üç 
dönemde incelenebilir: 
• Kuzeyde bir tarım toplumu olmaktan sanayi 

toplumu olmaya geçiş yoluyla eğitim için eşit 
fırsatlar sağlanması (1945-1970),

• Gelişen hizmet sektörü, teknoloji seviyesi ve 
teknolojik yeniliklerin artmasıyla kuzeyde bir 
refah toplumu oluşturma yoluyla bütün toplu-
mu kuşatıcı bir okul sistemi yaratma (1965-
1990), 

• Finlandiya’nın yeni kimliği olan ileri tekno-
loji ve bilgi temelli toplum özelliğini koru-
yarak temel eğitimi geliştirme ve yükseköğ-
retimi geliştirmedir (1985 ve sonrası) (Akt., 
Sefer, 2015).
Fin eğitim tarihinde 1970’li yıllar bir dönüm 

noktasını temsil etmektedir. Eğitim reformu o 
zamanlar hayata geçirilmiştir ve bugünkü başa-



menlerin kendi dersleri için müfredat geliştirme-
leri, ulusal ilkeleri temel alan öğretim ve değer-
lendirme yöntemlerini belirlemeleri ve öğrenme 
materyallerini seçmeleri anlamına gelmektedir. 
Ne müfettişler, ne öğrenme materyallerinin ulusal 
düzeyde değerlendirilmesi ne de ulusal bir değer-
lendirme söz konusudur. Başka bir deyişle, Fin-
landiyalı öğretmenler özerk ve yansıtıcı uzman 
olmak için eğitilmektedir. Bu bağlamda, Finlan-
diyalı öğretmenlerin büyük çoğunluğu kendile-
rini işlerine adamışlardır denilebilir (Bakioğlu & 
Yıldız, 2015). 

Öğrencilerin başarısını etkileyen en önemli 
faktörlerden birisi de hiç kuşkusuz ailedir. Anne-
babanın eğitim düzeyi arttıkça öğrenci başarısı da 
artmaktadır. Finlandiya’da lise mezunu olan veli 
oranı (35-44 yaş) %87 iken, üniversite mezunu 
veli oranı %50’ye yaklaşmaktadır (Aydın, Sarıer 
& Uysal, 2012).

Okuma bilmeyen gençlerin evlenmesine izin 
verilmediği belirtilen “Kalevela” efsanesinin 
Finlandiya’da eğitimin yaygınlaşmasına hizmet 
ettiğine inanılmaktadır. Ailede her bireye saygın, 
yetkin ve çalışkan biri olmasının öğütlenmesi 
eğitimin kültürel bir temeli olarak ifade edilmek-
tedir (Arinen, 2008). Finli aileler çocukları hangi 
okula giderse gitsin asla endişelenmezler. Çünkü 
bütün okulların aynı nitelikte eğitim verdiğini 
bilirler. Ayrıca kendi ekonomik durumlarının 
çocuklarının okuldaki pozisyonunu asla etkile-
mediğini; kendi çocuklarının temel ihtiyacı olan 
her şeyin devletçe karşılanacağını bilirler. Ebe-
veynlerin çocuklarıyla kültürel, politik ve sosyal 
konuları konuşması, etkinliklere birlikte katıl-
maya çalışması Fin toplumunda oldukça yaygın 
ve yüksektir. Bu bağlamda okul aile iş birliği 
etkililik bakımından üst düzeydedir (Bakioğlu & 
Yıldız, 2015). Finlandiya eğitim sisteminin resmî 
bir parçası olmasa da evde eğitim denen bir olgu 
da mevcuttur. Örneğin, engelli çocuğunu evde 
eğitmek isteyen ebeveyne belediye belli bir ücret 
karşılığı eğitim verebilmekte ve ebeveyn de ço-
cuğunu evde eğitebilmektedir. Ancak ebeveynler 
bu eğitimi verebilmek için belirli testlerden geç-
mek zorundadırlar (Gürses, 2012). 
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FRANSA

Fransa İlk Çağ’da Roma hâkimiyetinde iken 
kavimler göçü sonrasında Frankların egemenli-
ğine girmiştir. Coğrafi keşiflerle birlikte önemli 
sömürgeler elde edip yakın çağda dünya denizle-
rinde önemli güç kaynağı olmuştur. 

18. ve 19. yüzyılda Fransa en önemli sömür-
ge imparatorluklarını kurmuştur. Bu sömürge 
imparatorluğu sayesinde Fransa’nın sınırları batı 
Afrika’dan, güneydoğu Asya’ya kadar uzanmış, 
etki ettiği bölgelerdeki toplumların kültür ve si-
yasetlerinde belirgin izler bırakmıştır (wikipedia.
org/wiki/Fransa). 

Fransa’da özellikle otomotiv, hava taşıtları ve 
savunma sanayisi çok gelişmiştir. Askeri alanda 
hem dünyada hem de Avrupa ülkeleri arasında en 
güçlü ülkelerdendir.

Fransa 22 bölgeye ayrılmıştır ve her bir böl-
gede 2-8 arası vilayet bulunmaktadır. Fransa’nın 
en büyük şehri başkent Paris’tir. Diğer önemli 
şehirleri; Lyon (Lion), Marsilya, Lille (Lil), Bor-
deaux (Bordo), Toulouse (Tulus), Nice (Nis) ve 
Nantes’tır (Nant). Nüfus dağılımı dengesizdir ve 
nüfus artış hızı diğer Avrupa ülkelerine göre çok 
düşüktür. Nüfusunun önemli bir kısmı Fransız 
asıllıdır. Bununla birlikte Cezayir ve Fas asıllılar 
olmak üzere Portekizliler, İspanyollar ve İtalyan-
lar da bulunmaktadır.

Fransa Fransız İhtilali’ne kadar mutlak mo-
narşi ile yönetilmiş daha sonra Cumhuriyet ida-
resine geçmiştir. Fransız Anayasası, 1958’de dü-
zenlenmiştir. Fransa Cumhuriyeti, yarı başkanlık 
sistemiyle yönetilmekte olup köklü bir demokrasi 
geçmişine sahip bir devlettir. Cunhurbaşkanı 
çok önemli yetkilere sahiptir ve doğrudan halk 
tarafından seçilmektedir. Cumhurbaşkanına ve 
parlemetoya karşı sorumlu olan başbakanı ise 
Cumhurbaşkanı atamaktadır (wikipedia.org/wiki/
Fransa). 
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Güney Afrika Cumhuriyeti, Afrika Kıtası’nın 
en güneyinde 1.219.912 km² yüz ölçümü ile dün-
yanın en büyük yirmi dördüncü ülkesidir. Ülkenin 
güneyinde Hint Okyanusu, kuzeyinde Botsvana 
ve Zimbabwe, güneybatısında ise Atlas okyanusu 
ile çevrilidir (Goetz ve diğerleri, 1987). Ülke ge-
nelinde karasal iklim hakimdir. Güney Afrika’nın 
Güney Yarımküre’de yer alması nedeniyle Kuzey 
Yarımküre’nin tersinde mevsimler yaşanmakta-

dır. Batı Kap ve Cape Town dolaylarında serin 
bir iklim hakimdir. Kıyı bölgelerde nemli bir 
iklim hakimdir. Sıcaklık değerleri yıl içinde 25-
35°C olarak gözlemlenebilmektedir (Ernst, Karl-
Günther & Bernd, 1980).

Ülke nüfusu 2011 yılı sayımlarına göre, Gü-
ney Afrika ülkesi, Afrika kıtasının nüfusu en yo-
ğun olan beşinci ülkesidir. Ülke nüfusunun büyük 

çoğunluğu şehirlerde yaşamaktadır. Ülkenin kıyı 

ve kuzeydoğu bölümlerinde nüfus yoğunluğu 

yüksektir. 2015 verilerine göre ülke geneli yıllık 

nüfus artışı %1,33 dolaylarındadır. Güney Afrika, 

birçok Afrika ülkesinde yer alan nüfusun tersine 



 

sağlığı, beslenme, çocuk gelişimi ve sağlığı ile 
ilgili dikkat edilecek temel aile pratikleri gibi ko-
nularda da eğitim verilmektedir (UNICEF, 2009).

Yapılan araştırmalarda, Güney Afrika’daki 
eğitim programlarının bölgesel kültürü içerme-
diği, Avrupa’ya yönelik bilgi ve yetenekleri ço-
cuklara öğretmeye çalıştığı görülmüştür. Bugün 
Güney Afrika’nın çocuk yetiştirme tutumlarını 
batılı kültürde ortaya çıkan “global çocuk” anla-
yışına uydurması istenmektedir. Ancak bu görüş 
dünyanın pek çok yerinde hâlen geçerli değildir. 
Oysa bir çocuğun kendi kültür ve kimliğini tanı-
ması hakkıdır. Güney Afrika’da medreseler okul 
sonrası dini eğitim sağlamaktadırlar (Pence & 
Nsamenang, 2008).

Birçok projede, çocuklar, gençler, ebeveyn-
ler, yetişkinler, okul öncesi ve ilköğretim öğret-
menleri, sağlıkçılar çocukların refah ve huzurunu 
sağlamak için çalışırlar. Bu projelerde de aile des-
tek programlarına önem verilir. 

Unesco-Beirut & Uie (UNESCO Institute for Educa-
tion). (2003). Literacy and adult education in the 

Arab World, Regional Report for the Confintea V 

Mid-Term Review Conference, Bangkok.

Unicef. (2009). Adult Literacy Classes in Niger Emp-
hasize the Importance of Family Education. Info 

by country, from http://www.unicef.org/infobyco-
untry/niger_ 49406.html.

Alpaydın, Y. & Nilgün Canel, A. (2012). 

EDAM (Eğitim Da-
nışmanlığı ve Araştırmaları Merkezi, T.C. Aile ve 

Sosyal Politikalar Bakanlığı.

İnce, G. (2008). Yetişkin okuryazarlık programlarının 

nitelik açısından değerlendirilmesi. Ankara Üni-
versitesi, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Eğitimin Kül-
türel Temelleri Anabilim Dalı, Ankara.

Cole, C. L. & Cole, A. L. (1993). Family Therapy The-
ory Implications for Marriage and Family Enrich-
ment”, Sourcebook of Family Theories and Met-
hods: A Contextual Approach, NY: Plenum Press., 

New York.

Ernst K., Karl-Günther S. & Bernd W. (1980). Das 

südliche Afrika. (Wissenschaftliche Länderkunden 

Band 17), Darmstadt, 36-45.

Scott R., Richard W. Weisfelder & Michelle F. (2004). 

Historical Dictionary of Lesotho. Scarecrow Press, 

Lanham, Maryland/Oxford

UNESCO-IAU (http://www.unesco.org/iau/cd-data; 

UNESCO, İstatistik Yıllığı 1999 (http://www.

uis-unesco.org/en/stats/statistics/yearbook/tables/

ed.htm)

Dünya Bankası, Dünya Gelişim Göstergeleri (2003). 

Dünya Bankası, İstatistik Bilgi Yönetim Sistemi 

(SIMA).

http://www.kutso.org.tr/wp-content/uploads/2014/11/

GAC.pdf Erişim Tarihi:15.08.2016

http://www.ito.org.tr/itoyayin/0002470.pdf Erişim Tari-
hi:15.08.2016

Pence, A. & Nsamenang, B. (2008). A case for early 

childhood development in sub-Saharan Africa. 

Working Paper No 51. The Hague, The Nether-
lands: Bernard van Leer Foundation.



Resmî adı Hırvatistan Cumhuriyeti olan ülke 
Hırvatistan olarak da anılmaktadır. 9. yüzyılda 
kurulan ülke şu anki Hırvatistan olmasına dek 
geçen yıllarda birden çok bağımsızlık savaşı ver-
miş ve 1991 yılında “Bağımsızlık ve Özgürlük 
Beyannamesi” ile tam bağımsızlığını ilan etmiştir 
(Crljenko et al., 2013; Azarkan, 2011). Hırvatis-
tan Cumhuriyeti coğrafi konum olarak merkez 
Avrupa’nın Akdeniz tarafında yer almaktadır. 
Ülke Slovenya, Macaristan, Sırbistan, Bosna 
Hersek ve Montenegro ile komşudur (Crljenko et 
al., 2013).

Binden fazla sayıda adası olan ülkenin baş-
kenti Zagreb’tir. Zagreb aynı zamanda ülkenin 
en büyük şehridir (Crljenko et al., 2013). Ülke 
toplam 21 idari bölgeye ayrılmıştır (Crljenko 
et al., 2013). Bayrağı kırmızı, beyaz ve mavi 
renklerde olup; üzerinde bir kalkan resmî vardır. 
Ülkenin toplam yüz ölçümü ise yaklaşık 57 bin 
kilometre karedir. Ana dili Hırvatça, para birimi 
ise Kunadır. Nüfusu 2015 yılında 4.225.316 olan 
(European Union, 2016) ülke vatandaşlarının çok 
büyük çoğunluğu katoliktir. Turizm ülkenin gelir 
kaynağının önemli bir kısmını oluşturmaktadır 
(Crljenko et al., 2013). Bununla birlikte pera-
kende ticaret, ulaştırma, konaklama ve yiyecek 
hizmetleri ile endüstri de ülkenin gelir kaynakları 
arasındadır. Hırvatistan 2013 yılından bu yana 

Avrupa Birliği ülkeleri arasında yer almaktadır 
(European Union, 2016).

Hırvatistan Cumhuriyeti’nde devlet otoritesi 
yasama, yürütme ve yargıda güçler ayrılığı il-
kesine dayanmaktadır. Hırvatistan Cumhuriyeti 
hükûmeti yürütme gücünü anayasa ve hukuka 
uygun olarak gerçekleştirir. Yürütücü güç olarak 
hükûmet; izlenecek politika ve uygulanacak prog-
ramların hazırlanması, düzenlenmesi ve uygulan-
masından sorumludur. Bu süreçte hazırlanan tek-
lif ve stratejilerin onaylanması, oluşan sorunların 
giderilmesi, alınan kararların tam ve doğru olarak 
hayata geçirilmesinden sorumludur ve kendi yet-
ki alanındaki ilişkileri düzenlemeye yönelik çeşit-
li önlemleri alır (Crljenko et al., 2013).

Hırvatistan hükûmeti parlamentoya yasalar-
la ve devlet bütçesi ile yıllık hesaplar gibi diğer 
yönetsel eylemlerle ilgili önergeler sunar. Parla-
mentoda alınan kararların uygulanmasını sağlar. 
Kanunların uygulanması için gerekli düzenle-
meleri yapar, iç ve dış politikayı belirler, ülkenin 
ekonomik gelişimini yönlendirir ve halka sunul-
ması gereken hizmetlerin sağlanması ile ilgilenir 
(Crljenko et al., 2013).

Hırvatistan eğitim tarihi incelendiğinde, eği-
timle ilgili ilk kurumların 14. yüzyılda kiliseler 
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Hoffman & Lupšić, 2012). Ailelerin çocuklarla 
iletişim ve etkileşim kurma biçimleri çocukların 
okul başarısı ve gelişimleri üzerinde etkili olmak-
tadır. Ancak Hırvatistan’da ailelerin okul yöne-
timine ve eğitim sürecine katılım olanakları ise 
oldukça sınırlıdır (Sirius, 2014). Bununla ilgili 
olarak ülkenin eğitim programında çeşitli düzen-
lemeler yapılmış ve farklı projeler yürütülmüştür.

Avrupa Komisyonu ortaklığı ile Hırvatistan, 
Estonya, İspanya ve Almanya’nın katıldığı, özel-
likle göçmen aileleri hedef alan bir proje, 2007 
yılında Hırvatistan’da da Avrupa Komisyonu or-
taklığında geliştirilmiş ve uygulanmıştır. Proje 
dâhilinde iki yıl süre ile haftalık olarak ailelerle 
uygulamalı çalışmalar yapılmıştır. Yapılan çalış-
malarda ailelerin eğitime katılımı, çocuklarının 
gelişimini nasıl destekleyeceği ve çocuklarının 
öğrenmelerine nasıl yardımcı olabileceği gibi 
konular ele alınmıştır. Proje sonunda aileler eğiti-
min kendileri için çok faydalı olduğunu ve devam 
etmek istediklerini, öğrendiklerini evde çocukla-
rıyla uyguladıklarını ve çocuklarıyla keyifli vakit 
geçirdiklerini, Hırvatça dil becerilerinin geliştiği-
ni ve farklı etnik kökenli aileler ile kaynaştıkları-
nı ifade etmişlerdir (Sirius, 2014).

Ailelerin eğitim sürecine katılımının çocukla-
rın okul başarısı ve eğitimde kalma süresi ile olan 
ilişkisinin incelendiği bir çalışma Güney Doğu 
Avrupa’da 7 ülkede yürütülmüştür. Bu ülkelerden 
biri olan Hırvatistan’da aile katılım programına 
katılan anne babaların çocuklarından olan bek-
lentileri ile çocuklarının okul başarısı arasında 
ilişki olduğu görülmüştür (Ivan ve Cristei, 2011). 
2013 yılında yayınlanan bir OECD raporuna göre 
Hırvatistan’da yaşayan aileler çocukların okulda 
neler yaptığı hakkında konuşmakta, akşam yemek-
lerinde bir araya gelmekte ve okulda kazandığı 
beceriler hakkında sohbet etmektedirler (OECD, 
2013). Ulusal Çerçeve Programında da ailelerin 
eğitime katılması gerektiği vurgulanmış ve öğ-
retmenlere aile katılımını destekleyebilecekleri 
öneriler sunulmuştur (National Curriculum Fra-
mework, 2010). Ülkede aile katılımını arttırmaya 
yönelik çalışmalar ve projeler devam etmektedir.
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Hindistan ya da resmî adıyla Hindistan Cum-
huriyeti, Güney Asya’da bulunan ve yüzölçümü 
bakımından dünyada yedinci, nüfus bakımından 
ikinci sırada yer alan bir ülkedir. Dünya nüfu-
sunun %17’sine ve dünya toprağının %2,4’üne 
sahip bir ülkedir. Kuzeyinde Keşmir ve Çin, 
kuzeydoğusunda Nepal ve Bhutan, doğusunda 
Bangladeş ve Birmanya, güneydoğusunda Sey-
lan, güneyinde Hint Okyanusu, kuzeybatısında 
Pakistan bulunur. Üçgene benzeyen Hindistan 
yarımadası, ülkenin en büyük kısmını kaplar. Ül-
kenin kapladığı alan 3.287.590 km’dir.

Ulusal marşları “Jana Gana Mana”dır. Dün-
yada konuşulan 2820 dilden 325’i bu ülkededir. 
Hemen her 8-10 km’de lehçeler değişmektedir. 
Hindistan Endonezya’dan sonra sayıca en kalaba-
lık Müslüman nüfusa sahiptir. Hindistan dünya-
nın en büyük on ikinci ekonomisine ve dünyanın 
en büyük dördüncü satın alma gücü kapasitesine 
sahiptir.

Hindistan fiziki yapı bakımından üç ayrı bö-
lüme ayrılır. Bunlar Dekkan Platosu, Ganj Ovası 
ve Himalayalar bölgesidir. En önemli nehirleri 
Ganj, Brahmaputra, Narbada, Godavari, Krişna 
ve Indus’un bir kısmıdır. Ganj ve Brahmaputra en 
büyük nehirleridir. Brahmaputra 2900 km uzun-
luğundadır. Bu iki nehrin suları bazı bölgelerde 
ulaşıma elverişlidir. Ganj Nehri, Hindularca kut-

sal sayılır. Güneyinde Hint Okyanusu, batısında 
Umman Denizi ve doğusunda Bengal Körfezi’nin 
bulunmasıyla birlikte Hindistan’ın deniz kıyısı 
7.517 kilometre uzunluktadır. Batısında Pakistan, 
kuzeydoğusunda Çin Halk Cumhuriyeti, Nepal 
ve Bhutan ve doğusunda Bangladeş ve Myanmar 
ülkeleri ile sınır paylaşmaktadır. Ayrıca Sri Lan-
ka, Maldivler ve Endonezya’ya çok yakındır. 

Bütünüyle Ekvator’un kuzeyinde kalan Hin-
distan, sıcak bölge içerisindedir. Ovalık bölgeler 
yıl boyunca nemli ve sıcak olur. Hindistan iklimi-
nin başlıca özellikleri Musonlar, Alize rüzgârları, 
sıcaklık ve düzensiz yağışlardır. Hindistan’da 
yazlar yağışlı, kışlar ise kurak geçer. Aylık sıcak-
lık ortalaması 25-35°C arasında değişir. 4500-
5000 m yüksekliklerde karlarla örtülü bölgeler 
bulunur.

Tabii kaynaklar bakımından dünyanın en zen-
gin ülkelerinden biri olan Hindistan topraklarının 
%22’si ormanlıktır. Özellikle Himalaya etekleri 
sık ormanlıktır. Himalaya eteklerinde bulunan 
ormanlardaki ağaçlar (palmiye, meşe, bambu ve 
defne) yapraklarını dökmezler. Dekkan’ın kuzey-
doğusu ile Ganj Ovasında büyük ormanlar bulun-
maktadır. Bu ormanların ağaçları kurak mevsim-
de yapraklarını dökerler.

Hindistan’ın dağlık bölgeleri ve balta girme-
miş ormanları; her çeşit vahşi hayvanlar, nesli tü-
kenmek üzere olan kuşlar ve dünyada pek nadir 
görülen hayvan çeşitlerine sahiptir. Kaplan, pars, 
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ülkelerden biridir. Öğretmenlerin istihdamı, eği-
timi, motivasyonları ve geribildirimleri büyük 
ölçüde planlanmaktadır. Buna ek olarak görev 
yapan öğretmenler hizmet içi eğitimler ile de 
desteklenmektedir (http://www.teindia.nic.in/
Default.aspx). 

Hindistan’da ailelere yönelik olarak uygu-
lanan en yaygın eğitimlerden biri Aile Hayatı 
Eğitimi’dir (Family Life Education). Bu program 
başarılı bir aile hayatı için gerekli bilgi, tutum 
ve becerilerin kazandırılmasını amaçlamaktadır 
(Chowdhury, Carson ve Carson, 2006). Bu prog-
ramın dışında ebeveynlere yönelik uygulanan 
eğitim programlarının oldukça sınırlı olduğu gö-
rülmektedir. Ancak çocukların okul başarısında 
aile katılımının önemli olduğu kabul edilmek-
tedir (http://forbesindia.com/article/real-issue/
the-role-of-family-in-good-education-is-really-
important-james-heckman/38337/1)
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Kuzey ve batıda Kuzey Denizi, güneyde Bel-
çika, doğuda ise Almanya ile komşu olan Hol-
landa topraklarının çoğunluğu deniz seviyesinin 
altındadır. Belçika ve Lüksemburg’un da dâhil 
olduğu Benelüks ülkelerinden biridir ve Batı 
Avrupa’nın üç büyük nehri olan Ren, Maas ve 
Schelde’in deltasında yer alır. Meşruti monarşi 
ile yönetilen bir ülkedir (Wikipedia, 2016). Ülke-
nin resmî başkenti Amsterdam olsa da siyasi baş-

kent Lahey’dir. Hollanda Avrupa Birliği, NATO, 
OECD’ye üyedir ve Kyoto Sözleşmesi’ni imzala-
yan ülkelerden biridir. 

Nüfus yoğunluğunun fazla olduğu ve km2ye 
486 kişi düşen ülkede, nüfusun %19,6’sını et-
nik azınlıklar oluşturur. Bu etnik azınlıkların 
%36,6’sını Türkiye’den göç edenler oluşturmak-
tadır. Halkın neredeyse yarısı (%43 herhangi bir 
dine mensup olmadığını belirtse de en yaygın 
dini inanç Katolik (%30) ve Protestanlık (%20) 
ve Müslümanlık’tır (Eurydice, 2010).

Hollanda’da genel eğitim dili Felemenkçe 
olsa da Friesland bölgesinde kullanılan Frisian 
dilinin özel bir statüsü bulunmaktadır. Fries-
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Bölüm 22

Birleşik Krallığı meydana getiren dört ül-
keden en büyük ve merkezi ülke olan İngiltere, 
Avrupa’nın batısında, Büyük Britanya adasın-
da bulunur. İngiltere, Galler, İskoçya ve Kuzey 
İrlanda’dan oluşan Birleşik Krallık, Kıta Avru-
pa’sının kuzeybatısında yer alan adalardan oluş-
maktadır. Bu adaların en büyüğü Büyük Britan-
ya, ikinci büyüğü ise Büyük Britanya adasının 
batısında bulunan ve üzerinde Kuzey İrlanda ve 
İrlanda Cumhuriyeti’nin yer aldığı adadır. Büyük 
Britanya adasının merkezi ve güney üçte ikisini 
kaplayan İngiltere kuzeyde İskoçya, Batıda Gal-
ler ile komşudur (https://tr.wikipedia.org, 2016; 
Bektaş, 2011). Meşruti Monarşi ve Parlementer 
Demokrasi ile yönetilen bir ülke olup, anayasa 
adı altında düzenlenmiş tek bir anayasa metni 
bulunmamakta, bunun yerine ülke, anayasa gü-
cündeki yazılı mevzuat, yıllar itibarıyla oluşan 
içtihatlarla örf ve adet hukuku ile uluslararası 
sözleşme hükümlerine dayalı olarak yönetilmek-
tedir. İngiltere’nin nüfusu yaklaşık 53 milyondur 
ve Birleşik Krallık nüfusunun yaklaşık %84’lük 
kısmını oluşturmaktadır. Nüfusta en büyük ar-
tış, bölgenin ekonomik dinamizmine de paralel 
olarak güney doğu İngiltere’de gerçekleşmiştir 
(Bektaş, 2011). İngiltere’nin başkenti Lond-
ra yaklaşık sekiz milyonluk nüfusuyla Avrupa 
Birliği’nin ikinci kalabalık kentidir.

Birleşik Krallık’ta ilk erken çocukluk eğitimi 
kurumu 1816 yılında İskoçya’da Robert Owen 



erken çocukluk çağı uzmanları en savunmasız 
aileleri desteklemek için birlikte çalışmaktadırlar 
(http://www.foundationyears.org.uk/childrens-
centres/).

Aile ve toplum katılımı evde öğrenme orta-
mını ve anne babalığın niteliğini güçlendirmekte-
dir. Katılımın niteliği aile geçmişinin olumsuz et-
kilerini azaltabilir ve çocukların erken gelişimini 
destekleyebilir. ECEC merkezleri aile ve toplum-
la iş birliği içinde çalıştığında, farklı çevrelerde 
yaşayan çocukların deneyimlerinin sürekliliğini 
sağlayacak, çocuğun gelişimi ve öğrenmesine 
uygun yaklaşımlar benimsenecektir (Taguma, 
Litjens & Makowiecki, 2012). İngiltere’de erken 
çocukluk eğitim ve bakım hizmetlerinde aile ve 
toplum katkısı Tablo 22.2’deki gibi özetlenebilir.

Tablo 22.2. 
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İran, resmî adı ile İran İslam Cumhuriyeti 
1.648.000 km²lik yüz ölçümü ile dünyanın en bü-
yük 18. ülkesi olma özelliğini taşımaktadır. Tür-
kiye, Azerbeycan, Ermenistan, Irak, Pakistan, Af-
ganistan ve Türkmenistan ile kara sınırı bulunan 
ülkenin başkenti Tahran’dır. Ülkede kullanılan 
resmî dil ise Farsçadır (United Nations Develop-
ment Programme, 2015). İran 2500 yıl boyunca 
siyasal gücün tek bir kişinin elinde bulundurduğu 
ve yönetimin genellikle aile bireylerine geçtiği 
devlet biçimi olarak tanımlanan monarşi ile yö-
netildikten sonra, 1979 yılında Humeyni güçleri 
tarafından gerçekleştirilen İslami Devrim ile si-
yasal açıdan İslam Cumhuriyeti olan teokratik bir 
ülkedir (Khattab, 1995; Kahraman, 2014; Educa-
tion For All, 2015).

Toplam nüfusu yaklaşık 77 milyon olan ülke-
de nüfusun yaklaşık %16’sını 0-18 yaş arasındaki 
çocuk nüfusu oluşturmakadır. İran Medeni Kanu-
nu 9. Maddesine göre ülkede Birleşmiş Milletler 
Çocuk Hakları Sözleşmesi maddeleri yasal olarak 
uygulama alanına sahiptir. Fakat ülkedeki yasa-
larda bulunan çocuk tanımı ile Birleşmiş Mil-
letler Çocuk Hakları Sözleşmesi’nde belirtilen 
çocuk tanımı farklılık göstermektedir. Sözleşme-
ye göre 0-18 yaş arasındaki tüm bireyler çocuk 
olarak kabul edilmekteyken, ülkedeki yasalarda 
erkek çocuklar ay takvimine göre 15 yaşına (gü-

neş takvimine göre 14 yaş 7 aya) kız çocuklar ise 
ay takvimine göre 9 yaşına (güneş takvimine göre 
8 yaş 8 aya) kadar çocuk olarak tanımlanmakta-
dır (Child Right International Network, 2015). 
Özellikle kız çocuklarının erken yaştaki evlilikle-
ri okulu bırakma nedenleri arasındaki en yüksek 
orana sahip neden olarak görülmektedir. 1979 yı-
lında Aile Koruma Kanunu’nun yürürlükten kal-
dırılması ile kadınlar için yasal evlilik yaşı 13’e 
düşürülmüş, erkekler için poligami (çok eşlilik) 
kabul edilmiş, kız ve erkek çocukların ayrı okul-
larda eğitim alması kararlaştırılmıştır (Khattab, 
1995; Shirazi, 2010; Education For All, 2015) .

Geçmiş yıllarda ülkedeki hızlı nüfus artışını 
önlemek adına alınan bazı kararlar sonucunda 
her kadın başına ortalama çocuk sayısı yaklaşık 
2,6 olarak belirlenmiştir (Moghadam, 2004). Gü-
nümüzde ise ülkede daha önceki yıllarda devlet 
tarafından desteklenen nüfus kontrol planlaması 
uygulamasının kaldırılması ve nüfus artışının 
sağlanması için ailelerin çocuk sahibi olmaları 
devlet politikaları ile özendirilmektedir. Ülkede 
kadınların ve kız çocuklarının İslami başörtüsü 
(hicab) kullanması zorunlu bir uygulamadır. Bu 
uygulamaya göre küçük yaştan itibaren kız ço-
cukları da dâhil olmak üzere kadınların saçları 
görünmeyecek şekilde başörtüsü kullanması ve 
giyisilerinin elleri ve ayakları hariç beden kısım-
larını açıkta bırakmayacak şekilde olması gerek-
mektedir (Justice For Iran, 2014). 



 

İlköğretim düzeyinde çalışan öğretmenler sabah 
veya öğleden sonra olmak üzere yarım gün ça-
lışmakta ve haftalık 27 saatlik ders yüküne sahip 
olmaktadır. Bu düzeydeki öğretmenlerin çoğun-
lukla kadın olduğu ve düşük maaşlara sahip ol-
duğu belirtilmektedir. Ortaöğretim düzeyinde 
çalışan öğretmenlerin %60’ının ise erkek olduğu, 
maaşlarının ilköğretim düzeyi öğretmenlerine 
oranla daha yüksek olduğu ve haftalık 24 saatlik 
ders yükü olduğu belirtilmektedir. Öğretmenlerin 
%60’ının hizmet öncesi eğitimlerini tamamladık-
tan sonra sadece Bakanlık tarafından sunulan hiz-
met içi eğitimlere katıldığı belirtilmektedir. Bu 
eğitimler genel olarak eğitim bilimleri ile ilgili 
konular olduğu gibi bilgisayar kullanımı, psiko-
loji gibi konu başlıklarından da oluşabilmektedir 
(Paivandi, 2012; Sabzian et al., 2013; Avanaki ve 
Sadeghi, 2014; Education For All, 2015). Ülkede 
öğretmenlik mesleği kutsal bir meslek olarak al-
gılanmakta ve öğretmenlere saygı duyulmaktadır. 
Küçükoğlu, Taşgın ve Saadine (2014) tarafından 
Türk ve İranlı öğretmen adaylarının öğretmenlik 
mesleğine ilişkin görüşlerinin karşılaştırmalı ola-
rak incelenmesine yönelik gerçekleştirilen araş-
tırmada İranlı öğretmen adayları, öğretmenlik 
mesleğini seçme nedenleri arasında en önemlisini 
mesleğin kutsallığı olarak belirtmektedir. 

İran’da aile yapısı çoğunlukla ataerkil ve 
geniş aile olmakla birlikte, aile üyeleri arasında 
sıkı bir bağ bulunmaktadır. Akraba evliliklerinin 
ve görücü usulü evliliklerin yaygın olduğu ülke-
de genellikle kadınlar erken yaşta evlenmekte ve 
gerçekleştirilen evlilikle kadınların toplumdaki 
sosyal statüsü artmaktadır. Ülkede kadınlar ve 
erkekler eşit haklara sahip olmamakla birlikte 
gerek geleneksel gerekse çekirdek ailelerde erkek 
çocuklara yönelik kız çocuklarına oranla daha 
fazla bir düşkünlük olduğu ve çocukların eğitim 
süreci ile ilgili genelde kadınların sorumlu oldu-
ğu görülmektedir (Aksoy & Gür, 2008; Esfahani 
& Shajari, 2012; Kahraman, 2014). 

Ülkede Eğitim Bakanlığına bağlı Aile Öğ-
retmen Birliği tarafından yürütülen aile eğitimi 
çalışmaları ve okullarda düzenlenen aile eğitimi 
çalışmaları bulunmaktadır. Aile Öğretmen Birliği 
tarafından ailelerin ihtiyaçları ve uzman görüş-

leri dikkate alınarak farklı konularda seminerler, 
çalıştaylar ve kurslar düzenlenmektedir. Bu ça-
lışmalardaki konu başlıkları çocukların gelişim 
özellikleri, çocuklarda olumlu davranış geliştir-
me, çocuklarla kural koyma gibi konu başlıkla-
rından oluşmaktadır (Education For All, 2015). 

Okullarda ise her ay düzenlenen ve ailelerle 
öğretmenlerin bir araya geldiği toplantılar dü-
zenlenmektedir. Toplantılarda çocuğun gelişimi 
ve akademik başarısına yönelik konular görüşül-
mekte, ihtiyaç duyulduğu zaman bu toplantılara 
Çocuk Gelişimi uzmanı da dâhil edilmektedir. 
2015 yılında öğretmenlerin ailelerin eğitim sü-
recine katılımına yönelik algılarının saptanma-
sı amacı ile bir araştırma gerçekleştirilmiş ve 
araştırmaya İran’ın Lorestan ilinde çalışan 300 
öğretmen katılmıştır. Araştırma sonuçlarına göre 
öğretmenler ailelerin yüksek oranda çocuklarının 
akademik başarılarını görüşmek amacıyla okulda 
düzenlenen toplantılara katılma eğiliminde oldu-
ğunu belirtmişlerdir (Pourrajab et al., 2015). Ay-
rıca okullarda ailelere yönelik Çocuk Gelişimci, 
Psikolog, Özel Eğitim Uzmanı gibi uzmanların 
konuşmacı olarak katıldığı sohbet toplantıları dü-
zenlenmekte ve ailelerin çocukları ile yaşadıkları 
çatışma durumlarını uzmanlarla görüşme fırsatı 
yaratılmaktadır. Bu toplantılarda benzer prob-
lem durumu yaşayan aileler arasında aile destek 
grupları oluşturulmakta ve ailelerin birbirleri ile 
tecrübelerini paylaşabilmeleri için fırsat yaratıl-
maktadır (Moghadam, 2004; Arani, Kakia, & Ka-
rimi, 2012). 

Eğitim Bakanlığı ve okullar bünyesinde dü-
zenlenen aile eğitimlerinin yanı sıra erken ço-
cukluk dönemi konu başlıkları ile ilgili radyo 
ve televizyon programları düzenlenmektedir. Bu 
programlar aracılığıyla ailelerin çocuk gelişimi, 
eğitimi ve bakımı konularında var olan bilinç dü-
zeyinin artırılması hedeflenmektedir. Ayrıca bazı 
programlar ailelerin telefon bağlantısı ile bağla-
nıp çocukları ile ilgili yaşadıkları problemlerle 
ilgili bilgi alabilecekleri bir program formatında 
düzenlenmektedir (Paivandi, 2012; Avanaki ve 
Sadeghi, 2014).
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İrlanda Cumhuriyeti nüfusu 4 milyon 600 
bin (2012), yüzölçümü 70.283 km2, kişi başına 
düşen yılık geliri 31.000 Euro olan, parlamen-
ter sistemle yönetilen, zorunlu eğitimi 10 yıl ve 
6-16 yaş arası olan bağımsız bir ülkedir. İrlan-
da, Büyük Britanya’nın batısında uzanan adanın 
büyük bölümünü kaplayan bir ülkedir. Başkenti 
Dublin’dir. Resmî dili İrlanda dili ve İngilizce-
dir. Tek kara komşusu, Birleşik Krallık sınırları 
içinde bulanan ve kuzeydoğusuna düşen Kuzey 
İrlanda’dır (MEB, 2007; İTO, 2009; OECD, 
2012).

Ülkenin genel eğitim sisteminde okul öncesi 
eğitim ilkokul eğitiminin bir parçası olarak 4-6 
yaş arasını kapsamaktadır. 6-12 yaş arası ilko-
kul, 13-15 yaş arası ortaokul, 16 yaşta lise ön-
cesi hazırlık eğitimini, 16-18 yaş arası lise eğiti-
mini kapsar. Üniversiteler ve yükseköğretim 20 
yaşında başlamaktadır. Eğer ortaokuldan sonra 
mesleki ve teknik eğitim ve meslek kurslarına 
devam edilecekse bu eğitim 16-19 yaşları ara-
sında sürer. Mesleki ve teknik eğitim ve meslek 
kurslarından sonra meslek yüksekokullarına 20 
yaşında başlanır (MEB, 2007 İrlanda’da tüm 
öğrencilerin %98’den fazlası devlet okullarına 
kayıtlıdır (EACEA, 2012).

İrlanda 40 yıldan fazla bir süredir, ülke eği-
time katılım oranlarını artırmak için bir çaba 
başlatmıştır ve küresel ekonominin ihtiyaçlarına 
uygun yetenekte öğrenciler yetiştirmeyi hedefle-
miştir. Aynı zamanda sanayi ve eğitim arasında 
bağlantılar oluşturarak ülkenin zorunlu eğitim 
yaşını K-16 yapmaya çalışmıştır. İrlandalı eko-
nomistler Thomas Kenneth (Ken) Whitaker ve 
Paddy Lynch 1965’te “Eğitimde Yatırım” ve 
1966’da “İrlanda’da Ekonomik Gelişme” adlı 
önemli yazılarında ücretsiz, evrensel bir ortaöğ-
retim sağlanması üzerinde durmuşlardır. Bu ya-
yınlardan sonra İrlanda Avrupa Birliği’nde üyelik 
arayan bir politika benimsemiştir. 1965’te orta 
öğretimde okullaşma oranı %20’dir. 2002 yılında 
ise %80 düzeyine ulaşmıştır (NCEE, 2005). 

1969’da okul öncesi eğitim adına geri kalmış 
bölgelerde oyun grupları açılmaya başlanmıştır. 
Dublin’de Rutland Street Project kapsamında 
çocukları ilköğretime hazırlamak amacıyla mali 
destek sağlanmıştır. 1982 yılında Ulusal Uzaktan 
Eğitim Merkezi (The National Distance Educati-
on Centre) kurulmuştur. 1985’te Sağlık Bakanlığı 
küçük çocukların bakımı için belirli standartlar 
ve yasal zorunluluklar belirlemiştir. Çocuk Ba-
kım Yasası ile küçük yaştaki çocukların bakım ve 
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velileri tarafından seçilirler. Komitede iki müte-
velli temsilcisi, iki seçilmiş veli, iki öğretmen ve 
toplumun iki üyesi yer alır (NCEE, 2016).

Aistear: the Early Childhood Curriculum Framework
(2016). Building partnerships between parents and 
practitioners.

[http://www.ncca.ie/en/Curriculum_and_Assessment/
Parents/Early_Childhood/Aistear_Partnership_gu-
idelines.pdf Erişim Tarihi: 02.08.2016]. 

Arslan, M.(2005). Avrupa birliği ülkelerinde okul önce-
si eğitimin gelişimi ve mevcut durumu. Millî Eği-
tim Dergisi, 33,167, 55-76.

Aslan, Ö. (2012). Gelecek İçin Eğitim Farklı Ülkelerde 
program Geliştirme Çalışmaları. (Ed. Ö Demirel). 
Ankara: Pegem Akademi.

Department of Education and Skills (2016). Early 
Childhood. [http://www.education.ie/en/The-
Education-System/Early-Childhood/ Erişim Tarihi: 
01.08.2016].

European Commission EACEA (2013). Avrupa’da Öğ-
retmenler ve Okul Liderlerine İlişkin Temel Veri-
ler. [http://eacea.ec.europa.eu/education/eurydice./
documents/key_data_series/151TR_HI.pdf. Erişim 
Tarihi: 26.07.2016].

European Commission EACEA (2012). Avrupa’da 
Eğitime İlişkin Önemli Veriler 2012. [http://www.
eurydice.org. Erişim Tarihi: 25.07.2016].

NCCA. (2016). Aistear Toolkit. [http://www.ncca.ie/
en/Curriculum_and_Assessment/ Early_Childho-
od_and_ Primary_Education/Early_Childhood_
Education/Aistear_Toolkit/Aistear_Toolkit.html 
Erişim Tarihi: 20.07.2016]. 

NCCA. (2013). Aistear in Action initiative: Final re-
port. http://www.ncca.ie/en/Curriculum_and_As-
sessment/ Early_Childhood_and_Primary_Educa-
tion/Early_Childhood_Education/Aistear_Toolkit/
AIA_Report.pdf Erişim Tarihi: 02.08.2016]. 

NCEE (2005). Irish-Education-Report. [httpwww.ncee.
orgwp-contentuploads201310Irish-Education-
Report.pdf Erişim Tarihi: 20.07.2016]. 

İTO (2009). Avrupa Birliği ve Uluslararası İşbirliği 
Şubesi.İrlanda ülke raporu.[http://www.ito.org.

tr/Dokuman/ Ulke/Irlanda.pdf. Erişim Tarihi: 
15.07.2016].

-
Marie Walsh -

 Erişim Tarihi: 25.07.2016
MEB Teftiş Kurulu Başkanlığı (2007). Avrupa birliği 

ülkelerinde eğitim denetimi http://www.
e Erişim Tarihi: 

20.07.2016]. 
NCEE (2006). Irish Education Report. [http://www.

ncee.org/wp-content/uploads/2013/10/Irish-Edu-
cation-Report.pdf. Erişim Tarihi: 20.07.2016]. 

OECD (2012). OECD Better Life Index. [http://www.
oecdbetterlifeindex.org/countries/ırelend. Erişim 
Tarihi: 28.07.2016]. 

Özcan, M. (2008). İrlanda ekonomisi ve küresel ekono-
mik kriz. Uluslararası Ekonomik Sorunlar Dergisi, 
28, 1-10.

Special Education Section Department of Education 
and Skills (2006). Home Tuition Grant Scheme 
2016/2017–Special Education Component, 

-
 Erişim Tarihi: 

01.08.2016].
Teaching Council of Ireland. (2011a). , 

2010/2011. (Dublin: Teaching Council). [http://
www.teachingcouncil.ie/en/Publications/Annual-
Reports/Annual-Report-2010-2011.pdf. Erişim 
Tarihi: 26.07.2016].

Teaching Council of Ireland. (2011b). 
-

. (Dublin: Teaching Council). [http://
www.teachingcouncil.ie/en/Publications/Teacher-
Education/Initial-Teacher-Education-Criteria-and-
Guidelines-for-Programme-Providers.pdf. Erişim 
Tarihi: 26.07.2016].

EACEA (2016). The Structure of the Europen Education 
System 2015/2016. Online Book [http://bookshop.
europa.eu/is-bin/INTERSHOP.enfinity/WFS/EU-
Bookshop-Site/en_GB/-/EUR/ViewPublication-
Start?PublicationKey=ECAL16001 Erişim Tarihi: 
26.07.2016].

Yıldırım, M.,C. (2008). Avrupa Birliği Ülkelerinde ve 
Türkiye’de Okul Öncesi Eğitim. Elektronik Sosyal 
Bilimler Dergisi, (7), 25, 91-110.



Bölüm 25

 

İspanya Anayasası, 1978’de kabul 
edilen anayasadır. Bu anayasa 1812’de kabul edi-
len anayasaya dayanır. 1975’te Francisco Franco-
nun ölümünden sonra 1977’de yapılan seçimlerle 

 adında anayasal bir kurum 
olarak görev yapan meclis, anayasayı değiştirmek 
üzere toplandı ve 1978 Anayasası’nı çıkarttı. 

 İspanya 17 
özerk bölgeye (comunidades autónomas) ve 2 

özerk şehre (ciudades autónomas) ayrılmıştır. 
Ayrıca İspanya’da elli il bulunmaktadır. Yedi 
özerk bölgenin her biri (Asturias, Balearic Ada-
ları, Cantabria, La Rioja, Madrid, Murcia ve Na-
varre) aynı zamanda bir ildir. Tarihi sebeplerden 
ötürü, bazı iller ayrıca comarcas denilen ilçelere 
ayrılmıştır. İspanya’daki en küçük yönetim birimi 
belediyelerdir (municipio).

 İspanya (Batıdaki) Portekiz ve 
Birleşik Krallık’a ait olan (Güneydeki) Cebelita-
rık ile birlikte İber Yarımadası’nda, 36° ve 43,5° 
kuzey enlemleri ve (Balear Adaları, Kanarya 
Adaları, Septe ve Melilla’yı saymazsak) 9° batı 
ve 3° doğu boylamları arasında bulunur. Toplam 
sınır uzunluğu 1917,8 km’dir. İspanya’nın yüzöl-
çümü 505.988 km2dir. İspanya, dağlık bir ülke 
olup ortalama yüksekliği 600 m olan dağlarıyla 
yükseklik açısından Avrupa’da İsviçre’den son-
ra ikinci sırada yer alır. Kuzeyden güneye doğ-
ru uzanan en geniş alan 856 km, doğudan batıya 
uzanan en geniş alan ise 1.020 km’dir.

• Atlantik İklim
• Okyanus-Kıtasal İklim
• Kıtasal Akdeniz İklimi
• Akdeniz iklimi
• Subtropikal İklim
• Dağ İklimi



2001 Üniversiteler Kanunu ve üniversite-
ler hakkındaki Kanunu değiştiren 2007 Kanunu 
hükümleri uyarınca, İspanyol üniversite eğiti-
minin yapısının Avrupa Yükseköğretim Alanına 
(EHEA) uyarlanması tamamlanmıştır. Üniversite 
eğitimi, Lisans, Yüksek Lisans ve Doktora prog-
ramlarına göre düzenlenmiştir. (https://webgate.
ec.europa.eu-Spain:Higher_Education).

Öğretmen eğitimi üç öğretim yapısına ayrıla-
bilir. Bunlar, ilkokul ve ilköğretim öğretmenleri, 
ortaöğretim öğretmenleri ve yükseköğrenim öğ-
retmenleri (üniversite ve üniversite dışı eğitim). 
Okul öncesi eğitimin (0-3) ilk döngüsünde öğret-
menler, okul öncesi eğitim uzmanlığı ile üç yıl 
süren veya dört yıl süren okul öncesi eğitim li-
sans derecesine sahip bir mezun sertifikasına sa-
hip olmalıdırlar. Ayrıca, Técnico Superior (geliş-
miş teknisyen) sertifikasını alan bazı personeller 
de bulunmaktadır. Her durumda, bir öğretmenin 
okul öncesi eğitimi lisans ve yüksek lisans me-
zunu olması gerekir. Okul öncesi eğitimin ikinci 
devresinde, öğretmenler okul öncesi eğitimde 
bir yüksek lisans sertifikasına veya okul öncesi 
eğitimde lisans derecesine sahip olmalıdırlar. İl-
köğretimde öğretmenler, üç yıl süren ilköğretim 
uzmanlığı veya ilköğretim lisans derecesini dört 
yıl süren bir lisans sertifikasına sahip olmalıdır-
lar (Eurybase, 2009b; Eurybase, 2009b). Erken 
çocukluk öğretmenlerinin 3 yıllık üniversite 
mezunu derecesine sahip olmaları gerekmekte-
dir. Erken çocukluk, öğretmen eğitiminde altı 
branştan biridir. Diğer branşlar ise ilkokul, özel 
eğitim, müzik eğitimi, beden eğitimi ve yabancı 
dil eğitimidir. 2000 saat ders görülmekte ve bu 
derslerin 1600 saati psikoloji, pedegoji ve sosyo-
loji gibi teorik dersleri içermektedir. Diğer 400 
saat ders ise uygulamalı derslerdir (Moss, 2000). 
Bu öğretmenler, uzman öğretmenler tarafından 
öğretilen müzik, beden eğitimi ve yabancı dil-
ler hariç olmak üzere, bu eğitim düzeyinin tüm 
bilgi alanlarında öğretim yeteneğine sahip olma-
lıdırlar. İlköğretim müzik ve dans seviyesindeki 
öğretmenler için gerekli nitelikler dört, beş veya 
altı yıllık üniversite eğitimlerinden sonra elde 
edilen mezuniyet derecesi, iş gücü veya mimar-
lık derecesidir veya eşdeğer lisans derecesidir. 

Ortaöğretim öğretmeni, dört, beş veya altı yıllık 
üniversite eğitimini aldıktan sonra elde edilen 
üniversite mezunu, lisans sahibi, mimar veya 
mühendislik veya ilgili lisans derecesini gerekti-
rir. Ayrıca, 1 Ekim 2009’dan itibaren ve Bologna 
yapısına uygun olarak, gelecekteki ortaöğreti-
min tüm öğretmenleri, bir yıl boyunca 60 AKTS 
kredisini tamamlayarak, üniversiteler tarafından 
sağlanan pedagojik ve öğretici eğitime ihtiyaç 
duymaktadır (Eurybase, 2009b).

Hizmet içi programlar ile bilgi ve öğretim 
yöntemlerini bilimsel ilerlemeye ve özel didak-
tik öğretime, ayrıca koordinasyon, rehberlik, ders 
verme, eğitim kalitesini ve işleyişini iyileştirmeyi 
amaçlayan çeşitlilik gibi tüm yönler ele alınmak-
tadır. Buna ek olarak, Toplumsal Cinsiyet Şidde-
tine Karşı Bütünleşik Korunma Önlemleri Yasası 
ile belirlenen şartlar altında özel eğitim verilme-
lidir. LOMCE, eğitim yöneticilerinin, bu alanlar-
da özel eğitim programları sağlayarak, uzmanlık 
durumlarından bağımsız olarak, tüm öğretmenler 
için yabancı dil öğrenmesini ve bilgi ve iletişim 
teknolojilerini kullanmasını sağlamalıdır. Ayrı-
ca, araştırma ve inovasyon programlarını teşvik 
etmekle sorumlu olacaklardır (www.european-
agency.org; webgate.ec.europa.eu-spain: teac-
her_education)
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Resmî adıyla İsrail devleti, Orta Doğu’da, 
Asya ve Afrika kıtalarının kesiştiği yerde Doğu 
Akdeniz kıyısında, kuzey güney yönünde uzanır. 
Kuzeyinde Lübnan, kuzeydoğusunda Suriye, do-
ğusunda Filistin ve Ürdün, güneyinde ise Mısır 
ile komşudur. Başkenti Tel Aviv olan İsrail devle-
ti, cumhuriyet ile yönetilmektedir (Atalay, 2002). 
Birleşmiş milletlerin kararı ile 14 Mayıs 1948 
yılında resmen kurulan İsrail devletinin %82’si 
Yahudi, %14’ü Arap, %4’ü diğer azınlıklardan 
oluşmaktadır (Gözenç, 1999).

İsrail; yasama, yürütme ve yargı birimlerin-
den oluşan parlamenter bir demokrasidir. Ku-
rumları devlet başkanlığı, Knesset (parlamento), 
hükûmet (bakanlar kurulu) ve yargıdan oluşmak-
tadır. Sistem, denetim ve denge dâhilinde güçle-
rin ayrılığı ilkesi üzerine kurulmuştur. Buna göre 
yürütme birimi (hükûmet), yasama biriminin 
(Knesset) güveni dâhilinde hareket etmektedir, 
yargının bağımsızlığı ise kanun tarafından güven-
ceye alınmıştır (İsrail Büyükelçiliği).

İsrail eğitim tarihinde Kibbutz sisteminin 
önemli bir yer tuttuğu bilinmektedir. Kibbutzlar 
özellikle erken çocukluk eğitimi, ailenin çocuğun 

eğitimindeki rolü açısında farklı bir yapı olarak 
karşımıza çıkmaktadır. 

Kibbutz, İbranice’de “ortak yerleşim alanı” 
anlamına gelen, İsrail’in ekonomik gelişmişli-
ğinde ve kuruluşunda önemli rol oynayan koope-
ratif ilkelerine dayalı bağımsız bir sosyoekono-
mik oluşumdur. 19. yüzyılın sonlarında bireysel 
çiftçilik yapmak ve yerleşim alanı kurmak, Fi-
listin’deki halkın çıkardığı sorunlar ve Osmanlı 
İmparatorluğunun genel düzeni sağlamadaki 
yetersizliği nedeniyle mümkün değildir. Ayrıca, 
bu duruma sosyalist hareketlerin etkisi de ekle-
nince en mantıklı ve güvenli yolun toplu hâlde 
yaşamakolduğu görülür. Avrupa ve Rusya’daki 
Yahudi düşmanlığının artmasıyla 1880’lerde ço-
ğunluğu Güney Rusya’dan olmak üzere 15.000 
Yahudi İsrail’e göç ederek I. Aliya’yı (İsrail dı-
şındaki yahudilerin sözde vadedilmiş topraklara 
dönmesidir) gerçekleştirirler. Çünkü yahudilerin 
kendileri için vadedilmiş topraklara dönmesi dini 
bir yükümlülüktür. Böylece kendilerine yerleşim 
yeri kurma çabası ile kibbutz hareketinin ilk to-
humlarını atarlar. 20. yüzyılın başlarında Rus 
Yahudileri tekrar İsrail’e göç etmeye zorlanınca 
II. Aliya’nın parçası ve kibbutzların ilk kurucu-
larından olurlar. Kendi yerleşim alanlarını, çift-
liklerini kurarken rahat işlerde kendileri; daha zor 



sağlanması öncelikli hâle gelmiştir. Bu nedenle 
okul öncesi eğitimde okul başarısı için gerekli 
olan zihinsel gelişim ve beceri kazanımı ağırlık 
kazanmaktadır. 

Birçok meslek eğitimi programına eşlik 
eden ve önemli bir ideal olan meslekleşme öğ-
retmen eğitiminde politika üretmede de çok 
önemlidir. Bu ideal, öğretmen eğitimi program-
larının akademikleşmesine de neden olmuştur. 
Öğretmenlik mesleğinin profesyonelleşmesi ve 
akademikleşmesi ile birlikte yaşam boyu mesle-
ki gelişim anlayışı, öğretmenlerin hizmet içinde 
uzmanlıklarını geliştirmeleri veya okullarında 
liderlik rollerini üstlenmeleri için fırsatlar sunan 
öğretmen kolejleri ve öğretmen programlarının 
ayrılmaz bir parçası hâline gelmiştir (Feerick, 
2002; Mikkola, 2002).

İsrail’de öğretmen eğitimi 4 yapıda gerçek-
leştirilmektedir. Bunlar, öğretmen okullarında 
öğretmen eğitimi, üniversitelerde öğretmen 
eğitimi, Hayfa Üniversitesinde yeni bir yakla-
şım olarak ortaya çıkan öğretim alanında lisans 
derecesi ile öğretmen eğitimi ve bazı öğretmen 
eğitimi okulları ile İsrail Açık Üniversitesinin 
bütünleştirici yaklaşımı ile öğretmen yetiştirme 
(Guri, 1990). Günümüzde İsrail’de okul önce-
sinden liseye kadar öğretmen ve eğitimcilerin 
yetiştirilmesinde en büyük sorumluluğu öğret-
men eğitimi okulları taşımaktadır (Goldman, 
Yavetz, Pe’er, 2006). 

Öğretmen adayları, öğretmen eğitimi okul-
larında 3 yıl süreyle eğitim görmektedirler. Öğ-
retmen eğitiminde müfredatta yer alan konular, 
sürekli eğitim oturumları ile tamamlanmaktadır. 
Günümüzde birçok öğretmen eğitimi okulları 
lisans derecesi vermektedir. Eğitim Bakanlığı, 
öğretmen eğitiminde ulusal başlangıç programını 
uygulamaktadır. Öğretmen adayları için hizmet 
öncesi eğitiminin ardından klinik deneyimin öne-
mini yansıtan bir staj yapma zorunluluğu vardır. 
Başlangıç programı aday öğretmenlerin, haftada 
en az 12 saat öğretmenlik yapmasını gerekli kılar. 
Bir rehber öğretmen ve okulda bir akran grubu 
atölye çalışması ile gerçekleştirilen bu program 
bir pedagojik danışman tarafından organize edilir 
(Lazovsky & Reichenberg, 2006). 
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İsveç veya resmî adıyla İsveç Krallığı Kuzey 
Avrupa’da İskandinavya yarımadasında yer alan 
bir ülkedir. Ülke Norveç ve Finlandiya ile sınır 
komşusuyken Danimarka ile Öresund köprüsüyle 
bağlıdır. İsveç yüzölçümüyle Avrupa’nın en büyük 
üçüncü ülkesidir. 9.3 milyon olan toplam nüfu-
sun 550.000’ini on sekiz yaşın altındaki çocuklar 
oluştururken, nüfusun %20’sini de göçmen nüfus 
oluşturmaktadır. Halkın büyük bir kısmı Germen 
kökenlidir. Bunun yanında ülkenin daha çok ku-
zey bölgelerinde Sami ırkından yaklaşık 40.000 
kişi yaşamaktadır. Ülke nüfusunun %85’i şehir-
lerde yaşamaktadır. Ülkenin başkenti Stocholm 
aynı zamanda ülkenin en büyük şehridir. Diğer 
büyük şehirleri ise Malmö ve Göteborg’dur. Ül-
kenin resmî dili İsveççedir (https://tr.wikipedia.
org/wiki/%C4%B0sve%C3%A7) Ayrıca ülkenin 
kuzey bölgesinde yaşayan Samilerin konuştuğu 
sami dili ile de okullarda eğitim verilmektedir. 
Halkın %90’ının protestan olduğu ülkede Pro-
testanlık resmî din sayılmaktadır. İsveç anayasa-
ya dayalı Üniter Parlamenter Monarşi ile yöne-
tilmektedir. Krallığın var olduğu ülkede kralın 
yetkileri sınırlıdır. Yürütme yetkisi bakanlar ku-
rulunca kullanılır. İsveç parlamentosu “Riksdag” 
349 üyenin oluşturduğu bir meclistir. Parlemanto 
üyeleri üç yılda bir tekrarlanan seçimlerle belir-
lenmektedir. İsveç, 24 ayrı bölgede toplanan be-
lediyeler, 278 mahalli idarelerden oluşmaktadır. 

16. yüzyıla kadar Avrupa’nın genelinde oldu-
ğu gibi İsveç’te de eğitim kiliselerin güdümünde 
yürütülmüştür. Avrupa genelinde söz sahibi olan 
kişiler din temelli eğitim faaliyetleri sürdürmüş, 
toplumun kültürel ve sosyal farklılıklarını göz 
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270 kredilik ders almalıdırlar (Persson, 2010). 
Öğretmen adayları üç dersi öğretme becerisi ve 
okulların ihtiyaçlarına göre belirli derslerden sı-
nırlı sayıda ders seçme hakkına sahiptirler. Okul 
öncesi öğretmeni olabilmek için bilimsel bilgi ve 
kanıtlanmış tecrübeleri temel alan 3.5 yıllık bir 
eğitim süreci bulunmaktadır. Okul öncesi eğitim 
tamamlandığında öğretmenler çocukların öğren-
mesi, gelişimi ve bakımı için gerekli sorumlulu-
ğu alacak düzeye gelmiş olmalıdırlar. Bu hedefler 
doğrultusunda bilgi ve anlayış, kabiliyet ve yete-
nek, karar ve yaklaşım temel alınarak eğitim dü-
zenlenmelidir (Sheridan, Williamsa, Sandbergb 
ve Vuorinenb, 2012; Persson, 2010)

İsveç’te Erken Çocukluk Eğitim Merkezleri 
(EÇEM) ile aileler arasındaki iş birliği eski bir 
gelenektir. EÇEM, aile ile kurumda çalışanlar 
arasında sıkı bir ilişkinin kurulmasını fazlasıyla 
önemsemektedir. Kurumda çalışanlar sayesinde 
aile ile çocuk bakım merkezleri arasındaki ilişki 
günden güne gelişmiştir. EÇEM ulusal progra-
mında kurumların ortamlarının oluşturmasında 
aile ile çalışanlar arasındaki iletişim en üst dü-
zeydedir. Ulusal programda belirlenen hedeflerin 
gerçekleştirilmesinde ailenin etkisi ve katılımının 
sağlanması önemle vurgulanmaktadır. Çocukla-
rın çevreleri hakkında ailelerinden bilgi edinerek 
bakım merkezlerinde günlük yaşam içerisindeki 
rutinleri dikkate alınarak düzenlemeler yapılmak-
tadır. Bakım merkezlerinde çalışan kişilerin gö-
revleri kanunlar ile belirlenmiştir. Kanunlar aile-
lerin izni veya rızası olmadan aileden gizli hiçbir 
şeyin yapılmasına izin vermemektedir. 

Aile katılımı aileden aileye farklılık göster-
mektedir. Bazı aileler çocukların bakım merke-
zinde veya okul öncesi kurumlarda iyi bakılması 
ve mutlu olmasıyla ilgilenmektedir. Bu grup aile-
ler için çocuklar hakkında düzenli bilgi almak ye-
terlidir. Diğer bir grup ailede planlama ve etkinlik 
aşamasında süreç içerisinde aktif yer almak is-
temektedir. Ailenin katılımı yemek pişirme, te-
mizlik, oyuncak tamiri, alan gezilerine katılım ve 
günlük işlerin tamamında söz konusudur. 

Ailelerin bütçe görüşmesi, kurumun açılma 
saatlerinin düzenlemesinde önceliklerin belirlen-

mesi, öğle yemeği servisinin maliyeti, çevrenin 
korunması ve bilgisayarlar hakkındaki program-
ların belirlenmesinde katılımları desteklenmek-
tedir. Erken çocukluk merkezlerinin düzenlen-
mesinde aktif aile katılımı ve beklentiler anne ve 
babaların eğitimleri ve işlerinden dolayı çocukla-
rın bakım merkezlerinde tüm zamanını geçirirken 
neler yapacaklarının belirlenmesi önemlidir. Bu 
nedenle aile katılımının olmadığı günlük aktivite-
lerde program içerisinde düzenlenmelidir. 

Çocukların bakım merkezlerine katılımla-
rında ilk iki hafta hem aile hem de çocuk için 
önemlidir. Hazırlanan esnek program süresince 
aileler eğitime katılmak zorundadır. Ebeveynler 
çocuklarını merkezlere bırakırken veya alırken 
çocuklar hakkında öğretmen ile ebeveynler ara-
sında görüşmeler yapılır. Yılda en az iki defa aile 
ve kurumdakilerin katılımıyla bireysel toplantılar 
düzenlenir. Toplantılarda her bir öğrencinin duru-
mu 30’ar dakikalık görüşmelerde tartışılır. Tüm 
ailelerin katıldığı toplantılarda yapılmaktadır, 
fakat bu toplantılarda bazı aileler fikirlerinin tam 
olarak ifade edemediklerinden piknik, geziler, 
boyama dersleri ve bahçe çalışmaları esnasında 
da görüşmeler yapılmaktadır. 

Erken çocukluk kurumlarında çalışanlar alan 
eğitiminde başarılı kişilerdir. Aileler üstlenmeleri 
gereken rolleri hakkında çalışanlar tarafından bil-
gilendirilmektedir. Ayrıca anneler gebelikleri sü-
resince Anne Klinikleri ve İyi Çocuk Kliniklerin-
de çocuk gelişimi ve ebeveynlik hakkında bilgi 
edinmektedir. Erken çocukluk eğitiminde aile ka-
tılımı en önemli şey değildir. Aile ile kurumlarda 
çalışan personel arasındaki güven üzerine kuru-
lacak sistem daha önemlidir. Aile katılımı ailenin 
sahip olduğu kaynakların düzeyiyle de ilişkilidir. 
Uzun çalışma saatleri, ek ev sorumlulukları, ai-
lenin dışında günlük fiziksel ve psikolojik yükte 
ailenin erken çocukluk eğitimi ve çocuk bakımı 
merkezlerine ayrılacak enerjinin azalmasına ne-
den olmaktadır. Bu nedenle kurum çalışanları ile 
kurulan olumlu ilişki ailenin çocuğu hakkında 
kaygılanmasının önüne geçmektedir. 
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Batı Avrupa’da bulunan İsviçre’nin kuzey 
sınırında Almanya, batı sınırında Fransa, güney 
sınırında İtalya ve doğu sınırında Avusturya ile 
Lihtenştayn yer almaktadır. 41.285 km2 yüz öl-
çümüne sahip olan ülkenin nüfusu çoğunlukla 
büyük şehirlerin bulunduğu platolarda yoğun-
laşmaktadır (Education Encyclopedia, 2016). 19. 
yüzyılın başlarında 1.6 milyon nüfusa sahip olan 
ülkenin günümüzde yaklaşık 8 milyon nüfusu bu-
lunmaktadır (Bundesamt für Statistik, 2014).

 

İsviçre’nin resmî adı İsviçre Konfederas- 
yonu’dur. Konfederasyon, bağımsız devletler 
tarafından, egemenliklerini korumak koşuluyla 
ortak ve sınırlı menfaatler sağlamak amacıyla 

kurulan devletler topluluğudur. Konfederasyonu 
oluşturan konfedere devletlerin devletlik vas-
fı, konfederasyon hâlinde de devam etmektedir 
(Apaydın, 2013). İsviçre Konfederasyonu’nun te-
meli, 1291 yılında Almanca konuşan üç konfede-
re devletin Habsburg Hanedanına karşı dayanış-
mayı öngören bir anlaşma ile atılmıştır. 1353’te 
bu üçlü konfedere devlete 5 devlet daha katılmış-
tır. 16. yüzyılın başlarında da Konfederasyonun 
üye sayısı 13’e yükselmiştir. Napolyon’un düşü-
şünün ardından 1815 yılında 22 kanton ile ege-
men devletler Konfederasyonu oluşmuştur. 1848 
yılına kadar Konfederasyon yapıda kalmış, 1848 
yılında kabul edilen Federal Anayasa ile Federal 
Devlet yapısını almıştır. Günümüzde de “Kan-
ton” adıyla bilinen 26 alt devletten oluşan İsviçre 
Konfederasyonu oluşmuştur (Hofmann, 2014).

İsviçre Konfederasyonu, federal anayasanın 
kabul edildiği 1848 yılından bugüne dünya üze-
rinde eşi benzeri olmayan bir hükûmet sistemi 
olan doğrudan demokrasiyle yönetilmektedir. 
İsviçre’de 26 Kantonun federal hukuka aykırı 
olmamak şartıyla, her birinin kendi anayasala-
rı ve yasaları, kendi meclisleri, hükûmetleri ve 
mahkemeleri vardır. Kantonlarının bağımsız 
oluşu, İsviçre’nin en önemli özelliklerindendir. 
İsviçre parlamentosu, Federal meclis ve Federal 
Hükûmet olmak üzere çift meclisten oluşmakta-
dır. Temel iktidar merkezi olan Federal Meclis, 
Eyaletler Konseyi ve Ulusal Konseyden oluştur-
maktadır. Bu iki Konsey yasa çıkarmak da dâhil 



 

bağlı olarak zorunlu okul öncesi hizmet bir ya da 
iki yıl sürmektedir. Okul öncesi eğitimin zorunlu 
olmadığı kantonlarda 4 veya 5 yaşından itibaren 
çocuklar için resmî olarak desteklenen yerlerde 
hak tanınmıştır. İsviçre’nin çoğu kantonunda 4 
yaş üstü çocukların (okul öncesi) ortamlarının 
finansmanı kantonlar ve yerel yetkililer ara-
sında paylaşılmaktadır. Ekonomik İş Birliği ve 
Kalkınma Örgütü (Organisation for Economic 
Co-operation and Development: OECD), 2013 
verilerine göre İsviçre’de 4 yaşta okullaşma oranı 
%84, 5 yaşta %96’dır. 

İsviçre’deki güçlü federal yapı üniversite-
ler ve öğretmen eğitimi üzerinde de etkilidir. 
Zürih ve Lozan’da bulunan iki devlet teknoloji 
enstitüsü dışında, tüm üniversiteler Kantonların 
anayasa ve hukukları doğrultusunda kendi hu-
kuki egemenliğinin altındadır (Hofmann, 2014). 
İsviçre’de ilköğretime öğretmen yetiştirme prog-
ramları 19. yüzyılın son çeyreğine kadar uzan-
maktadır (Extermann, 2008). Kantonlar arasında 
öğretmen yetiştirmedeki farklılıklar zorunlu eği-
timin dokuz yıla çıkarıldığı 1950’li yıllara kadar 
devam etmiştir. 1990 yılında yapılan kapsamlı 
eğitim ve öğretim reformuyla Yüksek Pedagoji 
okullarıyla öğretmen eğitimi tek çatı altında top-
lanmıştır. 1990 yılından önce kantonal seviyede 
okul öncesi ve ilkokul öğretmenlerinin eğitimi 
çoğunlukla üst orta öğretim kurumlarındayken, 
1990 yılından sonra okul öncesi, ilköğretim öğ-
retim personelinin eğitimi, alt-orta öğretim, lise 
ve özel eğitim alanında öğretmen eğitimi çoğun-
lukla Yüksek Pedagoji okulları olarak bilinen 
Meslek Üniversiteleri tarafından sağlanmaktadır. 
Bologna Deklarasyonuna imzalayan İsviçre’de 
Bologna Deklarasyonu uyarınca, lisans ve yük-
sek lisans programları ile öğretmen eğitimi iki 
aşamalı bir model içerisinde gerçekleştirilmekte-
dir. Öğretmen eğitimi lisans programları, meslek 
bilgisi, bilimsel düşünme becerileri, alan öğretim 
becerileri, eğitim bilimleri ve uygulama eğitimi 
bileşenlerini içermektedir. Özel eğitim öğretmen-
liği programlarında teorik ve uygulama, eğitim ve 
araştırma becerileri ön planda tutulmakta ve özel 
gereksinimli çocukların ve ergenlerin öğretimin-
de yeterli bilgi ve yetkinlik kazandırmak amaç-
lanmaktadır (Educa.ch, 2016). 

Avrupa ülkelerinde ailelere yönelik eğitim 
hareketleri 1929 yılında Fransa’da başlamıştır. 
Fransa’daki bu hareketin 1949’da, başta İsviçre 
olmak üzere birçok Avrupa ülkesine yayıldığı 
görülmektedir. İsviçre’de uygulanmakta olan aile 
eğitim programlarından birkaç örnek aşağıda su-
nulmuştur. 

 
1972-79 yılları arasında çocuk hemşireleri, sos-
yal hizmet çalışanları, pedagoglar ve psikologlar-
dan oluşan bir ekip tarafından geliştirilen prog-
ram, doğumdan sonra ilk bir yılda ebeveynlere 
bebeklerini tanıma ve gelişimine uygun destek 
verebilmelerini sağlamak amacıyla erken çocuk 
ebeveynliği eğitimini içermektedir. Almanya, 
Avusturya, Luxemburg gibi ülkelerde de uygula-
nan PEKIP, İsviçre federal hükûmeti tarafından 
2006-2009 yılları arasında üç yıllık bir pilot uy-
gulama olarak başlatılmıştır. Ebeveynler, progra-
mın uygulandığı kuruma bebekleriyle birlikte ka-
tılmakta ve çocuklarıyla oyun yoluyla bebek ve 
ebeveynler arası iletişimle güçlendirmeyi amaç-
lamaktadır. Ayrıca PEKİP ile bebeğe akranlarıyla 
birlikte olma imkânı sunulmaktadır. 

-
 Patenti Alman-

ya Çocukları Koruma Birliğine ait olan program 
İsviçre’de ebeveynlere yönelik hafta sonu kursu 
veya günlük kurs olarak uygulanmaktadır. 

 Ebeveyn ve çocuk yuvası arasında bir 
eğitim ortaklığı oluşturmak amacıyla 

adıyla İsviçre’nin 
Basel Kantonunda kamu ve sivil girişimlerin des-
teğiyle bir proje olarak hayata geçirilmiştir. STEP 
uygulamalarının genel amacı, okul öncesi eğitim 
kurumuyla veliler arasında ortak sorumluluğun 
güçlendirilmesi, ortak bir dil oluşturulması, ve-
lilerin becerilerinin güçlendirilmesi, okul öncesi 
öğretmenlerinin görevlerini yerine getirmelerin-
de yararlanabilecekleri pratik araçlar geliştirilme-
sidir (Alpaydın ve Canel, 2011). 
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İtalya, Güney Avrupa’da ve büyük ölçüde 
İtalya Yarımadası üzerinde yer alan, Akdeniz’in 
en büyük iki adası olan Sicilya ve Sardinya ada-
larını kapsayan bir ülkedir. Avrupa Birliği’ne üye 
ülkeler arasında yer alan İtalya Fransa, İsviçre, 
Avusturya ve Slovenya ile sınır komşusudur. Ba-
ğımsız iki Avrupa ülkesi olan Vatikan ve San Ma-
rino, İtalya topraklarında yer almaktadır (https://
tr.wikipedia.org, 2016). Doğu, Batı ve Güney 
tarafından Ligure Denizi, Tiren (Tirreno) Deni-
zi, Ionia (İyonya) Denizi ve Adriyatik Denizi ile 
yaklaşık 7400 km’lik sahil şeridi ile çevrilmiştir 
(http://www.italyaonline.net, 2016).

Parlamenter Cumhuriyet ile yönetilen ülkede 
yasama yetkisi senato, yürütme yetkisi hükûmetin 
elindedir. Ülke kendi yasal, idari ve mali güçleri 
olan, yasama yetkisi bulunan 20 özerk bölgeye 
ayrılmıştır. Her bölgenin kendi seçilmiş meclisi 
vardır. Resmî dil İtalyanca olmasına rağmen, özel 
durumlu bazı bölgelerde yerel diller kullanılmak-
tadır. Devletin resmî dini yoktur, fakat en yaygın 
din Roma Katolikliğidir. Ülkenin nüfusu, 31 Ara-
lık 2006’da 58.131.287 olarak belirlenmiş, 2008 
yılının sonunda toplam nüfus 60 milyonu aşmış-
tır. Yüzölçümü 301328 kilometrekareyi kapsa-
yan İtalya’nın en yoğun nüfuslu bölgesi Kuzey 
İtalya’dır ve yüzölçümünün yaklaşık üçte birini 

oluşturmaktadır (https://tr.wikipedia.org, 2016; 
EURYDICE, 2008).

İtalya, ülkelerin kişi başına nominal gayri safi 
millî hasıla ve insani gelişme endeksi sıralama-
sında yirminci, yaşam kalitesi endeksinde seki-
zinci sırada yer alan, gelişmiş ülkeler arasındadır 
(Öztürk, 2016).



Aile, İtalya kültürünün temelini oluşturmak-
tadır (Nguyen, 2010). İtalya’da, gayri safi millî 
hasıla içindeki sosyal koruma amaçlı aileler ve 
çocuklara ayrılan oran %1,2 seviyelerindedir 
ve bu oran Avrupa ortalamasının altında kal-
maktadır. Hükûmet, sivil toplum kuruluşları ve 
sendikalar, ticaret birlikleri, uzmanlar iş birliği 
ile çocuk haklarının korunması ve çocukların 
gelişimi için eylem planı ve tedbirlerin alınması 
kararlaştırılmıştır. Bu sayede yoksul çocuklar ve 
ailelerin yoksullukla mücadelesi, erken çocukluk 
sosyal ve eğitimsel hizmetler, sosyal entegrasyon 
ve ebeveylerin desteklenmesi, entegre hizmetler 
ve yatılı bakım hizmetleri sisteminin bütünleş-
tirilmesi ve desteklenmesi ile ilgili müdahaleler 
ele alınmıştır. Ailelere kamu sektörü tarafından 
sağlanan farklı destek hizmet servisleri vardır. 
Bunlardan biri FamilyLine’dır ve ailelerin farklı 
hizmetlere erişimi özel bir portal üzerinden sağ-
lanmakta, ailelere rehberlik edilmektedir. Aralık 
2013’te çıkan bir kanun ile düşük gelirli ailelerin 
yeni doğmuş çocukları için mali destek sağlan-
maktadır (europea.eu, 2016).

Eğitim sisteminin ücretsiz zorunlu eğitim, 
eğitim hakkı ve çocukların eğitim sürecinde tüm 
eğitim aktörlerinin katılımı ayağı bulunmaktadır. 
Ebeveyn katılımı okul seviyesinde Sınıf Konse-
yi ve Okul Kurulu, ulusal düzeyde Halk Eğitim 
Kurulunda sağlanmaktadır. Bu organlara katılan 
veliler, tüm veliler tarafından seçilmektedirler 
ve amaçları diğer velileri bilgilendirmek, onları 
dinlemek ve onlara yardımcı olmaktır. Ayrıca an-
ne-babalar için eğitim ve bilgi hizmeti sorumlu-
luğunu yerine getirmek için okul personeli, ebe-
veynler ve öğrencilerin katılımı sağlanmaktadır. 
Seçilmiş ebeveynler, okulun eğitimsel planını 
oluşturmak için katkı sağlarlar. Ebeveynlerin ay-
rıca, program, bütçenin kullanımı ve okul başkanı 
için öneride bulunmak görevleri bulunmaktadır. 
Ebeveynlerin eğitime katılım hakkı bulunmak-
tadır. Okul-aile iş birliği, ebeveyn katılımı için 
tercih edilen bir durumdur. Esas olan, eğitim ai-
lanında ebeveynler ve okul yönetiminin iş birliği 
yapmasıdır (paretsparitcipation.eu, 2016).

Montessori yaklaşımında, çocukların top-
lumda hak ettikleri yeri alması için çalışmanın 

anne-babaların önemli görevlerinden biri oldu-
ğu düşünülmektedir (Lillard, 2013). Montessori 
anaokullarındaki aile katılımı çalışmaları, bilgi 
toplantıları ve programının bir yıllık planının ebe-
veynlerle birlikte hazırlanmasını içermektedir. Bu 
plan doğrultusunda aileler çocuklarının eğitimle-
rine anaokulunda ne düzeyde dâhil olacaklarını 
ve anaokulundaki programın evde ne düzeyde de-
vam ettirileceğini belirlemektedir (Toran, 2011).

Reggio Emilia okullarında, ebeveynler ço-
cuklarının bakım ve eğitiminde aktif rol oynayan 
katılımcılar olarak görülmektedir. Buna göre, 
ebeveyn katılımı Regio proramlarının en gerekli 
ve en temel öğesi olarak görülür. Genellikle gün-
lük etkileşim, okullarda çalışma, eğitimsel he-
defleri tartışma, psikolojik konular, özel olaylar 
ve kutlamaları kapsayan şekillerde aile katılımı 
sağlanır. Ebeveynler çocuklarını öğrenme dene-
yimlerinde aktif rol oynamakta, yalnızca kendi 
çocuklarının refahı için değil okuldaki diğer tüm 
öğrencilerin refahı için yardımcı olmaktadırlar. 
Ebeveynler ve öğretmenler arasında fikir alışveri-
şi yapmanın yeni eğitimsel hedefler oluşturmada 
önemli olduğuna inanılmaktadır (Nguyen, 2010). 

Aile eğitimi ve katılımı yönünden yabancı 
ebeveynlerin, çocuklarının devam edeceği kuru-
mu seçmeden önce, çocukları ve kendileri için 
önceliklerini değerlendirmek için zamana gerek-
sinimleri vardır. Ebeveynler kamu sisteminden 
yararlansın veya yararlanmasın, devlet destekli 
okullar her zaman İtalyanca öğretmektedirler. 
Ayrıca ebeveynler, evde öğretmenler yardımıyla 
veya uluslararası bir kurumda düşük maliyetli 
İtalyanca derslerine katılmaktadırlar (http://www.
expatarrivals.com, 2016).
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Japonya, yüzölçümü 378.000 km² olup, top-
lam yüz ölçümünün dörtte üçü dağlık alanlarla, 
geri kalan kısımları ise ovalarla ve düzlükler-
le kaplı takımadalar ülkesidir. Ülkenin en bü-
yük dört adası Hokkaido, Honshu, Shikoku ve 
Kyushu’dur. Japonya idari olarak 47 eyalete ay-
rılmıştır ve eyaletlerin yöneticileri seçimle başa 
gelmektedir. Bu eyaletler ise coğrafi ve tarihsel 
özellikleri göz önüne alınarak Hokkaido, Tohoku, 
Kanto, Chubu, Kinki, Chugoku, Shikoku, Kyus-
hu ve Okinawa olmak üzere 9 bölgede toplan-
mıştır. Her bölgenin kendine has lehçesi, adetleri, 
özgün gelenekleri ve kültürü vardır. Ülkede, Şin-
to ve Budizm inancı yaygındır. Japonya, 128 mil-
yonluk nüfusuyla dünyanın en kalabalık onuncu 
ülkesidir (Japonya Dışişleri Bakanlığı, 2009). 

Japonya’nın yönetim biçimi anayasal mo-
narşidir ve ülkedeki kanun yapma yetkisi parla-
mentoya aittir (Büyükbaş, 2013). Gayri safi yurt 
içi hâsılaya göre değerlendirildiğinde dünyanın 
ikinci büyük ekonomisine sahipolan Japonya’da 
(Haass, 2007), okuma yazma oranı %99,9’dur 
(İpek, 2001). Ülkenin gelir kaynakları incelendi-
ğinde, topraklarının yalnızca %15’inin tarıma el-
verişli olduğu ve doğal kaynaklar bakımından da 
yetersiz olduğu görülmektedir. Bu sebeple yün, 
pamuk, kömür, demir ve petrol gibi hammaddeler 
ihraç edilmektedir (Braudel, 2001).Ülke, muson 
bölgesi ile ılıman bölgenin birleştiği noktada yer 
aldığından okyanusun ve karasal hava akımla-
rının etkisi altında, ılıman bir iklime sahiptir ve 
genellikle dört mevsim yaşanır (Japonya Dışişleri 
Bakanlığı, 2009). 

Japonya, VI. yüzyılda Prens Shotoku döne-
mine kadar Çin’i siyasal ve toplumsal açıdan ta-
kip etmiştir. 701 yılında Prens Shotoku tarafından 
yürürlüğe konan Taiho Anayasası ile toplumsal, 
askeri, hukuk, din ve eğitimle ilgili hükümler, 
1868 yılındaki Meiji Restorasyonu’na kadar, 
Japon yasalarının temelini oluşturmuştur. Taiho 
Anayasası’na göre eğitim sisteminin, bir kraliyet 
okulu ile eyalet okullarından oluşması öngörül-



Programı, sosyal öğrenme kuramına dayanan 
ve davranışsal aile müdahale programıdır. 
Programın hedef kitlesini, davranış problemi 
tanısı alan ancak sınırlı belirti gösteren ço-
cukların ebeveynleri oluşturmaktadır. Sekiz 
haftalık program, 10-12 kişilik ebeveyn grup-
larına uygulanabilmektedir (Fujiwara, Kato 
ve Sanders, 2011).

-

Geliştirilen bu program, travma 
yaşayan ailelere dayanıklılık kazandırmak 
amacıyla çiftlere ve çocuklara yönelik altı ile 
sekiz seans süresince uygulanan bir destek 
programıdır. Program, ailelerin kendi yaşam 
deneyimlerini paylaşmalarına ve mevcut so-
runlarına iletişim kurma, problem çözme, 
duygusal iletiler gibi uygulamalarla çö-
züm bulmalarına olanak sağlamayı amaçlar 
(https://www.mccsokinawa.com).

• Bu programların yanı sıra çeşitli araştırmalar 
kapsamında gelişimsel geriliği olan çocuk-
ların ebeveynlerine (Matsuo, Inoue ve Ma-
egaki, 2015) yönelik tasarlanan programda 
olduğu gibi özel gereksinimli çocukların ai-
lelerine ulaşmayı hedefleyen müdahale prog-
ramları Japonya’da uygulanmaktadır. 
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Kanada coğrafi özellikleri bakımından ince-
lendiğinde; kuzeydeki konumu, oldukça geniş bir 
alan kaplayan sınırları, düşük nüfus yoğunluğu 
ve Amerika Birleşik Devletleri’ne yakınlığı ile 
dikkat çekmektedir. Kuzey Amerika kıtasının 
yarısını kaplayan Kanada, dokuz milyon kilomet-
re kareden fazla bir kara parçası ile dünyanın en 
büyük ikinci ülkesi olma özelliğini taşımaktadır 
(Doherty, Friendly & Beach, 2003). 

Kanada, resmî olarak on eyaletten (Britanya 
Kolumbiyası, Alberta, Saskatchewan, Manitoba, 
Ontario, Québec, New Brunswick, Prens Edward 
Adası, Yeni İskoçya ve Newfoundland & Lab-
rador) ve üç resmî bölgeden (Yukon, Kuzeybatı 
Toprakları, Nunavut) oluşmaktadır. Eyaletler, 
ülkenin sosyal programlarının çoğundan (sağlık 
sistemi, eğitim, refah vb.) sorumludurlar (https://
tr.wikipedia.org/wiki/ Kanada%27n%C4%B1n_
eyaletleri_ve_b%C3%B6lgeleri). 

Kanada; göçmenler, ulusal azınlıklar ve yer-
li halkları barındıran kozmopolit yapısıyla çok 
uluslu bir görüntü sergilemektedir. Kanada nüfu-
su, genel özellikleri açısından değerlendirildiğin-
de, ulusal azınlıklar ya da göçmenler tarafından 
şekillendirilmiş bir yapısı olduğunu söylemek 
mümkündür (Yanık, 2012; Akt. Ercins & Görüş-
tük, 2016).

Ülkenin, en az iskân verilmiş ve endüstriyel-
leşmiş uluslardan biri olduğu dikkat çekmekte, 
nüfus yoğunluğu bakımından farklı bölgelerde 
değişiklikler gösteren bir yapıya sahip olduğu 
bilinmektedir. Halkın büyük bir bölümünün Bir-
leşik Devletler’in güney sınırı boyunca birkaç 
yüz kilometreden fazla olmayan alanda yaşadık-
ları bilinmektedir. Bu alanlar nüfusun %51’ini 
barındıran; Toronto merkezinde bulunan Güney 
Ontario, Montreal ve çevresi, Vancouver ve çev-
resi, Calgary-Edmonton geçidi olarak sıralana-
bilir. Nüfusun %80’inin de şehir merkezlerinde 
ikamet ettiğini söylemek mümkündür (Statistics 
Canada, 2003). 

Ülkenin resmî dili İngilizce ve Fransızca’dır. 
Toplam nüfusun resmî dilleri kullanma oranları 
incelendiğinde, yaklaşık %60’lık bir kesimin 
İngilizce, %25’inin ise Fransızca konuşmakta 
olduğu dikkat çekmektedir. Ülkenin para birimi 
Kanada dolarıdır. Ekonomik açıdan son derece 
gelişmiş bir ülke olan Kanada’nın, “  ve -

)” 
üyeliği bulunmaktadır. Ekonomik temelleri ise, 
tarım, doğalgaz, petrol, orman ürünleri ve mo-
torlu taşıt üretimine dayanmakta, eğitim sektö-
rü her zaman önceliğe sahip bir yatırım olarak 
görülmektedir. Ülkede eğitime, millî hasılatın 
%7’si harcanmaktadır (Nuwer, 2002; Riddel, 
2007). 



 

hewan ve Quebec eyaletlerindeki çocuk bakım 
mevzuatı incelendiğinde, kâr amacı gütmeyen 
merkezlerdeki yönetim kurulunda aile çoğunlu-
ğunun sağlanması gerekli görülmektedir. Erken 
çocukluk eğitimi alanındaki değerlendirmelerde 
ise eyalet ve bölge bazındaki mevzuatlar, ailele-
rin çocuk gelişim süreci ile ilgili bilgilendirilme 
ve çocuklarının eğitim süreçleri ile ilgili kararlara 
katılma haklarını tasdik etmektedir. “

” olarak adlandırılan ve aileler ile öğret-
menlerin eğitim ile ilgili konuları tartışmaları için 
bir araya gelmelerine fırsat veren yapılar, ailele-
rin sürece katılımlarının önemsendiğini göster-
mektedir. Bununla birlikte çoğu eyalet ve bölgede 
kamu okullarında okul konseyi olarak adlandırı-
lan okul danışma kurulu ve bu kurulun düzenli 
olarak toplanması gerekmektedir. Bu kurula dair 
mevzuatta ise, kurulun belli çoğunluğunun okula 
devam eden çocukların ailelerinden olması ge-
rektiği vurgulanmaktadır. Tüm bunların dışında 
ailelerin çocuklarının gelişimleri hakkında bilgi 
almaları, ortak hedeflerin belirlenmesi gibi ihti-
yaçların karşılanabilmesi için de yıllık toplantılar 
yapılmakta, aileler aynı zamanda gönüllü olarak 
sınıfa girebilmekte ve eğitim gezilerine katılabil-
mektedirler (Doherty, Friendly & Beach, 2003). 

Ontario Anaokulu Programı (2016) içerisin-
de, küçük çocukların gelişim ve öğrenmelerinde 
sosyal ilişkilerin önemli olduğu vurgulanmakta, 
küçük çocukların akranları, aileler, eğitimciler 
ve sosyal hayatın diğer üyeleriyle etkileşimleri 
sayesinde yaşadıkları dünyayı daha anlamlı bir 
şekilde yorumlayabilecekleri ifade edilmekte-
dir. Programda ailelerin çocuklarının gelişimin-
de anahtar bir rol aldıkları, çocuklarının okul 
performanslarının daha iyi olması koşulunun 
onların eğitim süreçlerine katılımları ile doğru 
orantılı olarak gerçekleşeceği, ailelerin bu yolla 
çocuklarının davranış ve becerileri hakkında yo-
rumlamalar ve değerlendirmeler yapma fırsatları 
yakalayacakları belirtilmektedir. Ailelerin eğitim 
sürecine katılımları farklı yollarla gerçekleştirile-
bilir. Bunlar: 
• Aileler, Ontario Erken Çocukluk ve Aile 

Merkezleri personeli ve çocuk bakım perso-
nelleri ile bir araya gelerek çocuklarla ilgili 
konularda bilgi toplayabilirler. 

• Program hakkında bilgi almak amacıyla bir 
araya gelerek çocuklarının güçlü yanları, ilgi 
alanları, yaşadıkları zorluklar, diğer bireyler-

le nasıl bir iletişim içinde oldukları vb. konu-
larda bilgi sahibi olabilirler.

• Eğitimcilerle olan iletişim sürecinin daha 
informal ortamlarda devam ettirilmesi sağ-
lanarak (örneğin, okul koridorları ya da ço-
cuk oyun alanlarında) ilişkilerin güçlenmesi 
sağlanabilir. Bu durum ailelere anaokulunda 
neler olduğu hakkında daha fazla bilgi sağ-
lamaktadır. 

• Eğitimciler çeşitli süreçlerde ailelerin katı-
lımlarını sağlayabilirler. Örneğin, bir etkinlik 
tarihi ayarlanırken çocukların ailelerinin de 
daveti organize edilerek, öncesinde bir ye-
mek organizasyonu yapılabilir ya da aileler 
çocukların etkinliklerini izlemek amaçlı ola-
rak davet edilebilirler. 

• Aileler, okul konseyinde görev almak konu-
sunda teşvik edilebilirler.

• Ailelerin öğrenme süreçlerine dâhil olmaları 
sağlanabilir. Örneğin, büyükanneler, büyük-
babalar sınıfa davet edilerek anadillerinde 
çocuklara çeşitli hikâyeler okuyabilirler, aile 
bireyleri uzman oldukları alanlarla ilgili (ye-
mek yapma, bitki dikme vb.) süreçlerde görev 
alabilirler, çeşitli etkinliklere destek olabilir-
ler (bir market gezisinde çocuk gözlemlerini 
kaydetme/fotoğraflama ya da sınıf içerisinde 
çocuk gözlemi vb.). 
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2.724.900 km² yüzölçümüne sahip olan Ka-
zakistan, yüzölçümü açısından dünyanın doku-
zuncu, eski Sovyetler Birliği ülkelerinin ikinci en 
büyük ülkesidir. Türkiye’nin yaklaşık 3,5 katı bü-
yüklüğündeki ülke, Orta Asya’da Çin’in kuzeyba-
tısında, Ural Nehri’nin batısında yer almaktadır. 
Ülkenin sınır komşuları Çin, Kırgızistan, Rusya, 
Türkmenistan ve Özbekistan’dır. Kazakistan’ın 
Aral Gölü’ne 1070 km’lik ve Hazar Denizi’ne 
1894 km’lik sınırı da bulunmaktadır. Ülkede tam 
anlamıyla karasal iklim hakimdir. Kuzeydeki kü-
çük orman ve ağaçlıklarla kaplı bozkır sahası gü-
neye inildikçe çöle dönüşmektedir. Kazakistan’ 
nın %7’sini ormanlar, %4’ünü dağlar, %26’sını 
ekilebilir alanlar, %23’ünü bozkır, %40’ını da 
çöl görünümlü topraklar oluşturmaktadır (Konca, 
2012).

Parlamenter bir cumhuriyet olan Kazakistan 
Cumhuriyeti, 16 Aralık 1991 tarihinde Sovyetler 
Birliği’nden bağımsızlığını kazanmasından bu 
yana Nur Sultan Nazarbayev başkanlığında yö-
netilmektedir. Yönetsel alanlarda Cumhurbaşkanı 
tarafından yapılan düzenlemeler, Cumhurbaş-

kanlığı Kararnameleri ve Bakanlık yenilemeleri 
ile gerçekleştirilmektedir. 30 Ağustos 1995 tari-
hinde Cumhurbaşkanı’nın yetkilerini genişleten 
ülkenin bağımsızlık sonrasındaki ikinci Anaya-
sası kabul edilmiştir. Bu anayasaya göre Kaza-
kistan Cumhuriyeti demokratik, laik bir hukuk 
devletidir. 1998 yılı Kasım ayında parlamento 
Cumhurbaşkanı’nın gücünü artıran bir dizi karar 
almıştır. Buna göre; Cumhurbaşkanlığında azami 
yaş sınırı ve en fazla iki dönem görev süresi sınırı 
kaldırılmış, Cumhurbaşkanlığının bir dönemlik 
süresi beş yıldan yedi yıla çıkarılmıştır. Cumhur-
başkanına, 27 Ekim 2000 tarihinde dokunulmaz-
lık hakkı tanınmıştır. Yasama organı parlamento 
ve senatodur. Kırk yedi üyeli senatonun otuz iki 
üyesi altı yıllığına seçilmektedir. Geri kalan on 
beş üye ise Cumhurbaşkanı tarafından atanmak-
tadır. Parlamento ise yüz yedi üyeden oluşmak-
ta, doksan sekizi seçilerek iş başına gelmektedir. 
Geri kalan dokuz koltuk ise ülkedeki etnik azın-
lıkları temsil eden Kazakistan Halkları Asamble-
sine ayrılmıştır. Ülke, içinde Almatı’nın da yer 
aldığı bazı seçilmiş şehirler için ayrı yönetim ya-
pılarına sahip 14 idari bölgeye (eyalet) bölünmüş-
tür. Yerel hükûmet bütçesi yerel meclis tarafından 
onaylanmaktadır. Bölgesel temsilcilerin görev sü-
resi beş yıldır. Bölgesel yönetimin idarecisi olan 
Valiler, Cumhurbaşkanı tarafından atanmaktadır. 
Bölgesel hükûmetlere sınırlı özerklik tanınmıştır. 
Ancak, Almatı’nın istisnai olarak kapsamlı otori-



 

misyonlar (PMPC) tanılama konusunda oldukça 
yavaş hareket etmektedir. Aktif bir sivil toplum 
sektörü çocuklar ve aileleri için çeşitli programlar 
uygulamakta ancak bu STK’ların hukuki statüleri 
netlik kazanmamış durumda olduğu için bu du-
rum, uzun dönem planlamaları ve fikirlerin yay-
gınlaştırılmasını zorlaştırmaktadır (Thorogood, 
2009; Montero et al., 2015).
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Kıbrıs, güneybatı Asya’da bulunmaktadır. 
Akdeniz’in üçüncü büyük adasıdır. Kuzeyinde 65 
km mesafe ile Türkiye, doğusunda 112 km mesa-
fe ile Suriye, 267 km ile İsrail, 162 km ile Lüb-
nan; güneyinde 418 km ile Mısır; kuzeybatısında 
ise 965 km ile Yunanistan yer almaktadır (https://
tr.wikipedia.org, 2016). Doğu Akdeniz’de bu-
lunan Kıbrıs, 9.250 km2 lik alanı kapsamakta ve 
nüfusun %89’unu (730.400) Kıbrıslı Rumlar ve 
%11’ini (87.800) Kıbrıslı Türkler oluşturmakta-
dır (EURYDISE, 2003). 

Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti ve Gü-
ney Kıbrıs Rum Yönetimi olarak iki bölüme 
ayrılan adada, Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriye-
ti yarı başkanlık sistemi ile yönetilmektedir. 
Cumhurbaşkanı aynı zamanda devlet başkanı, 
başbakan ise hükûmetin başıdır. Ülkede çok 
partili demokratik rejim vardır. Yürütme yet-
kisi Cumhurbaşkanı ve hükûmet tarafından 
uygulanmaktadır. Yasama yetkisi KKTC Cum-
huriyet Meclisine aittir (https://tr.wikipedia.
org/wiki, 2016). Güney Kıbrıs Rum Yönetimi 
olarak adlandırılan güney bölümü, 16 Ağustos 
1960 yılında Birleşik Krallık’tan bağımsız-
lığını kazanmış ve 20 Temmuz 1974 yılında 
Türkiye’nin askeri müdahalesi ile ikiye bölün-
müştür. Güney Kıbrıs Rum Kesimi 2004 yılın-
da Avrupa Birliği’ne girmiştir. Adada İslam, 
Ortodoks Hristiyanlık ve Protestan Hristiyanlık 
olmak üzere üç din hâkimdir. Adada bulunan 
Türkler İslam’a, Britanyalı askerler ve Rum 
halkı ise Hristiyanlığa inanmaktadır (https://
tr.wikipedia.org/wiki, 2016). 



 

Aile Birliği’nin kuruluş amacı; ilgili okul ile bu 
okula devam eden öğrencilerin aileleri arasında 
iletişimi artırmak, öğrencilerin kişisel gelişimleri-
ne katkıda bulunmak, belirlenen genel sorunların 
çözümlenmesinde katkıda bulunmak ve okul-aile 
iş birliğini sağlamaktır (www.mebnet.net, 2016). 

Mart 2005’te toplanan IV. Millî Eğitim Şu-
rasında okul öncesi dönemde ailenin önemine 
değinilmiştir. Bu dönemde ailenin eğitime katıl-
masının önemi ile ilgili bazı kararlar alınmıştır. 
Bu kararlar şunlardır:

  Sınıf öğretmeni, aile eğitimi ko-
nusunda gönüllü olmalı ve hizmet içi eğitime tabi 
tutulmalıdır. Programın hedefleri, sınıf öğretmeni 
iş birliğiyle yapılan bir çalışma sonucu gerçekleş-
tirilmelidir.

 Okul öncesi eğitimde ülke koşul-
larını ve şartlarını bilen uzmanlarla, öğretmen, 
aile ve çocukların sorunlarında yol gösterici ola-
bilecek rehberlik hizmetleri getirilmelidir.

 MEB, ilgili daire, okul idaresi ve 
öğretmen iş birliğiyle; öğretmen ile iletişimini 
geliştirecek okul çalışma düzeni planlanmalıdır.

 Ailenin okul öncesi yaş dönemi 
çocuğunun gelişimiyle ilgili bilgilendirme çalış-
maları yapılmalıdır.

 Okul öncesi eğitim programında-
ki, hedef ve hedef davranışların kazandırılması 
ve kalıcılığının sağlanması konusunda aile, prog-
ramda aktif görev almalıdır.

 Aile, okul düzenini ve öğretmenin 
çalışmalarını destekleyici tutumlar kazanmasını 
sağlayacak şekilde, okul saatleri dışında bilgilen-
dirilmelidir (MEB, 2006). 

Yakın Doğu Üniversitesinde 2003 yılından 
itibaren okul öncesi eğitim lisans programı açıl-
mıştır. Uluslararası Kıbrıs Üniversitesinde 2006 
yılında, Girne Amerikan Üniversitesinde 2008 
yılı itibariyle okul öncesi eğitim lisans programı 
açılmıştır. Üniversitelerde YÖK’ün programı uy-
gulanmaktadır. Atatürk Öğretmen Akademisinde 
okul öncesi öğretmenliği bölümü lisans dersle-
rinde “Aile Eğitimi” dersi okutulmaya başlan-

mıştır (www.aoa.edu.tr/ okuloncesiogretmenligi.
asp, 2009). Bu değişiklikle birlikte öğretmenlerin 
çalışmaya başlamadan belirli bir hizmet bilinci 
kazanmaları ve aile katılımına ilişkin bilgi edin-
meleri hedeflenmektedir. 
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Kore etnik olarak ortak bir dili kullanan ve 
güçlü bir kültürel kimliği paylaşan Asya kıtasın-
da yer alan bir ülkedir. Kore II. Dünya Savaşı’nın 
ardından Sovyet ve ABD’nin askeri güçlerinden 
kurtuluşu ve işgalinden sonra, Kuzey Kore ve 
Güney Kore’ye bölünmüştür. Güneyinde yer alan 
bölge Güney Kore, kuzeyinde yer alan bölge ise 
Kuzey Kore olarak bilinmektedir. Resmî dil ola-
rak Korece konuşulmaktadır. Planlı ekonomik bir 
siteme sahip olan Kore, ithalat ve ihracatla ilgi-
lenmekte ve yer altı kaynaklarıyla da ekonomi-
sine katkı sağlamaktadır. Nüfus 2013 yılı rakam-
larına göre 50.219.669’dur. 1960’lı yıllara kadar 
bir tarım devleti olan ülke, endüstriyel gelişmeyi 
hızlandırmak için beş yıllık kalkınma planlarını 
uygulamış ve bugün gelişmiş ülkeler arasında li-
der ülkelerden birisidir (Huh, 2007). 

Kore’de Konfüçyüs felsefesi hükûmet yapısı-
na, eğitim sistemine ve günlük yaşama rehberlik 
etmektedir. Ülkede yaygın olarak konuşulan dil 
Korece’dir ve yazı sisteminde 15. yüzyıla da-
yanan Hanguel alfabesi kullanılmaktadır. Gele-
neksel Kore toplumunda çocuklara büyüklerine, 
öğretmenlerine ve ailelerine saygı ve itaat öğre-

tilir. Sınıfta öğretmene saygı ve itaat, Kore top-
lumunda alışageldik bir durumdur. Bu felsefeye 
göre geleneksel eğitim, öğretmen merkezlidir ve 
yüksek rekabete dayanan sınav sistemine ve bi-
lişsel gelişime önem verilmektedir (Okan, 1998).

Kore eğitim tarihi incelendiğinde, 1945 yı-
lına kadar eğitimde önemli reformlar olmadığı 
ve halkın eğitim düzeyinin düşük olduğu görül-
mektedir. Bu yıllarda nüfusun sadece %5’i oku-
ma yazma bilmekte ve çok az bir kısmı yükse-
köğrenimde eğitim almaktaydı. 1945 yılından 
sonra, okullaşma ve okuryazar oranında artışlar 
olmuştur. 1970’li yıllara kadar %40 olan okuma 
oranı, günümüzde %96’lara ulaşmıştır. İnsan-
ların %90’ı üniversite mezunu olmakla birlik-
te, çoğunluğu 2. üniversitesini de okumaktadır. 
Kore’de eğitim beş dönemde ele alınmaktadır. 
Bunlar (Huh, 2007); 
1. Modernizm öncesi eğitim (19. yüzyıla kadar), 
2. Demokratik eğitimin yayılması (1945-

1950’ler), 
3. 1960 ve 1970’ler deki nicel yayılma, 
4. 1980’ler de nitelikli yayılma ve 
5. Geleceğin toplumu için insan eğitimidir 

(1990’lar ve sonrası). 
1960 yılından sonra Kore eğitim sisteminde 

birçok yenilik yapılmıştır. Öğretmen eğitiminde re-
form, öğretmenlere hizmet içi eğitim vermek ama-
cıyla lisansüstü düzeyde eğitim okullarının açıl-
ması, ortaöğretime giriş sınavlarının kaldırılması, 



 

Aile eğitim programları öğretmenler tara-
fından hazırlanmasına rağmen, aile eğitimine 
yönelik daha sistemli programlara ihtiyaç duyul-
maktadır. Aile eğitimi okul öncesi eğitim progra-
mına dâhil edilmekte, aileler uygulama yapmak 
için okula gelmekte, hazırlanan programa göre 
etkinlikleri uygulamaktadırlar. Daha sonraki aile 
eğitim programları hazırlanırken ailelerin de gö-
rüşleri alınmaktadır. Eğitimler yılda her dönemin 
başında olmak üzere iki kez planlanmaktadır. Öğ-
retmenler programın nasıl işleyeceği, ne zaman 
ve nasıl yapılacağı hakkında aileleri bilgilendir-
mektedirler. Aktiviteler çocukların fiziksel ve 
bilişsel gelişimini desteklemeyi amaçlamaktadır 
(Lee, 2015). Aile eğitim çalışmaları ve ailelerin 
çocuklarla beraber eğitim sürecine dâhil edilme-
leri, çocukların akademik başarılarının yanı sıra 
sosyal yaşamını da etkilediği Koreli araştırmacı-
lar tarafından belirtilmektedir (Imi, 2010).
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Küba, Orta Amerika’da, Florida’nın gü-
neyinde, Kuzey Atlas Okyanusu ve Karayip 
Denizi arasında bir ada ülkesidir. 1898 yılın-
da sona eren İspanya-Amerika savaşına kadar 
İspanya’nın bir toprağı olarak kalan Küba, 
1902’de Birleşik Devletler’den resmî bağımsız-
lık kazandı (Wikipedia). 109.884 km2 yüzölçü-
mü ve 2014 sayımı verilerine göre 11.047.051 
kişilik nüfusuyla Küba Karayip’lerin en büyük 
ve en kalabalık adasıdır. Küba’nın başkenti ve 
en büyük şehri Havana ya da İspanyolca “La 
Habana” dır (Saidi, 2015). Resmî dili İspanyol-
ca, yönetim biçimi Sosyalist Cumhuriyeti, para 
birimi ise Peso (CUP) dur. Nüfusu %51 mulat-
tolar (Avrupalı ve Afrikalıların karışımı), %37 
beyazlar, %11 siyahlar ve %1 de Çinlilerden 
oluşur (Wikipedia).

Kristof Kolomb tarafından 1492’de, İspanya 
adına ele geçirilen Küba, yaklaşık olarak 400 yıl-
dan fazla bir süre İspanya’nın sömürgesi olarak 
kalmıştır. Sömürgeleştirme esnasında yerlilerin 
çoğu öldürülmüş, şeker kamışı ve şeker plantas-
yonlarında çalıştırılmak amacıyla Afrika’dan kö-
leler getirilmiştir. Birkaç kez ayaklanma çıkaran 
Kübalılar, 1895’te Küba Bağımsızlık Savaşı’nı 
başlatmış, adanın büyük bir kısmını ele geçir-
miştir. 1898’de İspanya’ya açtığı savaşı kazanan 
Amerika, 1899 yılında Küba’nın bağımsızlığını 
tanımasına rağmen, işgalini üç yıl daha sürdür-
müş ve birtakım haklar elde ederek 1902’de Küba 
topraklarından çıkmıştır. Ancak Küba’nın askeri 
ve ekonomik açıdan ABD’ye bağımlılığı, 1959 
yılında Fidel Castro’nun, aralarında ünlü dev-
rimci Che Guevera’nın da bulunduğu bir grup 
arkadaşıyla birlikte yönetime el koymasına kadar 
sürmüştür (Hamarat, 2007).

Tek parti egemenliğine dayanan sosyalist bir 
devlet yapısına sahip Küba Cumhuriyet Anaya-
sası ile yönetilmektedir (Hamarat, 2007). Yasa-
ma yetkisini 614 üyeye sahip olan Halkın Gücü 
Ulusal Meclisi kullanmaktadır. ABD’nin 50 yılı 
aşkın süredir uyguladığı ekonomik, mali ve ticari 
ambargonun kaldırılması ülkedeki en büyük bek-
lentidir (MFA, 2016).

Küba ekonomisi merkeziyetçi bir ekonomi-
dir. Son yıllarda doğrudan yabancı yatırım çek-
me ve altyapı yatırımları bağlamında reformlar 
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Türkiye Cumhuriyeti tarafından 1925 yılında 
resmî olarak tanınan ve Sovyet Sosyalist Cumhu-
riyetler Birliği’nin (SSCB) 1991 yılında dağılma-
sıyla bağımsızlığını ilan eden Letonya Cumhuri-
yeti, Kuzey Avrupa’da yer almaktadır. Estonya, 
Litvanya, Rusya Federasyonu ve Belarus ile kara 
sınırı bulunan ülkenin İsveç ile de deniz sınırı 
bulunmaktadır. Ülkenin başkenti olan Riga, aynı 
zamanda ülkenin en büyük şehridir (Centrala Sta-
tistikas Parvalde [CSPa], 2015; Türkiye Cumhu-
riyeti Riga Büyükelçiği [TCRBa], 2016) . 

Yüzölçümü 64.589 km2 (62.249 km2 kara, 
2.340 km2 su) olan ülkenin nüfusu 2.070.371’dir. 
Nüfusun 946.102’sini erkekler oluşturuken, 
1.124.269’unu kadınlar oluşturmaktadır. (Cent-
rala Statistikas Parvalde [CSPb], 2015) 2014 yılı 
verilerine göre kadınların ortalama yaşam süre-
si 75,9 yıl, erkeklerinki ise 69,3 yıldır (Türkiye 
Cumhuriyeti Riga Büyükelçiği [TCRBb], 2016). 
Para birimi “Euro” olan Letonya Cumhuriyeti’nde 
kişi başına düşen gayri safi yurt içi hasıla 14.259 
dolardır (International Monetary Fund, 2016). 

Ülkenin resmî dili Letonca olup, bu dilin 
yanı sıra ülkede Rusça da konuşulmaktadır. 
Letonya’nın etnik kompozisyonuna bakıldığında 
ise 7’den fazla etnik gruba ev sahipliği yaptığı 
görülmektedir. Letonya’da yaşayan etnik gruplar 
ise şunlardır: Leton, Rus, Beyaz Rus, Ukraynalı, 

Polonyalı, Litvan ve diğer etnik gruplardır. Ülke-
deki etnik çeşitlilik gibi, inanılan dinler de çeşitli-
lik göstermektedir. Ülkede yaygın olarak inanılan 
dinler ise Luteryan, Katolik ve Rus Ortodoks’lu-
ğudur (TCRBb, 2016).

Letonya’da ilk açılan okullar, manastır ve 
kiliseler içerisinde yer almıştır. Bilinen en eski 
kilise okulu ise 1211 yılında Almanya’dan gelen 
Hristiyan misyonerler tarafından kurulan Dome 
Kilise Okulu’dur. Leton çocuklar için kilise ya da 
manastır dâhilinde olmayan okullar ise 16. yüzyı-
lın ikinci yarısında, Riga’da açılmaya başlamıştır. 
Letonya’da eğitimin gelişimini 19. yüzyılda ku-
rulan kız öğretmen okulları büyük ölçüde kolay-
laştırmış ve hızlandırmıştır. Farklı dillerin konu-
şulduğu Letonya’da; devlet azınlıklara kendi ana-
dillerinde eğitim alma hakkı tanımıştır. Öğretmen 
adayları 1839 yılında Valmiera ve 1840 yılında 
Irlava şehirlerinde Letonca eğitim verebilmek 
için eğitimler almışlardır. 19. yüzyılın ikinci yarı-
sında ise öğretmenlerin ülkede Almanca, Letonca 
dillerinin yanı sıra Rusça eğitim verebilmeleri 
için de okullar açılmıştır. Letonya’nın önde gelen 
pek çok ismi (yazar, kültür çalışanı, düşünür vb.) 
yüksek öğrenimlerini tamamlamak için Almanya 
ve Rusya’ya gitmiştir. Yükseköğrenimlerini yurt 



 

 

 
  

 
 

Çoğunlukla 2 ya da 3 çocuğu olan (European 
Dimension in Parents Education, 2016) Leton ai-
lelerin daha çok sayıda çocuğu olması için devlet 
teşviği bulunmaktadır. Letonya Cumhuriyeti, 3 
ve daha fazla sayıda çocuğu olan aileler için mad-
di destek sağlamaktadır (UNESCO, 2006). 

Aile eğitimleri, resmî olarak “Yetişkin Eğiti-
mi” başlığı altında yer almaktadır. Yetişkin Eği-
timi ise devlet tarafından desteklenmektedir. Le-
tonyada 8’i başkent Riga’da olmak üzere toplam 
16 aile eğitim merkezi bulunmaktadır. bu mer-
kezlerin hedef grubu hamile kadınlar ya da yeni 
anne olmuş kadınlardır. Bu hedef grup için açılan 
dersler aile eğitim merkezlerinde verilmektedir. 
Hedef grubun alabileceği dersler arasında emzir-
me eğitimi, doğuma hazırlık eğitimi, yenidoğan 
bakımı vb. konular yer almaktadır (Open Parents, 
2016). 

Aile eğitim merkezlerinde eğitim almak iste-
yen ebeveynler seçtikleri dersler için ücret öder-
ler. Riga dışındaki eğitim merkezlerinde eğitim 
almak daha ucuzdur. Eğitim merkezlerinde, dok-
torlar, psokologlar, terapistler gibi alanında pro-
fesyonel kişiler ders vermektedir (Open Parents, 
2016). 

Ailelerin ebeveyn olmak, bebek ve çocuk 
bakımı gibi konular dışında daha çok hobi ve 
sosyalleşme amaçlı olarak katıldıkları aile eğitim 
dersleri (dil kursları, bilgisayar dersleri vb.) de 
bulunmaktadır (Open Parents, 2016).

Letonya’daki okul öncesi eğitim kurumla-

rı sıklıkla, çeşitli konularda bilgi paylaşımı ve 
atölye çalışmaları organize etmektedir. Okul 
öncesi eğitim kurumlarının bu organizasyonları 
ebeveynlerin, informal bir şekilde eğitim almala-
rını, ihtiyaç duydukları konularda bilgi edinme-
lerini sağlayan önemli fırsatlardır (Open Parents, 
2016). 
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Resmî adı Lüksemburg Büyük Dukalığıdır 
(Lüksemburg Hükûmeti Basın ve Enformasyon 
Dairesi Yayın Bölümü, 2015). Avrupa’nın kuzey 
batı ucunda yer alan Lüksemburg, kıtanın 2586 
kilometre karelik alanı ile en küçük ülkelerin-
den biridir. Kuzeyde ve batıda Belçika, güneyde 
Fransa, doğuda Almanya ile çevrilidir. Doğal ve 
tarihsel bir kavşak noktası olduğundan tarih bo-
yunca birçok değişik devletin yönetiminde kal-
mış ancak buna rağmen 10. yüzyıldan bu yana 
ayrı bir siyasal birim olarak varlığını korumuştur. 
Başkenti Lüksemburg’dur (Özcan, 1992).

2014’te yapılan nüfus sayımına göre 
Lüksemburg’da 549.680 insan yaşamaktadır. 
1991’den beri %43 oranında nüfus artımı ol-
muştur. Planlamalar gösteriyor ki 2060 yılında 
Lüksemburg’un nüfusu 0.8 milyon olacaktır (Co-
defop, 2015).

Lüksemburg nüfusunun 248.900’ü yaban-
cıdır ve toplam nüfusun %45,3’üne denk düşer. 
Resmî dili Lüksemburgca, idari diller ise Fransız-
ca, Almanca, Lüksemburgcadır. Ülkenin yönetim 
biçimi Anayasal monarşi biçiminde parlamen-
ter demokrasidir (Lüksemburg Hükûmeti Basın 
ve Enformasyon Dairesi Yayın Bölümü, 2015). 
Lüksemburg’da güçlü bir merkeziyetçi yapı ege-
mendir (Yıldırım, 2010).

Lüksemburg fiziksel coğrafya bakımından 
iki bölgeye ayrılır. Kuzeyde ülke topraklarının 
üçte birini kaplayan Osling bölgesi güneyde ise 
Gutland bölgesi yer alır. Nüfusun büyük bölümü 
Germen dili olan Letzeburg lehçesinin yanı sıra 
Fransızca ve Almanca da konuşur (Özcan, 1992). 

AB’de yaşam standartları ülkeden ülkeye de-
ğişmektedir. Kişi başına gayri safi yurtiçi hasıla-
larına (GSYİH) göre satın alma gücü en yüksek 
Avrupa Birliği ülkesidir. Kurucu altı devletten 
biri olan ve yaşam standartlarının yüksek oldu-
ğu küçük bir ülke olan Lüksemburg’da Avrupa 
Birliği’ne destek en yüksektir (AB, 2006). 

İlk kamu okul öncesi kurumları 1860’lı yıllar-
da kuruldu. Okul öncesi eğitimine dair ilk yasal 
metin belediye meclisi ve okullar kurulunun rıza-
sıyla anaokulları kurmak için hükûmeti yetkilen-
diren 20 Nisan 1981 hareketiydi. Sonra 5 ağustos 
1963 hareketi anaokulları olarak bilinen okulları 
kurmak şartı ile okul öncesi eğitimin genel bir sis-
temi tanıttı. Takip eden üç önemli düzenleme şöy-
ledir: 23 Eylül 1964’teki düzenleme devletin mali 
katılımını yönetti, 22 Ekim 1974’te, 1 Eylül tarihi 
itibariyle henüz zorunlu eğitime tabi olmayan ve 
beş yaşın üzerindeki tüm çocukların okul öncesi 
eğitime katılımı zorunlu hâle getirildi. Bu tarihten 



 

ISCED 37 seviyesinde eğitim almış eğitim-
ciler genelde küçük çocuklar için ortamlarda 
çalışırlar. Uzmanlaşmış eğitimciler, öğretmenler 
ve yükseköğrenim görmüş pedagoglar ekibin bir 
parçası olabilir. Yardımcı personel ISCED 3’ten 
daha düşük bir niteliğe sahip olabilir.

Çocuk bakıcısı statüsü ya diploması olanlara 
(psiko-sosyoloji, pedagoji, sosyopedagoji veya 
sağlık) ya da çocuk bakıcısı sertifikası olanlarla 
bu diplomalardan birini almaya hazırlananlara 
verilir. Ayrıca, çocuk bakıcıları istihdam bazlı 
eğitim (yılda en az 20 saat) almalıdır.

Lüksemburg’da EÇEB ortamlarının müdürleri 
için gerekli minimum başlangıç niteliği lise ya da 
yüksekokul derecesidir. Bu da genelde küçük ço-
cuklar için ortamlardaki müdürler için geçerlidir. 
40 ya da daha fazla çocuğun olduğu EÇEB or-
tamlarının müdürü olmak için ISCED 48 seviyesi 
gereklidir. Büyük çocuklar için ortamlar ilkokul-
larda olduğu gibi müfettişlerin sorumluluğunda 
işler (Avrupa Komisyonu, 2014).

EÇEB personeliyle (öğretmenler veya uz-
manlar) ev ziyaretleri Lüksemburg’da tavsiye 
edilir. Bu ziyaretler genelde dezavantajlı ailele-
ri desteklemeyi amaçlar fakat bunlar ayrıca öğ-
renme güçlüğü çeken çocukların aileleri için de 
mevcuttur. Bu tür ziyaretlerin amacı iki yönlüdür: 
bir taraftan personel ailelere tavsiyelerde bulunur, 
diğer taraftan da personel çocuğun aile ortamı 
hakkında bilgi sahibi olur ve böylece çocukların 
ihtiyaçlarını daha iyi anlayabilirler.

Çoğu ülkede bilgi ve öneri vermek için top-
lantılar sistematik olarak tavsiye edilir. Bazıla-
rında ise, merkezî yönerge belgelerinde ailele-
re verilecek tek destek biçimi olarak belirtilir. 
Lüksemburg’da bu tür toplantılar sadece büyük 
çocuklar için ortamlara yönelik tavsiye edilir. Ai-
lelere sağlanacak destek biçimlerine dair spesifik 
tavsiyeleri olmayan ülkelerde, personel ve aileler 
arasında enformel toplantılar.

Lüksemburg’da aileler okula başlamada 
karar verirken sadece danışman rolü üstlenir. 
Çocuğun ilköğretim seviyesine hazır olup ol-
madığına EÇEB ortamları karar verir. Ayrıca 

7 ISCED 3: Lise seviyesi 
8 ISCED 4: Lisans seviyesi

Lüksemburg’da aileler yeni doğan çocukları için 
46 ila 70 hafta izinli olabilirler (Avrupa Komis-
yonu, 2014).
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Macaristan, Avrupa’nın merkezinde denize 
kıyısı olmayan bir ülkedir. Slovakya, Ukrayna, 
Romanya, Sırbistan, Hırvatistan, Slovenya ve 
Avusturya olmak üzere yedi ülke ile komşudur. 
Başkenti Budapeşte olan Macaristan, AB, OECD, 
NATO, Visegrád Grubu ve Schengen üyesidir. 
Ülkedeki resmî dil, Fin-Ugor dillerinden olan 
ve Avrupa Birliği’nin 24 resmî dilinden biri 
olan Macarcadır. Bu bağlamda Macarca, Avrupa 
Birliği’nde Fince, Estonca ve Maltaca ile beraber 
Hint-Avrupa dillerinden olmayan dört dilden bi-
ridir (http://en.wikipedia.org). 

Ülkenin yönetim şekli parlamenter cumhuri-
yettir. Parlamento tarafından seçilen devlet baş-
kanının rolü semboliktir, devlet başkanı olarak 
başbakan atamasını yapar ve kurulan hükûmeti 
onaylar; başbakan ise hükûmet kurmakla görev-
lidir. Yasama organı 386 üyeli parlamentodur ve 
bir siyasi partinin parlamentoya girebilmesi için 
oyların en az %5’ini alması zorunludur (http://
tr.wikipedia.org).

Geniş gelire sahip bir ekonomisi bulunmakta 
olan Macaristan, son on yıl içerisinde dünyanın 
onuncu dinamik ekonomisi olarak gösterilmektedir. 
Dünyanın en önemli on beş turistik merkezlerinden 
biridir. Ülkedeki Heviz Gölü yine dünyanın ikinci 
büyük termal gölüdür ve Hortobagy Avrupa’nın en 
geniş otlağıdır (http://tr.wikipedia.org). 

Macaristan’da kurumsal eğitim  
döneminde başlamıştır ve pek çok Avrupa ül-
kesinde olduğu gibi bu dönemde Macaristan’da 
eğitim, kilise ile yakından bağlantılıdır. Ülkede 
eğitim sisteminin düzenlenmesi İmparatoriçe 
Maria Theresa ile 1777’de başlamış ve bu dö-
nemde eğitim amaçları duyurulmuştur. Bu yasal 
hareket, Macarca dilinde eğitimin yapıldığı 4 yıl 
süreli ilkokullar (népiskola ya da halk okulları) 
Latince’nin baskın olduğu orta öğretim ve yüksek 
eğitimin ana hatlarını çizmiştir. Bu yasal hareke-
tin ilk hükümleri öğretmen eğitimi organizayonu 
ile ilgili olarak gerçekleşmiştir (Nagy, 1997).

boyunca ilk eğitimdeki 
yasal hareketler 1806’daki ikinci Eğitim Amaç-
larına kadar devam etmiştir. Bu ikinci hareket 
zorunlu eğitim ve orta öğretim okullarındaki öğ-
retim dilinin de Macarca olması için önemli bir 
basamak olmuştur (Nagy, 1997).

içerisinde, 1840 
yılında Ulusal Meclis tarafından alınan kararların 
ardından ülkenin resmî dili olarak Macarca kabul 
edilmiş ve eğitimin tüm seviyelerinde Macarca 
önemli bir zafer kazanmıştır. Bu dönemde ilk kez 
mesleki okullar açılmıştır. Avusturya ve Macaris-
tan aslında içişlerinde bağımsız olan iki ayrı ül-
keydiler. Fakat dışişleri açısından tek bir Habsburg 
İmparatoru tarafından yönetilmekteydiler. 1849’da 
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eğitime katılmalarını sağlamıştır. 
Rebicsek’e (2004) göre okul öncesi öğret-

menleri okulun ilk gününden itibaren aile ve okul 
arasında uzun ömürlü, verimli ve karşılıklı saygı 
esasına dayalı bir ilişki kurmak için çaba harca-
maktadır. Bu, aileleri okul aktivitelerinde aktif 
katılımcısı ve çocuk hakkındaki bilgi kaynağı 
olarak kapsayan çok yönlü iş birliğidir (Szilagyi 
& Szecsi,2005). 

Okulun ilk günlerinde aileler çocuklarıyla 
beraber okulda kalmaları konusunda cesaretlen-
dirilir. Bu “birbirini tanıma günü” çocuk ve okul 
arasında gelecekteki ilişkiler için önemli bir rol 
oynar. Aileler istedikleri zaman okula gönüllü 
olarak gelebilirler. Dahası aileler ile dostça ilişki-
ler kurulur ve öğretmenler çocukların evlerini yıl-
da bir kez ziyaret eder. Bu ziyaretler ile öğretmen 
çocukların ev ortamını daha iyi anlar ve programı 
şekillendirmede kullanmak üzere daha fazla bil-
giye sahip olur (Szilagyi & Szecsi, 2005). 
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Makedonya, kuzeyde Sırbistan ve Kosova, 
batıda Arnavutluk, güneyde Yunanistan, doğuda 
Bulgaristan ile çevrilmiş, balkanlarda bir ülkedir. 
Makedonya, uzun yıllar boyunca Osmanlı İm-
paratorluğu ve Roma İmparatorluğunun sınırları 
içinde yer almıştır. 1991 yılında özerkliğini, son-
rasında da bağımsızlığını ilan etmiştir (Wikipe-
dia, 2016). 

Makedonya’nın uzun yıllar farklı uygarlık-
lara bağlı olarak yaşaması, ardından özerklik 
ve bağımsızlığı ilan etmesi, aynı zamanda fark-
lı etnik kökenlerde insanın bir arada yaşaması 
Makedonya’daki eğitim sürecini etkilemiştir. 
Makedonya’da eğitimde kullanılan dil, eğitim-
deki yasal düzenlemeler ve eğitimdeki reform 
çalışmaları da Makedonya’nın içinde bulunduğu 
koşullardan etkilenerek, şekillenmiştir.

Kitabın bu bölümünde Makedonya’da eğitim, 
eğitim sürecinin tarihsel olarak değişimi, eğitim-
de yönetim, bütçe ve yasal düzenlemeler, erken 
çocukluk eğitimi, özel eğitim, aile eğitimi ve öğ-
retmen yetiştirme konularına değinilmiştir.
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lar ve çocuklarının okulda yaşadığı zorlukları da 
fark edebilirler. Bu farkındalık, ailelerin eğitim 
sürecinde etkin olmasının yanı sıra, çocukların 
da okul deneyimlerinin olumlu olmasını sağlar. 
Ancak aile eğitimini sadece çocukların okul ha-
yatına katılımları ile sınırlandırmak mümkün 
değildir. Durbi, Miljević ve Pop’a (2009) göre, 
ailelerin eğitim sürecine katılımları ailelerin okul 
etkinliklerine katılmaları, ailelerin çocuklarına 
evde yardımcı olabilmeleri için okuldan destek 
alması, aile destek hizmetlerinin sağlanması (reh-
berlik, danışmanlık vb.), ailelerin okul yöneti-
mine katılım ve katkıları, ailelerin okul bütçe ve 
eğitim politikalarını oluşturmaktaki rolü ve etkisi 
ile ailelerin eğitim ve öğretim sürecine katılımları 
olarak ele alınabilir. 
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Kuzeydoğu Afrika ülkelerinden biri olan 
Mısır’ın asıl adı Mısır Arap Cumhuriyeti’dir 
(Cumhūriyyet Mısr el-Arabiyye) (Uzar, 2014). 
Kuzeyinde Akdeniz’e, doğusunda Kızıldeniz’e 
kıyısı bulunmakta ve batısında Libya, güneyinde 
ise Sudan yer almaktadır. Mısır, Asya Kıtası’nda 
yer alan kısmı olan Sina Yarımadası üzerinden 
kuzeydoğusundaki Filistin ve İsrail’le komşu-
dur (Topçu, 2015). Başkenti Kahire olan ülke, 
1.001.450 km² yüzölçümüne sahiptir. Ülkede 
Mısırca ve Arapça resmî dil olarak konuşulurken, 
resmî din ise İslam’dır. Dünya Sağlık Örgütü’nün 
(WHO) 2015 verilerine göre Mısır 91,5 milyon 
nüfusa sahiptir (WHO, 2015). 

Mısır’ın tarihine bakıldığında en eski mede-
niyet kalıntıları MÖ 7000’li yılları göstermekte-
dir (Uzar, 2014). Firavunlar Dönemi olarak da 
bilinen Antik Mısır döneminden sonra Mısır coğ-
rafyası Roma, Arap, Osmanlı, Britanya gibi bir-
çok medeniyete ev sahipliği yapmıştır. 1922’de 
bağımsızlaşmış ve Mısır Krallığı adını almıştır. 
1953 yılına kadar süren krallık dönemi cumhu-
riyetin ilan edilmesi ile son bulmuştur. 1953’te 
kurulan Mısır Cumhuriyeti 1958 yılında, II. Dün-
ya Savaşı sonrası kurulmuş olan Suriye Cumhu-
riyeti ile birleşerek Birleşik Arap Cumhuriyeti’ni 
kurmuşlardır. 1961 yılında Suriye’nin Mısır’dan 
ayrılması ile bozulan Birleşik Arap Cumhuriye-

ti sonrası, 1971 yılında bugünkü adı olan Mısır 
Arap Cumhuriyeti adını almıştır. En son 2011 Mı-
sır Devrimi ile 32 yıl Mısır’ı yöneten Hüsnü Mü-
barek gitmiştir ve ülke demokrasiye geçiş süreci-
ne başlamıştır. Bu süreç, 3 Temmuz 2013’te seçil-
miş ilk cumhurbaşkanı Muhammed Mursi’nin bir 
darbe ile görevden alınarak yerine Adli Mansur 
getirilmesiyle kesintiye uğramıştır (Uzar, 2014). 
Darbe yönetiminin kontrolünde hazırlanan yeni 
anayasa 2014’te yapılan referandumda onaylana-
rak yürürlüğe girmiş ve hâlen de kullanılmakta-
dır. Uluslararası alanda çoklu ilişkileri olan Mısır 
Arap Cumhuriyeti İslam İşbirliği Teşkilatı, Arap 
Birliği ve Asya Birliği’ne üye olmakla beraber, 
hem doğu hem de batı ülkeleri ile dengeli ilişkiler 
içerisindedir (Topçu, 2015). 

Para birimi Mısır poundu (cüneyh) olan ül-
kenin ekonomisi tarım, hayvancılık ve turizme 
dayanır. Tarım daha çok Nil Nehri vadisinde 
yapılmaktadır (Uzar, 2014). Tarım ürünlerinden 
ve hayvancılıktan elde edilen gelirin gayri safi 
yurt içi hasıladaki payı %20’dir. Çalışan nüfusun 
%40’ı bu sektörlerde iş görmektedir. Üretilen ta-
rım ürünlerinin başında pamuk gelir. Bunun yanı 
sıra tahıl ve çeşitli sebzeler de üretilmektedir. Ba-
lıkçılık da yaygındır. Mısır’da demir, fosfat, man-
ganez, çinko ve altın cevheri gibi bazı madenler 
çıkarılmaktadır. Maden gelirleri gayri safi yurt 
içi hasılanın %2’sini oluşturur. Bir miktar da pet-
rol üretilmektedir. Kendisine yetecek kadar olan 
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de verilmektedir ve bu eğitimlerde farklı birçok 
kurum ve kuruluşla iş birliği yapılmaktadır. 2003 
- 2007 yılları arasında 55.434 öğretmen hizmet 
içi eğitim merkezleri tarafından düzenlenen eği-
tim programlarına katılmıştır. Ayrıca farklı hibe 
programlarıyla kendini geliştirmek isteyen öğ-
retmenler yurt dışı eğitimlerine gönderilmektedir 
(NCERD, 2015). 

Mısır’da öğretmen atamaları valilik düzeyin-
de hizmet veren eğitim müdürlükleri tarafından 
yerel ihtiyaca göre yapılmaktadır. Öğretmenlerin 
maaşları, düzenlenen maaş cetvelleri esas alına-
rak ödenir. Maaşlar, kıdem yılı ve sahip olunan 
niteliklere göre artış göstermektedir. Mısır’da öğ-
retmenler kıdem yıllarına göre beş farklı unvana 
sahiptirler ve ünvanlarına göre de iş yükleri de-
ğişmektedir. Asistan öğretmenler ve öğretmenler 
en düşük unvana sahip olan kesim olup haftada; 
ilkokullarda 24, hazırlık okullarında 21 ve ortaöğ-
retimde 18 saatlik iş yüküne sahiptirler. Kıdemli 
öğretmenler haftada; ilkokullarda 22, hazırlık 
okullarında 19 ve ortaöğretimde 17 saat derse gir-
mek zorundadırlar. Üst düzey kıdemli öğretmen-
ler haftada; ilkokullarda 20, hazırlık okullarında 
18 ve ortaöğretimde 16 saatlik iş yüküne sahiptir-
ler. Uzman öğretmenler haftada; ilkokullarda 18, 
hazırlık okullarında 17 ve ortaöğretimde 15 saat 
derse girerken, usta öğretmenler ise ilkokullarda 
16, hazırlık okullarında 15 ve ortaöğretimde 14 
saat derse girmektedirler (NCERD, 2015). 

2013 yılı itibarıyla Mısır’da; okul öncesi 
eğitim seviyesinde 34.639, temel eğitim se-
viyesinde 390.749, ortaöğretim seviyesinde 
240.393, özel eğitimde 9.595 ve toplum eğitim 
merkezlerinde 8.257 öğretmen görev yapmakta-
dır (NCERD, 2015).

Geleneksel bir yaşam tarzının benimsendi-
ği Mısır’da aile yapısı da daha çok geleneksel 
özelliktedir. Genellikle geniş ailelerden oluşan 
toplumda kadın ve erkek rolleri de kesin hatları 
ile belirlenmiştir. Bu geleneksel yapıda erkek-
ler daha çok çalışan ve ailenin geçimini sağla-
yan kişi iken, anne aile fertleriyle ilgilenen kişi 
rolündedir. Toplumun bireylere biçtiği bu roller 
nedeniyle ailede çocukların yetiştirilmesi ve eği-
timleri konusunda temel ilgili kişiler annelerdir. 

Mısır’daki okuryazarlık durumu, cinsiyetlere 
göre eğitim oranları ve kadınların sosyal yaşamda 
geri planda bırakılması gibi durumlar göz önüne 
alındığında erken çocukluk döneminin önemi ye-
terli derecede anlaşılamamıştır (Dhillon, Fahmy 
& Salehi-Isfahani, 2008). Bu sebeple aile eğitim 
çalışmaları da henüz son yıllarda hız kazanmaya 
başlamıştır. 

Yapılacak herhangi bir aile eğitim çalışma-
sında kültürel, sosyal ve ekonomik özellikler ile 
yaşam tarzlarının göz önünde bulundurulması ve 
ailelerin eksiklikleri ile beklentileri üzerine yo-
ğunlaşılması gerekmektedir (Taylor, Spencer & 
Baldwin, 2000). Mısır’da günümüze kadar yapı-
lan aile eğitim çalışmalarının genelinde kilit öne-
me sahip olan bu özellikler dikkate alınmamış, 
özellikle Avrupa ülkelerinde uygulanan çalışma-
lar sadece Arapça’ya çevrilerek uygulanmaya 
çalışılmıştır. Bu sebeple de beklenilen verim bir 
türlü alınamamıştır (Hanna, 2016).

Günümüze kadar Mısır’da ulusal ve ulus-
lararası düzeyde birçok aile eğitim çalışması 
yapılmıştır. Bu çalışmalar başta Eğitim Ba-
kanlığı olmak üzere, valilikler, üniversiteler, 
sivil toplum kuruluşları ve uluslararası kuruş-
lar aracılığıyla gerçekleştirilmeye çalışılmıştır. 
Özellikle de 1989 yılında Başbakanlığa bağlı 
olarak kurulan “Çocukluk ve Annelik Ulusal 
Konseyi” erken çocukluk bakımı ve eğitimi ko-
nusunda koordinasyon merkezi olarak çocuklara 
ve ebeveynlere yönelik birçok eğitim programı 
hazırlamış ve uygulamıştır (WDE, 2012). Bahsi 
geçen bu kuruluşlar tarafından yıllardır birçok 
çalışma yapılmasına rağmen bu çalışmalar süre-
li teorik programlar ya da uygulama çalışmaları 
şeklinde yapılmış, devamlılık sağlanamamıştır. 
Mısır’da ailelere rehberlik edebilecek ve onları 
çocuklarının gelişimleri ve eğitimleri gibi her 
konuda bilgilendirebilecek resmî ve devamlı bir 
ebeveyn programı henüz mevcut değildir (Han-
na, 2016).
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 Kişinev
: Moldovanca (Romence)

: Parlamenter Cumhuriyet
: Nicolae Timofti

: Vlad Filat
: İgor Corman

: 27 Ağustos 1991
: 3.559.500 (2012 tahmini)
: Toplam 9.367 milyar dolar (2007 

tahmini)
: Kişi başına 2.962 dolar (2007 tah-

mini)
Para Birimi: Moldova Leyi (MDL)
Telefon: Uluslararası ülke telefon kodu: 00373
Acil Telefonlar: Ambulans 903, Polis 902, 

İtfaiye 901
 Doğu Avrupa´da yer alan 

Moldova, Romanya´nın kuzeydoğusunda bulu-
nur. Ukrayna ve Romanya ile sınır komşusudur. 
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Moldova)

  

Büyük bir bölümü Dniester ve Prut nehirleri 
arasında uzanan Moldova, oldukça üretken tarım 
arazilerini barındıran bir coğrafyada yer almakta-
dır. Manastırları, sakin gölleri, güneşin parlattığı 
yeşili giyinmiş vadileri ve dünyaca ünlü asma 
bahçeleri ile ünlü bir ülkedir.

Ülkenin Başkenti Kişinev, Byk Nehri’nin her 
iki yakasında kurulmuş olup yeşil alanlarıyla in-
sanı cezbeden bir kenttir. Tarih ve Bölgesel Bilim 
Müzesi, Güzel Sanatlar Müzesi ve ünlü Rus şair 
Pushkin’in sürgündeyken günlerini geçirdiği ev, 
kentin ziyaret edilmesi gereken yerlerindedir.

Ülkenin eski kentlerinden biri olan Bende-
ri, 17. yüzyıla ait hisarı ile bilinir. Diğer yandan 
Cahul Kasabası, termal kaplıcaları ve çamur ban-
yolarıyla bilinen bir yerdir. Hirjauca, bölgenin en 
bilinen kaplıcalarındandır.
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Norveç Krallığı’nın tarihi sekizinci yüzyıla 
kadar uzanmaktadır. Norveç halkının kökenle-
ri 800-1100 yılları arasında yaşayan ve Viking 
olarak adlandırılan halktan gelmektedir. Kuzey 
Avrupa’da yer alan krallık, İskandinavya ya- 
rımadasının batısında bulunmaktadır. Başkenti 
Oslo’dur. Ülkenin doğusunda İsveç, Finlandiya 
ve Rusya yer alırken, kuzeyinde Kuzey Buz De-
nizi, batısında Kuzey Denizi ve güneyinde Baltık 
Denizi ile çevrilidir. Norveç kuzeyden güneye 
uzanan bir ülke konumundadır. Ülke arazisinin 
%50’si kayalık, %20’si orman, %5’i göl, %2,8’i 
ekili topraklar, kalanı ise dağlardan oluşmaktadır. 
Ülkenin sahip olduğu bu coğrafi konum, çok çe-
şitli iklim özellikleri yaşamasına sebep olmuştur. 
Ülkenin kıyı ve iç kısımları arasındaki sıcaklık 
farkı oldukça yüksektir. En yağışlı ay Ağustos 
iken en kurak ay Mart’tır. Genel olarak Ocak ve 
Şubat ayları en soğuk, Temmuz ve Ağustos ayları 
en sıcak aylar kabul edilmektedir. Norveç’te “ge-
ceyarısı güneşi” görülmektedir. Yazın bazı gün-
lerde (7 Haziran – 8 Temmuz) güneş hiç batmaz, 
kışın da bazı günlerde de (15-29 Aralık) sürekli 
gece yaşanır (https://tr. wikipedia.org/wiki/Nor-
vec, 2016). 

Norveç’te iki resmî dil konuşulur. Nüfusun 
%80’i Bokmal (daha çok şehirlerde) ve %20’si 

de (daha çok kırsalda) Nynorsk denilen lehçeler-
le konuşur. Eğitim açısından her belediye kendi 
bölgesindeki okullarda kullanılacak dili kendisi 
seçer. 

Anayasal monarşi ile yönetilen Norveç, ida-
ri açıdan 20 bölgeye (fylker) ayrılmıştır. Norveç 
Anayasası, 17 Mayıs 1814 tarihinde Fransa ve 
Amerika Anayasaları örnek alınarak hazırlanmış-
tır. Ülkede devlet dini olarak Avangelik Luteryan 
Kilisesi tanınmaktadır ve nüfusun yaklaşık %90’ı 
bu inanca bağlıdır. Yargı kurumları Hukuk, Ceza 
ve Yüksek Mahkemeyi içen bağımsız mahkeme-
lerden oluşmaktadır.

1920’li yıllarda Avrupa’nın en fakir ülkesi 
olan Norveç, 1960’larda Kuzey Denizi’nde petrol 
ve doğal gazın bulunmasıyla önemli bir ekono-
mik atak yaşamış ve büyümeye başlamıştır. Nor-
veç bugün gelir ve refah düzeyi en yüksek ülkeler 
arasındadır (http://www. saturk.gov.tr /images/
pdf/ust/norvec.pdf, 2016).

NATO ve EFTA (Avrupa Serbest Dolaşım 
Örgütü) üyesi olan Norveç, Avrupa Birliği üye-
si değildir. Avrupa Birliği’ne üyelik konusu iki 
kez referandum ile halka sorulmuş, ikisinde de 
ret sonucu çıkmıştır. Ülkenin üye olmak isteme-
mesinin en önemli nedeni yaşam standartlarının 
Avrupa ülkelerinin üstünde oluşudur. Buna karşı-
lık Norveç’in en önemli sorunları azalan nüfus ve 
yaşlanan nüfustur (İmamoviç, 2007).



mamladıktan sonra eğitim alanında mesleki bir 
ders alırlar. Yüksek lisans düzeyinde beş yıl-
lık bir eşzamanlı öğretmen eğitim programı da 
dâhil olmak üzere, 3 yıllık bir programa ek ola-
rak öğretmen yeterliği için başka seçenekler de 
bulunmaktadır (EURYDICE, 2012, http://www.
euroeducation.net/prof/norco.htm). Norveç’te 
öğretmen formasyonu eğitimine girişte en az iki 
kademede seçim kriteri aranmaktadır. Formasyon 
almak isteyen öğrenciler öncelikle 13 yıllık eğiti-
mini tamamlamalıdır. Ayrıca mevcut sınıf ortala-
ması seçimde önemli diğer ölçüttür. (Altıntaş & 
Yeşiltepe, 2016). 

1996 yılında Eğitim ve Araştırma Bakanlığı ilk 
ve ortaokul kademesindeki öğretmen yetiştirmeye 
özel önem vermiş olup, 1996-2000 yıllarını kap-
sayan ulusal bir plan hazırlamıştır. 2000-2003 yıl-
larında plan yeniden gözden geçirilmiş ve bugün 
hâlen geçerliliğini korumaktadır (Mellem, 2012). 

Genel olarak öğretmen yetiştirme program-
ları 4 yıllıktır. İlk 2 yıl zorunlu modülleri içerir 
(eğitim çalışmaları, Norveçce, matematik, din). 
3. Yıl öğrenciler farklı öğretim konularını seçer. 
Son yıl kendi tercih ettikleri alan üzerine çalışır-
lar ve her dönem öğretmenlik uygulaması yapar-
lar. (Valenta, Simonsen, Ringen, 2008). 

Norveç’te öğretmenlerin %5’inden fazlası 
resmî emeklilik yaşından sonra da hizmet vermek-
tedir (http://eacea.ec.europa.eu/education/Eurydi-
ce/ documents/key_data_series/134TR.pdf)

1 Ocak 2006 tarihinden itibaren yürürlükte 
olan 64 sayılı yasanın 2. bölüm 4. fıkrasında ai-
lelerin eğitime nasıl dâhil edeceği belirtilmiştir. 
Yasaya göre ev ve okul eğitiminin eşgüdümlü 
olabilmesi için her okulda ailelerden oluşan aile 
kurulu ve koordinasyon kurulu bulunmalıdır. 

Aile kurulu, tüm çocukların ailesini içermek-
tedir. Kurulun amacı, çocukların ortak ilgileri/ilgi 
alanlarını teşvik eden, daha iyi bir anaokulu ortamı-
nı oluşturmak için okul-aile iş birliğini sağlamaktır. 
Ayrıca eğer velilerin ödemesi gereken azami bir tu-
tar belirlenmişse yalnızca aile kurulu bu ücretlerin 
üstünde bir ücret alınması için onay verebilir. 

Koordinasyon kurulu, özünde tavsiye ve ileti-
şimi arttıracak bir koordinasyon organıdır. Veliler 

ile anaokulu personelini kapsar ve her grup eşit 
oranda temsil edilir. Anaokulu sahibi de isterse 
bu kurula girebilir. Ama veli ve personelden daha 
fazla temsilci olamaz (Act No.64, 2005).

Sonuç olarak Norveç’te, okullar eğitim ve öğ-
retimin tüm alanlarında, kararları öğretmenlerin 
kendileri ya da okul müdürüyle birlikte alırlar. 
Kurumlar bünyelerinde oluşturdukları aile danış-
ma kurulları bir yıllık programın oluşturulurken 
öğretmen ve müdürle birlikte hareket ederler 
(http://www.udir.no/Upload/Brosjyrer/5/ Educa-
tion_in_Norway.pdf?epslanguage=no).
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Polonya, Almanya’nın doğusunda, Rusya’nın 
kuzeybatısında ve Baltık Denizi’nin güneyinde 
bulunmaktadır. Ülke 312.679 km²lik yüzölçü-
müyle Avrupa’nın dokuzuncu büyük ülkesidir. 
Yaklaşık 38 milyonluk nüfusuyla da dünya sırala-
masında en kalabalık otuz üçüncü ülke konumun-
dadır (Polonyadan, 2010).

Polonya Devleti, 10. yüzyılın ortalarında 
ortaya çıkmış ve 963 yılı ülkeler tarihinin baş-
langıcı olmuştur. Polonya ve Vistula nehirleri 
arasında yaşamış olan Islav kabilelerinin kur-
muş olduğu bir devlettir. O zamanki bu Islavla-
ra, “yayla insanları” manasına gelen “Polane” 
deniyordu. Zamanla bu isim Polonya hâline dö-
nüştü. Polonya, 14. yüzyıldan 17. yüzyıla kadar 
Avrupa’da güçlü bir devlet olarak hâkimiyetini 
sürdürdü. 1772’den sonra Polonya’nın çöküş dö-
nemi başladı. Polonya’nın topraklarını Prusya, 
Rusya ve Avusturya aralarında paylaştılar. Bunu 
1793 ve 1795 yıllarındaki paylaşımları takip etti. 
Polonya’nın elinde sadece Doğu Prusya civarı 
kaldı. Birinci Dünya Harbi sonrası uzun müca-
dele ve sıkıntıların ardından 1918 yılında Po-
lonya, Versay Antlaşmasıyla bağımsızlığına ka-
vuştu. Oder-Neisse hattının doğusunda kalan bu 
bölge Silezya, Pomerania, Batı Prusya ve Doğu 
Prusya’yı da içine almaktaydı. Polonya on altı 
voyvodalıktan oluşan üniter bir devlettir. Polonya 

Avrupa Birliği, NATO ve OECD üyesidir (Polon-
ya Kültür Derneği, 2013).

Polonya, AB’ye katıldıktan sonra uygulanılan 
projeler ve hibe programlarıyla, 1999 yılında eği-
tim programlarını revize ederek ülkenin en kırsal 
kesimlerine ulaşmaya çalışmış ve ortak ilkeler 
doğrultusunda eğitim vermeye başlamıştır. Po-
lonya 2010’lu yıllarda, çocuklara ve gençlere eği-
tim sağlayan kurumların, hızla gelişen küreselleş-
menin ve bilgi temelli ekonominin, kurumlar üze-
rindeki yeni gereksinimlerini etkili bir biçimde 
karşılayabilmek için adımlar atmıştır. Kurumların 
birer öğrenim odağı olarak gelişebilmesi açısın-
dan, bu atılım hem okul hem de öğretmen için 
oldukça önemlidir (Parmaksız & Yavuz, 2016).

Polonya’da eğitim karma olup, çoğunlukla 
ücretsiz ve halka açıktır. Polonya okul sistemi, 
1999 yılında çıkarılan bir yasa ile yeniden düzen-
lenmiştir. Bu yeni düzenlenmede okul sistemi; 
altı yıllık ilköğretim okulları, üç yıllık ortaöğre-
tim I. kademe (spor) okulları, altı yıllık genel lise-
ler, dört yıllık teknik liseler ya da üç yıllık mesle-
ki okullar, iki yıllık tamamlama liseleri, üç yıllık 
tamamlama meslek okulları, ortaöğretim sonrası 
okullar ve yükseköğretim kurumları olarak yapı-
lanmıştır (Balcı, 2011). 
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Güneybatı Avrupa’da bir devlet olan Portekiz 
Cumhuriyeti İber Yarımadası’nın batı bölümünde 
yer almaktadır. Kuzey ve batıdan İspanya, güney 
ve batıdan Atlas Okyanusu ile çevrilidir. Ülke-
nin, İspanya ile sınırını oluşturan kuzey doğu ve 
orta kesimleri dağlık bölgelerdir. İber Yarımada-
sının 1/6’sından biraz fazlasını kaplayan, Atlas 
Okyanusu’ndan 805 km’lik bir kıyı şeridi bulunan 
ülke, coğrafi anlamda Avrupa’dan ayrıdır ve Av-
rupa Kıtası’nın en batıdaki ülkesidir (Şirin, 2013). 
Ülkenin başkenti, Lizbon ve resmî dili Portekiz-
cedir. Portekizce Latince kökenli olmasına karşın, 
Latinceden gelmeyen Kelt (Latinceden önce, Al-
man Vizigotlar aracılığıyla) ve Arap (Mağripliler 
aracılığıyla) sözcüklerini de içerir. Bu dil, yalnız 
Portekiz’de değil Makao, Galiçya’nın bazı böl-
gelerinde (İspanya) Brezilya, Yeşilburun Adaları 
ve Portekiz’in eski sömürgelerinde de (Angola ve 
Mozambik vb.) konuşulur. Yüzölçümü: 92.270 
km2dir (Azor ve Madeira Adaları ile birlikte). 
Atlas Okyanusu’ndaki Azor ve Madeira takıma-
daları özerk yönetimleriyle birlikte Portekiz’in 
bir parçasıdır. Çin’in güneydoğu kıyılarındaki 
küçük Makao adası (21 km2) Portekiz’in deniza-
şırı toprağıdır. Akdeniz ikliminin egemen olduğu 
Portekiz’de, kışlar ılık ve yağışlı, yazlar sıcak ve 
kurak geçer. Bölgelerde iklim bakımından büyük 
bir farklılık görülmemesine karşın, güney genelde 

kuzeye oranla daha sıcak ve kuraktır (http://www.
nkfu.com/portekiz-hakkinda-bilgi/).

Tarihi ve kültürü ile zengin bir ülke olan 
Portekiz toprakları geçen 3.100 yıl boyunca ta-
rihi, kültürü, dili ve etnik yapısı ile Fenikeliler, 
Yunanlılar, Romalılar, Cermenler ve Endelüs 
Emevileri’nin de içinde bulunduğu çeşitli mede-
niyetlerden etkilenmiştir (Şirin, 2013). Portekiz 
1143 yılında bağımsızlığını kazanmış ve XVI. 
yüzyılın ortalarına kadar hızla büyüyen, Portekiz 
İmparatorluğu’nun sınırları Batı ve Doğu Afrika, 
Brezilya, İran, Çinhindi ve Malaya Yarımadası’na 
kadar genişlemiştir (Çiftçi, 2014). XV. ve XVI. 
yüzyılları arasında Brezilya’dan Filipinler’e 
uzanan Portekiz İmparatorluğu, o dönemlerde 
dünyanın önde gelen ekonomik, politik ve kültü-
rel güçlerinden biri olarak tarihte yerini almıştır 
(Şirin, 2013). 5 Ekim 1910 tarihindeki cumhu-
riyetçi devrim Portekiz monarşisini ortadan kal-
dırdı. Ama devam eden kaos ortamı ve I. Dün-
ya Savaşı’na askerî katılımın artırdığı 2 önemli 
ekonomik problem 28 Mayıs1926’daki askerî 
darbeye neden olmuştur. Ülke, 1933 yılına kadar 
sağ eğilimli askerî diktatörlük tarafından yönetil-
miştir (Uluslararası Hak İhlalleri İzleme Merkezi, 
2010). XX. yüzyılda imparatorluğun dağılmasıy-
la birlikte Portekiz Cumhuriyeti olarak Avrupa’ya 
dönmüştür. 1974 yılında ülke Karanfil Devrimi 
ile demokratikleşmeye başlayan Portekiz 1976 
yılında kabul edilen anayasaya göre yönetilen, 



menleri geliştirmek üzere birçok yeni sistem dev-
reye sokulmuş, öğrencilerin okuma yeterliklerini 
artırmak ve okuma alışkanlığını edindirmek ama-
cıyla, bir ulusal plan ilan edilmiştir. Portekiz’de 
bugün tüm 4., 6. ve 9. sınıf öğrencileri, Matema-
tik ve Portekizce derslerinden yıllık değerlendir-
meye tabi tutulmaktadır (http://www.pearsonfo-
undation.org/oecd/portugal.html).

Portekiz’de eğitim hedeflerini gerçekleştir-
mek ve öğrencilerin başarılarını arttırmak aile 
ile yakın iş birliği içerisinde olan bir süreç olarak 
kabul edilmektedir. Hiç kuşkusuz öğrencilerin 
başarısını etkileyen en önemli faktörlerden birisi 
de ailedir. Anne ve baba eğitim düzeyinin öğren-
cinin başarılarında önemli etkileri bulunmaktadır. 
Anne babaların eğitim düzeyi arttıkça öğrenci ba-
şarısı da artmaktadır.

Portekiz’de okul kurullarının önem taşıdı-
ğı görülmektedir. Okul kurulları veli ve öğrenci 
temsilcilerinin de katıldığı kapsamlı bir yapıyı 
içermekte ve okul-aile iş birliğinin güçlenmesi-
ni ve gelişmesini sağlamaktadır (Ünal & Çolak, 
2005).
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Rusya veya resmî adıyla Rusya Federasyo-
nu, Avrupa’nın doğusunda ve Asya’nın kuze-
yinde çok geniş alana yayılan bir ülkedir. Rusya 
Federasyonu, Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler 
Birliği’nin (SSCB) dağılmasının ardından fede-
ral yarı başkanlık tipi cumhuriyet ile yönetilme-
ye başlamıştır. Federasyon, 89 yönetsel birimden 
(özerk cumhuriyetler, mega bölgeler, bölgeler, 
eyaletler ve iki özerk şehir Moskova ve St. Pe-
tersburg) oluşmuştur. Kuzeybatıdan güneydoğuya 
Rusya; Norveç, Finlandiya, Estonya, Letonya, 
Litvanya, Polonya, Belarus, Ukrayna, Gürcis-
tan, Azerbaycan, Kazakistan, Çin Halk Cumhu-

riyeti, Moğolistan ve Kuzey Kore ile komşudur. 
Deniz sınırı olarak Ohotsk Denizi ile Japonya 
ve Bering Boğazı ile bir ABD eyaleti olan Alas-
ka ile de komşudur. Rusya 17.075.400 km2 lik 
yüzölçümü ile dünyanın en büyük ülkesidir ve 
yaklaşık dünyanın yaşam alanının sekizde birini 
kapsar. Rusya aynı zamanda 2014 yılı itibarı ile 
144 milyon nüfusu ile dünyanın en kalabalık do-
kuzuncu ülkesidir. Dünyanın en büyük petrol ve 
doğal gaz üreticisi olan Rusya, muazzam doğal 
kaynakları sayesinde önemli bir piyasa ekono-
misine sahiptir. Rusya’da 160 etnik grup tarafın-
dan 100’den fazla dil ve lehçe konuşulmaktadır. 
2002 nüfus sayımına göre Rusça 142,6 milyon 
kişi tarafından konuşulurken, bunu 5,3 milyonla 
Tatarca ve 1,8 milyonla Ukraynaca takip etmek-
tedir. 33 harflik Kiril alfabesi ile yazılan Rusça, 
ülkenin tek resmî dili olmakla birlikte Birleşmiş 
Milletler’in de altı resmî dilinden biridir. Rusya 
Federasyonu’nun başkenti Moskova’dır ve şehir 
dünyanın en yoğun işleyen ve mimarisi ile ünlü 
metro sistemine sahiptir. 2007 yılı istatistiklerine 
göre dünyanın en pahalı şehirleri listesinde 1. sıra-
ya yerleşen Moskova’da eğitim ve bilim alanında 
birçok kuruma da ev sahipliği yapmaktadır (Balcı 
Bucak, 2000; Demirkasımoğlu, 2011; http://www.
webdergi.com/kultur/dunyanin-en-buyuk-10-
ulkesi,https://tr.wikipedia.org/wiki/Rusya, http://
www. Rusyadaegitim.com/moskova).



uzmanların etkili olduğu vurgulanmaktadır. Ni-
tekim yaşam koşullarına ve iklime bağlı olarak 
da artış gösteren çocuk hastalıkları, okul öncesi 
eğitim kurumlarına alternatif uygulamalar gelişti-
rilmesinde neden olmuştur. Çocuğu üç yaşına ge-
lene kadar annelere kısmen ücretli izin verilmesi 
de bu uygulamalar arasında yer almıştır Ancak 
son yıllarda yapılan çalışmalar çocuğun gelişimi, 
eğitimi ve özellikle sosyalleşmeleri konusunda 
evde bakımın, okul öncesi eğitim kurumu eğiti-
minin gerisinde kaldığını göstermiştir (Ercantürk, 
2010).

Günümüz Rusya’sında erken çocukluk eğitim 
hizmetleri konusunda araştırmalar yapılmakta ve 
çocuk-aile-eğitimci ve toplum yararına en iyi mo-
dellerin geliştirilmesine çalışılmaktadır.

Rusya eğitim sisteminde öğretmenler; peda-
goji okulları, pedagoji kolejleri, pedagoji enstitü-
leri ve üniversitelerde eğitim almaktadır. Yabancı 
dil öğretmeni olmak isteyenler, bu kararı, hayatın 
erken dönemlerinde almalıdır. Çünkü birçok üni-
versite 17 ve 18 yaş öğrencilerini kabul etmek-
tedir. Bu canlı rekabet ortamında, yabancı dil 
bölümlerine, ortaöğretimi A derecesiyle bitirmiş 
ve yabancı dil tercihi, tarih ve Rus dili ve edebi-
yatı alanlarındaki sınavları başarıyla geçmiş öğ-
renciler kabul edilmektedir. Dilbiliminde köklü 
bir temel, Rusya’da, yabancı dil öğretmenliğinin 
başlıca şartlarındandır. Öğretmen eğitimi, aynı 
zamanda, psikoloji, sosyoloji, felsefe, eğitim te-
orisi, hedef dilin edebiyatı, yabancı dil öğretim 
metoduyla birlikte haftada 20 saat dilin diğer 
çalışma alanlarıyla (analitik düşünme, pratik gra-
mer, sohbet, yazılı uygulama gibi) desteklenir 
(Aydoğan & Çilsal, 2007). 

Okul öncesi öğretmenler eğitimlerini peda-
goji okullarında almaktadırlar. Rusya’da okul 
öncesi öğretmeni olmak için 10 dönem yani 5 
yıllık eş zamanlı bir eğitim uygulanmakta ve bu 
süreçte öğrenciler 8884 saatlik eğitim almaktadır. 
Bu kapsamda genel kültür dersleri için 16 ders ve 
1790 saat; öğretmenlik formasyon dersleri için 
23 ders ve 1980 saat, özel alan bilgisi için de 43 
derslik eğitim süresi ayrılmıştır. Ayrıca öğretmen 
yetiştirmede ders dışı etkinliklere, özellikle de 
uygulamaya büyük önem verilmektedir. Eğitim 

sürecinin uzunluğu ve içeriği dikkate alındığında 
Rusya’da okul öncesi öğretmenlerin yetiştirilme-
sine hassasiyet gösterildiğini söylemek mümkün-
dür. Eğitimde “kalite sağlama” çalışmalarına di-
ğer ülkelerden daha yoğun olarak gösterilen özen 
de, yükseköğretimi ve öğretmen yetiştirme çaba-
larını desteklemektedir (Balcı Bucak, 2000; De-
mirkasımoğlu, 2011; Memmedova Telci, 2011; 
Küçükoğlu & Kızıltaş, 2012).

Pedagoji okullarının programında Anato-
mi, Fizyoloji, Sağlık Bilgisi, Eğitim Psikoloji-
si, Çocuk Gelişimi, Eğitim Tarihi ve Felsefesi, 
Çocuk Edebiyatı, Öğretim Yöntemleri, Beden 
Eğitimi, Resim ve Müzik dersleri yer almakta-
dır. Rusya’nın öğretmen yetiştirmede değerler/
etik kurallara önem verilirken, okul öncesi öğ-
retmen yetiştirmedeki amaçları; ebeveyn katı-
lımı, iş birlikli/oyun merkezli eğitim, eleştirel 
düşünme, iletişim becerileri, okulu/millî eğitim 
politikasını tanımaktır (Aydoğan & Çilsal, 2007; 
Memmedova Telci, 2011; Küçükoğlu & Kızıl-
taş, 2012).

Ülkede öğretmen yetiştirmeye gösterilen 
özene rağmen, hem öğretim üyeleri hem de 
öğretmenlere ödenen düşük ücretler, mesleki 
tercihlerde ve niteliklerde önemli sorunlara ne-
den olmaktadır. Bu durumun temel nedeni 1998 
yılında yaşanan ekonomik kriz olmakla birlikte, 
ülkede kadınlar ve erkekler arasındaki ücret far-
kı da dikkat çekicidir. Bu sonuçlar öğretmenle-
rin büyük çoğunluğunun aile bütçelerine katkıda 
bulunmak amacıyla ikinci bir işte çalışmasına 
yol açmakla birlikte, son yıllarda bu olumsuz-
lar giderilmeye çalışılmaktadır (Akt. Güven & 
Yiğit, 2009).
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Sırbistan ya da resmî adıyla Sırbistan Cum-
huriyeti, Balkanlar’da yer alan bir devlettir. 
Sırbistan-Karadağ’ın ayrılmasıyla oluşmuştur. 
Doğusunda Romanya ve Bulgaristan, batısında 
Hırvatistan, Bosna-Hersek ve Karadağ, güne-
yinde Makedonya ve Arnavutluk, kuzeyinde ise 
Macaristan ile komşudur. Ülkenin %80’i Sırp, 
%4,4’ü Macar, %2,3’ü Müslüman, %1,2’si Hır-
vat ve %1,2’si çingenedir. Diğer küçük azınlık-
lar Bulgarlar, Slovaklar ve Rumenlerdir. Ülkede 
%95 oranında Sırpça, %5 oranında da Arnavutluk 
dili konuşulur ancak anayasa tarafından eğitimde 
azınlık dil hakları korunmaktadır (OECD, 2003).

11. ve 12. yüzyıldan itibaren Roma Katolik 
manastır okullarının açılması Sırbistan eğitim ta-
rihinin başlangıcı kabul edilmektedir. Roma Ka-
tolik manastır okullarının yanı sıra Sırp Ortodoks 
manastırlarında da eğitim verilmiştir. Ortaçağ 
Sırp Devleti’nin yıkılmasından sonra açılan okul-
lar içerisinde slav ve latin okulları da açılmıştır. 
İlk Sırbistan ilkokulu Norma Sombor, 1778 yılın-
da kurulmuştur. Bilinen en eski sırp gymnasium 
“Karlovci” 1791 yılında kurulmuştur. Belgrad 
Üniversitesi ise resmen 1905 yılında oluşturul-

muştur. İkinci dünya savaşından sonra daha fazla 
üniversite eğitim vermeye başlamıştır. 20. yüz-
yılda ise Belgrad Üniversitesi güçlü bir üne ka-
vuşmuştur. 2005 (Bologna sürecinin uygulanması 
ve kapsamlı eğitim reformundan) önce, Sırbistan 
eğitimde, Yugoslavya Sosyalist Federatif Cum-
huriyeti sistemini uygulamıştır. Bu sisteme göre, 
okul öncesi eğitim, ilköğretim ve ortaöğretim is-
teğe bağlı olarak verilmiştir (Cox, 2002).

Sırbistan eğitim faaliyetlerinin yönetildiği 
kurum, Eğitim ve Bilim Bakanlığıdır. Okul inşaa-
tı, okul bakımı, ısıtma, mobilya, eğitim ekipman-
ları ve ilköğretim ve ortaöğretim kurumlarında 
kullanılan eğitim materyallerinin sağlanmasın-
daki finansman sorumluluk belediyelere aittir. 
Bazı durumlarda devlet bütçesi de bu harcama-
ları finanse etmek için belediyelere yardımcı 
olur (OECD,2003 ve WDE, 2010/11). Sırbistan 
yasalarına göre; eğitim ve eğitim bilim sistemi, 
bütün çocuklar, öğrenciler ve yetişkinlere şunları 
sunabilmelidir: Eğitim ve eğitim bilimi cinsiyet, 
sosyal statü, kültür, dini veya başka bir köken, 
ikamet edilen yer, maddi durum veya sağlık duru-



leri eğiten fakültelere gelindiğinde, kapsayıcılığı 
konu eden dersler bulunmamakta, ilave desteğe 
ihtiyaç duyan çocuklarla çalışma en fazla bir eği-
tim bilim-psikoloji dersinin parçası olarak veril-
mektedir. Bütün bunlar öğretmen olacak öğrenci-
lerin (ve meslek okullarında öğretmenlik yapacak 
öğrencilerin) eğitimleri sırasında kapsayıcı bir 
okulda görev yapmak için gerekli becerileri ka-
zanmadığına işaret etmektedir. Bu kişilere daha 
sonraları göreve hazırlanmaları sırasında uzman-
lık ve mesleki gelişim seminerleri verilir, bir eği-
tim bilim uzmanıyla çalışma fırsatı tanınır. Ancak 
bu çözümler yeterince etkili değildir. Eğitim bi-
lim uzmanları 2010/11 eğitim yılından itibaren 
görev yapmaya başlamış olsa da, sayıları hâlâ çok 
azdır (Simic, Bachmann & Stancic, 2013).

Şu anda durum, bir yıl süren göreve hazırlan-
ma dönemi sırasında öğretmenlerin farklı sınıf-
larda çalışmak için gerekli becerileri kazanmak-
tan çok, öğretmen lisans sınavına hazırlanmaya 
yoğunlaştıklarını göstermektedir (Rajovic & Ra-
dulovic, 2010). Çoğu zaman öğretmen adayları 
rehberlerinin kim olduğunu bile tanımaz. Rehber-
leri olduğunda da genelde aynı meslekten değil-
dir (örneğin, bir matematik öğretmeni bilgisayar 
öğretmenine rehberlik etmektedir) veya rehberlik 
görevini yalnızca kâğıt üstünde yapmaktadır.

Farklı alanlardaki öğretmenler için mevcut 
mesleki gelişim programlarının yüksek sayılabi-
lecek sayıda olmasına rağmen, yapılan çalışmalar 
öğretmenlerin eğitim ihtiyaçlarının ve seminerler-
de sunulan içeriğin genelde farklı olduğunu gös-
termektedir (Alibabic & Segrt, 2010). Ayrıca su-
nulan programların etkileri yetersiz kalmaktadır, 
yani programlar uygulamada zayıf sonuçlar veren 
tek yönlü aktarım modeline dayanmaktadır (Pe-
sikan vd., 2010). Ayrıca programları onaylanma 
işlemleri tartışmaya açıktır (kalite kontrol sorunu), 
programlar yeterince takip edilmemekte veya de-
ğerlendirilmemektedir ve finansman sağlama güç-
lükleri vardır (Stankovic, 2011). Politika raporları 
seviyesinde öğretmenlerin gelişmesini sağlayacak 
olanaklar olsa da, uygulamada bu gerçekleştirile-
memektedir (Simic, Bachmann & Stancic, 2013).
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Resmî adı Slovak Cumhuriyeti olan ancak 
çoğunlukla bilindiği adıyla Slovakya (Slovak-
ça dilinde ), bir orta Avrupa ülkesidir. 
1946 yılından 1989’a kadar Çekoslavakya Cum-
huriyeti, Slovak ve Çek Cumhuriyetlerinden olu-
şan bir federasyondu. Çekoslavakya 1989 yılın-
daki Kadife Devrim’in ardından bağımsızlığını 
ilan etmiştir. 1 Ocak 1993 tarihinde, federasyon 
dağılmış ve Çek ve Slovak cumhuriyetleri yolla-
rını ayırmıştır. Slovakya’yı ilk tanıyan devletler 
arasında yer alan Türkiye, Bratislava’da Büyü-
kelçilik açan (21 Nisan 1994) ilk ülkelerden de 
biridir (EP-Nuffic, 2015; European Commission, 
2011; TC Dışişleri Bakanlığı, 2016). 

Yüzölçümü 49.035 km2 olan Slovakya’nın, 
batıda Avusturya ve Çek Cumhuriyeti, kuzeyde 
Çek Cumhuriyeti ve Polonya, doğuda Ukrayna 
ve güneyde Macaristan ile sınırı bulunmaktadır. 
Dağlık bir yapıya sahip olan Slovakya’da Karpat 
dağları ülkenin hemen hemen tamamının kuzey 
kesimini kaplamaktadır. Orta Avrupa iklim kuşa-
ğında bulunan ve denize kıyısı olmayan Slovak-
ya, yazları sıcak ve nemli, kışları ise soğuk ve bol 
yağışlıdır (EP-Nuffic, 2015; European Commis-
sion, 2011; T.C. Dışişleri Bakanlığı, 2016). 

 

Resmî dil Slovakçadır. Çekçe ve Lehçe ile bir-
likte Hint Avrupa grubunun Batı Slav dilleri ailesine 
mensuptur. Başkenti Bratislava olan ülkenin 2015 



de uzmanlar danışman rolündedir. Bu şu anlama 
gelmektedir: Kurumlar ve uzmanlar, çocuğun il-
kokula kayıt olmasının ertelenmesini önerebilir-
ler ya da bu konuda kişilere tavsiye verebilirler, 
ancak çocuğun ilkokul eğitimine başlamasında 
nihai karar gücüne sahip değildirler, bu karar ebe-
veynlere aittir (Eurydice, 2014).

Slovakya, eğitim programlarında ebeveynler 
ile iş birliğinin önemini vurgulamaktadır. Hiçbir 
merkezî tavsiye olmadığında, yerel yetkililer ve 
erken çocukluk eğitimi kurumları, ailelerle iş bir-
liği ve ailelere destek sağlama konusunda kendi 
yollarını seçmekte özgürdürler. Ebeveynler ve 
kurumlar arasındaki iş birliğinin en yaygın bi-
çimi, aileler ve öğretmenler arasında düzenli bir 
diyalogun temelini oluşturacak bilgilendirme 
toplantıları ve ikili öğretmen-veli görüşmeleridir. 
Ebeveynler çocuklarının eğitimi konusunda tav-
siye almanın yanı sıra çocuklarının gelişimi ve 
ilerlemesi konusunda da bilgilendirilirler. Bilgi 
ve tavsiye sağlamak için toplantıların sistematik 
bir şekilde yapılması tavsiye edilmektedir. Ayrıca 
ebeveynlik programları ve ev ziyaretleri de dü-
zenlenmektedir. Ebeveynlik programlarında, ebe-
veynler çocuklarının eğitimi ve gelişimi ile ilgili 
çeşitli konuları kapsayan resmî derslere katılırlar. 
Bu derslerin ana amacı, uygun öğrenme etkinlik-
leri için öneriler de dâhil olmak üzere, çocuğun 
evde öğrenmesini teşvik etmek için gerekli araç-
ları ebeveynlere sağlamaktır (Eurydice, 2014; 
Shewbridge vd., 2014).

Slovakya’da, erken çocukluk eğitimi perso-
nelini (öğretmenler veya uzmanlar) kapsayan ev 
ziyaretleri önerilmektedir. Bu ziyaretler genellik-
le dezavantajlı koşullardan gelen aileleri destek-
lemek amacındadır, ancak öğrenme güçlüğü olan 
çocukların ebeveynleri için de mevcuttur. Bu tür 
ziyaretlerin iki amacı vardır: bir yandan personel 
ebeveynlere tavsiyelerde bulunur, öte yandan 
personel çocuğun aile ortamı hakkında daha faz-
la bilgi edinebilir ve böylece çocuğun ihtiyaçları 
konusundaki anlayışını arttırabilir. Slovakya’da, 
ev ziyaretleri için çoğunlukla Roman toplumu 
ile bağlantı kurmak ve okul öncesi hizmetlerini 
kullanmayı teşvik etmek amacıyla Roman aileleri 
hedef alınmaktadır (Eurydice, 2014).

Slovakya, çocukların gelişimini desteklemek 
için paydaşları ile yakın bir şekilde çalışma ko-
nusunda okul öncesi eğitimi personelini teşvik 
etmektedir. Ebeveynleri ve daha geniş bir top-

luluğu dâhil etmenin yollarından biri, kurumun 
yönetimine katılmak için çeşitli paydaşların tem-
silcilerine olanak tanımaktır. Yönetim, normalde 
bir konsey veya kurul bünyesinde çalışmaktadır. 
Bunlar genelde personel, veli ve toplumdan se-
çilen üyelerden oluşmaktadır (örneğin; yerel yet-
kililerin ve derneklerin üyeleri). Kurumlar, yöne-
tim kurulu/konseyine ebeveynleri de dâhil etmek 
zorundadır. Ancak ilköğretim ve ortaöğretim 
kurumlarında yönetim kurulu bulunurken, okul 
öncesi eğitim kurumları yönetim kuruluna sahip 
değildirler (Eurydice, 2014; OECD, 2014b).
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Slovenya, Orta Avrupa’nın güneyinde yer 
alan bir ülkedir. Bir zamanlar Yugoslavya Sos-
yalist Federal Cumhuriyeti’nin bir parçası olan 
Slovenya, 1991’de bağımsızlığını ilân edip ba-
ğımsız bir devlet olmuş, Avrupa Birliği’ne 2004 
yılında katılmıştır. Parçalanan Yugoslavya’dan 
Avrupa Birliği’ne girmiş ilk ülkedir.

Slovenya’da anaokulları genelde 11-12 saat 
arasında çalışır. Okul öncesinde çocuklar iki 
yaş grubuna ayrılır. İlk yaş grubu 1-3 yaş arası 
çocuklar ve ikinci yaş grubu: 3-6 yaş çocuklar 
veya ilkokul yaşındaki çocuklardan oluşuyor. 
İlk yaş grubu çocukların sınıfları en fazla 12 
kişi, ikinci yaş grubu çocukların sınıfları en faz-
la 22 kişiden oluşmaktadır. Tam zamanlı ve yarı 
zamanlı bu programlar okul öncesi öğretmeni ve 
okul öncesi öğretmen yardımcısı tarafından yü-
rütülmektedir. Anaokulu öğretmenleri, yüksek 
eğitim programlarını tamamlamak zorundadır. 
Okul öncesi öğretmen yardımcısının en az 4 yıl-
lık Gimnazija programını tamamlaması gerek-
mektedir (Yoleri, 2014).

 

Slovenya eğitim sistemi, farklı yönetim bi-
çimlerine göre şekillenmiştir. 1991 yılı, Sloven-
ya Cumhuriyeti’nin bağımsızlık kazanması ile, 
Slovenya eğitim sistemi için bir dönüm noktası 
olmuştur. Okul öncesi eğitimde üniversite eği-
timine kadar her alanda düzenlemeler olmuştur. 
Günümüzde Slovenya’nın bulunduğu bölge eği-
tim sisteminin uzun bir tarihi vardır. İkinci Dünya 
Savaşından önceki farklı yönetimler, bu süreçte 
ilk periyodu oluşturmaktadır. Bu periyoda, -

 olarak adlandırılabilecek 



Slovenya’da ebeveynlik programları genel-
likle 6 yaştan küçük çocukların ebeveynleri ve 
ailelerine yönelik olmaktadır. Slovenya’da okul 
öncesi eğitim, 1993 yılından itibaren, eğitim sis-
teminin bir parçası ve Eğitim-Spor Bakanlığının 
bünyesinde yer almaktadır. Aile Bakanlığı çocuk-
lar ve ailelerin yaşam standartlarını geliştirmek 
amacıyla farklı çalışmalar yürütmektedir. 

Slovenya’da okul öncesi eğitim kurumları, 
aile katılımı aktiviteleri ve aile katılımı prensip-
lerini planlamaktadır. Ebeveynlerin, okul öncesi 
eğitim kurumlarında aktivitelerin planlanmasına 
ve eğitim aktivitelerine katılma hakları vardır. 
Ayrıca ebeveynler çocuklarının gelişimleri ko-
nusunda okul öncesi eğitim kurumu personelin-
den sürekli olarak bilgi alma hakkına sahiptir 
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Asya’nın güney batısında yer alan Suudi Ara-
bistan Krallığı, 2.250.000 kilometre karelik alanı 
ile Arabistan Yarımadasının %80’ini kaplar. Ku-
zeyde Ürdün, Irak ve Kuveyt, doğuda Basra Kör-
fezi, Katar, Birleşik Arap Emirlikleri, güneyde 

Yemen ve Umman, batıda Kızıldeniz ile çevrilidir 
(Al-Ameel, 2002’den aktaran Nyland & Alfayez, 
2012). Suudi Arabistan Krallığının %50’si çöldür 
(Al-Jadidin, 2012). 

Suudi Arabistan’ın kuruluşu 18. yüzyıla da-
yanmaktadır. Vahhabilik’i kuran Muhammed Bin 
Abdulvahhab, düşüncesini yaymak için 1744 yı-
lında Suud ailesinin lideri Muhammed Bin Suud 
ile ititifak yapmıştır. Suudi/ Vahhabi ittifakı so-
nucunda “davet” ve “cihat” anlayışıyla devlet 
kurma mücadelesine başlamıştır. 1744 yılında iki 
aile arasında kurulan ittifak ve süreç içinde Os-
manlı Devleti’nin zayıflaması, Osmanlı Devleti 
ile rekabet hâlinde olan İngilizlerin Birinci Dün-
ya Savaşı süresince Osmanlı’ya meydan okuyan 
Suudi/Vahhabi liderliğine destek vermesi Suudi/
Vahhabi ittifakının dini ve siyasi olarak yayılma-
sını kolaylaştırmıştır (Ataman ve Kuşçu, 2012). 
Abdulziz b. Abdurrahman el-Suud tarafından 
1932 yılında da Suudi Arabistan Krallığı kurul-
muştur (Gündoğdu, 2013).

Suudi Arabistan’ın nüfusu 31.015.99’dur. 
Nüfusu çoğunluğunu Suudi Araplar oluşturmak-
tadır (www.cdsi.gov.sa). Nüfus artış hızı yaklaşık 
%3,2’dir (Aljughaiman & Grigorenko, 2013). 
Kentlerde oturanların toplam nüfus içindeki ora-
nı (1986) %73,3’tür. Nüfusun geri kalanı devletçe 
desteklenen tarımsal işletmelerde yaşar. Ülke top-
raklarının %0,5’i tarıma elverişlidir. Su kaynakla-
rının yetersizliği tarımı büyük ölçüde sınırlamak-



yetkilileri ile yüz yüze iletişim kurmaktadırlar. 
Suudi Arabistan’da ilkokuldan itibaren okullar 
tek cinsiyetli olduğu için anne babalar aynı anda 
okula ziyarete gidememekte, farklı zamanlarda 
ziyaret edebilmektedirler. Kız okullarında yıllık 
toplantılar gün içinde okul saatlerinde yapılmak-
ta, erkek okullarının toplantıları ise babaların iş 
çıkış saatleri olan akşam saatlerinde yapılmakta-
dır. Annelerin çoğu ev hanımı olduğu için ve kız 
okullarında çalışan bayan öğretmenlerin iş saatle-
ri sonrası ev sorumlulukları olduğu için toplantı-
lar mesai saatleri içinde yapılmaktadır (Dubis & 
Bernadowski, 2015).

Engeli olan çocuklar için en büyük rol mo-
deli olan ebeveynlerinin eğitim sürecine dâhil 
olmaları çocuklarının gelişiminde merkezî bir 
öneme sahiptir. Ayrıca engeli olan ve olmayan 
çocuklar arasında etkileşimi sağlamaya yönelik 
ebeveyn çabaları özellikle engelli çocukların 
topluma dâhil olmalarında oldukça önemlidir 
(Aldabas, 2015). 

Suudi Arabistan’da eğitimde; çağdaş, yenilik-
çi, demokratik, çocukların bireysel özelliklerinin 
dikkate alındığı eğitim programları ile bu prog-
ramları yürütecek nitelikli öğretmen ihtiyacının 
olduğu değerlendirilmektedir. Bu kapsamda; 
• Örgün eğitimin önemine yönelik toplumsal 

bilinçlendirme çalışmalarının yapılması,
• Eğitim-öğretim ortamı ve tekniklerinin dünya 

standartları baz alınarak yeniden yapılandırıl-
ması,

• Erken çocukluk eğitimin önemine yönelik bi-
linçlendirme çalışmaları ile aile eğitimlerine 
öncelik verilmesi,

• Yenidoğan taramaları ile gelişim ve sağlık 
durumundaki farklılıkların erken dönemde 
tespitine yönelik çalışmaların planlanması,

• 0-6 yaş dönemi için gelişim testlerinin stan-
dardizasyonunun yapılarak bu yaş dönemi ru-
tin gelişimsel taramaların yapılması ve erken 
müdahale programlarının oluşturulması,

• Eğitim, sağlık ve sosyal hizmet alanlarında 
nitelikli kamu hizmeti verilmesi,

• Engellilik konusunda toplumsal bakış açısı-
nın değişmesine yönelik kamuoyu çalışmala-
rının planlanması,

• Engelli bireylerin rehabilitasyonu konusunda 
çalışmaların yapılması,

• Çocukların okula girme ve eğitim sisteminde 
kalma oranlarının arttırılmasına yönelik ça-
lışmaların yapılması ve 

• Eğitim sisteminde yer alan eğitimcilerinin 
niteliğinin arttırılmasına yönelik önlemlerin 
alınması önerilmektedir. 
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Bir ülkenin eğitim sistemini anlamak bakı-
mından o ülkenin toplumsal, ekonomik ve siyasal 
yapısını analiz etmek büyük önem taşımaktadır. 
Eğitim, bu yapılardan etkilenmekte ve bu yapı-
ları etkilemektedir (Özdemir, 2011). Bu nedenle 
Şili’nin eğitim sisteminden bahsetmeden önce 
Şili’nin toplumsal, ekonomik, coğrafi ve siyasal 
yapısına değinmek gerekir. 

Şili, Arjantin’in batısında, And Dağları ile 
Büyük Okyanus arasında kalan, kuzeyden güne-
ye 4.300 km boyunca uzanan bir Güney Amerika 
ülkesidir. Kuzeyinde Peru, kuzeydoğusunda Bo-
livya ve doğusunda Arjantin bulunur. Başkenti 
Santiago olup, ülkede yaklaşık 17 milyon insan 
yaşamaktadır. Şili’nin dili İspanyolcadır. İsmi ise 
Aymara dilinde “Dünyanın bitimi” anlamına gelir 
(İTKİB, 2009).

16. yüzyılda İspanya’nın Şili’yi işgalin-
den önce Kuzey Şili İnkalar’ın, Orta ve Güney 
Şili ise Mapuçeler’in idaresi altında olup, 1810 
yılında İspanya’ya karşı bağımsızlığını ilan et-
mesine rağmen kalıcı başarıya 1818 yılında ula-
şılmıştır. Pasifik Savaşı’nda (1879–1883) Peru 
ve Bolivya’yı yenerek kuzeydeki bölgeleri elde 
eden Şili’de Salvador Allende’nin başkanlığın-
daki hükûmet 1973 yılında Augosto Pinochet’nin 
askeri diktatörlük rejimi ile devrilmiştir. 1990 yı-
lında serbest başkanlık seçimi sistemine geçilene 

kadar ülke Pinochet tarafından idare edilmiştir. 
11 Mart 1981’de ilk Anayasa yürürlüğe girmiştir. 
Şili Anayasası İspanya, Fransa ve Avusturya ana-
yasalarından esinlenerek hazırlanmıştır. Şili’de 
Devlet Başkanı aynı zamanda Başbakanlık göre-
vini de yürütmektedir. Dört yılda bir yapılan baş-
kanlık seçimleri ile seçilen Devlet Başkanı, Ba-
kanlar Kurulu üyelerini atama yetkisine sahiptir. 
Şili 15 eyaletten oluşmaktadır. Bu eyaletler Aisen 
del General Carlos Ibanez del Campo, Antofa-
gasta, Araucania, Arica y Parinacota, Atacama, 
Biobio, Coquimbo, Libertador General Bernardo 
O’Higgins, Los Lagos, Los Rios, Magallanes y de 
la Antartica Chilena, Maule, Region Metropolita-
na (Santiago), Tarapaca ve Valparaiso’dur (TC. 
Başbakanlık, 2011). Şili Bayrağı’ndaki mavi renk 
gökleri, beyaz renk dağlardaki karları, kırmızı 
renk ülke uğruna dökülen kanları ve bayrağın 
ortasındaki yıldız da doğmakta olan özgürlüğü 
simgeler. Santiago şehir merkezindeki en yüksek 
bina 57 katlıdır. (2011 yılı) İnşaatı sürmekte olan 
70 katlı bina tamamlandığında 300 metre yüksek-
liğe ulaşacaktır. Şehir merkezinin haricinde gök-
delen görülmez (Demirbudak, 2013).

Şili topraklarının yaklaşık dörtte biri ormanla 
kaplıdır. Ormanların çoğu sert tahtalı ağaçlardan 
meydana gelmiştir. Şili’de bulunan belli başlı 
vahşi hayvanlar puma, kurt, geyik ve yaban ke-
disidir (İTKİB, 2009). Dünyanın en çok yanarda-
ğı Şili’de bulunurken en çok depremi de burada 



 

maları yaparlar. Kreş, çocuğu sağlık kuruluşuna 
getiren yetişkin ile yapılan anlaşma esnek bir 
zamanlamaya göre belirlenir (Organization of 
American States, 2009).

Radyo yayıncılığı ile yürütülen Haberleşme 
Programında ise resmî bir okul öncesi eğitim 
programına devam etmeyen çocuklara ve ailele-
re yönelik eğitim verilmesi amaçlanır. Bu prog-
ram çocukların öğrenme sürecini kolaylaştıracak 
ve evde eğitim faaliyetlerinin yanında çalışma 
yöntemleri hakkında öneriler de sunacaktır. Aynı 
zamanda öğrenme sürecini teşvik eder ve yaşam 
standartlarını iyileştirir (Organization of Ameri-
can States, 2009).

“Patio Abierto” Anaokulu programı eğitim 
sistemine erişemeyecek kentsel alanlarda üç ve 
beş yaş arası çocuklara eğitim vermektedir. Haf-
ta içi faaliyet veren kurumların, eğitimden ya-
rarlanamayan çocuklar için ise cumartesi günü 
kurumun oyun bahçesinde hizmet verilmektedir. 
Bu program çocuklarla çalışmak üzere eğitilmiş 
kişiler yardımıyla, bir okul öncesi eğitimci tara-
fından yürütülür. Programı, evde kullanmak için 
ise çocukların evlerine ziyaretler, yetişkin grup 
toplantıları ve eğitim kılavuzları oluşturulmuştur. 
Çocuklara programa bağlı olarak, yemekler veri-
lir. Ayrıca Anaokulları Ulusal Kurulu’nun Çocuk 
Hakları Uluslararası Sözleşmesi çerçevesinde, 
çocukları her türlü istismara karşı korumak için 
iyi bir tedavi programı vardır (Organization of 
American States, 2009).

Ayrıca Anaokulları Ulusal Kurulu resmî mer-
kezlerde daha esnek ve daha düşük işletme mali-
yetlerine sahip alternatif programlar sunmaktadır. 
Bu programlar çocuklara iki yaşından ilkokula 
gidene kadar, 11 ay boyunca Pazartesi-Cuma 
günleri ücretsiz ve kapsamlı bir hizmet sunar (Or-
ganization of American States, 2009).

Bu programın yöneticileri okul öncesi eği-
timcileridir. Aile katılımı öğrenme sürekliliği 
için önemli bir faktördür. Bu hizmetler, kırsal ve 
yarı - kentsel alanlarda ağırlıklı olarak sunulur ve 
çocukların ebeveynleri ile etkileşimi için birçok 
yöntem kullanırlar (Organization of American 
States, 2009).

Bu programlar, çocukların eğitim sürecin-
de ailenin lider olduğunun ve ailenin evlerinde 
ağırlıklı olarak yer aldığının temel varsayımdır. 
Ebeveynler ya da yakın akrabaları öğrenme sü-
recinde erken çocukluk eğitimcileri ve öğretim 

yardımları tarafından verilen destek ile çocuk-
lara kılavuz olduğu için çocukların evleri eğitim 
alanları hâline gelir (Peralta, 2011).

İletişim Programı: Çocukların son derece 
dağınık nüfuslu bölgelerde yaşamaları nedeniyle 
örgün programlara katılmayabilirler. Bu hizmet 
ile aileler için eğitim kitapçıkları ile desteklenmiş 
radyo anonsları ve profesyoneller tarafından öğ-
renme sürecini değerlendirmek ve destek olmak 
amacıyla çocukların evlerine ziyaretler geliştir-
miştir (Peralta, 2011).

Çocuğunu Tanıma Programı: Bu program 
kırsal kesimde yaşayan anneleri ve kendi çocuk-
larının eğitimcileri olabilmek için evde altı yaşın-
dan küçük çocuğu olan diğer annelerin eğitiyor 
(Peralta, 2011).
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Türkiye Cumhuriyeti, topraklarının bü-
yük bölümü Anadolu’ya, küçük bir bölümü ise 
Balkanlar’ın uzantısı olan Trakya’ya yayılmış bir 
ülke olup kuzeybatıda Bulgaristan, batıda Yuna-
nistan, kuzeydoğuda Gürcistan, doğuda Ermenis-
tan, İran ve Azerbaycan’ın ekslav toprağı Nah-
çıvan, güneydoğuda ise Irak ve Suriye komşu-
sudur. Güneyini Akdeniz, batısını Ege Denizi ve 
kuzeyini Karadeniz çevreler. Marmara Denizi ise 
İstanbul Boğazı ve Çanakkale Boğazı ile birlikte 
Anadolu’yu Trakya’dan yani Asya’yı Avrupa’dan 
ayırır (https://tr.wikipedia.org, 2017). 

Türkiye, çeşitli kültürleri barındıran demok-
ratik, laik, üniter bir anayasal cumhuriyettir. 
Resmî dili, nüfusun %85’inin ana dili olan Türk-
çedir. Ülkenin %70-80’ini Türkler, geriye kalanı-
nı Lozan’a göre yasal olarak tanınan (Ermeniler, 
Rumlar ile Yahudiler) ve yasal olarak tanınmayan 
(Arnavutlar, Boşnaklar, Çerkesler, Gürcüler ile 
Kürtler vb.) milletler oluşturmaktadır. Nüfusunun 
büyük bölümü Müslümandır (https://tr.wikipedia.
org, 2017).

Türkiye Cumhuriyeti’nde var olan eğitim po-
litikalarındaki amaç cumhuriyetin ilk yıllarından 

itibaren toplumun modernleşmesi ve laiklik ilke-
si doğrultusunda yapılan değişimlerle başlamıştır. 
İlk olarak 3 Mart 1924 yılında Tevhid-i Tedrisat 
Kanunu’yla tüm eğitim kurumlarını Millî Eğitim 
Bakanlığı bünyesinde birleştirmeyle başlatılmıştır 
(Ed.; Özmen & Ekiz, 2014). 1923-1930 tarihleri 
arasında ilk ve orta öğretim programlarında önemli 
ölçüde değişiklikler yapılmıştır (Akar, 1996). Millî 
Eğitim Bakanlığı; müfredat yazılımları, kitap se-
çimleri gibi önemli kararların alındığı bir kurum 
olarak ilk günden itibaren görevlerini devam ettir-
mektedir. Türkiye; 1924, 1961 ve 1982 yıllarında 
üç ayrı Anayasa hazırlamış ve uygulamaya koy-
muştur. Hâlen 1982 TC Anayasası yürürlüktedir 
(Türk Eğitim Sisteminin Örgütlenmesi-2011). 
Uluslararası hukuksal düzenlemelerde, İnsan 
Hakları Evrensel Bildirgesi 06.04.1949 tarihin-
de Bakanlar Kurulu kararı ile Kabul edilmiş ve 
27.05.1949 tarihli 7217 sayılı Resmî Gazete’de 
yayınlanmıştır. Çocuk Hakları Sözleşmesi 
20.11.1989 tarihinde kabul edilmiş ve 02.09.1990 
yılında yürürlüğe girmiştir (Ugurlu, 2015).

Türkiye’de eğitim ve öğretim sistemi, kade-
melerden oluşmaktadır. Türkiye Cumhuriyeti’nde 
kadın ve erkek her vatandaş için 12 yıllık eğitim 
mecburidir. Bu eğitim sisteminde eğitimini ta-
mamlayan her öğrenciye “Ortaöğretim Diplo-
ması” verilir (https://tr.wikipedia.org, 2017). 222 
sayılı İlköğretim ve Eğitim kanununa göre Mad-
de 3-(Değişik: 30/3/2012 - 6287/1 md.). Mecburi 
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Öğretmen eğitimlerinde bilgi çağı olanak-
larından faydalanarak millî değerlerine bağlı, 
çocukların var olan potansiyellerinin üst düzeye 
taşınması planlanmıştır.

Diğer ülkelerdeki gibi Türkiye’de de aile eği-
tim programları daha çok sosyoekonomik düzeyi 
düşük risk altındaki ailelerin çocuklarına hizmet 
sunmaktadır. Bu hizmetteki amaç; sağlık, eğitim, 
sosyal ve ekonomik yönden destek bekleyen aile-
lere ulaşabilmektir. Bu tür aileler çocuklarını ye-
tiştirirlerken yaşadıkları zorluklarla nasıl başa çı-
kabilecekleri ve nereye başvurabilecekleri konu-
sunda belirsizlik yaşayabilmektedirler. Aile eği-
tim kurumları aileleri ilgili kurumlara yönlendir-
mekte ve onları kendi sorunlarına çözüm bulma 
sürecinde aktif hâle getirmektedirler. Aile eğitimi 
modelini temel alan ev merkezli programlarda, 
çocuğun gelişimi ve bakımı açısından birincil so-
rumluluk anne-babaya verilmektedir. Türkiye’de 
erken çocukluk eğitiminde ağırlıklı olarak hizmet 
sunulan yaş grubu 5-6 yaştır. 0-6 yaş çocukları 
ve ailelerine hizmet sunan kurum ve kuruluşlar; 
Millî Eğitim Bakanlığı, Sosyal Hizmetler Çocuk 
Esirgeme Kurumu, Çalışma Bakanlığı, Sivil Top-
lum Kuruluşları, UNICEF, Yerel İdareler, Üniver-
siteler, Türk Silahlı Kuvvetleri, Türkiye Büyük 
Millet Meclisi, Özel Teşebbüs ve Dünya Banka-
sıdır. Devlet kuruluşlarına ek olarak sivil toplum 
kuruluşları (STK) da farklı devlet kuruluşları ile 
iş birliği içinde ya da tek başına EÇE hizmeti 
vermektedir. Bu STK’ların başlıcaları Anne Ço-
cuk Eğitim Vakfı, Kadın Emeğini Değerlendirme 
Vakfı ve Çağdaş Yaşamı Destekleme Derneği ile 
bir uluslararası kurum olan UNICEF’dir.

Bazı yaş aralıklarına göre uygulanan anne- 
baba eğitim uygulamaları bulunmaktadır. 0-3 yaş 
çocukları için: Ana-Baba Çocuk Eğitim Projesi, 
Sosyal Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurum, 
Özel Kurum ve Kuruluşların Etkinlikleri, Aile 
Çocuk Eğitim Programı, Kadın ve Çocuk Mer-
kezleri Projesi, Baba Destek Programı (BADEP), 
Ana-Baba Okulu. 3-6 yaş çocukları için: An-
ne-Çocuk Eğitim Programı,Yaz Okulları, Ana- 
Baba Çocuk Eğitim Projesi, Sosyal Hizmetler 
ve Çocuk Esirgeme Kurumu, Aile Çocuk Eğitim 

Programı, Ana-Baba Okulu, Gezici Okul öncesi 
Eğitim, Baba Destek Programı, Özel Kurum ve 
Kuruluşların Etkinlikleri, Millî Eğitim Bakanlığı, 
Kadın ve Çocuk Merkezleri Projesi. 5-6 yaş ço-
cukları için: Anne Çocuk Eğitim Programı, Yaz 
Okullar, Ana-Baba Çocuk Eğitim Projesi, Sosyal 
Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumu, Aile Ço-
cuk Eğitim Programı, Ana-Baba Okulu, Gezici 
Okul öncesi Eğitim, Baba Destek Programı Özel 
Kurum ve Kuruluşların Etkinlikleri, Millî Eğitim 
Bakanlığı, Kadın ve Çocuk Merkezleri Projesi 
gibi (Kılıç, 2010).

2013 yılında güncellenen okul öncesi eğitim 
programında aile katılım çalışmalarına daha da 
önem verilerek aile eğitimi daha fazla önemsen-
miştir.
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Sovyetler Birliği’nin dağılması ile yeniden 
yapılaşma sürecine giren ülkelerden biri olan 
Türkmenistan, Orta Asya’nın güneyinde, Hazar 
Denizi’nin kıyısında yer almakta olup doğusunda 
ve kuzeydoğusunda Özbekistan, kuzeybatısında 
Kazakistan, güneyinde İran ve güneydoğusunda 
Afganistan ile komşudur (Konca, 2011). 488.100 
km2lik yüzölçümü ile pek çok Avrupa ülkesinden 
büyüktür. Fakat ülkenin yaklaşık beşte dördünü 
(350.000 km2) Kara Kum Çölü oluşturmaktadır 
(Pekcan, 1993; Ferman, 1995). Çöl haricinde 
kalan ve toplamın %20’sini oluşturan toprakla-
rın %3’ünü ekilebilir alanlar, %63’ünü çayır ve 
otlaklar, %8’ini ormanlar ve %26’sını diğer alan-
lar oluşturmaktadır (Ok & Aydos, 1998). Coğra-
fi sebepler dolayısıyla ülkede akarsuların sayısı 
oldukça azdır ve Amuderya, Karagum, Murgap, 
Tecen nehirleri bunların başlıcalarıdır. Bu durum, 
“sulama” problemini Türkmenistan’da daima 
gündemde tutmuştur (Ferman, 1995). Türkmenis-
tan, Asya’nın iç kesimlerinde yer aldığı için tam 
bir kara iklimine sahiptir. Genellikle yazlar sıcak 
ve kurak geçer, gece ve gündüz arasında büyük 
ısı farkları görülür (Tatlılıoğlu, 1999). Bunaltıcı 
(gölgede ısı rahatlıkla 50°Cyi geçebilir) ve uzun 
yaz günleri, yaşamı olumsuz etkiler. Kış ayları 
ise, tahmin edileceği üzere kısa sürer ve soğuk 
geçer. Ülke, yağış yönünden oldukça fakirdir ve 

yağışlar en çok Mayıs ayında ve genellikle dağlık 
ve yaylalık yerlere düşer (Özsu, 2003).

Ülkede nüfus sayımı yapılmadığı için nüfus 
verileri resmî olarak açıklanmamaktadır. An-
cak, ülke nüfusu CIA World Factbook Temmuz 
2015 tahminlerine göre 5.231.422’dir (Bohr, 
2016). Nüfusun %83’ünü Türkmenler, %17’sini 
ise diğer etnik gruplar oluşturmaktadır. Etnik 
gruplar (Özbek, Rus, Kazak, Ermeni, Azeri, Ta-
tar, Ukraynalılar) içerisindeki en büyük pay, %7 
ile Özbeklere aittir (Dinç, Yayar & Erol, 2010). 
Toplam nüfusun %55’inin köylerde, %45’inin 
de şehirlerde yaşadığı ülkenin en kalabalık şeh-
ri başkent Aşkabat’dır (Peyrouse, 2011). Toplam 
nüfusun %58,7’si çalışırken, çalışma yaş altı nü-
fus %35,6 ve çalışma yaş üstü nüfus %5,7 olarak 
belirlenmiştir. Ülkenin genç nüfus potansiyelinin 
yüksek olduğu söylenebilir (Dinç, Yayar & Erol, 
2010). Türkmence ülkenin resmî dilidir. Bunun 
yanı sıra Rusça yaygın olarak kullanılmaktadır. 
Türkmenistan’ın başşehri Aşkabat’tır ve modern 
bir şehirdir (Konca, 2011).

Tarihsel verilere göre, Türkmenler Selçuklu-
lar ile birlikte Hazar Denizi ve Aral gölü bölge-
lerinden Maveraünnehir’e oradan da Horasan’a 
gelmişlerdir. XI. yüzyılda Selçukluların emrin-
de Azerbaycan’a ve Anadolu’ya yerleştiler. XII. 
yüzyılın ikinci yarısından itibaren de bulunduk-
ları bölgelerde Türkmen beylikleri kurmaya baş-
ladıkları ve bu beyliklerin Osmanlılar tarafından 



 

lanmıştır. Bu amaçla eğitimler, seminerler, atölye 
çalışmaları ve hatta bölgelerdeki gençler için ya-
rışmalar düzenlemektedir. Keik Okara toplumsal 
eğitim faaliyetlerini sürdürürken uluslararası ku-
ruluşların yardım ve desteklerini de almıştır. Ör-
neğin 2006 yılında Keik Okara, OSCE- Avrupa 
Güvenlik ve İşbirliği Teşkilatı’nın ( ) mad-
di desteği ile eğitim çalışmalarını genişletti ve 
sosyal, ekonomik, psikolojik ve yasal konularda 
halkı eğitmeye çalıştı. Bu çalışmalarda; Türkmen 
toplumunda yetişkinin sorumluluklarına uygun 
olarak gençleri geleceğe hazırlamak için sağlıklı 
yaşamın temel kavramları (uyuşturucu önleyi-
ci ilaç kullanımı, beslenme, sağlıklı pişirme) ile 
sosyal etik değerler ve aile gelenekleri kombine 
edilerek gençler eğitildi. Ulaşılan sayısal değerle-
re göre Nisan 2006’dan Nisan 2009’a kadar, Keik 
Okara’nın personeli ve katılımcıları yaşları 14-25 
arasında değişen 4.163 kişiye ulaştı.

The Center for Innovative Teaching-Grass-
roots Initiative (Yenilikçi Eğitim Merkezi), 
1990’lı yıllarda küçük çocukların anne-baba-
larına tavsiyelerde bulunmak için bir araya 
gelen bir grup eğitimciden oluşur. Bu program 
2007’de sona erdiğinde, öğretmenler, avukatlar 
ve danışmanlar yeni bir eğitim merkezi oluştur-
mak için iş birliği yaptı. Bu organizasyonun esas 
hedefleri şöyledir:
• Özel eğitim girişimlerini desteklemek,
• Türkmenistan’da eğitim kalitesini arttırmak,
• Küçük çocukları okula hazırlamak için ebe-

veynlerle birlikte çalışmak,
• Çocuklara yaz kamplarını sunmak,
• Geleneksel pedagojiyi, etkileşe dayalı yeni 

öğretim yöntemleriyle bir araya getirmek. 
Bu merkez The United States Agency for 

International Development’dan (USAID) maddi 
yardım aldığı için ailelere yönelik tüm çalışma-
larını ücretsiz olarak yürütmektedir. Bu merkez-
de aileler nasıl çocuk yetiştirecekleri, nasıl etkili 
ebeveyn olacakları, eğitim gören çocuklarını na-
sıl destekleyecekleri gibi konularda eğitilmekte-
dirler. Merkez görevlileri aileler aracılığı ile okul 
öncesi eğitimden yararlanamayan çocukları eği-
terek ilkokula hazırlamayı amaçlamaktadır. Ayrı-
ca merkez öğretmenlerle birlikte çalışarak onları 
pasif ve ezbere dayalı öğrenmeyi destekleyen ge-
leneksel öğretim metotlarını bırakıp, “interaktif” 
öğretim yöntemlerini benimsemeye teşvik eder 
(Clement, 2009). 

Çocuğun eğitiminde aile katılım çalışmaları, 
Türkmenistan’da henüz benimsenmiş bir yakla-
şım değildir. Ancak her sınıfın kendine ait bir sı-
nıf aile birliği bulunmaktadır. Bunun dışında tüm 
okul için bir okul aile birliği mevcuttur. Okul aile 
birlikleri velilerden para toplayabilmektedir. Top-
lanılan bu gelir, okulun fiziki yapısının iyileştiril-
mesi, tören ve kutlamalarda verilecek hediyelerin 
alınması gibi giderleri karşılamak için kullanılır 
(Aşkabat Eğitim Müşavirliği, 2013b).
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Yeni Zelanda, ilk olarak batı Pasifik’ten çı-
kıp kanolarla yolculuk yapan Maoriler tarafından 
keşfedilmiştir. Bu keşfin tarihi tam olarak biline-
mese de yaklaşık olarak 1000 yıl öncesine kadar 
dayanmaktadır. Maoriler iyi örgütlenmiş, kan 
bağına göre atanan şefler ve güçlü rahipler tara-
fından yönetilen ve geçimlerini tarımla sağlayan 
bir kabiledir. İlk olarak kendi kabileleriyle ada-
ya yerleşen Maoriler burada yaklaşık iki yüzyıl 
yaşamış, bu durum 19. yüzyılda İngiliz Kolonisi-
nin de adaya gelmesi ile değişmiştir. Bu tarihten 
itibaren ilk olarak bir koloni ülkesi ardından da 
bağımsız bir ülke hâline gelmiştir (May, 2002). 
1840 tarihinde Maoriler ile İngiliz kolonisi anlaş-
maya vararak adada birbirleriyle barışçı bir dü-
zen oluşturmayı başarmışlardır. Ülkenin başkenti 
Wellington bu tarihten sonra kurulmuş ve Yeni 
Zelanda’ya 1852 yılında kendi hükûmeti tahsis 
edilmiştir. Sonraki yüzyılda ülke yatırım, iletişim 
ve tarımsal üretimde hızlı bir gelişme kaydetmiş-
tir (Meade & Podmore, 2002; Wikipedia, 2016). 
Maoriler kendilerini “sıradan” olarak adlandır-
maktadırlar. Ülkenin beyaz ırktan olan halkını 
temsil eden “Pakehalar” da Maoriler tarafından 
“sıradışı ve beyaz” olarak adlandırılmaktadırlar 
(May, 2002). Yeni Zelanda halkı da kendilerini 
Yeni Zelanda’da yaşayan uçamayan bir ulusal 
kuş olan “Kivi” diye isimlendirmektedirler.

Yeni Zelanda konum olarak Büyük 
Okyanus’un güneyinde yer alan bir ada ülkesidir. 
Güney Yarımküre’de, Okyanusya’daki Güney 
Pasifik adaları arasında, Avustralya’nın yakla-
şık 1.500 km güney doğusunda yer almaktadır. 
Kuzey ve Güney adalar olmak üzere başlıca iki 
büyük ve birçok küçük adadan oluşmaktadır. 
Yeni Zelanda adı Felemenkçe  adından 
gelmektedir. Zeeland, Hollanda’da bir şehirdir. 
Ülkenin yerli halkı olan Maorilerin dilinde Yeni 
Zelanda’ya “ ” anla-
mına gelen  denmektedir. Tam olarak 
açılımı; “  bulut, şafak, gündüz ya da dünya 
anlamına, “ ” beyaz, açık ya da parlak anlamı-
na ve “ ” uzun anlamına gelmektedir. 

Ülkenin genel olarak bilinen adından da 
belli olduğu üzere ülke nüfusunun çoğunluğunu 
Avrupa kökenliler (Pakehalar) oluşturmaktadır. 
Yeni Zelanda’nın yerli halkı Maoriler nüfusun 
%14,9’unu oluşturmaktadır. Yeni Zelanda kar 
kaplı dağ manzaraları ile bilinen bir ülkedir. En 
büyük ve en kozmopolit şehri Auckland’dır (Wi-
kipedia, 2016). 

Yeni Zelanda günümüzde yayınlamış olduğu 
erken çocukluk programı ve ülkenin oluşumun-
da yer alan çok kültürlülük ile dünya üzerindeki 



 

lerin yeniden gözden geçirilmesi gerektiğini vur-
gulamış ve özellikle iki yaş ve altındaki çocuk-
larla çalışan eğiticilerin özel bir eğitim program 
bilgisine ya da uzmanlığına sahip olmalarının 
gerekmediğine hükmederek üç ya da dört yıllık 
öğretmenlik eğitim programını altı haftalık bir 
formasyon programı şekline dönüştürmeyi uygun 
gördüklerini açıklamıştır (Dalli, 2010). Bu uygu-
lama, özellikle küçük yaşlardaki çocuklarla çalı-
şan öğretmenlerin niteliğinde önemli bir düşüşe 
neden olabilecek bir uygulamadır. Aynı zamanda 
da Te Whāriki’nin içeriğinde yer alan küçük yaş-
taki çocuklarla çalışacak profesyonel uygulayıcı-
ların tanımlarını da göz ardı etmektedir. 

Ülkedeki erken çocukluk alanında çalışmalar 
yürüten profesyoneller devlet politikası olarak 
erken çocukluk uygulamalarındaki kalitenin bal-
talandığını düşünmektedir. Bunun için de erken 
çocuklukla ilgili kurum ve hizmetlerin devlet 
tarafından sağlanan finansmanının yetersizliğini 
delil olarak göstermektedirler. Nitekim Yeni Ze-
landa’daki öğretmenlerin özellikleri ve çalışma 
şekillerinin daha önceden de açıklandığı üzere 
Te Whāriki programında açık biçimde ifade edil-
mesine rağmen, eğitimi veren kurumların bütçe 
sıkıntısı çekmesi öğretmen istihdamında büyük 
bir sıkıntı yaşanmasına da neden olmaktadır. Ül-
kedeki erken çocuklukla ilgili kurumların çoğun-
luğu masraflarını karşılamakta zorluk yaşamakta, 
bundan dolayı da bu kurumların çoğunda düşük 
ücret ödeyecekleri, diplomasız ve kalifiye olma-
yan elemanların çalıştırılması durumu ortaya çık-
maktadır (May, 2002). 

Yeni Zelanda’da yapılan politik uygulama-
larda, çocuğun gelişiminin evde de desteklenme-
sinin önemli olduğu ön plana alınarak, ailelerin 
çocuklarının eğitimi için gelir desteği almaları ve 
bu şekilde de aile refahının arttırılmasını sağla-
mak amaçlanmıştır. Özellikle de çocuğunu yalnız 
başına yetiştiren annelere yapılan destekler ön 
plandadır (Atwool, 1999). 

Ülkede uygulanan Te Whāriki erken çocuk-
luk programının en önemli bileşenlerinden birini 
“aileler ve toplum” oluşturmaktadır. Bu durum 

aslında nin herkesi kapsayan geniş 
yapısının bir özelliğidir. Programda çocukların 
okula hazırlanmaları ve gelişimlerinin sağlan-
ması için aileyi yönlendirici ve destekleyici ça-
lışmalar yer almaktadır. Programın içeriğinde bu 
durum; “

” ifa-
desi ile açıklanmıştır (Haggerty & Alcock, 2016). 

Programda çocuk merkeze alınmakla beraber 
çocuğun içinde büyüdüğü aile de onu etkileyen 
ve destekleyen güçlü unsurlar olarak görülmekte-
dir. Öğretmenler de sadece çocukla değil, aileler-
le ve toplumla yakından ve iş birliğiyle çalışmak 
durumundadırlar. Te Whāriki programı çocuğun 
yaşam boyu öğrenen, sorun çözücü, evrensel bir 
vatandaş olmasını sağlayan, ancak diğer yandan 
da köklerine ve kendi geleneklerine de bağlılı-
ğını sürdüren bireyler olmalarını amaçlarken bu 
amaçları ailelerin desteği ile gerçekleştirmeyi ön 
planda tutmaktadır (Duhn, 2006).
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Yunanistan, antik çağlardan beri Hellas ola-
rak da bilinen güneydoğu Avrupa’da yer alan 
bir ülkedir. Yunanistan’ın nüfusu yaklaşık olarak 
10.955.000’dir. Başkent Atina, Yunanistan’ın hem 
en büyük şehri hem de dört milyondan fazla nü-
fusu ve 6000 senelik tarihiyle en kalabalık şeh-
ridir. İkinci büyük şehir ise bir milyon nüfusuyla 
Yunanistan’ın kuzeyinde yer alan önemli bir liman 
şehri, kültürel odak noktası ve bölgesel iş merke-
zi olan Thessaloniki’dir (Selanik). Yunanistan’ın 
başlıca liman şehri olan Piraeus dâhil olmak üze-
re diğer büyük şehirler, Patras, Volos, Larissa ve 
Girit adasındaki Iraklion’dur. Ülke nüfusunun 
%60’ından fazlası şehirlerde yaşamaktadır.

Yunanistan, stratejik konum olarak Avrupa, 
Asya ve Afrika’nın kesişimde yer almaktadır. 
Balkan yarımadasının güney ucunda yer alır. Ku-
zeybatıda Arnavutluk, kuzeyde Makedonya ve 
Bulgaristan, kuzeybatıda ise Türkiye ile sınır top-
raklarını paylaşır. Yunanistan yüksek gelirli eko-
nomisi, yüksek kaliteli ve standartlı yaşam şartla-
rı ile demokratik ve gelişmiş bir ülkedir. Birleş-
miş Milletler Örgütü’nün (BM) kurucu üyesi olan 
Yunanistan, aynı zamanda Avrupa Toplulukları 
(Avrupa Birliği öncüsü) onuncu üyesi ve 2001 
yılından beri de Avrupa bölgesinin bir parçasıdır. 
Bununla beraber Avrupa Konseyi, Kuzey Atlan-
tik Antlaşma Organizasyonu (NATO), Avrupa 
Ekonomik İşbirliği Örgütü (OECD), Dünya Tica-
ret Örgütü (WTO), Avrupa Güvenlik ve İşbirliği 
Teşkilatı (OSCE) gibi birçok kuruma da üyedir.

Yunanistan’ın eşsiz kültürel mirası, geniş 
turizm endüstrisi ve belirgin nakliye sektörü ül-
keyi orta bir güç olarak sınıflandırmaktadır. Bal-
kanlar bölgesindeki en büyük ekonomiye sahip 
olan önemli bir bölgesel yatırımcı konumunda-
dır. Akdeniz iklimine sahip olan Yunanistan’da 
kışlar hafif ve yağışlı, yazlar ise sıcak ve kurak 
geçer. Bu iklim çeşidi Atina, Kiklad Adaları, On 
iki Ada, Girit, Mora Yarımadası, İyonya Adala-
rı dâhil olmak üzere tüm kıyı şeridinde görülür. 
Yunanistan’ın kuzeybatısında yer alan dağlık böl-
gelerde (Epir, Teselya, Batı Makedonya) hem de 
On iki Ada’nın dağlık bölgelerinde-Ahaya, Ar-



 

Yunanistan’da zorunlu eğitim, ilkokul ve lise 
eğitimini içermektedir. Kreş ise oldukça popü-
ler, ancak zorunlu değildir. Anaokulu eğitimi, şu 
anda 4 yaşın üzerindeki çocuklar için zorunludur. 
Yunanistan’da anaokulları ya bağımsız ya da bir 
ilkokula bağlıdır. Anaokullarının çoğu devlet 
okuludur fakat özel anaokulları da bulunur. Dev-
let okulları parasızken özel anaokulları paralıdır. 
Anaokulları iki ve tek öğretmenli olarak ikiye ay-
rılır. Anaokullarında bunu öğrenci sayıları belir-
ler. Anaokullarının amacı, çocukların psikomotor, 
toplumsal, duygusal, ahlaki ve dinsel yönlerden 
birey ve toplum düzeyindeki gelişimlerini sağ-
lamak ve bilişsel gelişimlerine katkı sağlamaktır 
(Yıldırım, 2008).

Okul öncesi ve ilkokul öğretmenleri eğitim 
fakültelerinin dört yıllık bir bölümünde okurlar 
ve bu eğitimin sonunda mezun olurlar. Branş öğ-
retmenleri uzmanlık alanları üzerine üniversiteyi 
bitirdikten sonra üç ay süren bir hizmet içi eğitim 
semineri alırlar. Mesleki teknik ortaöğretim öğ-
retmenleri ise dört yıllık lisans eğitimlerinin ar-
dından Pedagojik ve Teknoloji Eğitim Okulların-
da bir yıllık sertifika programına tabi tutulurlar. 
Yunanistan’da bütün okul öncesi, ilkokul, alt ve 
üst ortaöğretim öğretmenleri kadrolu devlet me-
muru olarak çalışırlar (Saylık, 2014).

Başöğretmen ve öğretmenlerin çalışma saatle-
ri kanunlarla belirlenmiştir. Her ilköğretim ve orta-
öğretim öğretmeni günde 6 saat olmak üzere mak-
simum haftada 30 saat çalışmaktadır. İlköğretim 
öğretmenleri için kanuni ders saatleri okul boyutu 
arttıkça azalmaktadır. Ayrıca, daha az tecrübesi 
olan öğretmenler daha fazla çalışma saati almak-
tadır (OECD, 2011). Öğretmenler değerlendirilir. 
Bunun amacı, kendi bilgilerini, pedagojik yönden 
öğretmen yeterliklerini eğitim kademelerine göre 
desteklemek için seçilmiş rehberlerle, gelecek eği-
tim ihtiyaçlarını karşılamaktır (Kasapçopur, 2007). 

Ekonomik bunalım ve Eğitim Bakanlığının 
yaptığı eylemler, ilköğretim ve ortaöğretimde 
eğitim veren öğretmen sayısında önemli bir azal-
maya neden olmaktadır. 2010-2011 yıllarında 
yaklaşık 180.000 öğretmen kalıcı pozisyonda ça-

lışmaktaydı. Okulların birleşmesi ve kapanması 
nedeniyle %20’si ortaöğretim, %80’i ilköğretim 
ve anaokulundan olmak üzere yaklaşık 2000 öğ-
retmen kalıcı pozisyonlarını kaybetmiştir. Bazı 
durumlarda, fazla öğretmenler başka okullara (or-
taöğretim İngilizce öğretmenleri, müzik ve sanat 
gibi) veya yeni konsalide edilen tüm gün ilköğre-
tim okullarına atanmaktadır. 
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D N E T M  B L M
BÖLÜM 1

Din eğitimi bilimi kavram  “din”, “eğitim”  ve “bi-
lim” kavramlar ndan oluşur. Din, Arapça “deyn” ke-
limesinden türemiş bir isimdir. Bu kavram n, hüküm 
ve ceza, tutulan yol, örf âdet gibi anlamlar  vard r. 
İslam literatüründe din denilince genelde “ilahi emir-
ler ve yasaklar bütünü” anlaş l r. Felsefe, sosyoloji, 
psikoloji gibi bilimler din kavram na farkl  anlamlar 
yüklerler. Kimi din eğitimi bilimcilerine göre de din, 
“insan n kay ts z şarts z var olan mutlak varl ğa yöne-
lişi ve onun taraf ndan kuşat l ş ”d r. Dinde insan n bir 
kutsal varl kla ilişkisi söz konusudur. Bu ilişkinin özü-
nü, inanma, bağlanma, ibadet etme ve ahlakl  olma 
oluşturur. Dinin değişen ve değişmeyen boyutlar  söz 
konusudur. Allah’ n diğer insanlara ulaşt r lmak üzere 
peygamberlerine bildirdiği vahiyler dinin değişmeyen 
boyutunu oluşturur. Bu vahiylerin yorumlanmas  dinin 
değişen boyutunu oluşturur. Din; insanlara bir dünya 
görüşü sunar, onlardan inanç, ibadet, ahlak gibi konu-
larda belli prensiplere göre hareket etmesini ister. Bu 
anlamda din, insanlara bir terbiye yolu sunar. 

  Din: İnsanın kutsal varlıkla ilişkisidir. Bu ilişkinin özünde 
inanma, bağlanma, ibadet etme ve ahlaklı olma vardır. Dinin 
değişen ve değişmeyen boyutları söz konusudur. 

      Din eğitimi, bireyde kendi yaşantıları yoluyla dinle ilgili 
davranış değişikliği meydana getirme sürecidir.

Din eğitimi denilince genelde inan lan dinin eğitimi 
akla gelir. Bir dinin eğitiminin yap labilmesi için o dinle 
ilgili sistemli bilgilere ihtiyaç vard r. Bir dine ilişkin bil-
gilerin belli ilke ve yöntemler doğrultusunda sistemli 
hâle getirilmesi ilahiyat bilimlerini gerekli k lar. İlahiyat 
dinle ilgili bilimler topluluğunun ortak ad d r. 

Dinin başka insanlara ulaşt r lmas  eğitim etkinlik-
leriyle gerçekleştirilir. Bireylere davran ş kazand rma, 
kültürleme, onlar  yetiştirme gibi anlamlar yüklenen 
eğitim, ilgili literatürde farkl  şekillerde tan mlanmak-
tad r. Ülkemizde yayg n olarak kullan lan tan mlardan 
birine göre eğitim, bireyin davran şlar nda kendi ya-
şant s  yoluyla değişiklik meydana getirme sürecidir. 
Bu sürecin informal  (kas ts z ve kendiliğinden) ve 
formal (kas tl , planl ) boyutlar  söz konusudur. Buna 
göre formal din eğitimi, bireyde kendi yaşant lar  yo-
luyla  ve kas tl  olarak dinle ilgili istendik davran ş de-
ğişikliği meydana getirme sürecidir. 

Din Eğitimi Bilimi

EğitimDin Bilim

Eğitim BilimiDin Eğitimi Faaliyeti

Din Eğitimi Bilimi
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SLAM TAR H
BÖLÜM 2

Türk ad n n anlam : Doğan, türeyen veya güçlü,  ●
kuvvetli, olgun anlam na gelmektedir. 

“Türk” kelimesi ilk defa siyasi ad olarak Göktürk  ●
Devleti taraf ndan kullan lm şt r.

İkinci olarak Türkiye Cumhuriyeti kullanm şt r. ●

Türkler tarihî süreçte aşağ daki takvimleri kullan- ●
m şlard r

1 y l 365 gün ve 12 aya, 1 
gün ise 12 k sma ayr lm şt r. 

İslamiyet'i kabulden sonra benim-
senmiştir. Hicri takvimin başlang c  (miladi 622) 
Hz. Muhammed’in Mekke’den Medine’ye göçü-
dür. Ay y l  esas na dayan r. 1 y l 354 gündür.  

Selçuklu sultan  Melikşah ad -
na düzenlenmiştir. 

1. Mahmut zaman nda (1676) 
mali işlerde kullan lmaya başlanm şt r. 

1925 y l nda ç kar lan bir kanun-
la kabul edilmiştir. Hz. İsa’n n doğumuyla başlar.

Coğra   bir ad olarak ilk defa Bizans kaynaklar n- ●
da Orta Asya için kullan lm şt r. Anadolu ise XII. 
yüzy ldan itibaren Avrupal lar taraf ndan Türkiye 
olarak adland r lm şt r.

Millet ad  olarak Türk, ilk defa 420 tarihli bir Pers  ●
metninde geçmektedir. VI. yüzy lda da Bizans 
kaynaklar nda rastlanm şt r.

Tarihte bilinen ilk Türk topluluğu Sakalard r. Saka- ●
lar n Türk olduğunu Alp Er Tunga Destan  ve İskit-
lerden kalma sanat eserlerinden anlayabiliriz.

Bilinen ilk Türk kadın hükümdar, Tomris’tir.

Türklerin ilk anayurtlar ; Aral Gölü'nün çevresi mer- ●
kez olmak üzere Altay-Sayan Dağlar n n kuzey bat s  

Hindikuş, Himalaya ve Tanr  Dağlar n n kuzeyi, Ha-
zar Denizi'nin doğusu, Kingan Dağlar 'n n bat s d r.

Orta Asya’n n iklim koşullar , Türklerin hayat tarz - ●
n  doğrudan etkilemiştir. 

Bu koşullar Türklerin;

- konar-göçer (yaylak-k şlak) göçebe bir yaşam 
biçimini benimsemelerine,

- hayvanc l kla uğraşmalar na,

- savaş becerilerinin gelişmesine,

- bağ ms zl k duygular n n gelişmesine 

ortam haz rlam şt r.

Yerle k Hayat n Kan tlar
Ev, kütüphane, kale, burç, sur, şato, tap nak vb.  ●
mimari eserler

Tar mla uğraşm ş olmalar ●

Sulama kanallar , tohumluk buğday ambarlar ,  ●
büyük değirmenler, tar m aletleri

Duvar resimleri ●

Matbaa ve yaz l  eserler ●

Yerle k Hayata Kan t Olarak 
Göster lemeyenler
Taş nabilir türden eserler ya da aletler yerleşik 

hayata kan t olarak gösterilemez. Örnek olarak:

Silahlar ●

Madenler ●

Resim (mağara resimleri) ●

Hal lar ve hal c l k ●

El değirmenleri ●

Tah l ambarlar   ●

Çanak-çömlek vb. mutfak araçlar  taş nabilir  ●
durumdad r.
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Din terimi, Arapça “Deyn” kökünden türemiştir. 
Genel olarak din; töre, ceza (olumlu-olumsuz karş l k 
vermek) ve itaat anlamlar na gelmektedir. Buna göre 
Tanr ’ya yönelmek ile ilgili her metot ve oluşum bir din-
dir. Burada olumlu veya olumsuz bir değerlendirme 
söz konusu değildir. Teknik terim olarak din, akl  olup 
ergenlik çağ na ulaşan kimseleri, bir elçi olarak pey-
gamberin buyruk ve yöntemini benimsemeye davet 
eden ilahi/kutsal bir kanundur. 

D n n Kayna  ve Anlam
İslam bilginlerine göre din, kaynağ  aç s ndan 

Allah’a; insanlara ulaşt r lmas  bak m ndan (tebliğ) 
peygambere; gerçekleştirilmesi ve uygulanmas  aç -
s ndan da o din mensuplar na (ümmet) nispet edil-
mektedir.

Bu tarif doğrultusunda dinin anlam , ak l sahipleri-
ni özgür iradeleriyle doğrudan dünyada hay r, iyilik ve 
nimete yönlendiren, ahirette ise azaptan kurtuluş ve 
cennet ile ödüllendirmeye sevk eden ilahi bir sistem-
dir. Bu şekildeki bir tan m Kur’ân-  Kerim’de, “dünya 
ve ahirette iyilik” şeklinde vurgulanm şt r. 

Allah'a inanma şeklinde ortaya ç kan din, insan n bi-
reysel ve toplumsal yaşam nda mutluluk ve huzur verir. 
Kendi ruhsal dünyas n n olgunlaşmas  ve mutluluğunda 
din önemli bir faktördür. Zira insan iç dünyas n  kontrol-
den uzak olduğu gibi yaşad ğ  evrenin olumsuzluklar na 
güç yetirmede yetersizdir. Bu doğrultuda ruhsal çökün-
tünün giderilmesi ve  ziksel gelişmelerin olumluya yön-
lendirilmesinde evrenin yarat c s  ve yöneticisi olan Allah 
inanc , önemli bir faktördür.

    Dinin kaynağı Allah, anlamı ise gerçeğe ulaşmaktır. Dinin 
mahiyetini oluşturan küfür ve inkâr ise Allah’tan uzaklaşmak ve 
gerçeklerden yüz çevirmektir.

Dinin kaynağ  konusunda A. Comte, L. Buchner, 
H. Spencer, S. Freud ve C. Darwin gibi materyalist 
düşünce sahipleri farkl  görüşler ileri sürmüşlerse de 
Yahudi, Hristiyan ve Müslüman bilginler taraf ndan bu 
tür teoriler kabul edilmemiştir.

İman; eman vermek, emin k lmak, kalbi güven, iti-
mat etmek, sükûna kavuşmak anlamlar na gelen bir 
terim olup ikrar ve itiraf, iz’an ve kabul manalar  doğ-
rultusunda Hz. Peygamber'in (sav), Allah taraf ndan 
getirdiği bilgileri, mutlak tasdik etmek demektir. 

Kur’ân’da ilgili terim “amenehu” şeklinde geçtiği 
gibi, “amene bih” ve “amene leh” ifadeleriyle de yer 
almakta ve kullan ld ğ  yer ve konuma göre mana ka-
zanmaktad r. 

   İmanın temel unsuru, Hz. Peygamber'in (sav) getirdiği 
dinî buyruklara kalp ile inanmak ve bunu dil ile dışarıya 
yansıtmaktır. 

İman, Hz. Peygamber'in (sav) Allah taraf ndan getir-
diklerine inanmakt r. Bunlar ise Allah’a, meleklerine, ki-
taplar na, peygamberlerine, ahiret gününe, kader ve ka-
zaya iman olup bunlara tafsili olarak inan lmas  gerekir.

İslam âlimleri dinleri orijinal ve kaynağ n n ilahi 
olmas  aç s ndan Müslümanl k öncelikli olmak üze-
re Yahudilik ve Hristiyanl ğ  “semavi din” statüsünde 
değerlendirir ve Yahudi ve Hristiyanlara, “Ehl-i Kitap” 
statüsü verir. Asliyetini koruyamamalar  nedeniyle 
“muharref din” konumunda olan Yahudilik ve Hristi-
yanl k d ş ndakilere “bat l dinler” denmiştir. 

İman, bütün semavi dinlerde ortak bir yap ya 
sahiptir. Bu doğrultuda “amentü” olarak tan mlanan 
iman şartlar , bütün semavi dinlerde benzerlik taş -
maktad r. 

İman n tezahürü, ehl-i sünnet bilginlerinin geneli-
ne göre kalp ile tasdiktir. Bunun yan nda, iman n gös-
tergesi, kalp ile tasdik, dil ile ikrar, aza ve organlarla 
amel etmek şeklinde formülleştirilmiştir. Amelin bir 
iman göstergesi olduğu hususu, itikadi İslam mez-
hepleri aras nda daha çok Haricilik ve Mu’tezile tara-
f ndan dillendirilmiştir.

İman n kalp ile tasdik olduğu, İmam Matüridi, 
Eş’ari, Bak llani, Cüveyni, Gazali, Ebü’l-Muin Nese  , 
Şehristani, Fahreddin Razi ve Amidi gibi bilginler tara-
f ndan onaylanm şt r. Nitekim Kur’ân’daki baz  ayetler 
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İslam, Yüce Allah taraf ndan bu dünyada ve ahi-
rette kurtuluşun ve mutluluğun yollar n  göstermek 
amac yla bütün insanl ğa gönderilmiş olan son ilahi 
dinin ad d r. İnanç, amel ve ahlaki alanlarda birtak m 
hükümler içeren İslam’ n ilk dönemlerinde İslami ilim-
ler birbirinden bağ ms z değillerdi. Zamanla ilimler bir-
birinden bağ ms z hâle geldi ve f k h, amelî hükümleri 
inceleyen bir disiplin olarak şekillenmeye başlad . 

F k h ilmi iki ana bölüme ayr lmaktad r: Furu f k h 
ve usulü f k h. Bugün f k h denince kastedilen furu f -
k h, usul denince kastedilen ise usulü f k ht r. Her ikisi 
de eş zamanl  olarak gelişmiştir. F k h insanlar n anne 
karn na düşmesinden ölümüne kadarki dönemi içerisi-
ne alan ve gerek ferdi gerekse sosyal hayat na ilişkin 
amelî konularda hükümleri ihtiva eden bir bilim dal d r. 
Dolay s yla f k h kişinin Allah’la, kişinin diğer insanlar-
la, toplumla ve devletle ilişkilerini ve devletlerin birbir-
leriyle olan münasebetlerini araşt ran, düzenleyen ve 
yönlendiren, ilgi alan  geniş bir İslami bilimdir. 

F k h ilmiyle eş zamanl  olarak gelişen f k h usulü 
ise hükümlerin kaynaklar n , hükümleri, hüküm ç kar-
ma yollar n  ve hüküm ç karanlar  incelemektedir. Do-
lay s yla f k h usulü tafsili delillerden hüküm ç kar la-
bilmesine yarayan kurallar  bize göstermektedir. 

      Fıkıh üç ana konuyu içerisine almaktadır: ibadetler, muame-
lat ve ukubat.

İbadet, en genel anlam  ile evreni yoktan var eden 
Yüce Allah’a samimi olarak ve içten gelerek itaat et-
mek ve boyun eğmektir. Muamelat, insan n ve devlet-
lerin hukuka konu olan eylemlerini ifade etmektedir. 
Ukubat ise suçlar ve bunlar için öngörülen cezalar 
anlam na gelmektedir. 

Genel çerçevesini çizmeye çal şt ğ m z f k h ve f -
k h usulüne dair k sa bilgiler verdikten sonra ibadetler 
konusunu ele alacağ z. İbadetler konusu diğerlerine 
oranla daha kapsaml  olarak anlat lacakt r.

Sözlükte, “bir şeyi bilmek, derinlemesine kavra-
mak, eksiksiz olarak anlamak” anlam na gelen f k h, 
“müçtehitlerin tafsili delillerden ç kard ğ  (istinbât et-
tiği) şer’î amelî hükümlerdir.” Bir başka ifade ile f k h, 
müçtehitlerin her bir şer’î amelî bir meseleyi ilgilendi-
ren delilleri tek tek inceleyip onlardan ç kard klar  hü-
kümlerdir. Hükümler bilindiği gibi akli ve şer’i hüküm 
şeklinde iki k sma ayr lmaktad r. Şer’i hükümler ise 
itikadi, amelî ve ahlaki olmak üzere üç başl k alt n-
da incelenmektedir. F kh n konusunu amelî hükümler 
oluşturmaktad r. “Namaz farzd r.”, “H rs zl k haram-
d r.” şeklindeki hükümler amelî hükümlere örnektir. 

İmam Azam’a nispet edilen tan mda f k h, “Ki-
şinin hak ve sorumluluklar n  bilmesidir.” (el-f khu 
ma’rifetü’n-nefsi mâ lehâ ve mâ aleyhâ) şeklinde 
ifade edilmiştir. Bu tan m n sonuna zaman içerisin-
de “amelen” ifadesi eklenerek hak ve sorumluluklar 
amelî olanlarla s n rland r lm şt r. Anlam ve kapsam 
daralmas  yap lan bu tan m ile İmam Şa  î’nin “Tafsilî 
delillerden istinbât edilen şer’i amelî hükümleri bil-
mektir.” şeklindeki nitelemesi birbiri ile örtüşür hâle 
getirilmiştir.

F k h ilmi Hz. Peygamber (sav), sahabe, Abba-
siler, Selçuklular, Moğol istilas ndan Mecelle’ye ve 
Mecelle'den günümüze olmak üzere alt  dönemde 
incelenmektedir. 

Hz. Peygamber (sav) Dönemi sonraki devirler için 
örnek teşkil etmektedir. Çünkü bu dönem vahyin indi-
ği ve uygulamalar n vahiyle kontrol edildiği bir zaman 
dilimidir. Elbette ki Hz. Peygamber (sav) Dönemi'nde 
toplumda sosyal hayat  düzenleyen birtak m kurallar 
bulunmaktayd . İslam bunlar  kendi değerleri istika-
metinde gözden geçirdi ve bunlardan uygun bulduk-
lar n  sürdürdü, uygun bulmad klar n  iptal etti ve bir 
k sm n  da baz  değişikliklerle devam ettirdi. 

Mekke Dönemi'nde inanç, ibadet ve ahlak konu-
lar  üzerinde durulmuş, Medine Dönemi'nde ise hu-
kuki konular ağ rl k kazanm şt r. Bu dönem f kh n n 
temelini Kur’ân ve Hz. Peygamber'in (sav) sünneti 
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Din psikolojisi, psikoloji biliminin alt dal  olarak 
kabul edilmektedir. Bu nedenle önce psikoloji bilimi 
üzerinde durulacakt r.

Kelime olarak ruhbilim anlam na gelen psikoloji, 
1800’lü y llar n sonlar nda felsefeden ayr larak ba-
ğ ms z bir bilim dal  hâline gelen modern bir bilim da-
l d r. Ruh ve onunla ilgili soyut konular alan n d ş nda 
b rak larak alg , öğrenme süreçleri, düşünme, hayal 
etme, betimleme, duyum vb. zihinsel süreçler üzeri-
ne yoğunlaş lm şt r. Bu bağlamda, psikolojinin en çok 
kabul gören tan m , hayvan ve insan davran şlar n n 
bilimsel olarak incelenmesidir.

Psikoloji, çeşitli alanlarda, her geçen gün daha 
fazla ilgi görmektedir. Bu çerçevede psikolojinin en 
fazla kullan ld ğ  alanlar aras nda; eğitim, t p, ordu, 
iş ve idare hayat , hukuk ve din hizmetleri say labilir. 
Özellikle son y llarda dünyada ve ülkemizde, psikolo-
jinin bir alt dal  olarak gelişen din psikolojisi bilimi çer-
çevesinde, dinî hayat ve din hizmetleri alanlar ndaki 
çal şmalar n artt ğ  gözlenmektedir.

İnsan davran şlar n  bir bilim konusu olarak de-
ğerlendiren psikologlar, çeşitli teknik ve yaklaş mlarla 
insan  incelemişlerdir. Aşağ da psikoloji tarihinde öne 
ç kan bu yaklaş mlar ele al nmaktad r.

   Modern psikolojinin, 1879’da Alman psikolog Wilhelm Wundt 
tarafından Leipzig’de kurulan psikoloji laboratuvarı ile bilim 
dalı unvanı kazandığı kabul edilir. 

Kurucusu, Wilhelm Wundt olan yap salc l k eko-
lünün insana yaklaş m yöntemi, bilinç olaylar n n 
yap sal aç dan incelenmesidir. Amac , bilinci yap sal 
olarak çözümleyerek bilinçli yaşant lar n doğas n  an-
lamaya çal şmak ve bu yolla zihnin en temel unsur-
lar na ulaş larak bunlar aras ndaki bağlant lar  ortaya 
ç karmakt r. Bu amaca ulaşmada iç gözlem metodu 
kullan lmaktad r. Ekolün Wundt d ş ndaki diğer önemli 

temsilcileri aras nda H. Ebbinghaus, O. Küple, E. B. 
Titchener say labilir.

Kurucular  olarak William James ve John Dewey’in 
öne ç kt ğ  bu ekolün yaklaş m yöntemine göre bilinç-
le beraber insan n tüm uyum davran şlar  da incelen-
melidir. Çünkü onlara göre davran ş, çevreye aktif bir 
şekilde uyum sürecidir. Bilincin ne olduğundan çok, 
ne işe yarad ğ  daha önemlidir. Bu anlamda işlevselci-
ler, yap salc lar  psikolojinin konusunu çok dar tuttuk-
lar  gerekçesiyle eleştirmektedir. Amaçlar ; alg lama, 
düşünme, duygulanma ve irade gibi çeşitli içsel ey-
lemlerin, hayatta karş laş lan problemlerin çözülmesi-
ne nas l yard m ettiğini aç klamakt r. Yöntem olarak iç 
gözlem yan nda deney ve gözlemi kullan rlar. Ekolün 
diğer önemli temsilcileri aras nda J. R. Angell, H. A. 
Carr, G. S. Hall, R. Woodworth isimleri say labilir. Pek 
çok olumlu katk ya karş n bu ekol, sistemli hâle gele-
memiştir. Ancak savunduklar  pek çok görüş, bugün 
psikologlar n çoğunluğu taraf ndan kabul edilmekte-
dir.

Kurucusu John Watson olarak kabul edilir. Diğer 
adlar  "U-T (Uyar c -Tepki) psikologlar " olan davra-
n şç lara göre psikolojininin bir bilim hâline gelebil-
mesi için herkes taraf ndan gözlenebilir ve ölçülebilir 
fenomenlerin, pozitif bilimlerde kullan lan objektif ve 
bilimsel metotlarla ele al nmas  gereklidir. Yani onlar, 
insan n iç yaşant lar n  bir kenara b rakarak gözlene-
bilir, ölçülebilir ve deneye konu olabilir davran şlar n  
psikolojinin konusu olarak kabul ederler. Davran şç  
psikologlar, ruhsal yaşant lar  şartl  re  eksle aç kla-
m ş ve bu anlamda insan ve hayvanlar n organizma-
çevre ilişkilerinde ayn  olduklar n  savunmuşlard r. 

    Davranışçılık yaklaşımının diğer önemli temsilcileri; E. Tolmon, 
F. Skinner, A. Bandura, E. R. Guthrie’dir.

Davran şç l k insan  s n rl  bir şekilde ele ald ğ  ve 
pek çok psikolojik boyutunu görmezden geldiği gerek-
çesiyle eleştirilmektedir. 



169169BÖLÜM 5  D N PS KOLOJ S

A. Ad var, Tarih Boyunca İlim ve Din, İstanbul, 1987.

A. Hamdi Akseki, İslam, İstanbul, 1996.

Abdulkerim Bahad r,  İnsan n Anlam Aray ş  ve Din, 
İstanbul, 2002.

Abdülkerim Bahad r, “Psikoterapi’de Yeni Bir Yakla-
ş m: Logoterapi ve Viktor Frankl”, Uludağ Üniversitesi 
İlâhiyat Fakültesi Dergisi, say :9, 2000.

Abdü'lkerim El-Kuşeyri¸ Risale-i Kuşeyri¸ çev. Ali 
Arslan¸ İstanbul¸ 1980.

Abraham Maslow, Religions, Values and Peak-
Experiences, 5. bask , New York, 1972.

Adem Ergül¸ Kur'an ve Sünnette Kalbî Hayat¸ İstan-
bul¸ 2000.

Alfred Adler, Psikolojik Aktivite, çev. Belk s Çorakç , 
İstanbul, 1997.

Ali Ayten, “William James (1842-1910) ve Din Psiko-
lojisinde Tecrübe Merkezli Bir Yaklaş m”, İslami Araşt r-
malar Dergisi (Din Psikolojisi Özel Say s ), cilt: 19, say : 
3, Ankara, 2006.

Ali Ayten, Psikoloji ve Din (Psikologlar n Din ve Tanr  
Görüşleri), İstanbul, 2006. 

Ali Köse, “Bir Darg n Bir Bar ş k Kardeşler”, İslami 
Araşt rmalar Dergisi, c.19, say  3, Ankara, 2006.

Ali Köse, Freud ve Din, İstanbul, 2000.

Ali Köse, Ali Ayten, Din Psikolojisi, Timaş Yay nlar , 
İstanbul, 2012. 

Ali Kuşat, “Ne  s Mertebelerine Psikolojik Bir Yak-
laş m”, Tasavvuf İlmî ve Akademik Araşt rma Dergisi, 
cilt:3, say :9, 2002.

Ali R za Ayd n,  “Din ve Psikoloji İlişkisi Üzerine”, 
Dinbilimleri Akademik Araşt rma Dergisi, cilt:IV, say : 1, 
2004.

Ali R za Ayd n, Psikanalizin Dinsel Serüveni, Sam-
sun, 2004.

Ali Ulvi Mehmedoglu, Adem Aygün, “James W. Fow-
ler ve İnanç Gelişim Teorisi”, Çukurova Üniversitesi İla-
hiyat Fakültesi Dergisi, say :6, 2006. 

Ali Y ld r m, Hasan Şimşek, Sosyal Bilimlerde Nitel 
Araşt rma Yöntemleri, Ankara, 2000.

Atilla Ar kan, İbni Rüşd Psikolojisi, İstanbul, 2006.

Ayhan Ayd n, Gelişim ve Öğrenme Psikolojisi, İstan-
bul, 2003. 

Bedri Katipoğlu, Din Psikolojisi Aç s ndan Freud Psi-
kanalizi ve Din, İzmir 1991.

Bilal Sambur, “Din Psikoloji İlişkisini Yeniden Düşün-
mek”, İslami Araşt rmalar Dergisi, c.19, say  3, Ankara, 
2006.

Bilal Sambur, Bireyselleşme Yolu: Jung’un Psikoloji 
Teorisi, Ankara, 2005.

Bozkurt Koç, “Gelişim Dönemleri ve Dini Hayat”, Ta-
bula Rasa, say : 5, 2002.

Bülent Çelikel, Gazâli ve Eğitim, İzmir, 2008.

C. M. Charles, Öğretmenler İçin Piaget İlkeleri, çev. 
Gülten Ülgen, 2. bask , Ankara, 1992.

C.G. Jung, Din ve Psikoloji, çev. Cengiz Şişman, İs-
tanbul 1993.

Calvin S. Hall, Gardner Lindzey, Theories of Perso-
nality, NewYork, 1978.

Clifford T. Morgan, Psikolojiye Giriş, Çev. Hüsnü Ar -
c  ve Diğerleri, 10. Bask , Ankara, 2000.

Çiğdem Kağ tç baş , İnsan ve İnsanlar,  9. bas m, 
İstanbul, 1996.

Doğan Cüceloğlu,  İnsan ve Davran ş , 4. bas m, İs-
tanbul, 1993.

Duane P. Schultz&Sydney Ellen Schultz, Modern 
Psikoloji Tarihi, çev. Yasemin Aslay, 2. bas m, İstanbul, 
2002.

E. O. Wayne, Religious Factor in Mental Illness, 
London, 1957.

Ebû Talip El-Mekkî¸ Kûtu'l-Kulûb¸ çev. Yakup 
Çiçek¸Dilaver Selvi¸ C.I¸ İstanbul¸ 2004.

Ebu’l-Alâ Affîfî, “İbn Arabî Hakk nda Yapt ğ m Çal ş-
ma”, İbn Arabi Ans na (Makaleler), çev. Tahir Uluç, İs-
tanbul, 2002.

Ebu’l-Âla Af   , Muhyiddin İbnü’l-Arabî’de Tasavvuf 
Felsefesi, çev. Mehmet Dağ, Samsun, 1998.

Engin Geçtan, Psikanaliz ve Sonras , 4. Bas m, İs-
tanbul, 1990.

Erich Fromm, İtaatsizlik Üzerine: (Denemeler), çev. 
Ayşe Say n, İstanbul, 1986.

Erich Fromm, Man For Himself: An Inquiry into the 
Psychology of Ethics, New York, 1975.

Erich Fromm, Psychoanalysis and Religion, 13. bas-
k , New Haven, 1963. (Türkçesi, Psikanaliz ve Din, çev. 
Ayd n Ar tan, İstanbul, 2004.)



170 Ö RETMENL K ALAN B LG S   D N KÜLTÜRÜ VE AHLAK B LG S  

Erich Fromm, The Sane Society, New York, 1964.

Erich Fromm, You shall be As Gods: a Radicall In-
terpretation of the Old testament and its Tradition, New 
York, 1991.

Erik Erikson, A Way of Looking At Things, Selected 
Papers from 1930 to 1980, ed. Stephen Schlein, New 
York, 1.995.

Eyüp Şimşek, “Çocukluk Dönemi Dini Gelişim Özel-
likleri ve Din Eğitimi”, Din Bilimleri Akademik Araşt rma 
Dergisi, cilt:4, say :1, 2004.

Farabi, Fususu’l Medeni, çev. Hani   Özcan, İzmir, 
1987.

Faruk Karaca, Dini Gelişim Teorileri, İstanbul, 2007.

Fatma Gül Cirhinlioğlu, Din Psikolojisi, Nobel Yay n-
lar , Ankara, 2010. 

Feriha Baymur, Genel Psikoloji, 5. bask , İstanbul, 
1983.

Frank İ. Bruno, Psikoloji Tarihine Giriş, çev. Gül Sev-
dir,  İstanbul, 1996.

Fritz K. Oser, “Toward a Logic of Religious Deve-
lopment”, Stages of Faith and Religious Development 
Implications for Chuch, Education, and Society, ed. J. 
W. Fowler ve arkadaşlar , 1996.

Fritz K. Oser, K. H. Reich, “Religious Development 
from a Psychological Perspective”, World Psychology 2, 
say :34, 1996.  

Gazâli, İhya-  Ulum-id-Din, terc. Ali Arslan, İstanbul, 
1981.

Gazâli, Kimyay  Saadet, İstanbul, t.s.

Gazâli, Tevhid Risalesi, çev. S. Özburun-Y. Özkan 
Özburun, İstanbul, 2011. 

Gordon Allport, Birey ve Dinî, çev. Bilal Sambur, An-
kara, 2004.

Günay Tümer, “Çeşitli Yönleriyle Din”, AÜİF Dergisi, 
cilt:28, 1986.

Habil Şentürk, "Çocukta Din Gelişim Psikolojisi", 
Yeni Ümit Dergisi, say :30, 1996.

Habil Şentürk, Din Psikolojisi, Konya, 1997.

Habil Şentürk, Eğitim Psikolojisi, Isparta, 2003.

Hasan Kay kl k, Din Psikolojisi: Bireysel Dindarl k 
Üzerine, Adana, 2011.

Hasan Kay kl k, Tasavvuf Psikolojisi, Ankara, 2 Bas-
k , 2011.

Hasan Mahmut Çamdibi, Şahsiyet Terbiyesi ve 
Gazâli, İstanbul, 1984.

Hayati Hökelekli ve Arkadaşlar , Din Psikolojisi, ed. 
Hayati Hökelekli, Eskişehir, Anadolu Üniversitesi Yay n-
lar , 2010.

Hayati Hökelekli, “İslam Geleneğinde Psikoloji Kültü-
rü”, İslamî Araşt rmalar Dergisi, cilt:19, say :3, 2006. 

Hayati Hökelekli, Din Psikolojisi, Ankara, 1993.

Hayrani Alt ntaş, “Din Psikolojisi ve Tasavvuf”, İslami 
İlimler Enstitüsü Dergisi, say :4, 1980. 

Hayrani Alt ntaş, Erzurumlu İbrahim Hakk , Ankara, 
1992.

Hüseyin Ayd n¸ Muhasibi'de Tasavvuf Felsefesi¸ An-
kara¸ 1976.

Hüseyin Certel, Din Psikolojisi, Ankara, 2003.

Hüseyin Peker, “Tasavvuf Psikolojisi”, Ondokuz Ma-
y s Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi, say :7, 1993.

Hüseyin Peker, Din Psikolojisi, İstanbul, 2003.

İbni Manzur, Lisanu’l Arab, Beyrut,  trs.

İbnü’l Arabî, Futuhât-  Mekkiyye, M s r, trs.,

İbnü’l-Arabî, Fusûsu’l-Hikem, çev. ve şer. Ekrem De-
mirli, İstanbul, 2006.

İbnü’l-Arabî, İlahi Aşk, çev. Mahmut Kan k, 2. Bask , 
İstanbul, 1992.

James W. Fowler, “İman Bilincinin Evreleri”, çev. Ali 
Ulvi Mehmedoğlu, Marmara

James W. Fowler, “Religious Development in Child-
hood and Adolescence”, New Directions for Child Deve-
lopment, San Francisco, 1991.

James W. Fowler, “Stages of Faith – The Psycho-
logy of Human Development and the Quest for Mea-
ning”, HarperSanFrancisco, New York, 1995.

John B. P. Shaffer, Humanistic Psychology, New Jer-
sey, 1978.

John L. Elias, Psychology and Religious Education, 
Bethlehem, 1975.

John L. Elias, Ronald Goldman, “Dini Anlay ş Psiko-
loğu”, çev. A. R za Ayd n, Din Bilimleri Akademik Arast r-
ma Dergisi, cilt:1, say :4, 2001.

K. G. Jung, Civilization in Transition, C.W, vol. 10, 
New York, 1964.



171171BÖLÜM 5  D N PS KOLOJ S

K. M. Loewenthal, The Psychology of Religion, Ox-
ford, Oneworld, 2000.

Kadir Özköse¸ Tasavvuf ve Gönül Eğitimi¸ Ankara¸ 
2007.

Kemal Sayar, “Geçmişin Bilgeliği Bugünün Psikote-
rapi ile Buluşabilir mi?”, Su   Psikolojisi: Bilgeliğin Ruhu, 
Ruhun Bilgeliği, haz. Kemal Sayar, İstanbul, 2000.

Kemal Sayar, Hüzün Hastal ğ , İstanbul, 1995.

Kemal Sayar, Mehmet Dinç, Psikolojiye Giriş, İstan-
bul, 2009.

Kerim Yavuz, “Din Psikolojisinin Araşt rma Alanlar ”, 
A.Ü.İ.F. Dergisi, say :5, 1982.

Lynn Wilcox, Su  zm ve Psikoloji, çev. Orhan Düz, 
İstanbul, 2001.

M. Rahmi Balaban, Son Asr n İlim ve Fen Adamlar -
na Göre İlim-Ahlak-İman, Ankara  1950.

M.Doğan Karacoşkun, “Maslow ve Kendini Gerçek-
leştirme Kavram ”, Tabula Rasa Dergisi, say :14, 2005.

M. Doğan Karacoşkun, Ateist Bir Mistik Erich Fromm, 
İstanbul,2006.

M. Doğan Karacoşkun ve ark., Din Psikolojisi El Ki-
tab , Gra  ker Yay nlar , Ankara, 2012. 

Mahmud Erol K l ç, “Fusûsü’l-Hikem”, TDV İslam 
Asiklopedisi, C. 13, İstanbul, 1996.

Mehmet Dağ, İbni Sina Psikolojisi, Ankara, 1984. 

Muammar Cengil, “Tasavvu   Yaşant ya Yönelmede 
Etkili Olan Psiko-Sosyal Nedenler”, Tasavvuf İlmî ve 
Akademik Araşt rma Dergisi, cilt:4, say :11, 2003.

Muhammed Ecmel¸ "Su   Ruh Bilimi¸" Su   Psikoloji-
si: Bilgeliğin Ruhu, Ruhun Bilgeliği , haz. Kemal Sayar¸ 
İstanbul¸ 2000.

Mustafa Koç, “Gelişim ve Din Psikolojisi Aç s ndan 
Ergenlik Dönemi”, EKEV Akademi Dergisi, say :15, 
2003.

Mustafa Köylü, “Çocukluk Dönemi Dini İnanç Gelişi-
mi ve Din Eğitimi”, Ankara Üniversitesi İlahiyat Fakültesi 
Dergisi, cilt: XLV, say :2, 2004.

Mustafa Köylü, Yetişkin Din Eğitiminin Teorik Temel-
leri, Samsun, 2000.

Mustafa Merter, Dokuz Yüz Katl  İnsan: Tasavvuf ve 
Benötesi Psikoloji (Transpersonal Psikoloji), İstanbul, 
2006.

Nils G. Holm, Din Psikolojisine Giriş, çev. Abdülkerim 
Bahad r, İstanbul, 2004.

Niyazi Karasar, Bilimsel Araşt rma Yöntemi : Kav-
ramlar, İlkeler, Teknikler, 3. bask , Ankara, 1986.

Nuri Ad güzel, İbni Sina’da Nefs Teorisi, Sivas, 
2000.

Osman Pazarl , Din Psikolojisi,  3. Bask , İstanbul 
1982.

P. London, The Mode and Morals of Psychotherapy, 
New York, 1964.

Rag p el-İsfahani, Müfredât,  İstanbul 1986.

Ralph W. Hood, Jr, Bernard Spilka, Bruce Hunsber-
ger ve Richard Gorsuch, The Psychology of Religion, 
New York, 1966.

Ralph W. Hood, Jr, Bernard Spilka, Bruce Hunsber-
ger, Richard Gorsuch, “Dini Gelişim Kuramlar ”, Dinbi-
limleri Akademik Araşt rma Dergisi, Çev. M. Doğan Ka-
racoşkun, say :4, 2004. 

Ralph W. Hood, ve arkadaşlar , The Psychology of 
Religion,  New York, 1966.

Robert Frager, Kalp, Nefs ve Ruh: Tekamül, Denge 
ve Uyumun Su  ce Psikolojisi, çev. İbrahim Kapakl kaya, 
İstanbul, 2003.  

Rollo May, The Springs of Creative Living: A study of 
Human Nature and God, New York, Nasville, Abington 
Cokesbury Press, 1940.

Ronald Goldman, Religious Thinking From Childho-
od to Adolescence,  New York, 1968.

Saim Kaplan, Bilimsel Araşt rma ve İstatistik Teknik-
leri, Ankara, 1995.

Selçuk Erayd n¸ Tasavvuf ve Tarikatlar¸ İstanbul¸ 
2004.

Sigmund Freud, "Odsessive Acts and Religious Prac-
tices", Freud: On War, Sex and Neurosis, Ed.S.Katz, Art 
and Science Press, New York, 1949.

Sigmund Freud, Bir Yan lsaman n Geleceği, İstan-
bul, 1985-1994-95.

Sigmund Freud, Hz. Musa ve Tektanr c l k, çev. 
Kâmuran Şipal, İstanbul, 1998.

Sigmund Freud, The Future of An Illusion, trans. by 
W. D. Robson Scott, London, 1962.

Sigmund Freud, Totem ve Tabu, terc: K. Sahir Sel, 
İstanbul, 1996. 



172 Ö RETMENL K ALAN B LG S   D N KÜLTÜRÜ VE AHLAK B LG S  

Şakir Gözütok¸ Tasavvufta Şahsiyet Eğitimi¸ İstan-
bul¸ 1996.

Şehbenderzade Filibeli Ahmed Hilmi¸ Âmâk-  Hayal¸ 
haz. Dursun Gürlek¸ İstanbul¸ 2002.

Ümit Horozcu, Din psikolojisi aç s ndan William Ja-
mes ve Görüşleri, (Yay nlanmam ş Yüksek Lisans Tezi), 
İstanbul Üniversitesi, S. B. E., İstanbul, 2004.

Üzeyir Ok, “Bir Aktivite Sistemi Olarak “İnanç”: İnanç 
Gelişimine Sosyo-Kültürel Bir Yaklaş m”, Din Bilimleri 
Akademik Araşt rma Dergisi, cilt:5, say :4, 2005.

Veysel Uysal, Din Psikolojisi Aç s ndan Dini Tutum, 
Davran ş ve Şahsiyet Özellikleri, İstanbul 1996.

Viktor Frankl, İnsan n Anlam Aray ş , çev. Selçuk Bu-
dak, İstanbul, 2007.

William James, The Varieties of Religious Experien-
ce, New York, 1902.

Yunus Emre Akbay, Rollo May’in Birey ve Din Anla-
y ş , S.D.Ü.S.B.E., Yay nlanmam ş Yüksek Lisans Tezi, 
Isparta, 2011.

Yurdagül Mehmedoğlu, Okul Öncesi Çocuklarda 
Dinî Duygunun Gelişimi ve Eğitimi, Ankara, 2005.

Ziya Selçuk, Eğitim Psikolojisi, Ankara, 2005.

Ziya Selçuk, Gelişim ve Öğrenme, Ankara, 2005.



TEFS R USULÜ VE TAR H
BÖLÜM 6

Sözlükte, gizli ve süratli bir şekilde bildirmek, il-
ham etmek, ima ve işaret etmek, f s ldamak, emret-
mek, telkin etmek, yazmak ve vesvese vermek gibi 
manalara gelen vahiy, kavram olarak “Yüce Allah' n 
genel olarak varl klara hareket tarzlar n  bildirmesi", 
özel olarak da "insanlara ulaşt rmak istediği ilahi emir, 
yasak ve haberlerin tümünü vas tal  veya vas tas z bir 
tarzda, gizli ve süratli bir yolla peygamberlerine ilet-
mesi" şeklinde tan mlanabilir.

Vahyin başlang c  (bed'ul-vahy) Hz. Âişe’den 
nakledilen bir rivayetle anlat lmaktad r. Kaynaklarda 
bildirildiğine göre vahiy, Hz. Peygamber (sav) 40 ya-
ş ndayken Ramazan ay  içerisinde Kadir Gecesi'nde 
Hira Mağaras 'nda inmeye başlam şt r. Kur'ân ilk ola-
rak Levh-i Mahfuz'dan Beytü'l-İzze, el-Beytü'l-Ma'mur 
diye adland r lan dünya semas na inzal edilmiş (top-
tan, bir kere de indirilmiş), oradan da Cebrail (as.) 
vas tas yla Hz. Muhammed'e (sav) tenzil edilmiştir. 
(Parça parça indirilmiştir.) 

Vahyin kelime anlam  dikkate al narak varl klar n 
kendi aralar nda meydana gelen işaretleşme, konuş-
ma ile Allah'la diğer varl klar aras nda söz konusu 
olan vahiy birbirinden ayr lm şt r.

İma, işaret, konuşma ve telkinleri ifade eden va-
hiylerdir.

Zekeriyya'n n (a.s.) milletine yapm ş olduğu ima 
ve işareti, cin ve insan şeytanlar n n verdiği vesve-
seler, f s ldamalar, gizlice söylemeleri bu vahiy çeşidi 
içinde ele alabiliriz. 

Allah taraf ndan gelen vahiydir. Kur'ân'da beş çe-
şidine rastlamaktay z:

 Allah’ n 
emretmesi anlam ndad r.

 İçgü-
dü, ilham anlam ndad r.

Allah' n em-
retmesi anlam ndad r. 

İma, emir, rüya ve ilham manas ndad r.

Allah taraf ndan sadece peygamberlerine verilen 
vahiydir. 

      Kur’ân’ın 23 ya da 25 yıl gibi bir sürede peyderpey, tedricen, parça 
parça indirilmesine Tencîmu’l-Kur’ân denilmektedir.

     Mekke’de ilk vahiy kâtibi Abdullah b. Sa’d b. Ebi Serh, Medine’de 
ilk vahiy kâtibi Übeyy b. Ka'b'dır. Daha sonra Zeyd b. Sabit ve Ali b. 
Ebi Talib bu vazifede bulunmuştur. 

Kur'ân-  Kerim, Allah Teala'n n insanla iletişim 
kurmas n n ancak üç yolla mümkün olduğunu haber 
vermektedir: ''Allah bir insan ile ancak vahiy suretiyle 
veya perde arkas ndan konuşur yahut bir elçi gönderir 
de izniyle dilediğini vahyeder. Doğrusu o, pek yücedir, 
hüküm ve hikmet sahibidir.'' (Şûrâ 42/51)

Bu üç şeklin nas l cereyan ettiğine dair rivayetler 
bulunmaktad r:

• Uyku hâlindeyken gelen rüya şeklindeki vahiyler  
er-rüya es-saliha ve er-rüya es-sad ka diye isim-
lendirilen ilk vahiy şekilleridir.

• Hz. Peygamber (sav) uykudayken Cebrail'in vahiy 
getirmesi şeklindedir. Kevser suresinin bu şekilde 
nazil olduğu bildirilmektedir.

• Hz. Peygamber (sav) uyan kken melek görün-
meksizin kalbine vahyin ilka edilmesi şeklindedir.

• Cebrail'in insan şeklinde gelerek vahyi iletmesiyle 
olur. Cebrail'in çoğunlukla D hyetü'l-Kelbî ad nda-
ki sahabinin suretiyle geldiği rivayet edilmektedir.

• Çan sesine benzer bir şekilde vahyin gelmesi Hz. 
Peygamber'e (sav) en ağ r gelen vahiy şeklidir.
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Sosyoloji (ictimaiyat/toplumbilim), 19. yüzy l n 
ortalar nda felsefeden ayr larak bağ ms z bir bilim 
olmuştur. Sosyoloji teriminin isim babas , Auguste 
Comte’dur. Bu isim Herbert Spencer taraf ndan da po-
pülarize edilmiştir. Temel kurucular ; Auguste  Comte, 
Karl Marx, Emile Durkheim ve Max Weber’dir.

Sosyoloji, insan toplumlar n n doğuşu, gelişimi, 
fonksiyonlar  ve tipleri ile toplum içinde meydana gelen 
olgu ve olaylar , toplumsal kurumlar , organizasyonlar , 
toplumsal yap , kültür ve değişme gibi konular  bilimsel 
yöntemlerle ve sistematik olarak inceleyen bir bilimdir. 

Sosyoloji, sosyal varl k olarak insan n kendisini 
konu edindiği için kapsam  son derece geniştir. Gerek 
bu bilim alan n n genişliği ve gerekse çağ n bilimsel 
formasyonu nedeniyle ortaya ç kan aş r  ihtisaslaşma 
diğer disiplinlerde olduğu gibi sosyolojinin de çeşitli alt 
dallara ayr lmas na neden olmuştur. Bu alt sosyoloji di-
siplinleri genel sosyolojinin ele ald ğ  bütünü parçalaya-
rak inceler. Ancak bu alt disiplinlerle uğraşan sosyolog, 
genel sosyolojik paradigmay  gözden uzak tutmamal -
d r. Sosyolojinin alt dallar  sosyal problemlerin durumu 
ve özelliğine göre yeni alanlara yol açmaktad r. Din 
sosyolojisi, sosyolojinin en önemli dallar ndan biridir.

Din sosyolojisi, din ve toplum aras ndaki karş l kl  
etkileşimleri konu edinen bir bilim dal d r.  Din hakk n-
da doğru veya yanl ş şeklinde bir değer yarg s nda 
bulunmadan dini, toplumsal bir olgu olarak bilimsel 
yöntemlerle inceler. K saca din sosyolojisi, din hak-
k nda sosyolojik bir araşt rmad r. 

Din sosyolojisinin ele ald ğ  konular yelpazesi ol-
dukça geniştir.

     Din ve toplum ilişkileri, bunların karşılıklı etkileşimi yani dinin 
toplum üzerindeki etkileri ile toplumun din veya dinî hayat 
üzerindeki etkileri, dinî değişimler, dinî gruplar, dinî kurumlar, 
dinî örgütler, dinî hareketler, dinsel görüntüler vb. alanlar ile 
modernleşme, dünyevileşme, küreselleşme ve postmodern 
süreçler din sosyolojisinin en temel konularıdır. 

Din sosyolojisi esas itibar yla dinin mahiyeti ile 
değil, dinle bağlant l  toplumsal davran ş n oluşumu 
ve etkileriyle ilgilenen bir disiplindir. Herhangi bir olay, 
olgu veya durum din ve toplumu veya din ve toplum-
sal ilişkileri ilgilendirdiği sürece din sosyolojisi için ya-
saklanm ş bir araşt rma alan  yoktur. 

Din sosyolojisinin konumu, insan bilimleri ile din 
bilimlerini birbirine bağlayan köprüde aranmal d r. 
Başka bir deyişle; din sosyolojisinin, bir yandan top-
lumun incelenmesi diğer yandan dinin incelenmesine 
dayal  iki kanatl  durumu, onun sosyal bilimler ile ila-
hiyat (teoloji) bilimleri aras nda bulunmas n  zorunlu 
k lmaktad r.

Din sosyolojisi, gerek konular n n genişliği ve ge-
rekse diğer bilimlerle ortak alan ilişkileri gibi nedensel 
zorunluluklardan dolay  diğer bilimlerle ve özellikle 
sosyoloji ile ilişkidir. Bilimsel formasyon gereği, din 
sosyolojisi ele ald ğ  konular  araşt r rken hem alanla 
ilgili genel metotlar  hem de bu konular n dayatt kla-
r  özel metotlar  kullan r. Bu çerçevede din sosyolo-
jisi; ilahiyat, sosyoloji ve diğer sosyal bilimlerle ilişki 
hâlindedir. 

Din sosyolojisi, alan na özgü yöntem ve metot 
geliştirme gayreti içindedir. Bu durum zaman isteyen 
bir süreç olduğu için henüz somut olarak kendi türüne 
özgü yöntem ve metotlar geliştiremediği bilinmektedir. 
Bu nedenle din sosyolojisi, dinin toplumsal boyutunu, 
sosyal gerçeklik olarak ele al p incelerken diğer bilim-
lerden yard m alabildiği gibi genel olarak sosyolojinin 
yöntem ve tekniklerinden yararlan r. Bu çerçevede 
baz  yaklaş m farklar  olmakla birlikte din sosyolojisi 
genel olarak sosyolojinin temel araşt rma yöntemleri 
olan nicel (kantitatif) ve nitel (kalitatif)  gözlem, kar-
ş laşt rma ve aç klama gibi araşt rma yöntemlerini 
ve bunlara bağl  olarak alan araşt rmas , monogra  , 
anket ve mülakat gibi başl ca araşt rma tekniklerini 
kullan r.
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Kur'ân-  Kerim, kutsal kitaplar n sonuncusu ve bü-
tün alemlere yaz l  olarak son defa yap lan ilahi bir 
müdahale ve evrensel bir çağr d r. Konuyla ilgili olarak 
İslâmi literatürde revaç bulan tan m şöyledir: “Kur'ân; 
güvenilir elçi Cebrâil arac l ğ  ile nebilerin ve resulle-
rin sonuncusuna indirilen, musha  arda yaz lan, biz-
lere tevatürle nakledilen, okunmas  ile ibadet edilen, 
Fatiha suresi ile başlay p Nas suresi ile biten Allah’ n 
mucizevi kelam d r.” (Muhammed Ali es-Sâbûnî: et-
T byân fî Ulûmi’l-Kur'ân, İstanbul tsz s.12)

Günümüzde nübüvvet kültürünü semavi kitap 
olarak ihtiva eden ve insanl ğ n elinde bulunan tek 
kaynak Kur'ân’d r. Yukar da yap lan tari   biraz daha 
ayr nt l  olarak anlatmak bu evrensel kitab  daha ya-
k ndan tan mak için gereklidir. 

Kur'ân-  Kerim, 23 y ll k tenzil sürecinde son pey-
gamber Hz. Muhammed'e (sav) tedricen yani parça 
parça ayet gruplar  ya da bunlar n oluşturduğu sureler 
hâlinde indirilmiştir. 

   İlk vahiy Hira Mağarası'nda miladi 610 yılı Ramazan ayının 27. 
gecesinde yani Kadir Gecesi’nde indirilmiştir (Kadir/1). İlk inen 
ayetler “İkra (oku)” emriyle başlayan Alak suresinin başındaki 
beş ayettir. 

İndirilen vahiyler resmî olarak görevlendirilen ve 
say lar  k rka kadar ulaşan vahiy kâtiplerine yazd r l-
m şt r. Yaz lan bu vahiyler öncelikli olarak nübüvvet 
evinde muhafaza edilmiştir. Bunun d ş nda baz  sa-
habiler kendilerine mahsus musha  arda olmak üzere 
inen vahiyleri yazm şlard r. Bütün bu çabalar n so-
nunda Kur'ân yaz yla, diğer bir deyişle medeniyetle 
buluşmuş ve “Dünya İnsanl k Ailesi”nin ortak miras  
hâline gelmiştir. Bu ameliye ayn  zamanda Kur'ân’ n 
hiçbir insandan saklayacağ , gizleyeceği herhangi bir 
öğretisinin bulunmad ğ n n da aç k bir göstergesidir. 
Günümüzde birtak m s r dinlerinin öğretilerine sadece 
o dinin mensuplar n n vak f olabildiği gerçeğini düşü-
nürsek Kur'ân’ n 14 as r önce deklare ettiği bu şeffaf-
l ğ n önemini daha iyi anlam ş oluruz.

Kur'ân’ n tevatürle nakledilmesi onun en önemli 
özelliklerinden biridir. Vahyedildiği anda ve herkesin 
huzurunda aç kça vahiy kâtiplerine yazd r lan bu kut-
sal metin yalan söylemeleri mümkün olamayacak ka-
dar fazla say da Müslüman taraf ndan rivayet edilmiş 
ve as rlar boyunca bu şekilde yeni muhataplara ulaş-
t r lm şt r. Bu tevatür yolu daha önceki hiçbir kutsal 
kitaba nasip olmam şt r.

İlk emri, genel bir kabul ile yukar da işaret edildiği 
üzere “oku” emri şeklinde nazil olduğu ifade edilmiştir. 
Bu gerçekliğe paralel olarak Kur'ân’ n okunmas  yani 
tilâveti de ibadet say lm şt r. Hz. Peygamber'in (sav) 
uygulamalar  ve ondan gelen rivayetler bu okuma 
şeklinin şuurlu bir anlama ve tatbik ameliyesini de ih-
tiva ettiği yönündedir. Mesela Abdullah İbn Mesud bu 
okuma türüne şöyle değinmektedir: “Biz Kur'ân’ n on 
ayetini okuyup, anlay p ve yaşad ktan sonra diğer on 
ayetine geçerdik” (Muhammed Abdurrahim: Tefsîru’l-
Haseni’l-Basrî, M s r tsz., l.4). İşte bu nebevî anlay ş 
çerçevesinde varid olan baz  hadislerde Kur'ân’ n 
okunan her bir har   için okuyana bir sevab n mükafat 
olarak verileceği müjdelenmektedir (Tirmizî: Fezâilü’l–
Kur’ân 16).

Kur'ân’da 114 sure ve 6666 ayet bulunmaktad r. 
Fatiha suresi Kur'ân’ n 1., Nas suresi ise son suresidir. 
Bunlar n en uzunu 286 ayetten oluşan Bakara Suresi, 
en k sas  da 3 ayetten oluşan Kevser suresidir. Sure-
ler uzunluklar na göre şöyle tasnif edilirler: Fatiha’dan 
sonra gelen yedi uzun sureye es-Seb‘u’t-t vâl denir. 
Ayetleri yüzden fazla veya buna yak n olan surelere 
el-Mî’ûn, ayetleri yüzden az olan surelere el-Mesânî, 
daha sonra k sa ve besmeleli fas lalar çok olan sure-
ler vard r ki bunlara da el-Mufassal denir. el-Mufassal 
da, et-T vâl (uzun), el-Avsat (orta), el-K sâr (k sa) diye 
üç bölüme ayr l r (Cerrahoğlu: Tefsir usulü, s.58).

23 y ll k süreçte nazil olan ayet-i kerimelerin yerleri 
ve bunlar n oluşturduğu surelerin s ralan ş  genel ka-
bule göre Hz. Peygamber (sav) taraf ndan tayin edil-
miştir. Ancak onun zaman nda bir araya getirilen ve 
nübüvvet evinde korunduğuna inand ğ m z bu yaz l  
metinler son ayetin ya da son surenin ne zaman ine-
ceği bilinmediğinden iki kapak aras nda bir kitap olarak 
düzenlenmemiştir. Hz. Peygamber'in (sav) ömrünün 
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Musiki; bir duygu, düşünce ve  kri veya tabii bir 
olay  anlatmak gayesiyle, ölçülü ve ahenkli seslerin 
belli bir sanat anlay ş  içerisinde, ritimli veya ritimsiz 
olarak estetik bir şekilde bir araya getirilmesi sana-
t d r.

Mus k  le lg l  Farkl  Tan mlar

 “Kitâbu’ş-Şifâ” adl  eserinde musikiyi şöyle 
tarif etmektedir: Musiki, riyâzî (matematiğe ait) ilimle-
rin üçüncüsüdür. Bu ilmin birinci k sm nda nağmelerin 
(seslerin) durumlar ndan ve bu nağmelerin kulağa 
hoş gelmesi için ne şekilde telîf (birleştirmek, kurmak) 
edilebileceğinden; ikinci k sm nda ise nağmelerin ara-
s na giren zamanlar n uzunluk ve k sal k bak m ndan 
ölçülerinden söz edilir.

 Îka’ denilen usullerden herhangi 
biriyle tertip olunmuş ve kulağa hoş gelen nağmelerin 
birleştirilmiş şekline musiki denir. 

 Musiki 
ilmi, sanatlar n içerinde en aziz ve şerif olan d r.

Musiki, Allah âş klar  
için ruhun g das d r. Çünkü onda gerçek sevgiliye ka-
vuşma ümidi vard r.

 Bahar n ve çi-
çeklerinin, udun ve tellerinin tahrik edemediği kimse-
nin mizac  o kadar fâsiddir (bozuktur) ki ilâc  yoktur.

 Musiki, insan n ahlak n  
temizleyen mübarek bir ilimdir ki âş ğ n aşk n , fâs k n 
f sk n  art r r.

 Müzik, ruhu terbiye eden biricik vas tad r.

 Bir milletin ahlak yönüyle nas l idare 
edildiğini anlamak isterseniz o milletin müziğini tetkik 
ediniz.

 Müzik, ilahi bir sanatt r, insan  Allah’a en 
ziyade yaklaşt ran şeydir ve bütün bilgilerin, bütün fel-
sefelerin üstündedir.

Musiki konusu, en ilkel insan topluluklar nda bile 
önemli bir yer tutmaktad r. Bu toplumlarda musiki, 

müstakil bir sanat değil, özellikle dinî inançla kaynaş-
m şt r. Daha doğrusu ilkellere göre musiki demek, din 
demektir. Nitekim Totemizm, Animizm ve Şamanizm 
gibi ilkel dinlerde, nağmelerle söylenen dinî metinlerin 
rolü büyük olmuştur. (Musikinin İslam öncesi dönem-
de de mevcut olduğunu gösterir.) 

Musiki ile ilk defa ilgilenen ve insanlar n musiki 
ihtiyaçlar n  tatmin etmeye çal şanlar n din adamlar  
olduğu kaydedilmektedir. İlkel dinlerin mensuplar , 
musikinin ibadet olduğuna ve kendilerini tanr lar na 
yaklaşt rd ğ na, nağmelerin ilahi bir lütuf olduğuna ve 
Allah taraf ndan hediye edildiğine inanmaktad rlar. 
Böylece bu toplumlardaki musikinin renginin tama-
men dinî bir kaynağa bağl  olduğu görülmektedir. 

   Abdulkadir Merâğî (1360-1435) “Camiu’l-Elhân” adlı 
kitabında, musikinin menşeini, Hz. Adem’in yaratılışına kadar 
götürmektedir. 

İnsan sesleri; erkek, kad n ve çocuk sesleri olmak 
üzere ikiye ayr l r. Erkek sesleri kal n, kad n ve çocuk 
sesleri de ince seslerdir.

 Sesin uzun veya k sa oluşu demektir. Sesin 
sürekliliği titreşimlerle ilgilidir. Vurularak çal nan saz-
larda süre, vurulan telin titreşimi ile orant l d r. Telin 
titreşimi bitince sesin devaml l ğ  da biter. Yay ile ça-
l nan sazlarda ise çalan n isteğine göre yay çekildiği 
sürece devam eder. Nefesli çalg larda süre, ü  eyenin 
nefesini kesinceye kadar devam eder.

 Sesin pes veya tiz oluşuna denir. Bir sesin 
yüksekliği titreşimlerle yani frekansla ilgilidir. Titreşim 
ne kadar çok ve seri olursa o ses o kadar tiz, titreşim-
ler ne kadar ağ r ve say ca az olursa o ses o kadar 
pes yani kal n olur.

 Sesin kuvvetli ve zay f olmas  de-
mektir. Şiddet, titreşimlerin geniş ve kuvvetli olmas n-
dan meydana gelir. Bir cismin titreşimleri ne kadar 
geniş olursa meydana gelen ses de o nispette şiddetli 
olur.

 Ayn  titreşimde (frekansta) iki ses aras ndaki t n-
lama fark na yani bu iki sesi birbirinden ay rt edebilme 
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TÜRK SLAM EDEB YATI
BÖLÜM 10

Edebiyat, Arapçada “edebe” kökünden gelir. Ah-
lak, terbiye, utanma, nezaket, usul ve kural gibi an-
lamlar  içerir. Literatürde edebiyat; "düşünce, duygu 
ve hayallerin söz veya yaz  ile güzel, etkili ve dilin 
kurallar na uygun olarak anlat lma sanat " olarak ta-
n mlan r.

Edebiyat tarihi; bir milletin yüzy llar boyu meydana 
getirip oluşturduğu edebî eserleri tarihî gelişim içeri-
sinde inceleyen yeni oluşmuş bilim dal d r.

Türk Edebiyat ; Türk milletinin varoluşundan bu-
güne kadar edebiyat sahas nda sözlü ve yaz l  oluş-
turduklar  eserlerdir.

Mevcut bilgilerimize göre Türklerin kabul ettik-
leri en eski din Şamanizm’dir, Şamanizm, Kuzey ve 
Orta Asya’daki Türkler aras nda, varl ğ  günümüzde 
de devam eden, doğaya tapma, doğaüstü güçlere 
inanma temeline dayal  bir inanç sistemidir. Şaman 
ya da Türkçedeki karş l ğ yla kam, Şamanizm’deki din 
adam na verilen isimdir. Türkler, İslam’  kabul ettikten 
sonra da Şamanizm’in özelliklerini, gelenek ve göre-
neklerini devam ettirmişler hatta kendileriyle birlikte 
Anadolu’ya taş m şlard r. 

Bütün edebiyatlarda olduğu gibi Türk Edebiyat 'n n 
doğuşu da dinle yak ndan bağlant l d r. Bu yüzden de 
ilk şiirler dinî karakterli, şairler ise din adamlar , şa-
manlard r. Tonguzlarda şaman, Altay Türklerinde kam, 
K rg zlarda baks  (bahş ), Oğuz Türklerinde ozan diye 
bilinen şamanlar n dinî görevlerini yaparken söyle-
dikleri ilahiler de İslam öncesi Türk Edebiyat 'n n ilk 
örnekleri olmal d r. Sihirbazl k, hekimlik, musikişinas-
l k gibi birçok özelliği olan şamanlar n halk üzerinde 
büyük nüfuz sahibi olduklar  da bilinmektedir.

    İslam öncesi dönemde daha çok sözlü edebiyat ürünleri 
verilmiştir. Bu ürünler ise destanlar, sagular, koşuklar ve 
savlardır.

Destan (dasitan), k ssa, hikâye, masal demek-
tir. Özellikle manzum olanlara destan denir. Âş k 
Edebiyat 'n n en uzun naz m şeklidir. Destanlar, dörtlü 
bendler hâlinde ve genellikle hece ölçüsünün 8’li ve 
11’li kal plar yla söylenir.

Destanlar konular n  savaş, yang n, deprem, sal-
g n hastal k gibi felâketlerden, eşk ya maceralar ndan, 
toplumun sakat, alay etmeye ve iğnelemeye müsait 
yönlerinden al rlar. Bunlardan başka; öğüt (atasözü), 
bekçi, yaş, hayvan ve daha başka konularda da des-
tanlar söylenir.

“Dasitan” kelimesini Divân Edebiyat  şairleri 
de kullanm şlar, aruz vezniyle yazd klar  manzum 
hikâyelere bu ad  vermişlerdir. Şeyh Gâlib (ö.1799) 
"Hüsn-ü Aşk" isimli mesnevisinde “Benî Muhabbet” 
kabilesini anlat rken “Âğâz-  Dâsitân-  Benî Muhab-
bet” başl ğ n  kullanm şt r. Divân Edebiyat  şairleri 
dasitanlar n  mesnevi tarz nda, Halk Edebiyat  şairleri 
ise dörtlükler şeklinde yazarlard . 

Millî destanlar; her milletin efsanevi tarihinden, haya-
li mabutlar ndan, kahramanlar ndan, savaş ve zaferle-
rinden bahseder. Bu efsanevi ve menk bevi olaylar, halk 
taraf ndan ayr  ayr  söylenerek nakledilegelir. Bu söyle-
nenler derlenerek destanlar oluşturulur.

Destanlar genel olarak milletlerin maceralar , kah-
ramanlar , tabiat, kâinat ve sosyal hayatlar  hakk nda 
ipuçlar n  içerir.

Öneml  Destanlar

 Göktürklere ait bir destand r. Göktürk-
lerin savaşta yenildikleri Ergenekon denilen yerden 
ç k şlar n  anlat r. 

 Uygur destan d r. Ortaya ç kan k tl ğ  anlat r.

 Uygur destan d r. K zlar n  tanr larla evlen-
diren bir hakan ve onlar n bozkurt ruhuyla doğan ço-
cuklar n  anlat r. 

 K rg zlara aittir. En uzun Türk destan d r. 
2000 y l nda BM taraf ndan dünyaya tan t lm şt r.

 İskitlerin sözlü kay-
naklar  aras ndad r. 
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AHLAK FELSEFES
BÖLÜM 11

Ahlak, Bat  dillerindeki “moral” kavram na karş l k 
olarak kullan l r. Moral kavram  Yunancadaki “ethos” 
kelimesinden gelmektedir. Ethos sözcüğünden türe-
tilmiş olan “etik”, öznel yönüyle bireyin niyet, anlay ş 
ve tutumunu; nesnel yönüyle töre ve al şkanl klar  ni-
telemektedir. 

    Ahlak, “bir toplum içinde kişilerin benimsedikleri, uymak 
zorunda bulundukları davranış biçimleri ve kuralları” veya “iyi 
nitelikler, güzel huylar” olarak tanımlanabilir.

Başka bir tan ma göre ahlak, bireyin kendisi dâhil, 
varl kla ve insanlarla ilişkilerinde nas l davranmas  ya 
da davranmamas  gerektiğini gösteren değer yarg -
lar  bütünüdür. Başka bir ifadeyle ahlak, bir toplumda 
genel olarak uyulmas  beklenen kurallar ve yap lma-
s  gereken görevlerin tümüdür. Ahlak, k saca “Neyi 
yapmal y z?” sorusunun cevab n  araşt rmaktad r. Şu 
hâlde bize iyi ve kötü hakk nda bilgi vermeyi, insan 
olarak uymak zorunda olduğumuz kurallar , görev ve 
sorumluluklar  tan tmay , böylece ahlaki ve sosyal 
bak mdan mükemmel bir insanl k meydana getirmeyi 
gaye edinîr. Ahlak ayn  zamanda insan n bir amaca 
yönelerek, seçerek ve isteyerek bir davran şta bu-
lunmas  demektir. Yani insan n yaln zca iradeli hare-
ketleri ahlak felsefesinin konusudur. Zorla yap lan ya 
da istem d ş  gerçekleşen bir davran ş ahlaki olarak 
nitelendirilemez. 

Ahlak n konusu, değerlerdir. Bu değerlerin baş n-
da iyi ve kötü kavramlar  gelir. Eğer baz  şeylere belli 
değerler vermeseydik neyin iyi, neyin kötü olduğuna 
ilişkin yarg lar m z da olmayacakt . 

Ahlak kavram n n karş t  “ahlaks z” değil, ahlak 
d ş d r. Ahlaks z, bilinen bir ahlak kural na uymayan 
anlam na gelirken ahlak d ş , ahlakla ilgili ve bağlant l  
olmayan demektir. Örneğin, hal ya pisleyen bir kedi-
ye veya yemeğini etrafa dağ tan bir bebeğe ahlaks z 
denemez. İnsanlar ancak doğru veya yanl ş davran ş 
aras ndaki fark  anlad klar nda ahlaks z olabilirler.

Etik ve ahlak çoğu kez birbirlerinin yerine kullan l-
makla birlikte bu iki kavram birbirinden farkl d r. İnsan 
eylemlerini, yöneldikleri değerleri inceleyen felsefe, 
ahlak felsefesi adinî al r. Ahlak felsefesiyle ayn  an-
lamda kullan lan etik, felsefenin bir dal  olarak insan-
lar aras  ilişkilerde eylemin ne olduğunu, bir eylemin 
ne gibi ögelerden, ilişkilerden oluştuğunu araşt r r. 
Ahlak felsefesi, insanlar n kurduğu bireysel ve top-
lumsal ilişkilerin temelini oluşturan değerleri, kurallar , 
"doğru-yanl ş" ya da "iyi-kötü" gibi ahlaksal aç dan 
araşt ran bir felsefe disiplinidir. 

Ahlak olgusal ve tarihsel olarak yaşanan bir şey 
olmas na karş l k ahlak felsefesi, bu olgunun kendisi-
ne yönelik araşt rmad r.

   Ahlak, iyi ve kötünün ne olduğunu söylemekle yetinirken 
ahlak felsefesi, bir davranışın iyi ve kötü olduğu yargısına nasıl 
varıldığını inceler.

Ahlak felsefesi insan , onun tutum, tav r ve davra-
n şlar n  ferdi ve toplumsal alanda inceleme konusu ya-
par. İnsan eylemlerinde etkin olan istek ve arzular  ve 
nihayet onlar n arkas nda duran niyet ve amaçlar  sor-
gular. İyinin-kötünün, erdemlinin-erdemsizin ne anlama 
geldiğini belirleyerek genel ilkelere varmaya çal ş r. 
Sonra da ortaya konulan bu ilkenin her bir ahlaki olgu 
için zorunlu bağlant lar içerip içermediği, genel geçer bir 
ilke olup olamayacağ  araşt r l r. Böylece ahlak felsefe-
si, felse   bir disiplin olarak ahlaki olan n eleştirel tarzda 
ayd nlat lmas  ve temellendirilmesi anlam na gelir.

Ahlak felsefesi, iyi ve kötü eylemleri belirleyerek 
insan n nas l yaşamas  gerektiğini ve amac n  ortaya 
koyan görüşler geliştirir. İnsan , insan yapan erdemli 
davran şlar  belirleyerek insan n gelecekteki davra-
n şlar  için belli kurallar önerir. Ahlak felsefesi ya da 
etik, ahlak n özünü ve temellerini araşt r r; ahlakl  ol-
man n ne anlama geldiği üzerinde durur. Ahlak felse-
fesi, yine ak ll  varl klar olarak biz insanlar n nas l bir 
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Hz. Peygamber (sav) kendisine indirilen ilahi 
buyruklar  sahabilere aktar r ve başta kendisi olmak 
üzere onlar da bu ilahi emirleri uygulama alan na 
yans t rlard . Yeni şekillenmeye başlayan İslamiyet’in 
temel öğretileri, Hz. Peygamber (sav) taraf ndan ken-
disine inananlara aktar l rken herkesin merakla bek-
lediği yeni ilahi buyruklar n mahiyeti ve niceliği idi. Bu 
doğrultuda henüz oluşum aşamas nda olan bu yeni 
dinin temel öğretileri üzerinde tart şma söz konusu 
olamazd . Çünkü henüz ana umdeler şekillenmemiş 
ve konuyla ilgili inanç esaslar  net bir şekilde belirgin-
leşmemişti.

    O dönemdeki sahabilerden oluşan Müslümanlar, dinin ana 
yapısı ve temel öğretilerinin öğrenilmesi ve yaşantıya dökülmesi 
amacında oldukları için dinin ayrıntılarına yönelik bir çabaları 
olmamıştır. 

Hz. Peygamber (sav) hayatta iken “Bugün sizin 
dininize kemale erdirdim ve size olan nimetimi ta-
mamlad m.” (el-Maide 5/3) ayetindeki buyruk üzerine 
İslamiyet’in temel öğretilerinin şekillendiği ve dinin 
ana değerlerinin temellendiği belirginleşince yerel et-
kenler ve bireysel faktörler sonucu ortaya ç kan baz  
anlay ş ve uygulama sorunlar  karş s nda Müslüman-
lar, olay  Hz. Peygamber'e (sav) arz ederler ve çözüm 
yollar n  öğrenirlerdi.

Hz. Peygamber'in (sav) vefat yla birlikte ana me-
tinleri anlama sorunu ortaya ç kmaya başlad . Bunda 
Müslümanlar n temas içerisinde olduklar  gayrimüs-
limlerin yönelttikleri eleştiri ve sorular n da önemli bir 
pay  oldu. Ayr ca dönemsel olarak Müslümanlar n 
yaşad klar  sorunlar n da etkisinin ciddiye al nmas  
gerekmektedir. 

Bunlar aras nda önceliğe sahip olan mesele, Hz. 
Peygamber'in (sav) vefat yla birlikte onun yerine se-
çilecek devlet başkan , müminlerin halifesi tayindeki 
kargaşa idi. Bu sorun demokratik bir şekilde sonuç-
lanmakla birlikte konuyla ilgili tart şmalar daha sonra 
kelam kitaplar nda “İmamet, Halife/Devlet Başkan ” 

başl klar  alt nda işlenecektir. Sonraki dönemlerde 
gerçekleşen Hz. Osman’ n şehit edilmesi ve Cemel 
ile S f  n Savaşlar  Müslümanlar aras nda ciddi tart ş-
ma ve görüş farkl l klar na yol açt  ve böylece düşün-
ce ekollerinin oluşum safhalar n n ilk ateşi alevlenmiş 
oldu. 

Kelam ilminin doğuşunu anlamak için öncelikle bu 
ilmin meydana ç kmas n  zorunlu k lan etkenler üze-
rinde durmak gerekir. Buna göre kelam ilminin ana 
konular n n şekillenmesinde öncü faktör oynayan se-
bepler üzerinde durmak gerekir. Bu husus iki başl k 
alt nda ele al nabilir.

(1) Müslümanlar n yabanc  din mensuplar yla karş -
laşmas  ve onlarla dinleri hakk nda  kir tart şma-
lar na girmesi.

(2) Hristiyan ve Yahudilerin Müslümanl k aleyhine 
yazd klar  eserlere cevap verilmesi ihtiyac .

(3) Fethedilen İran ve yak n bölge insanlar n n kendi-
lerine özgü kültürlerinden kaynaklanan İslam dini-
nin geleneksel anlay ş n d ş nda yorumlanmas

(1) Kur'ân metinlerinin anlay ş, alg lay ş ve yorumun-
dan kaynaklanan etkenler. Sözgelimi, müteşabih 
ayetler yan nda naslarda yer alan “Allah’ n eli” gibi 
ifadelerin nas l anlaş lmas  gerektiği ve ayet veri-
leri doğrultusunda dinin hangi boyutunun ön plana 
ç kmas  zorunluluğu. 

(2) Akla vurgu yapan birçok ayette insan n hem ken-
di  zyolojik ve psikolojik yap s  yan nda evrende 
meydana gelen olaylar hakk nda düşünce yürütül-
mesini emreden ayetler, akli boyuta sahip kelam 
ilminin şekillenmesinde önemli bir etki gücüne 
sahiptir. Zira Kur'ân, müminleri zihnin akli bir ey-
lemi olan “burhan”a davet etmekte, nazar ve istid-
lale başvurmay  buyurmakta ve tefekkür boyutuna 
göndermeler de yapmaktad r. Ayr ca akl  d şlayan 
taklide karş  ç kan Kur'ân, geleneksel atalar kültü-
nü de reddetmektedir. Bu boyutuyla naslardaki ve-
riler, kelam ilminin doğuşunu zorunlu k lmaktad r.
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1739 say l  Millî Eğitim Temel Kanunu'na göre 
Türk Millî Eğitiminin genel amaçlar  Türk milletinin bü-
tün fertlerini;

 Atatürk ink lâp ve ilkelerine ve anayasada ifadesini 
bulan Atatürk milliyetçiliğine bağl ; Türk milletinin 
millî, ahlaki, insani, manevi ve kültürel değerlerini 
benimseyen, koruyan ve geliştiren; ailesini, vata-
n n , milletini seven ve daima yüceltmeye çal şan; 
insan haklar na ve anayasan n başlang c ndaki 
temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal 
bir hukuk devleti olan Türkiye Cumhuriyeti'ne kar-
ş  görev ve sorumluluklar n  bilen ve bunlar  dav-
ran ş hâline getirmiş yurttaşlar olarak yetiştirmek,

 Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bak m ndan 
dengeli ve sağl kl  şekilde gelişmiş bir kişiliğe ve 
karaktere, hür ve bilimsel düşünme gücüne, geniş 
bir dünya görüşüne sahip, insan haklar na sayg -
l , kişilik ve teşebbüse değer veren, topluma karş  
sorumluluk duyan; yap c  ve verimli kişiler olarak 
yetiştirmek,

 İlgi, istidat ve kabiliyetlerini geliştirerek, gerekli 
bilgi, beceri, davran ş ve birlikte iş görme al ş-
kanl ğ  kazand rmak suretiyle hayata haz rlamak 
ve onlar n, kendilerini mutlu k lacak ve toplumun 
mutluluğuna katk da bulunacak bir meslek sahibi 
olmalar n  sağlamak.

Böylece bir yandan Türk vatandaşlar n n ve Türk 
toplumunun refah ve mutluluğunu art rmak; öte yan-

1 Bu bölüm Milli Eğitim Bakanl ğ  Din Öğretimi Genel Mü-
dürlüğünün haz rlam ş olduğu “Din Kültürü ve Ahlak Bil-
gisi Dersi (4, 5, 6, 7 ve 8. S n  ar) Öğretim Program  ve 
K lavuzunun k salt lmas yla oluşturulmuştur.

dan millî birlik ve bütünlük içinde iktisadi, sosyal ve 
kültürel kalk nmay  desteklemek ve h zland rmak ve 
nihayet Türk milletini çağdaş uygarl ğ n yap c , seçkin 
bir ortağ  yapmakt r.

Çağ m zda h zla gelişen bilim ve teknoloji, eğitimin 
her alan n  etkilemekte ve özellikle eğitim yaklaş mla-
r nda köklü değişimleri zorunlu k lmaktad r. Bu anlam-
da bilginin h zla yenilenerek üretildiği çağ m zda birey 
ve toplumun geleceği, bilgiye ulaşma, bilgiyi kullanma 
ve üretme becerilerine bağl  bulunmaktad r. Bu bece-
rilerin kazan lmas  ve hayat boyu sürdürülmesi bilgi 
üretimine dayal  çağdaş bir eğitimi gerektirmektedir.

Bu gelişim sürecinde öğrencilerin; 1) anlama, s ra-
lama, s n  and rma, sorgulama, ilişki kurma, eleştirme, 
tahmin etme, analiz-sentez yapma ve değerlendirme, 
2) bilgiyi araşt rma, yorumlama ve zihninde yap land r-
ma, 3) kendini ifade etme, iletişim kurma, arkadaşla-
r yla iş birliği yapma, tart şma gibi çeşitli ve üst düzey 
zihinsel becerileri kazanmalar  beklenmektedir. Diğer 
derslerle birlikte “Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi” dersinde 
de bu becerilerin kazand r lmas  gerekmektedir.

İlköğretim programlar n n yenilenmesi çal şmala-
r yla beraber “Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Dersi Öğ-
retim Program ” yeniden geliştirilmiştir. Din kültürü ve 
ahlak bilgisi dersinin içeriğinin belirlenmesinde “dinin 
temel bilgi kaynaklar " dikkate al narak İslam’ n kök 
değerleri çerçevesinde “mezheplerüstü (herhangi bir 
mezhebi esas almayan, mezhebî tart şmalara girme-
yen) ve dinler aç l ml ” anlay ş olarak ifade edilebile-
cek bir yaklaş m benimsenmiştir. Bu programla; öğ-
rencilerin din ve ahlak hakk nda sağl kl  bilgi sahibi 
olmalar , temel becerilerini geliştirmeleri ve böylece 
Millî Eğitimin genel amaçlar n n gerçekleştirilmesine 
katk da bulunulmas  hede  enmektedir.

Geliştirilen programla öncelikle öğrencilerin din ve 
ahlak hakk nda objektif bilgi sahibi olmalar , öğrenme-
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Hadis ilminin dayand ğ  temel ilke, prensip ve iz-
lenecek yöntem ve metodolojiyi belirleyen ilme hadis 
usulü ilmi denir. Temelde hadis usulü ilmi, rivâyetu’l-
hadis ve dirâyetu’l-hadis olmak üzere ikiye ayr l r:

Rivâyetu’l-hadis: Hz. Peygamber'in (sav) söz ve 
 illerini öğrenip başkalar na nakletmeyi ifade eden 
ilim dal d r. 

Dirâyetu’l-hadis: Rivâyetin mahiyetini, şartlar n , 
çeşitlerini, ravîlerin durumlar n , özelliklerini, ilgili st -
lah ve terimleri inceleyen, hadislerin mana ve maksa-
d n  araşt ran ilim dal d r. 

    Hadis usulü ilminin konusu, hadislerin sened ve metinleridir. 
Amacı ise hadislerin Hz. Peygamber 'den (sav) doğru bir şekilde 
nakledilmesini sağlamak, hadislerin makbul (geçerli) olanlarını 
merdût (geçersiz) olanlarından ayırarak hadis ve sünneti her 
türlü şüphelerden arındırmaktır. 

Hadis usulünün doğuş ve gelişimi yedi devirde in-
celenmektedir. 

Hicri I. as rd r. Hadis naklinde şahit 
isteme, yemin ettirme gibi uygulamalarda bulunulmuş, 
ilk duyandan rivâyete önem verilmiştir.

 Hicri II. as rd r. Çeşitli hadis 
ilimlerinin ortaya ç kt ğ  ve st lahlar n kullan lmaya 
başland ğ  dönemdir. 

Hicri III. as r ile IV. asr n ortalar n  
kapsar. Hadisçiler taraf ndan hadis st lahlar n n bi-
reysel tari  eri yap larak kullan m  yayg nlaşm şt r. 
Henüz st lahlar son şeklini almam şt r. Hadis ilminin 

alt n çağ d r. Bu dönemde hadisler, sahih, hasen ve 
zay f gibi kategorilere ayr lm şt r. Kütüb-i Sitte bu dö-
nemde yaz lm şt r. Hadis usulü konusunda müstakil 
eserler telif edilmemiş, hadis ilmiyle ilgili baz  eserler-
de ve baz  alimlerin kitaplar nda hadis usulü ile ilgili 
konulara yer verilmiştir.

IV. asr n ortalar ndan VII. asr n 
başlar na kadar süren bir dönemdir. Bu dönemin özel-
liği hadis usulü ile ilgili müstakil eserlerin telif edilmiş 
olmas d r.

VII. asr n başlar ndan X. 
asra kadar süren dönemi kapsar. Önceki dönemlerde 
yap lan çal şmalar değerlendirilerek daha kapsaml  
ve tertipli eserler meydana getirilmiştir.

X. as rdan XIV. asra kadar sü-
ren dönemdir. Daha çok şerh, haşiye ve manzumeler 
yaz lm ş, orijinal eserler telif edilmemiştir.

 XIV. as rdan günümüze kadar 
süren dönemdir. Kaynaklara dönüş başlam ş, usul 
konular  yeni meselelerle birlikte yeniden ele al na-
rak yeni problemlere çözümler üretilmeye çal ş lm ş, 
oryantalistlerin hadise yönelik eleştirilerine cevaplar 
verilmiştir.

Hadis usulü ilminin temel kaynaklar , mütekaddi-
mun ve müteahhirun şeklinde iki dönemde incelenir. 
Hatib Bağdâdî’den önceki döneme mütekaddimun, 
sonraki döneme müteahhirun dönemi de denir.

Ramehurmuzî (v. 360), el-Muhaddisu’l-Fâs l  ●
Beyne’r-Râvî ve’l-Vâî.

Hâkim en-Neysâbûrî (v. 405), Ma’rifetu Ulumi’l- ●
Hadis.

Hatib Bağdâdî (v. 463), el-Kifâye fî İlmi’r-Rivâye. ●
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Din, insanl k kadar eski bir sosyal kurumdur. İlkel top-
lumlardan modern zamanlara kadar din, daima var ol-
muştur. Din, hayat n her alan  ile ilgilidir. Bu nedenle farkl  
bilgi veya bilimsel alanlar n n (din psikolojisi, din sosyo-
lojisi, din fenomenolojisi ve din felsefesi gibi) konusu ola-
bilmiştir. Din felsefesi, felsefe terminolojisine modern za-
manlarda girmiş bir kavramd r. Dolay s yla din felsefesi, 
genç bir bilim dal d r. Felsefenin bir alt disiplinidir. 

     Din felsefesi genel olarak din üzerine felsefi olarak düşünmektir 
yani dinin kendisini, çeşitli görüntülerini, kavramlarını, 
iddialarını eleştirel, sistemli ve rasyonel açıdan incelemektir. 

Din problemi, diğer alanlar gibi felsefenin yak n-
dan ilgilendiği bir konudur. Din ile felsefe aras nda-
ki ilişki felsefenin başlang c na kadar uzanmaktad r. 
Felsefe tarihinde dinin, temelde irrasyonel bir alan ol-
duğunu söyleyen  lozo  ar vard r. Ancak çoğu  lozof, 
din ve felsefeyi ayn  gerçeğin iki ayr  görünüşü olarak 
kabul eder. Farabi, İbn Sina, İbn Rüşt gibi Müslüman 
 lozo  ar yan nda, F. Bacon, Descartes, Leibniz, Loc-
ke ve Hegel gibi birçok Bat l   lozof din felsefesi ile 
yak ndan ilgilenmiştir. 

Din, her şeyden önce insan ve evren hakk nda bil-
gi veren ya da bilgi verme amac nda olan bir kurum-
dur. Bu bilgi, bilindiği üzere s radan bir bilgi değil, me-
ta  zik bir bilgi olarak adland r lmaktad r. Din, yaln zca 
meta  zik bilgi taş y c s  değildir çünkü o ayn  zaman-
da bir yaşam tarz d r. Bir ahlak sistemidir; insanlara 
meta  zik bilgiye uygun olarak yaşamalar n  emreder. 
Dinlerde var olan kurtuluş doktrinine göre dinin em-
rettiği şekilde yaşayanlar n daha iyi bir yaşama sahip 
olacaklar  ileri sürülür. Bu hayat, baz  dinlere göre bu 
dünyad r. İlahi dinlere göre ise özelikle ölümden son-
raki hayatt r. 

Özet olarak tan mlayacak olursak din, bireysel ve 
sosyal yan  bulunan,  kir ve tatbikat aç s ndan sis-

temleşmiş olan, inananlara bir yaşama tarz  sunan 
ve onlar  belli bir dünya görüşü etraf nda toplayan bir 
kurumdur.

Dini, Tanr ’y , din-bilim ve din-felsefe ilişkisini konu  ●
edinen bir disiplindir.

Genel olarak dini veya dinleri eleştirel bir tarzda  ●
ele al r. 

Bilimsel bir disiplindir.  ●

Din felsefesi ise teolojiye nazaran çok daha ge- ●
neldir.

Din felsefesinin alan  geniştir; her çeşit din ile dinî  ●
problemleri konu edinebilir. 

Objektif bir bilimdir. ●

Rasyonel bir bilimdir; akl n bütün olanaklar yla di- ●
nin temel tezlerini sorgular.

Din felsefesi, felsefe merkezlî bir bilimdir.  ●

Dine ilişkin olgu ve fenomenleri konu edinen ve  ●
dinle ilgili olarak geniş kapsaml  bir senteze ulaş-
may  amaçlayan disiplindir.

Tanr ’y  ve insan yaşam n n anlam n , vahyin ya  ●
da dinin verilerine dayanarak inceleyen bir disip-
lindir.

Teoloji, dinden dine farkl l klar gösteren bir disip- ●
lindir. 

Teoloji, belirli bir dini veya bu dine ait konu ve  ●
problemleri ele alarak dini hakl  ç karmaya çal şan 
bir disiplindir.

Teoloji, genel olarak dinin inanç esaslar n  konu  ●
edinen bir disiplindir. 

Teoloji, din merkezlî bir disiplindir. ●
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Mezhep sözcüğünü “bir dinin görüş yorum ve 
anlay ş farkl l klar  sebebiyle ortaya ç kan dini nite-
likli oluşumlar d r.”şeklinde tan mlamak mümkündür. 
Mezhepler, itikadî mezhepler ameli mezhepler olarak 
ikiye ayr l rlar. İtikadi mezhepler inançla ilgili konularla 
ilgilenirler. Ameli mezhepler ise dinin uygulama bo-
yutu ile ilgilenirler. İtikadi olanlara Haricilik, mutezile 
Şia’vb. örnek olarak gösterilirken ameli olanlara ise 
Şa  i, Maliki Hanbelî diye isimlendireceğimiz daha çok 
itikadi mezheplerin alt kollar  da diyebileceğimiz mez-
hepler örnek olarak gösterilebilir. İslam mezhepleri ta-
rihi alan  itikadi ve siyasi olan mezheplerle ilgilenir. 

     Mezhep tarihçileri, İslam mezhepleri tarihi üzerine telif 
ettikleri çok önemli eserler ile isimlerini düşünce tarihimize 
yazdırmışlardır.

Tarihte teşekkül etmiş baz  İslam mezheplerinin 
diğer dinî sistemlerin inanç ve pratiklerinden yoğun 
şekilde etkilendikleri bilinmektedir. Ayn  etkileşimler 
günümüzde de baz  ak m ve gruplar için devam et-
mektedir. Bahâilik örneğinde olduğu gibi baz  İslam 
kökenli oluşumlar bağ ms z bir din olma yönünde gay-
ret göstermektedir. 

Müslümanlar aras nda Hz. Muhammed’in (sav) 
vefat ndan sonra siyasi bir tak m olaylar n tesiri ile 
çeşitli konularda tart şmalar yaşanm şt r. Erken di-
yebileceğimiz bir dönemde başlayan bu tart şmalar 
sonucunda Müslümanlar aras nda hizipleşme gerçek-
leşmiştir. İslam mezhepleri tarihi bu oluşumlar  konu 
eden bir bilim dal d r. İslam mezhepleri tarihi ile ilgili 
pek çok tan m yap labilir. İslam mezhepleri tarihi için 
şu tan m  yapmak mümkündür: “Geçmi te ve günü-
müzde siyasi ve itikadî gayelerle vücut bulmu  ‘ slam 
Dü ünce Ekolleri’ diyebilece imiz be eri ve toplumsal 
olu umlar n; do duklar  ortam , do u  sebeplerini, 

te ekkül süreçlerini,  kirlerini, mensuplar n , edebiya-
t n , yay ld klar  bölgeleri ve slam dü üncesine kat-
k lar n  temel kaynaklardan hareketle zaman-mekân 
ba lam nda ve  kir-hadise irtibat  çerçevesinde be-
timleyici metotla ve tarafs z gözle inceleyen bir bilim 
dal d r.” 

   İslam mezhepleri tarihi alanı İslam düşüncesinin ve 
Müslümanların sahip olduğu düşünce yapısının anlaşılmasına 
büyük katkı sağlar.

Hicri I. as rdan itibaren Müslümanlar aras nda 
meydana gelen farkl  düşünce sistemleri üzerinde du-
rarak günümüz insan  içinde oluşan bu türden mez-
hep, cemaat veya cemaat nitelikli oluşmuş olan tari-
katlar n da anlaş lmas na yard mc  olur. İslam inanc -
n n doğru anlaş lmas na ve insanlar n doğru bilgiye 
ulaşmas na katk  sağlar. Bu yönü ile de geçmişte ol-
muş mezhep kavgalar n n, İslam ad na hareket etmiş 
olan kişi veya topluluklar n düştükleri yanl şlar n daha 
iyi anlaş lmas n  sağlar. İslam mezhepleri tarihi bu-
lunduğumuz toplumda din ad na var olan oluşumlar  
daha iyi anlamam za yard mc  olur. Mezhepler tarihi-
nin alan olarak bilim dünyas na en önemli katk s , in-
sanlar n doğru bilgiye ulaşmas n n önündeki engelleri 
kald rmakt r. Geçmişte oluşmuş olan mezhep, f rka vb 
oluşumlar hakk nda bilgi vererek mezheplerin oluşum 
süreçlerini, doğduklar  yerlerin  kri yap s n , yay ld k-
lar  bölgeler ve temel  kirleri hakk nda bilgiler vermek 
mezhepler tarihinin temel amac n  oluşturur. 

İslam düşüncesinin itikadî, ideolojik ve politik geç-
mişini ve bugüne yans mas n  mezhepler ve ak m-
lar üzerinden incelemek isteyen bir mezhepler tarihi 
araşt rmac s n n ele alacağ  belli başl  meseleleri şu 
şekilde s ralamak mümkündür:

(1) Mezhep ve ak m isimlerinin kaynaklar ,

(2) Mezhep ve ak mlar n doğuş sebepleri,
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Arapça kökenli bir sözcük olup başlıca dört anlamı 

içerir: Yol, şeriat, güzergâh; cezâ ve karşılık; borç ve 

sorumluluk; yargı ve hüküm. Batı dillerindeki “din”in 

karşılığında kullanılan religion ise Latince “bağla/n/

mak” anlamındaki religare ile “yeniden okumak, dü-
şünmek, değerlendirmek” manasındaki relegere kö-
künden gelir. 

İbranice “ay” anlamına gelen yeraha kökünden 

Arapçaya geçmiş bir kelime olup takmîr/“aylama”, “ay 

ile vakit belirleme” anlamındadır. Batı’da ise “târîh”in 

karşılığı olarak değerlendirilen history kelimesi, Yu-
nanca kökten gelip “araştırmak, keşfetmek, haber 

alarak bilgilenme ve tecrübe olarak bilme” ve “[aranıp 

keşfedileni ve bilineni] aktarmak, nakletmek, hikâye 

etmek (story)” anlamındaki kökten türer.  

Dinler tarihi de bu iki sözcüğün kavramlaşması ile 

meydana gelen bir disiplindir.

İnsan topluluklarının ve toplumların (i. üje, fâil), 

belirli yerlerde ve coğrafyalarda (ii. aha/n, mekân); 

belirli zamanlarda ve süreçlerde (iii. üre/ç-zaman) 

inandıkları dinleri, manevî ve kültürel etkiler (iv. os-
yo-kültürel faktörler) ile maddî ve medeniyet (v. os-
yo-materyal etmenler) faktörleri de göz önünde bu-
lundurarak mevcut durumları (vi. üreklilik-seyir) ile 

ele alan disiplinin adıdır. Tarihsel olarak yapılan bu 

tanımın yanında din olarak da şu hususlar ele alınır: 

(i.) nanç (Kutsallık, Tanrı anlayışı, vb.leri); (ii.) nsan-
Toplum Anlayışı; (iii.) lkeler ve Değerler; (iv.) badet-
ler, Ayinler, Uygulamalar ve Ritüeller; (v.) fâdeler; (vi.) 

mkânlar: Gününümüzdeki imkân, tehdit ve fırsatlar. 

Dinler tarihinin, hem tarih hem de din çerçevesinde 

yapılan tanımına bağlı olarak bu metodik/usûl eksenli 

yaklaşıma baş harflerinin akronimi/"kısa adı" olarak 

adı verilir.

Bu çalışmada konunun genişliği ve alanın darlığı 

sebebiyle  bu yaklaşım ancak genel hatlarıyla uygula-
nacaktır. Din bölümünü konu edinen 6-İ bölümünden 

olan İmkânlar: Günümüz imkân, tehdit ve fırsatları 

kısmı çalışmanın sınırlılığı sebebiyle ilgili dinlerin an-
latılması sırasında ele alınmamıştır. 

Batı’da ortaya atılan bu teorileri üç ana grupta de-
ğerlendirmek mümkündür:

 ● M. Müller (ö. 1900): İnsana sonsuzu kavramasını 

sağlayan, akıl ve mantığın kurallarına uymayan, 

zihni bir meleke ve yetenektir.

 ● Sir E. B. Tylor (ö. 1917) ve Sir J. G. Frazer (ö. 

1941): Bağlılarına hayatın anlamını ve açıklama-
sını veren bir kurumdur. 

 ● R. Otto (ö. 1937): Olağanüstü ve dehşete düşürü-
cü tecrübeler bütünüdür.

 ● M. Eliade (ö. 1986): Öte dünya mükemmelliği ara-
yışını sağlayan, hayatın anlamını veren ve insa-
nın ortaya koyduklarında –meselâ mitolojilerde– 

model kuran bir tecrübedir. 

 ● K. Marks (ö. 1883): Din; alt yapının (ekonomi, 

madde, emek) şekillendirdiği bir üst yapı olup 

kitlelerin manipülasyonuna yarar. Din; oluşturdu-
ğu hiyerarşi ve katmanlaştırma ile sınıf baskısını 

sağlayan bir kurumdur. 

 ● E. Durkheim (ö. 1917): Din; sosyal olanın, cema-
atin kurulmasını sağlayan inanç ve ritüellerle olu-
şan bir dayanışma sistemidir. Toplum, ilgili inanç 

ve âyinlerle bütünlüğünü ve sürekliliğini sağlar.
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Bir toplumun tarihsel süreç içinde ürettiği ve ku-
şaktan kuşağa aktard ğ  her türlü maddi ve manevi 
özelliklerin bütününe kültür denir. Kültür, bir toplumun 
kimliğini oluşturur, onu diğer toplumlardan farkl  k lar. 
Kültür, toplumun yaşay ş ve düşünüş tarz d r. Kültür, 
genel olarak maddi ve manevi olmak üzere iki ögeden 
oluşur.

 Binalar, her türlü araç-
gereç, giysiler vb.

İnançlar, gelenekler, 
normlar, düşünce biçimleri vb.

Kültürün maddi ve manevi ögeleri aras nda sürek-
li bir etkileşim vard r. Birinde meydana gelen bir de-
ğişim diğerini de etkiler. Ancak, bunlar aras nda din, 
kültürün belirleyici unsurudur. Sistemli eğitim süreçleri 
yoluyla kültürü tan mak/tan tmak bir ölçüde dini tan -
makla/tan tmakla mümkündür. Bu bak mdan kültür-
din ilişkisine eğitimde yer vermek gereklidir. Kültür:

Birey davran şlar n  yönlendirerek toplumsal dü- ●
zeni sağlar;
Topluma kimlik kazand r r. Toplumu diğer toplum- ●
lardan farkl  k lar;
Toplumsal dayan şma ve birlik duygusu/“biz bilin- ●
ci” kazand r r;
Toplumsal kişiliğin oluşmas n  (sosyalleşme) sağlar. ●

Birey, içine doğduğu kültürel ortam n özellikleri-
ni ana-babas ndan, yak nlar ndan, arkadaşlar ndan, 
okuldan, sokaktan ve iş ortam ndan öğrenir. Ömür 
boyu süren bu öğrenme ve uyma sürecine kültürlen-
me/sosyalleşme denir. Birey sosyalleşme süreciyle 
içinde yaşad ğ  toplumun bir üyesi olur.

Bir terim olarak “çokkültürlü”, insan topluluğunun 
kültürel anlamda çeşitliliğini ifade eder. Etnik ya da 
millî kültürün unsurlar n  ifade etmenin yan nda bu 
kavram, dilsel, dinsel ve sosyoekonomik çeşitliliği de 
içine al r. En genel anlam yla “çokkültürlülük” ise bir-

den çok kültürün ayn  toplum içerisinde varl ğ n  ta-
n maya dönük politikalar  ifade etmek için kullan l r. 
Geleneksel anlamda tarihin her döneminde ülkeler 
farkl  kültürleri bir arada bar nd rm şlard r. Bu tarihsel 
bir gerçektir. Geleneksel anlamda birbirinden farkl  
kültür, din ve inançlar bir devletin s n rlar  içerisinde 
çoğunlukla kendilerine tahsis edilen ve d şar yla etki-
leşiminin zay f olduğu bölgelerde varl k göstermişler-
dir. Geleneksel çokkültürlülüğe karş n modern çokkül-
türlülük ise farkl  kültürlere mensup bireylerin giderek 
daha fazla bir oranda ayn  kamusal mekânlar  kullan-
maya başlamas  ve bu sürecin ürettiği problemlerin 
neticesinde doğmuştur. Günümüzde birbirinden çok 
farkl  din, dil, etnisite ve kültüre mensup çok say da 
öğrenci ayn  okulda, ayn  s n fta öğrenim görmektedir. 
Bu öğrenciler okul sonras  at ld klar  iş yaşam nda ya 
da genel anlamda sosyal hayat n çeşitli kademelerin-
de birlikte iş yapmak, problem çözmek ve nihayet bir-
likte var olmak durumunda kalmaktad rlar. Böylesine 
kompleks bir var oluş mücadelesini farkl l klar  yok et-
meden bar ş, sayg  ve hoşgörü zemininde yönetmek 
yeni ve farkl  bir eğitim politikas  ile mümkün olabilir.

Batı Avrupa'da %5'lik bir nüfus oranıyla İslam, Hristiyan- ●
lıktan sonra gelen ikinci büyük dindir. 
Fransa'da sayıları  üç milyonu bulan  Müslümanlar, Kato- ●
liklerden sonra ikinci büyük kitleyi oluşturmaktadırlar.
Almanya’da yaşayan Müslümanların sayısı 4,5 milyonu  ●
bulmaktadır. Sayıları 2,5 milyonu aşmış olan Türk kökenli 
göçmenler ise Almanya’daki Müslümanlar içerisinde en 
büyük grubu oluşturmaktadır.

“Kültürleraras ” ifadesi farkl  kültürlerin varl ğ n  
ve eşit düzeyli etkileşimini, diyalog ve karş l kl  sayg  
yoluyla kültürel ilişkileri geliştirmenin imkân n  ifade 
etmektedir. Çeşitli sebeplerle d ş ülkelerden göç alan 
toplumlar bir süre sonra yerleşik ya da hâkim kültür-
le yeni gelen ve büyük ölçüde farkl  olan kültürlerin 
nas l uyum sağlayacağ  problemiyle karş  karş ya 
kal rlar. Bat ’da çok kültürlü eğitimin ortaya ç kmas  
böyle bir sürecin sonras na rastlamaktad r. Eski sö-
mürgelerinden özellikle yirminci yüzy l n ortalar nda 
h zla göç almaya başlayan Bat l  ülkeler başlang çta 
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Okul öncesi eğitime giriş bölümünde, okul öncesi dönem, okul öncesi dönemdeki ço-
cuklar n genel özellikleri, okul öncesi dönemdeki çocuklar n gereksinimleri, okul öncesi 
dönemde ailenin önemi, okul öncesi eğitim, okul öncesi eğitimin tarihsel gelişimi, okul 
öncesi eğitim hizmetlerinde kullan lan modeller, okul öncesi eğitim kurumunun  ziksel, 
sosyal ve eğitsel ortam özellikleri özetlenmiştir.

Her birey yaşam sürecinde bebeklik, çocukluk, ergenlik, yetişkinlik ve yaşl l k gibi evre-
lerden geçmektedir. Her bir evredeki yaşant lar, bir sonraki aşamay  şekillendirmekte ve 
bireyin yaşam kalitesinde etkili olmaktad r. Bireyin yaşam na temel oluşturan ve doğum-
dan sekiz yaşa kadar olan dönemi kapsayan erken çocukluk dönemi ise, ilk öğrenmelerin 
başlad ğ  ve ilk deneyimlerin kazan ld ğ  bir dönemdir. Erken çocukluk dönemi  ziksel, 
zihinsel, sosyal ve duygusal gelişim için önemli ve yaşam kalitesinin art r lmas  için elve-
rişli bir dönem olduğu için kritik bir dönem olarak adland r lmaktad r. Erken çocukluk dö-
neminde özellikle doğumdan alt  yaşa kadar olan dönemi kapsayan okul öncesi dönem; 
gelişim ve öğrenmenin h zl  olduğu, kişilik gelişiminin temellerinin at ld ğ , temel beceri 
ve al şkanl klar n kazan ld ğ , ilköğretime haz r bulunuşluğun kazand r lmaya çal ş ld ğ  
ve ilk öğrenmelerin sağland ğ  bir dönem olmas ndan dolay  önem taş maktad r. İnsan 
yaşam nda hayati önem taş yan okul öncesi döneme gereken özen ve önemin verilmesi 
için, bu dönem çocuklar n n temel özelliklerinin ve gereksinimlerinin bilinmesi; bu nokta-
da ailelere, öğretmenlere, eğitim kurumlar na, toplum kuruluşlar na ve diğer paydaşlara 
düşen sorumluluklar n yerine getirilmesi gerekmektedir.

Doğumdan sonraki dört haftay  içeren yeni doğan döneminde bebekler; re  eksler ve 
re  eks d ş  motor etkinlikler sergilemektedirler. Re  eksler yeni doğan bebeğin sinir sis-
teminin fonksiyonlar na ilişkin bilgi sunmas  ve baz  re  ekslerin, çevresindeki objelerle ilk 
etkileşimini sağlamas  aç s ndan önemlidir. Yeni doğan bebekte babinski (ayak taban -
n n ortas na ha  fçe vurulduğunda, uyar lma ile ayak parmaklar n  yelpaze gibi açmas ), 
planter (ayak parmaklar n n köküne bast r ld ğ nda, bebeğin ayak parmaklar  ile tutmaya 
çal şmas ), patelle (dizkapağ n n hemen alt na vurulduğunda bacağ n havaya kalkmas ), 
yüzme, palmer (yakalama), moro (irkilme), göz hareketi gibi bir çok re  eks yer almakta-
d r. Yaklaş k üçüncü ayda, re  ekslerin egemenliği azalmakta, baz lar  da kaybolmakta-
d r. Beden gelişiminin en h zl  olduğu dönem, doğumdan önceki dokuz ay ile doğumdan 
sonraki ilk bir y ld r. Doğumda yaklaş k 49-50 cm. kadar olan bebek, birinci y l n sonunda 
doğum boyunun yaklaş k yar s  kadar uzar ve ortalama 75 cm. lik bir boy uzunluğuna 
sahip olur. Sağl kl  bir bebek doğduğunda 3000-3250 gr. ağ rl ğ ndad r. İlk alt  aya kadar 
ayda 600 gr., alt  aydan sonra 500 gr. al r. Böylece ağ rl ğ  alt  ay n sonunda doğum ağ r-
l ğ n n iki kat na, birinci y l n sonunda da üç kat na ulaş r. Baş çevresi ayda 1 cm. büyür. 
Beyin ağ rl ğ  350 gramdan 900 grama ulaş r (Alisinanoğlu, 2004; Ceyhan, 2000; Şen, 
2007; Yörükoğlu, 2006).

Okul öncesi dönem; ge-
lişim ve öğrenmenin h zl  
olduğu, kişilik gelişiminin 
temellerinin at ld ğ , temel 
beceri ve al şkanl klar n 
kazan ld ğ , ilköğretime 
haz r bulunuşluğun ka-
zand r lmaya çal ş ld ğ  ve 
ilk öğrenmelerin sağland ğ  
bir dönem olmas ndan do-
lay  önem taş maktad r. 

Refleksler yeni doğan 
bebeğin sinir sisteminin 
fonksiyonlar na ilişkin bilgi 
sunmas  ve baz  re  eksle-
rin, çevresindeki objelerle 
ilk etkileşimini sağlamas  
aç s ndan önemlidir.

Beden gelişiminin en h zl  
olduğu dönem, doğumdan 
önceki dokuz ay ile doğum-
dan sonraki ilk bir y ld r.
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İnsan anatomisi ve  zyolojisi dersinde, anatomi ve  zyolojinin tan m , vücudun bölümleri 
ve boşluklar , hücreler, dokular, vücuttaki zarlar, hareket sistemi, sinir sistemi, endokrin 
sistem, dolaş m sistemi, solunum sistemi, sindirim sistemi, boşalt m sistemi, üreme sis-
temi ve duyu organlar  konular na yer verilmiştir.

Anatomi, insan vücudunu oluşturan yap lar n normal şeklini, yap s n , pozisyonunu, or-
ganlar  ve bu organlar aras ndaki yap sal ve fonksiyonel ilişkileri inceleyen bilim dal d r. 
Fizyoloji ise insan vücudunu oluşturan yap lar n ve organlar n fonksiyonlar n  ve bu fonk-
siyonlar n nas l yerine getirildiğini inceleyen bilim dal d r. Anatomi; makroskobik, mikros-
kobik ve gelişim anatomisi olarak üç bölüme ayr l r (Hatipoğlu, 2001; Özden, 2003).

İnsan vücudu, baş (caput), boyun, (collum), gövde (truncus), alt ve üst uzuvlar (ekstremi-
talis süperior, ekstremitalis inferior) olmak üzere incelenir.

Kafa, yüz bölgelerinden oluşmuştur. Baş bölümünde kafatas  boşluğu (ca-
vitas cranii), ağ z boşluğu (cavitas oris) ve göz çukuru bulunur. 

Boyun, kafa ve gövdeyi birleştiren bölümdür. 

Gövde bölümü; göğüs, kar n, perine, arkada s rt ve bel böl-
gelerinden oluşur. Bu bölümde üç boşluk vard r. Göğüs (thorax), kar n (abdomen) ve 
leğen (pelvis) boşluğudur. Göğüs boşluğu ile kar n boşluğu birbirinden diaphragma kas  
ile ayr lm şt r (Y ld r m, M. 1997).

Alt ve üst ekstremite olarak ayr l r. ; omuz, 
kol, ön kol ve el bölgelerinden oluşur.  kalça, uyluk, diz, bacak, ayak 
bölgelerinden oluşur (Doğan, 2009; Özden, 2003; Solomon, 2003).

Canl  organizmas n  oluşturan en küçük ve işlevsel birim, hücredir. İnsan vücudunu oluş-
turan doku, organ ve yap lar birçok hücrenin ve hücreler aras  destek yap lar n bir araya 
gelmesiyle oluşmuştur. 

Hücrenin çevresi zar ile sar l d r. Ortada çekirdek ve hücre gövdesi (sitoplazma) bulunur. 

Hücre çekirdeği (nukleus) ile hücre zar  (plazmalemma) aras nda yer alan k sma sitop-
lazma denir. Sitoplazman n içinde değişik büyüklükte ve dağ n k durumda partiküller ve 
organeller bulunur. 
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Psikoloji kapsam nda; psikolojiye giriş, psikolojinin bir bilim olarak gelişimi, psikolojinin alan-
lar , psikolojinin biyolojik temelleri, zekâ ve zekâ kuramlar , duyum, alg  ve bellek, güdüler 
ve duygu-heyecanlar, savunma mekanizmalar  ve normal d ş  davran şlar yer alm şt r.

Psikoloji, psyche (nefes, ruh, zihin) ve logos (düzenli söz, bilgi) kelimelerinin birleşme-
sinden meydana gelmiştir. Tarihsel gelişim içerisinde psikolojinin tan m n n farkl  şekil-
lerde yap ld ğ  görülmektedir. Genel olarak psikoloji, insan ve hayvan davran şlar n n 
nedenlerini inceleyen bir bilim dal d r. İnsandaki davran ş örneklerinin bilimsel olarak 
incelenmesiyle ilgili disiplinler, davran ş bilimleri kavram  içinde ele al n r. Davran ş bilim-
lerinin temel amac  “İnsan niçin ve nas l davran r?” sorusuna yan tlar bulmaya çal şmak-
t r. Davran ş sözcüğü, geniş anlam yla bireyin herhangi bir durum karş s ndaki tepkisidir. 
Eskiden davran ş görülebilen ya da işitilebilen bedensel hareketler olarak kabul edilirdi. 
Bugün ise davran ş gözlenebilen ve doğrudan gözlenemeyen duygu, düşünce, alg la-
ma, tutum ve zihinsel süreçleri de kapsar. Yirminci yüzy l n baş nda bir davran ş bilimi 
olduğunu ilan eden ilk disiplin psikoloji olmuştur (Atk nson, vd., 2010; Baymur, 2010; 
İmamoğlu ve Ar c , 2011, Say l, 1998).

Tablo 1. Psikolojinin Tan m

Konuşma
Yazma
Yürüme
Koşma 

Öğrenme

Düşünme

Unutma

Her bilimin bir ilgi alan  var-
d r.

Psikoloji, bilimsel yöntemlerin 
kullan lmas  ile insan davra-
n şlar n n daha güvenilir şekil-
de tan mlanabileceğini öngör-
mektedir (Betimleme).

Psikolojinin alan  organiz-
man n davran şlar d r.

Her bilim güvenilir yollarla 
bilgileri toplar.

Psikoloji, konu edindiği insan 
davran şlar n  genel bir şekil-
de anlamak ve aç klamak ister 
(Aç klama).Psikoloji, bilimsel metotlar-

la bilgilerini toplar.

Psikoloji, davran ş üzerin-
deki bilimsel araşt rmalara 
göre teorilere ulaş r.

Psikoloji, içinde bulunduğu 
koşullarda gelecekle ilgili tah-
minlerde bulunur (Yordama-
Önceden kestirme).

Her bilim uygulanabilecek 
sonuçlar verir.

Psikolojinin bulgular ndan 
t p, eğitim, endüstri, vb. 
alanlar yararlan r. 

Psikoloji, insan davran şlar n  
etkileyerek kontrol alt na al r 
(Kontrol).

(Yalç n, 2009)

Genel olarak psikoloji, insan 
ve hayvan davran şlar n n 
nedenlerini inceleyen bir bi-
lim dal d r.

Davran ş bilimlerinin temel 
amac  “İnsan niçin ve nas l 
davran r?” sorusuna yan tlar 
bulmaya çal şmakt r.

Bugün ise davran ş gözle-
nebilen ve doğrudan gözle-
nemeyen duygu, düşünce, 
alg lama, tutum ve zihinsel 
süreçleri de kapsar.
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Anne çocuk sağl ğ  ve ilk yard m kapsam nda; anne ve çocuk sağl ğ , 0-6 yaş çocukla-
r nda  ziksel büyüme ve izlemi, 0-6 yaş çocuklar nda görülen çocuk hastal klar  ve ko-
runma yollar , 0-6 yaş çocuklar nda görülen kazalar, korunma ve ilk yard m uygulamalar  
konular na yer verilmiştir.

Çocuklar, geleceğin yetişkinleri olarak özenle yetiştirilmesi ve eğitilmesi, tüm gereksinim-
lerinin karş lanmas  gereken değerli bireylerdir. Erişkinlerden farkl  gereksinimleri olan, 
kendine özgü gelişen bir canl d r ve erişkinin küçük bir kopyas  değildir. Uluslararas  
Çocuk Haklar  Sözle mesi’nde, 18 ya n  tamamlay ncaya kadar her insan n “çocuk” sa-
y laca  belirtilmektedir. Çocuklar sağl k yönünden nüfusun en duyarl  kesimini oluştur-
makta ve sağl ğ n n sürdürülmesi ve iyileştirilmesi için erişkine gereksinim duymaktad r. 
Çocuk sağl ğ n n korunmas  ve geliştirilmesi, tüm toplumlar n öncelikli hede  eri aras n-
dad r. Gelişmekte olan ülkeler için çocuk sağl ğ , sağl kl  bir nesil yetiştirilmesi yönünden 
önem taş maktad r. Anne sağl ğ , çocuk sağl ğ n n temel bir belirleyicisidir ve çocuklar n 
sağl k düzeyleri annelerin sağl ğ  ile yak ndan ilişkilidir. Kad nlar n ve çocuklar n sağl k 
düzeyleri toplum sağl ğ n n ve gelişmişliğin önemli bir belirleyicisi ve göstergesidir (Ça-
vuşoğlu, 2008; Törüner ve Büyükgönenç, 2012). Annenin sa l kl  olmas , sa l kl  gebelik 
geçirmesi hem kendi hem de do acak çocu unun sa l n  yak ndan ilgilendirdi inden, 
sa l kl  nesiller yeti tirilmesinde, anne ve çocuk sa l  ayr lmaz bir bütün olarak de er-
lendirilmektedir.

Anne sağl ğ n n önemi tart ş lmaz olmakla beraber, kad na verilen bak m , üreme siste-
mi işlevleri ve hastal klar , gebelik ve doğum konular  ile s n rland rmak doğru değildir. 
Kad n n tüm yaşam evreleri boyunca sağl ğ n  koruyucu ve geliştirici önlemlerin al nmas  
gerekmektedir. Çocukluk dönemlerinde k zlar n erkeklerle eşit statüde eğitim, öğretim, 
beslenme hizmetlerine ulaşmalar  ve yararlanmalar  önemlidir. Ergenler, dönemde erken 
evlilik, erken dönemde cinsel deneyim, cinsel istismar, cinsel yolla bulaşan hastal klar, 
sağl ks z düşükler gibi tehlikelerle karş  karş ya kalmaktad r. Hem kad n hem de bebe-
ğin sağl ğ  aç s ndan önemli olan doğurganl k döneminde kad n n yararland ğ  sağl k 
hizmetlerine ulaşmas , hizmetlerin kalitesi ve ulaş labilirliği önem taş maktad r (Şentürk, 
2008). Menopoz döneminde kad nlarda kemik erimesi (osteoporoz), kalp ve dolaş m 
sistemi hastal klar  ve menopoza bağl  sorunlar (üreme sisteminde değişiklikler, mesane 
kapasitesinde azalma, hipotiriodi, hipertirodi vb.) görülmektedir (Özkan, 2008; Şentürk, 
2008). Yaşl l kta kad nlar n karş laşt ğ  sorunlar aras nda hareket güçlüğü, osteoporoz, 
kalp-damar hastal klar , mental hastal klar, meme kanseri jinekolojik ve diğer kanserler 
bulunmaktad r (Şentürk, 2008).

Dünya Sa l k Örgütü’ne göre sa l k, yaln zca hastal n olmay  de il,  ziksel, ruhsal ve 
sosyal yönden tam bir iyilik halidir. Bu karmaş k ve geniş tan ma karş n, geleneksel ola-
rak hastal ğ n varl ğ , sağl ğ n göstergesi olarak kabul edilmektedir. İnsan sağl ğ na önem 

Uluslararas  Çocuk Haklar  
Sözleşmesi’nde, 18 yaş n  
tamamlay ncaya kadar her 
insan n “çocuk” say lacağ  
belirtilmektedir.

Annenin sağl kl  olmas , 
sağl kl  gebelik geçirmesi 
hem kendi hem de doğa-
cak çocuğunun sağl ğ n  
yak ndan ilgilendirdiğinden, 
sağl kl  nesiller yetiştirilme-
sinde, anne ve çocuk sağl -
ğ  ayr lmaz bir bütün olarak 
değerlendirilmektedir.

Dünya Sağl k Örgütü’ne 
göre sağl k, yaln zca hasta-
l ğ n olmay ş  değil, fiziksel, 
ruhsal ve sosyal yönden tam 
bir iyilik hâlidir. 
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Anne ve çocuk beslenmesi dersinde, beslenme ile ilgili tan mlar, besin ögeleri, beslenme 
sorunlar , gebe ve emzikli beslenmesi, çocuk beslenmesi, besinlerin haz rlanmas nda 
sağl k ve temizlik kurallar  konular na yer verilmiştir.

Toplumu oluşturan her bireyin amac  sağl kl  ve üretken olmakt r. Dünya Sağl k Örgütü 
(DSÖ) sağl ğ ; ruhsal, bedensel ve sosyal olarak tam bir iyilik hâli olarak tan mlamakta-
d r. Kal t m, beslenme,  ziksel çevre ve eğitim düzeyi insan sağl ğ n  etkileyen başl ca 
faktörlerdir. Beslenme; doğumdan ölüme kadar geçen her süreçte, özellikle gebe ve em-
zikli kad nlarda, s f r-bir yaş döneminde, okul öncesi, okul çağ  ve ergenlik döneminde 
hem bireyin hem de toplumun sağl ğ n  etkilemektedir. Beslenme bilimi, yaşam süresi 
ve kalitesinin artmas  ile yak ndan ilişkilidir. Bilim ve teknolojideki gelişmeler yaşam sü-
resinin uzamas na neden olmuştur. Türkiye için beklenen yaşam süresi 1990 y l nda 
65 iken, 2007’de 73 y la ç km şt r (Anonymous, 2009). Yaşam süresi artarken, diyabet 
(şeker hastal ğ ), kalp hastal klar , kanser, hipertansiyon (yüksek tansiyon) ve osteopo-
roz (kemik erimesi) gibi birçok kronik hastal ğ n görülme s kl klar  da yükselmiş, yaşam 
kalitesi düşmüştür. Yeterli ve dengeli beslenme yaşam süresi ve kalitesini art ran en 
önemli etmenlerin baş nda gelmektedir. Yeterli ve dengeli beslenme  vücudun büyümesi, 
yenilenmesi ve çal şmas  için gerekli olan enerji ve besin ögelerinin her birinin yeterli 
miktarlarda al nmas  ve vücutta uygun şekilde kullan lmas  durumudur (Anonim, 2006).

Beslenme, besinlerin üretiminden, vücuda al n p hücrede kullan m na kadar geçen tüm 
evrelerde insan-bilim ilişkisini inceleyen bir bilim dal d r. Bu bilim dal , beslenmede esas 
olan besin ögelerinin türleri, miktarlar , özellikleri ve vücuttaki işlevlerini; besinlerin bile-
şimini; üretimden tüketime kadar geçen süreçte uygulanan işlemlerin besin kalitesine 
etkilerini, cinsiyet, yaş ve özel durumu olan bireylerin beslenme planlar n n yap lmas n  
inceler. Aşağ da beslenme biliminde s kl kla kullan lan baz  terimler aç klanm şt r (Aksoy, 
2007; Anonim, 2006; Arl  vd., 2006; Baysal, 2009; Beyazova vd., 2000; Insel vd., 2011, 
Merdol vd., 1999).

Beslenme, büyüme, gelişme ve sağl kl  olarak yaşam n devam n n sağlanmas  için besin 
ögelerinin vücuda al nmas  ve kullan lmas d r.

Besin ve besin ögesi birbirinden farkl  terimlerdir. Yenilebilen bitki ve hayvan dokular  
ve bunlardan yap lan ürünler, besin olarak isimlendirilir. Örneğin, spanak, bezelye, sa-
latal k, karpuz, et, sucuk, sosis, yumurta, süt, peynir, tereyağ , un, ekmek, bisküvi, vb. 
besindir.

Beslenme, büyüme, geliş-
me ve sağl kl  olarak yaşa-
m n devam n n sağlanmas  
için besin ögelerinin vücu-
da al nmas  ve kullan lma-
s d r.

Yenilebilen bitki ve hayvan 
dokular  ve bunlardan ya-
p lan ürünler, besin olarak 
isimlendirilir.
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Erken çocukluk dönemi gelişim - 1 kapsam nda, bilişsel gelişime ve dil gelişimine yer ve-
rilmiştir. Bilişsel gelişimde; bilişsel gelişim ile ilgili kavramlar, Jean Piaget, Lev Vygotsky 
ve Jerome Bruner’in bilişsel gelişim kuramlar  ile çoklu zekâ kuram  ele al nm şt r. Dil 
gelişiminde ise; dil gelişimi ile ilgili kavramlar, dilin nörolojik ve  zyolojik temelleri, dilin 
bileşenleri, dil gelişimini etkileyen etmenler, dil gelişim kuramlar , dil gelişim aşamalar , 
dilin işlevi, dil ve düşünce aras ndaki ilişki ve iki dillilik özetlenmiştir.

İnsan , diğer canl lardan ay ran en önemli özelliği bilişsel gücüdür. Bu nedenle biliş ve bu 
bağlamda bilişsel gelişimin anlaş lmas  önemlidir. insanlar n dünyay  öğrenmelerini 
ve anlamalar n  içeren dikkat, alg , bellek, okuma ve yazma, problem çözme, an msama, 
düşünme, ak l yürütme, yarat c l k gibi birçok özelliği içeren zihinsel süreçler olarak ifade 
edilir (Köksal Akyol, 2007). Başka bir ifadeyle  çevreyi öğrenme ve anlamay  içeren 
zihinsel etkinlikler ve yaklaş k olarak düşünmenin eşanlaml s  olarak tan mlanabilir (Ay-
d n, 2008).  doğumundan başlayarak, çevreyle etkileşimi ve çevrenin 
anlaş lmas n  sağlayan bilginin edinilmesi, kullan lmas , saklanmas , yorumlanarak yeni-
den düzenlenmesi ve değerlendirilmesi aşamalar ndaki tüm zihinsel süreçleri içine alan 
bir gelişim alan d r (Senemoğlu, 2007). 

Bilişsel gelişimi anlayabilmek için alg , dikkat, kavram oluşturma, belek ve hat rlama 
gücü, ak l yürütme ve problem çözme ile yarat c l k kavramlar n n aç klanmas  gerekir. 

İnsan n doğumdan itibaren, yaşam  boyunca görme, duyma, tatma, koklama ve dokun-
ma gibi duyular n  kullanarak çevresindeki bilgileri organize etme, anlama, yorumlama 
ve yeni durumlara kendini uydurma süreci alg  olarak ifade edilir (Aral, 2010; Vasta vd., 
1992). Diğer bir ifadeyle alg , benzerlikleri kavrama ve farkl l klar  görme yeteneğidir. 
Bu bilişsel süreç olarak tan mlanan alg lama se, göze, kulağa ve diğer al c lara gelen 
uyar c lara anlam verilmesi ve yorumlanmas  olarak ifade edilir (Aral, 2010; Aral, 2011a; 
Seninç, 2003). Alg lama sürecinde şema, imge ve semboller önemlidir.

 insan zihninde, çevreye uyabilmeyi sağlayan davran ş ve düşünce kal plar n n 
çevre ile zihin aras ndaki etkileşimi sonucu ortaya ç kar.  duyu organlar yla al nan 
duyular n, beyinde kalan izleri olarak ifade edilir. İmgeler şema ile karş laşt r ld ğ nda, 
imge şemadan daha ayr nt l  ve gelişmiştir. Bir imgenin oluşturulmas  için bir nesne ile 
yeteri kadar, bilinçli ve kontrollü zihinsel etkinlikler gereklidir. Piaget’ye göre simgesel 
işlev sonucunda imgeler ortaya ç kar. Her imge içerisinde duygusal, nesnel, pek çok 
bilgi bulunur. İmgeler, küçük yaşlarda görsel olmad klar  sürece kaybolur. Alg lamadaki 
görsel imge iki yaş n sonlar na doğru gelişir. eşya ve olaylar n geçici temsilci-
leri olarak ifade edilir. Sembollerin kullan lmas nda sembol, araç ve duyular önemlidir. 
Öncelikle duyular uyar l r. Zihinde uyar c ya cevap vermek için araçlar kararlaşt r l r. 

Alg , benzerlikleri kavrama 
ve farkl l klar  görme yete-
neğidir.

mge, duyu organlar yla al -
nan duyular n, beyinde ka-
lan izleri olarak ifade edilir. 
İmgeler şema ile karş laş-
t r ld ğ nda, imge şemadan 
daha ayr nt l  ve gelişmiştir.

Sembol, eşya ve olaylar n 
geçici temsilcileri olarak ifa-
de edilir. Sembollerin kulla-
n lmas nda sembol, araç ve 
duyular önemlidir. 
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Yarat c l k ve geliştirilmesi kapsam nda, yarat c l ğ n tan m  ve önemi, yarat c l kla ilgili 
kuramlar, yarat c  kişilik özellikleri, yarat c l ğ n gelişimi, yarat c l ğ  etkileyen etmenler, 
yarat c  problem çözme süreci, okul öncesi dönemde yarat c l ğ  geliştirme konular  tar-
t ş lm şt r.

Yarat c l k ve yarat c  düşünme, başta eğitim ve iş dünyas  olmak üzere pek çok alanda 
ilgiyi üzerine çeken konulardan biridir ve eğitimciler, yarat c l ğ  önemli bir eğitim ç kt s  
olarak değerlendirmektedirler. Yarat c l k ve yarat c  düşünme ayn  anlama gelmemesi-
ne rağmen birbiri yerine kullan lmaktad r. Yarat c l k; hem zihinsel hem de performansa 
dayal  etkinlikleri, yarat c  düşünme ise daha çok zihinsel etkinlikleri çağr şt rmaktad r ve 
yarat c  düşünme genelde özgür ve demokratik ortamlarda ortaya ç kmaktad r. Yarat -
c l k, her düzeyde var olan ve insan yaşam n n her bölümünde kendini gösterebilen bir 
yeti, gündelik yaşamdan bilimsel çal şmalara dek uzanan, sanat dünyas nda başyap tla-
r n ortaya ç kmas na neden olan süreçler bütünü ve ayr ca tutum, davran ş ve düşünce 
biçimidir (Aslan, 2007; Demirel, 2010; Dökmen, 2001).

Yarat c l k, tüm duygusal ve zihinsel etkinliklerde, her türlü çal şma ve uğraş n içinde var 
olan, insan yaşam n n ve gelişiminin tüm yönlerinin temelini oluşturan bir yetidir. Yarat -
c l k bir düşünme sürecidir ve yarat c l k elle tutulmaks z n da var olabilir. İnsanlar kendi 
içlerinde yeni bir şeyleri keşfettikleri, yeniden düzenledikleri ya da düşündükleri zaman 
yarat c d rlar. Başkalar n n ayn  olas l ğ  ya da  kri daha önce düşünüp düşünmemesi 
önemli değildir. Yarat c  düşünme kişisel düzeyde ortaya ç kar; yarat c l kta tek ya da 
benzersiz olma beklentisi pek de doğru değildir. Yarat c l k yeni düşüncelere götürür ve 
yeni yoktan var etmek anlam nda düşünülmemelidir. Yeni bir düşünce çoğu zaman bili-
nen düşüncelerin bir bütünüdür ya da eski bir düşüncenin yeni bir çerçeve ya da şekle 
sokulmuş halidir ve eski düşünceleri yeni bir şekle sokma yarat c  bir etkinliktir (Arslan 
Cansever ve Aslan, 2009; Gartenhaus, 2000; Starko, 2001).

Yarat c l k ve yarat c  düşünme ile ilgili tan mlar incelendiğinde ortak olarak kullan lan 
kavram n “yeni” ya da “yenilik” özelliği dikkati çekmektedir. Yarat c  olarak nitelendirile-
bilecek bir olay ya da süreçte yenilik, özgünlük, olağan üstülük, orijinallik, değişik olma 
gibi özellikler olabileceği gibi bu özelliklerin belli bir şekilde birbirleri ile kaynaşm ş olma-
lar  da gerekmektedir. En genel anlam yla yarat c l k, bilinenlerden yola ç k larak eski 
ile yeni aras nda ilişki kurmak, al ş lm ş n d ş ndaki farkl l klar  yakalayarak, deneyerek 
özgün etkinlikler oluşturma çabas  olarak da tan mlanabilir. Mevcut bilgilerin aralar ndaki 
ilişkilerden yararlanarak yeni bilgiler üretilir. Yenilikle ortaya ç kan ürün bir öncekinden 
ayr  biçimde olur. Yarat c  ürün, önceleri elde olan materyal ve bilginin tekrar bütünleş-
mesinden doğar, ancak tamamland ğ nda yeni ögeleri içerir (Aral, 2004, Güleryüz, 2001; 
Yazar, 2007).

Yarat c l k, Latincedeki doğurmak, yaratmak, meydana getirmek anlam na gelen “Crea-
re” sözcüğünden türemiş olup bir eylem ve ürün olmaktan daha öte anlamlar içermekte, 
bir yaşam tarz n  tan mlamaktad r. Torrance yarat c l ğ , “sorunlara, bozukluklara, bilgi 

Yarat c l k, tüm duygusal ve 
zihinsel etkinliklerde, her tür-
lü çal şma ve uğraş n içinde 
var olan, insan yaşam n n ve 
gelişiminin tüm yönlerinin te-
melini oluşturan bir yetidir.

Yarat c l k, bilinenlerden yola 
ç k larak eski ile yeni aras n-
da ilişki kurmak, al ş lm ş n 
d ş ndaki farkl l klar  yaka-
layarak, deneyerek özgün 
etkinlikler oluşturma çabas  
olarak da tan mlanabilir.
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Çocukta oyun gelişimi kapsam nda, oyunun önemi ve tan m ,oyun nedir, ne değildir, 
oyunla ilgili görüşler, oyun neden önemlidir, oyun kuramlar , oyun nas l bir gelişim göste-
rir, oyunun s n  and r lmas , çocuklar nerede ve ne ile oynarlar, çocuğu izleme ve değer-
lendirme arac  olarak oyun konular  tart ş lm şt r.

Dünyan n her yerinde tüm çocuklar her koşulda oyun oynarlar. İnsanl k tarihi kadar eski 
olan oyun, her çağda ve her toplumda var olmuştur ve olmaya da devam edecektir. Do-
ğal olan çocuğun oyun oynamas d r. Doğal olmayan ise oyunun doğal kazan mlar n n 
21. yüzy lda dahi tart ş l yor olmas d r. Çocuğun yaşam nda çok kritik bir öneme sahip 
olan oyunun ne olduğu ve değeri konusunda halen yetişkinleri ikna etmek durumunda 
olmak düşündürücüdür.

Oyun insanoğlunun var oluşundan bu yana süregelen sosyo kültürel bir devinim, ev-
rensel bir dildir. Ancak, evrensel bir dil olmas na karş n, oyunun her kültürü kapsayan 
evrensel bir tan m n  yapmak oldukça zordur. Yayg n olarak düşünüldüğü üzere oyun ve 
çocuk birbirinden ayr lmaz bir bütünün iki parças d r. Biri diğerini çağr şt r r.

Oyun çocuğun uzmanl k alan , başl  baş na yaşamsal bir deneyimi olmakla birlikte, sade-
ce çocuğa ve çocukluğa özgü bir deneyim, çocukluk dönemi ile s n rl  bir uğraş değildir, 
yaşam n tüm dönemleriyle ilgili bir eylemdir. Oyun çocuğun yaşam n n doğal bir eylemi-
dir ancak, tüm yaştaki bireyler için de yaşam boyu devam eden bir ilgi ve motivasyon 
kaynağ  olarak önemini sürdürmektedir. Bireylerin oyuna olan gereksinimi farkl laşarak 
devam etmektedir. Oyun bu nedenle çocukluğu tan mlayan bir uğraş olarak düşünülse 
de asl nda her yaşa özel anlam, önem ve içeriğe sahiptir. Tüm bunlara ek olarak oyun, 
sadece insanoğlunun değil hayvanlar dünyas n n da içgüdüsel eylemleri aras nda da yer 
almaktad r. İnsanoğlunu diğer canl lardan ay ran en önemli özelliği zekâs  ve düşünce 
gücüdür. Çocuğun oyunu hayvan oyunlar ndan farkl  olarak içgüdüsel, ilkel ve basit se-
viyede kalmaz yaş yla ve kendisine sağlanan çevresel uyaranlar n etkisiyle giderek kar-
maş k ve gelişmiş bir seviyeye ulaş r. Oyun çocuğun gelişimsel ilerlemelerinin somut bir 
göstergesi olarak sürekli gelişir. Oyun yaşam boyu gelişimin ve yaşam boyu öğrenmenin 
bir fonksiyonu olarak bireylerin hayat nda her zaman varl ğ n  sürdürür.

Birbirini hiç tan mayan çocuklar için oyun kaynaşma, anlaşma alan d r, farkl  kültürlerle 
yaşayan, farkl  dillerde konuşan çocuklar bile anlaşabilirler, çünkü onlar n aras nda kul-
land klar  ortak bir dil vard r, o da oyun dilidir, oyun çocuklar aras ndaki tüm farkl l klar  
ortadan kald ran bar ş ortam  sunar. Çocuklar oyun oynayarak daha sağl kl  büyürler ve 
gelişirler. Ancak oyuna gelişimsel süreç aç s ndan bak ld ğ nda oyunun kendisi bizzat 
gelişim olarak da tan mlan r. Yani çocuklar, oyun oynad ğ  için mi gelişir yoksa geliştikçe 
mi oyunlar  da değişir? sorusunun yan t  şudur; oyun dinamik bir süreçtir, çocuklar hem 
oyun oynayarak gelişimsel ilerlemeler gösterirler, hem de gelişim sürecinde doğal ola-
rak oyun oynarlar. Oyun gelişimin kendisi ayn  zamanda da gelişimin destekleyicisi yani 
sarmal bir güçtür. Bu durum, oyunun pedagojik değerine dikkat çekmek aç s ndan çok 
önemlidir.

Oyun çocuğun uzmanl k 
alan , başl  baş na yaşam-
sal bir deneyimi olmakla bir-
likte, sadece çocuğa ve ço-
cukluğa özgü bir deneyim, 
çocukluk dönemi ile s n rl  
bir uğraş değildir, yaşam n 
tüm dönemleriyle ilgili bir 
eylemdir.

Çocuğun oyunu hayvan 
oyunlar ndan farkl  olarak 
içgüdüsel, ilkel ve basit se-
viyede kalmaz; yaş yla ve 
kendisine sağlanan çevre-
sel uyaranlar n etkisiyle gi-
derek karmaş k ve gelişmiş 
bir seviyeye ulaş r.

Prof. Dr. Belma TU RUL – Fatih Üniversitesi, E itim Fakültesi, lkö retim Bölümü
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Erken çocukluk döneminde gelişimi II kapsam nda, kişilik gelişimi, ahlak gelişimi, sosyal 
gelişim, duygusal gelişim ve cinsel gelişim alanlar na yer verilmiştir. Her bir gelişim ala-
n na yönelik olarak, konu ile ilgili kavramlar, o gelişim alan n  etkileyen faktörler, gelişim 
alan  ile ilgili görüş ve kuramlar, erken çocukluk dönemi gelişim özellikleri ve sözü edilen 
gelişim alan n  desteklemede dikkat edilmesi gerekenler özetlenmiştir.

Kişilik, aile, toplum ve bireye ait değerleri, bireyin yapt klar n  ve yapmad klar n  içeren 
oldukça kapsaml  bir kavramd r. Bu nedenle tan mlanmas  da zordur. Bununla birlikte 
literatürde kişilik ile ilgili birçok tan m yer almaktad r. Kişilik, bireyin s kl kla yapt ğ  davra-
n şlar n  temsil eder. Bireyin sahip olduğu özel ve ay r c  davran şlar  içerir. Kişilik, davra-
n şç  kuramc lardan Watson’a göre, bireyin al şkanl klar n n ya da al şkanl k sistemlerinin 
toplam d r. Sosyal psikologlara göre, bireyin toplumda oynad ğ  roller ve bu rollerin baş-
kalar  üzerinde b rakt ğ  etkilerin tümüdür. Psikanalitik kuramc lara göre ise kişilik, bireyin 
içsel yaşant s ndaki dinamik güçlerin kendine has özellikleri ile aç klanabilir ve bu yaşan-
t lar n çoğu çocukluk yaşant lar na dayan r. Bu tan mlardan yola ç karak “Kişilik, doğum 
öncesi dönemden başlayarak, sosyal çevre ve eğitimle bütünleşen ve ölünceye kadar 
devam eden bireyin  ziksel, bilişsel, duyuşsal olarak bir araya gelmiş, yaşama yans yan, 
kendine has özellikleridir.” şeklinde de tan mlanabilir (Yap c  ve Yap c , 2005). 

Kişilik ile birlikte s kl kla söz edilen kavramlardan biri, karakterdir. Karakter, kişiliğin ahlaki 
ve sonradan kazan lan yönünü içerir. Diğer bir kavram mizaç (huy/yarad l ş/tabiat) ise, 
kişiliğin duygusal yönünü ve hareketlilik düzeyi, dikkat gibi özellikleri içerir (Eldeleklioğlu, 
2007; Özlü Fazl oğlu, 2009; San Bayhan ve Artan, 2004). 

Kişilik, kal t m ve çevresel faktörlerin etkisi ile oluşan oldukça karmaş k bir bütündür. 
İnsan n  ziksel, duygusal özelliklerinin temelini kal t m oluşturmaktad r. Zekâ ve özel ye-
teneklerde de kal t m n etkisi oldukça fazlad r. Mizaç, doğumla birlikte, kal t m n etkisi ile 
somut olarak gözlenebilir. Ancak mizaç da, koşullara paralel olarak gelişip değişebilmek-
tedir. Baz  çocuklar, mizaçlar  gereği daha hareketli, baz  çocuklar daha dikkatli, daha 
neşeli ya da daha mutlu olabilirler. Çocuklar bu özelliklerine göre kolay, zor ya da yavaş 
çocuk olarak s n  and r labilmektedirler. Mizaç olarak genelde neşeli, gereksinimlerinin 
karş lanmas nda rahat ve düzenli olan çocuklar kolay çocuk olarak nitelendirilirken; yeni 
durumlara uyum sağlamada zorlanan, yeni durumlara aş r  tepki veren, gereksinimlerinin 
karş lanmas nda zorluklar yaşatan çocuklar ise zor çocuk olarak nitelendirilmektedirler 
(Aral ve diğ., 2000; Eldeleklioğlu, 2007; San Bayhan ve Artan, 2004).  

Yaş ve cinsiyet de kişilik gelişiminde etkili olan önemli bir biyolojik değişkendir. Ancak, 
doğumla birlikte getirilen temel kal tsal özellikler çevresel koşullar n etkisi ile birlikte her 
bireyde farkl  şekilde ve düzeyde kendisini göstermektedir. Yaşam boyu süren kişilik ge-
lişimi, çevresel faktörlerin etkisi ile dinamik bir yap  sergiler. Bireyin kişilik gelişiminde 
etkili olan çevresel faktörler; genel olarak, aile, yaşam koşullar , toplum, kültür ve ald ğ  

Mizaç, doğumla birlikte, ka-
l t m n etkisi ile somut olarak 
gözlenebilir. Ancak mizaç 
da, koşullara paralel olarak 
gelişip değişebilmektedir.
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ÇOCUK EDEB YATI

Çocuk edebiyat  dersi kapsam nda, çocuk edebiyat n n tan m , önemi ve nitelikleri, çocuk 
edebiyat n n tarihçesi, çocuk edebiyat n n temel işlevleri, çocuk edebiyat n n çocuğun 
gelişimine katk s , yaş gruplar na göre çocuk edebiyat , okul öncesi dönemde resimli ço-
cuk kitaplar n n özellikleri, okul öncesi dönemde edebiyat türleri konular  sunulmuştur.

Çocuğun başlang çta aile çevresi ile s n rlanan dünyas , zamanla arkadaş çevresi, rad-
yo, televizyon, sinema, gazete, kitap gibi kitle iletişim araçlar yla genişlemekte ve top-
lumlar n uygarl k düzeyleri, çocuklara sağlanan bu olanaklarla değerlendirilmektedir. 
Yaşam n sihirli y llar  olarak ifade edilen erken çocukluk döneminde çocuğun gelişiminin 
desteklenmesi ve zengin uyar c larla karş laşt r lmas  onun ileriki gelişim dönemleri aç -
s ndan son derece önemlidir. Bu destek, gelişim için özel olarak tasarlanm ş programlar 
ve bu programlara yönelik geliştirilen araçlar ile gerçekleştirilmektedir. Gelişmiş ülkelerin, 
çağdaş eğitimin bir gereği olarak, üzerinde önemle durduklar  bir alan haline gelen çocuk 
edebiyat , çocuğun gelişimini destekleyen ve onun yaşam n  zenginleştiren etkili bir öğ-
retim arac d r (Erdoğan ve Özdemir, 2012; Sağlam, 2009).

Çocuk edebiyat  ile edebiyat n, birbirinden tamamen ayr  kavramlar olduğu söylenemez. 
Her ikisinde de olay, duygu ve hayallerin aktar lmas  esas amaçt r. Türkçe sözlükte ede-
biyat; “Olay, düşünce, duygu ve hayallerin dil arac l ğ yla sözlü veya yaz l  olarak biçim-
lendirilmesi sanat , yaz n” şeklinde tan mlanm şt r. Diğer bir ifadeyle edebiyat; “İnsan n 
iç dünyas nda, ruhunda, zihninde var olanlar n söz ve yaz  vas tas yla aktar lmas d r” 
(Anonim, 2005; Arslan ve Alamdar, 2012; Şahin vd. 2010).

Çocuk edebiyat  ise edebiyat n bütün alanlar nda ve söz sanatlar nda bulunan niteliklerin 
tamam n  içinde bar nd ran, ancak kendisine seçtiği hedef kitlenin özelliklerini yetişkinler 
için yaz lan edebi türlere göre daha fazla göz önünde bulunduran bir alan olarak ifade 
edilebilir. Yani çocuğun anlama koşullar , dil düzeyi, eğitim gereksinimi, dünya ile olan 
ilişkisi çocuk edebiyat n n belirleyici etkenleridir (Kurt, 2008).

Çocuk edebiyat ; “Erken çocukluk döneminden başlay p ergenlik dönemini de kapsayan 
bir yaşam evresinde, çocuklar n dil gelişimi ve anlama düzeylerine uygun olarak duygu 
ve düşünce dünyalar n  sanatsal, dilsel ve görsel iletilerle zenginleştiren, beğeni düzey-
lerini yükselten ürünlerin genel ad ” olarak da ifade edilmektedir (Sever, 2012).

Genel olarak çocuk edebiyat ; çocuklar n büyüme ve gelişmelerine, hayal, duygu, düşün-
ce ve duyarl l klar na, zevklerine yönelik haz rlanan, eğitilirken eğlenmelerine, yarat c l k-
lar n n gelişimine katk da bulunmak amac yla gerçekleştirilen, onlar n gelişim alanlar n  
destekleyen sözlü ve yaz l  eserler olarak tan mlanabilir (Çabuk ve Bayraktar, 2012; De-
mirel, 2011; Kan, 2012).

Çocuk edebiyat , çocuklar n eğlenmesine f rsat sağlayan, eğlenirken de hayal güçlerini, 
sözcük dağarc klar n , okuma fark ndal klar n  geliştiren; kendilerini ve içinde yaşad klar  
toplumu anlamalar n  sağlayan etkili bir eğitim-öğretim materyali, ayn  zamanda çocuklar  
hayata haz rlayan araçt r (Çabuk ve Bayraktar, 2012). Çocuk edebiyat ; çocuklar n iç dün-

Genel olarak çocuk edebi-
yat ; çocuklar n büyüme ve 
gelişmelerine, hayal, duygu, 
düşünce ve duyarl l klar na, 
zevklerine yönelik haz rlanan, 
eğitilirken eğlenmelerine, 
yarat c l klar n n gelişimine 
katk da bulunmak amac yla 
gerçekleştirilen, onlar n ge-
lişim alanlar n  destekleyen 
sözlü ve yaz l  eserler olarak 
tan mlanabilir.
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Okul öncesinde matematik eğitimi kapsam nda, Okul öncesinde matematik eğitimin öne-
mi, matematik kavramlar n n öğretilmesinde dikkate al nmas  gereken temel öğretim il-
keleri, okul öncesi dönemde matematiksel düşünmenin gelişimi ve geliştirilmesi ile ilgili 
farkl  yaklaş mlar, matematik becerilerinin gelişimi ve okul öncesi eğitim program nda 
matematik süreçlerine yer verilmiştir.

Günümüzde tüm dünyada okul öncesi dönemde verilen kaliteli eğitimin, çocuklar n okula 
ve çevreye uyumunu sağlayarak daha sonraki y llarda yaşam ndaki başar s n  art raca-
ğ  kabul edilmektedir. Bu dönemde verilen matematik eğitimi, çocuklar n çevrelerini ve 
 ziksel dünyay  anlamalar na yard m eder. Çocuklar, matematik deneyimleri ile bütünün 
parçalar  olduğunu, daha sonra parçalar n bütünün bölümlerini oluşturduğunu anlarlar, 
karş laşt rma yapmay , benzerlik ve farkl l klar  ay rt etmeyi, verileri analiz ederek bil-
giyi düzenlemeyi, gra  kleri ve tablolar  kullanarak bilgileri nas l organize edeceklerini, 
yorumlayacaklar n  ve ilişkileri nas l anlayacaklar n  keşfederler ve problemleri çözmeyi 
öğrenirler. 

Çocuklarda matematiksel yeteneklerin ve kavramlar n gelişimi, zamanla ve bölümler ha-
linde olmaktad r (Jackman, 2005). Bu süreçte çocuklar n matematiği öğrenmeleri için 
özel bir çabaya gereksinimleri yoktur. Çocuklar doğal olarak matematiği öğrenme ve 
anlama potansiyeline sahiptirler (Ginsburg vd., 2003).

Yaşamda matematiğin her yerde olmas ndan dolay  matematiksel kavramlarla iç içe olan 
çocuklar n oyunlar nda, birbirleriyle etkileşimlerinde, öyküler anlatmaya çal şt klar nda 
matematiğin bir çok alan yla ilgilendikleri ve hatta bundan büyük keyif ald klar  gözle-
nebilmektedir (Ginsburg vd., 2003; Jackman, 2005). Erken çocukluk y llar nda çocuklar 
hangi kültüre ve ön yaşant lara sahip olursa olsunlar ayn  tür matematik düşünceleri, 
stratejileri ve becerileri geliştirmektedirler (Ginsburg vd., 2003). Araşt rmac lar, bebekle-
rin ve çocuklar n, bir gün matematik için kullanacaklar  yetenekleri nas l geliştirdiklerini 
öğrenmenin çabas  içindedirler (Jackman, 2005). Bu araşt rmac lar n öncülerinden olan 
Piaget’nin, çocuklar n bilişsel gelişimi ile ilgili olan araşt rmalar , gelişimsel psikoloji ve 
eğitim alan nda y llarca en yayg n görüş olarak kabul edilmiştir. Piaget çal şmas nda, 
çocuklar n bilgiyi yaln zca yetişkinlerden almad ğ n  bunun yerine dünyay  anlamak için 
kendi anlay ş biçimlerini oluşturduklar n  savunmuştur (Akt: Ginsburg vd., 2003). 

Daha sonraki y llarda, araşt rmac lar, Piaget’nin kuram ndan esinlenerek farkl  araşt rma 
desenleri ile çocuklar n bilişsel gelişimleri konusunda çal şmalar na devam etmişlerdir. 
Bu çal şmalar n sonucunda, bebeklerin bile baz  temel matematik yeteneklerine sahip 
olduğu sav  tart ş lmaya başlanm şt r. Yaşamlar n n ilk y l nda bebeklerin nesnelerin şe-
killerini onu ağz na alarak veya ona dokunarak keşfedebildikleri, iki nesnelik bir grubun, 
üç nesnelik bir gruptan farkl  olduğunu alg layabildikleri saptanm şt r. Benzer şekilde, 
erken y llarda çocuklar n, küçük nesne gruplar  sunulduğunda, hangi grubun daha fazla 
olduğunu anlayabildikleri ve bir gruba nesne eklendiğinde o grubun artt ğ n  alg layarak 
toplama ve ç karman n temel ilkelerine sahip olabildikleri tespit edilmiştir. İki yaş ndaki 

Çocuklarda matematiksel 
yeteneklerin ve kavramlar n 
gelişimi, zamanla ve bölüm-
ler halinde olmaktad r.
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Çocuk ruh sağl ğ nda, ruh sağl ğ  ve önemi, ruh sağl ğ n n tarihsel gelişimi, ruh sağl ğ  ile 
ilgili kuramlar, ruh sağl ğ  yerinde olan kişilerin özellikleri, çocuklarda görülen uyum ve dav-
ran ş sorunlar , aile içindeki özel durumlar n çocuğun ruh sağl ğ na etkileri özetlenmiştir.

Freud, ruh sağl ğ n  “Sevmek” ve “Çal şmak” olarak çok yal n, fakat kapsam bak m ndan 
çok geniş iki sözcükle özetler. Ruh sağl ğ n  aç klamak oldukça güçtür. Bunun nedeni 
ruh sağl ğ n  betimleyici ölçütlerin değişkenliğinden kaynaklan r. Ruh sağl ğ n  oluştu-
ran kavramlardan “Sağl k, vücudun hasta olmamas  durumu, vücut esenliği” (Anonim, 
2005) olarak ifade edilir. Dünya Sağl k Örgütü (WHO) ise sağl ğ , “tam bir  ziki, ruhsal 
ve toplumsal iyi oluş hali” olarak tan mlar. Sağl kl  bir kişi değişen bedensel ve çevresel 
koşullara uyum sağlayabilir ve dengesini koruyabilir (Anonymous, 2004).

Ruh sağl ğ n  Enç (1980), “kişinin yaşama uyumunda başar l  olmas , yaşama isteği duy-
mas , dilek ve isteklerini toplumla uzlaşacak biçimde doyurabilmesi durumu”, Yörükoğlu 
ise (1997) “kişinin kendisiyle ve çevresiyle sürekli bir denge içinde olmas ” olarak tan m-
lamaktad r. Dünya Sağl k Örgütü de (Anonymous, 2004) ruh sağl ğ n , “bireyin sahip 
olduğu yetenekleri kullanabilmesini, yaşamdaki olağan zorlanmal  durumlarla baş ede-
bilmesini, üretken ve verimli çal şabilmesini, içinde yaşad ğ  topluma verimli olabilmesini 
sağlayan bir iyi olma hali” olarak öngörmektedir. Ruhsal olarak sağl kl  olman n temel 
ölçütü, herhangi bir ruhsal bozukluğun bulunmamas  değil, bireyin yukar da sözedilen 
işlevleri yerine getirmesidir. Ruh sağl ğ n n yerinde oluşunu, insan n sorunsuz olmas  ve 
her zaman bir iç huzuru içinde bulunmas  anlam nda da ele almak doğru değildir, çünkü 
insan n kendini sürekli mutlu hissedişi, gerçek dünyan n engelleyici olan yönlerini görme-
mesi anlam na gelir. Kişinin kendisini mutsuz eden duygu ve düşüncelerden kurtulmas  
için, psikolojik güçlerini kullanarak eyleme geçmesi gerekir. Birey yaşam n , geçmekte 
olan bir zaman diliminin içinde ve değişen mekânlarda: kendisiyle, ailesi ve yak n çev-
resiyle, içinde yaşad ğ  toplumu ile yapt ğ  iş ya da görevi ile yoğun bir ilişkiler ağ  içinde 
sürdürmektedir. Eğer bu ilişkiler içinde denge, uyum ve doyum var ise, bireyin ruh sağl ğ  
yerindedir denebilir (Ünlüoğlu, 2000).

Ruh sağl ğ  yerinde olmayan kişiler için “anormal” terimi kullan l r. Bedenin normal yap s  
ve işlevleri bilindiğinden  ziksel hastal klar n tan mlanmas  oldukça kolayd r. Ancak psi-
kolojik düzeyde normallik için ölçüt kabul edilebilecek, aç kl k getirecek bir model yoktur. 
Bu konuda çeşitli yaklaş mlar vard r.

 Bir görüşe göre normallik “sağl kl l k” olarak kabul edilir. Bir insanda normal d ş  belir-
tiler görülmemesi onun normal olduğu anlam na gelir.

 İkinci yaklaş ma göre “normallik” diye bir şey yoktur.

 Üçüncü yaklaş m “normalliği” ortalama ile eşanlamda kullan r. Orta derecede uyum 
yapabilen ve çoğunluğu oluşturan grup normaldir.

 Dördüncü yaklaş ma göre normallik bir süreçtir. Canl  bir sistemin, biyolojik, psikolojik 
ve sosyolojik değişkenlerin katk s yla ve zaman n sürekliliği içinde işlevlerini sürdüre-
bilmesidir (Geçtan, 1995).

Bireyin ilişkilerinde uyum, 
denge, doyum varsa ruh 
sağl ğ  yerindedir.

Prof. Dr. Abide GÜNGÖR AYTAR - Gazi Üniversitesi, Gazi E itim Fakültesi, lkö retim Bölümü
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Drama kapsam nda, draman n tan m , özellikleri ve yararlar , tarihsel gelişimi, drama 
sürecindeki bileşenler, draman n uygulama aşamalar  ve etkinlikleri, okul öncesi eğitim 
program nda drama etkinliğinin planlanmas  özetlenmiştir.

Günümüz eğitim sistemi yap c , yarat c , yeniliklere aç k, kendini ifade edebilen, analiz 
ve sentez yeteneğine sahip bireyler yetiştirmeyi hede  emektedir. Eğitim sistemi içerisin-
de öğrenmede önemli rol oynayan kavramlardan birisi de dramad r (Kand r, 2003a; Kök-
sal Akyol, 2003). Çocuklar n, gerçek dünya ile kurgusal dünya aras nda gidip gelmelerini 
olanakl  k lan drama çal şmalar n n genel amac ; her alanda yarat c , kendine yetebilen, 
kendini tan yan, çevresiyle iletişim kurabilen ve bunu geliştirebilen, ifade gücü ve biçim-
leri artm ş bireyler yetiştirmektir. Drama bu özellikleri ile çocuğun gelişimini ve yarat c l -
ğ n  destekleyerek çocuğa önemli katk lar sağlamaktad r (Brewer, 2007). Bu nedenle de 
küçük yaşlardan itibaren çocuklar n drama çal şmalar na kat lmalar n  sağlamak, hem 
gelişim alanlar n  desteklemek hem de kendilerini tan malar na ve keşfetmelerine f rsat 
vermek, yarat c l klar n  ortaya ç karmalar n  sağlamak aç s ndan önemlidir. 

Çağdaş insan n gereksinimlerini karş lamada ve yarat c  bireyi yetiştirmede etkili olabi-
lecek bir yap ya sahip olan, eğitim öğretim yöntemi ve bireysel gelişimi desteklemek için 
bağ ms z bir alan olarak kullan lan drama en geniş anlam yla, “dramatik bir süreç haline 
getirilmiş içeriğin kat l mc larla paylaş lmas ” olarak tan mlanabilir. Drama düşünsel ola-
n n, eylemsel olana dönüşme sürecidir (Aslan, 2011). 

Eğitimde etkili olan bu yöntem için genel olarak “drama” terimi kullan lmakla birlikte, “eğit-
sel drama”, “yarat c  drama”, “psikodrama” gibi terimler de kullan lmaktad r. Bu terimler 
aras nda, tan mlad klar  etkinlikler aç s ndan benzerlikler bulunmas na karş n, önemli 
farkl l klar da vard r. Bu farkl l klar n ortaya konulmas  sözü edilen terimlerin doğru an-
laş lmas  ve tan mlad klar  etkinliklerin doğru uygulanmas  bak m ndan önemlidir (Aral 
vd., 2003). 

Drama kavram , ABD’de “yarat c  drama”, İngiltere’de “eğitimde drama” veya “eğitsel 
drama”, Almanya’da ise “okul oyunu” veya “oyun ve etkileşim” adlar yla kullan lan bir 
yöntemdir. Eğitsel drama, İngiltere’de Peter Slade, Brain Way, Dorothy Heathrote ve Ga-
vin Bolton taraf ndan geliştirilen ve genel olarak çocuklar n hemen her konudaki eğitimi 
için uygulanan bir eğitim yöntemidir. Eğitsel drama, “özel olarak düzenlenen yaşant lar  
somut bir şekilde hissetme yoluyla sosyal, evrensel ve soyut kavramlar n, tarih, edebiyat 
gibi konular n canland r larak anlaml  hale getirilmesi, öğrenilmesi” olarak tan mlanabilir 
(Önder, 2004).

Eğitsel drama, esnek olmakla birlikte, temel kurallar  önceden ve d şar dan belirlenmiş, bir 
grupta yaşayan, yetişkin bir lider (öğretmen) taraf ndan yönlendirilen ya da başlat lan ve 
çocuklar taraf ndan bir grup oyunu gibi alg lanabilen etkinlikler bütünüdür (Karadağ ve Ça-
l şkan, 2005). Bir grup çal şmas  içinde, çocuklar n bir yaşant y , bir kavram , ders ünitele-

Drama çal şmalar n n genel 
amac ; her alanda yarat c , 
kendine yetebilen, kendini 
tan yan, çevresiyle iletişim 
kurabilen ve bunu geliştire-
bilen, ifade gücü ve biçimleri 
artm ş bireyler yetiştirmektir.

Küçük yaşlardan itibaren ço-
cuklar n drama çal şmalar na 
kat lmalar n  sağlamak, hem 
gelişim alanlar n  destekle-
mek hem de kendilerini tan -
malar na ve keşfetmelerine 
f rsat vermek, yarat c l klar n  
ortaya ç karmalar n  sağla-
mak aç s ndan önemlidir.

Drama; düşünsel olan n, 
eylemsel olana dönüşme 
sürecidir. 
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Beden eğitimi ve oyun öğretimi kapsam nda, motor gelişimi bilmenin önemi, motor geli-
şimle ilgili temel kavramlar, hareket becerilerinin s n  and r lmas , motor gelişimde etkili 
olan  ziksel ve motor yetenekler, motor gelişimi etkileyen faktörler, motor gelişim dö-
nemleri, okul öncesi dönemde beden eğitimi çal şmalar n n amac  ve gelişimsel katk lar , 
alg sal motor gelişim özetlenmiştir.

Hareket yaşamd r. İş ve oyunda yap lan her şey hareketi kapsar. İnsan n varl ğ , kalbin 
at ş na, akciğerlerin nefes al p vermesine, otomatik ve yar  otomatik hareket süreçlerine 
ve istemli hareketlere bağl d r. Tipik olarak gelişen bireyin gelişimsel sürecini anlama, 
etkili bir öğretim ve öğrenme için kritik derecede önemli rehber oluşturur. Gelişim süre-
cini bilme, s n fta, spor salonunda ya da oyun alan nda eğitimin çekirdeğini oluşturur. 
İnsan davran ş n n gelişimsel yönüne dayal  olmayan öğretim planlar nda, uygun eğitim 
teknikleri ve müdahale süreçleri sadece tahmin edilebilir. Gelişimsel temelli öğretim sa-
dece yaş  değil, gelişimsel olarak da uygun ve eğlenceli öğrenme deneyimlerini kapsar.  
Öğretim, asl nda öğrenmeyi değil gelişimi aç klar (Gallahue vd., 2012).

Gelişim yaşla ilişkilidir fakat yaşa bağl  değildir. Gelişimin göstergesi davran şt r. Çocu-
ğun hangi yönde ve nas l geliştiği, davran şlar na bak larak anlaş l r. Çocuk değişik geli-
şim alanlar nda (  ziksel, zihinsel, sosyal, dil, motor) ve farkl  h zda gelişiyor gibi görünse 
de beliren davran ş ve yetenekler aras nda belirli bir ilişki vard r. Örneğin; ilk ikiyaşta dav-
ran şlar, düşüncenin sembolü olarak belirir ve bu dönemdeki çocuğun motor davran şlar  
zihinsel gelişim hakk nda önemli bilgiler verir. Fiziksel aktiviteler, öncelikle motor gelişimi 
destekleyici aktiviteler olarak görülseler de, çocuklar n öğrenme yaşant lar  analiz edildi-
ğinde, duyuşsal ve bilişsel kazan mlar n da motor gelişim kazan mlar  kadar üst düzey-
de olduğu görülür. Motor beceri edinimi s ras nda yeteneklerinin fark na varma, başar  
duygusunu yaşama, kendi ve arkadaşlar n n başar s n  takdir etme,  duygular n  kontrol 
etme gibi duyuşsal kazan mlar n yan  s ra kurallar  ay rt etme, alg lama, hat rlama, bü-
tünleme ve uyma gibi bilişsel kazan mlar da elde edilmektedir (Gallahue vd., 2012).

“Motor” terimi, hareketi etkileyen biyolojik ve mekanik faktörlerin önemini belirtmek için 
kullan l r. Motor kavram , çoğu zaman psikomotor, alg sal motor, duyumotor, motor öğ-
renme, motor kontrol ve motor gelişim terimlerinde olduğu gibi,  baz  terimlere eklenerek 

kullan lsa da bazen tek baş na da kullan l r. 

 İki ya da daha çok hareketin bir s ra içinde düzenlenmesiyle 
ortaya ç kan model olarak tan mlan r. Örneğin, tenis topu f rlat rken omuzlar n, kollar n, 
gövdenin ve bacaklar n hareketlerinin düzenlenmesiyle ortaya ç kan f rlatma, form ola-
rak isimlendirilmektedir. bir hareketin yap lmas nda ya da performans n 
ortaya konmas nda gerekli olan nörolojik süreçlerin d ştan gözlenebilir niteliğini ifade 
eder. bir hareketin yap lmas nda ya da performans n ortaya konmas nda 

Öğretim, asl nda öğrenmeyi 
değil gelişimi aç klar.

Gelişim yaşla ilişkilidir fakat 
yaşa bağl  değildir.

Prof. Dr. Dilara ÖZER - Gedik Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden E itimi ve Spor Ö retmenli i Bölümü
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Müzik eğitimi-1 kapsam nda, okul öncesi dönemde müzik, gelişim alanlar  ve müzik, 
müzik eğitiminde yaklaş mlara yer verilmiştir.

Araşt rmalar hemen hemen tüm canl lar n yani hayvanlar, bitkiler ve insanlar n müziğe 
bir şekilde tepki verdiğini ortaya koymaktad r. Buna yeni doğmuş bebekler, okul öncesi 
dönem çocuklar , hatta ağ r engelli çocuklar da dâhildir. Bu bulgu, çocuk gelişiminde 
ve eğitiminde müzikten yararlanmak gerektiğini aç kça ortaya koymaktad r. Ancak bu 
noktada bir karmaşa yaşanmaktad r. “Çocuklar n müzik eğitimi” dendiği zaman pek çok 
kişinin akl na nota bilgisi, çalg  becerisi ve güzel bir ses gelmektedir. Asl nda, çocuklar 
için müzik eğitimi dendiğinde, ses ve müzikle zenginleştirilmiş programlarla çocuklar n 
doğas nda bulunan hareket ve sal n m dürtüsünü ortaya koyabilecekleri f rsatlar yarat-
mak akla gelmelidir. Burada önemli olan, müziği çocuk gelişimi ve eğitiminde etkin olarak 
kullanmakt r. Müziğin doğas nda bulunan baz  özellikler, bu etkin kullan m  destekleye-
cektir. Öncelikle, müzik etkinlikleri yar şmaya ve rekabete dayal  değildir. Bu nedenle 
çocuklara başar  duygusunu tatt r r. Çocuklar müzik etkinlikleri s ras nda eğlenerek öğ-
renir ve yarat c l klar  desteklenir. En önemlisi ise bu çal şmalar sayesinde gelişimlerinin 
desteklenmesidir. Bu nedenle çocuklar n gelişim alanlar  hakk nda bilgi sahibi olunmal  
ve bu alanlar doğrultusunda, ihtiyaçlar belirlenerek gelişimi destekleyici müzik etkinlikleri 
oluşturulmal d r.

Müzik çal şmalar nda istenilen verimi elde etmek için yaşlara göre gelişim alanlar  ve 
özellikleri hakk nda bilgi sahibi olmak büyük önem taş maktad r. Gelişim alanlar  ve mü-
zik denildiğinde ise akla dört başl k gelmektedir. Bunlar:
 Bilişsel Gelişim ve Müzik

• Dil Gelişimi ve Müzik
• Sosyal Duygusal Gelişim ve Müzik
• Motor Gelişimi ve Müzik

Okul öncesi dönemde müzik etkinlikleri, bilişsel gelişimi destekleyen en etkili ve eğlen-
celi yollardan birisidir. Müzik çal şmalar  ile çocuklar say , renk, boyut kavramlar n n ka-
zan m n  kolayl kla gerçekleştirebildiği gibi mevsimler, hayvanlar, vücut k s mlar , tra  k 
gibi konular hakk nda da kolayl kla bilgi sahibi olabilmektedirler. Müzik eğitiminin erken 
dönemden başlayarak çocuğun bilişsel gelişimine olan etkisini ortaya koyan birçok araş-
t rma yürütülmüştür. Rauscher ve arkadaşlar  (1997) okul öncesi dönem çocuklar yla yü-
rüttükleri bir çal şmada, anaokuluna giden 78 çocuk dört gruba ayr lm şt r. Birinci gruba 
şan ve piyano dersi, ikinci gruba sadece şan dersi, üçüncü gruba bilgisayar dersi verilir-
ken, dördüncü gruptakilere herhangi bir özel öğretim yöntemi uygulanmam şt r. Sekiz ay 

Çocuklar için müzik eğitimi 
dendiğinde, ses ve müzikle 
zenginleştirilmiş program-
larla çocuklar n doğas nda 
bulunan hareket ve sal n m 
dürtüsünü ortaya koyabile-
cekleri f rsatlar yaratmak 
akla gelmelidir.
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Fen eğitimi kapsam nda, çocuklar ve öğrenme, bilişsel teoriler, çocuklarda kavram öğre-
timi ve bilimsel süreçler, fen bilimleri, okul öncesi dönemde fen eğitimi ve dikkat edilecek 
konulara yer verilmiştir.

Bireyin öğrenme yeteneği onu diğer canl lardan ay ran ve toplumsal bir varl k yapan en 
önemli özelliklerden biridir. Öğrenme çevre ile etkileşim sonucu kişide oluşan düşünce, 
duygu ve davran ş değişikliğidir. Çocuklar doğum ile birlikte içinde bulunduklar  dünya ile 
ilgili çok az şeyi alg larlar ve bu alg lad klar n  anlamaya çal ş rlar. Zamanla çocuk, önce 
kendi bedenini keşfeder sonra çevresini keşfe ç karken de kendi bedeninden yararlan r. 
Başlang çta çocuklar deneme yan lma yolu ile öğrenirler. Durmadan hareket etmelerinin 
ve her şeyi kurcalamalar n n nedeni de budur. Onlar  bu davran şa yönelten durumlardan 
biri yapt klar ndan duyduklar  haz diğeri de anne-baba ya da bak c lar n onlar  zevkle 
izlemeleri ve öğrenmeye teşvik etmeleridir (Elnon, 2000). 

Çocuk, gelişim sürecinde çevresini sürekli olarak araşt r r ve birçok şeyi alg lamaya başlar. 
Farkl  zamanlarda alg lad ğ  bilgilerin birbirleri ile bağlant s n  ya da farkl l klar n  anlama-
ya çal ş r. Çocuk, herhangi bir konuyu görünce, işitince, yaz nca, düşününce, okuyunca, 
koklay nca, tad nca, söyleyince, eylemde bulununca öğrenir. Dolay s yla çocuğun yetenek 
ve becerilerine olan güvenini geliştirmesi, ad n  okuyup yazabilmesinden çok daha önemli 
olmaktad r. Ayr ca çocuğun öğrenmenin hayattaki en büyük zevklerden biri olduğunu fark 
etmesini sağlamak da okul öncesi eğitimin en temel derslerinden biri olmal d r.

Piaget’ye göre öğrenme, bireyin olgunlaşma sürecinde edindiği deneyimlere bağl  olarak 
gerçekleşir. Bunun için dört kavram önem kazanmaktad r.

 İçerme işlemi: Birey uyaranlar  alg lar, yorumlar ve kendi sözcükleri ile ifade eder.

 Dönüştürme işlemi: İşlemin sonucundan başlay p, başlang ç aşamas na doğru gider.

 Transformasyon işlemi: Korunum problemi yedi-sekiz yaş civar nda çözümlenmiş 
olur Dolay s yla çocuklar nesnelerin görünüşünde değişim olsa da özünde değişim 
olmad ğ n  kavrar.

 Yap sallaşt rma işlemi: Bilgiler, bilişsel yap ya yerleştirilirken üst düzeyde organizas-
yon gerçekleştirilir (Ataman, 2003).

Çocuğun öğrenme sürecinde önemli faktörlerden biri de çevredir. Montessori (2004), 
çocuklara somut deneyimler ve çok iyi tasarlanm ş materyallerle donat lm ş bir çevre 
haz rland ğ nda üst düzeyde bir öğrenmenin gerçekleşeceğini belirtmektedir. Ayr ca aktif 
öğrenme yaklaş m  içinde çocuklar, kendi kendilerine yaparak veya doğrudan kendi göz-
lemlerini yorumlayarak bilişsel süreçleri geliştirebilirler (Charlesworth ve Lind 2011).

Bilişsel teoriler olarak bilinen teori gruplar , mant k ve haf za gibi gelişimlerin ak l görü-
nüşlerini vurgular. Bir bilişsel teorisyen, bebeklerin çevrelerindeki nesneleri, öğreninceye 

Çocuk, herhangi bir konu-
yu görünce, işitince, yaz n-
ca, düşününce, okuyunca, 
koklay nca, tad nca, söyle-
yince, eylemde bulununca 
öğrenir.
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Görsel sanat eğitimi kapsam nda, sanat eğitimi ve görsel sanatlar, sanat eğitiminin ta-
rihi, görsel sanat eğitiminin gerekliliği, sanat çal şmalar n n çocuklara yararlar , erken 
çocuklukta sanat eğitiminin amaçlar , sanat ögeleri ve tasar m ilkeleri, sanat ürünlerinin 
s n  and r lmas , çocuklarda sanatsal gelişim, çocuklarda resim gelişimini desteklemede 
rehber noktalar, erken çocuklukta görsel sanat eğitimini planlanma ve uygulama özet-
lenmiştir.

Sanat, toplumun kimliğini, sosyo-kültürel niteliğini ortaya koyan bir aland r. Toplumlar n 
yarat c , üretici ve sağl kl  bireyler yetiştirmelerinde sanat n önemli rolünün olduğunun 
kabul edilmesi, erken y llardan itibaren çocuklar n sanatla desteklenmesinin, sanatsal 
eğitim ortam  ve materyallerin sağlanmas n n gerekliliğini ortaya ç karm ş, son y llarda 
her yaş grubuna yönelik sanat dallar n n ve sanatsal faaliyetlerin ve sanata olan duyarl -
l ğ n artmas na neden olmuştur. 

Sanat, insanlar n doğa karş s ndaki duygu ve düşüncelerini çizgi, renk, biçim, ses, söz 
ve ritim gibi araçlarla etkili, estetik ve özel bir tarzla ortaya koyma biçimleridir (Aytaç, 
1981). Edebiyat, müzik, tiyatro, dans, opera, resim, heykel, mimarl k gibi görsel, işitsel 
ve sözel alanlar n tamam n  içine alan geniş bir aland r. Görsel sanatlar daha s n rl  olup 
resim, heykel, mimarl k, seramik, gra  k sanatlar, uygulamal  sanatlar, tekstil, moda tasa-
r m ,  lm, fotoğraf ve endüstri tasar m  gibi dallar  kapsar. Müzik, edebiyat gibi işitsel ve 
sözel sanat türleri ise görsel sanat dallar  aras nda yer almamaktad r (San, 2003). 

Sanat eğitimi ise; bireyin duygu, düşünce ve izlenimlerini anlatabilme yeteneklerini ve yara-
t c l k gücünü estetik bir düzeye ulaşt rma amac yla yap lan tüm eğitim çal şmalar d r (Türk-
doğan, 1981). Sanat eğitimi yaln zca özel yeteneği olanlara veya sanat  meslek edinmek 
isteyenlere yönelik olmay p, okul öncesinden başlayarak yaşam boyunca çeşitli aşama ve 
basamaklarda sürdürülecek eğitsel bir süreç olarak değerlendirilmelidir (Aral, 1999). 

Sanat, duyular n ve duygular n etkin kullan m  ile ortaya ç kar. Çocuklar n anne karn nda 
dahi duyular n  kulland klar  ve uyar c lara tepki verdikleri görülmektedir (Bee ve Boyd, 
2009). Görme, işitme, koklama, tatma ve dokunma duyular  ile çocuk, çevresini tan r ve 
uyum sağlar. Bu bağlamda çocuklar, sanatsal yetenekle dünyaya gelmekte, çevrenin 
etkisi ile yeteneklerini geliştirme imkân  elde etmekte veya s n rland r labilmekte hatta 
köreltilebilmektedir.  Sanat eğitimi ile özel haz rlanm ş materyaller, eğitim ortam  ve des-
tekleyici öğretmen yaklaş mlar  gibi çevresel faktörlerin etkisi en aza indirilerek çocukla-
r n üretkenlikleri desteklenmeye çal ş lmaktad r. 

Sanat eğitimi, çocuğun tüm gelişim alanlar  ve kendini ifade etmesi aç s ndan ele al n-
d ğ , psiko-motor becerilerin desteklenmesinden çok  kirlerin aktar m yolu olduğunun 
vurguland ğ  20.yüzy lda, kapsaml  ve planl  bir şekilde ele al nm şt r. Eğitim yaklaş -
m n n sorguland ğ  19. yüzy lda G. Stanley Hall öğretmenin işinin akademik becerilere 

Görsel sanatlar daha s n rl  
olup resim, heykel, mimar-
l k, seramik, grafik sanatlar, 
uygulamal  sanatlar, tekstil, 
moda tasar m , film, fotoğraf 
ve endüstri tasar m  gibi dal-
lar  kapsar. Müzik, edebiyat 
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aras nda yer almamaktad r. 
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Özel öğretim yöntemleri - I’de; okul öncesi eğitim program , okul öncesi eğitimde kullan -
lan planlar, okul öncesi eğitimde eğitim ortamlar , okul öncesi eğitim programlar nda aile 
kat l m  aile kat l m  etkinlikleri, öğretim yöntemleri konular  özetlenmiştir.

Eğitim insanoğlunun doğumundan itibaren başlar ve ölünceye kadar devam eder. İnsan  
diğer canl lardan ay ran en temel süreçlerden biridir. Çocuk doğarken baz  yeterliliklere, 
yetilere sahip olarak doğar ancak çevresiyle etkileşimi ve eğitimle bu yeterliliklerini geliş-
tirme, kullanma becerisine sahip olur ve bunlar  geliştirir.

Okul öncesi eğitim; “çocuğun, doğumundan zorunlu eğitim dönemine kadar gelişim dü-
zeyleri, bireysel farkl l klar  ve yetenekleri gözönünde bulundurularak, sağl kl  bir biçimde 
gelişimlerinin sağland ğ  olumlu kişilik temellerinin at ld ğ , yarat c  yönlerinin ortaya ç ka-
r ld ğ , onlar n kendine güven duymalar n n sağland ğ , eğitimcilerin ve ailelerin etkin ol-
duğu sistemli bir eğitimdir” (Zembat, 2001). Bununla birlikte okul öncesi eğitim “çocuğun 
doğduğu günden temel eğitime başlad ğ  güne kadar geçen y llar  kapsayan çocuklar n 
daha sonraki yaşlar nda önemli rol oynayan, bedensel, psikomotor, sosyal-duygusal, zi-
hinsel ve dil gelişimlerinin büyük ölçüde tamamland ğ , şekillendiği, ailelerde ve kurum-
larda verilen eğitim süreci” olarak da tan mlanmaktad r (Aral vd.2002).

Okul öncesi dönemde çocuğun gelişiminin h zl  olmas  ve kal c  öğrenmelerin gerçekleş-
mesi, çocuğun eğitiminin planlanmas n n ve en iyi şekilde hayata geçirilmesinin önemini 
ortaya koymaktad r. Ayr ca eğitim sisteminin en temel ögesi olan eğitim programlar n n 
iyi haz rlanm ş olmas  gereklidir. Okul öncesi eğitim program  en k sa ve aç k şekilde 
“küçük yaştaki çocuklar için planlanm ş eğitimsel deneyimler” olarak tan mlanabilir. Prog-
ram, öğretmenler taraf ndan çocuklar n ilgilerini ve ihtiyaçlar n  karş layacak gelişimsel 
aktiviteleri oluşturmada kullan lan en temel araçt r. Türkiye’de okul öncesi eğitim prog-
ramlar n n haz rlanmas  süreci okul öncesi eğitime verilen önemin artt ğ  1980’li y llara 
rastlamaktad r.

Okul öncesi Eğitim Program  ve Öğretmen K lavuz Kitab ; Milli Eğitim Bakanl ğ , İlköğ-
retim Genel Müdürlüğü, Okul öncesi Şubesi taraf ndan alan uzmanlar  ve öğretmenle-
rin katk lar  ile ilk olarak 1989 y l nda haz rlanm şt r. Haz rlanan bu program 1994 y -
l na kadar okul öncesi eğitim kurumlar nda uygulanm şt r. Bu program (1989 progra-
m ), Milli Eğitim Bakanl ğ  bünyesinde 1992 y l nda kurulan Okul öncesi Eğitimi Genel 
Müdürlüğü’nün koordinasyonunda 1994 y l nda oluşturulan geniş kat l ml  bir komisyon 
taraf ndan uygulama sonuçlar  ve ortaya ç kan yeni gereksinmeler dikkate al narak ge-
liştirilmiştir. Bu çal şmalar sonucunda okul öncesi çağ  çocuklar na yönelik olarak üç ayr  
program haz rlanm şt r. Bunlar; 0-3 yaş çocuklar n n eğitimi için Kreş Program , 3-5 yaş 
çocuklar n n eğitimi için Anaokulu Program  ve 5-6 yaş çocuklar n n eğitimi için Anas n f  
Program d r. Haz rlanan bu programlar (Kreş, Anaokulu ve Anas n f  Programlar ) 2002 
y l na kadar resmi ve özel okul öncesi eğitim kurumlar nda uygulanm şt r. 

2002 y l nda yine Milli Eğitim Bakanl ğ , Okul Öncesi Eğitimi Genel Müdürlüğü’nün talep 
ve öncülüğünde Program Geliştirme çal şmalar na başlanm şt r. Yap lan değerlendirme-

Program, öğretmenler tara-
f ndan çocuklar n ilgilerini 
ve ihtiyaçlar n  karş layacak 
gelişimsel aktiviteleri oluş-
turmada kullan lan en temel 
araçt r.
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Özel Öğretim Yöntemleri - II de, okul öncesi eğitim ortamlar , okul öncesi eğitim kurum-
lar nda  ziksel çevre, okul öncesi eğitimde materyaller, okul öncesi eğitimde yöntem 
seçimini etkileyen etmenler, okul öncesi eğitim programlar nda s kça kullan lan yöntem 
ve teknikler konular  yer alm şt r.

Okul öncesi eğitimde hedef kitlenin özelliklerini dikkate alarak etkili bir program geliştir-
menin önemi büyüktür. Program n, her çocuğun taş d ğ  özellikler dikkate al narak dü-
zenlenmesi gerekir Eğitim ortam  ve günlük etkinlikler, program n uygulama sürecindeki 
temelleri oluşturur (Kand r vd., 2010). Eğitim ortam , eğitsel etkinliklerin meydana geldiği, 
öğrenme öğretme sürecindeki, iletişim ve etkileşimin oluştuğu, personel, araç gereç, te-
sis ve organizasyon gibi ögelerin oluşturduğu çevre olarak tan mlanabilir. Önce insanlar 
taraf ndan şekillendirilen çevre daha sonra insanlar  şekillendirir (Alkan, 1995). 

Çocuğun yürüdüğü, oturduğu, beslendiği yerler, temiz sağl k koşullar na uygun, mekânlar  
güvenli ve işlevsel bir biçimde donat lm ş olmal d r. Okul öncesi dönemde çocuğun biyo-
lojik gereksinimi; sağl kl  beslenme, uyuma, temizlik ve bak m n n sağlanmas n , güven-
lik gereksinimi;   ziksel ve psikososyal güvenlik konular n , can güvenliği; kaza risklerini 
azalt c  önlemlerin al nmas n ,  ziksel güvenlik; yaln zca istenmeyen d ş etkenlere karş  
korunmak değil, uzun dönemde sağl kl  kalmay  ifade etmektedir. Ayr ca mekân n s , 
nem ve ş kland rma koşullar n n uygunluğu da çocuğun sağl kl  büyümesi için gerekli et-
menlerdendir (Baran vd., 2007). Böylece eğitim ortam n n düzenine göre çocuk, çevreyi 
denetim alt nda tutma, öz sayg , ait olma duygular n  biçimlendirmekte, aktif kat l mc lar 
olabilmektedirler (Demiriz vd., 2003; Y ld zbaş, 2010). Öğrenme malzemelerinin iyi bir 
şekilde düzenlenmesi, çocuklar n öğrenme düzeylerini art rmakta böylece malzemelerin 
rahat kullan m  ve malzemelerle oluşturulacak  kir ve bağlant lar artmaktad r (Meyer, 
2001).

Öğretmen aç s ndan, eğitim ortam n n niteliği çocuklar  yönlendirme ve rehberliğe daha 
az ihtiyaç duyma, daha az disiplin sorunu ve daha keyi  i çal şma imkân  sağlar   Prog-
ram başar s  ve uygulamas n  kolaylaşt r r (Demiriz vd., 2003). Çocuklar n seçme şans-
lar n n olduğu, ifade özgünlüğü ve özgürlüğünün olduğu ortamlar, onlar n öğrenmeyi 
öğrenmesine, özgün ve özgür bireyler olmalar na katk da bulunur (Tuğrul, 2005). Teşvik 
eden öğretmenlerle yarat c l klar  desteklenir. Ortamda kullan lan malzemelerin çocukla-
r n kullan m na uygunluğu, çocuklar n hayal gücünü ve ilgisini canl  tutmay  sağlayarak 
estetik beğeni geliştirmelerini sağlar (Y ld zbaş, 2010).

Çağdaş program yaklaş mlar nda etkin öğrenme yöntemleri kullan l r ve çocuk merkezli 
eğitim ön plandad r. S n  arda çocuklar aktiftir ve s n  arda özel öğrenme materyalleri 
kullan l r. Çağdaş programlar konuya dayal  bilgi içermez; entegre, disiplinler aras  ko-
nular ele al n r. Head Start, High/Scope, Reggio Emilia, Montessori yaklaş mlar , okul 
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Müzik eğitimi - II de, müzik ve öğrenme, okul öncesi dönemde müzik çal şmalar nda 
kullan lan teknikler, çalg lar, ortam-eğitimci konular na yer verilmiştir.

İnsanoğlu tarih boyunca çocuklar na neyi, nas l öğreteceğini düşünmüş ve farkl  za-
manlarda farkl  yöntemler izlemiştir. Hala 21. Yüzy lda, daha kaliteli, daha kal c  ve 
etkili öğrenmenin nas l olmas  gerektiği tart ş lmaktad r. Asl nda bundan yaklaş k bin 
y l kadar öncesinden beri Pythogoras, Farabi, İbni-Sina gibi dünyaya mal olmuş bü-
yük düşünürler, müziğin gücüne değinmişler; müziğe hem öğrenmede hem tedavide 
önemli bir yer vermişlerdir. Günümüz bilimadamlar  da müziğin öğrenme ve beyin 
üzerindeki etkilerini araşt rmaya devam etmektedirler (Artan, 2011)

Flohr, Miller ve DeBeus (2000) ve Hodges (2003), müzik ve beyinle ilgili çal şmala-
r nda müziğin, çok küçük çocuklar n beyin aktiviteleri üzerinde bile etkili olduğunu 
bulmuşlard r. Yapt klar  araşt rmalar yaşam n ilk üç y l nda, beyin hücreleri aras nda 
sinir bağlant lar  kurulmas  için müziğin uyar c  bir rol oynad ğ n  ortaya koymuştur. 
Hodges (2003), müzikal aç dan uyar lm ş beyinlerin sinir sisteminin daha fazla ge-
nişlediğini vurgular. Bilişsel, duygusal ve motor alanlar n diğer alanlara oranla daha 
fazla etkilendiğini belirtir. Ella Wilcox da (2000) çocuğun yaparak, yaşayarak kat l m  
artt kça öğrenmesinin ve merak n n artacağ n  belirtir.

Çok say da araşt rmac  da dans n etkilerini ortaya koymuştur. Riley (1984), dördüncü 
s n f öğrencileriyle çal şm ş, yarat c  dans n etkilerini araşt rm şt r. Araşt rma sonucunda 
yarat c  dans program n n s n ftaki tüm çocuklar n, kendilerini  ziksel alg lamalar  üzerin-
de olumlu etkisi olduğunu bulmuştur. Heausler (1987), dans program n n, sözcük analizi 
ve yarat c l k üzerine etkisini araşt rm şt r. Heausler, orta s n f anaokulu ve ikinci s n f 
çocuklar yla deneysel desende çal şm şt r. Uygulad ğ  dans program n n, sözcük ana-
lizi ve yarat c l k üzerinde etkili olduğunu bulmuştur. McMahon ve arkadaşlar  (2003) 
ise yapt klar  çal şmada 20 seansl k bir dans eğitimi program  ile ilköğretim birinci s n f 
öğrencilerinin okuma becerilerini geliştirmeye çal şm şlard r. Araşt rma sonucunda dans 
eğitim program na al nan çocuklarla kontrol grubundaki çocuklar aras nda okuma bece-
rileri aç s ndan deney grubu lehine anlaml  bir fark olduğu ortaya ç km şt r. 

Tüm bu çal şmalar, müziğin, çocuk gelişimi ve eğitimi üzerinde etkili olduğunu vur-
gulamaktad r. Bu çal şmalarda olduğu gibi bugün dünyan n pek çok ülkesinde ve 
Türkiye’de bilimsel çal şmalarda testler, ölçekler, kontrol listeleri kullan lmaktad r. 
Baz  şeyleri ortaya koymak ve ispat etmek için değerlendirme araçlar  gereklidir ve 
kullan lmaktad r. Ancak, müzik çal şmalar nda öyle bir özellik vard r ki, baz  şeylerin 
ölçülmesi imkâns zd r. Örneğin, “çocuklarda müzik sevgisinin ne kadar artt ğ ” “müzi-
ğin çocuklar n yaşam na ne kadar mutluluk katt ğ ”, “müzik çal şmalar  ile kendilerine 
güvenlerinin ne kadar artt ğ ” gibi baz  şeyler ölçülemez. Bunlar  gelişimciler ve öğret-
menler gözlemekte ve fark etmektedirler. Hem araşt rma sonuçlar  hem de gözlemler, 
okul öncesi dönemde müzik çal şmalar n n önemini bir kez daha ortaya koymaktad r 
(Artan, 2011). 

Yaşam n ilk üç y l nda, beyin 
hücreleri aras nda sinir bağ-
lant lar  kurulmas  için müzik 
uyar c  bir rol oynar.
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Materyal geliştirme dersi kapsam nda, oyun materyalleri (oyuncaklar), dolgu oyuncak-
lar, kuklalar, ritim araçlar , maske, kostüm ve başl klar, eğitici oyuncak ve mobillere yer 
verilmiştir.

Bu bölümde, oyun ve oyun materyallerinin tan m , oyun materyallerinin çocuğun yaşa-
m ndaki yeri ve önemi, oyun materyallerinin haz rlanmas nda dikkat edilmesi gereken 
kurallar aç klanm şt r. 

Oyunun, farkl  yönlerden bak lmas  nedeni ile çok farkl  tan mlar  vard r. Genel tan m yla 
oyun, “Belli bir amaca yönelik olan ya da olmayan, kurall  ya da kurals z gerçekleştirile-
bilen fakat her durumda çocuğun isteyerek ve hoşlanarak yer ald ğ   ziksel, bilişsel, dil, 
duygusal ve sosyal gelişiminin temeli olan, gerçek hayat n bir parças  ve çocuk için en et-
kin öğrenme sürecidir”. İnsanl k tarihi kadar eski olduğu düşünülen oyunun önemi, farkl  
kuramc lar taraf ndan değişik şekillerde aç klanm şt r. Örneğin, Montaigne “Oyun, çocu-
ğun en önemli işi ve uğraş d r”, Gross, “Oyun, gerçek hayata haz rlayan al şt rmalard r” 
diyerek oyunu aç klam şlard r. Piaget, “D ş dünyadan al nan uyaranlar  özümleme ve 
uyum sistemine yerleştirme yoludur.”, Freud ise “Korkular n engellenmesinin ve sosyal 
çat şman n üstesinden gelme yoludur.” diyerek, oyunun, özellikle çocuğun gelişimindeki 
önemini vurgulam şlard r (Aral, 2001; Kand r ve Tezel Şahin, 2011; Kaya, 2007; Özyeşer 
Cinel, 2006).

Kuramc lar n da ifade ettiği gibi oyunu çocuğun işi olarak tan mlarsak, oyuncaklar da bu 
işin gerçekleştirilmesi için kullan lan araç-gereçlerdir. Çocuğun yaşam n n bir parças  
olarak kabul edilen oyuncaklar, çocuk aç s ndan eğitimsel değeri yüksek olan, onlar n 
keşfetmelerini, yeni deneyimler kazanmalar n , sosyal rollerini öğrenmelerini sağlayan 
oyunlar n  gerçekleştirebilmek amac yla kulland klar  her türlü araç gereçlerdir (Kand r 
ve Tezel Şahin, 2011; Özyeşer Cinel, 2006). Razon (1984) ise oyuncağ , “Zekây , duyu-
lar  ve duygular  uyaran, yarat c l k ve hayal gücünü geliştiren, çocuğun bedensel, ruhsal 
ve toplumsal gelişimini sağlayan araç-gereçler” olarak tan mlam şt r. Oyun materyalleri, 
çocuğun oynad ğ  oyun çeşidine, yaş ve gelişim düzeyine, bulunduğu ortama, ekonomik 
düzeye, kültürlere göre farkl l k gösterebilir. Oyun materyalleri (oyuncaklar) piyasadan 
haz r sat n al nabilir ancak evde ve okulda haz rlanan farkl  özellikteki oyun hamurlar , 
art k malzemelerden oluşturulan araçlar (örneğin, kumaşlardan, kutulardan k yafetler, 
taş tlar yapmak), makarnalar, boncuklar, kum, kil, çamur gibi materyaller de çocuklar 
için ilginçtir ve gelişimlerini destekleyen araçlard r. Oyuncaklar, kendi baş na amaç değil, 
amaçlar  gerçekleştirmek için kullan lan araçt r. 

Çocuklar n gelişim dönemleri boyunca beden ve sosyal gelişimine yard mc  olan,  ziksel 
ve hareket gelişimlerini destekleyen, hayal gücünü ve yarat c  yeteneklerini ve öz bak m 

Oyunu çocuğun işi olarak 
tan mlarsak, oyuncaklar da 
bu işin gerçekleştirilmesi için 
kullan lan araç-gereçlerdir. 

Çocuklar n gelişim dönemle-
ri boyunca beden ve sosyal 
gelişimine yard mc  olan,  -
ziksel ve hareket gelişimleri-
ni destekleyen, hayal gücünü 
ve yarat c  yeteneklerini ve 
öz bak m becerilerini geliş-
tiren tüm oyun malzemeleri 
oyuncak olarak tan mlan r. 
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Kaynaşt rma kapsam nda, kaynaşt rman n tan m  ve önemi, kaynaşt rman n tarihi geli-
şimi, kaynaşt rma türleri, kaynaşt rman n yararlar , kaynaşt rmaya haz rl k çal şmalar , 
kaynaşt rmada destek eğitim hizmetleri, kaynaşt rmada değerlendirme, kaynaşt rmada 
öğretimsel uyarlamalar özetlenmiştir.

Kaynaşt rma, özel gereksinimli bireylerin, erken çocukluk döneminden başlayarak ak-
ranlar yla ayn  ortamlarda sosyal, öğretimsel ve  ziksel aç lardan bütünleştirilerek bir 
arada eğitim görmeleridir (Odom, 2000; Odom ve McEvoy, 1990). Amerika’da 1975 y l n-
da ç kar lan Tüm Engelliler için Eğitim Yasas nda yer alan kaynaşt rma, en az k s tlay c  
ortam ilkesine dayanmaktad r. Bu yasa, 1990 y l nda Engelli Bireyler için Eğitim Yasas  
(İDEA) ad  alt nda yeniden düzenlenmiş ve bir çok okul, özel gereksinimli bireylerin ve 
özel gereksinimli olmayan bireylerin, genel eğitim s n  ar nda birlikte eğitim ald klar  ku-
rumlar haline getirilmiştir (Howard vd., 2011).

Kaynaşt rma, eğitimde f rsat eşitliği ile özel gereksinimli çocuklar n mümkün olduğunca 
normal akranlar  ile ayn  ortamlarda ve en az k s tlay c  eğitim ortamlar nda eğitim al-
malar d r. Kaynaşt rma, özel gereksinimli çocuğu normal s n fa yerleştirmenin yan  s ra 
çeşitli düzenlemeleri, özel gereksinimli çocuğa gerekli özel eğitim desteğini, s n f öğret-
menine özel eğitimle ilgili desteği gerektiren bir uygulamad r (Anonim, 2010; Dönmez 
vd., 1997; K rcaali-İftar ve Batu 2010; Sucuoğlu ve Karg n, 2006). Kaynaşt rma yoluyla 
eğitim; özel eğitim hizmetleri yönetmeliğinde, özel eğitime ihtiyac  olan çocuklar n eği-
timlerini, destek eğitim hizmetleri de sağlanarak yetersizliği olmayan akranlar  ile bir-
likte resmi ve özel; okul öncesi, ilköğretim, orta öğretim ve yayg n eğitim kurumlar nda 
sürdürmeleri esas na dayanan özel eğitim uygulamalar  olarak tan mlanm şt r (Anonim, 
2006a). Kaynaşt rmada özel gereksinimli çocuklar n, ailesi ve akranlar yla en fazla bir-
likte olabileceği, en az k s tlay c , ortama yerleştirilmesi amaçlanm şt r. En az k s tlay c  
ortam; özel gereksinimli bireyin, beklentileri destek eğitimle yerine getirilebileceği, özel 
gereksinim durumunun olmamas  durumunda devam edeceği s n f olarak tan mlanm şt r 
(Eripek, 2007). 

Kaynaşt rma yoluyla eğitimin amac ; özel gereksinimli çocuğun yetersizliğini ortadan kal-
d rarak normal gelişim gösteren bir birey haline getirmek değil, özel gereksinimli çocuğu 
mevcut yeteneklerini en iyi şekilde kullanmas n  sağlayarak topluma kat l m n  kolaylaş-
t rmakt r (Anonim, 2010; Huang ve Diamond, 2009). Kaynaşt rmada, özel gereksinimli 
olan ve olmayan çocuklar birbirlerini farkl  şekillerde etkiler. Kaynaşt rma uygulamalar  
akademik ve sosyal alanda gelişmenin yan  s ra hayat boyunca uyumu kolaylaşt r c  pek 
çok olumlu davran ş n kazan lmas na katk  sağlar. Kaynaşt rma, özellikle özel gereksi-
nimli çocuğa ailesi ve yak n çevresi taraf ndan sağlanamayan sosyal bir çevre olanağ n  
sunar. Ayn  zamanda özel gereksinimli olmayan çocuklar n, özel gereksinimli bireylere 
yönelik olumlu tutum geliştirmelerine katk  sağlar (Ceylan ve Aral, 2009). Ayr ca kaynaş-
t rma ayr şt r c  değil, kabul edici eğitim-öğretim uygulamalar  olmas  ve bireyleri güçlü-
zay f yönleriyle, akranlar  ile bir arada desteklemesi nedeniyle de önem taş maktad r 
(Diken ve Batu, 2010). 

En az k s tlay c  ortam; özel 
gereksinimli bireyin, beklen-
tileri destek eğitimle yerine 
getirilebileceği, özel gerek-
sinim durumunun olmamas  
durumunda devam edeceği 
s n f olarak tan mlanm şt r. 
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Anne baba eğitimi kapsam nda, aile eğitiminin tan m  ve amaçlar , aile eğitiminin önemi, 
aile eğitiminde farkl  modeller, Türkiye’de uygulanan aile eğitim programlar , yurtd ş nda 
uygulanan aile eğitim programlar , erken çocukluk eğitiminde aile kat l m çal şmalar , 
yetişkinlik dönemi, ebeveynlikle ilgili kuramlar özetlenmiştir.

Aile eğitimi anne babalar n çocuklar n  sağl kl  bir şekilde yetiştirmelerini sağlamak 
amac  ile geliştirilmiş etkinliklerin tümünü kapsamaktad r (Üstünoğlu, 1991). Aile eğitim 
programlar n n amaçlar  program n temel görüşüne göre farkl l k gösterse de aile eğitim 
programlar  çocuğun ilk ve en önemli eğitimcisinin anne babas  olduğu  krini kabul et-
mektedir. Bu nedenle aile eğitim programlar n n temel amac n n; anne babalar n özgüve-
nini geliştirmek, olumsuz davran şlar n  değiştirmek, anne babalar  ve diğer aile üyelerini 
çocuğun bak m , gelişimi ve eğitimi ile ilgili konularda desteklemek ve bu yolla ebeveyn 
çocuk iletişimini art rmak ile ilgili olduğu belirtilmektedir (Mağden, 1993; Myers, 1996; 
Temel, 1997a; Üstünoğlu, 1991).

Aile, toplumun en küçük temel kurumlar ndan biridir. Toplumun en küçük sosyal örgü-
tü ve ayn  zamanda eğitim kurumudur. Çocuk ilk duygu, davran ş, düşünce ve eğitimi 
ailesinde kazanmaktad r. Anne baban n ayn  zamanda çocuğun ilk eğitimcisi olduğu bi-
linmektedir. Çocuklar ilk olarak anne babalar n n yard m  ile d ş dünyay  ve kendilerini 
tan rlar. Çocuğun yaşam n n ilk y llar nda kazand ğ  değerler, davran şlar ve al şkanl k-
lar sonraki y llarda da etkisini sürdürmektedir. Çocuk anne babas ndan ald ğ  kal t msal 
özelliklerle dünyaya gelmektedir. Çocuğun kal t m yolu ile getirdiği özelliklerin ne kadar 
ve nas l gelişeceği ise; ailenin sosyo ekonomik ve kültürel durumu, aile bireylerinin bir-
birleri ile ve çocuklar  ile olan ilişkileri, çocuk yetiştirme tutumlar , çocuk gelişimi, eğitimi, 
sağl k, beslenme gibi konulardaki bilgileri ve çocuklar na sağlad klar  uyar c  ortamlar 
ile ilgili olduğu belirtilmektedir (Kaya,1994). Çocuklar n birçok davran ş n n temelinde 
anne ve babas n n etkileri görülmektedir. Anne baban n etkileri olumlu olduğunda ço-
cuk üzerindeki etkileri olumlu, olumsuz olduğunda ise çocuk üzerindeki etkileri olumsuz 
olabilmektedir. Aile eğitimi yolu ile anne ve babalar n çocuk gelişimi, eğitim, sağl k ve 
beslenme gibi konularda eğitilmesi anne babalar n okul öncesi eğitime bak ş aç lar n  et-
kilemekte ve çocuklar n n okul öncesi eğitime kat l m  konusunda daha istekli olmalar n  
sağlamaktad r. Aile eğitimi ile çocuklar okul öncesi eğitime başlad klar nda okulda verilen 
eğitimin devam  evde sağlanmaktad r. Okulda verilen okul öncesi eğitim ile evde veri-
len eğitim birbirine paralel olarak yürütülerek çocuğun başar s  art r lmaktad r (Anonim, 
1999; Oktay, 1999; Temel, 2001; Üstünoğlu, 1991).

Erken çocukluk döneminde çocuğa evde ve okulda verilen eğitim birbirini desteklediği 
zaman çocuğun gelişiminde olumlu etkileri olmaktad r. Bu nedenle çocuklara okul öncesi 
eğitim verilmesinin yan nda anne babalar  çocuk gelişimi, eğitimi, sağl k, beslenme gibi 
konularda eğitmenin çok önemli olduğu ifade edilmektedir (Oktay,1999).
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İlköğretime haz rl k ve ilköğretim programlar  kapsam nda; okula haz r bulunuşluğun ta-
n m  ve önemi, okula haz r bulunuşlukla ilgili yaklaş mlar, okula haz r bulunuşluğu etki-
leyen faktörler, ilköğretim programlar n n özelikleri ve okul öncesi program  ile karş laşt -
r lmas , okul öncesi eğitimin temel ilkeleri, çocuğu tan mada kullan lan teknikler konular  
özetlenmiştir.

Son y llarda okula haz r oluşluk kavram n n üzerinde s kça durulsa da okula haz r olmak 
ya da okul olgunluğunun ne olduğu konusu hâlâ tart ş lmaktad r. Amerika’da 1997 y l nda 
yap lan Ulusal Eğitim Hede  eri Paneli'nde (Anonymous, 1997) ortaya ç kan önemli kav-
ram n, okula haz r bulunuşluk kavram n n olduğu ifade edilmiştir. Bu panelin sonuçlar , 
erken çocukluk eğitiminin ve okul haz r bulunuşluğunun öneminin anlaş lmas n  sağla-
m şt r. Bu sonuçlar da sosyal politikalar n değişmesine neden olmuştur (Lewit ve Baker, 
1995). 

Okula haz r oluşun ortaya ç k ş nda okul olgunluğu hem bir süreç hem de bir koşuldur. 
Okula haz r oluş; çocuğun yaş na paralel olarak gelişiminin yan  s ra öğrenme yaklaş m-
lar , kavrama ve genel bilgi düzeyi konusunda aile ve çevresinin desteği doğrultusunda 
kendinden beklenen gerekli bilgi, beceri ve tutum seviyesine ulaşmas d r (Dinç, 2012). 
İlköğretime haz rl k; çocuklar n bütünsel gelişimlerinin desteklenerek ilköğretim için gerekli 
becerilerin kazand r ld ğ  sistemli çal şmalar n bütünüdür (Oktay ve Unutkan, 2003). 

Aileler, öğretmenler, okul idarecileri ve politikac lar, çocuklar n okula başlarken öğrenme-
ye haz r olup olmad klar  konusunda endişe duyarlar. Yaş, genellikle okula başlamada 
önemli say lan belirleyici unsurlardan biridir. Çocuklar n okula başlama yaşlar  ülkeden 
ülkeye farkl l k göstermektedir. İngiltere’de beş yaş, zorunlu eğitime başlama yaş  iken 
İsveç ve Finlandiya’ da yedi, İrlanda, Portekiz ve İtalya’da alt d r. Türkiye’ de okula başla-
ma yaş  66 ay olarak kabul edilmiştir (Dinç, 2012). Yaş n yan  s ra çocuklar n okula haz r 
oluşluğu ile ilişkili farkl  değişkenler vard r. Öncelikli olarak çocuklar n bireysel farkl l kla-
r n  kabul etmek ve çocuğun gelişimini olumlu yönde desteklemek önemlidir. Bu destek-
te, çocuğun içinde bulunduğu çevrenin ona uygun ortam  sağlamas  önemlidir. Öncelikli 
olarak okula haz r oluşlukta çocuğun nitelikli bir okul öncesi eğitimi almas n n çocuklar n, 
sosyal-duygusal becerilerini ayn  zamanda da bilişsel becerilerini destekleyerek, okul 
olgunluğunun kazan m  üzerinde etkili olduğu belirtilmektedir (Dinç, 2012).

Okula ve okumaya haz r olman n önemi ve gerekliliği konusu, yurtiçi ve yurtd ş nda-
ki araşt rmac lar n ilgi alanlar  aras nda daha yoğun olarak yer almaya başlam şt r. Bu 
çal şmalar, okul öncesi dönemde yer alan kelimeleri hecelere, heceleri ses birimlerine 
ayr şt rmalar n  sağlayacak destekleyici çal şmalar n, çocuklar n gelecekteki okuma ba-
şar lar n  kazanmalar nda oldukça önemli olduğunu vurgulamaktad r. Erken dönemden 
itibaren çocuklar, çevrelerinde yaz  dili ile ilgili uyaranlarla karş laşmaktad rlar. Bu da 
onlar n okula başlamadan önce okuma kavramlar n n gelişimini ve görsel ay rt etme be-
cerilerini desteklemektedir (High, 2008).

Okula haz r oluşun ortaya 
ç k ş nda okul olgunluğu 
hem bir süreç hem de bir 
koşuldur. Okula haz r oluş; 
çocuğun yaş na paralel 
olarak gelişiminin yan  s ra 
öğrenme yaklaş mlar , kav-
rama ve genel bilgi düzeyi 
konusunda aile ve çevresi-
nin desteği doğrultusunda 
kendinden beklenen gerekli 
bilgi, beceri ve tutum sevi-
yesine ulaşmas d r.
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LINGUISTICS - I
CHAPTER 1

This chapter will discuss some of the basic concepts in linguistics. Speaking a 
language involves understanding and producing a very complex set of systems. For 
example, we employ phonetic, syntactic, semantic, morphological knowledge, among 
others, to understand the following quotation:

“At eight o’clock on Thursday morning Arthur didn’t feel very good. He woke up 
blearily, got up, wandered blearily round his room, opened a window, saw a bulldozer, 
found his slippers, and stomped off to the bathroom to wash.” (Adams, 2005: 8). In other 
words, speaking a language involves having a command of all these types of knowledge 
as a working system. Of course language speakers do not have to have conscious 
awareness of this as a system or the awareness to formulate the rules that govern this 
system. Linguistics looks into how languages work and evolve.

A. HUMAN LANGUAGES

But how do humans learn this complex system of language? Do we simply imitate 
what we hear? Chomsky suggested that simply repeating what one hears in a language 
will not be enough to learn this complex system (Fromkin, Rodman, Hyams, 2003). 
Humans are capable of making sentences that they have never heard or read before; 
and of understanding these new sentences by using their knowledge of language. It 
is through creativity of linguistic knowledge that we can produce and understand 
completely new utterances and express and understand entirely new concepts (Fromkin 
et.al 2003). 200 years ago, nobody was aware of subatomic particles in physics, yet now 
we are capable of describing, understanding and researching them and communicating 
our new knowledge in physics, still using the same language we had 200 years ago.

Through the ability to produce sentences that were not produced before, human 
languages enable their speakers to produce an in  nite number of sentences. For 
example “I saw that  lm” can be turned into “I saw that  lm in which a woman was killed”; 
or “I saw that  lm in which a woman was killed because she walked into a derelict house 
with a 90 year-old man who …”, a process also called productivity (Yule, 2010). It can 
become very dif  cult to follow the sentence, but it is possible to carry on forever, through 
recursion, which we’ll look into in more detail in Linguistics II Chapter.

The fact that human language is organized at two levels or layers simultanously 
is called duality (Yule, 2010). In other words, we have distinct sounds while we  have 
distinct meanings (Yule, 2010). Cultural transmission is one prominent future of human 
language. Unlike the pyysical features we inherit from our parents, we do not inherit 
their languages (Yule, 2010). Language is acquired in a culture within a society. In other 
words, the process a language is passed from one generation to the next is called 
cultural transmission (Yule, 2010). 

Creativity of linguistic knowledge is unique to human languages. Animal communication 
does not allow entirely new utterances to be made, nor can it carry on forever. Animal 
communication entails communication of a number of stimuli, but lacks certain aspects 
of human language. First of all, humans can communicate about their communication 
and language. This book, for example, involves discussions about the use of human 
language, yet animal language does not involve re  ecting on or analysing their own 
communication, a property of human language known as re  exivity (Yule, 2010). We 

It is through our phonetic 
knowledge of English that 
we would pronounce ‘at’ 
and ‘eight’ as /at/ and /
e t/. We use our syntactic 
knowledge to understand 
who didn’t feel good; our 
semantic knowledge to 
 gure out that bulldozers 
are big vehicles used 
in constructions and 
demolitions; morphological 
knowledge to understand 
that Arthur managed to  nd 
both of his slippers despite 
his sleepy state.

ATTENTION!

For example it is the very 
 rst time that the writer 
of this book produces the 
sentence “these orange 
tulips lifted their heads 
slowly and screamed to 
the second moon that they 
were actually whales”. And 
yet, it is not only possible 
to produce it in spite of 
the fact that it was not 
heard before, but also to 
understand it in spite of a 
previous stimuli that would 
teach the listeners/ readers 
what this sentence means.

ATTENTION!

Properties of human
languages include
productivity, re  exivity,
displacement, arbitrariness,
recursion, duality and 
cultural transmission.

ATTENTION!
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LINGUISTICS - II
CHAPTER 2

This chapter will give a brief overview of some linguistic concepts and approaches. 
The  rst study of linguistics we will look into is morphology. 

A. MORPHOLOGY

Please consider the sentence “o gün bile evdeydim” in Turkish. Typically we would 
say that the sentence has four words. However, looking at the meaning these words 
realise, we can see that ‘ev’ has a meaning (home) while (ev)–de realises the meaning 
‘at’, –di realises that the state of being at home was in the past, and –m realises that it 
was the speaker / writer who was at home. So there are actually seven units at work in this 
sentence to construct the meaning. Each of these seven units is called a ‘morpheme’. 
So, the study of morphemes is de  ned as Morphology.

Going back to the same sentence again, it is possible to see that some of these units 
are free-standing, i.e. they have a meaning on their own, for example ‘gün’ and ‘ev’. 
Such words are called content words. These are also called ‘open class words’. Function 
words, on the other hand, are called ‘closed class words’ as it is not common for the 
speakers to add new function words, and function to “connect the content words to the 
larger grammatical context” (Fromkin, Rodman, Hyams, 2003, p. 74).

It is useful to make a distinction between content and function words as they tend to 
behave differently both in the language and in the speakers’ minds. Please remember 
Wernicke’s aphasia and Broca’s aphasia. While agrammatic speech, problem with using 
function words, results from damage to Broca’s area; damage to Wernice’s area results 
in not being able to use content words. This shows that we process content and function 
words differently cognitively. Similarly, slip of the tongue is basically switching content 
words but not function words. Please notice next time you witness a slip of the tongue 
that the content words can switch places, but any morphemes in that expression will stay 
in its place, e.g. ‘kocasi kafaman’ instead of ‘kafasi kocaman’. 

Morphemes that are words themselves are called free morphemes, e.g. insan, cam, 
çimen. Those morphemes that need to be attached to other morphemes are, however, 
called bound morphemes, for example –i in insani, -c  in camc , and –lik in çimenlik. 
In some languages, bound morphemes can be attached to the end of a free morpheme 
as in the examples above. These are called suf  xes. In other languages, bound 
morphemes can precede other morphemes, e.g. dis- in dislike, and are called pre  xes. 
Some languages place morphemes in other morphemes and these are called in  xes.  

Reduplication is repeating one morpheme and attaching the duplicate as a pre  x, 
suf  x or an in  x. For example, ‘yepyeni’ in Turkish is emphatic reduplication. Yet in other 
languages, such as Arabic, the root of a word can be made into many words by using other 
morphemes and this is called interweaving. For example, ‘ktb’ in Arabic means "to do with 
writing". Weaving other morphemes into this we get ‘kitaab’ – book –, ‘kaatib’ – writer –, or 
kutubii – bookseller – (Ottenheimer, 2009, p. 88). Finally, mixing two morphemes to form 
another is called portmanteau, e.g. "smog" from "smoke" and "fog" (ibid.).

As the language evolves 
and speakers of that 
language face the need 
to express new concepts, 
ideas, etc. they can add 
more content words. For 
example, the word “quark” 
was coined by Murray Gell-
Mann in 1960s to refer to 
particles of matter. Before 
he proposed this physics 
theory, we did not need 
such a term, thus, the word 
was added to meet this 
need. 

ATTENTION!

In some languages, 
circum  xes, or 
discontinuous 
morphemes are attached 
to a morpheme both at the 
beginning and at the end. 
For example, in Muskogean 
languages, negative 
is formed by adding 
ik pre  x and -o suf  x. 
While "chokma" means 
"he is good", "ikchokmo" 
means "he is not good" 
(Ottenheimer, 2009, p. 87).

ATTENTION!
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LANGUAGE ACQUISITION
CHAPTER 3

This chapter will discuss some of the basic concepts in  rst and second language 
acquisition. L1 acquisition has been an area of interest for researchers considering the 
enormity of mastering the complex system of language and how children manage this.

A. FIRST LANGUAGE ACQUISITION

A fundamental question that needs addressing if we are to understand  rst language 
acquisition is: How do infants acquire a language? In 1940s and 1950s, it was suggested 
that  rst language acquisition is basically a habit formation depending on imitation and 
reinforcement. Behaviourism, the theory behind the understanding that learning a 
language is habit formation, proposed that infants hear utterances, imitate them and 
receive either positive reinforcement or corrections. Through this pattern of stimulus-
response-reinforcement, infants learn to produce correct language and acquire language 
by forming habits via repeated practice of stimulus-response-reinforcement. However, 
soon researchers noticed problems with this theory. One of the main problems was that 
children produce language that they have not heard from adults, thus cannot have been 
imitating. A child referring to wavy sea as “the sea is standing” or autumn as “the trees 
collecting sun” are examples of such language that the children produce without stimulus 
if they have not heard these utterances from adults. Another important problem with this 
theory, that was soon noticed, is the systematic errors children make in the process of 
learning a language. Children whose native language is English, for example, make 
systematic errors with irregular past tense, irregular plural nouns, negation, and so on. 
Please consider the following examples: 

Child: Nobody don’t like me.

Mother: No, say “nobody likes me”

Child: Nobody don’t like me.

(Eight repetitions of this dialogue)

Mother: No, now listen carefully; say “nobody likes me”

Child: Oh! Nobody don’t likes me.

(McNeill as cited in Yule, 2010, p. 179)

Mother: Maybe we need to take you to the doctor.

Randall: Why? So he can doc my little bump?

(Lightbown & Spada, 2006, p. 13)

3 years old Randall’s use of ‘to doc’ is not part of adult language. Looking at word 
formation rules, he decided that if doctor is someone who treats illnesses, to doc must 
be to treat illnesses, which behaviourism cannot explain.

As behaviourism falls short of explaining such patterns in child language, Chomsky’s 
Universal Grammar (UG), Language Acquisition Device (LAD) and generative grammar 
were sought to be used to explain such patterns. Please remember generative grammar, 

The theory of behaviourism 
suggests that humans 
learn a language through 
imitation and reinforcement.

ATTENTION!
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ENGLISH LITERATURE - I
CHAPTER 4

Celts 

500BC

Romans

AD 43

Saxons

450

Vikings

793

Normans

1066

Tudors

1485

Victorians

1837

WWII

1939-1945

Postmodern Age

1946-Present

5th -11th Centuries
Old English

11th -15th 
Century Middle 

English

15th century-Present 
Modern English

Table. A Brief Time Line of English Literature

A. ANGLO-SAXON PERIOD

Many cultures and ethnic groups were in ancient England; the Romans, Germanic 
invaders and Christian missionaries brought a diverse mix of culture to the Celtic tribes 
who were the real owner of the island. 

Beginning in 43 A.D., the island became a part of the Roman Empire. Romans 
built impressive roads and towns. Besides, peace was kept under Roman law, and the 
invaders and Celtic Britons intermarried. 

Soon after the Roman legions withdrew in the early 5th century, Romanized Britain 
was in con  ict with the isolated Celtic tribes from present-day Scotland and Wales. The 
Angles, Saxons and Jutes (Germanic tribes from Western Europe, generally called Anglo-
Saxons) invaded the island amid this turmoil and eventually conquered the island.

1. OLD ENGLISH LANGUAGE

The Old English language, also called Anglo-Saxon, was the earliest form of English. 
It is dif  cult to give exact dates for the rise and development of a language since it does 
not change suddenly; but it is true to say that Old English was spoken from about A.D. 
600 to about 1100.

English race has gradually 
evolved out of several 
distinct races and ethnic 
groups who occupied or 
conquered the island of 
Great Britain. The earliest 
one of these peoples 
belonged to the Celtic family.

ATTENTION!

Three Germanic tribes that 
formed the main element 
in the English race were 
Angles, Saxons, and Jutes 
who occupied territories in 
today’s Holland, Germany 
and Denmark. They were 
barbarians and pirates who 
entered England and occupied 
England around 450.

ATTENTION!
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ENGLISH LITERATURE - II
CHAPTER 5

A. THE ROMANTIC PERIOD

Most historians of English literature mark the beginning of the Romantic Period 
as 1798 when Wordsworth and Coleridge changed the course of English poetry by 
publishing Lyrical Ballads around the time when the  rst Reform Bill, signifying the 
Victorian readjustment of political power in recognition of the rising middle class was 
announced. In that short time, England changed from a predominantly rural, agricultural 
society to urban industrial one. It was a time of liberal thought; most of the Romantic 
writers had come of age in the aftermath of the revolutions in America and France, and 
they held human rights dear. The rise of Napoleon, his growing empire and his defeat 
at Waterloo are among the historical events that most strongly affected the literature of 
the period. 

Romanticism was born in a turbulent age that saw three revolutions- the American 
in 1776, the French in 1798, and the Industrial from 1770s to the present. Revolutionary 
tendencies also affected poetry as Wordsworth, Coleridge, Blake, Shelly, Keats and 
Byron abandoned strict neo-classical formalism and profoundly changed the nature of 
English literature.

Romanticism is dif  cult to be de  ned and framed, partly because the Romantic 
temperament itself resisted the very impulse of de  nition, favoring the inde  nite and the 
boundless. In the most abstract terms, Romanticism may be regarded as the triumph 
of the values of imaginative spontaneity, visionary originality, wonder, and emotional 
self-expression over the classical standards of balance, order, restraint, proportion, and 
objectivity. Its name derives from romance, the literary form in which desires and dreams 
prevail over everyday realities. 

Romanticism arose from a period of wider turbulence, euphoria, and uncertainty. 
Political and intellectual movements of the late 18th century encouraged the assertion of 
individual and national rights, denying legitimacy (forcibly in the American and French 
Revolutions) to kings and countries. To most of the Romantics, the polished wit of the 
Augustan Age seemed shallow, heartless and mechanically bound by arti  cial rules of 
neo-classical taste. Romantics took the partly nationalistic direction followed by Romantic 
poets and composers in other countries, who likewise rediscovered and revalued their 
local vernacular traditions. Therefore, the Romantics re-valued great writers of the past 
such as Shakespeare and Milton, who had been ignored and underestimated during the 
Augustan Age. 

In reaction against the spiritual emptiness of the modern calculating age, Romanticism 
cultivated various forms of nostalgia and of primitivism, following Rousseau in contrasting 
the natural man with hypocrisies and corruptions of modern society. Romanticism is a 
movement that unleashed individualism and privileged the particular experience over 
the general rule.  As a whole it is usually taken to represent a second renaissance of 
literature in Britain, especially in lyric and narrative poetry, which displaced the Augustan 
cultivation of satiric and didactic modes. The art of prose  ction were extended by Scott’s 
historical novels, by the sensational effects of gothic  ction and by the emergence of the 
short-story form. In addition to novel and short-story, the Romantic Period was the great 

The revolutions in America 
and French in  uenced 
Romantic literature, and 
thus notions emerged after 
these revolutions such 
as liberty, equality and 
fraternity came to the front 
and they were represented 
in Romantic literature by 
most of the writers of the 
period except for Keats.

ATTENTION!

The senseless, soulless, 
formal and rule-maniac 
nature of the Augustan Age 
is one the most important 
reasons triggered the 
Romanticism. 

ATTENTION!

References to nature and 
natural objects, intimate 
self-revelation of the poet 
and direct expression 
of emotions are usually 
regarded as the general 
features of the period.  

ATTENTION!

People became away from 
nature and the Industrial 
Revelation ignored nature. 
So the Romanticism reacts 
against industrialism as 
well. 

ATTENTION!
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LITERATURE AND LANGUAGE TEACHING
CHAPTER 6

A. USING LITERATURE IN LANGUAGE CLASSROOMS

WHY DO TEACHERS USE LITERATURE IN LANGUAGE 

CLASSROOMS?

The role of literature as a basic component and source of authentic texts of the 
language curriculum rather than an ultimate aim of English instruction has been gaining 
importance since the birth of the Grammar Translation Method which made use of literary 
texts more than the other methods and approaches did. Hence, literature as a material 
is commonly used for teaching both basic language skills (reading, writing, listening and 
speaking) and language areas (vocabulary, grammar and pronunciation). The use of 
literature offers multiple advantages in language classrooms. The most important ones 
are listed and explained below. 

• Literature provides valuable authentic material.

• It is a motivating material for learners.

• It provides and facilitates cultural enrichment.

• It provides language enrichment.

• It promotes personal involvement.

• It helps teachers educate whole people.  

Valuable authentic material: Literature can be regarded as a rich source of 
authentic material. Most works of literature are not created for the primary purpose 
of teaching a language. Many authentic samples of language in real-life contexts (i.e. 
travel timetables, city plans, forms, pamphlets, cartoons, advertisements, newspaper 
or magazine articles) are included within recently developed course materials. Thus, 
in a classroom context, learners are exposed to actual language samples of real life or 
real life like settings. Literature can act as a bene  cial complement to such materials, 
particularly when the  rst “survival” level has been passed. In reading literary texts, 
because learners have also to deal with language intended for native speakers, they 
become familiar with many different linguistic forms as well as different communicative 
functions and meanings. Course books, on the other hand, are learning materials. That 
is to say, they are developed or prepared by considering learners’ pro  ciency levels, 
ages, aims, background knowledge, interests, etc. Therefore, they may involve arti  cial 
language use that is not used in real life. Besides, literature also provides an aesthetic 
representation of the spoken language which is meant to recover or represent language 
within a certain cultural context.

Motivating material: Literature exposes language learners to complex themes 
and fresh, unexpected uses of literature. A well-selected literary text, facilitate learners’ 
involvement in the text. This involvement is more absorbing for learners than the narratives 
frequently found in course books. If the literary text is carefully chosen, learners feel that 
what they do in the classroom is relevant and meaningful to their own lives.

Cultural Enrichment: For many language learners, the ideal way to increase their 
understanding of verbal/ nonverbal aspects of communication in the country within which 

Grammar Translation 
Method bene  ts from 
literary texts more than 
the other methods and 
approaches do. 

ATTENTION!

Most works of literature are 
not created for the primary 
purpose of teaching a 
language. Many authentic 
samples of language 
in real-life contexts (i.e. 
travel timetables, city 
plans, forms, pamphlets, 
cartoons, advertisements, 
newspaper or magazine 
articles) are included within 
recently developed course 
materials. Thus, in a 
classroom context, learners 
are exposed to actual 
language samples of real 
life or real life like settings. 

ATTENTION!
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ADVANCED READING AND WRITING SKILLS - I
CHAPTER 7

A. INTRODUCTION TO ACADEMIC WRITING

1. WHAT DOES IT MEAN TO SOUND ACADEMIC?

The style of the text differs according to its purpose as it can either be formal or
informal. Consider your readers by asking the questions of “Who is going to read my 
paper?” and “What is their aim in reading it?”. Academic papers are formal pieces of 
writing and their aim is informing readers rather than entertaining them.

2. CHOOSING THE RIGHT ACADEMIC LEVEL

As there are differences in spoken language, there are also differences in written 
language. For example, you do not talk to your friends in the same style that you talk to 
a stranger. Similar to this, authors use formal language when they write a paper for an 
academic journal. On the other hand, one needs to use informal language if the text is 
addressed to a friend. 

As in informal writing, there are various levels of formality in academic writing. To 
decide the right level of formality, consider your purpose in writing the paper and your 
readers. Then, thinking about a sliding scale which measures your paper’s level of for-
mality might be useful.

diary email to
a friend

mail to
your aunt

newspaper
article

scienti  c
article

3. CHARACTERISTICS OF INFORMAL STYLE OF WRITING

Informal language can be regarded as spoken language. Speakers feel relaxed
speci  cally about grammatical rules; therefore, spoken language is relatively less complex 
in comparison to written language. Like spoken language, informal writing also re  ects 
such relaxations. For example, use of personal style, colloquial English, and short forms 
are some characteristics of informal writing. Remember, in informal style, it is easier to 
persuade readers.

4. CHARACTERISTICS OF FORMAL STYLE OF WRITING

Usually, formal language is the written one. Use of impersonal style and non-colloquial 
English are its two characteristics. Besides, there are no short forms in formal writing.

It is clear that there are 
differences both in spoken 
and written language.

ATTENTION!

As for the formality, think 
about your aim attentively 
while writing the paper.

ATTENTION!

Use of impersonal style 
and non-colloquial 
English are two important 
characteristics of formal 
writing.

ATTENTION!
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ADVANCED READING AND WRITING SKILLS - II
CHAPTER 8

A. THE PROCESS OF READING

1. DEFINITION OF READING

Reading was once considered the most essential language skill in language classes 
since many English as a foreign language (EFL) learners rarely had the chance to speak 
English in their daily lives due to dif  culties in travelling. Therefore, access to written 
sources functioned as such learners’ basic skill for many years as there was no emphasis 
on oral communication skills. When the history of research on reading is considered, 
reading is originally encountered as a passive process which moves to an active one 
later on, and recently to an interactive one.

Reading is regarded as practice, product or process with reference to the  eld of 
study. When the skill of reading was studied in terms of practice, researchers regarded it 
as part of language behaviour and they refused to pay attention to the speci  c strategies 
used by readers. Practice has been taken into consideration by anthropologists and 
social psychologists where the aim is studying reading in daily life without dealing with 
education. On the other hand, product which is de  ned as the result of reading process 
is interested in the structure and the message of the text. Finally, process requires a 
detailed examination of readers in this continuing process where it is also necessary 
to reveal the reading strategies that they use to achieve meaning. Readers are thought 
to draw information from the printed page and combine it with the information and 
expectations that they already have. The skill of reading requires achieving either literal 
or implied meaning.

The process of reading exists in the process of idea transfer between minds and 
there might be comprehension problems due to the author or the readers of the text. The 
author might be responsible for comprehension problems in case of ill-formed ideas; and 
the readers might be responsible for comprehension problems if they are experiencing 
dif  culties in interpreting the ideas in the text due to their different thinking styles from 
the author. It is possible to regard this as the mismatch of the author’s and the readers’ 
background knowledge.

To understand what kind of knowledge may cause such a mismatch, it might be 
ef  cacious to refer to Goodman’s psycholinguistic process which starts with the writer’s 
encoding of linguistic surface representation. Only at the last step is the reader able to 
construct meaning intended by the writer. Whether productive or receptive, there are 
three kinds of information in any language skill. Therefore, reading process is required to 
account for this information. The  rst information is indicated as the distinction between 
spoken and written languages in terms of continuum. The second one refers to the visual 
input in the process of reading where it is necessary for readers to adapt themselves a 
left-to-right, right-to-left, top-to-bottom or other characteristics of written language. Lastly, 
the third one highlights the interaction between memory and the process of reading in 
which it is essential to combine existing and new information.

The following six types of knowledge assist readers to achieve the meaning in a 
text. Syntactic and morphological knowledge are related with the knowledge of English 

Reading has evolved three 
processes: passive, active 
and interactive one.

ATTENTION!

Comprehension problems in 
reading stem from two things: 
ill-formed ideas by the author 
and different thinking style of 
the reader.

ATTENTION!

There are three kinds of 
information in any language 
skill: the distinction between 
spoken and written 
languages, the visual input, 
and the interaction between 
memory and the process of 
reading.

ATTENTION!
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LISTENING AND PRONUNCIATION - I
CHAPTER 9

A. LISTENING

Listening is the ability to describe and comprehend what others are saying. This 
covers comprehending a speaker’s accent or pronunciation, his grammar and his 
vocabulary, and getting his meaning. An effective listener can do these four things 
synchronously. For learners, listening is how spoken language becomes input, i.e. it is 
the  rst stage of learning a new language. In the classroom, this occurs via listening to 
the teacher, listening to other learners, listening to a CD or a tape or watching a video. 

Listening can be de  ned as a process that is made up of three steps: receiving, 
attending, and assigning meaning. In the  rst step, listeners receive the aural stimuli 
or the combined aural and visual stimuli presented by the speaker. In the second step, 
listeners focus on signi  cant stimuli while ignoring other, distracting stimuli. Because 
many stimuli surround students in the classroom, they must attend to the speaker’s 
message, focusing on the most signi  cant information in that message. In the third step, 
listeners understand or assign meaning to the speaker’s message. 

1. TYPES OF LISTENING SKILLS

Listening skills can be divided into two groups: 1) micro-skills and 2) macro-skills. 

Micro listening skills are the skills at the sentence level. These skills are as follows: 

• Retaining chunks of language in short-term memory
• Discriminating among the sounds of English
• Recognizing stress and intonation patterns
• Recognizing grammatical word classes
• Processing at different rates of delivery
• Distinguishing word boundaries
• Recognizing word order patterns

Macro listening skills are the skills at the discourse level. These skills are as 
follows:  

• Recognizing cohesion devices
• Recognizing communicative functions
• Distinguishing main and supporting ideas, new and understood information
• Distinguishing literal and implied meanings
• Understanding nonverbal communication signals
• Using listening strategies: making a guess from context, asking for help, signalling 

(lack of)  comprehension

Listening is crucial in 
the foreign language 
classroom for the following 
four reasons:
1.  It presents input for the 

learner.
2. Spoken language 

presents a means 
of interaction for the 
learner.

3.  Natural spoken 
language creates 
a challenge for the 
learner to try to 
comprehend language 
as native speakers 
actually utilize it.

4.  Listening exercises 
provide learners with 
new forms (vocabulary, 
grammar, new interaction 
patterns) in the language 
(Rost, 1994)  

 ATTENTION!
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LISTENING AND PRONUNCIATION - II
CHAPTER 10

A. BASIC SKILLS OF LISTENING

A good listener is to go through three processes by utilizing three types of skills. These 
three types of skills are processing sound/perception skills, processing meaning/analysis 
skills and processing knowledge and context/synthesis skills (McDonough & Shaw, 1993). 
In the following section, these three types of skills are expounded in detail.    

1.  PROCESSING SOUND/PERCEPTION SKILLS

Since the complete perception does not emerge from merely the source of sound, 
listeners categorize the stream of sound and  nd out word, sentence and clause 
boundaries, contracted forms, stress on longer words and impact on the rest of the 
words, the prominence of intonation and other language-related characteristics, changes 
in pitch, tone and speed of delivery, word order pattern, grammatical word classes, key 
words, basic syntactic patterns and cohesive devices, etc.

2. PROCESSING MEANING/ANALYSIS SKILLS

As Richards (1985, p. 191) indicates, ‘memory works with propositions, not with 
sentences’. While listening, listeners segment the received speech into meaningful 
categories, describe unnecessary material, keep hold of parts of the linguistic structures, 
think ahead and deploy language data to make a logical guess as to what a speaker may 
be going to utter, gather information in the memory by categorizing them and disregard 
too much immediate detail. 

3. PROCESSING KNOWLEDGE AND CONTEXT/SYNTHESIS 

SKILLS

While the term “context” indicates physical environment, the number of listeners and 
speakers, their roles and their relationship to one another, the term “linguistic knowledge” 
denotes their knowledge of L2 brought to the listening experience. Since every physical 
environment has its individual frame of reference, social attitude and topics, members of a 
speci  c culture possess speci  c rules of spoken behavior and speci  c topic that instigate 
speci  c comprehension. Hence, successful listening indicates ‘the amalgamation of these 
component skills’ and listening is nothing but the ‘inter-relatedness of the component 
skills’ (http://www.articlesbase.com/languages articles/teaching-listening-as-an-english-
language-skill-367095.html)

According to Field (1998), there are a number of exercise types which can be designed  
by the language teacher easily and these exercises help the students to practice listening 
subskills. In the following section, seven different listening sub-skills and the exercises 
that enable the students to practice these listening subskills are listed:

Listening sub-skill 1. Discrimination: distinguishing minimally different words

Although listening is viewed 
as ‘interplay’ between 
language and brain 
requiring the “activation of 
contextual information and 
previous knowledge” where 
listeners guess, categorize 
and con  rm meaning from 
the physical environment, 
none of these micro-skills 
is either utilized or powerful 
in isolation or is termed 
listening.

 ATTENTION!
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ORAL COMMUNICATION SKILLS - I
CHAPTER 11

Oral communication skills are at the heart of linguistic performance and have usually 
been the bleeding soar of learning an additional language in a non-native environment. 
There is a very clear distinction between ‘knowing about a language’ and ‘skill in using 
it’ (Bygate, 1987, p. 3). However, they are not two independently developing systems. 
At any level learners will have skills that they can use to communicate something. Also, 
activities designed to transfer knowledge into skill will help learners for connecting 
‘knowing’ and ‘using’ (Rivers and Temperly, 1978). The aim of this chapter is to introduce 
students to the important aspects of oral communication such as components of 
communicative competence, communication strategies, the difference between formal 
and informal contexts of communication and prosodic features. After a review of these 
important aspects, the chapter also presents interactive and individual presentation 
activities which may help learners improve their oral communication skills. 

A. COMMUNICATIVE COMPETENCE

Forms and associated meanings are the two elements that communication is based 
on. As the association may be as simple as one form-one meaning, it may also be a 
multiple association of a linguistic form with more than one meaning or an intended 
meaning with more than one possible form. In multiple associations when the form 
encoding the Speaker’s intention is decoded by the Hearer into a different meaning, 
miscommunication is unavoidable. Such miscommunications frequently occur both 
between the speakers of the same speech community and between the speakers from 
different language backgrounds.  However, according to Chen (1996), communication is 
less problematic between the people from the same speech community because people 
share the same culture of speaking; they form certain conventions for form-and-meaning 
associations, and in so doing they develop their communicative competence within the 
society. 

The term communicative competence was introduced by Hymes (1972) as a 
reaction to the restriction of the domain of linguistic inquiry to grammatical competence 
in Chomsky’s (1965) view. Hymes (1972) asserts that “The engagement of language 
in social life has a positive, productive aspect. There are rules of use without which 
the rules of grammar would be useless” (p. 278). And since meaning is clear only in 
real language situations, idealized situations with an ideal speaker-listener cannot 
provide insight into the nature of the sociolinguistic rules that comprise communicative 
competence. He then illustrates his point in the discussion of a hypothetical child who 
“acquires knowledge of sentences, not only as grammatical, but also appropriate. He or 
she acquires competence as to when to speak, when not, and as to what to talk about 
with whom, when, where, in what manner”. 

According to Hymes (1980), communicative competence is shaped by social life from 
infancy onward, and “depending on gender, family, community and religion, children are 
raised in terms of one con  guration of the use and meaning of language rather than 
another” (p. vi). Berns (1990) supports Hymes’ claim and states that as there is more 

Oral communication 
activities should serve the 
purpose of connecting 
knowledge of language and 
using language.

ATTENTION!

However, according 
to Chen (1996), 
communication is less 
problematic between the 
people from the same 
speech community because 
people share the same 
culture of speaking; they 
form certain conventions 
for form-and-meaning 
associations, and in so 
doing they develop their 
communicative competence 
within the society. 

ATTENTION!
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ORAL COMMUNICATION SKILLS - II

CHAPTER 12

This chapter focuses on the types of activities used in teaching oral communication 
skills. First, the goal of activities in teaching speaking and problems with speaking activities 
will be covered. Ways of teaching speaking and solving problems occurring during the 
speaking sessions are among other issues to be handled. This chapter also deals with 
organizing speaking activities, characteristics of successful speaking activities, types of 
speaking activities, correcting errors and evaluating speaking courses. 

A. THE GOAL OF SPEAKING ACTIVITIES

As mentioned earlier, foreign language classes are often  lled with oral 
communicative activities such as dialogue practice, grammar presentations, vocabulary 
lessons and pre-reading activities. In all aspects of teaching process, teachers use oral 
expressions to promote learning effectively. Therefore, it is true that speaking cannot 
be regarded as a separate skill. Learners’ speech can be analyzed through the point 
of view of form or function, or process or product. Depending on the purpose of the 
speaking activities teachers vary the materials and techniques. In both structured and 
authentic communication, students are offered many activities. As the goal of speaking 
in foreign language is to encourage the acquisition of communication skills to foster real 
communication in and out of the classroom (Celce-Murcia, 2001), the teacher needs to 
present meaningful and motivating speaking activities. 

Considering the fact that activities are an important component of a speaking course, 
it is not always possible to design and administer relevant and appropriate activities for 
the purpose of the course. In this respect, Ur (1996) claims that speaking activities are 
likely to have some problems for foreign language teachers and learners. Many of the 
classroom speaking activities which are currently in use fall at or near the communicative 
end of the communication continuum (Harmer, 2007). Therefore, it is safe to say that 
they mostly fall short of the basic requirements for teaching oral communication skills.

B. PROBLEMS WITH ORAL COMMUNICATION ACTIVITIES

Inhibition: Learners are often inhibited about trying to say things in a foreign 
language in the classroom because they are worried about making mistakes, fearful of 
criticism or losing face, or simply shy of the attention that speech attracts.

Nothing to say: Learners complain that they cannot think of anything to say: they 
have no motive to express themselves.

Low or uneven participation: Only one participant can talk at a time if he or she 
is to be heard; and in a large group this means that each one will have only very little 
talking time.

Use of mother tongue: In foreign language teaching classes, learners may tend to 
use mother tongue because it is easier, and it feels unnatural to speak to one another in 
a foreign language.

SPEAKING ACTIVITIES
Speaking activities 
in second-language 
learning usually involve 
language functions which 
are common in native 
speakers’ use of the 
language outside the 
classroom. However, in 
most cases they differ 
from these ‘outside’ 
activities in that they 
contain features that are 
to make them successful 
classroom activities. These 
features are called roles, 
outcomes, procedures, split 
information, and challenges 
(Nation, 1989:24)

ATTENTION!

MAIN PROBLEMS 
FOR TEACHING ORAL 
COMMUNICATION
• Learners are inhibited to 

express what they wish 
to because they are 
worried about making 
mistakes.

• Learners are sometimes 
fearful of criticism or

 losing face.
• Learners are sometimes 

shy because of the
 attention.
• Learners may
 sometimes have no
 motive to express
 themselves.
• Learners may often 

tend to use their mother 
tongue. 

ATTENTION!
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EXPRESSION SKILLS
CHAPTER 13

Expression skills can be handled via two ways: oral expression and written expression. 
This chapter gives information about common oral and written expression instruments 
and provides some norms, conventions and recommendations. 

Public speaking by means of oral presentations is a way to convey personal views or 
research  ndings to the audience. In addition, self-expression through written instruments 
are another crucial part of professional and academic life. These tools make knowledge 
conveyed and understood meaningfully, ef  ciently and accurately. Employers and career 
advisors often highlight “ good communication skills” in people. The skills: 

• to become more sensitive to people and events
• to recognize and acknowledge different audiences and diverse situations
• to enhance self-con  dence and motivation to join serious debates or dialogues 

with others
will help individuals better understand issues, controversies and contribute to 

resolutions whether on a campus, in neighborhood or in a professional domain. 
A good communicator plans strategically among many selections; what to say, how 

to say, how to explain or defend, how to organize the message and what tone to give 
this message.

Expression skills can be examined under two types; oral and written performances.
Goals and Strategies for Public Speaking

A. GOALS 

Whatever your speech assignment is, two goals are important for any speech:
1.  Your message should be.
2.  You should establish a positive impression.  

1. A CLEAR MESSAGE

• You should have a clear purpose and thesis. The purpose is your goal for the 
speech. The thesis is a statement of your main idea; it summarizes the basic point 
you want the audience to accept.

• After you  nish your speech, listeners should well understand what you actually 
said or what you meant.
- Determine the purpose of your speech
- Informing
- Persuading 

- Entertaining 

2. POSITIVE IMPRESSION 

On the basis of what the speaker says and does in the speech, the speaker should 
positively affect the audience. 

A clear message can be 
achieved by determining 
your aim and informing, 
persuading and entertaining 
the listeners.

ATTENTION!

Your physical appearance, 
facial expressions, even 
your clothes in  uence your 
impression. 

ATTENTION!
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VOCABULARY
CHAPTER 14

Vocabulary is an essential building block of language. It is commonly de  ned as the 
collection of words. It is also de  ned as “all the words known and used by a particular 
person" (Cambridge Advanced Learners Dictionary). Vocabulary acquisition  has been a 
major concern of English language learning/teaching. It is valuable in understanding oral 
and written communication. Therefore, this chapter is devoted to the students' vocabulary 
acquisition and instruction.

A.  UNDERSTANDING VOCABULARY

1. WHAT IS VOCABULARY?

Vocabulary  is commonly  de  ned as: 

• All the words of a language.

• The sum of words used by, understood by, or at the command of a particular 
person or group.

• A list of words and often phrases, usually arranged alphabetically and de  ned or 
translated; a lexicon or glossary.

• A supply of expressive means; a repertoire of communication: a dancer's 
vocabulary of movement. (http://www.thefreedictionary.com/vocabulary)

2. IMPORTANCE OF VOCABULARY

Educational research shows that vocabulary strongly relates to reading 
comprehension, intelligence, and general ability.  Vocabulary knowledge is strongly linked 
to academic success in general, and reading comprehension, in particular, (Anderson & 
Nagy, 1991). Comfortable and comprehensible reading, writing, speaking, listening are 
closely connected to adequate vocabulary knowledge. Baker, Simmons, & Kameenui, 
(1995) state that vocabulary acquisition is crucial to academic development.  Not only 
do students need a rich body of word knowledge to succeed in basic skill areas but they 
also need a specialized vocabulary to learn content area material.  

3. KNOWING A WORD

Knowing a word means knowing at least its form, its meaning, and its basic usage in 
context receptively and productively. According to Chastain (1988), the lack of needed 
vocabulary is the most common cause of students’ inability to say what they want to 
say during communication activities. Richards (1976) states that knowing a word 
means knowing about the word’s: frequency register; position; form; meaning-concept 
(knowledge about the semantic value of the word); and meaning-associations (knowledge 
about the word’s different meanings). 

Ellis and Sinclair (1989, p. 28) propose that the aspects of ‘knowing a word’ mean:

1. to understand it when it is written and/or spoken

2. to recall it when we need it

“…vocabulary is the glue 
that holds stories, ideas, 
and content together…
making comprehension 
accessible for 
children”(Rupley, Logan, & 
Nichols, 1998/1999, p. 339).

ATTENTION!

Communication is 
enhanced by knowing more 
words.

ATTENTION!

Knowing a word requires 
conscious and explicit 
learning mechanisms 
whereas using a word 
involves mostly implicit 
learning and memory (Ellis, 
1994). 

ATTENTION!
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APPROACHES AND METHODS IN ENGLISH
LANGUAGE TEACHING - I CHAPTER 15

This chapter is concerned with language teaching methods. From the historical 
perspective, language teaching has always been deemed important by all societies 
throughout centuries. First Latin then French, Italian and English languages became 
popular and learned as a foreign language for the economic, social, cultural reasons. It 
is possible to divide the language teaching history into three: before the methods era, 
methods era and post methods era (Richards and Rogers, 2009).

A. BEFORE THE METHODS ERA

1. THE GRAMMAR TRANSLATION METHOD

The reason why 19th century is considered before the methods era is that these 
methods used in language classes lack the approaches. In language teaching classes, the 
most frequently confused concepts are what is an approach, what is a method and what is 
a technique. Especially with the beginning of the twentieth century, these concepts came 
into prominence. Such concepts are differentiated from each other in the 20th century.

The most prominent method used in teaching languages was the Grammar 
Translation whose proponents include Plotz, Ollendorf and Meidinger. Howatt in his 
book, The Empirical Evidence for the In  uence of L1 in Interlanguage (1984: 98) points 
out The Classical Method (Grammar translation Method) was originally associated with 
the teaching of Latin and – to a much lesser extent – ancient Greek.

Diane Larsen-Freeman, in her book Techniques and Principles in Language Teaching 
(1986:13) provides expanded descriptions of some common/typical techniques closely 
associated with the Grammar Translation Method. 

The listing here is in summary form only.  

• Translation of a Literary Passage
(Translating target language to native language) 

• Reading Comprehension Questions
(Finding information in a passage, making inferences and relating to personal 
experience)  

• Antonyms/Synonyms
(Finding antonyms and synonyms for words or sets of words).

• Cognates
(Learning spelling/sound patterns that correspond between L1 and the target 
language)

• Deductive Application of Rule
(Understanding grammar rules and their exceptions, then applying them to new 
examples)

• Fill-in-the-blanks
(Filling in gaps in sentences with new words or items of a particular grammar type).  

The aim of teaching Latin 
and Greek was not to get 
learners to speak these 
languages. The aims were 
rather to develop:
• Logical thinking 
• Intellectual capacities to 

attain a generally edu-
cational and civilizing 
effect 

• An ability to read 
original texts in the 
languages concerned, 
at least in the better 
learners.

ATTENTION!
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APPROACHES AND METHODS IN ENGLISH
LANGUAGE TEACHING - II CHAPTER 16

The second term for Approaches and Methods in English Language Teaching 
includes current foreign language teaching trends such as the constructivist approach, 
content-based instruction, task-based instruction, the lexical approach, problem-based 
teaching, multiple intelligences, whole language approach and corpus-based applications 
of language teaching; technology use in language classrooms, and communicative and 
intercultural competencies for the language learner and teacher of the globalized world.

1. CONSTRUCTIVISM

Constructivism whose originators and important contributors are Vygotsky, Piaget, 
Dewey, Vico, Rorty, and Bruner is a reaction to didactic approaches. Constructivism 
as a popular learning theory states that learning is an active, contextualized process 
of constructing knowledge rather than acquiring it. Knowledge is constructed based on 
personal experiences and environmental conditions/ in  uences. Learners continuously 
test these environmental factors through social negotiation. Each person has a different 
interpretation and construction of knowledge process. The learner is not a blank slate 
(tabula rasa) but brings past experiences and cultural factors to a situation. A common 
misunderstanding regarding constructivism is that instructors should never tell students 
anything directly but, instead, should always allow them to construct knowledge for 
themselves. This is actually a confusing theory of pedagogy (teaching) with a theory of 
knowing. Constructivism assumes that all knowledge is constructed from the learner’s 
previous knowledge, regardless of how one is taught. Thus, even listening to a lecture 
involves active attempts to construct new knowledge.

Characteristics of the constructivism are shown in Table I and the characteristics 
of the constructivist learners are that they feel responsible for their learning, develop 
awareness and autonomy, set goals for learning, use strategies, accept the complexity 
of life, respectful to multiple perspectives and world-views, and they are open minded, 
task oriented, process oriented, realistic, scienti  c, holistic, articulate,  exible, moderate, 
humanistic, innovative, social, self motivated, and re  ective.

Constructivism

• emphasizes learning and not teaching
• encourages and accepts learner autonomy and initiative
• sees learners as creatures of will and purpose
• thinks of learning as a process
• encourages learner inquiry
• acknowledges the critical role of experience in learning
• nurtures learners natural curiosity
• takes the learner’s mental model into account
• emphasizes performance and understanding when assessing learning
• bases itself on the principles of the cognitive theory
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ENGLISH TO TURKISH TRANSLATION
CHAPTER 17

A. INTRODUCTION TO TRANSLATION - I (ENGLISH TO TURKISH)

This chapter is designed to give information about translation, crucial issues in 
English to Turkish translation, using dictionaries in translation for different purposes 
such as translation of prose works, poems, idioms,  xed expressions, collocations and 
proverbs. In the light of this information, with the examples and questions related to topic, 
translation from English to Turkish will be examined in detail.

WHAT IS TRANSLATION?

Translation is a different form of idea or opinion in the course of making something 
comprehensible which should be based on a suitable comment. Translation can also 
be de  ned as transference from one language into another. In short, it is based on 
the processes of comprehension, explanation and comment. Indeed, the problem 
in every translation is the result of another perspective of human beings in the sense 
of comprehension. For translators, there are always two different worlds: the world of 
the source language (SL) and the world of the target language (TL). Furthermore, it is 
necessary for translators to have the knowledge of languages perfectly but also their 
cultures and historical background as well. Being aware of the target culture enables 
the translators to seize or grasp the language more perfectly than those who do not 
encounter or do not have any chance to observe the culture of the target language. 

Looking retrospectively, translation has always been regarded as a secondary  eld 
or having a low status. In every period, there are different approaches towards this 
discipline. Sometimes, those who wish to translate or try to convey his/her emotions 
by using translation methods have been exposed to some problems. This undesirable 
and unjusti  ed fact is particularly related to sacred texts such as the translation of 
Quran and Bible because, the translation of Quran and Bible or any other religious texts 
needs a meticulous study and it is also believed that as they are holy books, they are 
untranslatable. Throughout the history, translation has usually had a low status and 
the real reason for this fact is the fear of the disruption or impairment of the original 
text. Gradually, more and more people get to look at the translation process a little bit 
favourably, especially in the Renaissance, the period of revival in all senses, and in other 
subsequent periods.

Up to that time, there have been many de  nitions made by researchers interested 
in the translation/translating of the texts. In the following paragraph, some of them are 
shown. In its simplest de  nition, translation is the transfer of a text in Language A into an 
equivalent text in Language B. If you look up the word “translate” in different dictionaries, 
you will see such kinds of de  nitions as follows:

to turn into one’s own or another language (Merriam – Webster)

to change words into a different language (Cambridge Advanced Learner’s 
Dictionary)

Translation can be 
de  ned as the process of 
transferring written text 
from one language into 
another.

ATTENTION!

Translators should 
pay attention to the 
grammatical and lexical 
parts of both source 
language and target 
language. Thus, they are 
intertwined with each other.

ATTENTION!
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TURKISH TO ENGLISH TRANSLATION
CHAPTER 18

A. INTRODUCTION TO TRANSLATION - II (TURKISH TO 
ENGLISH)

Translation is the replacement of an original text in one language with another text 
in the target one. In other words, translation is the production of a version of a text in 
one language in the target one. Translation is sometimes from other languages into 
the translator’s native language or vice-versa. However, translators are naturally faced 
with a variety of challenges. For instance, while translating literature, poetry, songs and 
similar material, translator should be familiar with not only the structure of two languages 
but also with the culture of people who speak them. Wilhelm von Humboldt (1767–1835) 
notes the language is the re  ection of culture. Therefore, each language describes the 
world in a different way. In short, translation should be read as though it were written 
originally in the target language. Hard as it is, it is not impossible. 

The nature of translation resembles the nature of language. That is to say, language 
and translation are both for communication. The function of translation is, in fact, 
transferring a statement from one culture to another as well as evaluating the functions 
of the original and the translated message.

Sometimes, the term “translation” also refers to summarizing or paraphrasing. These 
activities could be similar to translation at  rst sight in that they replace a message that 
already exists. However, they are, of course, different from one another because they do 
produce a new version but reduce a text to its essential parts. 

TYPES OF TRANSLATION

The term translation refers to oral translation and the written translation. Oral 
translation, sometimes called simultaneous translation, is more dif  cult than the latter 
one in that, in the latter one, there is time to think whereas readiness is necessary in the 
former one. In other words, you can think for a while before translation, and even you 
can check and change the translation. However, in the second one, translator has no 
chance to change.

Translation can be either free or exact. As for the free one, translator does not have to 
translate the source text word by word, with the knowledge of grammar and vocabulary. 
Free translation can sometimes be called summary translation or paraphrasing. In exact 
translation, translator should depend on the original text and meaning. S/he cannot 
ignore any notion within the text.

Jakobson (1959, p. 233) divided translation into three subtitles: Intralingual, 
interlingual and intersemiotic. 

Intralingual translation: It is the interpretation of verbal signs via other signs of the 
same language. For instance, synonyms are used to interpret the text. 

Translation is an exchange 
of linguistic and cultural 
components between two 
different languages and 
cultures.

ATTENTION!



CHAPTER 18  TURKISH TO ENGLISH TRANSLATION 409

BIBLIOGRAPHY

Aksan, D. (2003), Her Yönüyle Dil: Ana çizgileriyle Dilbilim, 2nd Edition, Türk Dil Kurumu: 
439, Ankara

Bassnett, S. (2002). Translation Studies.3rd Ed. London, UK: Routledge

Catford, J. (1965). A Linguistic Theory of Translation. London: Oxford University Press. 

Retrieved from http://tr.scribd.com/doc/80596798/A-Linguistic-Theory-of-Translation

Göktürk, A. (1994). Çeviri: Dillerin Dili. stanbul: Yap  KrediYay nlar .

Jakobson, R. (1959). ‘On Linguistic Aspects of Translation’, in R.A. Brower (ed.), On 
Translation . Cambridge, Mass.: Harvard University Press, pp. 232–9. Retrieved from 
http://www.stanford.edu/~eckert/PDF/jakobson.pdf

Köksal, D. (2008). Çeviri E itimi: Kuram ve Uygulama, Ankara: Nobel Yay n Dağ t m

Lopez, A. (2008). Statistical machine translation. ACM Comput. Surv., 40, 3, Article 8 (August 
2008), 49 pages DOI = 10.1145/1380584.1380586 http://doi.acm.org/10.1145 
/1380584.1380586

Newmark, P. (1988). A Textbook of Translation. Hertfordshire: PrenticeHall.

Newmark, P. (1991). About Translation: Multilingual Matters. Clevedon, Philadelphia, 
Adelaide: Multilingual Matters Ltd.Retrieved from http://www.google.com/search?q
=About+Translation%3A+Multilingual+Matters&btnG=Kitaplar%C4%B1+Ara&tbm=b
ks&tbo=1&hl=tr

Nida, E.A. (1964). Towards a Science of Translating. Leiden: E.J.Brill. Retrieved from 
http://books.google.com.tr/books/about/Toward_a_Science_of_Translating.
html?id=YsUAAAAIAAJ&redir_esc=y

Saberian, N. & Fotovatnia, Z. (2011). Idiom Taxonomies and Idiom Comprehension: 
Implications for English Teachers, Theory and Practice in Language Studies, Vol. 1, 
No. 9, pp. 1231-1235, Academy Publisher

Said, M.(1994).Socio-cultural Problems in the Translation of Indonesian Poems into 
English (A Case Study on “On Foreign Shores”).Unpublished Thesis. IKIP Malang.



TEACHING ENGLISH TO YOUNG LEARNERS
CHAPTER 19

This chapter is concerned with the differences between young learners (K-6) and 
learners at other ages (in terms of learning of language structures, skills and sub-skills), 
misconceptions about young learners; learner styles (e.g.: visual, auditory, kinesthetic) 
and strategies (e.g.: meta cognitive, cognitive, socio affective) of young learners; 
activities (e.g.: puzzles, stories and games, simulations) and audio visual aids (e.g.: 
pictures, realia, cartoons, puppets, songs) for the teaching of vocabulary, language skills 
and structures; selecting and sequencing teaching points and adapting and evaluating 
materials according to the cognitive and affective development and language level of the 
learners; classroom management techniques necessary for young learner classrooms 
along with the young learner (K-6) course syllabuses (e.g.: story-based, content-based, 
theme-based, task-based), effective use of child literature within a chosen syllabus; 
video recordings of young learner classrooms with reference to classroom management, 
presentation of language and practice.

People keep wondering how children and youngsters speak more than one language 
with ease. We simply have to meet young kids from one of the non-English speaking 
countries and we realize how many of them are able to converse in two or three languages 
besides their mother tongue. There is nothing strange about it, though. 

It is a proven fact that assimilative capacity of the human mind is the greatest when 
we are young. Language skills of children depend upon their exposure to various 
languages. The British philosopher J. S. Mill started to learn Greek at the age of three. In 
some countries, children are exposed to multiple languages automatically. In countries 
like India there is a national language, a regional language (mostly mother tongue) and 
English as medium of instruction in schools. The early exposure to multiple languages 
enables them to learn multiple languages with ease. 

A two-year-old child is capable of gathering words at a very rapid speed. This period 
continues for another one year. If you let your child play with toys like  ashcards that use 
a foreign language the child will quickly assimilate foreign words in his memory. Initially, 
the child may not know the distinction but if he keeps on using them he commits them to 
memory and can recall it when he starts studying the language formally.

Adults learn a new language differently. We all know that it takes some time to learn 
new things. The older we grow the more dif  cult it becomes to learn a new language. 
It also takes a lot of commitment to learn and apply it to normal daily activities. For 
adults there are different methods for teaching foreign languages. Some languages 
are easy to learn while some can be quite intricate. It also depends upon your mother 
tongue. For example, if your native language is English you will  nd it easier to learn a 
Germanic language such as Dutch. Learning Chinese, on the other hand, will de  nitely 
be a different ball game altogether and comparatively much more dif  cult.

A. GENERAL DIFFERENCES BETWEEN CHILDREN AND ADULTS

1. MEMORY AND ATTENTION SPAN 

Acquiring skills or knowledge depends largely on your ability to memorize. It is an 
established fact that the human mind tends to store events or images that have an impact 

This is easily observed in 
children in bilingual homes. 
Such children pick up both 
languages re  exively and 
even at kindergarten age 
are normally at ease with 
the languages of both the 
parents. In some non-
English speaking countries, 
children are exposed to 
their native language as 
well as English because 
it is all over the place: in 
media, video games, toys, 
Internet and on signboards 
on roads.

ATTENTION!

Adults are motivated to 
learn intrinsically and 
extrinsically The problem is 
they may not be motivated 
to learn what we want to 
teach them, hence the 
importance to develop “a 
need to know” as a basic 
ingredient of adult training. 
Children, on the other hand, 
are intrinsically motivated.

ATTENTION!
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SPECIALIZED TEACHING METHODS - I
CHAPTER 20

A.  UNDERSTANDING LANGUAGE LEARNERS’ NEEDS

1. WHY IS IT IMPORTANT TO UNDERSTAND THE NEEDS OF 

LANGUAGE LEARNERS?

The development of important language-related competencies such as speaking, 
listening, reading and writing should be fostered in an environment that integrates 
instruction in basic language skills with the development of higher-order cognitive skills, 
including reasoning and problem-solving (Ortiz & Wilkinson, 1991). As Ortiz (2001) points 
out, language teachers should have the ability to draw on students’ prior knowledge, 
to review and reinforce previously-learned concepts, to connect the language teaching 
curriculum with other aspects of their learning and their daily lives, and to provide them 
with individualized guidance and support.

However, each language learner comes from a different range of experiences. 
For instance, some students may be academically pro  cient in their mother tongue, 
performing at or above their grade level in reading or writing; while others may 
struggle with learning tasks even in their native language. Some come from supportive 
environments that encourage learning and literacy, while others have little incentive to 
succeed (Rieger & McGrail, 2006). Furthermore, motivations and reasons for learning 
a foreign language are highly diverse; while one learner’s goal may be to communicate 
with business contacts or customers, another may be planning to live or study abroad, 
and yet another may simply intend to ful  l an academic requirement or prepare for a 
standardized exam. All of these factors affect the needs of language learners and should 
be considered in developing the most suitable approach to instruction.

2. TYPES OF LANGUAGE LEARNING NEEDS

It can be argued that the needs of language learners are in  nitely diverse, as each 
learner has his or her own motivation and rationale for engaging in foreign language 
study. Van Avermaet and Gysen (2006) explain that “needs are learner- or group-speci  c, 
in that they are tied to local contexts and may change over time” (p. 4). However, in 
order to serve the practical purposes of language education, these needs are generally 
“reclustered into a workable number of needs pro  les” (p. 4).  Until the 1970s, the needs 
of language learners were normally determined by individuals other than the learners 
themselves. However, as learning in general has been refocused in favor of a student-
centered, rather than a teacher-centered instructional paradigm, language learning 
goals have been re-interpreted, and the views of the learners have increasingly been 
taken into account. Thus, in distinguishing various needs pro  les, educators have begun 
to differentiate between objective and subjective needs.

As Van Avermaet and Gysen (2006) point out, learners may have strong preferences 
concerning what they believe they should learn and how they should be taught, and 
these often differ greatly from a more objective, external interpretation of their needs. 

How might the approach of 
a language teacher who is 
instructing a class of high 
school students studying 
for university placement 
exams differ from one 
who is working with adult 
learners preparing for 
a career in the tourism 
industry? 
What factors might the 
teacher consider when 
formulating a lesson plan?

ATTENTION!

Objective versus subjective 
needs
Learning needs which 
can be discerned through 
analysis of observable 
characteristics such as 
personality traits, learning 
style, level of pro  ciency 
and prior experience are 
referred to as objective 
needs. On the other hand, 
subjective needs are those 
which are perceived by 
learners themselves; for 
example, what they want to 
learn in terms of language 
skills, as well as how they 
want to learn (Van Aver-
maet & Gysen, 2006).

ATTENTION!
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SPECIALIZED TEACHING METHODS - II
CHAPTER 21

A. CLASSROOM-BASED RESEARCH/ACTION RESEARCH

Classroom based research, also referred to as teacher-centered research or action 
research, offers language instructors a formalized means to observe their own and their 
students’ behavior, re  ect on their practice, and identify and devise potential solutions for 
problem areas. Unlike more informal re  ective activities, teacher research allows classroom 
practitioners to document their observations and report on their research  ndings according 
to the recognized standards of educational research (Ferrance, 2000). 

Why Conduct Action Research?

Engaging in classroom-based research allows 
teachers to become proactive, rather than reactive, 
reaching out for solutions to issues related to their 
practice instead of relying on others to provide 
the solutions for them. By doing so, teachers 
are able to generate their own knowledge and 
incorporate it into their instructional practice, as 
well as contributing useful information to their  eld 
(Teacher Leadership Today, 2007).

General Procedure for Carrying out Action Research

Step 1: Choose a research question. This question (and any subsidiary questions) 
should be speci  c, answerable, and lead to signi  cant information on a given aspect of 
teaching or learning. Re  ective teachers often observe behaviors in their classroom that 
raise questions about their practice or about their students’ learning. Keeping track of 
such questions in a teaching journal can be a good place to start. In choosing a research 
question, teachers should be sure that it is not too general. For instance, asking “Why don’t 
my students complete their homework assignments on time?” is too broad in its scope; 
greater focus is needed. On the other hand, asking “How can I increase my students’ 
out-of-class engagement with English through the use of Internet technology?” can be 
explored effectively and can lead to positive change in teachers’ classroom practice. 

Step 2: Determine what type of information is needed to answer the research question 
and what method is most appropriate for collecting it. Data for classroom research may 
be collected through classroom observations recorded in a teacher journal; via student 
interviews; or through questionnaires or testing, according to conventional educational 
research practice.

Step 3: Analyze the data. Interview data may be interpreted according to qualitative 
research methods, while survey data may be analyzed using appropriate statistical 
calculations or through use of a statistical software package.

Step 4: Organize the data and write up the research and  ndings. The research report 
may be kept for reference in a teacher’s individual practice, shared with colleagues, or 
disseminated to a wider audience through presentations or publication in an educational 
research journal.

Basic procedure for 
conducting action 
research:

1. Choose a research 
question.

2. Determine what type of 
data is needed and the 
best way to collect it.

3. Analyze the data.
4. Organize the data and 

write a report of the 
 ndings.

5. Consider the results in 
future practice.

ATTENTION!
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TEACHING LANGUAGE SKILLS - I
CHAPTER 22

A. TEACHING LISTENING

1. DEFINITIONS OF TERMS

Active listening: In language teaching, a procedure for teaching listening in which 
students show their understanding of what a speaker says by repeating (often in other 

words) what the speaker has said or by responding in other ways to show comprehension.

Bottom-up processing: Bottom-up processing, makes use of the information 
present in the input to achieve higher level meaning. The bottom-up approach sees 
comprehension as a matter of listeners  rst decoding (or understanding) the smallest 
elements of what they hear.

Interactive processing: A type of processing combining both top-down and bottom-
up processing. The meanings of words and sentences in a text (bottom-up-processing) 
and the experiences, background information, and predictions that the reader brought to 
the text by a language user (top-down processing) are both used together. 

Listening capacity:  It refers to an informal measure of one’s ability to understand or 
comprehend spoken language in context.

Minimal pairs: Minimal pairs are two words that differ in only one sound. For example, 
bat and pat are minimal pairs. Working with minimal pairs is believed to enhance our 
phonological awareness.  

Phonological awareness: It refers to the ability to listen and think about the entire 
range of sounds that occur in a world. Children who can segment words and listen to 
isolated sounds have developed phonological awareness. Syllable clapping is one of 
the activities that can help students to develop their phonological awareness.  Teacher 
breaks words into syllables and into separate words and chants the words while he/she 
clap them in syllables. 

Top-down processing: Top-down processing, makes use of “higher level”, non-
sensory information to predict or interpret “lower level” information that is present in the 
data. For the listening skill, it refers to the use of background knowledge in understanding 
the meaning of the message. 

Far from passively receiving and recording aural input, listeners actively involve 
themselves in the interpretation of what they hear, bringing their own background 
knowledge and linguistic knowledge to bear on the information contained in the aural 
text. Not all listening is the same; casual greetings, for example, require a different sort 
of listening capability than do academic lectures. Language learning requires intentional 
listening that employs strategies for identifying sounds and making meaning from them.

2. DEFINITION OF LISTENING

Listening is a process that contains three important steps; receiving, attending and 
assigning meaning. In the receiving step, listeners receive stimuli (aural stimuli or visual 
stimuli or both). In the second step, listeners, listeners attend to the speaker’s message. 
In the last step, listeners assign meaning to the message that s/he has attended to. 

Reading and listening are 
called receptive skills while 
speaking and writing are 
known as productive skills. 
When a person listens 
or reads he/she extracts 
information but when he/
she writes or speaks his or 
her produced texts must 
be extracted by others.

ATTENTION!

Hearing vs. Listening
Hearing refers to the actual 
perception of sound. Lis-
tening, on the other hand, 
refers to giving attention 
and meaning to the sound 
perceived.

ATTENTION!

Responding to the 
message is not included 
in the listening process 
since responding occurs 
in another communication 
process. 

ATTENTION!
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1. Which of the following matches is correct?

A) Listening- receptive skill

B) Reading- productive skill

C) Speaking- receptive skill

D) Writing- receptive skill

E) Integration of skills- receptive skill

Solution 1: When a person listens or reads he/she 
extracts information which makes him/her rather 
receptive. But when he/she writes or speaks his or her 
produced texts must be extracted by others because by 
speaking and writing one produces texts. Thus, reading 
and listening are called receptive skills while speaking 
and writing are known as productive skills. In this sense, 
the options B, C, D and E are not correct. The correct 
answer is A. 

Correct option is "A"

2. Which of the following is not an audio material?

A)  Audio cassettes B)  Records

C)  Teacher D)  Web blogs

 E)  Podcasts

Solution 2:  Audio cassettes, records and podcasts 
are common audio materials frequently used in foreign 
language classrooms. Teacher is also regarded as an 
audio material since he/she provides comprehensible 
input for language learners. Web blogs, however, is 
not an audio material. On the contrary, web blogs can 
be used for developing the reading or writing skills. 
Therefore, the correct answer is D.  

Correct option is "D"

3. Which of the speaking activity does not have 

communicative purposes?

A)  Storytelling B)  Role-play

C)  Discussion  D)  Simulation

 E)  Prepared talks

Solution 3: The activities in the options B, C, D and 
E are communicative speaking activities. They provide 
language learners opportunities to produce the 
target language in classroom environment. However, 
storytelling is not a communicative activity since it 
is generally used for developing the listening skill or 
pronunciation through reading aloud. Therefore, the 
correct answer is A.  

Correct option is "A"

4. Which of the following does not directly affect 

ef  ciency of spoken utterances?

A) Pronunciation

B) Fluency and accuracy 

C) Intonation

D) Punctuation

E) Language processing

Solution 4:  Pronunciation aims to improve language 
learners’ abilities in speaking as well as their 
comprehension and intelligibility. Intonation is about 
raising or lowering the pitch of our voice while speaking. 
Fluency and accuracy are directly related to speaking 
since they refer to the ability to produce correct 
written and/or spoken language with ease and without 
having comprehension dif  culties and communication 
breakdown. In addition, language processing means 
to put language items into correct order, and thus it is 
signi  cant while uttering spoken discourse in a foreign 
language. However, punctuation is the use of graphic 
marks such as commas, semicolons, dashes and periods 
to clarify meaning in written sentences. Therefore, the 
correct answer is D. 

Correct option is "D"

5. Which of the following is not one the features of 

students that teachers need to consider while 

recommending vocabulary learning strategies 

to learners?

A) Pro  ciency levels 

B) Purposes in learning 

C) Learners’ characteristics

D) Motivational levels

E) Reliable instructions given by teachers



TEACHING LANGUAGE SKILLS - II
CHAPTER 23

A. TEACHING READING

Traditionally, as was the case in the Grammar Translation Method, the purpose of 
learning a foreign language was to read, understand, and then translate the literary work 
written in that language. Thus, in language teaching, reading materials have traditionally 
been chosen from literary texts that represent “higher” forms of the cultures of native 
speakers such as the British or American. Language learners were expected to learn the 
target language through studying its vocabulary, grammar and sentence structure while 
reading a speci  c literary text, not by actually reading various texts. 

The communicative approach to language teaching, on the other hand, has given 
language teachers a different understanding of the role of reading in the language 
classroom and the types of texts that can be used in teaching. When the goal of reading 
instruction is communicative, everyday materials such as train schedules, newspaper 
articles, brochures, magazines, even web sites become suitable classroom materials 
since reading such materials promotes communicative use of the target language, and 
therefore leads to faster development in foreign language learning. Instruction in reading 
and reading practice thus is one of the essential parts of language teaching regardless 
of pro  ciency levels.

1. WHAT IS READING?

Reading can simply be described as an activity or skill for understanding written 
words. However, it is a bit more complicated since it involves decoding, comprehending 
and interpreting. 

Decoding: It is the process of trying to understand the meaning of a word, phrase, or 
sentence. It is the  rst step in reading. Decoding process includes recognition of written 
symbols that form words. 

Comprehension: It is the identi  cation of the intended meaning of written 
communication. Decoding and recognizing written symbols are not enough to claim 
that reading is achieved. Reading requires a high level of understanding the meaning, 
comprehension in other words. Comprehension depends on various items such reader, 
genre of the text, the topic of the text etc.  Therefore, a well-planned reading instruction 
is signi  cant for analyzing the written texts. 

Interpretation: It is the complementary part of the reading process that includes 
making sense of the text through critical thinking and analysis. Although comprehension 
of a chunk of a language is more or less similar in many readers, interpretation differs 
from one person to another often because of the reader’s aims, background knowledge, 
and ideology. 

When encountering a topic in reading, the reader activates the schema for that 
topic and makes use of it to anticipate, infer, and make different kinds of judgments 
and decisions about it. In other words, learners’ schema is activated in order to receive 

When the goal of reading
instruction is 
communicative, everyday 
materials such as train 
schedules, newspaper 
articles, brochures, 
magazines, even web sites 
become suitable classroom 
materials since reading 
such materials promotes 
communicative use of 
the target language, and 
therefore leads to faster 
development in foreign 
language learning.

ATTENTION!
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LANGUAGE TEACHING MATERIALS ADAPTATION 
AND DEVELOPMENT CHAPTER 24

A. LEARNING MATERIALS

A learning material is anything which is used by teachers or learners to facilitate the 
learning of a language. However, in order for something to be called an instructional 
material, it has to be planned and used with a pedagogical purpose. 

Authentic Materials vs.  Instructional Materials

Before giving detailed information about the role material use in 
language teaching and learning, it would be useful to identify the 

differences between authentic materials and instructional material.

Authentic Materials

In language teaching, the use of materials that were not originally 
developed for pedagogical purposes, such as the use of magazines, 
newspapers, advertisements, news reports, maps, menus, or songs. 
Such materials are often thought to contain more realistic and natural 
examples of language use than those found in textbooks and other 

specially developed teaching materials.

Instructional Materials

Instructional materials are educational resources that are speci  cally 
designed and used to improve learners’ abilities, knowledge and skills 
so as to monitor their assimilation of information and to contribute to 

their overall development and upbringing.

Materials can be:

• course books and workbooks,

• songs, videos and DVDs, 

• e-mails and online pieces, 

• websites such as Google, YouTube, 

• dictionaries, grammar books, 

• newspapers, story books and comics, 

• photocopied exercises, 

• real-life objects or situations such as food packages, photographs, lectures by 
speakers, 

• instructions given by a teacher. 

A material can be anything 
which is used to increase 
the learners’ knowledge 
and/or experience of the 
language.

ATTENTION!
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TESTING AND EVALUATION IN FOREIGN 
LANGUAGE TEACHING CHAPTER 25

A. DEFINITIONS OF TEST, MEASUREMENT AND EVALUATION

Throughout history people have been engaged in different kinds of measurement 
and evaluation. It is particularly important in education since teachers want to see the 
progress of their students, their own success as teachers and also they want to make 
changes in their existing instructional programs and methods, techniques, etc. Teachers 
always want to know how much their students have progressed. Also the government 
and private sectors are interested in having information about students’ abilities. In short, 
students, teachers, administrators, and parents all work toward achieving educational 
goals.  Therefore, in order to make decisions, we need measurement and evaluation.

In education, testing gives us an idea on how much a person has learned. Taking a test 
means being involved in a kind of measurement. Measurement is an on-going process 
during which teachers try to observe student progress, both formally and informally over 
time. Test is a narrower term than measurement and evaluation. A test includes a set of 
questions to be answered. The teacher gets a measure (a numerical value) by looking at 
the answers the student has given. Measurement is a broader term, which can be done 
by using methods other than giving a test; such as, observing, giving questionnaires, oral 
interviews, portfolios, etc. The last one, evaluation requires having aims or objectives in 
mind. In evaluation we collect information from different resources; such as, students’ 
work, exam scores, end of course feedback forms, teachers’ re  ections, etc., and make 
judgements about the program with the aim to improve it and suggest changes for the 
future. Evaluation also requires looking at the same result from different points of view. 
For example, although two students from two different schools get more or less the 
same results, we might evaluate them differently, taking into consideration each context 
separately. At the end of the evaluation we might say that student A progressed above-
average and student B progressed below-average. 

B. WHY DO WE TEST?

We have already mentioned that teachers test to see student performance. However, 
as Heaton (1990 b) suggested, teachers also test to increase their own effectiveness 
and make sure that certain groups of students in the class bene  t more. It is believed 
that a great deal of teachers gear their teaching towards  an average group and ignore 
both the so-called ‘slow’ learners and ‘fast’ learners. Therefore, they prepare their tests 
thinking about average students, rather than slow or fast learners.

A good test helps the teacher to understand the problematic areas so that they can 
be repaired through repetition, remedial work and more practice. With the help of the 
results taken from tests, teachers can also evaluate the effectiveness of the syllabus, 
methods, techniques used in class and the instructional materials, i.e. course-books, 
workbooks, extra hand-outs, or other materials the teacher has used. For example, if 
there are a few students who have made mistakes in a particular area, the teacher 
can correct them easily but if there are more than  ve students, out of twenty, then, 
the teacher might consider changing the material, syllabus, and/or the methods and 
techniques for the following year. 

Measurement, an on-going 
process, is a broader term 
than test, a set of questions. 
Evaluation needs different 
sources with the aim to make 
judgments. 

ATTENTION!
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1

Bölüm 1

ÖRGÜTSEL DAVRANI IN
BAZI TEMEL KAVRAMLARI

Örgütsel davran  alan nda çal anlar n ön-
celikle bu alan n baz  temel kavramlar n  bilme-
lerinde yarar vard r. Bu kavramlar n öncelikle 
bilinmesi örgütsel davran  konular n n anla l-
mas n  kolayla t r r. Bu bölüme dâhil etti imiz 
kavramlar örgütsel davran  alan nda s kça kul-
lan lanlard r. Bizim ara t rmalar m z ya da ilgili-
lerden gelen geri bildirimler sonucunda yeni kav-
ramlar  ikinci bask ya dâhil etmeyi dü ünüyoruz. 
Örgütsel davran  alan  ile yak ndan ili kili olan 
baz  temel kavramlar  u ekilde s ralayabiliriz:

I.  DAVRANI -ÖRGÜTSEL 
DAVRANI  

Çal anlar örgüt içinde i lerini yaparken 
farkl  duygu ve dü üncelerini yans tan dav-
ran lar sergilerler. Bu davran lar k zg nl , 
tatminsizli i, çat may , sevinci ya da güç mü-
cadelesi ile ilgili olabilir. Her ne sebeple ger-
çekle irse gerçekle sin tümü örgütsel amaç ve 
hede  eri etkiler. Bu nedenle davran , yönetim 
organizasyonunun önemli bir konusudur. 

nsan davran lar  çok çe itlilik gösterir. 
Davran  gözlenebildi i için ölçülebilir. Dav-
ran n, duygusal ya da daha geni  olarak de-
neysel yönleri vard r. Davran n dolays z yönü 
daha çok merak konusu olsa bile, dolays z yö-
nünün de incelenmesi gerekir.

Leavitt, insan davran na ili kin baz  varsa-
y mlar öne sürmü tür. Bu varsay mlar unlard r.1

- NSANIN HER DAVRANI I NEDEN-
L D R.

- NSANLARIN BÜTÜN DAVRANI -
LARI GÜDÜLÜDÜR.

- NSANIN HER DAVRANI ININ B R 
HEDEF  VARDIR.

Bu varsay mlar  dikkate ald m zda, dav-
ran n rastgele olmad  ayr ca herhangi bir 
neden olmadan davran n olu amayaca  dü-
üncesi do rulanmaktad r. Çünkü insanlar içsel 

ve d sal uyar c lar nedeniyle davran ta bulun-
maktad r. Buna ra men insan n her davran  
mutlaka bir hedefe yöneliktir.

Psikologlara göre, insan n davran ta bu-
lunmas  için bir uyaran n olmas  gerekir. Uya-
r c  geldi inde insan davran ta bulunur. Bu 
süreç u ekilde formüle edilmi tir: 

Uyaran Organizma Tepki=DAVRANI

nsan davran n n olu umunda kal t m n 
ve yeti tirme biçiminin etkisi oldukça fazlad r. 
Davran n olu umunda etkili olan kal t m ve 
yeti tirme biçimi birbirine ba l  iki temel öge-

 1  Blair J. Kolasa, letmeler çin Davran  Bilimlerine 
Giri , Fatih Yay nevi Matbaas , stanbul, 1979, s. 9.
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uyum sa lamalar na, gelece e yönelik amaç ve 
hede  erin belirlenmesine ve bunlar n gerçekle ti-
rilmesine imkân veren bir yönetim sürecidir. 

Stratejik yönetim, birle ik, bölünmü  ve 
i levsel olarak üç temel düzeyden olu makta-
d r. Her düzeyde u faaliyetler vard r: stratejiyi 
formüle etme, stratejiyi uygulama ve stratejiyi 
de erlendirme.118 Baz  yönetim bilimciler; stra-
tejik yönetimi, planlama, politika olu turma ve 
uygun yap  ara t rma, kar la t rma ve kontrol 
a amalar ndan olu tu unu ifade etmi lerdir.119 

K saca stratejik yönetim, örgütlerin zarara 
u ramalar n  önleyen bir yönetim tekni idir. E er 
örgütler stratejik yönetime gereken önemi ver-
mezlerse i , yöneticilerin duygu, dü ünce, tutum 
ve davran lar na kal r ki bu da örgütlerin yöne-
tilmelerinin objekti  ikten uzakla mas  anlam na 
gelir. Yani örgütler key   ekilde yönetilmeye ba -
lan r ve sonuçta büyük zararlara u ran labilir. 
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I.  ÖRGÜTSEL DAVRANI  
KAVRAMI, TANIMI VE 
ÖRGÜTSEL DAVRANI I 
NCELEMEN N ÖNEM

A.  Örgütsel Davran  Kavram  ve 
Tan m

Bireylerin tek ba na yapamayacaklar  i -
leri ba armak ve grup ya da toplum hizmetine 
sunmak için bir araya gelmeleri sonucu olu -
turduklar  sosyal sisteme örgüt denir. Örgütsel 
yap n n olu umu, devaml l  ve güçlendirilme-
sinin incelenmesi örgütsel verimlilik aç s ndan 
oldukça önemlidir. Örgütsel yap  içindeki insan 
davran lar , bilim insanlar n n dikkatini çekmi  
ve inceleme alan  olarak seçilmi tir. nceleme 
alan  olarak seçmelerinin nedeni, yönetim ve 
verimlilik aç s ndan önemli hâle gelmesidir. 

Baz  örgütsel yap lar n ba ar l , baz lar n n 
da ba ar s z olmas n n nedenleri bilim insanla-
r n  merakland rm t r. Sonuçta bütün örgütsel 
yap lar n temel ögeleri ayn d r. Bu farkl l k nere-
den kaynaklanmaktad r? te sosyal ara t rmac -
lar bu sorunun cevab n  bulmaya çal m lard r.

Bireysel olarak davran , çevreden gelen 
uyar c lara insanlar n verdikleri tepkilerdir. 
Uyar c lar n organizmay  etkilemesi sonucu 
organizma olumlu ya da olumsuz yönde tep-

kilerde bulunur. Bu ekildeki tepkiler psikolo-
jinin temel alan na girmektedir. Ancak örgütsel 
sistemde sergilenen davran lar psikolojinin 
alan n  a maktad r. Ancak yine de psikoloji ile 
ili kisi yoktur, diyemeyiz. Psikoloji ile yak ndan 
ili kilidir. Örgütsel yap  içinde gerçekle en dav-
ran lar  incelerken psikolojinin verilerinden ya-
rarlanmak bir zorunluluktur. 

Örgütsel davran lar, örgüt içindeki faali-
yetlerin sürdürülmesi s ras nda sergilenen davra-
n lar  ifade etmektedir.  ya am nda çal anlar, 
i leri, çal ma ortamlar , i  kurallar , yöneticileri, 
arkada lar , makine ve teçhizatlarla ilgili birçok 
farkl  davran  gerçekle tirirler. te i  ya am nda-
ki tüm bu etkile imler örgütsel davran n kapsa-
m nda ele al n p incelenmektedir. 

Örgütsel ortamda insanlar n gerçekle ti-
recekleri davran lar  önceden tahmin etmek 
kolay bir ey de ildir. Bu nedenle, örgütsel 
davran lar n belli bir disiplin içinde ele al n p 
incelenmesi gerekmektedir.

Örgütsel davran , çal anlar n i lerini 

yaparken gösterdikleri davran lar  ve ne-

denlerini ö renmeye, kurumsal alg , de er 

ve performanslar n  belirlemeye, örgütsel ve-

rimlilik ve etkinli i de erlendirmeye yönelik 

olan süreçlerin tümüdür. Örgütsel davran la 
ilgili konular  incelerken genellikle sosyoloji, 
psikoloji, sosyal psikoloji, antropoloji ve dav-

Bölüm 2
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- Çal anlardan baz lar n n bir dizi görev-
den ortak sorumlu tutulmas  söz konu-
sudur. Ancak d ar dan bak l nca kimin 
hangi görevden sorulu oldu unu tahmin 
etmek zordur. K saca, ortak sorumluluk 
bilinci olu turulmu tur. 

- Çal anlar n hep bir arada bulunmalar , 
ortak karar vermeleri ve i lerin yap l-
mas  noktas nda ekipçe çal t klar  için 
bunun do al sonucu olarak da gizli bir 
kontrol söz konusudur. Yani ekibin oto-
kontrol ruhu geli tirilmi tir. 

- Çal anlar, i  ya am nda genellikle kül-
türel yap n n özelliklerine göre hareket 
etmektedirler. Köy ya am nda insan 
ili kileri nas lsa i letmelerdeki insan 
ili kileri de hemen hemen ayn d r. K -
saca, hem sosyal hem de i  ya am ndaki 
tüm insanlar aras nda sosyal bütünle -
me ve dayan ma en üst düzeydedir.
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I.  K L K KAVRAMI, ÖNEM  VE 
TANIMI

A. Ki ili i ncelemenin Önemi

Ki ilik, insanlar n en çok merak etti i ko-
nular n ba nda gelmektedir. Konu, birçok 
bilim insan n  büyülemi tir çünkü ya am m -
z n her an n  ve olay n  etkiler bir niteliktedir. 
Özellikle ki ili in olu umu bilim insanlar n  
daha çok etkilemi tir. Ayn  çevresel faktörle-
rin etkisi alt nda olmalar na ra men insanlar n 
olaylara ve durumlara verdikleri tepkiler birbi-
rinden farkl d r. Örne in, baz  insanlar yan n-
dakilerle çok kolay ileti im sa larken baz lar  
zorlan r; baz lar  içine kapan kken baz lar  d a 
dönüktür. Bu farkl l k bilim insanlar n n konu 
üzerindeki meraklar n  art rm t r ve onlar  ki-
ilik konusunda daha çok ara t rma yapmaya 

yöneltmi tir. 

Günümüzde özellikle davran  bilimcile-
rin çabalar  aras nda bireyin ve bireyler aras  
ili kilerin düzenlenmesinin ve incelenmesinin 
önemli bir yeri vard r. Ça da  idareciler, bir-
likte çal t klar  insanlar , onlar n sosyokültü-
rel özelliklerini ve bu özelliklerin geli me ve 
de i melerini bilmek zorundad r. Ki ileri tan -
man n yolu, onlar  içinde bulunduklar  grupta 
bir de i ken gibi görüp onlar  etkileyen di er 

de i kenlerle ili kilerini incelemektir. nsan n 
incelenmesinde iki temel de i ken grubu söz 
konusudur. Birinci grup de i kenler, insan n 
d nda yer alan sosyal, do al ve teknik sistem-
ler, ikinci grup de i kenler ise, insan n kendi-
si, psikolojik ve  zyolojik yap s d r. nsanlar n 
d  çevresini olu turan faktörlerin hepsi belirli 
bir zaman dilimi ve belirli bir davran  düzlemi 
içerisinde ve benzer özelliktedir. Buna ra men 
belirli bir davran  düzlemi içerisinde yer alan 
ki ilerin tek tip bir çevreden etkilenmeleri ve 
bu çevrenin uyar c lar na kar  ayn  tepkileri 
göstermeleri mümkün olmamaktad r. Bu du-
rum, insanlar n davran lar n  önceden tahmin 
etmeyi ve onlar  tan may  zorla t rmaktad r.

Bu zorlu un nedeni ara t r ld nda kar-
m za “ki ilik” denilen temel bir de i kenin 

ç kt n  görürüz. nsanlar ki ilik yap lar  nede-
niyle di er insanlardan, olaylardan, dü ünce-
lerden, do adan, nesnelerden vb. gibi eylerden 
farkl  ekillerde etkilenmekte, hatta çevrelerini 
bile farkl  biçimlerde etkilemektedirler. Bu ne-
denlerden dolay , grup içi ili kilerin incelenme-
si yap l rken insanlar n ki isel özellikleri önemli 
bir de i ken olarak kar m za ç kmaktad r. K -
saca belirtecek olursak ki ilik, bireysel ve örgüt-
sel tüm ili kilerin incelenmesinde ve analizinde 
en önemli faktördür.

Bölüm 3
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mi tir. Olu turulan bu on ölçe in adlar n  ve ölç-
tükleri özellikleri a a daki gibi gösterebiliriz:102 

- Hipokondri: Bir kimsenin kendi sa l na 
dair abart lm  kayg s  ve küçük belirtile-
rin kötümser bir biçimde yorumlanmas  
ve abart lmas .

- Depresyon: Kötümserlik, de ersizlik, 
umutsuzluk duygusu.

- Histeri: Bir bedensel nedene dayanma-
yan ba  a r lar  ve felçler gibi çe itli has-
tal klar.

- Psikopatik Sapma: Topluma kar  ve ah-
lak d  davran .

- Erkeklik-Di ilik: Erkeksi ve kad ns  ilgi-
lerin ölçümü; özellikle kad ns  de erlerin 
ve erkeklerde duygusal anlat m n bir öl-
çümü.

- Paranoya: Ço u kez bir kimseye kar  
belli kimselerin entrikalar çevirdi i biçi-
minde inceden inceye ayr nt l  inan larla 
sonuçlanan bir durumdur. Ba ka bir de-
yi le paranoya, di er kimselerin güdüleri 
hakk nda a r  üpheciliktir.

- Psikasteni: Tekrarlayan mant k d  dü-
ünceler ve/veya görünü te anlams z ey-

lemleri tekrar etmek için güçlü tepkiler.
- izofreni: Ço u kez varsan lar n ve a r  

(acayip ya da anlams z) davran n e lik 
etti i, bir kimsenin kendi özel dünyas na 
çekilme durumu. 

- Hipomani: Herhangi bir aç k neden ol-
maks z n, ha  f ta k nl k ve heyecanl l k.

- Sosyal çe Dönüklük: Di er kimselerden 
kaç nma ve bir kimsenin kendini sosyal 
ili kilerden uzakla t rmas .

Minnesota çok yönlü ki ilik envanteri, 1943 
y l nda Birle ik Amerika’da geli tirilmi tir. Bu en-
vanter, bireyin bedensel durumunu, psikolojik 

 102 Clifford Morgan, age, s. 305.

tepkileri ile sosyal ve ahlaki tutumlar n  içeren 
566 sorudan olu maktad r. Bu sorularla, para-
noya, izofreni, depresyon, histeri gibi 10 klinik 
özellik ölçülebilmektedir.103
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Toplumsal ya amda insanlar  etkileyen 
birden fazla faktör mevcuttur. nsanlar n dav-
ran lar  özellikle di er bireylerle olan ili kilerin 
alg lanmas  ve de erlendirilmesi sonucu ortaya 
ç kmaktad r. nsanlar birbirleriyle çeli en veya 
uyumlu olan say s z dü üncenin etkisi alt ndad r. 
Buna ra men bireyler, sosyal ili kilerini belirli bir 
dü ünce kal b  içinde olu tururlar. K saca insanlar 
canl , cans z, soyut ya da somut nesnelerle olan 
ili kilerini dü ünsel bir bütünlük çerçevesinde 
gerçekle tirirler. te bu dü ünsel bütünlük sosyal 
psikolojide tutum olarak de erlendirilir.

nsanlar çevrelerindeki birçok ki i, kurum 
veya nesne ile devaml  bir ili ki içindedir. li ki 
içinde oldu u bu uyaranlardan sürekli olarak 
etkilenmekte, onlardan baz  bilgiler almakta 
ve sonuçta onlara kar  bir inanç veya dü ünce 
sistemi olu turmaktad r. Bu inanç veya dü ün-
ce sisteminin etkisiyle söz konusu olan nesne-
lere kar  özel davran  biçimleri sergilerler. 
Ba ka bir deyi le, insanlar ilk defa kar la t  
canl  veya cans z objelere kar  önce bir dü ün-
ce, inanç veya de er sahibi olurlar. Yani ki i 
bir nesne ile ilk defa kar la t  zaman tutum 
olu mamaktad r. Tutum, ancak ki i tekrar tek-
rar söz konusu olan canl  veya cans z nesne ile 
kar la t nda, ayn  davran lar  sergiledi in-
de olu abilmektedir. 

nsanlar n nesnelere, olaylara, ülkelere,  -
kirlere, k saca soyut ve somut veya canl  ve can-
s z eylere kar  sadece tutumlar  olmaz. Ayn  
zamanda onlara kar  ön yarg lar  da olabilir. 
Asl nda ön yarg  da bir dereceye kadar bir tu-
tumdur. Ön yarg , insanlar n ba ka insanlar  
ve onlar n tutum ve davran lar n  anlamalar  
ile yak ndan ilgilidir. Ön yarg , bireylerin grup 
içindeki di er ki ilere ve gruba dayal  olarak 
yapt klar  de erlendirmelerdir. 

I. TUTUMLAR 

A. Tutum Kavram  ve Tan m

nsanlar n canl  ve cans z objelere ili kin bir-
çok deneyimleri olur. Bu deneyimler sonucunda 
objelere kar  düzenli bir tav r al lar  olu ur. Bu 
tav r al lar insanlar n gerek toplumsal, gerekse 
çal ma hayat nda konumlar n  belirleyen önem-
li kriterlerdir. Tav r al lar n kapsam nda iyilik, 
kötülük, olumluluk, olumsuzluk gibi boyutlar 
mevcuttur. 

nsanlar  tan man n, ili kileri ve davran -
lar  hakk nda bilgi sahibi olman n yollar ndan 
biri onlar n sergiledikleri tutumlar  ö renmektir. 
nsanlar, tutum deyince kafalar nda baz  eyler 

canlan r ama tan m  sorulunca biraz zorlan rlar. 

Bölüm 4
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lerin yaratabilece i rahats zl klar  ortadan kald -
r rlar. te ön yarg lar n devaml l n  sa layan da 
insanlar n ön yarg lar na uygun bilgileri seçip alg -
lamas , ters gelen bilgileri ise alg lamamas d r. K -
sacas , ön yarg l  ki iler, olmas n  istedikleri veya 
görmek istediklerini alg larlar. 

- Toplumsal Engeller

Ön yarg lar n olu mas nda ve kal c  olma-
s nda toplum da önemli bir unsurdur. Ön yarg -
l  tutumlar genellikle hedef ald klar  gruplar n 
önüne baz  toplumsal setler çekerek, ön yarg l  
insanlar n beklentilerine uyan baz  sonuçlar ç -
kar rlar. Örne in, Amerikal  beyazlar, kendile-
rini siyahlardan üstün görürler ve bu nedenle, 
siyahlar n yeterli düzeyde e itim görmelerine, 
lüks semtlerde oturmalar na ve sosyal haklar 
elde etmelerine engel olmaya çal rlar. Ayr ca 
ba ka ülkelere kar  ön yarg l  olmada da toplu-
mun büyük etkisi vard r. Örne in, Yunanl lar n 
Türklere kar  ön yarg l  davranmalar nda top-
lum faktörünün etkisi inkâr edilemez. 

D. Ön Yarg lar n Azalt lmas  

Ön yarg lar  azaltma çal malar n n büyük 
bir k sm  Amerika’da ve rk ili kileri üzerinde 
yap lm t r. Bu konuda Allport ve Amir ayr  ayr  
ara t rmalar yapm t r. Ara t rmalarda elde edi-
len verilere göre ön yarg l  dü ünce ve davran -
lar n azalt lmas  için gruplar n u artlar alt nda 
bir ili ki düzeni içinde olmalar  gerekir:45 

- ki grup e it sosyal statüde olmal d r.
- ki grup ortak bir amaç üzerinde çal -

mal d r. 
- ki grup aras ndaki ili ki, mevcut or-

tamda uzman olarak kabul edilen ki i-
lerce desteklenmelidir. 

- ki grup aras ndaki ili ki, tara  ar , ortak 
kabul edilen ilgilerin var oldu u alg la-
mas na götürmelidir.

 45 Do an Cücelo lu, age, s. 546.

E er bu artlardan ikisi hatta biri dahi mev-
cut de ilse ön yarg  azalmaz daha çok artar. 

Ön yarg lar n azalt lmas nda e itimin rolü 
büyüktür. Ancak ön yarg lar n azalt lmas nda 
e itim iyi sonuçlar vermesine ra men, her zaman 
ba ar l  olamam t r. Bunun nedeni, ön yarg la-
r n sadece zihinsel de il ayn  zamanda duygusal 
özellikler içermesidir; ön yarg  ile ilgili sahip olu-
nan duygusal özellik çok güçlü ve köklü olabilir. 

Ön yarg lar  azaltmada çok etkili ve önemli 
bir tedbir olmasa bile, yasal yolla yap lan de-

i iklikleri de hesaba katmak mümkündür. En 
az ndan yasal yolla ön yarg lar n davran a dö-
nü mesi ya engellenir ya da ortadan kald r l r. 

Ön yarg lar  azaltmada hangi yöntem kul-
lan l rsa kullan ls n her eyden önce temel art, 
ön yarg lar  azaltma konusuna olumlu yakla -
makt r. 

E. Ön Yarg lar n Toplumsal Etkileri 

Ön yarg lar n toplumsal ya am aç s ndan 
olumsuz etkileri çok fazlad r. Her eyden önce 
ön yarg lar, toplumsal ya amda ayr mlara ne-
den olmaktad r. Ön yarg lar n çok kuvvetli ol-
du u yerlerde insanlar birbirlerine yakla mak 
istemezler. Mümkün oldu unca okullar n , ma-
hallelerini, i  yerlerini ay rmak isterler. Bu du-
rum ise, toplumsal dayan ma ve bütünle me 
için oldukça zararl d r. 

Ön yarg lar, insanlar aras nda nefret ve 
dü manl k duygular n n olu mas na ve sonuçta 
çat malara yol açar. 
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Ö renme konusu davran  bilimlerinin te-
mel konular ndan birini olu turmaktad r. Çün-
kü insan davran lar n n anla lmas , önceden 
tahmin edilmesi ancak ö renme olay n n ince-
lenmesi sonucunda elde edilen verilerle müm-
kün olabilmektedir. Ba ka bir ifade ile ö renme, 
davran n alt nda yatan mekanizmalar  anla-
man n en önemli kayna n  olu turmaktad r.

I.  Ö RENME KAVRAMI VE 
Ö RENME KURAMLARI

A. Ö renme Kavram  ve Tan m

nsanlar  dünyadaki di er canl lardan ay ran 
en önemli özelliklerden biri, ö renme yetene in-
deki üstünlü üdür. Ö renme, insanlar n ya am-
lar n  sürdürebilmeleri, toplumsal ya ama uyum 
sa layabilmeleri ve kendilerini gerçekle tirebil-
meleri için sahip olduklar  önemli bir özelliktir.

Ö renme, günümüzde ö retmenleri, ana-
babalar , doktorlar , i letmeleri yak ndan ilgilen-
diren bir konu hâline gelmi tir. Hatta ö renme, 
ki inin kendini tan mas  bak m ndan da önemli 
bir konudur.

nsano lu var oldu u müddetçe ö renme 
süreci devam eder. Çünkü insan her zaman ve 
her yerde mutlaka bir eyler ö renmektedir. 

Dolay s yla ö renme olay , sadece okulda ger-
çekle mez. Hayat n her alan nda ve an nda ger-
çekle en bir olayd r.

nsanlarda kal t m yoluyla geçen içgüdüsel 
davran lar oldukça azd r. Göz k rpma, göz be-
be i, salya ve diz kapa  re  eksleri gibi doktor-
lar n normal kabul ettikleri re  ekslerde görülen 
baz  ö renilmemi  tepkilerimiz vard r fakat bun-
lar, insan  ve davran lar n  anlamam z için ye-
terli de ildir. nsanlardaki miras n hem tür hem 
de ki i aç s ndan en önemli yönü, baz  ö renme 
yeteneklerinin mevcudiyetidir. Bu kal t msal 
yetenekler bireyden bireye farkl l k gösterebilir 
ama neticede bireyi, di er bireylerden ay ran ve 
farkl  yapan en önemli ey ö renmedir. Belli bir 
dili konu ur hâle gelmemiz, tutum ve ön yarg -
lara sahibi olmam z, dünyay  ve olaylar  farkl  
ekillerde alg lamam z ö renme sayesindedir.1

Ö renme, tekrarlar ve ya ant lar sonucu 

davran larda meydana gelen oldukça kal c  

de i iklikler olarak tan mlanmaktad r. Bu ta-

n mda üç temel nokta mevcuttur:2

- Ö renme, davran larda de i iklikler 

yaratma sürecidir. Bu de i iklikler iyi 

 1 Clifford T. Morgan, Psikolojiye Giri , Çev: Hüsnü 
Ar c  ve di erleri, H.Ü. Psikoloji Bölümü Yay n , An-
kara, 1984, s. 76.

 2 Clifford T. Morgan, age, s. 77.
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B. Cezaland rma ve Ö renme

Cezaland rma, insanlar n neleri ö ren-
memesi gerekti i konusunda bilinçlendirmeyi 
gerçekle tiren bir güdüleme yöntemidir. Ö re-
nilmemesi gerekenlerin niteliklerine göre ceza-
land rma de i ebilmektedir.

Cezaland rma ile ö renme aras ndaki ili -
kiyi u ekilde aç klayabiliriz:

- Cezaland rma istenilmeyen bir dav-
ran n ö renilmemesi için uygulan r, 
s n fta burnunu kar t ran ö rencinin 
ikaz edilmesi gibi.

- Ancak cezaland rma metodunda do -
ru davran  kendili inden ortaya ç k-
m yor. Bu nedenle cezaland rman n 
yan nda do ru davran n da ki iye 
hat rlat lmas  gerekir. Ayr ca do ru 
davran  sergilendi inde ödüllendi-
rilmesi de gerekir.

- Cezaland r lan davran  an nda yok 
edilmiyor. Belli bir süre için birey tara-
f ndan bast r l r. Tabii bu durum ceza-
n n iddetine göre de i ebilmektedir.

- Cezaland rma ki ili i zedeleyici bir 
özellik yerine bilgi verici bir nitelik 

ta rsa, istenilen davran n ö renil-
mesi daha kolayla r.

- Cezaland rma ile ki iye kar  olan 
sevgi ve sayg n n ayr  oldu u, kötü 
davran  sergileyene hat rlat l rsa, 
yani ceza alan ki iye kar  sevginin 
azalmad  ona hat rlat l rsa, o ki i 
do ru davran  hem isteyerek hem de 
k sa bir sürede ö renir ve benimser.
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Toplumsal ya am m za ekil veren ve in-
sanlar n belirli düzeydeki amaçlar na ula ma-
lar n  sa layan temel sistemlerden biri sosyal 
gruplard r. nsanlar geçmi in her döneminde 
daima gruplar içinde ya am  ve ihtiyaçlar  
do rultusunda da yeni gruplar olu turmu tur. 
Toplumsal yap da yer alan insanlar, belirlenen 
ya da ani olu an ihtiyaçlar n  gidermek için dai-
ma birbirleriyle ili ki içinde olmu lard r. Bu ili -
kiler sonucunda sosyal gruplar ortaya ç km t r.

nsanlar n gruplarda yer almas  kar l kl  
tercihe ba l d r. Ba ka bir deyi le ya insanlar 
gruplar  tercih ederler ya da gruplar onlar  ter-
cih eder. Örne in, Bora’n n severek ve isteyerek 
bir tiyatro grubuna kat lmas  veya Bihter’in bir 
siyasi partiye davet edilmesi gibi.

Ortak amaçlar n gerçekle tirilmesi nokta-
s nda sosyal gruplar olu turulur. Ayr ca insan-
lar n birbirlerine kar  olu turduklar  tutum, 
duygu, dü ünce, de er ve inançlar neticesinde 
de gruplar meydana gelir. Örne in, ailelerin ya 
siyasal partilerin olu umu gibi. Olu an sosyal 
gruplar baz  noktalarda ba ms z olmalar na 
ra men ortak paydalarda ili ki içinde olurlar. 

Geli mi  toplumlarda çe itli biçimlerde 
olu an gruplar, insanlar n sosyal ya amlar n  
bir a  gibi örer. Ba ka bir deyi le, günümüz top-
lumlar nda insanlar mutlaka birden fazla gru-
bun üyesi olmak zorundad r.

Bireysel davran lar  en iyi ö renme yerleri 
insanlar n olu turduklar  sosyal gruplard r. Bu 
nedenle, “insan davran lar n n sebep ve sonuç-
lar n ” ö renmek isteyen bütün sosyal bilimciler, 
ara t rmalar na sosyal gruplardan ba lam t r.

nsanlar, geli mi  veya geli memi  toplum-
lardan hangisinde yer al rsa als n mutlaka birkaç 
grubun üyesidir. Örne in, insanlar do ar do -
maz kendilerini, bir sosyal grup olan ailenin içinde 
bulur. Aile grubu içinde kültürünün birçok ögesi 
hakk nda bilgi sahibi olur. Daha sonraki ya amda 
insanlar, okul, oyun arkada l , akrabal k, i  arka-
da l  gibi birçok sosyal grupta yer al rlar.

Sosyal gruplar, hem toplumun kültürünü 
bireye a layarak onun sosyalle mesini sa lar 
hem de kültürün nesilden nesile aktar lmas na 
yard m eder. 

I. GRUP KAVRAMI VE TANIMI

Grup kavram  18. yüzy l n ba lar nda sos-
yal bir anlam kazanm t r. Bu kelimenin etimo-
lojik olarak kökeni tam olarak bilinmemesine 
ra men bir görü e göre grup kelimesi, talyan-
cadaki “Gruppa” kelimesinden gelmektedir.1

 1 Sait Soydan, “Birincil Gruplar n Özellikleri ve letme 
Yönetimindeki Yeri”, .Ü. letme Fakültesi Dergisi, 
C.4, s. 2, stanbul, 1975, s. 219.
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la göstermeye çal r. Ki i, grup taraf ndan kabul 
edilmedi ini hissetti i an, grubun kötülü üne ça-
l maya ba lar.

nsanlar, ba ka insanlara yak n olma, onlar-
dan baz  eyler ö renme, onlarla sevinçlerini ve 
üzüntülerini payla ma, tek ba na gerçekle tire-
meyece i amaçlar n  ba ka insanlar n deste i ile 
gerçekle tirme gibi baz  nedenlerden dolay  bir 
sosyal gruba üye olurlar.

Özetle insanlar, güvenlik, sevgi, sayg , ilgi ve 
kendini gerçekle tirme ve ifade etme ihtiyaçlar  
nedeniyle sosyal gruplara kat l r ya da üye olurlar. 
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nsanlar bir araya gelerek bir bütün olu tu-
rurlar. Sosyal bir birim olan bu bütünün olu u-
mu, i leyi i ve son bulu u davran  bilimlerinin 
önemli çal ma alanlar ndan birini olu turur. 
Bütünü olu turan parçalar n her birinin di er 
parçalarla anlaml  hâle gelmesi ancak yap sal-
la ma ile mümkündür.

nsanlar n birbirleriyle etkile imleri çe itli 
biçimlerde olabilir. Bu etkile imlere çok farkl  
yönlerden bakmak mümkündür. te bir davra-
n  bilimci de yap y  incelerken insanlar  birbi-
rine ba layan ba lar aç s ndan hareket ederek 
grubu olu turan yap sal parçalar  daha ayr nt l  
bir ekilde inceleyebilir. Davran  bilimci, sosyal 
yap  kavram  ile toplumun unsurlar , unsurlar  
birle tiren kar l kl  ili kiler örüntüsü ve bir bü-
tün olarak toplumun özelli i, yani ögeler aras  
bile im biçiminin sonuçlar n  ifade etmektedir.

nsan, sosyal yap  diye adland r lan bir 
sosyal bütünlük içine yerle tirilmi tir. Bu bü-
tünlük, insan n çe itli faaliyetlerde bulundu u 
yerdir. Bu sosyal bir niteliktir. Nas l ki insanlar  
co ra   bir haritada  ziksel olarak yerle tirmek 
mümkünse, ayn  ekilde onlar  sosyal bir harita 
üzerinde de yerle tirmek mümkündür. K saca 
sosyal yap , bizim sosyal haritam zd r.1

 1 Joel M. Charon, Sociology: A Conceptual Approach, 
Minnesota, 1989, s. 180.

I.  SOSYAL YAPI KAVRAMI VE 
TANIMI

Sosyal yap  kavram  davran  bilimlerini 
olu turan sosyolojinin önemli konular ndan biri 
olmas na ra men, özellikleri ve s n rlar  konu-
sunda tam bir  kir birli ine var lamam t r. Sos-
yal yap  kavram n ; bireyler aras , ili kilerin yap -
sal ekli, toplumdaki devaml , kal c , örgütlenmi  
ili kilerin olu turdu u temel grup ve sosyal 
kurumlar n bütünü, toplumsal rollerin toplam  
anlam nda kullananlar vard r. Sosyal yap  kav-
ram  konusunda bu kadar farkl  görü e ra men 
hepsinin ortak bir tek noktada topland klar n  da 
söylemek mümkündür. Bu ortak nokta udur: 
Toplum, birçok parçadan olu an ancak bu par-
çalardan tamamen ba ms z olan bir bütündür.

Sosyal yap  kavram n  ilk defa Herbert 
Spencer kullanm t r.2 Yap  kavram  daha çok 
düzen, düzenlilik, örgütlenme özelliklerini ifa-
de etmektedir. Bu nedenle ögeleri aras nda dü-
zenli ve uyumlu ili kiler bulunmayan olu um-
lar bir yap  olu turmazlar. Ba ka bir ifade ile 
yap  kavram , bir ölçüde statik veya statik olma 
e ilimindedir.3

 2 smail Do an, Sosyoloji, Sistem Yay nc l k ve Mat. 
San. Tic. A. ., stanbul, 1996, s. 83.

 3 Mine Tan, Toplumbilime Giri : Temel Kavramlar, 
Sevinç Matbaas , Ankara, 1981, s. 62.
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Sosyal roller, belli bir fonksiyonu yerine getire-
cek ekilde birbiriyle ili kileri olan çe itli, dav-
ran lar n gerçekle tirilmesiyle ifa edilir. Sosyal 
rol, sosyal statüye uyum sa layabilmek için ta-
kip edilen yol veya yap lan faaliyettir.

Sosyal statü tek ba na bir anlam ifade et-
mez. Mutlaka her sosyal statü, rollerin gere i 
ba ka statü veya statülerle beraber ele al nd -

nda bir anlam ifade eder ve toplumdaki yeri-
ni belirler. Örne in, askerlik statüsü olmadan, 
subayl k statüsü veya ö rencilik statüsü olma-
dan, ö retmenlik statüsü bir anlam ifade etmez. 
Daha do rusu gerçekle mez.

D. Sosyal Kontrol

nsanlar n topluma uyumu, toplumsal ya-
am n kurulabilmesi ve sürdürülmesinde temel 
artt r. Sosyal ya am m zda neyin do ru neyin 

yanl  oldu unu göstererek, davran lar m z  tes-
pit edilen ölçütlere göre de erlendiren ve davra-
n lar m z n gerçekle mesine imkân tan yan bir 
sosyal kontrol mekanizmas  her toplumda mev-
cuttur. Sosyal kontrol mekanizmalar , toplumsal 
kurallar ve davran lar aç s ndan kar la t m z 
de erler ve normlarla yak ndan ilgilidir.

1. Sosyal Kontrol Kavram  ve Tan m

Sosyal kontrol, toplumu olu turan birey-
lerin nas l hareket edeceklerini tahmin ede-
bilmemizi temin eden mekanizmalard r. Sos-
yal kontrol, toplum düzeninin korunmas  için, 
bireylerin tav r ve hareketlerine etki yapmas n  
sa layan metotlard r. Sosyal kontrol mekaniz-
malar n n i leyi i “otoriteye” dayan r. Çünkü 
otoritesiz hiçbir toplum yoktur.

Sosyal kontrol kavram , bir grubun veya 
kurumun amac na ula mas , bireyler aras  ili -
kilerin bozulmamas , birli in da lmamas  ve 

sürekli olmas n  sa lamak için insanlar üzerin-
de etkili ve geçerli bir denetim görevi yapan me-
kanizmalar  ifade eder. K saca, sosyal kontrolün 
amac , toplumsal düzenin iyi i lemesi, yok ol-
mamas  ve varl n  sürdürmesidir.

2. Sosyal Kontrol Araçlar

Toplumsal hayat de i tikçe ve sosyal grup-
lar çe itlenip artt kça bunlara ba l  olarak sosyal 
kontrol araçlar  ve yollar  da de i ir.

Toplum hayat nda “devlet” sosyal kontrolü 
gerçekle tiren en büyük kurulu tur. Devlet yerin-
de ve zaman nda sosyal düzensizli e müdahale 
ederek sosyal kontrolü yani toplumsal düzenin de-
vaml l n  sa lar. Güvenlik kuvvetleri bu amaçla 
kurulmu tur.

Toplum içinde meydana gelen sosyal sapma-
lar, kurallardan uzakla malar ve sosyal de erlere 
ters dü meler oldu unda, sosyal kontrol mekaniz-
mas n n cezalar  ile kar  kar ya kal nmaktad r.

Ceza ve ödüller toplum hayat n n ve düze-
nin devaml l n  sa layan önemli sosyal kontrol 
araçlar d r. Ödüller, insanlar üzerinde olumlu etki-
ler yaratan ve onlar  do ru yolda yürümeye sevk 
eden araçlard r.

Sosyal kontrol, resmî ve resmî olmayan kont-
rol diye ikiye ayr l r. Resmî sosyal kontrol, kanun, 
tüzük, yönetmelik vs. sayesinde sa lan r. Resmî 
olmayan sosyal kontrol, örf, adet ve gelenekler va-
s tas yla yap l r.

Sosyal kontrol sayesinde bireyler toplumda 
geçerli olan belirli temel normlara uyarak sosyal i -
lerin istenen sonuçlarla gerçekle mesini sa larlar.
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I.  ÖRGÜT KÜLTÜRÜ 
KAVRAMI VE TANIMI 

Kültür, birçok sosyal bilimin kapsam nda yer 
alan bir kavramd r. Bu nedenle de farkl  ekillerde 
tan mlanm t r. En genel tan m yla kültür, insanla-
r n ihtiyaçlar n  gidermek için meydana getirdikle-
ri maddi ve manevi her eydir. nsano lu ihtiyaç-
lar  do rultusunda kültürel de erler olu tururlar. 

Antropolojik aç dan kültürün tan m , insan-
lar taraf ndan payla lan anlamlar olarak nelerin 
do ru, yanl , nelerin iyi kötü oldu unu belirleyen 
ve grup üyeleri aç s ndan uygun olan davran  ve 
dü ünce biçimlerini belirleyen sistemdir.1 Birçok 
bilim adam  taraf ndan kabul gören kültür tan m -
n  Taylor yapm t r. Ona göre kültür; bilgi, inanç, 
sanat, ahlak, hukuk, örf ve adetlerden ve insan n 
toplumun bir üyesi olarak elde etti i bütün yete-
neklerden olu an karma k bir bütündür.2 Örgüt 
kültürünü, kurum ya da i letmelerin içinde yer 
ald  toplumsal kültürden ayr  dü ünmek müm-
kün de ildir. Dolay s yla örgüt kültürü de ihtiyaç-
lar nedeniyle olu turulan bir alt kültürdür. 

Örgütler insanlar taraf ndan olu turulan bi-
rer canl  organizma gibidir. Örgütlerin kendilerine 
ait, yap lar , sistemleri, yönetim felsefeleri, anlat -
labilen öykü ve efsaneleri mevcuttur. Bu nitelikler 
 1 T. Watson, Sociology, Work and Industry, Routled-

ge, London, 1987, s. 83.
 2  Sulhi Dönmezer, Sosyoloji, Ankara, 1984, s. 116.

do rultusunda insanlar örgütlerine ba lan rlar. 
E er bu özelliklerle ki ilikleri aras nda farkl l klar 
varsa örgütlerinden uzakla mak isterler. te bü-
tün bu örgütsel nitelikler örgüt kültürünün özünü 
olu turmaktad r. 

Örgüt kültürünün yönetim kapsam nda ve 
uygulamalar nda yer almas  yenidir. Ancak örgüt 
kültürünün i letme ve kurumlarda giderek önem 
kazanmas , örgüt iklimi ve grup kurallar  kavram-
lar n  ilk kez kullanan Kurt Lewin’in ara t rmalar  
sayesinde mümkün olmu tur.3 Daha sonra insan 
ili kileri yakla m  konusunda öncü olan kuram-
c lar n kültür alan nda yapt klar  çal malar kültü-
rün yönetim alan nda önem kazanmas nda etkili 
rol oynam t r. 

Örgüt kültürü, 1980’li y llarda ortaya at lm  
ve giderek üzerinde önemle durulmaya ba lan-
m t r. Güney Kore ve Japonya’daki örgütlerin 
ba ar l  olmas nda örgütsel ba l l ktaki pay n yük-
sek oldu u gündeme getirilince örgüt kültürünün 
önemi artmaya ba lam t r. Yaz l  olsun ya da ol-
mas n her örgütün mutlaka bir kültürü mevcuttur. 
Örgütler aç s ndan önemli olan, kültürün meyda-
na gelmesini sa layan de er ve inançlar n üyeler 
taraf ndan anla lmas d r. Örgüt kültürünü olu -
turan ögelerin üyeler taraf ndan kolayca anla l-
mas  örgüt içi dayan may  sa lad  gibi örgütsel 
sorunlar n çözümünde de önemli etkileri vard r. 
 3 E.H. Schein, “Organizational Climate: An essay”, Per-

sonnel Psychology, 28, 1990, ss. 447-450.
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2. Kültürün olu mas n  sa layan varsa-
y mlar n zamanla de i mesi örgütsel 
kültürün de de i mesini gerekli k l-
maktad r. 

3. Örgütün iç ve d  çevresinde meydana 
gelen krizlerin de i imi ba latmas  so-
nucu örgütsel kültür de de i ir. 

Örgütsel kültürün de i imine yol açan ne-
denler her zaman de i imin ba ar l  olmas n  
sa lamayabilir. Ancak ba ar l  örgütsel kültür 
de i imlerinde yedi temel basama n varl  
ileri sürülmü tür:49 

1. Mevcut örgütsel kültürü iyi tan y p an-
lamak, 

2. Yarat c l k özelli ine sahip olan yöneti-
ci ve i görenleri desteklemek,

3. Örgütsel yap da var olan en iyi ve ya-
rarl  alt kültürleri ödüllendirmek,

4. De i imde mevcut kültürü hemen yok 
saymamak,

5. Yeni kültürel özelliklere hemen güven-
memek ya da ba lanmamak,

6. Tahmini be  ya da on y l beklemek,

7. Tercih edilen örgütsel kültürü ya amak. 

Örgütsel kültür de i meleri i verenler, yöne-
ticiler ve çal anlar taraf ndan tercih edildi i gibi 
yöneticiler ve çal anlar taraf ndan engellenebilir 
de. Engelleme nedenlerini öyle s ralayabiliriz: 

- görenlerin bilinmeyenden korkmas ,

- Mevcut pozisyonlar n  korumak iste-

meleri,

- Çal ma tekniklerinin, süreç ve bece-

rilerin de i mesi nedeniyle yeniden 

ö renme korkusu.

 49 Enver Özkalp, Çi dem K rel, age, ss .200-204.

- ten ç kar lma korkusu,

- Ücretlerinin azalaca  dü üncesi. 

K saca belirtecek olursak örgüt kültürü, çal -
anlar n örgütsel ya amdaki davran  düzlemini 

belirleyen ve ona göre davranmalar n  sa layan 
ortak duygulardan, etkinliklerden, beklentilerden, 
varsay mlardan, inançlardan ve de erlerden olu-
an sosyal bir bütünlüktür. Örgüt kültürü çal an-

lar n yaln zca örgüt içi de il örgüt d  ya am nda 
da etkili olur. 
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Toplumsal ya amda insanlar devaml  ola-
rak birbirleriyle etkile im hâlindedir. Bu etkile-
im s ras nda gerçekle en faaliyetlerin ba nda 

ileti im gelmektedir. leti imsiz geçen süremiz 
uykunun d nda hemen hemen yok gibidir. 

nsanlar sosyal ya amlar  boyunca fark nda 
olarak ya da olmayarak duygular , dü ünceleri, 
istekleri, alg lar , kimlik ve ki ilikleri hakk nda 
hem kendileri hem de ba kalar  ile devaml  ola-
rak bir bilgi al veri i içindedirler. Bu al veri  
ya do rudan temas ya da dolayl  olarak baz  
araçlar (yaz l , elektronik araçlar, kelimeler, ifa-
deler, jest ve mimikler) vas tas yla yap l r.1

leti im, ya am m z n her an n  kaplayan bir 
olgudur. Uyku d ndaki zaman m z n ço unu 
(%75) ba kalar yla ileti im kurmakla geçiririz. 
Çünkü belli bir topluluk içinde ya ayan ve kendisi 
d ndaki di er canl lar ile ili ki içerisinde bulunan 
bütün canl lar ileti im sistemine ihtiyaç duyarlar. 
Fakat canl lar içerisinde ileti im sürecinden en 
geli mi  biçimde yararlanan insanlard r. leti im, 
insanlar n belli ili kileri sürdürmelerini ve belirli 
bir yap  içinde anla malar n  sa lamak için gerekli 
olan temel bir ögedir.

nsanlar, di er canl lardan ilk olarak tecrü-
belerini sembollerle anlatt klar  ve payla t klar  
dil ile ayr l rlar. Çünkü insanlar gerçekleri ke -

 1 Michael A. Hogg ve Graham M. Vaughan, Sosyal 
Psikoloji, Çeviren: brahim Y ld z ve Ayd n Gelmez, 
Ütopya Yay nlar , Ankara, 2005, s. 616.

fedebilir, bilgileri, teorileri, genel dü ünce ve  -
kirleri geli tirebilirler. Ayr ca imdi ve gelecekte 
bu bilgileri insanlara aktarabilirler. Ayn  faali-
yetleri sosyal gruplar ve organizasyonlar da ya-
parlar.2 nsanlar n, kendilerini düzensizlikten 
kurtar p düzen olu turmalar na, çevrelerini 
daha iyi tan malar na, di er insanlarla uyumlu 
olarak amaçlar gerçekle tirmek için etkile imde 
bulunmalar na ve mevcut bilgilerden yararlan-
malar na yard m eden özel bir becerileri vard r. 
Bu beceri, insan n yüksek düzeydeki ileti im 
kurma kapasitesidir.3

I.  LET M KAVRAMI, TANIMI, 
ÖNEM  VE N TEL KLER

A. leti im Kavram  ve Tan m  

leti im, insan n kendine özgü olan toplum-
salla mas n n bir yans mas d r. leti im, konu 
itibar yla do a kadar eski bir geçmi e sahiptir. 
Günümüzde ileti im art k bir bilim olarak kabul 
edilmektedir. Geçmi ten beri canl  ve cans zlar n 
bütünlü ünü belirli kanun ve ilkelere göre incele-
yen  zik, kimya, biyoloji bilimlerinin durumlar na 

 2 Robert C. Ford, Barry R. Armandi, Cherril P. Heaton, 
Organization An Integrative Approach, Harper and 
Row, 1988, s. 320.

 3 Herbert G.Hicks, Örgütlerin Yönetimi: Sistemler ve 
Be eri Kaynaklar Aç s ndan, Çev: Osman Tekdok ve 
di erleri, Olgaç Matbaas , Ankara, 1979, s. 420.
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man z mümkün de ildir. stenilen düzeyde zevk 
al nabilmesi için ya an lanlar n ba ka insanlarla 
payla lmas  gerekir.

XI.  LET MDE BE  A AMA 
KURALI

Organizasyonlarda kaynak durumunda 
olanlar, genellikle i  birli i ve motivasyonun art-
mas  için al c lar n mesaj  kabul etmelerini, ba -
ka bir deyi le, ileti imi kabul etmelerini isterler. 
Çünkü bu yol daha iyi anlamay  sa lar. Bu i lem-
ler olmadan organizasyonlar n ileti im süreçleri-
nin verimli çal mas  mümkün de ildir. leti im 
sürecinde kayna n al c  ile ilgili tüm beklentile-
rine ileti imde “be  a ama kural ” denir. Bunun 
anlam ; kayna n al c  ile ilgili be  amac n n oldu-

udur. Bunlar  öyle s ralayabiliriz:54 

ALICININ;

1. Mesaj  almas ,
2. Mesaj  anlamas ,
3. leti imi kabul etmesi,
4. Eyleme geçmesi ve 
5. Geri besleme sa lamas d r.

leti imde bu be  a ama gerçekle irse ileti-
im de sa lanm  olur. Ancak kayna n da her 

zaman ileti ime önem vermesi gerekir.
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I. ETK LEME SÜREC  VE GÜÇ 

Ba ka insanlar  etkilemek, onlar n  kirleri-
mizi ve dü üncelerimizi benimseyerek bizim iste-
di imiz gibi tutum ve davran lar sergilemelerini 
sa lamak sosyal ve örgütsel faaliyetlerde oldukça 
önemlidir. Ayn  zamanda etkileme insan ruhunu 
ok ayan ve kendini de erli hissetmesini sa layan 
süreçtir. Etkileme, insanl k tarihinde iki insan n 
bir araya gelmesinden itibaren var olan bir du-
rumdur. nsanlar ba kalar n  etkilemek için, giyim 
ve süslenme amac yla önemli miktarda harcama 
yapmakta, güzel konu ma ve yazma kurslar na 
kat lmaktad r. Tüm bunlar n neticesinde etkile-
yici insanlar olarak alg lanmak istemektedirler. 
Toplumsal ve i  ya am nda etkile im sürecinde 
ba kalar n n alg lamalar n n önemi dikkate al n-
d nda, insanlar, ba kalar n n kendilerine nas l 
bakt klar n  merak etmekte, ayn  zamanda onlar n 
sahip olduklar  izlenimleri denetim alt na almaya 
çal maktad rlar. Bu aç klamalara dayanarak unu 
söylemek mümkündür: Ki inin, ba kalar  taraf n-
dan alg lanmas n  denetleme sürecine “etkileme 
yönetimi“ denir. Etkileme yönetimi kapsam nda 
gerçe i farkl  gösterme, kendini be enmi lik ya 
da kendine güven duyma yer almaktad r. Bunlara 
ra men, ba ka insanlar n bizim hakk m zda sahip 
olduklar  izlenimlere dikkat etmek, toplumsal ve 
i  ya am nda sa l k, huzur ve uyum aç s ndan çok 
önemlidir. 

Güç ve etkileme tüm örgütsel faaliyetlerin 
yürütülmesi için gereklidir. Çünkü yönetimin 
ba ar l  olmas nda güç ve etkileme önemli bir 
faktördür. Güç, dinamik bir örgütsel yap n n 
en temel kavram d r. 

A. Güç Kavram  ve Tan m

Gücün olu umunu ya da derecesini çe it-
li kaynaklar belirlemektedir. Yöneticiler sahip 
olunan ya da elde bulundurulan bu kaynaklar  
etkileme süreci ile kullanarak di er insanlar n 
davran lar n  de i tirip yönlendirebilmekte-
dir. Güç, ba kalar n  etkileyebilme kapasite-
sidir. Yani bir insan n, kendi emirlerini ya da 
istedi i bir kural  uygulamas  için ba kalar n  
etkileyebilme yetene ine güç denir. Daha ge-
ni  bir tan mla güç, bir ahs  veya grubu, de er 
yarg lar ndan ve benzeri eylerden yoksun b -
rakarak her bir ahs n ya da grubun davran -
n  yönetme ve kontrol etme kapasitesidir. K sa 
bir tan mla güç, bir grubun di er gruplar n di-
rencine kar  koyabilme yetene idir.1 Güç, ör-
gütler için maddi olmayan bir kuvvettir. Çün-

 1  Salih Güney, Davran  Bilimleri, Nobel Yay nevi, An-
kara, 2009, s. 19; Salih Güney, Aç klamal  Yönetim-Or-
ganizasyon ve Örgütsel Davran  Terimler Sözlü ü, 
Siyasal Yay nevi, Ankara, 2004, s. 103; John W. Hunt, 
Yönetici çin Örgüt çindeki Davran  K lavuzu Çev: 
Mesut Odman, Öteki Yay nlar , Ankara, 1994, s. 38.
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elde ettikleri yap lan ara t rmalarla do rulan-
m t r.

(iii) Örnek Olma Yolu ile Etkileme Yön-

temi: Örnek olma her zaman geçerli olan bir 
etkileme yöntemidir. Sosyal ya da i  ya am n-
da genellikle dürüstlük, güvenilirlik, cömert-
lik, vicdanl  davranma, özveride bulunma gibi 
insani de erleri benimseyen ve bu de erlere 
göre tutum ve davran  sergileyenler, bütün 
insanlar taraf ndan kabul görürler ve bunlar n 
istekleri gönüllü olarak yerine getirilir. Çün-
kü isteklerinde bir yanl l k yoktur. Ayr ca bu 
insanlar ba kalar n n yapamayaca  görevleri 
gönüllü olarak yerine getirerek di er insanla-
r n kalplerinde yer edinirler. Ba ka bir deyi le, 
fedakârl k yaparlar. Bu da ço u insan taraf n-
dan taktir edilen örnek bir davran t r. Ancak 
ki iler bu özellikleri konusunda konu up ba -
kalar n  etkilemeye çal t klar  an örnek olma 
özelliklerini hemen kaybederler.

(iv) Gözda  Verme Yolu ile Etkileme 

Yöntemi:  ya am nda insanlardan baz lar  
insani de erlerin d nda hareket ederek di er 
insanlara i  yapt r rlar. Bu etkileme yöntemi-
ni kullananlar genellikle birlikte çal t klar  
insanlar  korkutarak, tehdit ederek, gözda  
vererek ya da gerekli gereksiz yerde güçleri-
ni gösterip onlar  rahats z ederek i  yapt rma 
dü üncesinde olanlard r. Bu yöntemin kamu 
kurum ve kurulu lar nda kullan lmas  uygun 
de ildir. Ancak belki özel sektörde geçerli ola-
bilir. Bu etkileme yöntemini kullananlar, teh-
likeli bir ki i olarak görülmek suretiyle sosyal 
güç elde etmeye çal r.

(v) Ricac  Olma Yolu ile Etkileme Yön-

temi: Kendini zay f ve muhtaç biçimde göste-
rerek insanlar  etkilemede bir yöntem olarak 
kabul edilmektedir.  ya da sosyal ya amda 
insanlar n zay  k ve ac ma duygular ndan ya-
rarlanmak mümkündür. Ricac  olma yöntemi, 
ki ilerin duygusal yap s n  ve insaniyetini is-

tismar etmeye yönelik bir etkileme yöntemidir. 
Bu yöntemin temel felsefesi, yard ma muhtaç 
bir görünüm yaratmakt r. Zay  k ve ba ml -
l n gösterilmesiyle etkilenenlerin etkileyene 
bakmaya, korumaya, yard m etmeye ve dikkat 
etmeye yönlendirilmeleri sa lanabilir. Top-
lumsal sorumluluk kural  gere i insanlar n, 
muhtaç olanlara yard m etmesi gerekmektedir. 
Yine toplumsal ya amda insanlar muhtaç olan-
lara yard m etmedikleri zaman ele tirilirler. Bu 
ele tiriyle kar la mamak için zay f ve muhtaç 
olanlara yard mc  olabilirler. K saca, baz  in-
sanlar bilinçli olarak kendilerini zay f ve muh-
taç göstererek ba kalar n n kendileri hakk nda 
yapacaklar  ele tirilerden korunmu  olurlar. 

Ricac  olma yöntemi, sadece yard m veya 
destek almak için kullan lmaz. Yap lmak isten-
meyen i lerden kaç nmak için de insanlar bu 
yöntemi kullanabilmektedirler. Yetersizli ini, 
zay  n , bilgisizli ini ve karars zl n  gös-
tererek ba kalar n , i leri yapamayaca  ko-
nusunda inand rmak isteyenler de vard r. Bu 
yöntem sayesinde ki iler, böylece o i leri yap-
ma sorumlulu undan kendilerini kurtarm  
olurlar. 
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I.  GENEL OLARAK KARAR 
VERME KAVRAMI VE TANIMI 

Karar teriminin sözlük anlam , “bir i  ya 
da sorun hakk nda dü ünüp tart larak verilen 
kesin yarg d r.”1 Örgütsel anlamda karar verme, 
çe itli alternati  er aras ndan bir seçim yapma-
d r. Kararlar olumlu ya da olumsuz boyutlar n 
neresinde olursa olsun mutlaka bir seçim sonu-
cunda al nm t r. 

Karar verme, bireysel ya da örgütsel anlam-
da olabilir. Bu nedenle her iki boyutu da kapsaya-
cak genel bir tan m  öyle yapmak mümkündür. 
Karar verme, ki i ya da kurumlar  amaç ve hedef-
lerine ula t racak yollar, yöntemler, teknikler, 
araçlar, imkânlar ve kaynaklar aras ndan seçim 
yapma i levini içeren tüm duygusal, dü ünsel ve 
zihinsel fonksiyonlar n toplam d r. K saca, karar 
verme seçim ya da tercih sürecidir.

II.  ÖRGÜTSEL VE B REYSEL 
KARAR VERME KAVRAMI VE 
TANIMI

Örgütler, amaç ve hede  erini gerçekle tir-
mek için birçok faaliyet gerçekle tirirler ancak 
ne zaman ve hangi artlarda bu faaliyetlerin 

 1 Türkçe Sözlük, Dil Derne i Yay n , Ankara, 2004 
s.383; Milliyet Türkçe Sözlük, Milliyet Yay nlar , s-
tanbul, 1982, s.794.

gerçekle tirilece i ancak örgütsel karar vermek-
le mümkündür. Örgütsel kararlar örgütün her 
kademesinde al nabilir. Bu nedenle karar verme, 
örgütsel ya am için vazgeçilmez bir süreçtir. 

Örgütsel karar kavram na geçmeden önce 
bireysel karar verme süreci üzerinde durmakta 
yarar vard r. 

A. Bireysel Karar Verme

 ya am nda en fazla karar  veren yöneti-
cilerdir. Tepe yöneticilerin verdi i kararlar, ara 
kadem yöneticileri ya da çal anlar n verdi i 
karardan çok daha önemlidir. Ara kademe yö-
neticilerin ya da çal anlar n verdi i kararlar 
yap lan i le ilgilidir ve yaln zca i in yap lma bi-
çimini ilgilendirirken, tepe yöneticilerin verdi i 
kararlar i letmelerin ya da kurum ve kurulu la-
r n tüm faaliyetlerini ve gelece ini etkiler. 

B.  Örgütsel Karar Verme Kavram  ve 
Tan m

Karar verme, örgütsel amaç ve hede  erin 
gerçekle mesi için son derece önemli olan bir 
süreçtir. Karar n do ru ve zaman nda verilme-
si örgütsel ba ar y  olumlu yönde etkiler. Karar 
verme, örgütsel ya am n vazgeçilmez bir fonk-
siyonudur. 

Bölüm 11
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- yi ve do ru bir karar, örgütsel 
imkânlar ölçüsünde ve gerçekçi olma-
l d r.

- Al nan iyi ve do ru bir karar, hemen 
uygulanmaya konulmal d r. 

- yi ve do ru bir karar, ki isel duygu ve 
dü üncelerden uzak bir özellik ta ma-
l d r.

- yi ve do ru bir karar, örgüt çal anla-
r n n da yarar na olmal d r.

- yi ve do ru bir karar, fazla risk içer-
memelidir. 

- yi ve do ru bir karar, tüm karar verme 
sürecinin a amalar ndan geçmi  olma-
l d r.

- yi ve do ru bir karar n sonuçlar  az 
çok tahmin edilebilir olmal d r.
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I.  ÖRGÜTSEL BA LILIK 
KAVRAMI VE TANIMI 

Örgütler, birtak m amaçlar  gerçekle tirmek 
için bir araya getirilen hammadde, makine, insan 
gibi üretim araçlar n n uygun bir bile iminden 
olu mu  birer sosyal sistem niteli i ta yan olu-
umlard r.1 üphesiz ki örgütler kâr elde etmek, 

topluma hizmet etmek ve i letmenin ya am n  sü-
rekli k lmak eklinde ifade edebilece imiz üç genel 
amaca ula mak üzere kurulmu  sosyal yap lard r. 
Bu üç genel amac n yan  s ra i letmeleri, istihdam 
sa lama, sektörde bir ürün veya hizmetin üretil-
mesine öncülük etme, yenilik yaratma, toplum 
taraf ndan sayg  gören prestijli bir i letme konu-
muna gelmek eklinde örneklendirebilece imiz 
baz  özel amaçlar için kurmak da mümkündür. Bu 
özel amaçlar n say s ; hedef al nan mü teri kitlesi, 
çal lan sektör ve içinde bulunulan veya de i en 
durumsal özellikler nedeni ile art p azalabilir. Ör-
ne in, devlet memuru bir ki iye millî piyangodan 
yüklüce bir ikramiye ç kmas  o ki inin bir i letme 
kurmaya karar vermesi sonucunu do urabilir. 

 1 Mukaddes Örs, Ahmet Münir Acuner, Nilgün 
Sarp ve Ömer R fk  Önder, “Antalya T p Fakültesi 
Hastanesi’nde, Antalya Sosyal Sigortalar Kurumu 
Hastanesi’nde ve Antalya Devlet Hastanesi’nde 
Çal an Hekimler ile Hem irelerin Örgütlerine Ba -
l l klar na li kin Görü lerinin De erlendirilmesi”, 
Ankara T p Fakültesi Mecmuas , Cilt 56, Say  4, 
2003, s. 218.

letmeler hangi amaçla kurulmu  olursa ol-
sun üretim yapma ya da hizmet sunma süreçlerini 
gerçekle tirirken hammadde, para, sermaye, bilgi, 
giri imci, teknoloji ve i  gücü eklinde s ralayabi-
lece imiz üretim araç ve girdilerini kullan rlar. Bu 
girdiler içerisinde belki de en önemlisi, di er girdi 
ve kaynaklar  kullanarak örgütsel amaç ba ar m -
na katk da bulunacak i  gücüdür; di er bir ifade 
ile insan kayna  ya da emek girdisidir. Bir i letme 
gerek para gerekse teknoloji aç s ndan çok iyi bir 
durumda olabilir ya da en kaliteli hammaddeye 
ve sermayeye sahip olabilir. Bununla birlikte, söz 
konusu i letme tüm bu kaynaklar  etkili ve verimli 
bir biçimde kullanabilecek insan kaynaklar ndan 
yoksunsa gerçekten bir problemle kar  kar ya 
demektir. Daha da kötüsü, i letmenin kali  ye ol-
makla birlikte yeterince motive edilememi  ve bu 
nedenle çal t  örgüte yeterince ba l l k hissetme-
yen bir insan kayna na sahip olmas d r. 

Kendisini çal t  örgütün vazgeçilmez bir 
parças  olarak alg layan ve örgütsel amaçlar  ger-
çekle tirmek yoluyla ki isel hede  erine de ula-
abilece ine inanan bir i gören k t kaynaklar  en 

verimli bir biçimde kullanarak örgütsel amaçlar  
ba arma gayreti içerisine girecektir. Bu durumda, 
bir örgütte, insan kaynaklar n  motive eden faktör-
leri tespit ederek i gören için uygun bir çal ma or-
tam  haz rlaman n tart lmaz yararlar sa layaca  
ve sonuçta örgütsel etkililik ve verimlilik ba ar m -
n n kendili inden gerçekle ece ini kavramak hiç 
de zor olmayacakt r.

Bölüm 12
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tüne ba l l n  sa layabilir. görene yap c  geri 
bildirim sa layan, özellikle de bu geri bildirimde 
i görenin kendisine de söz hakk  tan yan bir amir, 
bu davran yla örgütteki güven alg s n  geli tire-
cektir.  ortam nda güven yaratacak bir di er uy-
gulama ise i görene i  güvencesi sunmakt r. ini 
ba ar yla yapt  sürece i inden kovulmayaca na 
inanan bir i gören o örgüte daha fazla ba l l k his-
sedecektir.

Astlar  karar verme sürecine katmak ya da hiç 
olmazsa nihai kararlar  vermeden önce  kirlerini 
sormak örgütsel ba l l k ile sonuçlanacak bir ba ka 
uygulamad r. nsanlar, dâhil olduklar  bir karar n 
gerektirdi i eylemleri gerçekle tirme konusunda 
daha istekli olacak ve bu yolla sonuçta örgütsel 
amaçlara ula ma konusunda daha fazla zaman, 
enerji ve çaba harcamaya ba layacaklard r. Yetki 
ve sorumluluk düzeyleri aç kça belirlenen, iyi gö-
rev tan mlar  yap lm  i görenler, karar sürecinin 
bir parças  olduklar n  hissettiklerinde daha fazla 
tatmin duymaya ba layacaklard r. Sonuç ise örgü-
tünün amaç ve de erlerine daha fazla sahip ç kan 
mutlu bir i gören grubunun ortaya ç k  olacakt r.

Sonuç olarak ki i e er organizasyon de erle-
rine ba l  ise ve bu de erlerin gerçekle tirilmesi-
ne katk da bulunmak istiyorsa, organizasyondan 
ayr lmak istemeyecektir. Yüksek seviyede duyu-
lan ba l l n ço u zaman daha fazla sorumluluk 
sahibi olma, daha fazla sadakat ve daha yüksek 
verimlilikle sonuçlanaca  aç kt r.66 
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I.  ÖRGÜTSEL ÇATI MA 
KAVRAMI, TANIMI VE 
ÖRGÜTSEL AÇIDAN ÖNEM

nsanlar çal ma hayat n n içinde yer al-
maya ba lay nca mücadele etme süreçleri de 
ba lam  olur. Bu mücadele; ki inin kendisiyle, 
ailesiyle, akrabalar yla, i  arkada lar yla, yöne-
ticileriyle ve di er departmanlardaki insanlar-
la gerçekle ir. Bu mücadelede her iki taraf da 
olumlu ya da olumsuz etkilenir. Etkilenme sü-
recinde, ki i ya da ki iler ya ortamdan uzakla r 
ya sessiz kal r ya da tam tersi h rslan p daha faz-
la mücadele içine girer. te i  hayat  böyle bir 
döngü içinde devam edip gider. 

Bu döngü içinde bizim ele al p inceleyece i-
miz konu örgütsel çat mad r. Konuyu ele alma-
m z n nedeni, günümüzde çal anlar  ve yöneti-
mi oldukça me gul etmesi, maliyetinin bireysel 
ya da örgütsel aç dan fazla olmas d r. Örgütsel 
çat ma sürecinin kontrol edilip i letme, kurum 
ve kurulu lar için verimli hâle getirilmesi yöne-
tim kademeleri için oldukça önemlidir.

A.  Örgütsel Çat ma Kavram  ve 
Tan m

Çat ma kavram n  hem çal anlar n hem 
de yöneticilerin i  hayat  için öncelikle bilmeleri 

gerekir. Çünkü çal ma hayat n n hemen hemen 
her noktas nda kar la acaklar  bir kavramd r. 
Bu kavrama yabanc  olmamalar  gerekir. 

Sosyal bilimciler, çat ma kavram n n kesin 
bir tan m n  yapamam lar. Bunun nedeni, çat -
man n örgütlerde ortaya ç k  ekillerinin ve yap -
s n n farkl  olmas d r. Ama buna ra men yine de 
bilim adamlar  çat ma kavram n  kendi dü ünce 
ve bak  aç lar na göre tan mlam lard r. Yaz n lite-
ratüründe yer alan tan mlardan baz lar  unlard r:

- Çat ma, iki veya daha fazla ki i ya da 
grup aras nda örgütsel kaynaklar üze-
rinde hâkimiyet kurma sürecinde do-

an anla mazl k durumudur. 

- Çat ma, i  ya am nda çal anlar n 
di er i gören ve i letmelerden farkl  
amaç, istek ve beklentilerinin olmas n-
dan dolay  olu an durumlard r.1

- Çat ma, iki veya daha fazla insan n ya 
da grubun istek, amaç, hedef, dü ün-
ce, de er yarg lar n n birbirine uygun 
olmamas  sonucu olu an olumsuzluk 
durumudur.2

 1 Linda K. Stroh, Organizational Behavior: A Manage-
ment Challange, Lawrence Erlbaum Associates Inc. 
Mahvah NJ, 2002, s. 120.

 2 Andrew Dubrin, Personel and Human Resource ma-
nagement, New York, 1981, s. 330.
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Çat may  çözümleme ve yönetme konu-
sunda birçok yöntem s ralad k. Hepsinin ortak 
noktas , tara  ar n ve örgütün zarar görmeden 
çat man n örgütsel amaç ve hede  er do rul-
tusunda çözüme kavu turulmas d r. Çat ma-
lar n çözümü ve yönetilmesinde en önemli ve 
etkin görev yöneticilere dü mektedir. Yöne-
ticilerin, bilgili, becerikli, tarafs z ve tecrübeli 
olmalar  çat malar n çözümünü ve yönetilme-
sini kolayla t ran temel özelliklerdir. 
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Her yönetici motivasyon konusu ile ilgi-
lenmek zorundad r. Çünkü yöneticinin ba ar s , 
astlar n n kurumsal amaçlar do rultusunda ça-
l malar na; bilgi, yetenek ve güçlerini tam ola-
rak bu do rultuda harcamalar na ba l d r. Ba -
ka bir deyi le, motivasyon ile performans çok 
yak ndan ili kilidir. Motive olmayan insanlar n 
ba ar  göstermeleri beklenmemelidir. Ki iler 
çok çe itli davran lar gösterirler. Bu davran -
lar n çe itli nedenleri olabilir. Yönetici aç s ndan 
önemli olan, ki ilerin organizasyonun amaçlar  
do rultusunda davranmas d r.

Motivasyon ancak DAVRANI LARIN 

YORUMLANMASI ile hakk nda  kir ileri sü-
rülebilecek bir konudur. Çünkü motivasyon 
gözlenebilen bir olay veya mikroskop alt nda 
incelenebilen bir ey de ildir. Motivasyonu et-
kileyen faktörler ancak ki ilerin davran lar n n 
yorumlanmas  ile anla labilir. Dolay s yla yö-
neticilerin personelin davran lar n  yorumla-
mas , bu yorumlaman n sonuçlar na göre onlar  
motive edecek MODELLER ve UYGULAMA-

LAR geli tirmeleri gerekir. Motivasyon konusu 
önderli in tamamlay c s d r. Bu nedenle pek 
çok durumda etkin önderlik, personelin moti-
vasyonunu da etkilemektedir.

Motivasyon, i in yap lmas  konusunda bi-
reyin davran n  tan mlar. Her insan davran -

n n arkas nda bir STEK, önünde bir AMAÇ 
vard r. Amaçlara varmak için insan n istekleri-
nin doyurulmas  gerekir.1 stekleri doyurulan 
insan ise, amaçlar n  veya kurumun amaçlar n  
gerçekle tirmek için büyük bir güç ile çal r.

I.  MOT VASYON KAVRAMI, 
TANIMI VE ÖNEM

Motivasyon (güdülenme), davran  anla-
mada çok önemli bir süreçtir. Güdü (motive) 
terimi Latince “MOVERE”den türetilmi tir. 
MOVERE harekete geçirme anlam ndad r. Buna 
dayanarak GÜDÜYÜ bireyi amaca do ru hare-
kete geçiren, yönelten, bir Ç DURUM diye ta-
n mlayabiliriz. Ba ka bir deyi le motive (güdü) 
bir insan  belirli bir amaç için harekete geçiren 
güç demektir. Bu tan ma göre motive:

* Harekete geçirici,

* Hareketi devam ettirici,

* ve olumlu yöne yöneltici gibi.

 1 Zeyyat Sabuncuo lu, Endüstriyel Davran lar, Bursa 
ktisad  ve Ticari limler Akademisi letme Fakültesi 

Yay n , Bursa, 1982, s. 84.
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Duygusal yap lar  nedeniyle insanlar bir-
likte ya amaya yani gruplar ve toplumlar olu -
turmaya yönelmi tir. Sosyal gruplar bireylerin 
birbirleriyle etkile imleri sonucu meydana ge-
lirler. nsanlar n birbirleriyle sosyal ili kide bu-
lunmalar n n nedeni, kendi dü ünce, istek ve 
amaçlar n  tek ba na gerçekle tirememelerin-
den ileri gelmektedir. Bir ki inin tek ba na bir 
i i ba aramamas  hâlinde, ba kalar  ile bir araya 
gelerek o i i ba armas  do ald r. Ba ka bir de-
yi le, bir insan n yaln z ba na yapamayaca  bir 
i  için di er insanlardan yard m istemesi son de-
rece do ald r. Bu yard mla mayla beraber bilgi 
ve araç al veri inde de bulunulmu tur. Ayr ca 
grup hâlinde ya aman n verdi i güven ve güç, 
insanlar n do a ile mücadelelerinde ba ar l  ol-
malar n  da sa lam t r. Yani do a ile mücadele 
insanlar n gruplar olu turmas n  sa lam t r.

nsanlar n toplumsal ya ant  içine girme-
siyle ortaya ç kan benlik ve menfaat duygular , 
sorunlar ya amalar na neden olmu tur. Ayn  
duygu, dü ünce ve  kre sahip olanlar, güç ka-
zanmak için ve  kirlerine taraftar bulmak için 
yeniden grupla maya ba lam lard r. Bu grup-
lar zamanla büyümü  ve bu büyüme ile birlikte 
birçok iç ve d  sorunlar da ortaya ç km t r. Ta-
bii ki bu sorunlar  da çözüme kavu turmak için 
çe itli toplumsal tedbirlere ihtiyaç duyulmu -
tur. te bu toplumsal sorunlar  kendi lehlerine 

çözüme kavu turmak isteyen gruplar, kendi iç-
lerinde bu sorunlar  iyi bir ekilde çözecek olan 
ki ileri görevlendirmi ler, di erleri ise kendi 
i leriyle u ra maya b rak lm lard r. Böylece ilk 
toplumsal ya ant n n temeli at lm , bu ya an-
t  da de i ik isimlerle, çe itli sorunlar  çözecek 
ve ihtiyaçlar  kar layacak örgütleri bünyesin-
de geli tirerek günümüze kadar süregelmi tir. 
Bu ekilde meydana gelen toplumlar n hemen 
hemen hepsinde bir lider ortaya ç karak toplu-
ma yön vermi tir. Bu liderler iç ve d  sorunlar  
çözümleyen ve toplumun refah n  sa layan ki-
ilerdir. Bütün bunlar , do u tan kendilerinde 

mevcut olan özellikleri geli tirip harekete geçir-
mek suretiyle ba arabilmi lerdir. Zaten bu özel-
liklerden dolay  toplumu emirleri alt na alarak 
etkileyebilmi lerdir.1

Böylece toplum, idare eden (lider) ve takip 
edenler olarak ikiye ayr lm t r. Yani toplum 
içinde yöneten ve yönetilenler eklinde bir statü 
farkl la mas  meydana gelmi tir. Bu arada yö-
netilenler için bir otorite dolay s yla bir liderlik 
probleminin varl  da söz konusu olmaktad r. 
Bu durum ise bize, liderli in t pk  insanl k tarihi 
kadar eski oldu unu göstermektedir. Zaten can-
l  varl klar içinde bir lidere en çok ihtiyaç duyan 

 1 Yusuf Almansü, Naz m Ak n, Adnan T naz, Lider, 
Komutan ve Kurmay Subay, Kara Harp Akademileri 
Komutanl  Yay n , stanbul, 1969, s. 1.
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Günümüzün geli mi  sanayi toplumlar  
geçmi  dönemlerden farkl  olarak i  ve toplum 
hayat nda daha çok stres yaratmaktad r. Çünkü 
günümüzün modern toplumlar , çal ma ve sos-
yal ya ama küçümsenmeyecek oranda bir hare-
ketlilik ve h z getirmi tir. Böyle bir ortamda ya-
amlar n  devam ettiren insanlar n ça n gerçe i 

olan stresle kar la mas  kaç n lmaz olmu tur.

Sanayi ve çal ma ya am n n ortaya ç kar-
d  birçok sorunun içinde yöneticilerin, bilim 
adamlar n n ve ara t rmac lar n dikkatini en çok 
çeken konu stres olmu tur. Çünkü stres, i  haya-
t n n her bölümündeki insanlar için geçerlidir.

Çok h zl  bir de i me ve geli me süre-
ci içinde olan günümüz örgütlerinin ba ar ya 
ula mas , yöneticilerin do ru, h zl  ve yerinde 
kararlar vermelerine ba l d r. Ancak bazen yö-
neticiler ba ar l  olamamaktad rlar. Bu durum 
onlar n ki isel yetersizliklerinden kaynakland -

 gibi, i  stresinden de kaynaklanabilmektedir. 
Bu aç dan stresi bir yönetim sorunu olarak ele 
al p incelemek mümkündür.

I. STRES KAVRAMI VE TANIMI

Stres kavram , sanayile en her toplumdaki 
bireylerin ö renip kulland  psikolojik kav-
ramlardan biridir. Stres, herkes taraf ndan bi-

linmesine ra men, ço u insan bu kavram  hem 
yanl , hem de farkl  anlamlarda kullanmakta-
d r. Stres denilince ço u insan n akl na hemen 
olumsuz ifade tarzlar  gelmektedir. Fakat böyle 
bir dü ünce yanl t r. Çünkü stres çal ma ya a-
m ndaki artlara göre zararl  veya zarars z ola-
bilir. Ba ka bir deyi le, stresi iyi veya kötü bi-
çimlerde dü ünmek mümkündür. Örne in, çok 
dersten ikmale kalan veya çok sevilen bir insa-
n n hastalanmas ndan kaynaklanan stres kötü, 
çal kan bir ö rencinin takdir listesine girmeye 
çal mas  s ras nda olu an ya da insanlar n daha 
yukar lara ter   etmesinden kaynaklanan stres 
ise iyi olarak de erlendirilir.

Çal ma ya am nda stres yaratan birçok 
psikososyal faktör vard r. Bu psikososyal fak-
törler, örgütün yap s , i in yap s  ve içeri i, 
örgüt içi insan ili kileri ile yak ndan ili kilidir. 
Stres yaratan faktörler grubu, aralar nda etki-
le erek, insanlar n ruhsal ve  ziksel yap lar n  
etkilerler. Bu etkileme insanlar aras  ili kileri 
olumsuz etkileyebilece i gibi, insanlarda yük-
sek bir güdülenmeye de neden olabilir. Bire-
yin psikolojik varl n , kendine olan güven ve 
sayg s n  zorlayan bütün faktörler onda stres 
yarat r. Ba ka bir ifade ile stres, insan n denge-
sini bozabilecek bütün unsurlar  kapsayan bir 
özelli e sahiptir.

Bölüm 16

ÖRGÜTSEL STRES VE 
BA A ÇIKMA YÖNTEMLER
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VII.  STRESLE BA A ÇIKMADA 
ORGAN ZASYONEL 
YÖNTEMLER VE STRES N 
AZALTILMASINDA 
YÖNET C LERE DÜ EN 
GÖREVLER

A.  Stresle Ba a Ç kmada 
Organizasyonel Yöntemler

Organizasyonel stresle ba a ç kma yöntem-
leri, çal anlar n i  ve i  ortam ndan kaynakla-
nan streslerini azaltmak ya da önlemek için or-
ganizasyonel düzeyde stres yaratan faktörlerin 
kontrol edilmesi veya azalt lmas  için yönetim 
taraf ndan yap lan düzenlemeleri ifade etmek-
tedir. Stresle ba a ç kmada yönetim taraf ndan 
belirlenen organizasyonel yöntemlerden baz la-
r n  öyle s ralamak mümkündür: 

* Destekleyici bir örgüt iklimi 

olu turmak,

* Çal anlar n yapt klar  i leri 

zenginle tirmek,

* Organizasyonel rollerin belirlenmesi ve 

çat malar n azalt lmas ,

* Mesleki geli imi sa lamak için e itim 

programlar n n belirlenmesi,

* Çal anlar için dan manl k 

hizmetlerinin olu turulmas .

B.  Stresin Azalt lmas nda 
Yöneticilere Dü en Görevler

Ba ar l  yöneticiler k sa dönemli verimlili i 
istemezler. Bu nedenle her zaman uzun dönemli 
verimli olman n yollar n  ara t r rlar. Bunun en 
etkili yollar ndan birinin, çal anlar n rahatl -

n n sa lanmas  oldu unu bilirler. Ayr ca ba-
ar l  yöneticiler, verimlilik için stresin azalt l-

mas n n gereklili ine de inan rlar. Dü ük stres 
için yöneticilerin u noktalara dikkat etmeleri 
gerekmektedir: 

* Çal ma için çekici bir ortam 

yarat larak i  tatminini yükseltmek,

* Rol belirsizli ini en aza indirmek,

* A r  i  yükünü ortadan kald rmak,

* Örgütte de i me ve süreklilik 

aras nda iyi bir denge kurmak,

* Çal anlar  devaml  motive etmek,

* Çal anlar n kararlara kat l mlar n  

sa lamak,

* Örgüt içinde stresi azaltmak için 

gerekli hizmetleri olu turmak,

* Stres konusunda çal anlar  

bilgilendirmek.
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1. BÖLÜM

DO U AFR KA PANORAMASI: S YASET-
TOPLUM-EKONOM

Prof. Dr. Ramazan Özey1

DO U AFR KA GENEL G R   1

Do u Afrika, geni  anlam yla, Zambezi’den (Sambesi) Aden 
Körfezi’ne uzanan bölgedir. Birle mi  Milletler (BM) tan m na göre, ba-
zen M s r ve Sudan ülkeleri de co rafi olarak Do u Afrika bölgesinin bir 
parças  olarak kabul edilir. Sömürge döneminde, ngiliz himayesinde olan 
Do u Afrika ve Alman himayesinde olan Do u Afrika olarak ikiye ayr l-
m t r.

Tanzanya, Kenya, Uganda, Ruanda ve Burundi, Orta Do u 
Afrika’da ve Afrika Büyük Göller Bölgesi’nde yer almakta olup Do u 
Afrika Toplulu u (EAC) üyesi ülkelerdir. Burundi ve Ruanda bazen de 
Orta Afrika’n n bir parças  olarak kabul edilir. Cibuti, Eritre, Etiyopya ve 
Somali gibi ülkeler ise Afrika Boynuzu olarak bilinen bölgede yer al r. Ko-
morlar, Mauritius ve Sey eller ise Hint Okyanusu’nda küçük ada ülkele-
ridir. Réunion ve Mayotte, ayn  zamanda Hint Okyanusu’nda Frans z de-
niza r  topraklar d r. Mozambik ve Madagaskar, bazen Güney Afrika’n n 
parças  kabul edilir. Genellikle Güney Afrika’da bulunan ve eskiden Orta 
Afrika Federasyonu içinde yer alan Malavi, Zambiya ve Zimbabve, hem 
orta Afrika ve hem de Do u Afrika’da say l r. 

2015 y l  tahminî verilerine göre, Do u Afrika’da toplam nüfus, 
374.350.000 ki i kadard r. Bölgede ehirle me oran , genel olarak dü ük 
olup en yüksek ehirle me oran  Cibuti’dedir (%77,3). En az ehirle me 
oran  ise Burundi’dedir (%12). Buna kar n nüfus art  h zlar  yüksektir. 
En dü ük Mauritius (%0,64) ve Seychel Adalar ’d r (%0,83). En yüksek 
ülkeler ise Malawi (%3,3) ve Uganda’d r (%3,2).

1  rozey@marmara.edu.tr
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alt n, nikel, asbestos, bak r, demir ve maden kömürüdür. Giyim, kimya sa-
nayileri ve hafif sanayi geli mi tir. malat için gerekli enerjinin ço u, Kariba 
hidroelektrik santralinde üretilir.
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2. BÖLÜM

CO RAF  KE FLER SONRASI AVRUPALI 
SÖMÜRGEC  DEVLETLER N AFR KA 

POL T KALARI
Cihan Daban3

Özet* 

Co rafi Ke ifler, uluslararas  ili kiler ve uluslararas  ekonomi 
alanlar nda kritik geli meleri beraberinde getirmi tir. Dünya denizler-
den ilk kez dola lm , yeni k talar ke fedilmi , ticaret merkezleri yer 
de i mi tir. Co rafi Ke ifler, Sanayi Devrimi öncesi dönemdeki birinci 
sömürge faaliyetlerinin ba l ca unsuru olmu tur. Bu çerçevede Avru-
pa devletleri (Portekiz, spanya, Hollanda, Fransa, ngiltere, Almanya, 
talya ve Belçika) Afrika k tas n  önce denizden dola m , sonra k tan n 

iç k s mlar n  ke fe yönelmi tir. Birbirinden farkl  politikalar izleyen bu 
sömürge devletlerinin politikalar  irdelemek, hem o dönemdeki sömür-
ge eylemlerini ayd nlatacak hem de bu aktörlerin günümüz Afrika po-
litikas na k tutacakt r. Bu bölüm, i leve soyunmaktad r. Çal man n 
temel amac , Co rafi Ke ifler sonras  dönemde artan sömürgecilik faali-
yetleri ile günümüz Afrika k tas n n kal c  sorunlar aras ndaki ili kisel-
li i ortaya koymakt r.

Anahtar Kelimeler: Co rafi Ke ifler, Sömürgecilik, Avrupa Devlet-
leri, Afrika K tas , Portekiz, Fransa, ngiltere, Almanya.

3  dabancihan@gmail.com
* Bak n z, Harita 1: Afrika K tas n n Sömürge Haritas , Ekler, s. 459. 
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er tüm sömürgeci Avrupa devletleri gibi kötü izlenimler b rakt  ve bu 
izlenimlerin hâlen devam etti i söylenebilir.
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3. BÖLÜM

AFR KA’DA BÜYÜK GÜÇ MÜCADELELER : 
YEN  EMPERYAL ZM

Doç. Dr. Sait Y lmaz4

Özet  

ABD, 2014 y l nda her ne kadar stratejik oda n  Asya-Pasifik böl-
gesine kayd raca n  aç klam  olsa da Afrika k tas nda yeni bir emperya-
list sava  sahnelenmektedir. Çünkü 2000’li y llarda Çin’in k taya nüfuz 
etmeye ba lamas , ABD’nin Asya-Pasifik politikas nda de i ikliklere yol 
açm t r. Afrika’n n dünya petrol rezervleri aras nda önemli bir yer alma-
s , büyük güçler için rekabet ortam na dönü mü tür. K tan n dünya petrol 
rezervleri içindeki yüzdelik pay , 20 y l içinde yüzde 62 oran nda art  
göstermi tir. Bu durum Afrika’n n hemen her bölgesinde farkl  amaçlara 
hizmet eden güçlerin ortaya ç kmas na sebebiyet vermi tir. Afrika’daki 
bu istikrars zl klar n sürekli hâle gelmesi ve akabinde Bat ’n n askerî var-
l n n devam etmesi ile birlikte k tada son 15 y lda El Kaide ve türevleri 
gibi örgütlerin de ço almas na yol açm t r.

Anahtar Kelimeler: Afrika, ABD, Çin, Emperyalizm, El Kaide.

MAJOR POWER COMPETITION IN AFRICA: THE 
NEW IMPERIALISM

Abstract

Although U.S. has declared to shift her strategic focus to Asia-Pacific 
region, a new imperial war in Africa has staged in past decades. The new 
oil and gas sources explored in 2000’s and Chinese access to continent will 
drive that war for a while. The shares of Africa in the world oil and gas 

4  syilmaz39@hotmail.com
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AB yan nda Çin’in de k tadaki çeki mesi önümüzdeki 10 y l dünyan n gün-
deminde Afrika’n n ön s ralarda olaca n  gösteriyor. Afrikal lara dönecek 
olursak, onlar n kurtulu u t pk  Orta Do u ve Türkiye’nin oldu u gibi ancak 
kendi geleceklerini kendileri belirleyebildiklerinde, kendi kaynaklar na sa-
hip olabildiklerinde, yani emperyalist eller k r ld nda gerçekle ecektir. Ta-
rihin tekerle i dönüyor ama biz göremiyoruz. Afrikal lar için anlatt klar m z 
asl nda bizim de hikâyemiz de il mi?
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BREZ LYA’NIN AFR KA POL T KASI
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Özet 

2010 y l  itibar yla, Brezilya nüfusunun yar dan fazlas n  Afrika kö-
kenliler olu turmaktad r. Ülkede 16. yüzy l n ilk yar s nda ba layan ve 
19. yüzy l n sonuna kadar devam eden Atlantik köle ticaretinin do ru-
dan bir sonucu olan bu durum, Brezilya-Afrika ili kilerini önemli ölçüde 
etkilemi tir. Ancak Brezilya-Afrika ili kileri, köleli in biti inin ard ndan 
gerilemeye ba lam  hatta Brezilya dekolonizasyon döneminde bile Afri-
ka ülkeleri ile ili kilerini geli tirmekten kaç nm t r. Brezilya-Afrika ili -
kilerinde 1960’l  ve özellikle 1970’li y llar boyunca geli me ya anmas na 
ra men Brezilya’n n Afrika politikas nda as l dönü üm, Luiz Inácio Lula 
da Silva’n n 2003-2011 y llar  aras ndaki devlet ba kanl  döneminde ya-
anm t r. D  politikada Afrika’ya her alanda özel bir önem verilmeye 

ba lanan bu dönemde, Brezilya-Afrika ili kileri her alanda geli me gös-
termi tir. Brezilya-Afrika ili kilerinin Lula öncesi ve sonras  olmak üzere 
iki ayr  bölümde incelenece i bu çal mada, Brezilya’daki Afrika kökenli-
lerin durumu ve ya ad klar  belli ba l  sorunlar da irdelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Brezilya, Afrika, Lula da Silva.

BRAZIL’S FOREIGN POLICY TOWARDS AFRICA

Abstract

As of 2010, African descendants form the majority of Brazilian 
population. For long years, it was the Atlantic slave trade between the 
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yal  Afrikal lar, toplumun yar dan fazlas n  olu turmas na ra men Afrika 
kökenli siyasetçilerin say s n n azl  da Afrikal  ülkeler nezdinde hayal k -
r kl  yaratmaktad r. Bütün bu sorunlara ek olarak Brezilya’n n k tadaki 
misyonlar n n pek ço u hâlâ oldukça yetersiz ve d  i lerinde konu ile ilgili 
uzman ve diplomatlar n say s  oldukça azd r. Bu durum da Brezilya’n n 
Afrika siyasetinin uygulanmas  konusunda sorun yaratmaktad r (Stuenkel, 
2013: 34).
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2000’L  YILLARDA AFR KA KALKINMA 
YARDIMLARI ÇERÇEVES NDE

TÜRK YE VE H ND STAN’IN 
KAR ILA TIRILMASI

Dr. Hakan Mehmetçik51

Ali Murat Kur un52

Doç. Dr. Emel Parlar Dal53

Özet 

Son y llarda, kalk nma yard mlar  ülkelerin önemli d  politika 
araçlar ndan biri hâline dönü mü tür. Bu yeni trendin alt nda yatan ne-
denlerden bir tanesi, yükselen güçlerin bu alanda giderek artan etkileri ve 
aktivizmidir. Özellikle son y llarda kalk nma yard mlar  ve Afrika aktiviz-
mi yükselen güçler için önemli bir ba lam hâline dönü mü tür. Yükselen 
güçlerin bu alanda artan motivasyonunun arkas nda ekonomik, politik, 
askerî ve insani boyutlar bulunmakla birlikte, yükselen güçler aç s ndan 
kalk nma yard mlar  çok boyutlu ve çok katmanl  bir d  politika strate-
jisinin bir parças  olarak ele al nmal d r. Bu çal mada Türkiye-Hindistan 
Afrika kalk nma yard mlar  kar la t rmas  yap larak kalk nma yard mla-
r  hakk nda teorik ve pratik ç karsamalar ortaya koymak, Türkiye’nin ve 
Hindistan’ n bu alanda yapm  oldu u pratikleri mercek alt na almak ve 
böylece etkili bir kalk nma yard m  vericisi olma hedefinde olan Türki-
ye için siyaseten uygulanabilir birtak m politika önerilerinde bulunmak 
amaçlanmaktad r.

Anahtar Kelimeler: Kalk nma Yard mlar , Hindistan, Türkiye, Af-
rika, Yükselen Güçler.
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hem de görünürlük anlam nda ciddi eksikliklere neden olmaktad r. Dolay -
s yla daha fazla çok tarafl  kurumlar arac l yla çal mak ve bu kurumlarda 
etkinli i art rmak, Türkiye için bir öncelik olmal d r. 

Son olarak Türkiye aç s ndan en önemli konu, kurumsalla man n sü-
ratle tamamlanmas  ve kalk nma yard mlar n n daha geni  d  politika amaç-
lar n n bir aya  olarak daha stratejik bir planlamayla sunulmas  olmal d r. 
Özellikle kurumsal, personel gibi altyap lar d nda sivil toplum ve üniver-
siteler gibi payda lar n etkinli inin art r lmas  bu ba lamda büyük önem arz 
etmektedir.
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6. BÖLÜM

AFR KA’DA B R ADA ÜLKES : MADAGASKAR
Yrd. Doç. Dr. smail Erma an55

Özet  

Madagaskar, sahip oldu u do al kaynaklar ve dünya siyasetinde 
Hint Okyanusu-Do u Afrika k y lar -Arap Yar madas ’na uzanan jeopo-
liti i ile dikkat uyand rmaktad r. Eski bir Frans z sömürgesi olan adan n 
ba ms zl k sonras  siyasi tarihi göstermektedir ki cumhurba kanl  de-

i iklikleri, beraberinde büyük sorunlar  da getirmektedir. Örne in 2002 
y l nda cumhurba kan  olan Marc Ravalomanana ciddi bir kalk nma ha-
reketi ba latm  ancak 2009 y l nda ordu destekli sivil darbeyle devrilin-
ce, ülke kazan mlar n  kaybetmi tir. Bu bölümün amac , Madagaskar’  
tarih-siyaset-ekonomi-toplum ve Türkiye ile ili kiler ba l klar nda ince-
lemektedir. Temel olarak iddia edilmektedir ki sömürge sonras , So uk 
Sava  ve So uk Sava  sonras  dönemlerde etkinle tirilemeyen yönetim 
ve düzeltilemeyen ekonomi, merkezî-yerel yönetimlerini, sa l k ve e i-
tim gibi birçok alan  istikrars z k lmaktad r. 2025 y l na kadar dünyan n 
en dü ük gelirli ülkeleri aras nda olacak olan Madagaskar, son tahlilde, 
potansiyel ve problemlerinin bir dökümünü yaparak siyaset üretmeli, 
etnik siyaseti minimize etmelidir. 

Anahtar Kelimeler: Do u Afrika, Merina, Sakalava, Malga ça, 
Mozambik Kanal , Afro-Asyal .

55  ismailermagan@googlemail.com
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am standartlar n  olumsuz etkilemi tir/etkilemektedir. Örne in uzayan si-
yasi krizler sonucu hem Afrika Birli i’nde hem de Güney Afrika Kalk nma 
Toplulu u’nda üyelikleri dönem dönem ask ya al nm t r. D  politikas n-
da ekonomik at l m amaçl  çe itlilik aray  içinde olan ülkenin ba kentinde 
büyük devletler de (ABD, Çin, Fransa, Birle ik Krall k, Hindistan) -özellikle 
stratejik konumundan dolay - büyükelçilik açm t r. D  ili kilerinde çe itli-
lik ve derinle me hedeflerine devaml l k, ülke yönetimine ö ütlenebilir. 

Fark edilmektedir ki Madagaskar, Hint Okyanusu’nda ve Do u 
Afrika’da dünya aktörlerinin ilgi kayna /mücadele alan  olmaya devam 
etmektedir. Yine Madagaskar’daki aktüel siyaset, tarihsel arka plan ve etni-
siteden oldukça etkilenmektedir. Merina Krall  döneminde k y  halklar n n 
merkezî yönetim alt na al narak ötelenmesinin izleri (bir nevi k y -merkez 
çeki mesi) hâlâ görülmektedir. Günümüzde da l k alanlarda ya ayan kabi-
leler ile k y  kesimleri aras nda dönemsel olarak ya anan krizler çe itli iddet 
olaylar na yol açmaktad r. yi bir yönetim olu turmak isteniyorsa, modern 
yurtta l k kurallar n  uygulamak ehemmiyetle sal k verilebilir. Yoksa kayda 
de er kimi potansiyellerine (do al kaynaklar-turizm vb.) ra men ülkenin en 
fakir ülkeler gurubunda s yr lamayaca  uzun vadede de öngörülebilir. 
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7. BÖLÜM

BOTSVANA’NIN BÖLGESEL YÜKSEL NDE 
S YASAL KÜLTÜR VE DEMOKRAT K PART

Dr. Volkan pek73

Özet  

Botsvana Cumhuriyeti, Güney Afrika bölgesinde gösterdi i siyasi 
ve ekonomik performansla di er bölge ülkeleri aras ndan sivrilmektedir. 
Botsvana’n n bu sivrili inin alt nda ülkenin kat l mc  demokrasi siyasal 
kültürü ve Botsvana Demokratik Partisi’nin ba ms zl k y l ndan beri 
millî ekonomiyi ekillendirmede att  ba ar l  ad mlar vard r. Günümüz-
de Botsvana Cumhuriyeti demokratik yap s  ve elmas madencili inde ge-
lir elde etmedeki ba ar s yla sadece Afrika’da de il, tüm dünyada örnek 
bir ülke konumundad r. Türkiye’nin de Botsvana gibi önemli bir Afrika 
ülkesi ile olan ili kilerini geli tirmesi, Afrika d  politikas n n derinle me-
si ad na gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Botsvana, Botsvana Demokratik Partisi, kgotla, 
elmas madencili i.

POLITICAL CULTURE AND DEMOCRATIC PARTY IN 
THE REGIONAL RISE OF BOTSWANA 

Summary

The Republic of Botswana comes into prominence in the Southern 
Africa region with its political and economic performance it has been 
showing for long time. Beyond this prominence, lays Botswana’s par-
ticipatory democratic political culture and the role of Botswana Demo-
cratic Party in shaping the national economy since independence. Now-

73  volkani@bilkent.edu.tr
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ekillendirme at l mlar yla kalk nma ad mlar n  ba ar yla atm t r. Dolay s y-
la, çe itli kurum ve akademisyenlerin Botsvana ile ilgili çizdi i olumlu güncel 
tablonun alt nda yatan faktörler, ülke tarihinde geli meye ba layan kat l mc  
demokrasi siyasal kültürü ve BDP’nin 200 ekonomiyi ekillendirmedeki ko-
numudur. Ülkedeki kat l mc  demokrasi ekonomik geli imi de sa lam t r.

Botsvana 1966 y l nda ba ms z oldu unda, Zambiya’da ve 
Zimbabve’de ngilizlerin b rakt  altyap  projelerinin hiçbirine sahip de il-
dir. Ülkede o y l sadece 12 kilometrelik asfalt yol ve 22 üniversite mezunu 
bulunmaktad r. Botsvana’n n sahip oldu u kat l mc  demokrasi siyasal kül-
tür ile BDP’nin ekonomideki ekillendirici rolü sayesinde 1966 y l ndan 2016 
y l na Botsvana gayrisafi millî has las  25 kat büyümü , böylece Botsvana, 
dünyan n en h zl  büyüyen ekonomilerinden biri olmu tur. Botsvana’n n bu 
kat l mc  demokrasi siyasal kültürü ile BDP’nin ekonomideki etkinli i saye-
sinde 1990’lar n ba nda üniversite mezunu say s  3100 olmu , bu say  günü-
müzde yakla k 45.000’e ç km t r.

Asfaltl  yol say s  da günümüzde 3800 km olmu tur. Ülke Transpa-
rency International taraf ndan yolsuzlukla mücadelede 177 ülkelik listede 
33. s rada yer al rken Human Development Index listesinde de Afrika’daki 
ilk on ülkeden Sey eller, Mauritius gibi ada ülkeleri ve Cezayir, Libya, Tunus 
gibi Arabo-Afrikal  ülkelerin ard ndan alt nc  olmu tur. Ülkede günümüzde 
y ll k büyüme oran  %1,8, gayrisafi millî has la ise 14,3 milyar dolard r. Ki i 
ba na dü en millî gelirin u anda 7080 dolar oldu u Botsvana, bölgedeki 
ülkelere ve Afrika’daki di er ülkelere göre bu ekonomik geli mi li ini ve 
sivrilmesini ülkedeki kat l mc  demokrasi siyasal kültüre ve BDP’nin ekono-
mideki ekillendirici konumuna borçludur. Ülkede ba  gösteren HIV/AIDS 
ve yoksulluk gibi ba l ca makroekonomik sorunlar, BDP ülkedeki a rl n  
devam ettirirse çözülecektir. Bu ba lamda Türkiye’nin Botsvana ile daha yo-

un ili kiler içine girmesi, özellikle de d  ticaret hacmini artt rarak Afrika 
ortalamas  olan ülke ba na yakla k 100 milyon dolar seviyesinin yak nla-
r na getirmesi gerekmektedir. Burada yap lmas  gereken ba ka bir ey ise 
Botsvana’n n zaman kaybetmeden Ankara Büyükelçili ini açmas  olmal d r. 
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8. BÖLÜM

L BYA’YA NSAN  MÜDAHALE VE SONUÇLARI
Doç. Dr. Murat Akta 88

Özet 

Bu çal ma, Libya’ya insani müdahale, bunun uluslararas  hukuk 
aç s ndan me ruiyeti ve sonuçlar n  tart may  amaçlamaktad r. Aral k 
2010’da Tunus’ta ba layarak M s r, Libya ve Suriye gibi ülkelere yay lan 
ayaklanmalar s ras nda, Libya’da Muammer Kaddafi yönetiminin ayak-
lanmalara sert bir ekilde cevap vermesiyle ülke bir iç sava a sürüklendi. 
Ülkedeki muhalefetin Kaddafi yönetimini devirebilecek güce sahip olma-
mas  ve Kaddafi’nin sert müdahalesi, uluslararas  güçlerin ülkeye müda-
halesini gündeme getirdi. Birle mi  Milletler Güvenlik Konseyi, Libya’ya 
ambargo karar n n ard ndan Libya üzerinde “uçu a yasak bölge” olu tu-
rulmas na ili kin karar  da onaylad . Sivilleri korumak amac yla ba lat lan 
insani müdahale, k sa sürede Kaddafi rejimini devirme hareketine dönü -
tü ve Devlet Ba kan  Muammer Kaddafi sokak ortas nda linç edilerek öl-
dürüldü. Böylece, insani müdahale ile Kaddafi rejimi devrilirken ülkede 
de bir kaos süreci ba lad . Günümüzde uluslararas  hukukun en önemli 
tart ma konular ndan biri hâline gelmi  olan uluslararas  insani müda-
hale konusunda, Libya müdahalesi ile birlikte bu tür müdahalelerin ge-
rekçede belirtilen amaçlara hizmet edip etmedi i daha s k sorulmaya ba -
lad . Libya için al nan insani müdahale karar n n benzerinin Suriye için 
al nmamas  nas l aç klanabilir? Yoksa süper güçler, BM gibi dünyan n en 
önemli uluslararas  örgütünü kendi ç karlar  için kullanarak uluslararas  
hukuku bir araç olarak m  kullan yor? 

Anahtar Kelimeler: nsani Müdahale, Koruma Sorumlulu u, Lib-
ya, BM ve Arap Ayaklanmalar .
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lar  ihlalleri gibi gerçek nedenlerin bu kayg larla gölgelendi i görülmektedir. 
Ancak Libya müdahalesinin en çarp c  yanlar ndan biri de büyük güçlerin 
müdahaleyi kendi ç karlar  için yapt klar n  hiçbir ekilde saklama veya ka-
mufle etme ihtiyac  bile duymamas d r. Bu yüzden bu operasyonun ard n-
dan ya anan geli meler, ngiltere ve Fransa gibi müdahalenin ate li savunu-
cular  olan ülke liderlerinin operasyonun hemen akabinde Libya’ya yapt  
ziyaretler insan haklar , demokrasi ve BM’nin adil i ledi ine dair inanc  ciddi 
biçimde yaralam  ve büyük güçlerin BM gibi kurumlar  kendi ç karlar  için 
araçsalla t rd  konusundaki üpheleri büyütmü tür. 
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9. BÖLÜM

BURUND ’DE ÇATI MALAR
Yrd. Doç. Dr. Zeynep Kaya89

Özet  

Burundi’nin siyasi tarihi, etnik çat malar, siyasi suikastlar ve 
darbelerle doludur. Nelson Mandela önderli inde imzalanan Arusha 
Antla mas , iç sava n ve çat malar n durdurulmas  aç s ndan olduk-
ça önemlidir. Antla ma sonras  Burundi’de farkl  hükûmetler beklene-
ni verememi  ve kal c  bir otorite kuramam t r. Eski bir silahl  örgüt 
olan CNDD-FDD, sava  b rakarak siyasal partiye dönü mü  ve bu 
de i im ona siyasal iktidar  getirmi tir. CNDD-FDD lideri Nkurunzi-
za, Burundi siyasetinin bir parças  olan askerî darbe gelene ine kar-

 koyabilmek için muhalefeti bast rm t r. Nkurunziza ba kanl k için 
üçüncü dönemde de aday oldu unu aç klad nda çat malar yeniden 
ba lam t r. Bu çal man n bulgusu, Burundi’de devam eden çat ma-
lar n temelinde etnik ayr mc l ktan ziyade çat an siyasi farkl l klar n 
bulundu udur. Uluslararas  alanda Burundi’ye yönelik en büyük kay-
g , zaman içerisinde bu siyasi çat malar n büyüyerek yeniden etnik 
çat maya dönü mesidir.

Anahtar Kelimeler: Hutu, Tutsi, Afrika, ç Sava , Nkurunziza.

THE CONFLICTS IN BURUNDI

Abstract

Political history of Burundi is replete with ethnic conflicts, coup 
d’états and assassination attempts at political figures. The Arusha Agree-
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10. BÖLÜM

ELE T REL JEOPOL T K PERSPEKT F  LE 
KIZILDEN Z

Yrd. Doç. Dr. Hakan Ayd n95

Özet 

Klasik jeopolitik kavram n n tarihsel süreç içerisinde geçirmi  oldu-
u de i im, ele tirel jeopolitik yakla m  ortaya ç karm t r. Bu çal ma, 

jeopolitik yakla m n K z ldeniz bölgesi ba lam nda de erlendirilmesini 
amaçlamaktad r. Klasik jeopolitik yakla mda co rafya, statik bir unsur 
olarak vurgulan rken ele tirel jeopolitik yakla m, bu unsurlar n yan n-
da di er be eri unsurlar n da hesaba kat lmas  gerekti i üzerine kurgu-
lanm t r. Özellikle küreselle menin etkisiyle birlikte devletler aras nda-
ki s n r kavram n n yapayla mas /soyutla mas , sorunlar n uluslararas  
sistemdeki tüm devletleri etkilemesine yol açmaktad r. Nitekim sorunlar 
ilk olarak bölgesel sonras nda ise küresel bir hâl alabilmektedir. Ayr ca 
jeopolitik içerisinde güvenlik kavram , So uk Sava  sürecinin sona erme-
siyle birlikte kavramsal aç dan farkl  bir derinlik ve geni leme kazanarak 
literatürde özgün bir tart ma konusu hâline gelmi tir. Yeni güvenlik yak-
la mlar  ile ele tirel jeopolitik aras nda da yak n bir ili ki gözlenmekte-
dir. Bu noktadan hareketle ele tirel jeopolitik yakla m  politik, ekonomik 
ve sosyal sorunlar n anla lmas  ve çözümü aç s ndan yard mc  bir nite-
lik ta maktad r. Nihai olarak ele tirel jeopolitik perspektifi kullan larak 
K z ldeniz’in stratejik öneme haiz noktalar ; Süvey  Kanal , Akabe Körfe-
zi, Bab’ül Mendeb Bo az  ve Aden Körfezi ba lam nda ilgili devletlerin iç 
ve d  politikalar ndaki durumlar  analiz edilecektir. 

Anahtar Kelimeler: Klasik Jeopolitik, Ele tirel Jeopolitik, K z lde-
niz, Küreselle me.

95  hakanaydin@klu.edu.tr
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li ti i ortadad r. Dolay s yla toplumsal tabanl  politikalar ve toplumlar aras  
diyalo un önemi büyüktür. Bu ba lamda realist ve muhafazakâr teorilerle 
ortaya konulan klasik jeopolitik yakla m, ele tirel jeopolitik anlay yla çö-
zümlenmelidir. Ayr ca güvenlik kavram n n ve gündeminin de i en yap s  
da ele tirel jeopolitik yakla m n  de erli k lmaktad r.

Küreselle me sürecinin de etkisiyle bölge ülkelerinin sadece iç güven-
liklerine yönelik de il, d  güvenliklerine yönelik kar l kl  ve effaf süreçle-
rin i letilmesi gerekmektedir. Bunun için ise en ba ta etkili yönetimle birlik-
te devletlerin daha fazla inisiyatif almas  elzemdir. K z ldeniz bölgesindeki 
ülkelerde etnik ve dinî ayr malar n birincil çat ma konusu te kil etmesi, 
kimlik düzleminde daha ku at c  ve objektif politikalara ihtiyaç oldu unu 
ortaya ç karmaktad r. Bölgenin bölge d ndaki ve jeopolitik hesaplar içeri-
sindeki küresel güçlerden/ülkelerden en az etkiye maruz kalmas , sorunla-
r n çözümü kolayla t rabilecektir. Ayr ca ilgili ülkelerin kendi ajandalar  ve 
s f r toplaml  ç kar kayg lar n  da bir kenara b rakmas  gerekmektedir. Her 
ne kadar bölge ülkeleri birbirlerinden farkl  politik, ekonomik, sosyal yap -
lara sahip olsa da sorunlar kar s nda ortak hareket yollar n  vurgulamak ve 
desteklemek zorundad rlar. Nihayetinde gerekli istikrar ortam  sa lanarak 
Afrika ve Orta Do u aras nda kesi im noktas  üzerindeki K z ldeniz bölgesi-
nin kazan mlar n n adil ve sürdürülebilir bir ekilde payla abilmek, ilgili her 
ülkenin lehine olacakt r.
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11. BÖLÜM

AFR KA’DA B RLE M  M LLETLER BARI  
GÜCÜ OPERASYONLARI

VE MAV  BEREL LER N ST SMARLARI
Yrd. Doç. Dr. Gonca O uz Gök99

Özet  

1990’l  y llardan itibaren Birle mi  Milletler’in (BM) en çok ele tiri 
alan unsurlar ndan birisi, Bar  Gücü operasyonlar  olmu tur. Bu ele tiri-
ler, ba ta Balkanlar ve Afrika olmak üzere bar  güçlerinin yap sal k s tlar  
ve ya anan insani krizlere etkin bir çözüm ortaya koyamamalar  konu-
suna odaklanm t r. Öte yandan, So uk Sava  sonras  dönemde BM’nin 
Afrika k tas nda görev yapan Bar  Gücü operasyonlar nda ortaya ç kan 
istismar skandallar , bu operasyonlar n me ruiyeti konusunu gündeme 
ta m t r. BM’nin sahip oldu u “dokunulmazl k” statüsü dolay s yla bu 
olaylarda gerekli sorumlulu u almay  ve hesap verilebilirlik mekaniz-
mas n n çok problemli bir ekilde i lemesi, BM sistemine yönelik ele ti-
rileri artt rmaktad r. BM’nin k tada me ruiyetinin ciddi ekilde sorgulan-
maya ba lad  günümüz uluslararas  siyasetinde, bu çal ma, Afrika’da 
iç çat malar sonucu yerinden olan, k r lgan kad n ve çocuk nüfusa yöne-
lik BM Bar  Gücü mensuplar n n istismarlar  konusunu oda na alacak-
t r. Bu amaçla, BM’nin 2000’li y llarda Demokratik Kongo Cumhuriyeti ve 
Orta Afrika Cumhuriyeti’ndeki Bar  Gücü operasyonlar nda ortaya ç kan 
istismar vakalar n , BM’nin “dokunulmazl k” ve “hesap verilebilirlik” ili kisi 
ekseninde analiz edecektir.

Anahtar Kelimeler: BM Bar  Gücü Operasyonlar , Afrika, Mavi 
Bereliler, stismar.

99  goncaoguzgok@gmail.com
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12. BÖLÜM

SAHRA-ALTI AFR KA’DA AVRUPA B RL ’N N 
DEMOKRAS  TE V K POL T KALARININ 

NORMAT F GÜCÜ:

Z MBABVE VE F L D  SAH L  ÖRNEKLER
Doç. Dr. Emel Parlar Dal100

Samiratou Dipama101

Özet*  

Bu bölüm, Zimbabve ve Fil Di i Sahili örneklerinden hareketle te-
orik ve ampirik perspektiften Normatif Güç Avrupa (NPE) kavram n n 
s n rlar n n ne oldu unu anlamay  amaçlamaktad r. Bunu yaparken NPE 
kavram  ilk olarak liberal ve neorealist teoriler  alt nda incelenecek, 
devam nda ise Cotonou  Birli i Anla mas ’n n (Cotonou Partnership 
Agreement-CPA) genel çerçevesinin ne oldu u anlat lacak, son olarak 
NPE aç s ndan seçti imiz iki örnek Afrika ülkesinde Avrupa Birli i’nin 
(AB) demokrasi te vik politikalar ndan ve bunlar n limitasyonlar ndan 
bahsedilecektir. Makalenin temel sav , CPA çerçevesinde AB’nin normatif 
vurgusunun belirgin olmas na ra men pratikte her iki ülkede de AB’nin 
siyasi geli melere kar  yeteri kadar duyarl  olmamas ndan dolay  AB’nin 
normatif gücünün s n rl  olmas d r. 

Anahtar Kelimeler: Sahra-Alt  Afrika, Türkiye, Normatif Güç Av-
rupa, Demokrasi Te viki, Siyasi Ko ulluluk.

100  emelparlar@yahoo.com
101  dipamamis@yahoo.fr
*  Zimbabwe ve Fil Di i Sahili ile ilgili haritalar için bak n z, Harita 12, 13 ve 14, Ekler, s. 465-466.
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zaman AB Konseyi’nde Cumhurba kan  Gbagbgo’ya kar  sert yapt r mlar 
kabul etmeye çal t ysa, bu, Fransa taraf ndan ekonomik ç karlar nedeniyle 
bloke edilmi tir.

Sonuç olarak insan haklar  ve demokratik ilkeler hakk ndaki endi ele-
rin k smi tutarl l , AB’nin bir normatif güç olarak inand r c l na ve kendi 
imaj na zarar vermekte, AB’nin gerçek anlamda bir normatif güç olarak ele 
al nmas na zaman zaman engel olmaktad r. Bu çal mada ele al nan Zimbab-
ve ve Fil Di i örneklerinde de görüldü ü gibi, AB’nin tam anlam yla ele ti-
rilere mahal vermeden bir normatif güç olarak kendini ortaya koyabilmesi 
için yard m ko ullulu unu demokratik olmayan rejimlerde de tam olarak 
uygulamas  ve tüm uluslar n normatif bir bütünlük çerçevesinde adil ve e it 
muamele gördü ünü aç kça ortaya koymas  gerekmektedir.
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13. BÖLÜM

AFR KA KITASI: SA LIK, KADIN SA LI I, 
TÜRK YE LE SA LIK TUR ZM

Yrd. Doç. Dr. Hacer Ataman103

Özet  103

Afrika, dünyan n en yetersiz sa l k altyap s  ve kötü sa l k göster-
gelerine sahip olan bir co rafyas d r. Afrikal  kad nlar, hastal k ve ölüm 
yükünün önemli bir bölümünü olu turmaktad r. Dünyada, sa l k turizmi 
son y llarda popüler bir konu olmu , ülkeler aç s ndan önemli bir gelir 
yaratma arac  hâline gelmeye ba lam t r. Afrika’da sa l k alan ndaki ye-
tersizliklerden dolay  özel tedavi gerektiren durumlarda ba ka ülkelere 
gidilmektedir. Gelecekte, bu bölgeye kaliteli ve ekonomik sa l k hizmeti 
sunulabilecektir. Bu çal ma, Afrika’n n sa l k durumu analizini, sa l k 
turizmindeki yerini ve Türkiye ile ili kilerini incelemeyi amaçlamaktad r. 
Sa l k hizmeti sektöründeki do ru politikalar ve programlar verimlili i 
ve sa l k sistemlerinin etkinli ini artt racakt r.

Anahtar Kelimeler: Afrika, Sa l k, Sa l k Göstergeleri, Sa l k Tu-
rizmi.

AFRICAN CONTINENT: HEALTH, WOMEN’S 
HEALTH, HEALTH TOURISM WITH TURKEY

Abstract

Africa is a part of the world that has the most inadequate health in-
frastructure and the poorest health indicators. African women constitute 
a significantpart of the burden of disease and death. Health tourism has 
become a popular topic in recent years in the World, and it has started to 
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Afrika’n n sa l k sorunlar n n çözümünde küresel i  birli inin sa lan-
mas  ve geli tirilmesi önemlidir. Bölgenin sa l k göstergelerinde iyile meler 
kaydediliyor olsa da dünyan n en geri göstergelerine sahip ülkeleri hâlâ bu 
bölgededir. Türkiye’nin sa l k alan nda Afrika ülkelerinde kayda de er ça-
l malar  bulunmaktad r. Küreselle me ile birlikte son y llarda önemi artan 
bir konu olan sa l k turizminde Afrika ülkeleri, ülkemizin hedef ülkeleri ara-
s nda yer alm t r. Türkiye’nin Afrika ülkelerinde gerçekle tirdi i sa l k ve 
di er alanlardaki yat r m ve çal malar  sa l k turizmi sektöründeki hedef-
lere ula may  sa layacak önemli giri imlerdir. Yap lacak i  birlikleri olumlu 
ili kilerin geli mesine ve gelecekte hem sorunlar n çözümünde hem de ülke-
lerin kalk nma ve geli mesinde kritik faydalar sa layacakt r.
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14. BÖLÜM

E T M VE GEL M L K L K S : MOZAMB K 
ÖRNE

Dr. Phil. Atanur Kara104

Özet   

Sosyal bilimlerin dallar ndan olan özel e itim bilimlerinin temel 
amaçlar ndan biri, devletlerin e itim düzeylerini ara t rmakt r. Bir di er 
amaç ise devletlerin e itimle ilgili politika ve projelerini ele al p analiz 
etmektir. Bu politika ve projelerin ç k  noktas nda e itimin bir süreç 
dâhilindeki “do urucu niteli i” yatmaktad r. E itimin ortaya koydu-

u sonuçlar, geli mi lik düzeyinde kendini aç k eder. Esasen, e itim 
ve geli mi lik kavramlar , birbirlerini tamamlayan unsurlard r. Ayn  
zamanda birbirlerinin devaml l n  sa layan kavramlar olarak da gö-
rülmektedir. Bu anlamda ülkelerin, özellikle Üçüncü Dünya ülkelerinin, 
her alanda kalk nmay  ve ilerlemeyi bir hedef olarak belirlemesinde en 
önemli ba at unsurlar e itim ve geli mi lik düzeyleri olmu tur. E itim 
düzeyinin köklü ve ciddi bir ekilde ele al n p planlanmas  geli mi lik 
düzeyini etkiler ve ülkeler için olumlu sonuçlar do urur. Çal man n 
temel amac , e itim seviyesinin geri kald  Üçüncü Dünya ülkelerinde 
geli mi lik seviyesinin olup olmayaca n  kaleme almak olacakt r. Bu 
kapsamda Afrika ülkelerinden Mozambik örne i ile konu peki tirilme-
ye çal lacakt r. 

Anahtar Kelimeler: E itim, Geli mi lik, Mozambik Cumhuriyeti, 
Afrika.
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projeleri hayata geçirmek zorundad r. Ancak belli ba l  projeler geli tirmek, 
tek ba na yeterli de ildir. E itimde Mozambik devletinin sistem ve anla-
y la, ekonomiyle, toplumsal gerekliliklerle ilgili köklü giri imlerde bu-
lunmas  da kaç n lmaz bir zorunluluktur. Çünkü y llard r iktidarda olan 
FRELIMO’nun devletle özde le ip e itimi tekeline almas , k s r ve tek tip 
bir e itim sistemi içinde olmas  beraberinde önemli sorunlar  getirdi i gibi 
kalk nmay  da engellemektedir.

Bu ba lamda devletin daha kapsay c , özgürlükçü bir anlay la hare-
ket etmesi gerekir. Mozambik’te e itime en büyük darbeyi vuran bir di er 
önemli husus ise ekonomik etkenlerdir. Bu durum k sa sürede düzeltileme-
yece inden, devletin özel te ebbüslere daha çok yat r m yapmas , özel okul-
lar  desteklemesi, bütçeden e itime ayr lan yüzde alt  civar ndaki pay  her y l 
artt rmas  ve bunlar n harcanmas n  s k  ekilde denetlemesi gerekir. Zorun-
lu temel e itim alamayan özellikle k rsal kesimlerdeki çocuklar için ve esasen 
ülkenin tamam nda yeni, modern, çok say da e itim kurumlar na ve nite-
likli ö retmenlere ihtiyaç vard r. Bunun için UNESCO ve ba ka kurumlarla, 
yerli-yabanc  özel giri imcilerle i  birli ine gidilmelidir. Bunlar n yan  s ra 
devlet, politik dengeleri ve seçimleri dü ünmeksizin toplumun her kesimine 
aç k olarak tüm dinî, yerel, lokal gruplara modern resmî e itim yan nda ge-
leneksel e itim verilmesi konusundaki isteklere kar  daha esnek olmal d r. 
Nitekim bunlar n denetimini elden b rakmamal  ve her zaman denetimi de 
sa lamal d r. Söz konusu esnekli i gerektiren en temel neden ise devletin 
gerekli e itim kalk nmas  için k sa bir sürede köklü de i imlere gitmesinin 
imkâns zl d r. Ancak Mozambik Devleti’nin, tüm bu e itim ve geli mi lik 
sorunlara kal c  çözüm getirme dü üncesiyle yakla mas  durumunda, hem 
e itim alan nda hem de geli mi lik/kalk nma alan nda sorunlar n azalaca  
ve geli memi  ülkeler kategorisinden geli mekte olan ülkeler kategorisine 
ad m ataca  söylenebilir.
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15. BÖLÜM

BATI AFR KA EKONOM LER  
Doç. Dr. Oktay Salih Akbay105

Özet  

Bat  Afrika bölgesi, son on y ll k dönemde yüksek ekonomik büyü-
me oranlar na ula m t r. Bu durum, Bat  Afrika bölgesinin dünyada en 
h zl  büyüyen bölgelerinden biri olmas na yol açm t r. Bununla birlik-
te bölge ekonomileri, ihracatta do al kaynaklara fazla ba ml  olmak ve 
kötü yönetim gibi birtak m yap sal zay fl klara sahiptir. Bat  Afrika ülke-
leri ayn  zamanda ekonomilerinin gelece ini tehdit eden güvenlik sorun-
lar yla da bo u maktad r. Bu çal mada, Bat  Afrika ülke ekonomilerinin 
makroekonomik görünümleri gözden geçirilmi tir. Bu ba lamda, Bat  
Afrika ekonomilerinin zay f ekonomik yap lar n  aç klamak için çe itli 
faktörler ileri sürülmü tür. Sonuçta, yap sal de i imin Bat  Afrika ekono-
milerinin daha iyi ekonomik büyüme performans  göstermesi için temel 
gereklilik oldu u söylenebilir. 

Anahtar Kelimeler: Bat  Afrika Ekonomileri, Ekonomik Büyüme, 
Bölgesel Bütünle me, Gelir E itsizli i, Yap sal Dönü üm, ECOWAS, 
UEMOA.

WEST AFRICAN ECONOMIES 

Abstract

West African economies have experienced high economic growth 
rates over the past decade. This makes West Africa one of the fastest grow-
ing regions in the world. However, the economies of the region has many 
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sorunlar  ve salg n hastal klar, Bat  Afrika bölge ekonomilerini tehdit eden 
di er önemli faktörlerdir. ç ve d  ko ullardaki söz konusu belirsizlikler 
Bat  Afrika ülke ekonomilerinin gelece ine ili kin öngörülerde bulunmay  
oldukça güçle tirmektedir. Bununla beraber, son dönemde küresel ekono-
mideki göreli iyile me, di er yandan emtia fiyatlar ndaki art  e ilimi, 2017 
y l na ili kin beklentileri olumlu yönde etkilemektedir. Bat  Afrika ülkeleri 
Gine, Liberya ve Siearra Leone ekonomilerini ciddi ekilde etkileyen ebola 
salg n n n sona ermesi, bölgeye ili kin bir di er olumlu geli me olarak göze 
çarpmaktad r. 

Bat  Afrika bölge ülkelerinin ekonomik büyüme performans , ba ta 
petrol olmak üzere emtia fiyatlar ndaki ciddi dü ü  nedeniyle 2015 y l nda 
ciddi biçimde olumsuz etkilenmi tir. Küresel ko ullara ba l  olarak bölge 
ekonomileri üzerindeki riskler, önümüzdeki dönem için de devam etmek-
tedir. Özellikle k tan n en büyük ekonomisi konumundaki Nijerya ile ilgili 
geli meler, bölge ülkelerinin ekonomik aktivitelerini önemli ölçüde etkile-
yecektir. Ayr ca, enerji ve özellikle elektrik üretiminde ya anan aksamalar, 
bölge ekonomilerinin kalk nmas n n önündeki bir di er engel olarak göze 
çarpmaktad r. Di er yandan, siyasi istikrar ve güvenlik sorunlar , kalk nma 
çabalar n n ba ar s n  etkileyen önemli unsurlard r. sizlik, özellikle genç ve 
kad n i sizli i, bölgenin en önemli ekonomik sorunlar ndand r. laveten, ka-
y t d l k ve yolsuzluk, bölge ekonomilerinde son derece yayg nd r. 

Sonuç olarak Bat  Afrika ülke ekonomilerinin do al kaynak ihracat na 
dayal  büyüme modeli, ekonomik kalk nmay  ve sanayile meyi engelleyici 
birtak m özellikler ta maktad r. Her eyden önce do al kaynaklar n fiyat-
lar ndaki yüksek oynakl k nedeniyle ihracat gelirleri y ldan y la önemli de-

i kenlik göstermekte, bu durum ise uzun dönemli planlama ve yat r m fa-
aliyetlerini engellemektedir. Do al kaynaklara odakl  olarak olu an mevcut 
ekonomik yap , imalat sanayinin geli mesinin önünde engel te kil etmekte-
dir. Nitekim yüksek ekonomik büyüme oranlar na ra men yap sal dönü üm 
ve verimlilik art lar  bir türlü sa lanamamaktad r. Bölgedeki ekonomik ve 
siyasi istikrar n sa lanmas , gereken yap sal dönü ümün ba ar s na ve bu-
nun sonucunda ortaya ç kacak verimlilik art lar na ba l d r. Sürdürülebilir 
büyümenin sa lanmas  ve bölge ekonomisinin d  oklardan daha az etki-
lenmesi ancak yap sal reformlar n hayata geçirilmesiyle mümkün olacakt r. 
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16. BÖLÜM

DO U AFR KA’DA YEN LENEB L R ENERJ  
KAYNAKLARI: 

POTANS YEL VE YATIRIMLAR
Doç. Dr. Bahtiyar Dursun114

Özet   

Bölgesel kalk nman n en önemli unsuru enerjidir. Enerjiye eri im, 
bir geli mi lik göstergesi ve refah düzeyini belirleyen parametredir. Do u 
Afrika’da enerjiye eri im düzeyi Afrika ortalamas n n alt ndad r. Enerjiye 
eri im düzeyini art rmak için yenilenebilir enerji kaynaklar n n kullan -
m  te vik edilmelidir. Bu çal mada Do u Afrika Toplulu u’na üye olan 
(Burundi, Kenya, Ruanda, Uganda ve Tanzanya) be  ülkenin enerji duru-
mu ele al nacakt r. Bu ülkelerin mevcut enerji durumu hem yenilenebilir 
enerji kaynaklar  hem de konvansiyonel enerji kaynaklar  temelli olarak 
irdelenecektir. Be  ülkedeki yenilenebilir enerji kaynaklar n n potansiyeli, 
mevcut durumu, kullan m  ve gelecek projeksiyonlar  tart lacak ve de-

erlendirilecektir. Ayr ca bu ülkelerin yenilenebilir enerji kaynaklar  po-
tansiyelleri dikkate al narak bu ülkelerde yap labilecek enerji yat r mlar  
hakk nda bilgi verilecektir. 

Anahtar Kelimeler: Afrika, Do u Afrika, Enerji, Yenilenebilir Enerji.

POTENTIAL OF RENEWABLE ENERGY SOURCES 
AND ENERGY INVESTMENTS IN EAST AFRICA

Abstract

The significance factor of regional development is energy. The lev-
el of accessing energy in East Africa is lower than the average of Africa. 
In this context, it should encourage the use of renewable energy sources 
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elektrik enerjisine eri imin hâlihaz rda %40 seviyelerinde oldu u görülmek-
tedir. Bu seviyelerin art r lmas  ve kesintisiz bir enerji sa lamak için bölge-
ye enerji yat r mlar n n yap lmas  gerekmektedir. Bu aç dan bak ld nda da 
Türkiye, bu ülkelerde enerji altyap s na yat r m gerçekle tirebilir. Burada 
Türkiye Cumhuriyeti Devleti hükûmetinin gerçekle tirece i i  birli i proto-
kolleri ile özel sektör te vik edilebilir. TÜS AD, MÜS AD gibi i  adamlar  
dernekleri ile enerji yat r mc lar , Türkiye’den Do u Afrika’ya yat r m yap-
malar  noktas nda te vik edilebilir. 
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17. BÖLÜM

AFR KA’DA ÜLKE EKONOM LER :

Güney Afrika Cumhuriyeti, Nijerya ve Gana’n n 
Makro Düzeyde Analizi

Yrd. Doç. Dr. Gülfer Vural115

Özet   

Gelir e itsizli inin dünyada en fazla görüldü ü ülkelerden biri 
olan Güney Afrika Cumhuriyeti’nde son y llarda dü me e ilimi göste-
ren reel millî gelir, ba l ca ticaret yapt  ülkeler olan Çin ve Avrupa 
Birli i ülkelerindeki ekonomik yava lamadan kaynaklanmaktad r. Eko-
nomisi büyük ölçüde petrole dayanan ve bu nedenle son y llarda petrol 
fiyatlar ndaki keskin dü ü lerden büyük zarar gören Nijerya ekonomi-
sini tehdit eden di er faktörler de özellikle ülkenin kuzey bölgelerindeki 
isyan, güvenlik problemi ve ülke genelindeki siyasi istikrars zl kt r. Ay-
r ca yüksek i sizlik oranlar  da Nijerya ekonomisinde çözüm bekleyen 
bir di er problem olarak kar m za ç k yor. Sahip oldu u zengin yeralt  
kaynaklar  ve son y llarda dünyan n en h zl  büyüyen ülkelerinden biri 
olarak öne ç kan Gana’da ekonomik büyüme için en büyük k s t, elektrik 
enerjisi üretimindeki sorunlard r. Gana’n n, son y llarda büyüme, i siz-
lik ve gelir e itsizli i aç s ndan Güney Afrika ve Nijerya’ya k yasla daha 
iyi bir performans sergiledi i söylenebilir. Bu çal mada, Afrika’n n en 
geli mi  ikinci ekonomisi olan Güney Afrika Cumhuriyeti, son y llarda 
övgüye de er bir ekonomik büyüme kaydeden ve Afrika’n n en istik-
rarl  ülkelerinden biri olan Gana ve Afrika’n n en kalabal k ülkesi ve en 
büyük ekonomisi olan Nijerya’n n baz  temel makroekonomik gösterge-
leri ele al nm t r.

Anahtar Kelimeler: Güney Afrika Cumhuriyeti, Nijerya, Gana, 
Ekonomik Büyüme, sizlik, Gelir E itsizli i.
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Güney Afrika, Nijerya ve Gana, dünyadaki pek çok ülkeye k yasla daha 
h zl  büyümektedir. Güney Afrika, Afrika k tas n n en rekabetçi ekonomisidir 
ve ço u di er geli mekte olan piyasalar için üstün altyap  ve finansal pazar 
geli tirmektedir. Nijerya sahip oldu u nüfus potansiyeliyle Türk ihracatç la-
r  ve yat r mc lar  için büyük bir pazar te kil etmektedir ve Afrika k tas n n 
en büyük ekonomisidir. Gana, Afrika’n n en istikrarl  ve bar ç l ülkelerinden 
biridir; liberal ekonomi, zengin do al kaynaklar  ve ekonomideki çe itlilik, 
Gana’n n yat r mc lar için çekici bir ülke olmas n n ba l ca nedenleri aras n-
dad r. Her üç ülkede de altyap  eksiklikleri, özellikle elektrik üretiminde ya-
anan aksakl klar, dikkat çekmektedir. Bu üç ülke, özellikle enerji sektöründe 

faaliyet gösteren firmalar için ciddi bir potansiyel olu turmaktad r. 
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18. BÖLÜM

GÜNEY AFR KA CUMHUR YET  - TÜRK YE 
L K LER  VE SON DÖNEM TÜRK YE - GÜNEY 

AFR KA  B RL NE ÖNER LER
Yrd. Doç. Dr. Asena Bozta 120

Özet   

Güney Afrika Cumhuriyeti (GAC) ve Türkiye aras ndaki ticari ili -
kiler, her ne kadar 1966 y l nda ba lasa da iki ülkenin tarihsel ili kileri, 
1889 y l nda Osmanl  mparatorlu u’nun, Güney Afrika’n n iki önemli 
kenti Durban ve Johannesburg’a fahri konsolos gönderdi i zamanlara 
dayanmaktad r. 19. yüzy l sonlar nda bu ülkeye yerle en Türkler, cumhu-
riyet sonras , Türkiye ile GAC aras ndaki siyasi, sosyal ve ekonomik ili -
kilerin geli iminde önemli rol oynam t r. Bu çal mada sadece optimist 
bir perspektif çizmek yerine objektif analizler yapabilmek ad na pesimist 
bak  aç lar na da yer verilecektir. Özgürlük ve dünya bar n n simgele-
rinden Nelson Mandela’n n, Türkiye’deki Kürt sorununa bak  aç s  ve 
bu sorunun ili kilere yans malar  da analiz edilecektir. ki ülke aras ndaki 
tarihsel analizler her yönüyle de erlendirildikten sonra GAC ve Türki-
ye ekonomik ili kilerine yo unla larak GAC’daki yat r m f rsatlar , ticari 
avantaj ve dezavantajlar  ele al nacakt r. Son bölümde ise bu ili kilerin 
geli iminde siyasi ili kilerin önemine dikkat çekilecek ve her iki devlet 
yöneticileri için öneriler dile getirilecektir. 

Anahtar Kelimeler: Afrika, Türkiye, Güney Afrika Cumhuriyeti, 
Uluslararas  li kiler, Tarihsel Ba lar.

118  aboztas@sakarya.edu.tr



444  Dünya Siyasetinde Afrika 3 

de ortak bir proje nezdinde belli periyotlarda GAC ticaret odalar yla ve Türk 
giri imcileri ile bulu turulmas  ve f rsatlar n tüm Türk giri imcilere duyurul-
mas n n sa lanmas d r. Di er ad mlar ise zaten kendili inden geli ecektir. 
Özellikle devlet düzeyindeki dirsek temas , destekler ve ziyaretler aral ks z 
devam etmelidir.

5. SONUÇ

Güney Afrika Cumhuriyeti (GAC) ve Türkiye aras ndaki tica-
ri ili kilerin 1966 y l nda ba lad  bilinse de asl nda 1889 y l nda Osmanl  
mparatorlu u’nun Durban ve Johannesburg’a fahri konsolos göndermesiy-

le, iki ülke aras ndaki tarihsel ili kilerin ba lang c  19. yüzy l olarak de er-
lendirilmelidir. 19. yüzy lda Güney Afrika’ya yerle en Türkler, Cumhuriyet 
sonras  Türkiye ile GAC aras ndaki siyasi, sosyal ve ekonomik ili kilerin ge-
li iminde önemli rol oynam t r. 

GAC’daki Türk giri imcileri ve son dönem Türkiye-Afrika i  birli in-
deki rollerinin de erlendirildi i çal mada öncelikle ikili ili kilerin tarihsel 
geçmi ine de inilmi tir. Tarihsel geçmi  ve sosyokültürel ba lar n iki ülke 
aras ndaki siyasi ve ekonomik ili kilerin geli imine katk  sunmas ndan hare-
ketle GAC’da yat r m yapm  Türk firmalar n n sektörlere ve eyaletlere göre 
da l mlar  ele al nm t r. Buradaki temel amaç, Türkiye ve GAC aras ndaki 
ikili ekonomik ili kilerin do ru ekilde de erlendirilerek GAC’a yat r m ya-
p lmas  yönünde Türk giri imcilere destek ve rehber olabilmektir.

Ayr ca Mandela’n n Kürt sorununa bak  aç s  ve kendisine Türkiye 
taraf ndan verilen özel ödülü reddetmesinin ikili ili kilere olumsuz yans ma-
s , çal mada sadece optimist bir perspektif çizmek yerine objektif analizler 
kapsam nda pesimist bak  aç lar na da yer verildi ini göstermektedir.

GAC’daki Türk firmalar n n tek tek yer verildi i bu çal mada, ülke-
deki yat r m f rsatlar , ticari avantaj ve dezavantajlara de inilmi , birbirini 
tamamlay c  nitelikte ekonomileri olan GAC ve Türkiye’nin ili kileri güçlen-
dirmek için daha çok çabalamas  gerekti ine yer verilmi tir. Son olarak da 
bu ili kilerin geli iminde her iki devlet yöneticilerinin, STK’lerin ve ticaret 
odalar n n dirsek temas ndan ayr lmamalar  gerekti i ifade edilmi tir.
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1. BÖLÜM

LAT N AMER KA’DA TAR HSEL GEL M 
ÇERÇEVES NDE S YASAL VE EKONOM K 

PANORAMA1

Çeviren: Doç. Dr. smail Erma an2

G R 3

Günümüz Latin Amerika devletler haritas n n temelinde 300 y l-
l k kolonyal hükümdarl k yat yor. Kristof Kolomb’un Latin Amerika’y  
1492’de Avrupal lar için ke fetmesinin ard ndan spanyollar ve Portekiz-
liler 16. yüzy l n ortalar na kadar k tan n tamam n  fethetti. 1494’te bu iki 
deniz gücü, Papa VI. Alexander’ n arac l k etti i Tordesillas Sözle mesi 
ile H ristiyan olmayan dünyay  aralar nda payla t rmak için anla t . Ye il 
Burun Adalar ’n n yakla k 2200 km bat s ndan geçen bir ay rma çizgisi-
nin bat s nda kalan topraklar n art k spanya’ya, bu çizginin do usunun 
da Portekiz’e ait olmas  öngörüldü. Böylece spanyollar o tarihe kadar 
büyük bölümü bilinmeyen Latin Amerika’n n önemli bir k sm  üzerin-
de otorite kazanm  oldu. Portekiz’e Güney Amerika’n n do usunun 
bir bölümü verildi; buras  daha sonra Brezilya kolonisi olacakt . Meksi-
ka ve Orta Amerika’dan ba layarak Latin Amerika’n n kalan  Fetihçiler 
(“Conquistadores”) taraf ndan spanyol taht  ad na ele geçirildi. Yüksek 
kültürler kurmu  olan Aztekler, Mayalar ve nkalar bu dönemde askerî 
boyunduruk alt na al nd . 60 milyondan fazla Indígenas (k tan n yerli hal-
k n n tamam n  ifade etmek için kullan lan spanyolca terim) bu fetihler 
s ras nda iddetten, oraya ta nan hastal klardan ya da insanl k d  ya-
am ko ullar ndan dolay  kurban gitti. Geriye kalan Indígenas’ n büyük 

bir bölümü kölele tirilerek alt n ve gümü  madenlerinde, haciendalarda 
(genellikle köleler çal t r larak ayakta tutulan büyük tar m çiftlikleri) ve 

1  Bu bölüm farkl  yaz lardan olu turulmu tur, yazarlar  dipnotlarda verilmektedir.
2  ismailermagan@googlemail.com
3  HEIN, Wolfgang/HUHN, Sebastian, Entwicklungen im 19. und 20. Jahrhundert, 14.11.2008, 

http://www.bpb.de/izpb/8105/entwicklungen-im-19-und-20-jahrhundert?p=all (17.8.2016)



2. BÖLÜM

LAT N AMER KA BÖLGES NDEK  EKONOM K 
ENTEGRASYON MODELLER

Yrd. Doç. Dr. Buket Önal8

Özet

Latin Amerika diye adland r lan bölge uzun sömürge geçmi ine 
sahip ve güçlü bir ülkeye (ABD) kom u olman n bedelini a r ödemi  
ülkelerden olu maktad r. Bu ülkeler “biz” duygusundan uzak tutul-
malar  nedeniyle çok uzun süre do al olarak “mü terek amaç” u runa 
bir araya gelememi ler ya da buna yönelik giri imler birçok farkl  ne-
denlerle ba ar s zl kla sonuçlanm t r. Ancak bu ba ar s zl klar bölge 
ülkelerinin bölgesel entegrasyon giri imlerini sonland rmam , aksine 
özellikle bölgedeki ekonomik, siyasi ve sosyal sorunlarla ba  etmede 
önemli bir araç olarak görülen entegrasyon giri imleri artarak devam 
etmi tir. Bu nedenle günümüze kadar bu bölgede di er bölgelerle k -
yasland nda çok daha fazla entegrasyon giri imiyle kar  kar ya ka-
l nmaktad r. Entegrasyon giri imlerinin önemli bir k sm n  bu çal ma-
n n ana konusu da olan ekonomik entegrasyonlar olu turmaktad r. Bu 
çal mada bölgedeki önemli görülen ekonomik entegrasyon modelleri-
ne örnek verilirken ayn  zamanda bu giri imlerin nedenleri, ba ar  ve 
ba ar s zl klar  hakk nda da analiz yap lmaktad r. Son kertede, Latin 
Amerika bölgesine yönelik ülkemizde yap lan çok az say da yay na bir 
katk  niteli indedir. 

Anahtar Kelimeler: Latin Amerika, Bölgesel Entegrasyon, Eko-
nomik Entegrasyon

8  buketonal@hotmail.com
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kar s nda ABD kar t  tutum içindeki devletlerin varl  da entegrasyon 
sürecini sekteye u ratan nedenler aras ndad r. ABD bölgedeki beklenti ve 
etkisini sürdürdü ü müddetçe bu sorun devam edecek gibi görünmekte-
dir. Ancak her ne kadar AB örne i ile k yasland nda bir ba ar s zl k gibi 
görülse de bu entegrasyon giri imleri bölgede ekonomik, siyasi ve kültü-
rel ortakl klar n olu turulmas nda, ortak amaç etraf nda birle ilmesinde ve 
bölgesel kimlik olu turulmas nda önemli birer araç olmu lard r.
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3. BÖLÜM

BREZ LYA FEDERAL CUMHUR YET  VE 
TÜRK YE LE L K LER

Dr. Elem Eyrice Tepeciklio lu9

Özet

Portekizli bir kâ if olan Pedro Álvares Cabral taraf ndan on alt nc  
yüzy l n ba nda ke fedilen Brezilya, on dokuzuncu yüzy l n ba lar na ka-
dar Portekiz sömürgesi olarak kalm t r. 1822 y l nda Portekiz’den ba m-
s zl n  kazanan ülke, 1964-1985 y llar  aras nda yakla k olarak yirmi bir 
y l boyunca askerî yönetim ile idare edilmi , 1988 anayasas  ile tekrar de-
mokratik yönetime geçmi tir. Bu çal mada, öncelikle co rafi ve demog-
rafik özellikleri, etnik ve kültürel yap s , siyasi ya am  ve ekonomisi gibi 
Brezilya hakk nda genel bilgiler verilmekte, sonras nda ise Brezilya’n n 
tarihine de inilmektedir. Takip eden bölümde Brezilya d  politikas na, 
d  politika yap m sürecindeki belli ba l  aktörlere ve ülkenin küresel ve 
bölgesel önemine yer verilmekte, son bölümde ise Türkiye-Brezilya ili ki-
lerinin tarihî geli imi ve mevcut durumu incelenmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Brezilya, Türkiye, Brezilya-Türkiye li kileri

THE FEDERATIVE REPUBLIC OF BRAZIL AND ITS 
RELATIONS WITH TURKEY

Abstract

Brazil was discovered in early sixteenth century by a Portugue-
se explorer, Pedro Álvares Cabral. The country remained under Portu-
guese rule until the early nineteenth century. Gaining its independence 
from Portuguese rule in 1822, Brazil was governed under military rule 
9  elem.eyrice@gmail.com
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4. BÖLÜM

GU ANA36 BÖLGES : GUYANA, SUR NAM VE 
FRANSIZ GUYANASI

Emrah Kaya37

Özet

Latin Amerika’n n en az bilinen ve en son ba ms zl n  kazanan 
ülkelerin bulundu u Guiana bölgesi Brezilya, Venezüella, Fransa, Guya-
na ve Surinam aras nda payla t r lm t r. Bölgede ba ms z devletler ola-
rak bulunan eski ngiliz sömürgesi Guyana ve eski Hollanda sömürgesi 
Surinam’ n yan  s ra Fransa’n n deniza r  bölgesi olan Frans z Guyanas  
bulunmaktad r. Uzun y llar sömürge olma, ba ms zl  geç kazanma, 
ba ms zl k sonras  iç siyasette ya anan sorunlar ve geli mek için yeterli 
birikime sahip olmamalar  nedeniyle Guiana ülkeleri ekonomik, siyasi ve 
toplumsal sorunlar ya amaktad r. Ayr ca sömürge dönemlerinden beri 
tart mal  olan s n rlar nedeniyle bölge ülkeleri aras nda s n r anla mazl -

 bulunmaktad r. Guiana bölgesi ve ülkeleri, küçük bölge olmas  ve geç 
ba ms zl k kazanmas  nedeniyle uzun y llard r göz ard  edilmektedir. 
Bölgenin, Latin Amerika aç l m  yapan Türkiye taraf ndan tarihi, kültürel, 
sosyal ve dinî aç dan tan nmas  önem ta maktad r. Çal mada öncelikle 
Guiana bölgesi daha sonra Guyana, Surinam ve Frans z Guyanas ’n n ge-
nel özellikleri, tarihi ve d  politikalar  incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Guiana, Guyana, Surinam, Frans z Guyanas , 
ngiltere, Hollanda, Fransa, Latin Amerika.

36  Guiana ismi kaynaklara göre farkl l k göstermektedir. Bölge, çe itli kaynaklarda Guana, Gu-
iana, Guyana gibi isimlerle an lmaktad r. Ancak çal ma boyunca bölge Guiana, ülkeler ise 
Guyana, Surinam ve Frans z Guyanas  olarak isimlendirilecektir. 

37  Uluslararas  li kiler Uzman , emrahkaya0407@gmail.com
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5. BÖLÜM

LAT N AMER KA’DA B R ÇEL K LER ÜLKES : 
VENEZÜELLA 

Doç. Dr. Esra Pakin-Albayrako lu41

Özet

Latin Amerika’da bir ba ar  hikâyesiyken, bugün ibret al nacak bir 
vakaya dönü en Venezüella, kemikle mi  siyasi ve ekonomik sorunlar-
dan ötürü toplumsal patlaman n e i indedir. Emperyalizmden kendini 
kurtard ktan sonra neo-emperyalizme direnirken, kendi s n rlar  içerisin-
de ve alternatif bölgesel örgütlerde sergiledi i sözde demokrasiyle tepki 
toplamaktad r. Farkl  rklar n bar  içinde bir arada ya ad  vaha olmakla 
övünen ülkede, aç k tenlilerin sahip oldu u avantajlar tezat olu turmak-
tad r. Verimli biçimde de erlendirilemeyen petrol rezervleri nedeniyle 
varl k içinde yokluk çeken, tüm bu ikilemleriyle birlikte Güney Amerika 
K tas ’nda ba ar s z bir devlet olarak an lmaya adayd r.

Anahtar Kelimeler: Latin Amerika, Bolivarc l k, Hugo Chávez, D  
Politika 

A COUNTRY OF CONTRADICTIONS IN LATIN 
AMERICA: VENEZUELA

Abstract 

As a success story turned into an unenviable case study, Venezuela 
is on the verge of social trauma owing to long-enduring political and eco-
nomic problems. Having thrown off the yoke of imperialism and resisting 
against neo-imperialism, the country draws criticism with the imperfect 
democracy it practices within its borders and in alternative regional or-

41  esraalbayrakoglu@esenyurt.edu.tr
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6. BÖLÜM

LAT N AMER KA’NIN ST KRAR ARAYAN 
ÜLKES : KOLOMB YA

Yrd. Doç. Dr. Yusuf Ç nar44

Özet

Kolombiya, Latin Amerika’da, stratejik konumu, co rafi artla-
r  ve tarihî geçmi i ile önemli bir ülkedir. Bununla birlikte k tadaki 
di er birçok ülke gibi Kolombiya da iç istikrar konusunda s k nt lar 
ya amaktad r. Bu makalenin temel amac  co rafi, kültürel, tarihsel ve 
ekonomik özelliklerinden hareketle Kolombiya hakk nda temel bil-
gileri vermektir. Bu ba lamda, makalede Kolombiya’n n tarihsel ana 
hatlar na yo unla larak iç istikrars zl n n tarihsel sebepleri ortaya 
konulmaktad r. Bunun yan nda yak n dönem Kolombiya d  politikas  
ele al narak temel parametreler ve bölgesel i  birli i konular  da ince-
lenmektedir. 

Anahtar Sözcükler: Kolombiya, FARC, Bölgesel birli i, Bar , 
ABD.

THE STABILITY-SEEKING COUNTRY OF LATIN 
AMERICA: COLOMBIA

Abstract

Colombia is a country in Latin America which has a significant 
history with its strategic location and geographical conditions. Howe-
ver, like most other countries in Latin America, Colombia is suffering 
from internal stability problems. The main aim of this study is to provide 
basic information about Colombia in the light of the geographical, cultu-
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sinin daha rekabetçi bir ekil almas n  sa layabilir. Fakat Kolombiya’n n eko-
nomik anlamda bölge ülkelerinden ziyade ABD ve AB ile yak nla ma süreci 
bölgesel i  birliklerinden Kolombiya’n n d lanmas  sonucunu da yaratabilir.
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7. BÖLÜM

EKVADOR CUMHUR YET

Doç. Dr. Haydar Efe46

Özet

Ekvador, orta gelirli bir ülke olarak geli mekte olan bir ekonomidir. 
Petrol, ülke ekonomisi için oldukça önemlidir. Ekvador’un Petrol hraç 
Eden Ülkeler Örgütü (OPEC) üyeli i onun dünya politikas nda daha ba-

ms z bir rol oynamas na olanak sa lam t r. Ekvador, Panama Kanal ’na 
yak n olmas  nedeniyle stratejik öneme sahiptir. ABD, Ekvador’un birinci 
ticari ve ekonomik orta d r. Ayn  zamanda Çin, Rusya, Fransa, spanya 
ve dünya politikas nda önemli roller oynayan di er devletlerle de siyasi 
ve ekonomik olarak iyi ili kiler içindedir. Ülke, BM ve ADÖ gibi pek çok 
uluslararas  örgüte üyedir. Kom u devletlerle de iyi ili kilere sahiptir fakat 
uzun süredir devam eden s n r anla mazl  Ekvador–Peru ili kilerini za-
man zaman germektedir. Son kertede, bu çal ma Ekvador’un siyasi, eko-
nomik ve sosyal yap s n , di er ülkeler ve uluslararas  örgütler ile ili kileri-
ni aç klamay  amaçlamaktad r.

Anahtar Kelimeler: Ekvador, Güney Amerika, Galapagos Adalar

REPUBLIC OF ECUADOR

Abstract

As a medium-income country Ecuador has a developing economy. 
Oil is very important for Ecuador’s economy. Ecuador’s membership in 
the Organization of Petroleum Exporting Countries (OPEC) has allowed 
Ecuador play more independent in the World politics. Ecuador has strate-
gic importance because of being close the Panama Channel. The US is the 
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8. BÖLÜM

PERU CUMHUR YET

Doç. Dr. Emruhan Yalç n49

Özet 

Peru binlerce y l boyunca Pre- nka kültürüne sahip olan bir ülkedir. 
lk göç eden yerle imciler, MÖ 20.000 ile 10.000 y llar na kadar bugün-

kü Peru’nun oldu u bölgeye gelmi lerdir. Bölgede 1200’lü y llarda nka 
Krall  kurulmu  ve 1532’ye kadar bugünkü Kolombiya, Ekvador, Peru, 
Bolivya, Arjantin ve ili’nin büyük k sm na geni lemi tir. Peru’nun yük-
sek platosunda bulunan Cusco ehri nka Krall ’n n ba kentidir. span-
yollar 1532’den itibaren bu ülkeyi fethetmi ler ve spanya Krall  ad na 
Peru Valili i’ni kurmu lard r. Enerji kaynaklar  ve maden aç s ndan son 
derece zengin bir ülke olan Peru, 28 Temmuz 1821’de spanya’dan ba m-
s zl n  kazanm  olmakla beraber, cumhuriyetin ilan  9 Aral k 1824’te 
spanyollar n bölgeyi terk etmelerini müteakip gerçekle mi tir. Bu maka-

le üniversitelerin uluslararas  ili kiler veya benzeri bölümlerinde okutul-
mak üzere akademik amaçlarla haz rlanm t r. Makalede, Latin Amerika 
ülkelerinden Peru hakk nda genel bilgilerin yan nda ekonomik, siyasi ve 
uluslararas  ili kiler ile Türkiye-Peru aras ndaki siyasi ve ticari ili kiler-
den bahsedilmi tir. 

Anahtar Kelimeler: Peru, Lima, Garcia, Pedro Pablo Kuczynski, 
nka, Aymara, spanyol, Quechua
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BOL VYA

Yrd. Doç. Dr. Mehmet Osman Çat 73

Özet

Güney Amerika’n n ortas nda yer alan ve denize k y s  olmayan 
ülkenin resmî ad  Bolivya Çokuluslu Devleti’dir. Nüfusu 11 milyona 
ula m t r. Bolivya, kadim Tiwanaku mparatorlu u’na ev sahipli i yap-
m  ve onu izleyen nka mparatorlu u’nun önemli bir parças  olmu -
tur. Ad n , spanyol sömürge dönemine son veren ba ms zl k sava ç s  
Simón Bolivar’dan almaktad r. 2009 Anayasas  ile spanyolca ve 36 yerel 
dil, Bolivya’n n resmî dilleri olarak kabul edilmi tir. Zengin do al kay-
naklar na ra men Bolivya dünyan n en yoksul ve gelir da l m  en bozuk 
ülkeleri aras nda yer almaktad r. Ülkenin ilk yerli kökenli ba kan  olan 
Evo Morales yönetiminde uygulanan politikalar, ekonomik büyümenin 
yan nda milli gelirin daha adil da l m  ve yoksullukla mücadele alan-
lar nda kayda de er ilerlemeler sa lam t r. Uluslararas  alanda aktif bir 
politika izleyen Morales, iklim de i ikli i, çevrenin korunmas , yerli halk-
lar n ve topluluklar n haklar n n tan nmas  konular n  sahiplenmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Bolivya, Latin Amerika, Güney Amerika, Yerli 
Halklar, Evo Morales. 

BOLIVIA

Abstract

Bolivia is a landlocked country located at the heart of Latin Ame-
rica. It is officially known as the Plurinational State of Bolivia. Its po-
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çe itli yüzlerle donatt k ve o günden bu yana, her eyin ço ullu unu 
ve varl k ve kültürler olarak çe itlili imizi ta yoruz. Halklar m z böy-
lece mutluluk içindeydi ve u ursuz sömürgecilik günlerine dek rkç -
l  asla bilmedik.” 

Bolivyal lar n gelece e umutla bakabilmesi için var olan nedenlerin yan  
s ra, önümüzdeki dönemde Bolivya için kritik öneme sahip konular da bu-
lunmaktad r. Son on y lda sürdürülebilir olma yönünde ilerleyen kalk nman n 
kesintisiz devam edebilmesi ve yoksullukla mücadelenin tam olarak ba ar ya 
ula abilmesi için do al kaynaklar n hammadde olarak ihracat na dayal  Boliv-
ya ekonomisinin çe itlendirilmesi, bu ürünleri i leyecek rekabetçi sanayinin 
kurulmas  ve zay f olan ula m a n n geli tirilmesi gerekmektedir. Bu yönde 
at lan ad mlar aras nda yer alan ve Bolivya’n n aç k denizlere ula mas n  sa la-
mak üzere ili’nin aleyhine Lahey Uluslararas  Adalet Divan ’nda aç lm  olan 
davan n iki ülke aras ndaki ili kileri kriz seviyelerine sürüklemeden sürdürül-
mesi yerinde olacakt r. Morales’in, Bolivya Anayasas ’na göre son olmas  gere-
ken üçüncü ba kanl k döneminin bitiminde, 2019 y l nda, düzenlenecek olan 
ba kanl k seçimlerinin, toplumsal bar  zedelemeden ve demokrasiye zarar 
vermeden gerçekle tirilmesi gerekmektedir.

KAYNAKÇA

ANKARA ÜN VERS TES  LAT N AMER KA ÇALI MALARI ARA TIRMA VE 
UYGULAMA MERKEZ  (2016), Bolivya Ülke Raporu, Ankara.

ANRIA, Santiago/CYR, Jennifer (2016), “Inside Revolutionary Parties: Coalition- 
Building and Maintenance in Reformist Bolivia”, Comparative Political Studies, pp. 
1-33.

ARTARAZ, Kepa (2012), Bolivia, London: Pluto Press.
DANGL, Benjamin (2007), The Price of Fire: Resource Wars and Social Movements in Bolivia, 

Edinburgh: AK Press.
B RLE M  M LLETLER, Birle mi  Milletler Milletler Resmi Web Sitesi, www.un.org
BOL VYA ÇOK ULUSLU DEVLET , Bolivya Çokuluslu Devleti Resmi Web Sitesi, www.

gob.bo
BOL VYA STAT ST K KURUMU (Instituto Nacional de Estatistica) Resmi Web Sitesi, 

www.ine.gob.bo
CENTELLAS, Miguel (2010), “Bolivia’s Radical Decentralization”, Americas Quarterly, 

http://www.americasquarterly.org/node/1700 (04.01.2017).
DÜNYA BANKASI Web Sitesi, www.worldbank.org
ECONOMIST INTELLIGENCE UNIT, Web Sitesi, www.eiu.com
GIGHER, Bjorn-Soren (2009), “Poverty, Inequality and Human Development of 

Indigenous Peoples in Bolivia”, Georgetown University Center for Latin 
American Studies, Working Paper Series No. 17. 



266  Dünya Siyasetinde Latin Amerika 

GRITZNER, Mandy Lineback ve Jason M. Gritzner (2004), Bolivia, Philadelphia: Chelsea 
House Publishers.

KLEIN, Herbert S. (2011), A Concise History of Bolivia, Second Edition, Cambridge: 
Cambridge University Press.

KLEIN, Herbert S. (1969), Parties and Political Change in Bolivia I880-I952, Cambridge: 
Cambridge University Press.

MORALES, Waltraud Q. (2010), A Brief History of Bolivia, Second Edition, New York: 
Facts On File.

DE LA TORRE, Augusto vd. (2015), Latin America and the Rising South Changing World, 
Changing Priorities, Center for Economic and Policy Research, Washington.

TURAN, Asl han (2010), “Latin Amerika Devletlerinin Bütünle me Çabalar  ve AB 
Modeli”, Bilge Adamlar Stratejik Ara t rmalar Merkezi, http://www.bilgesam.
org/incele/90/-latin-amerika-devletlerinin-butunlesme-cabalari-ve-ab-modeli/, 
(06.01.2017).

TÜRK YE CUMHUR YET  DI  LER  BAKANLI I Web Sitesi, www.mfa.gov.tr
TÜRK YE CUMHUR YET  EKONOM  BAKANLI I Web Sitesi, www.ekonomi.gov.tr
TÜRK YE BÜYÜK M LLET MECL S  Resmi Web Sitesi, www.tbmm.gov.tr
WEISBROT, Rebecca Ray/MARK, Jake Johnston (2009), “Bolivia: The Economy during 

the Morales Administration”, Center for Economic and Policy Research. http://
cepr.net/documents/publications/bolivia-2009-12.pdf (04.01.2017).



10. BÖLÜM

L  CUMHUR YET

Yrd. Doç. Dr. Asena Bozta 74

Özet

Aymara dilinde “dünyan n sonu” “denizin ba lad ” ya da “dün-
yan n son buldu u diyar” anlam na gelen ili, tarih boyunca farkl  so-
runlarla uluslararas  toplumun önüne ç km t r. ili, Magellan taraf n-
dan Magellan Bo az n n ke fi s ras nda 1520 y l nda k smen ke fedilmi , 
daha sonra spanyollar n ülkeyi ke fi ve sömürgele tirmesiyle uzun y l-
lar Peru Valili i’ne ba l  kalm t r. ili’nin tarihsel süreci di er üçün-
cü dünya ülkelerinde oldu u gibi darbelerle, yöneti im sorunlar yla ve 
kom ular yla ya ad  s n r sorunlar yla günümüze kadar evrilmi tir. 
Sömürgecilik sonras  ba ms zl k süreci ve partilerin kurulu u, Salvador 
Allende ba kanl ndaki Sol Parti Unidad Popular (UP) ile komünizm 
korkusu ya ayan Amerika Birle ik Devletleri (ABD)’nin mücadeleleri, 
sonras nda 1973 darbesiyle Augusto Pinochet’in yönetime geli i rutin 
bir üçüncü dünya ülkesinin tarihsel sürecini olu tururken, di er yandan 
co rafi yap s n n ilginç olu u da ili’yi cazip bir turizm merkezi hâline 
getirmektedir. Dünyadaki, üzerinden en fazla paralel geçen ülke olan 

ili, buzullardan tropikal iklime kadar çok çe itli iklim, tundradan tropi-
kal ormanlara kadar bitki örtüsü ve penguenden puma ve flamingolara 
kadar hayvan çe idine sahiptir. Ayr ca ili, 22 May s 1960 y l nda richter 
ölçe ine göre 9,5 büyüklü ünde depremle tarihteki en büyük depremi 
ya am  ülkedir. 

Kuzey–Güney do rultusunda ince uzun co rafyas yla farkl  bitki 
örtüsü, hayvanlar  ve iklimiyle turizm cenneti olan ili, tarihsel sanc la-
r yla da tam bir üçüncü dünya ülkesi niteli indedir. Ekonomik at l mla-
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mi  ve darbe ile yönetimden uzakla m t r. Görülüyor ki, büyük güçlerin is-
temedi ini isteyen toplumlar, sorun ya amaya mahkumdurlar. Bir de büyük 
güç hemen yan  ba n zda ise çok daha temkinli ve ona uygun politikalar 
izlemekle mükellefsinizdir.

Çal ma kapsam nda Türkiye’de oldukça az bilgi sahibi olunan ili 
hakk nda genel bilgiler verilerek ba lang ç yap lm t r. Daha sonra ise ili’nin 
geçmi i ve bugününün k yaslanmas  için genel tarihçesi mihenk ta  niteli-

indeki olaylarla ba l kland r lm t r.
Bu ba lamda ili sömürgecilik süreci, ba ms zl k süreci, Marksizm ve 

ABD’nin tutumu, Allende ve Pinochet dönemleri, demokrasi süreci tarihsel 
arka plan olarak sunulduktan sonra geni  bir perspektifle ili ekopoliti i ve 
uluslararas  sistemle ili kileri, kom u ve bölge ülkeleriyle ili kileri, büyük 
güçlerle olan ili kileri ve son olarak Türkiye ile ili kileri de erlendirilmi tir. 
Böylece Türkiye’de çok az veya hiç bilinmeyen tüm Latin Amerika ülkeleri 
gibi ili hakk nda bilgi verilmesi hedeflenmi tir.

ili, 21. yüzy lda geli imi artmas  beklenen ülkelerden biridir. Türkiye 
bu konuda önemli at l mlar gerçekle tirerek ABD’nin arka bahçesinde yer alsa 
da de i en uluslararas  konjonktürü ve globalle en dünya ko ullar n  göz önü-
ne alarak ili ile siyasi, ekonomik ve sosyal ba lar n  güçlendirmelidir.
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11. BÖLÜM

ARJANT N

Doç. Dr. Füsun Özerdem75

Özet

Güney Amerika k tas n n 2. büyük ülkesi Arjantin, bir taraftan ye-
ralt  ve yer üstü do al kaynaklar n n zenginli i di er taraftan da k tada-
ki stratejik konumu nedeniyle tarihin önemli bir k sm nda bir göç ülkesi 
hâline gelmi tir. Fakat ülkedeki siyasi istikrars zl klar ve bu istikrars z-
l klar içerisinde üretilen birtak m politikalar zaman zaman göç dalgala-
r n n yön de i tirmesine neden olmu  olsa da göç, ülke tarihinde önemli 
bir olgu olarak yer alm t r. Federal bir cumhuriyet olan Arjantin, kendi 
anayasalar  olan 23 eyalet ve bir federal bölgeden olu maktad r. Teo-
rik olarak eyaletler elinde siyasi güç ve yetki bulundurmas na ra men, 
tarihî olarak federal hükümetin bask nl n n gözlemlendi i Arjantin’de 
tarih boyunca askerî darbeler, birçok ba kan de i ikli i, moratoryum 
ilan etmesi gibi çok çe itli siyasi ve ekonomik s k nt lar ya anm  olup, 
2015 y l nda yap lan son seçimlerde, yakla k son 100 y ld r demok-
ratik yollardan seçilen ilk radikal olmayan ve Peronist çizgiden uzak 
Ba kan Mauricio Macri’nin uygulad  önemli politika de i iklikleriyle 
Arjantin’in iç ve d  politikada önemli at l mlar yapmas n  hedeflemi tir. 
Hem bölgesel hem de küresel anlamda Brezilya’n n gerisinde kalmak is-
temeyen ülke, demokratik ve geli meye dayal  politikalar n  sürdürebi-
lir k lmay  ba arabildi i takdirde, dünya sahnesinde ad ndan daha çok 
söz ettirmeye devam edecektir. 

Anahtar Kelimeler: Arjantin, Siyasi Durum, Ekonomik Durum, Ar-
jantin Ba kanlar , Türkiye-Arjantin li kileri
75  fusunozerdem@mu.edu.tr
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“yenilenme” Üçlü ttifak Sava ’nda çarp m  olan General Bernardino 
Caballero’nun 1887’de Colorado Partisini kurmas yd . kinci “yenilenme” 
Stroessner’in görülmemi  uzunluk ve direnç gösteren yap c  diktatörlü-

üydü. Üçüncü “yenilenmesini” ya ayan Paraguay hâlâ otoriter unsurlarla 
demokratik özelliklerin harmanlanm  oldu u bir kar m sergilemektedir. 
Siyasette ki iselci yakla m güçlü bir biçimde sürmekte, Paraguay’da Praeto-
rianism süregiden bir gelenek olarak ya amaktad r. Bu nedenle Paraguay’ n 
demokrasiye geçi ini Kuzey Amerika standartlar na göre ölçmek, de er-
lendirmek uygun olmaz. 

Yeni sivil özgürlükleri ülkelerinin Anayasas ’na yerle tirme çabas  
göstermi  olan Paraguayl lar ayn  zamanda kültürlerindeki otoriter gelene-

e de kulak vermek zorunda kalm lard r. Yar  otoriter bir devlet sistemi, 
güçlü bir yürütmeyle siyasi liderli in karakterini belirlemektedir. Uzun za-
man iktidarda olan bir diktatörün dü ürülmesi rejimde onun ayak izlerini 
b rakm ; askerin siville tirilmesi tamamen sivil bir dönemi ba latamam -
t r. Paraguay’ n siyasi evrimi, sivil-asker elitlerin gözlemi ve kontrolü alt n-
da toplumun liberalle mesiyle birlikte dictablanda olarak adland r lan liberal 
bir otokrasiye geçi  olmu tur. Yine de, demokrasiye giden yoldaki ad mlar n 
önemi hiç de yads namayacak kadar büyüktür. Bütün geçi lerde uzla ma ka-
ç n lmazd r (Wiarda, 1990). leriye do ru bak ld nda Paraguay korporatist, 
merkeziyetçi özelliklerini daha modern liberal ço ulculuk ilke ve uygulama-
lar yla bir arada yürütecektir.
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12. BÖLÜM

GÜNEY AMER KA’NIN ORTASINDA B R ÜLKE: 
PARAGUAY

Yrd. Doç. Dr. Deniz Ilgaz91

Özet

200 y ll k ba ms z tarihî süreci içinde olan Paraguay, bugün, siya-
si geli im ve sosyal de i im yolunda ilerleyebilmi  bir görüntü vermek-
tedir. Ülke, demografik olarak spanyol–Guaranís kar m  olan melez 
özünü kültür/dil ve ya am n her alan nda korumay  ba arm t r. Çe itli 
otoriter yönetimlerin farkl  deneyimlerinin ard ndan, 1954’den itibaren 
uzun y llar süren diktatörlü ü 1989 y l nda sonland r lan General Alfredo 
Stroessner’in dü ü ü, Paraguay’da demokrasi yanl s  geli melerin yolu-
nu açm t r. Bu çal ma, temelde Paraguay’  Türkçe literatürde tan tmak 
istemektedir. Bu ba lamda demografiden ekonomiye ülkenin genel özel-
liklerini yans tmakta, tarihinin ve d  politikas n n ba l ca hususlar n  ak-
tarmaktad r. 

Anahtar Kelimeler: Otoriter hükümetler, çten/d tan demokrasi 
deste i, Monseñor Fernando LUGO/Campesino ve toprak reformu (2008-
2012), Ulusal Ekonomik Kalk nma Plan  (2014-2030). 

 PARAGUAY: A COUNRTY IN THE MIDDLE OF 
LATIN AMERICA

Abstract

Paraguay today appears to be a state well-advanced on the path 
of political development and social change at the present point of its 
200-year history since independence from Spanish domination. De-

91  dilgaz@gmail.com
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“yenilenme” Üçlü ttifak Sava ’nda çarp m  olan General Bernardino 
Caballero’nun 1887’de Colorado Partisini kurmas yd . kinci “yenilenme” 
Stroessner’in görülmemi  uzunluk ve direnç gösteren yap c  diktatörlü-

üydü. Üçüncü “yenilenmesini” ya ayan Paraguay hâlâ otoriter unsurlarla 
demokratik özelliklerin harmanlanm  oldu u bir kar m sergilemektedir. 
Siyasette ki iselci yakla m güçlü bir biçimde sürmekte, Paraguay’da Praeto-
rianism süregiden bir gelenek olarak ya amaktad r. Bu nedenle Paraguay’ n 
demokrasiye geçi ini Kuzey Amerika standartlar na göre ölçmek, de er-
lendirmek uygun olmaz. 

Yeni sivil özgürlükleri ülkelerinin Anayasas ’na yerle tirme çabas  
göstermi  olan Paraguayl lar ayn  zamanda kültürlerindeki otoriter gelene-

e de kulak vermek zorunda kalm lard r. Yar  otoriter bir devlet sistemi, 
güçlü bir yürütmeyle siyasi liderli in karakterini belirlemektedir. Uzun za-
man iktidarda olan bir diktatörün dü ürülmesi rejimde onun ayak izlerini 
b rakm ; askerin siville tirilmesi tamamen sivil bir dönemi ba latamam -
t r. Paraguay’ n siyasi evrimi, sivil-asker elitlerin gözlemi ve kontrolü alt n-
da toplumun liberalle mesiyle birlikte dictablanda olarak adland r lan liberal 
bir otokrasiye geçi  olmu tur. Yine de, demokrasiye giden yoldaki ad mlar n 
önemi hiç de yads namayacak kadar büyüktür. Bütün geçi lerde uzla ma ka-
ç n lmazd r (Wiarda, 1990). leriye do ru bak ld nda Paraguay korporatist, 
merkeziyetçi özelliklerini daha modern liberal ço ulculuk ilke ve uygulama-
lar yla bir arada yürütecektir.
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13. BÖLÜM

URUGUAY

Yrd. Doç. Dr. Burcu Ta k n92

Özet 

Güney Amerika k tas n n en küçük ülkelerinden biri olan Uruguay, 
bölgesel ve küresel siyasette ekonomik ve siyasal istikrar aç s ndan etkili 
ve büyük bir aktördür. Bu çal mada Uruguay’ n genel co rafi, demogra-
fik, kültürel, ekonomik ve siyasi yap  özelliklerinin yan  s ra siyasi tarihi 
ve di er ülkelerle olan d  ili kileri vaka analizi yap larak incelenmi tir. 
Co rafya-ekonomi-siyaset ili kisinin siyaset bilimindeki teoriler üzerin-
den ele al nd  bu çal ma, Türkiye-Uruguay kar la t rmas n  yine bu 
temel üzerinde irdeleyerek literatüre katk da bulunmu tur. Çal man n 
bulgusuna göre Uruguay’ n siyasi kaderi içinde bulundu u bölge co -
rafyas ndan etkilense de, Uruguay kendine farkl  bir siyasi tarih ve d  
politika yazarak di erlerinden farkl la abilmi tir. Bu ba ar da Uruguay’ n 
sivil-asker ili kisinin demokratikle me sürecindeki olumlu etkisi görül-
mektedir. 

Anahtar Kelimeler: Uruguay, askerî darbe, demokratikle me, Tür-
kiye- Uruguay kar la t rmas , sivil-asker ili kisi

Abstract

Uruguay, one of the smallest countries of the South American con-
tinent, is an influential and major actor in terms of economic and political 
stability in regional and global politics. In this study, Uruguay’s gene-
ral geographical, demographic, cultural, economic and political structure 
characteristics as well as political history and external relations with other 
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yan nüfus azalm , orta-s n f geli mi tir. Geli en ülkelerin yat r mlar  ve yar-
d mlar  ile ekonomisi büyüyen Uruguay, modern, demokratik bir ülke konu-
muna gelmi tir. Ancak toplumsal çat may  beraberinde getiren 1970’lerdeki 
ekonomik kriz göstermi tir ki eski sömürge ülkelerinin geli mekte olan eko-
nomileri geli mi  ülkelere ba ml  hâle gelmi tir. Uruguay’ n di er geli mi  
ülkelerle olan bugünkü ticari faaliyetine bak ld nda a r sanayi ürünleri al p, 
tar m, hayvan ve hammadde ürünleri ihracat etti i görülmektedir. Bu da güçlü 
orta-s n f ve ehirli nüfus özellikleri gösterse de ülkenin d a ba ml l n  k ra-
mad n  göstermi tir. Bu nedenle 2000’lerde Latin Amerika ülkelerinde artan 
sol söyleme yönelim bu kaderci yakla m  k rma potansiyeli aç s ndan incelen-
meye de erdir. Di er yandan, neoliberalizme alternatif bu söylem spanya ve 
Yunanistan çerçevesinde Güney Avrupa ülkelerinde de yükseli e geçmi tir. 
Bu da sadece bölgesel de il, küresel bir de i imin habercisidir. 
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14. BÖLÜM

LAT N AMER KA’DAK  KATILIMCI EKONOM  
PRAT KLER N N GELECE N  NEOL BERAL 

RESTORASYON TARTI MALARI ÜZER NDEN 
OKUMAK96

Yrd. Doç. Dr. Ça atay Edgücan ahin97, Yrd. Doç. Dr. Kerem Gökten98

Özet 

Bu bölümde ilk olarak Latin Amerika ülkelerinde ekonomik krize 
ve neoliberal politikalara yönelik gerçekle en tepki ve ayn  zamanda kit-
leselle en i sizli e kar  bir hayatta kalma stratejisi olarak ortaya ç kan i -
gal fabrikalar /i çi kooperatiflerinin i leyi  mekanizmalar  ve mevcut ka-
zan mlar  üzerinde durulmaktad r.  yeri i galleri ekonomik krize tepki 
olarak ortaya ç kmakla birlikte, 2000’li y llardaki görece olumlu makroe-
konomik ko ullarda yayg nla m lard r. Günümüzde ise tüm bölge ülke-
lerinde ciddi ekilde hissedilen ekonomik durgunluk sürecinde ya anan 
ve neoliberal restorasyon olarak adland r lan politik/ekonomik dönü-
ümler, bu pratiklerin hem hâlihaz rdaki kazan mlar n  hem de gelece ini 

etkileme potansiyeli bar nd rmaktad r. Çal mada son olarak ise, güncel 
geli meler üzerinden neoliberal restorasyon olarak adland r lan bu süreç 
tart maya aç lmaktad r. 

Anahtar Kelimeler: Yeni kooperativizm, i gal fabrikalar , i çi koo-
peratifleri, i çi özyönetimi, Latin Amerika.
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Çal ma ve Toplum, Say : 37, 2013/2, ss. 119-145.
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di i görülmektedir. çi s n f , neoliberal restorasyonun yarataca  kay plarla 
kar la t kça bu mesaj n verilme eklinin daha da radikalle ebilece i ihtimal 
dâhilindedir. Sosyalist yönelimli Bolivya’daki taban hareketlerinin hüküme-
te yönelik mesaj  “daha fazla neoliberalizm” için verilmedi inden, neoliberal 
restorasyonu hedefleyen di er ülke iktidarlar n n i lerinin de umduklar  kadar 
kolay olmayaca  öngörülebilir. Bu öngörü, yeniden aç k ekilde neoliberaliz-
me yönelmi  olan Arjantin vb. iktidarlar aç s ndan daha da geçerlidir. Zira top-
lumun neoliberalizmin yaratt  y k ma ili kin haf zas  da tazedir. Latin Ame-
rika’daki sürecin gidi at n  ise taraflar n örgütlülü ü belirleyecektir.
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15. BÖLÜM

LAT N AMER KA’DA MÜSLÜMAN VARLI I: 
TAR HSEL SÜREÇ VE MEVCUT DURUM

Ar  Gör. Yasin Avc 100 

Özet

Do as  gere i evrensel bir düzen ve gerçeklik iddias n  bünyelerin-
de bar nd ran dinler bizatihi bu savlar  hasebiyle yerel-ulusal-k tasal s -
n rlar  a an bir niteliktedirler. Ba ka bir anlat mla modern dünya özellikle 
Westphalia Antla mas ’ndan bu yana seküler ve s n r mefhumu üzerine 
bina edilmi  bir çerçevedeyse de dinlerin evrensel mahiyetleri bu düzeni 
a maktad r. te bu yüzden örne in belirli bir etnik veya kültürel pay-
dada bulu an topluluklar yine belirli bir ulus devlet veya bölgesel co -
rafyada yer alsalar da ayn  dinî mensubiyeti ta yan insanlara dünya ge-
nelinde rastlamak mümkündür. Tüm bu de erlendirmeler, di er dinler 
ile k yasland nda, slamiyet için daha fazla geçerlidir. Öyle ki, örne in 
slam’ n cihat ve tebli  anlay  onun yerel-ulusal-k tasal s n rlar  a ma-

s n  kolayla t rmaktad r. Ancak di er bölgeler ile k yasland nda Latin 
Amerika’daki Müslüman popülasyonu görece azd r. Tüm bu noktalardan 
hareketle çal man n temel sorunsal  Latin Amerika’daki Müslüman nü-
fusun mevcut durumunun retrospektif aç dan ele al nmas  üzerine bina 
edilmi tir. 

Anahtar Kelimeler: slam, Latin Amerika, Müslüman Toplum, s-
lamiyet.

100  yasinavci89@gmail.com
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16. BÖLÜM

ABD’N N ARKA BAHÇES  LAT N AMER KA: 
ASKER  MÜDAHALELER LE DAYATILAN 

SÖMÜRÜ DÜZEN

Doç. Dr. Sait Y lmaz101

Özet

“Latin Amerika” ad , 1860’l  y llarda III. Napolyon döneminde 
Pan-Latinli in hüküm sürdü ü dönemde popülerle mi ti. Latin Amerika 
ülkelerinin Amerika Birle ik Devletleri (ABD) ile ayn  yar mkürede yer 
almalar n n siyasi tarihleri aç s ndan önemli sonuçlar  olmu tur. Latin 
Amerika tarihi, asl nda ABD’nin sald r  tarihidir ve askerî müdahaleler 
bugün de devam etmektedir. Latin Amerika’y  arka bahçesi ilan eden 
ABD iki yüz y ld r k ta halklar yla kirli yöntemlerle sava maktad r. Latin 
Amerikal lar ise ABD’ye kar  kendilerini savunmak için ya di er güçlerle 
i  birli i yapt lar ya da içlerinden halk kahramanlar  ç kard lar. ABD’nin 
Latin Amerika’ya yönelik müdahaleleri Monroe Doktrini’nden ba laya-
rak, Pan-Amerikanizm, Yar mkürecilik, Muz Sava lar , Kal n Sopa ve ki 
Kanatl  Politika gibi pek çok deneme ile olgunla t . So uk Sava  döne-
minde komünizmle mücadele ad na yap lan müdahaleler, bugün neolibe-
ralizmi dayatmak ve uyu turucu ile mücadele ad na devam etmektedir. 
De i meyen ise, sömürü ve ABD’nin onay verdi i ki ilerin iktidara geti-
rilmesi için ülkelerin istikrars zla t r lmas d r. 

Anahtar Kelimeler: Latin Amerika, ABD, askerî müdahale, darbe, 
neo-liberalizm.

101  syilmaz39@hotmail.com
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lu sava , terörle küresel sava  vb.) asl nda hegemon güçlerinin kendi özel 
gündemlerini dolayl  yollardan uygulamak için uydurduklar  bir k l f ol-
maktan öteye gidememi  ve hep yenilgiyle son bulmu tur. Çünkü sömürü-
len insanlar n beyninde fikirler sava n  kazanamad  için direni ler kal c  
hâle gelmi tir.
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17. BÖLÜM

LAT N AMER KA’DA TÜRK YE ETK S ; 
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AÇISINDAN BÖLGEDEK  S YAS  
PROJEKS YONLAR

Yrd. Doç. Dr. Gökmen K l çoglu150-Yrd. Doç. Dr. Ayhan Nuri Y lmaz151

Özet

Bu çal man n amac , Latin Amerika co rafyas n  tan mlamak 
aktörlerini belirlemek ve bu çerçevede bölgedeki Türk ve Türkiye etki-
sini tarihî perspektiften gelece e ta mak için fikir mülahazalar  yap-
makt r. Türkiye’nin etki sahas , etki derecesine göre s n fland r lacak 
olursa hemen hemen en sonlarda yer alacak olan Latin Amerika, 2023 
vizyonunda dünyan n ilk on ekonomisi aras nda yer almay  hedefle-
yen bir ülke için kesinlikle kapsam d nda kalmamal d r. Gerek co -
rafi gerekse iktisadi potansiyeli ile Latin Amerika Türkiye için uzak 
kalamayaca  ve uzak kalmamas  gereken bir co rafyad r. in ilginç 
taraf  bölgenin büyük ülkeleri olan Brezilya, Meksika ve Arjantin ba ta 
olmak üzere bölge ülkeleri de Orta Do u ve Orta Asya için Türkiye’yi 
önemli addetmektedirler. Bu kar l kl  jeostratejik ve ekonomik gerek-
sinim günümüzün etkinlik sa lama araçlar  aras nda en önemlisi say -
lan Yumu ak Güç ve Kamu diplomasisinin Türkiye aç s ndan bölgede 
tatbikini elzem k lmaktad r. 

Anahtar kelimeler: Latin Amerika, Yumu ak Güç, Kamu diplo-
masisi, T KA, Yunus Emre Enstitüsü, YTB, Kamu Diplomasisi Koordi-
nasyonu , El Turko, TRT, Yunus Emre Enstitüsü, Türk Dizileri
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KÜRESEL GÖÇ DALGASI DÖNEM NDE 
OSMANLILARIN LAT N AMER KA’YA GÖÇÜ: L  

ÖRNE

Doç. Dr. Hamdi Genç204

Özet

Elinizdeki kitap bölümünde 1870-1913 y llar  aras  ya anan küresel 
göç dalgas nda Osmanl lar n pay , ili örne i ile ele al nmaktad r. Osman-
l  insan  da kitlesel göçün ya and  dönemde di er ülkelerin insanlar  
gibi benzer motivasyonlarla ile hareket etmi  ve ba ta Latin Amerika ül-
keleri olmak üzere göç etmi lerdir. Bu göç üzerinde itici faktörler olarak 
demografik büyüme, siyasalar bask lar, dü ük ya am standartlar , ekono-
mik f rsat yoksunlu u gibi birçok unsur etkili olmu tur. Ancak esas çekici 
faktör ise göç-veren Osmanl  ile göç-alan ülkeler aras ndaki var olan ki i 
ba na dü en gayrisafi yurt içi gelirdeki farkl l kt r. Osmanl  Devleti’nin 
özellikle Suriye ve Lübnan bölgesinden ili’ye gerçekle en göçte de ayn  
itici ve çekici faktörlerin etkili oldu u söylenebilir. Çal man n yaz m nda 
büyük oranda birincil kaynak niteli ine sahip Ba bakanl k Osmanl  Ar i-
vinden elde edilen kaynaklar kullan lm t r. 

Anahtar Kelimeler: Osmanl , ili, Lübnan, Suriye, Göç

THE MIGRATION OF OTTOMANS TO LATIN 
AMERICA IN THE PERIOD OF GLOBAL MIGRATION 

WAVE: A CASE STUDY IN CHILE 

Abstract

This chapter of the book you hold in your hands discusses the cont-
ribution of Ottomans to global migration wave between 1870 and 1913 
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TÜRK YE’DE LAT N AMER KA ÇALI MALARI: 
MEVCUT DURUM VE BEKLENT LER

Ar . Gör. Ay e Yarar207

Özet

Latin Amerika, co rafi, tarihi, politik ve ekonomik nedenlerden do-
lay  Türkiye’de bugüne kadar öne ç kan bir ara t rma alan  olmam t r. 
Latin Amerika’ya yönelik bilinenler belli ba l  politik figürlerden ve s -
n rl  bilgiden ibarettir. Bölge ülkelerinin tarihi, siyasal geli me süreçleri, 
modernle me seviyeleri, ekonomik yap lar  hakk nda yap lan bilimsel, 
kapsaml  bir kitap neredeyse hiç yoktu. Brezilya’da konu ulan Porte-
kizce ve di er Latin Amerika ülkelerinde konu ulan spanyolca dillerini 
ö renme konusunda ko ullar n yetersiz olmas  da ara t rmac lar  farkl  
inceleme alanlar na itmi ti. Bununla beraber zamanla bölge ülkelerinde 
dünya politikas  bak m ndan gözle görülür geli melerin ortaya ç kmas  ve 
Türkiye’nin bu ülkelerle diplomatik ili kilerinin yo unla maya ba lamas  
ara t rmac lar  son y llarda Latin Amerika çal malar na yöneltmi tir.

Anahtar Kelimeler: Latin Amerika, Türkiye, spanyolca, Bilimsel 
Ara t rma

DEVELOPMENT OF LATIN AMERICAN STUDIES 
IN TURKEY: CURRENT SITUATION AND 

EXPECTATIONS

Abstract 

Latin America has not been a major research area in Turkey due 
to geographical, historical, political and economic reasons till today. The 
207  ayseyarar@sdu.edu.tr
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Türkiye’nin yan  s ra dünyada Latin Amerika çal malar  ba ta ABD 
olmak üzere Çin, Japonya, Kanada ve Avrupa ülkelerinde çe itli alanlarda 
yürütülmektedir. Çal lan konular daha çok Latin Amerika ülkelerinin tari-
hi (sömürge öncesi dönem, sömürge dönemi, ba ms zl k süreci, modernle -
me çabalar ), iktisadi yap lar , siyasetleri, kültürleri, toplumsal yap lar , sanat 
ve edebiyat alan ndaki eserleri ve göç faktöründen olu maktad r. Bu konular 
üzerine tezler yaz lm , üniversitelerde enstitüler, merkezler, bölümler ku-
rulmu  ve böylece Latin Amerika uzmanlar  yeti tirilmi tir. Bu ülkelerdeki 
Latin Amerika çal malar , Türkiye’ye nazaran çok erken dönemde akade-
mik düzeyde ba lam t r. Özellikle 1940’larda ABD’de filizlenmeye ba layan 
Latin Amerika çal malar , 1960 ve 1970’lerden itibaren yukar da ad  geçen 
ülkelerin akademik programlar nda yerini alm t r. Dolay s yla Türkiye, La-
tin Amerika çal malar na oldukça geç bir dönemde ba lam t r diyebiliriz.

Son olarak söylenmelidir ki bir bölgeyle ilgili ara t rma faaliyetlerinin 
ba ar l  bir ekilde gerçekle mesi için bölgede konu ulan dili ö renmek ve 
ilgili bölgeye gidip birinci el kaynaklara ula mak elzemdir. Alan çal mas  ve 
mülakatlar da yap lacak çal man n orijinalli ini sa layacakt r. Dolay s yla 
Latin Amerika çal malar  için spanyolcay  ö renmek ve (bölge ülkelerine 
gidebilmek için) ara t rma ya da e itim bursu almak gerekmektedir. Bugün 
Türkiye’de gerek dil kurslar  bak m ndan gerekse çe itli burslara ula mak 
bak m ndan çok zorluk çekilmemektedir. spanyolca dil e itimi, e itim ku-
rumlar nda yeterli düzeyde bulunmasa da en az ndan belli ba l  büyük e-
hirlerde faydalan labilecek dil kurslar  vard r. Böyle teknik meseleleri a mak 
hâlâ çok kolay olmasa da en az ndan belli bir mesafe kat edilmi tir. lerleyen 
zamanlarda bu problemler çözüldükçe Latin Amerika’ya dair daha kapsam-
l , bilimsel ve orijinal çal malar n ortaya ç kaca n  ifade edebiliriz.
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BÖLÜM 1

ORTA AFR KA PANORAMASI: 
S YASET-TOPLUM-EKONOM

Prof. Dr. Ramazan Özey3

Özet  3

Orta Afrika bölgesi; Birle mi  Milletlerin (BM) co rafi alt s n flan-
d rmalar na göre; Angola, Çad, Ekvator Ginesi, Gabon, Kamerun, Kongo 
Cumhuriyeti, Kongo Demokratik Cumhuriyeti, Orta Afrika Cumhuriye-
ti, São Tomé ve Príncipe ülkelerinden olu maktad r. Orta Afrika’n n tam 
ortas ndan ekvator geçer. Y l boyunca Orta Afrika bölgesi topraklar na 
güne  nlar  dik ve dike yak n bir aç yla gelir. Böylece bölgenin di er 
yerlere oranla daha fazla s nmas  söz konusudur. Ekvatora yak n olan 
sahalarda özellikle ekvatorun 5 derece kuzey ve güney paralelleri ara-
s nda hüküm sürer. Bölgenin en büyük nehri, Kongo nehridir. Nehrin 
orta havzas nda çok say da göl ve batakl k olu ur. Kongo’nun do usun-
da zengin elmas, alt n, petrol ve ayr ca stratejik de eri olan madenler 
bulunmaktad r. Bu nedenle, Kongo’da 1996-2008’de uzun süren sava  
ya anm t r. Sava  s ras nda 5- 5,4 milyon insan hayat n  kaybetmi tir. 
Bu rakam kinci Dünya Sava ’ndan sonra ya anan en büyük can kayb -
d r. Kongo ve Ruanda’n n sava na çok say da ülke kar m t r. Bu sava-
a “Afrika Dünya Sava ” denilmi tir. Orta Afrika ülkeleri, her ne kadar 

sözde ba ms z olmu larsa da, hâlen eski sömürgecileri taraf ndan sö-
mürülmektedir. Sömürgecilik sadece lafta kalkm t r. Gerçek anlamda, 
sömürgecilik bütün h z yla devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Orta Afrika Bölgesi, Angola, Çad, Kongo, Ka-
merun.

3  rozey@marmara.edu.tr
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2016 y l  itibariyle, ihracat 19,2 milyon dolar, ithalat 112,5 milyon do-
lard r. hracat mallar ; kakao %80, kurutulmu  hindistan cevizi içi, kahve, 
hurma ya d r. thalat mallar ; makine ve elektrikli cihazlar, g da ürünle-
ri, petrol ürünleridir. hracat ortaklar ; Hollanda, Belçika, spanya, ABD ve 
Nijerya’d r. thalat ortaklar  ise; Portekiz, Çin, Gabon’dur. 

SONUÇ

Orta Afrika Bölgesi’nde 9 ülke bulunmaktad r. Ülkelerin toplam yü-
zölçümü 6.612.664 km2 kadard r. Bu alan n 3.700.000 km2’sini, Kongo nehri 
sulamaktad r. Bölgenin büyük bir kesiminde nemli ekvatoral iklim artlar  
görülmektedir.

Orta Afrika Bölgesi’nde 2016 y l  itibariyle, yakla k 148 milyon insan 
ya amaktad r. Bölge, daha ziyade Fransa, Belçika ve Portekiz’in sömürgeci-
lik alan  olmu tur. Bölgede ba ms zl k hareketleri 1960 y llar nda ba lam  
ve çok kanl  sava lar olmu tur. Bu sava lar hâlen devam etmektedir. Çün-
kü bölge enerji kaynaklar  ve madenler bak m ndan çok zengindir. Özellikle 
petrol, elmas ve alt n kaynaklar  çok fazlad r. Bu nedenle, dünyan n süper 
güçleri bölgede hâkimiyet yar na girmi lerdir.
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KÖKSAL, Aydo an, (2014). Afrika, Genel ve Ülkeler Co rafyas . Hatipo lu Yay nevi, 
Ankara

LURAGHI, R., (2000). Sömürgecilik Tarihi, (Çeviren: Halim nal), E Yay nlar , stanbul
ÖNGÖR, S., (1954). Co rafi Ke ifler ve Tetkik Seyahatleri Tarihi. Maarif Bas mevi, 

Ö retmen Kitaplar :33, stanbul 
ÖZEY, Ramazan, (2016). Afrika Co rafyas . Aktif Yay nlar , Üçüncü Bask , stanbul
IGEME, Ülke Bültenleri. Ba bakanl k D  Ticaret Ticaret Müste arl , hracat  Geli tirme 

Etüd Merkezi, Ankara.
http://www.ekonomi.gov.tr
https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/



41

BÖLÜM 2

KÜRESEL EKONOM  POL T K 
PERSPEKT F NDEN AFR KA’NIN YEN DEN 

PAYLA IMI VE TÜRK YE
Prof. Dr. Sedat Aybar4

Özet  4

Ba ar s z devletler ve iktisadi gerilik beklenmedik bir ekilde Af-
rika için oldukça olumlu bir dönemi de ba latt . K taya giren yeni ülke-
ler ve olumsuz ko ullara cevap vermek için Afrikal lar n ba vurduklar  
yenilikçi ve yarat c  yöntemler bu umudun ana sürücüleri olarak ortaya 
ç kt . Küresel ekonomi politik perspektifinden bu dönemin incelenmesi, 
Afrikal lar n topraklar na me bu yarat c  kabiliyetleri sayesinde kendi 
zenginliklerine ve geleceklerine sahip ç kabilecekleri potansiyeli bar nd r-
d klar n  ortaya ç kartmaktad r. Bu yüzden Türkiye’nin, Afrika’ya yönelik 
kurgulayaca  iktisadi ve diplomatik hamleler bu iç içe geçmi  yeni duru-
mu hesaba katmal d r.

Anahtar Kelimeler: Afrika, Türkiye, Yenilikçilik, Ba ar s z Devlet-
ler, Entegrasyon, ktisadi Kalk nma 

FROM A GLOBAL POLITICAL ECONOMY 
PERSPECTIVE RE-SCRAMBLE FOR AFRICA AND 
TURKEY

Abstract

Failed states and economic deprivation unexpectedly has started a 
rather hopeful phase in modern Africa. The entrance of new countries to 

4  sedataybar@aydin.edu.tr
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Bu yaz  ikinci olarak, yukar da bildirilen olumlu geli melerin sorunsuz 
bir Afrika göstergesi olarak görülmemesi gerekti ini vurgulad . Ekonomik 
ve kalk nma sorunlar n n da güvenlik emsiyesi alt na al nmas , özellikle, 
ABD’nin “Teröre Kar  Sava ” stratejisi çerçevesinde yeni küresel güvenlik 
mimarisinin ana unsuru hâline getirildi i ve k tan n h zla askerîle ti i vur-
guland . Askerîle menin, eski ve yeni sömürge güçleri taraf ndan ulusal sa-
vunma sistemlerinin önemli bir parças  olarak de erlendirilen Afrika do al 
kaynaklar n n güvence alt na al nmas na yarad  belirlendi.

Öte yandan, ba ms zl ktan bu yana, ulusal önceliklerini ön plana ç -
karan baz  Afrika ülkelerinin ekonomik iyile melerine ra men demokrasi ve 
siyasi istikrar konusundaki deneyimlerinde önemli dü ü ler ya ad klar  vur-
guland . Yeni aktörler ve k tadaki güç oyunlar  üzerine yo unla an yaz , Çin, 
Hindistan, Brezilya ve Türkiye gibi birçok geli mekte olan ülkenin Afrika 
ekonomik sahnesine girmesinin olumlu oldu unu ancak bunlar n kar la -
t klar  sorunlar n da ciddi tehditler olu turdu u incelendi.

Türkiye’nin, savunma amaçl  ekonomik e iklerin olu turulmas na yar-
d mc  olacak üretim uyumunu ön plana ç kart rken vurgulad  insani boyu-
tun, küresel alandaki rekabet gücüne yard mc  olmas  için k ta topra ndan 
yükselen yarat c  güç ile köprüler kurmas  stratejisi geli tirmesi beklentisi bu 
yaz n n ana vurgusuydu. Özetle, Afrika için eski payla m  güncelleyen yeni 
bir sayfa açan eski ve yeni aktörlerin kullanacaklar  yenilikçi stratejilerin ba-
ar s n n, bu stratejilerin temeline oturtacaklar , Afrikal  çözümleri, Afrikal -

lar n yarar na dü ünen, Afrikal  yarat c  zihinler ile kuracaklar  ili kiye ba l  
olaca  bireysel örnekler temelinde tart ld .
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BÖLÜM 3

JAPONYA’NIN AFR KA POL T KASI
Dr. Elem Eyrice Tepeciklio lu10 – Dr. Ali Onur Tepeciklio lu10

Özet  10

Japonya-Afrika ili kilerinin yakla k olarak yar m as rl k bir geç-
mi i bulunmaktad r. Japonya’n n Afrika’daki ilk diplomatik temsilcili i 
1918 y l nda Güney Afrika’da aç lm  ve dekolonizasyon dönemini taki-
ben Afrikal  ülkelerle diplomatik ili kiler ba lam t r. Ancak 1973 y l n-
da ya anan Petrol Krizi’ne kadar Afrika’yla ili kiler minimum seviyede 
kalm t r. Japonya, bu dönemden itibaren geli mekte olan ekonomisinin 
ihtiyaçlar n  kar lamak ve bunun için gerekli stratejik kaynaklara ula -
m n  garanti alt na almak amac yla kaynak zengini Afrika ülkeleriyle ili -
kilerini geli tirmeye ba lam t r. Ba ka bir deyi le, bu dönemde iktisadi 
güdüler Japonya’n n Afrika politikas n n ard ndaki en belirleyici faktör 
idi. So uk Sava ’ n biti inin ard ndan uluslararas  politikada daha aktif 
bir rol oynamak isteyen Japonya ile Afrika ülkelerinin ili kileri daha da 
geli mi  ve Japonya k taya yapt  kalk nma yard mlar n  art rm t r. Bu 
çal ma, Japonya’n n Afrika politikas n  üç temel ba l k alt nda incelemek-
tedir. Afrika ülkeleri ile diplomatik ili kileri TICAD (Tokyo Uluslararas  
Afrika Kalk nma Konferans ) sürecine odaklanarak de erlendiren ilk bö-
lümü takiben, iktisadi ili kiler ve Afrika’daki Japon yat r mlar  konusu 
incelenmekte, en son bölümde ise Japonya’n n Afrika ülkelerine sa lad  
d  yard mlar ele al nmaktad r.

Anahtar Kelimeler: Japonya, Afrika, TICAD, kalk nma yard mlar .
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aksine k tada sömürgeci bir geçmi inin olmamas , Japon kalk nma modelinin 
ba ar s  ile k tada yapt  altyap  yat r mlar  ve gerçekle tirdikleri projelerde 
yerel halk  istihdam etmesi gibi nedenlerle Japonya Afrikal lar n gözünde 
olumlu bir imaja sahiptir. Ighobor’un da (2016) belirtti i üzere, yüksek kali-
teli Japon ürünleri, Japonya’ya Afrika ülkeleri ile ticari ili kilerinin geli mesi 
yönünde önemli bir kar la t rmal  üstünlük sa lamaktad r. Japon firmala-
r n n da bilgi ve teknoloji transferi konusunda Afrikal  ülkelere yard mc  ol-
duklar  bilinmektedir (Ighobor, 2016). Japonya’n n Afrika’n n kaynaklar na 
ihtiyac  oldu u gibi, Afrika için de Japonya ile ili kilerin geli tirilmesi, dün-
yan n en büyük iktisadi güçlerinden birinden daha fazla yard m almas  ve 
yat r m çekmesi anlam na gelmektedir (Reuters, 28.5.2008).

Ancak Japonya-Afrika ili kilerinin geli mesinin önünde birtak m k s t-
lar da bulunmaktad r. Örne in, Afrika, s radan Japonlar taraf ndan çok fazla 
bilinmemektedir. Pek çok Japon, Afrika’y  hâlâ pozitif de i ikliklerin ve ge-
li menin mümkün olmad  “Karanl k K ta” olarak görmekte ve Afrika’y  
egzotik olarak oldukça güzel ama belirsizliklerle dolu bir mekân olarak ta-
n mlamaktad r (Adem, 2010a: 872). Hatta Ba bakan Yoshir  Mori’nin 2001 y -
l nda gerçekle tirdi i Afrika ziyareti, Japon medyas nda neredeyse hiç yer bulmam , 
The Japan Times’da yer alan bir makalede ise ülkedeki yayg n görü ü yans t r bir 
ekilde “Afrika bizim günlük meselelerimizden çok uzakta yer al yor” ifadesi yer al-

m t r (Adem, 2001: 61). Daha önce de bahsedildi i üzere, Japonya’n n Afrika ülke-
lerine aktard  d  yard mlar giderek artmakta ancak bu yard mlar daha çok ticari 
ili kilerin ve ç karlar n yo un oldu u belirli Afrika ülkelerine yo unla mak-
tad r. Afrika ülkeleri ile olan ticaret hacmi ve k tadaki Japon yat r mlar  da 
hâlâ çok üst seviyede de ildir. Hatta Japonya ile Afrika aras ndaki ticaret 
hacmi, k tadaki geleneksel ve yükselen pek çok gücün çok gerisindedir. Bü-
tün bunlar Afrika’n n hâlâ Japon d  politikas nda çok da öncelikli konuma 
sahip olmamas ndan kaynaklansa da Japonya-Afrika ili kileri önümüzdeki 
y llarda geli me potansiyeli ta maktad r.
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AVRUPA B RL ’N N ORTAK AFR KA-AVRUPA 
B RL  (AB) STRATEJ S  VE AFR KA-AB 

STRATEJ K ORTAKLI ININ GELECE  
Doç. Dr. Haydar Efe24

Özet  24

2000 y l nda Kahire’de gerçekle en Afrika-AB Zirvesi, Avrupa Bir-
li i ile Afrika aras nda diyaloglar  kurumsalla t rm  ve bu yönüyle si-
yasi ortakl klar n  da güçlendirmi lerdir. Bu kapsamda, 2007’de, iki k ta 
yeni bir stratejik ortakl k ve bir Ortak Afrika-AB Stratejisi ba latt lar. Bu 
ortakl k, Afrika’da ekonomik kalk nma, bar , refah ve güvenli e önemli 
katk larda bulunmaktad r. Ortak Afrika-AB Stratejisi, iki k ta aras nda ge-
lecekteki i  birli i için bir yol haritas  olarak görülmektedir. Bu çal man n 
temel amac , Afrika-AB ili kilerinin tarihini, yeni Afrika-AB Ortakl n n 
yap s n , i leyi ini ve Ortak Afrika-AB Stratejisi ile Afrika-AB ili kilerinin 
gelece ini incelemektir.

Anahtar Kelimeler: Afrika-AB ili kileri, Ortak Afrika-AB Stratejisi, 
Afrika-AB Stratejik Ortakl

EU’S JOINT AFR CA-EU STRATEGY AND FUTURE OF 
THE AFRICA-EU STRATEJIK PARTNERSHIP

Abstract 

Since the first Africa-EU Summit in Cario in 2000, the European 
Union and Africa have strengthened their political partnership through 
the institutionalisation of their dialogue. In this context, in 2007, two 
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tir. Taraflar stratejik ortakl k temelinde aralar nda imzalad klar  anla malar-
da insan haklar , demokrasi, hukukun üstünlü ü gibi ilkeleri, ortak bir çat  
alt nda ele alm lard r. 

Avrupa Birli i’nin Afrika ülkeleriyle daha güçlü bir ekonomik, tica-
ri ve politik i  birli i in a etmesi, gelecekte Afrika devletleri ile sa lam te-
mellere dayal  i  birli i alanlar n  olu turmas  demektir. Bu yönüyle sadece 
Afrika’da de il, tüm dünya co rafyas nda da etkili olacaklar  muhtemeldir. 
Çünkü 2012 y l nda Nobel Bar  Ödülü’nü almaya hak kazanan AB, bu dev-
letlerin (Afrika ve di er dünya devletleri) demokrasi ve insan haklar  stan-
dartlar n  yükseltmelerine de katk da bulunacakt r. Ayr ca, Afrika’n n açl k 
ve yoksulluktan kurtar lmas nda da dünyada insani yard mlar n en önemli 
donörü olan Avrupa Birli i’nin, önemli roller oynamas  beklenmektedir. Bu 
kapsamda, Afrika-AB ili kilerinde uzun dönemli bir çerçeve sa layan Ortak 
Afrika-AB Stratejisi ve eylem planlar  ve tüm seviyelerde geli tirilmi  siyasi 
diyalogla Afrika’da bar n ve güvenli in korunmas , sürdürülebilir kalk n-
ma ve ekonomik, siyasi, sosyal ve kültürel i  birli iyle Afrika’n n daha ya a-
nabilir bir k ta olmas na önemli katk larda bulunacakt r.
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BÖLÜM 5

AFR KA’NIN ZENG N AMA FAK RLE T REN 
ORTA I: SUUD  ARAB STAN KRALLI I

Doç. Dr. Esra Pakin-Albayrako lu26

Özet  26

Afrika co rafyas nda ideolojik, askerî ve ekonomik nüfuzunu ya-
yarak problemlerine çözüm bulmaya çabalayan Suudi Arabistan Krall , 
hem kendini hem de Kara K ta’y  daha k r lgan hâle getirmektedir. Y llar-
d r otoriter ve zay f devletler, etnik - dinsel kökenli silahl  çat malar, te-
rörizm, organize suç, fakirlik ve k tl k gibi olumsuzluklarla an lan Afrika, 
Suudi Arabistan’dan ilham alan Cihadî Vehhâbîlik ile K ta ülkeleri aras n-
da kampla malara yol açan Katar ve Yemen krizlerinin yan  s ra, Suudi fi-
nansman yla gerçekle en tar msal faaliyetlerin yaratt  sosyo-ekonomik ve 
ekolojik travmalarla ciddi bir buhrana sürüklenmektedir. Afrika’n n açl k, 
i sizlik ve istikrars zl kla olan daimi imtihan nda Suudi Arabistan, çözüm 
getirmekten ziyade kendi sorunlar n  da ço altan bir rol oynamaktad r.

Anahtar Kelimeler: Suudi Arabistan Krall , Afrika, ran, 
Vehhâbîlik, G da Güvenli i

AFRICA’S RICH BUT IMPOVERISHING PARTNER: 
THE KINGDOM OF SAUDI ARABIA

Abstract

The Kingdom of Saudi Arabia, which seeks to find solutions 
to its problems by expanding its ideological, military and economic 
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ra men Katar ve Yemen krizlerinde Doha ve Tahran’a kar  etkin bir blok 
olu turamamaktad r. 

Özetle, a rl kl  olarak 1970’ler sonunda Afrika’da çok boyutlu bir ak-
tif angajman içine giren Suudi Arabistan, geçen on y llar boyunca K ta’da 
olumlu anlamda a rl n  hissettirememi  ve ulusal istikrar na uzun soluklu 
bir katk da bulunamam t r. Yapt  hamleler bir bumerang etkisi yaratarak 
hem Afrika hem de kendi varl  için risk arz eder durumdad r.
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BÖLÜM 6

RAN’IN AFR KA POL T KASI VE N JERYA’DAK  
L K FAAL YETLER

Doç. Dr. smail Erma an- Doç. Dr. Burak Gümü 31

Özet  31

Bölgesel güç olma stratejisi izleyen ve küresel olarak da kimi bölge 
ve ülkeler ile müttefiklik ili kileri geli tirmek isteyen ran için kayda de-

er bir hedef de Afrika’d r. Bu k taya ili kin ran’ n izledi i politikalarda 
da görülebilir ki, r za ve itibar üretimi için kullan lan ideolojik ayg tlar 
ran ( ii) slam Cumhuriyeti’nin dinsel-kültürel diploma sisinin kritik bir 

parças d r. Afrika’ya yönelik maksat; Orta Do u’daki zaten Irak, Suriye 
ve Lübnan Hizbullah’  ve Yemen Husi Hareketi’nin kontrol etti i toprak-
lardan olu an mevcut ii Hilal’i Afrika k tas na yaymak idi. Bu ba lamda 
hedef ülkelerden biri de, k tan n en çok nüfusuna sahip olan petrol ülkesi 
Nijerya’d r. N üfusun yar s  Müslüman ve dindar olan Nijerya’da ran’ n 
kültür diplomasisi sayesinde yüzde 1 olan ii nüfus yüzde 10’lara ula -
m t r. Bu çal mada hem Afrika geneline hem de Nijerya özeline dair son 
kertede fark edilmektedir ki, Cumhurba kanlar  taraf ndan yap lan üst 
düzey ziyaretlere, stratejik i  birliklerine, Eritre-Assab gibi kimi limanlar-
da üs edinmeye, ekonomik yat r mlara, uygulanan dini ve kültürel diplo-
masiye ve kimi müttefiklik ili kisi içerisine girdi i devletlere/örgütlere 
silah ticaretine ra men ran-Afrika ili kileri k s tl  kalm , kimi ülkelerde 
ve alanlarda hayal k r kl  ya am t r.

Anahtar Kelimeler: Afrika, ran, iilik, (Yeni) Gramsiyan Teori, Ni-
jerya slami Hareket Örgütü.
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len Orta Do u’dan Afrika üzerinden Latin Amerika’ya uzand  iddia edilen 
“Tropikal ii Bölgesi” olu (a)mam t r. Bu çal mada anla lm t r ki, Afrika’da 
ran’ n dini faaliyetlerine nas l bir yön verece i, k ta ülkelerinde güven in a 

etme ba lam nda izlenecektir.
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BÖLÜM 7

SENEGAL ÜLKE ANAL Z
Doç. Dr. Emruhan Yalç n47

Özet  47

Senegal; Bat  Afrika’da, Atlas Okyanusu k y s nda, Senegal 
Nehri’nin güneyinde, 196,722 km2 yüzölçümüne sahip, resmi dili Fran-
s zca olan bir ülkedir. Senegal, Fransa’dan ba ms zl n  4 Nisan 1960 
tarihinde kazanm t r, yönetim ekli çok partili ba kanl k sistemidir. 
Ba kent Dakar, ülkenin ve Afrika K tas ’n n en bat s nda bulunan Cap-
Vert yar madas nda kurulmu tur. Nüfusu 2016 tahmini rakamlar na göre 
15.406.000 olan Senegal’de nüfusun yakla k yar s  Dakar bölgesi civar n-
da kentlerde ya amaktad r. Senegal nüfusunu olu turan birçok etnik grup 
vard r. Ülke nüfusunun yakla k %95’i Müslümand r. Ekonomik aç dan 
az geli mi  ülkeler aras ndad r. Türkiye ve Senegal aras ndaki ili kilerde 
son y llarda geli im görülmekte olup, ekonomik ve ticari ili kiler geli en 
bir seyir izlemektedir. 

Anahtar Kelimeler: Senegal, Afrika, Fransa, Dakar, Wolof, Müslü-
man, Cap-Vert 

A COUNTRY ANALYSIS OF SENEGAL

Absract

Senegal, in West Africa, bordering the Atlantic Ocean south of the 
Sénégal river, with a surface area of 196,722 km2, is a country that speaks 
47  emruhanyalcin@hotmail.com



 Senegal Ülke Analizi  183

fuarlar s ras nda Senegalli i adamlar n  a rlamaktad rlar. Ülkemizde dü-
zenlenen “Türkiye-Afrika” ve “Türkiye-Dünya D  Ticaret Köprüsü” etkin-
liklerine Senegal her y l üst düzey kat l m gerçekle tirmektedir. Senegal’de 
genel olarak; turizm, altyap , enerji, su ile ilgili alanlar, bal kç l k, g da i leme, 
kimya, madencilik, e itim, bilgi teknolojisi ve telekomünikasyon i  birli i ya-
p labilecek alanlar olarak ortaya ç kmaktad r.

Türkiye ile Senegal aras ndaki ikili ticaret 2011 y l nda 100 milyon do-
lar s n r n  a m , 2016 y l nda 160 milyon dolar düzeyinde gerçekle mi tir. 
Ayn  y l bu ülkeden ithalat m z 6,1 milyon dolar seviyesinde iken bu ülke-
ye ihracat m z 154,4 milyon dolar olarak gerçekle mi tir. ki ülke aras nda-
ki ticarette ülkemiz lehine 148,3 milyon dolar d  ticaret fazlas  mevcuttur. 
Türkiye’nin hracat , 2016 y l nda Senegal’e ihracat m zda demir veya çelik-
ten çubuklar, makarnalar, demir çelik profiller, unlu mamuller, plastik am-
balaj malzemeleri, sanayide ve içecek imalinde ham madde veya koku verici 
maddeler ve kar mlar, hijyenik e ya ile demir veya çelik filma in gibi ürün-
ler öne ç kmaktad r. 2016 y l nda Senegal’den maden cevherleri ve konsant-
releri, bal k, ya l  tohumlar, i lenmemi  kur un gibi ürünler ithal edilmi tir. 

Önümüzdeki y llarda Senegal ile olan siyasi ve ticari ili kilerin geli -
tirilmesi mümkün olmakla birlikte ve bu ili kilerin iki ülke yarar na olaca  
de erlendirilmektedir.
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BÖLÜM 8

ELE T REL PERSPEKT FLE SUDAN VE GÜNEY 
SUDAN’I ANLAMAK

Hakan Ayd n51

Özet  51

Afrika’n n öneme haiz bölgelerinden Afrika boynuzu olarak adlan-
d r lan bölgede yer alan Sudan ba ta olmak üzere Sudan’dan 2011’de ba-

ms zl n  ilan eden Güney Sudan aras ndaki ve kendi içlerindeki sorun-
lar, sorunlar n temel dayanaklar  ve Bat ’n n bu süreçteki müdahale etkisi 
bu çal mada ele al nacakt r. Ana eksende ülkelerin tarihsel süreçte maruz 
kald klar  geli meler ele tirel yakla m çerçevesinde de erlendirilecektir. 
Çal man n temel hedefi çat ma çözümü de il, durum/sebep analizidir. 
Neticede söz konusu ülkelerdeki sorunlar n anla lmas  ve çözümüne 
yönelik ad mlar öncelikle yak n co rafyada, Afrika’da ve tüm dünyan n 
faydas na olaca  a ikârd r. Ayr ca bu durum dünyadaki di er sorun/ça-
t ma bölgelerinde sorunlar n çözümüne emsal te kil edebilecektir.

Anahtar Kelimeler: Afrika, Sudan, Güney Sudan, Bat , Ele tirel 
Yakla m.

THE UNDERSTANDING SUDAN AND SOUTH 
SUDAN WITH CRITICAL PERSPECTIVE

Abstract

The influence of the intervention of the West in this process between 
the Sudan and the South Sudan, which declared its independence in 2011, 

51  hakanaydin@klu.edu.tr
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rejimlerdir (Idris, 2005: 112). ki devlet içerisindeki tüm siyasi aktörlerin bu 
perspektifle hareket etmesi beklenmektedir.
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BURUND ’DEK  S YASAL KT DAR 
MÜCADELELER N N ETN S TE FAKTÖRÜYLE 

L K S
Mürsel Bayram52

Özet  52

Bu çal mada, modern Burundi siyasî tarihindeki iktidar mücade-
lelerinin niteli i ve etnisite faktörüyle ili kisi analiz edilmi tir. Ülkede fe-
odaliteden modern ulus-devlete geçi  sürecinde toplumsal gruplar aras  
ili ki sistemati i bozulmu  ve parçal  bir siyasî yap  ortaya ç km t r. 
Ülkenin etnopolitizasyonunda Almanya ve Belçika’n n böl-yönet stra-
tejileri ile ba ms zl k sonras  hükümetlerin d lay c  yakla mlar  etkili 
olmu tur. Askerî darbelerle iktidara gelen Micombero, Bagaza ve Buyo-
ya dönemlerinde, etnik grup iktidar na dayal  siyasal anlay  (etnokrasi), 
ayn  etnik grup içindeki bir klan n iktidar na (klanokrasi) evrilmi tir. Bu 
yönüyle Burundi siyaseti, yaln zca Hutu-Tutsi kampla mas ndan ibaret 
olmam t r. En son May s 2015’te gerçekle en darbe te ebbüsünde gö-
rüldü ü üzere, Burundi siyasetinde etnik gruplar aras  iktidar mücade-
leleri kadar etnik grup-içi iktidar mücadeleleri de etkili olmu tur. Bu 
durum, ülke siyasetinin kal p etnik kimlik yarg lar  üzerinden aç klana-
mayaca n  göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Burundi, Etnokrasi, Klanokrasi, Hutu, Tutsi
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tipik böl-yönet politikalar , hem geleneksel mekanizmalar n ortadan kalkma-
s na, hem de toplumsal gruplar aras  ili ki sistemati inin bozulmas na neden 
olmu tur. Böylelikle geleneksel güç dengesi ortadan kalkm  ve modern et-
nik kimlikler üzerine bina edilen yapay bir ulus-devletle me süreci söz ko-
nusu olmu tur. 

Modern etnik kimlikler, sömürgeci dönemin uygulamalar  ile ekillen-
mi tir. Almanya, Afrika’da sömürgeci güç olarak sadece Berlin Konferans  
ile Birinci Dünya Sava  aras  dönemde varl k göstermi ; bu süreç içerisinde 
Burundi’yi kayda de er bir ekonomik ç kar kayna  olarak görmedi i için 
“dolayl  yönetim” mekanizmalar ndan yararlanm ; dolay s yla di er sömür-
geci güçlere nazaran buradaki etkisi s n rl  olmu tur. Ayr ca, Alman Do u 
Afrika Genel Valili i ile Burundi’den sorumlu askerî yöneticiler aras nda 
ihtilaflar söz konusu oldu u için Almanya’n n tutarl  bir Burundi politika-
s ndan bahsetmek de mümkün de ildir. Bununla birlikte Alman sömürge 
yönetimi, geleneksel Tutsi egemenli inin modern etnik kimlikler üzerinden 
tahkim edilme sürecini ba latm t r. 

Burundi etnik siyasetini etkileyen as l aktör Belçika’d r. Belçika yöne-
timi, ba ms zl k sonras nda kendisiyle i  birli i yapacak unsurlar  iktidar-
da tutma ad na Ruanda’da Hutulara, Burundi’de ise Tutsilere dayanmay  
tercih etmi tir. Sosyo-kültürel olarak benze en iki kom u ülkede farkl  etnik 
kimliklerden iktidarlar n i  ba na gelmesi ve etnik ayr mc l a dayal  poli-
tikalar n benimsenmesi, her iki ülkede kronik iktidar mücadelelerine zemin 
haz rlam t r. 

Burundi’de Belçika sömürge yönetiminin peki tirdi i Tutsi etnik kim-
li ini merkeze alan iktidar anlay  (etnokrasi), ba ms zl k sonras  dönemde 
Hima klan n  merkeze alan bir iktidar anlay na (klanokrasi) evrilmi tir. Bu 
süreçte Hutu ço unlu un demokratik olarak iktidara gelme denemeleri ba-
ar s zl kla sonuçlanm t r. 2000’li y llar n ba nda, uluslararas  çabalar sonu-

cunda devlet kurumlar nda etnik kimliklerin e it temsil imkân na kavu mas  
sa lanm t r. Bu geli me ile ülke siyasetinde etnik kimliklerin etkisi asgari-
le tirilerek k s tl  bir demokrasiye geçi  yap labilmi tir. Uzun istikrars zl k 
dönemlerinden sonra birçok Afrika ülkesinde s kl kla gözlemlenen otoriter-
le me e ilimi, Burundi’de de kendisi i tir.
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TUNUS’TA DEVR M VE DEMOKRAS
Doç. Dr. Murat Akta 72

Özet  72

17 Aral k 2010’da Tunus’ta ba layan halk ayaklanmalar  k sa sürede 
Ortado u ve Kuzey Afrika’daki birçok Arap ülkesine yay ld . Tunus’ta yö-
netimin devrilmesiyle sonuçlanan ayaklanmalar “Yasemin Devrimi” olarak 
adland r l rken bölgeye yay lan süreç de yayg n bir ekilde “Arap Bahar ” 
olarak adland r ld . Tunus’un yan  s ra M s r, Libya ve Yemen’de yönetim 
de i iklikleri ile sonuçlanan süreç ba lang çta bir demokrasi beklentisi ya-
ratt . Ancak bölgede göreceli de olsa demokratik bir yönetimin kurulabildi-

i tek ülke Tunus oldu. Tunus’ta kurulan geçici hükümetlerin ard ndan bir-
çok seçim yap ld  ve de i ik hükümetler ve devlet ba kanlar  iktidara geldi. 
Ancak bütün bu de i iklikler de ayaklanmalara neden olan temel sorunlar  
çözemedi. Üstelik ayaklanmalara öncesindeki sorunlara güvenlik sorunu 
eklendi. Bu çal ma Tunus’ta yönetim de i ikli iyle sonuçlanan “Yasemin 
Devrimi” ve ülkedeki demokrasi sorununu analiz etmeyi amaçlamaktad r. 

Anahtar Kelimeler: Tunus, Yasemin Devrimi, Arap Bahar , Kuzey 
Afrika, Demokrasi, Bin Ali.

REVOLUTION AND DEMOCRACY IN TUNUS

Abstract

The popular uprisings began in Tunisia on 17 December 2010, have 
spread soon to many Arab countries in the Middle East and North Africa. 
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ET YOPYA-SOMAL  L K LER : OGADEN 
SAVA I

Cihan Daban73

Özet  73

Tarihi kurulu u milattan öncesine dayanan Etiyopya, Do u Afri-
ka bölgesinde bulunan ve sömürge geçmi i olmayan bir ülkedir. Tarih-
te 1936-41 y llar  d nda i gale u ramam  ve ba ms zl n  koruyabil-
mi tir. 1936 y l nda talyanlara kar  yenilen Etiyopya mparatoru Haile 
Selassie, ngiltere’ye s nm t r. ngiltere’nin Do u Afrika’da talya’y  
yenmesi üzerine Selassie, 1941 y l nda imparatorluk taht na geçmi tir. n-
giltere ve talya’n n Do u Afrika’dan çekilmesi üzerine, 1960 y l nda So-
mali devleti kurulmu tur. Do u Afrika’da yapay s n rlar olu turarak yeni 
devletler kuran sömürgeci güçler, Somali’nin topraklar n  farkl  üç devlet 
aras nda payla m t r. Bunlar günümüz Cibuti, Kenya ve Etiyopya’d r. 
Ancak bu ülkeler aras nda en çok toprak elde eden ise Etiyopya olmu -
tur. Etiyopya’n n s n rlar na dâhil edilen ve yakla k 6 milyon nüfusa sa-
hip olan, ayn  zamanda, 1970’lerde petrol kaynaklar n n bulunmas yla da 
önem kazanan Ogaden bölgesi, Etiyopya-Somali aras nda büyük sorunla-
ra yol açm t r. 1969 y l nda, Somali’de askerî darbe ile iktidara gelen Ge-
neral Muhammed Siyad Barre, Ogaden bölgesinin al nmas  için her türlü 
giri imlerde bulunmu tur. Bu çal ma, Etiyopya’n n kurulu  sürecine de-

inmekle birlikte, co rafi ve toplumsal yap s n  da irdeleyerek, Etiyopya-
Somali ili kilerini incelemi tir.

Anahtar Kelimeler: Etiyopya, talya, ngiltere, Somali, Ogaden Böl-
gesi.
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bir referandumda taraflar n, referandum sonuçlar na sayg  göstermeleri ve 
ç kan oylama sonucuna göre davranmalar , sorunun, çözümü konusunda 
önem arz edecektir.
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AFR KA’DA BÜYÜK L MANLAR: JEO-STRATEJ K, 
JEO-EKONOM K VE JEO-POL T K ÖZELL KLER

Asena Bozta 76

Özet   75

Ticaret, tarih boyunca tüm toplumlarda önem ta yan ekonomik, 
siyasi ve stratejik bir araç olmu tur. Ticaret için uluslararas  sistemde 
güzergâhlar belirlenmi  ( pek ve Baharat Yollar  gibi…) ve her toplum 
kendi refah düzeyinin geli imi için bu arac  kullanm t r. Bir dönem (Ka-
pitalizm öncesi uluslararas  sistemde) Do u, ticaretin merkezi olmu  son-
ra kapitalist düzenle birlikte bu merkez, Bat ’ya kaym t r. Günümüzde 
ise küreselle me ile birlikte merkez, yeniden Do u’ya kaym t r. Dolay -
s yla en eski k ta olarak bilinen Afrika da önemini gittikçe artt ran ticaret 
limanlar na sahip olmaya ba lam t r. Çal ma kapsam nda genel olarak 
küreselle meyle önemi giderek artan Afrika’n n büyük ana limanlar na 
daha özelde ise jeo-politik, jeo-stratejik ve jeo-ekonomik de er bak m n-
dan belirlenmi  10 limana yer verilecektir. Said Liman  (Do u ve Bat )/
M s r, Durban Liman /Güney Afrika Cumhuriyeti, Tanca Liman /Fas, 
Alexandrea ve El-Dekheila Limanlar /M s r, Cape Town Liman /Güney 
Afrika Cumhuriyeti, Luanda Liman /Angola, Mombasa Liman /Kenya, 
Lagos Liman /Nijerya, Abidjan Liman /Fildi i Sahilleri, Cibuti Liman /
Cibuti de erlendirilecek büyük ana limanlard r. 

Anahtar Kelimeler: Afrika limanlar , uluslararas  ticaret, küresel-
le me, uluslararas  sistem, jeo-strateji, jeo-ekonomi, jeo-politika.
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SONUÇ

Uluslararas  ticarette liman trafi inin önemi gün geçtikçe artmak-
tad r. Bununla birlikte Avrupa ve Asya kadar Afrika limanlar  da önem 
kazanmaktad r. Afrika limanlar na verilen önem, sömürgecilik sürecindeki 
köle ticaretinin ötesine ta narak ekonomik ticari boyut kazanm t r. Afrika 
limanlar  ticari olarak kategorize edildi inde; genel kargo limanlar , ana 
limanlar, besleyici (lojistik) ba lant  noktalar , dökme yük limanlar , sev-
kiyat terminalleri, petrol ve akaryak t terminalleri, nehir limanlar , toplu 
limanlar olarak ayr ld  görülmektedir. Bulundu u ülkenin hükümetleri 
taraf ndan desteklenen ve yabanc  yat r mlarla geli imi sa lanan limanlar, 
devletlerin en önemli milli gelir kazanc  olmaktad rlar. Küresel rekabette 
Türkiye’nin de Afrika’daki bu limanlara yönelik siyasal-ticari-askerî poli-
tikalar n  haz rlamas , art k çok kritik bir mahiyet ta maktad r. Bu çal ma 
Türkiye’de ilk kez bu kriti in bir ön bilgisini sunmaktad r.

Afrika’daki 421 liman n 34 tanesi önemli ticari potansiyelli liman-
lar ndan say lmaktad r. Fakat çal mada çok yönlü ana liman statüsünde 
olan ve 2 milyon TEU’yu a an kapasiteli limanlara yer verilmi  ve Afrika 
limanlar n n hem K ta hem de dünya ticaretindeki önemine yer verilmi tir. 

Said Liman , Tanca-Med Liman , Cibuti Liman , Abidjan Liman , La-
gos Liman , Luanda Liman , Mombasa Liman , Cape Town Liman , Durban 
Liman , skenderiye ve El-Dekheila Limanlar  Afrika’n n 2 milyon TEU’yu 
a an önemli ana limanlar d r ve k ta gelirlerinin büyük k sm n  kar lamak-
tad r. Her biri jeo-stratejik ve jeo-ekonomik özellikleri ile K ta gelirlerinin 
art nda etkili faktör olurken bir yandan da yabanc  yat r mlar  önemli öl-
çüde çekmekte ve geli imlerini son teknolojilerle sürdürmektedirler.
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AFR KA’DA TERÖR: “KARA” KITADA SESS Z 
PAYLA IM SAVA LARI

Prof. Dr. Sait Y lmaz82

Özet  82

So uk Sava  döneminde Afrika’da ba ms zl k dalgas  ile birlikte ar-
kas nda büyük güçlerin oldu u pek çok iç sava  ve darbe ya and . 11 Eylül 
2001 sonras  ise k ta, gittikçe artan bir ekilde terör girdab na girdi. Mantar 
gibi ortaya ç kan terör örgütleri küresel terör ile ba lant  kurdular. Bugün 
dikkatler Orta Do u’daki terör üzerine yo unla m  olsa da Afrika’da kurgu-
lanan terör sahnesi alarm zilleri çal yor. Ortaya ç kan Boko Haram, El abab 
ve Lord’un Direni  Ordusu gibi dini ideolojik terör örgütleri Orta Do u’daki 
benzerlerinden oldukça farkl d r. Yabanc  güçler kara k tadaki terörü kendi 
ç karlar  için kullanmaya devam ettikçe ve yerel i  birlikçileri var oldukça t p-
k  Orta Do u’da oldu u gibi Afrika’ya da huzur gelmeyecektir.

Anahtar Kelimeler: Afrika, Terör, ABD, Fransa, El abab, Boko 
Haram.

TERROR IN AFRICA: SILENT COLONIAL WARS IN 
THE BLACK CONTINENT

Abstract

During the Cold War, Africa, together with the wave of 
independence, has suffered from many internal wars and coups that 
the major powers were behind. After 11 September 2001, the continent 

82 syilmaz39@hotmail.com
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Afrika’da bugün tam bir “kurtlar sofras ”n  and ran payla m sava  
ya anmaktad r. Bu sava n içinde ba ta Bat l lar olmak üzere herkes vard r. 
Genel olarak bak ld nda bu co rafya Çin ve ABD’nin sava  alan na dö-
nü mü  bulunmaktad r. Africom, ABD ç karlar n n sa lanmas nda terörle 
mücadele sarmal n  kullanmak için te kil edildi. 2008’de faaliyete geçen Af-
ricom, k tadaki genel istikrar  bozdu. Afrika’da terörizm son y llarda farkl  
bölgelere do ru gittikçe kollar n  geni letiyor. El Kaide ve El abab yan nda 
El Nusra Öncü, slamc  Devlet gibi yeni isimler de ortaya ç k yor. deolojileri 
farkl  bu örgütler sadece mevcut hükümetlere kar  de il, en büyük cihatç  
grup olmak ad na birbirleri ile de sava yorlar. 2011’de k tan n en istikrarl  
ülkesi olan Libya’ya yap lan NATO harekât ndan sonra 2012’de Mali’de ya-
anan askerî darbeyi yapanlar ABD askerî okullar nda e itilmi lerdi. Afrika 

Boynuzu’ndaki Somali, Cibuti ve Etiyopya, Afrika ve Orta Do u’ya yönelik 
emperyalist askerî operasyonlara üs sa lad lar. Özellikle Cibuti’de ABD ve 
Frans z askerleri için Kamp Lemonier büyük bir altyap  sa l yor. Drone üs-
leri ve CIA saha ofisleri tüm Do u Afrika bölgesine yay lm  durumdad r. 
NATO gemileri Aden Körfezi boyunca devriye geziyor ve terörizm ve kor-
sanl kla mücadele maskesi alt nda bölge ülkeleri ile manevralar yap l yor. 
Bununla beraber, terörden en çok çeken El abab’ n üslendi i Somali ve Boko 
Haram’ n yuvas  Nijerya, Bat l  güçlerden terörle mücadelede ne modern 
silah ne de istihbarat alabiliyor (Azikiwe, 2016). Somali ve Libya’n n parça 
parça edilmesi, Cibuti ve Aden Körfezi’nin i gal edilmesi bölgeye refah ge-
tirmeyi de il, daha çok istikrars zl k ve Bat ya ba ml l  amaçl yor. Çözüm 
Bat l  güçlerin gitmesi kadar, bölgenin askerî faaliyetlerden ar nd r lmas n-
dad r. Sosyal ve ekonomik dönü ümler için öncelikle Bat n n i  birlikçisi ve 
h rs z liderler kovulmal d r.
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AFR KA: G NE KÖRFEZ ’N N JEOPOL T  
VE AMER KA B RLE K DEVLETLER ’N N 

POL T KALARI
Frans zca’dan Çeviri: www.isyandan.org101

G R   101

1991 y l nda Sovyetler Birli i’nin çökü ünün ard ndan biten So uk 
Sava  dönemi uluslararas  satranç tahtas nda derin bir karga aya yol aç-
m t r. kinci Dünya Sava  sonras  hakim olan iki kutuplu sistem, yerini 
ABD’nin “hipergüç” oldu u tek kutuplu bir dünyaya b rakm t r. Ancak 
11 Eylül 2001 sonras nda ABD’ye kar  yeni uluslararas  güçlerin su yüzü-
ne ç kmas yla birlikte, küresel jeopolitik mimari bu tek kutuplu biçimden 
ç karak, yeniden ekillenmeye ba lam t r. Uluslararas  sistemin yeniden 
biçimlenmesi büyük güçlerin d  politikalar n n da yönünü de i tirmi tir. 
Her bir aktör kendi güç statüsüne katk  sa layabilecek unsurlar arama-
ya ve olu turmaya ba lam t r. Öte yandan uluslararas  sahnede de or-
taya ç kmak istemi tir. Böylelikle musluklar n aç lmas , deniz yollar n n 
kontrolü, ham madde kaynaklar na ula m ve bunlar üzerinde stratejik 
hâkimiyet kurmak, su yüzüne ç kan yeni güçler taraf ndan uluslararas  
sahnede kendini kabul ettirmek temel gaye olmu tur. 

So uk Sava  boyunca Orta Asya ülkeleri, ideolojik yay lma ve ge-
ni leme nedeniyle göz dikilen ülkeler oldularsa da, bugünkü nedenlerin 
as l sebebi jeo-ekonomiktir; zira bu ülkeler ileri teknoloji için hayati dere-
cede önemli maden kaynaklar  bar nd r yorlar. Dolay s yla küresel eko-
nominin i ine yarayan ve ekonomik büyümeyi devam ettirebilmek için 

101  syandan.org, http://isyandan.org/makaleler/afrika-gine-korfezinin-jeopolitigi-ve-abdnin-
yerii/, 09.02.2016.
Kaynak: http://www.cetri.be/IMG/pdf/article_les_ressources_naturelles_dans_le_gol-
fe_de_guine1.pdf
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AFR KA VE KADIN SÜNNET
Yrd. Doç. Dr. Senem Soyer106

Özet  106

Bu çal man n oda n  Afrika ülkelerinde geçmi ten günümüze 
uygulanmaya devam edilen kad n sünneti olu turmaktad r. Geleneklere 
ba l l k ad na sürdürülen ve dinî bir ritüel olarak görülen bu uygulama 
“temizlik” kavram yla ili kilendirilmektedir. Afrika’da kad n sünneti ilk 
olarak ve her eyden önce kültüre özgüdür, kad n olman n e i idir. Bu 
ara t rmada ilk olarak Afrika’da kad n n sosyal konumu irdelenecektir. 
Kad n sünnetinin ortaya ç k  hakk nda bilgi verilecektir. Bu ba lamda, 
kad n sünneti uygulamas n n zararlar , sünnetin kad n sa l  üzerindeki 
olumsuz etkileri ve bilinen bu zararlar na ra men sürdürülmesini sa la-
yan faktörler üzerinde durulacakt r. Ayr ca, bu uygulama ile ilgili olarak 
toplumun bilinçlendirilmesi için uluslararas  alanda gerçekle tirilen bi-
limsel çal malara ve hukuksal düzenlemelere yer verilecektir. 

Anahtar Kelimeler: Afrika, Kad n Sünneti, Kad n Haklar , Kad n 
Sa l , Klitoridektomi.

AFRICA AND FEMALE CIRCUMCISION

Abstract

This study focuses on female genital mutilation, which continues 
to be applied from the past to present days in African countries. This 
106  senemsoyer@gmail.com



 Afrika ve Kadın Sünneti  363

KAYNAKÇA

AL , Sit el-Benât Hâlid Muhammed, Hitân el-Înâs e - er‘î (4. bask ), el-Hartûm, matba‘at 
es-Sidâd, 2009.

BEKERS, Elisabeth, “Rising anthills: african and african american writing on female 
genital excision, 1960-2000”, London, The University of Wisconsin Press, 2010. 

CHIKHUNGU, Lana C./MADISE, Nyovani J., “Trends and protective factors of female 
genital mutilation in Burkina Faso: 1999 to 2010”, International Journal for Equity 
in Health, 2015, p. 1-10.

DANIEL, Kasomo, “Geçi  ayinlerinin analizi ve Hristiyanl kla ili kisi”, çev. smail 
Ayd n, Hece Ayl k Edebiyat Dergisi, Cilt 2, Özel Say  34, 2017, s. 734-753.

DEAN, Barnes/LEE, Virginia, “Clitoridectomy and infibulation”, 1985, http://
www.culturalsurvival.org/publications/cultural-survival-quarterly/sudan/
clitoridectomy-and-infibulation 09.07.2017

ESQ, Lorraine, K., “Female genital mutilation in Africa. The Journal of International 
Relations”, Peace Studies and Development: Vol. 2: Iss. 1, Article 6, 2016, p. 1-5.

ES-SA‘DÂVÎ, Nevâl, Havva’n n örtülü yüzü, çev. Sibel Özbudun, stanbul, Anahtar 
Kitaplar, 1991.

ES-SA‘DÂVÎ, Nevâl, The Nawal El Saadawi reader, London, Zed Books, 1997. 
ES-SA‘DÂVÎ, Nevâl/Raûf, zzet H., El-Mer’e ve’d-Dîn ve’l-Ahlâk, am, Dâru’l-Fikr, 

2000. 
ESSAK, Batulo/SAILO, Eriikka/ILLAHE, Kati, “Te vîh el-a dâ‘ et-tenâsuliyye li’l-inâs 

(FGM). Africarewory (African care women) Helsinki, Tyylipaino, 2011.
GORDON, Daniel, “Female circumcision and genital operations in Egypt and the Sudan: 

A Dilemma for Medical Anthropology”, Medical Antropology Quarterly, New 
Series, 1(5) (Mar.), 1991, p. 3-14.

GORDON-CHIPEMBERE, Natasha, “Carving the body: female circumcision in 
African women’s memoirs”, eSharp Issue 6:2, http://www.gla.ac.uk/media/
media_41182_en.pdf 15.08.2017 

GÜRSOY, Cevat R., Afrika, slam Ansiklopedisi, Cilt 1, 1988, s. 413-418.
HARMAN, Ömer, F., Kad n, slam Ansiklopedisi, Cilt 24, 2001, s. 82-86.
HAYES, Rose O., “Female genital mutilation, fertility control, women’s roles, and the 

patrilineage in modern Sudan: a fonctional analysis”, American Ethnologist, 4 (2). 
Sex Roles in Cross-Culturel Perspective (Nov.), 1975, p. 617-633.

International Organization Of Physical Therapist in Women’s Health, “Position 
Statement: Female Genital Mutilation”.

LKKARACAN, P nar, Müslüman toplumlarda kad n ve cinsellik, (3. Bask ), çev. Ebru 
Salman, stanbul, leti im, 2006.

MINAI, Naila, Women in Islam tradition and transition in the Middle East, Newyork, 
Seaview Books, 1981. 

OLUGBEMI-GABRIEL, Olumide, “The signifying vulva: caught/cut by culture and 
supersition: literature looks at female genital mutilation”, Francis N. Offor, 
Adeyemi J. Ademowo, Temidayo D. Oladipo (eds.), Othering the Other: 



364  Dünya Siyasetinde Afrika 4 

Discourse on Superstitious Beliefs and Human Rights in Nigeria, Ibadan, Hope 
Publications Ltd, 2014, p. 144-155.

OSAGBEMI, Olumide, “Female Genital Mutilation in Literature: The Writer and The 
Burden of (Re)Presenting Culture and History”, The Dignity of a French Teacher: 
Celebrating Prof. Julie Agbasiere, Awka, Afab Educational Books, 2013, p. 173-
181. 

OSTEN-SACKEN, Thomas/UWER, Thomas, “Is female genital mutilation an Islamic 
problem?”, Middle East Quarterly, Winter, 2007, p. 29-36.

ÖZENÇ, Berke, “Kad n sünneti: Etnomerkezci önyarg lardan kültürel dinamikleri 
dikkate alan bir yakla ma do ru”, ÜHFM, C. LXIV, 2006, s. 145-166.

PALTIEL, Freda L., “Female circumcision: from smokescreen to public policy”, Atlantis, 
Volume 6. No. 1, nd, p. 92-95.

RUSHWAN, Hamid, “Female genital mutilation: A tragedy for women’s reproductive 
health”, African Journal of Urology, (19), 2013, p. 130-133.

SÂH L YYE, Sâmi ‘Avd ez-Zîyb, “Hitên ez-Zekûr ve’l-inâs ‘ nde’l-yehûd ve’l-mesîhiyyîn 
ve’l-muslimîn el-cedel ed-dînî ve’t-t bbî ve’l-ictimâ‘î ve’l-kânûnî”, 2012 http://
www.sami-aldeeb.com/sections/view.php?id=18&action=publications 
21.07.2017.

SHELL-DUNCAN, Bettina/HERNLUND, Ylva, Female “Circumcision” in Africa: 
culture, controversy, and change, London, Lynne Rienner Publishers, 2000.

SOYER, Senem, “Kad n sünneti: kültürel dayanaklar  ve yol açt  sorunlar”, Ekev 
Akademi Dergisi, 2014, s. 403-414.

UNFPA Female genital mutilation (fgm) frequently asked questions http://www.unfpa.
org/resources/female-genital-mutilation-fgm-frequently-asked-questions#7 
23.08.2017.

UNICEF el-yûnîsîf tekûl inne’l-muctemiâ‘t el-mahalliyye tel‘ab devran hayeviyyen 
fî’l-kadâi ‘alâ’l-â‘dât ed-dârra bi’l-etfâl http://www.unicef.org/arabic/
media/24327_69636.html 30.08.2017.

UNICEF Innocenti Research Centre, “ed-dînâmiyyât el-ictimâiyye li’t-ta yîr- ed-
dînâmiyyât el-ictimâiyye li-te vîh/betr el-a dâ‘ et-tenâsuliyye li’l-inâs”, taly, 
2011.

UNICEF Female genital mutilation/cutting: a statistical overview and exploration of the 
dynamics of change, New York, 2013.

UNICEF Female Genital Mutilation/Cutting Country Profiles 17 Aug 2016, https://
data.unicef.org/wp-content/uploads/country_profiles/Egypt/FGMC_EGY.pdf, 
https://data.unicef.org/wp-content/uploads/country_profiles/Sudan/FGMC_
SDN.pdf, 29 Nisan 2017.

UNICEF Kad n sünneti tehdidi alt ndaki k zlar n say s  azal yor, http://www.unicef.
org.tr/basinmerkezidetay.aspx?id=2298 25 A ustos 2017.

WESTLEY, David M., “Female Circumcision and infibulation in Africa”, Electronic 
Journal of Africana Bibliography. Volume 4, 1999, p. 1-50.



365

BÖLÜM 16

KUZEY AFR KA ÜLKELER NDE DEVLET VE 
EKONOM : TUNUS, CEZAY R VE FAS 

Doç. Dr. Hamdi Genç111 - Dr. Emre Sayg n112

Özet  111 112

Bu çal mada, Kuzey Afrika bölgesinde yer alan ve Ma rip ülkele-
ri olarak da adland r lan Fas, Tunus ve Cezayir’de devlet-ekonomi ili -
kilerinin 2000 y l ndan itibaren günümüze do ru nas l bir de i im ge-
çirdi i ele al nacakt r. Bu ba lamda ilk olarak Fas, Cezayir ve Tunus’un 
günümüzdeki co rafi, be eri ve ekonomik göstergeleri üzerinde durula-
cakt r. Daha sonra ise bu ülkelerdeki devlet-ekonomi ili kilerinin tarih-
sel kökenleri aç kl a kavu turulacakt r. Her üç ülke de ba ms zl klar  
sonras nda devletin ekonomide a rl n n oldu u iktisat politikalar na 
öncelik verirken, bu politikalardan hem iç hem de d  dinamiklerin etki-
si ile 1980’lerden itibaren vazgeçmeye ba lam lard r. Çal mada, süreç 
içerisinde devletin a rl kta oldu u ekonomiden liberalizme geçi  için 
yap lan reform çabalar n n ba ar l  olup olmad , kamunun istihdam-
da de i en pay  ve özelle tirme politikalar  ile ortaya konulacakt r. Son 
olarak ise devlet-ekonomi ili kileri bu ülkelerin kurumsal yap lar  aç -
s ndan da de erlendirilecektir. 

Anahtar Kelimler: Fas, Cezayir, Tunus, Kuzey Afrika, Ma rip 

111 hamdigenc@hotmail.com
112 sayginemre@gmail.com
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AFR KA’DA ÜLKE EKONOM LER : KENYA VE 
ANGOLA’NIN MAKROEKONOM K ANAL Z

Yrd. Doç. Dr. Gülfer Vural113

Özet  113

Bu çal mada Afrika’n n önde gelen ekonomilerinden biri olan Ken-
ya ve ekonomisi önemli ölçüde petrole dayal  olan Angola ekonomilerinin 
güncel temel makroekonomik göstergeleri ele al nm t r. Kenya, ba m-
s zl k sonras  Afrika’da en iyi ekonomik performans gösteren ülkelerden 
biridir. Kenya’da gayri safi yurt içi has ladaki en büyük pay tar m sektö-
rüne aittir. Kenya’da nüfusun önemli bir k sm n , ekonomik büyümeye 
katk  sa layabilecek genç nüfus olu turmas na kar n bu nüfusun önemli 
bir k sm  i gücüne kat lamamaktad r. Toplam i sizlik oran n n %70’ini 
genç i sizlik olu turmaktad r. 27 y l süren ve büyük kay plara yol açan 
bir iç sava  sonras  h zla toparlanan ve yüksek büyüme oranlar  yakala-
yan Angola ekonomisi, petrol fiyatlar ndaki sert dü ü lerden son y llarda 
büyük zarar görmü tür. Angola’daki iç sava n bir di er sonucu olarak 
yüksek enflasyon kar m za ç kmaktad r. 

Anahtar Kelimeler: Kenya, Angola, Ekonomik Büyüme, Enflasyon, 
Döviz Kurlar , sizlik, Maliye Politikas , Para Politikas , Uluslararas  Ti-
caret

113 gulfervural@gmail.com
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sahip oldu u tar m ve zengin yeralt  kaynaklar  itibariyle Angola bölgeler 
aras  ticarette önemli rol oynayacak potansiyele sahip bir ülkedir. Petrol fi-
yatlar n dü me e iliminin devam etti i 2016’da Angola’n n toplam ihracat 
geliri %34 oran nda dü mü tür. Angola, Nijerya, Güney Afrika ve Kenya’dan 
sonra Sahra-alt  Afrika’da en çok do rudan yabanc  yat r m alan dördüncü 
ülke konumundad r. Gerek Kenya gerekse Angola ciddi altyap  ve enerji ge-
reksinimi olan ülkelerdir ve yat r m yapmak isteyen yabanc  yat r mc lar için 
çok önemli f rsatlar n oldu u ülkeler olarak kar m za ç kmaktad rlar.
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TÜRK YE’N N AFR KA’DAK  S V L GÜCÜNÜ 
ANLAMADA T CARET N ROLÜ115

Doç. Dr. Emel Parlar Dal116, Ali Murat Kur un117, Dr. Hakan Mehmetcik118

Özet  115 116 117 118

Bu çal ma Türkiye’nin Sahra-alt  Afrika’daki ekonomi politi inin 
sivil karakterini ticaret üzerinden anlamay  amaçlamaktad r. Çal ma 
bunu yaparken güç-ticaret ve sivil güç-ticaret aras ndaki ba lant lar  çö-
zerek Türkiye’nin Sahra-alt  Afrika’ya olan ticaretinin kendisinin sivil d  
politika in a etme sürecine ne derece etki yapt n  anlamay  hedeflemek-
tedir. Türkiye’nin mevcut Uluslararas  li kiler literatüründe geleneksel 
olarak bir sivil güç olarak görülmedi i de dikkate al nd nda bu çal -
man n ticaretin sivil güç in a etme sürecine olan etkisini Türkiye’nin Sah-
ra-alt  Afrika ile olan ticaret ili kileri örne inde anlatmas  bu çal man n 
mevcut literatüre olan en önemli katk s d r. 

Anahtar Kelimeler: Sivil Güç, Ticaret Gücü, Türkiye-Afrika li kile-
ri, Türkiye’nin Ticaret li kileri, Sivil Güç-Ticaret li kisi 
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nün birle tirilmesi Türkiye’nin ticaret gücü araçlar n  d  politikada bir sivil 
güç etkisi yaratma amac  ile i ler hale getirebilmesine s k  bir ekilde ba l d r.

Son olarak de inilmesi gereken önemli noktalardan bir tanesi de, BM 
Güvenlik Kurulu seçimlerinde de tecrübe edildi i gibi, Türkiye’nin Afrika 
ülkeleri ile iyi ili kiler geli tirdikçe küresel bask  gücünü artt rabildi i gerçe-

idir. Son on y lda Türkiye’nin diplomatik ba lant lar kurarak ve ulus üstü 
a lar olu turarak sürdürülebilir bir Türkiye-Afrika ortakl  için sa lam bir 
zemin olu turmaya çal t  bir gerçektir. Ancak k ta ile ilgili kapsay c  ve ku-
rumsalla m  bir yakla m n eksikli i Türkiye’nin k tada tam anlam yla bir 
sivil güce evrilmesi önündeki ana engel olarak durmaktad r. Türkiye’nin u-
anda Afrika ülkeleri ile olan politik-ekonomik ili kileri daha çok ticaret odak-
l  bir diplomasi görünümünü vermekte ve tam anlam yla uluslararas  ya da 
ulus ötesi bir yap ya dönü mü  olmaktan uzakt r. Bu durum da Türkiye’nin 
etkili bir bölgesel sivil aktör olma politikas n  eksik ve zay f k lmaktad r.
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TÜRK YEN N AFR KA’YA AÇILAN KAPISI: 
SOMAL

Ö r. Gör. Dr. Hakan Mehmetçik119 – Ar. Gör. Ferit Belder120

Özet 119 120  

Türkiye’nin Somali ile kapsam  ve etkinli i giderek artan ili kiler 
dinami inin aç klanmas  son dönem Türk D  politikas n n anla lma-
s  için önemli bir ba lam sunmaktad r. Afrika Aç l m  politikas n n bir 
uzant s  olarak görülebilecek Somali deneyimi ayn  zamanda Türk D  
Politikas ’n n yap m  ve uygulanmas nda teorik ve pratik düzeyde olduk-
ça önemli bir deneyim olu turmaktad r. Türkiye’nin Somali’de elde etti i 
kazan mlar, tecrübeler, gelecek vizyonu ve bu deneyimin geni  bir Türk 
D  Politikas  içerisinde retoriksel, ideolojik ve ulusal ç kar düzeyinde 
oturdu u yer göz önüne al nd nda Somali, Türkiye’nin sadece Afrika’ya 
aç lan bir kap s  olmaktan oldukça öteye giden bir anlam ifade etmektedir. 
Bu çal ma Türk Somali ili kilerinin genel çerçevesini sunmakla birlikte, 
Somali’nin Türk D  Politikas  için neden oldukça önemli bir konu ba l  
hâline dönü tü ü sorusunu insani yard m, ticaret, kültürel ve siyasal bo-
yutlar  dikkate alarak analiz etmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Türkiye-Somali ili kileri, Somali, Türk D  Po-
litikas , nsani Kalk nma Yard mlar , Afrika Aç l m
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Türkiye’nin u a amaya kadar Somali’de gerçekle tirdi i ad mlar ise 
hem Somalili liderler hem de yabanc  gözlemciler taraf ndan yak ndan takip 
edilmekte ve ba ar lar ikili ve çok tarafl  toplant lar dahil olmak üzere çe it-
li platformlarla, birçok akademik ara t rma ve medya raporlar nda kendisine 
yer bulmaktad r. Ancak devaml l k ve meydan okumalar noktas nda çok az 
ey ifade edilmi tir. Bu ba lamda hem Somali içerisindeki E  ebab gibi terör 

örgütleri ya da merkezi yönetim d nda kalan çe itli gruplar n, Türkiye’nin 
artan faaliyetlerinden duyduklar  rahats zl k hem de Türkiye’nin özellikle kal-
k nma yard mlar  ve ticari ili kilerindeki süreklili in kesintiye u ramas  ihti-
mali bir bütün olarak Somali politikas n  ve ba ar s n  etkileyecektir.

Somali’nin Türkiye iç politikas nda bir ihtilaf olu turmamas  Türkiye’nin 
Somali yönelimini sürdürebilecek önemli bir durum olarak not edilmelidir. 
Zira, insani krizle politik ve ekonomik angaje olma durumun birle imi iç poli-
tik zeminde de kar l k bulmu tur ve Somali denildi inde pek az ki inin itiraz 
edebilece i bir süreç ya anmaktad r. Bunun devam etmesi için özellikle toplu-
mun tüm kesimlerinin çok tarafl  sürece daha fazla entegre edilmesi gereklidir. 
Somalilerin de bu sürece dahil edilmesi konusunda elde edilen ba ar  (kal-
k nma yard mlar nda yerel aktörlerin kat l m  ve Somalili ö rencilere verilen 
burs) Türkiye toplumunu daha fazla ekilde içerecek ekilde geni letilmelidir.
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Özet  121 122  

Bu çal ma, yazarlar n n dünyan n di er bölgeleri için daha önce-
den yapm  olduklar  Türkiye’nin yumu ak gücünü ve kamu diplomasi-
si uygulamalar n n analizini Afrika k tas na da uyarlayan bir yakla mla 
gerçekle tirildi. Afrika k tas n n dünya ticaretindeki artan pazar pay  ve 
ticari cazibesi bu uyarlamada bir etken oldu. Lakin tek sebep bu de ildi; 
Türkiye’nin bölgeyle tarihi ve kültürel ba lar  da bu faktöre katk  sa lad . 
Bu ba lamda Türkiye’nin Afrika k tas nda yer alan ülkelerle olan ili kisi 
ve bunun de i imi kamu diplomasisi kurumlar n n yapt  faaliyetlerle 
ara t r ld . Son tahlilde, Türkiye’nin bölge üzerindeki yumu ak gücü ta-
rihsel etkileri de göz önüne al narak ülke ve bölge baz nda incelendi.
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masisi, T KA

AN ANALYSIS OF THE SOFT POWER AND THE 
INCREASED IMPACT OF TURKEY IN AFRICA 

Abstract

This study was carried out with an approach that adapted the 
analysis of Turkey’s soft power and public diplomacy practices, which 

121 ayhannuriyilmaz@duzce.edu.tr
122 gokmenkilicoglu@duzce.edu.tr



514  Dünya Siyasetinde Afrika 4 

Tan t m, önemli bir fonksiyondur. Yap lanlar n yurt içinde ve yurt 
d nda gere i gibi duyurulmas  gereklidir. Ülke bilinirli inin artt r lmas  
elzemdir. D i leri Bakanl ’na ve diplomatik temsilcilerimize bu konuda 
büyük i  dü mektedir. Türk dizileri ve filmleri, turizm ve kar l kl  kültürel 
çal malar bu anlamda önem kazanmaktad r.

Uluslararas  haber yay nc l  aç s ndan Türkiye’nin Afrika’ya yöne-
lik kamu diplomasisi uygulamalar nda ciddi at l mlar yap lm t r. Cumhu-
riyetin kurulu undan bu yana önemli bir rol oynayan Anadolu Ajans ’n n 
bölgeye yönelik yay n nda ve bölgeden izlenilirli inde at l mlar vard r. Bu 
ayn  zaman tan t m i levini de desteklemektedir. Yine TRT arac l  ile Or-
tado u ve Afrika halklar na seslenilebilmektedir. TRT El Arabiya k tan n bir 
k sm nda dili Arapça olanlar için önemli bir araçt r. TRT- World gibi ngilizce 
yay n yapan bir kanal n aç lm  olmas  önemlidir. TRT’nin bölge ülkelerinde 
kullan m  yüksek olan Frans zca’ya daha fazla yer vermesi olumlu bir ad m 
olabilir. 

Kamu diplomasisinde yabanc  kamuoyunu dinlemeyi bilmek esast r. 
Dinleme, yabanc  kamuoyu hakk nda bilgi edinip veriler toplayarak d  po-
litikadaki ad mlar  bu bilgiler nda atmakt r. Ö renci de i im programla-
r nda da ayn  do rultuda hareket edilmeli ülke ve bölgelerin ihtiyaçlar  ya-
k ndan takip edilmelidir. Programlar n ülkelerinin kendilerine has yap lar  
ve ihtiyaçlar  ile ülkemizin önceliklerinin bulu tu u esnek yap lara dönü -
türülmelidir.
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Portre De erler Anketi

Etik De erlere Yatk nl k Ölçe i

Bireysel De erler Envanteri



3

PORTRE DE ERLER ANKET
Uzm. Psikolog Ayd n Bayad1

G R

Değerler toplumsal örgütlenmenin açıklanması açısından sosyoloji ve antropoloji 
için görece eski bir konudur (Durkheim, 1897; Weber, 1905). Ancak toplumsal 
değişimin kuşaklar arası farklılaşma üzerinden değerlendirilmesi anlamında hem za-
mansal olarak ele alınması (Inglehart, 1997) hem de kültürlerin sosyotarihsel bağ-
lamları üzerinden farklılaşması açısından uzamsal olarak değerlendirilmesi (Hofstede, 
1984) farklı kavramsallaştırmalara neden olmuş ve üzerinde uzlaşmaya varılması zor 
kuramsal alanlar yaratmıştır. Toplumsal değişimin dinamiği olarak, kültür gibi görece 
hantal ve statik toplumsal yapıların vurgulanması ile bireysellik gibi görece hareketli 
ve dinamik yaşamsal trendlerin vurgulanması, içeriği itibariyle zengin bir tartışma 
yaratmış ve 20. yüzyılın ikinci yarısında çok çeşitli yaklaşımların ortaya çıkmasına ne-
den olmuştur (Kohn, 1969; Parsons, 1951; Rokeach, 1973; Hofstede, 1984; Bond, 
1988; Schwartz, 1992; Inglehart, 1997).

Değerleri diğer kuramcılardan farklı olarak hem bireysel hem de kültürel düzeyde 
ele alan Schwartz’ın (1992) Temel İnsani Değerler yaklaşımına (Basic Human Valu-
es) göre değerler, insan ya da grupların hayatlarındaki temel ilkeleri yönlendiren ve 
durumlara göre farklılaşarak ortaya çıkan amaçlardır. Bu amaçlar evrenseldir çünkü 
biyolojik organizmalar olarak bireylerin doğası yaşamsal ihtiyaçları; sosyal etkileşimin 
gereği olan koordinasyon ise grubun refahını dayatmaktadır (Schwartz, 1994). Bu iki 
uçlu motivasyon dinamiği, değer tercihlerine güdüsel bir süreç katarak değerlere ka-
lıcı ve sabit örüntüler şeklinde yaklaşılmasına engel olmuştur. Ayrıca değerler sistemi 
döngüsel bir çember olarak tasarlanmış, yakınlık ve uzaklık pozisyonlarına göre birbi-
rileriyle olan uyuşma ve çatışma ilişkileri de kurama dâhil edilmiştir. Yani değerlerin 
ifade ettiği ‘insan güdüsü çeşitleri ve onlar arasındaki ilişkiler evrensel bile olsa, birey-
ler ve gruplar değerlerine yükledikleri önem bakımından birbirlerinden farklılaşırlar’ 
(Schwarz, 2006; s.2). Diğer bir deyişle, bu varsayım bireyler ve grupların farklı değer 
“önceliklerine” ya da “hiyerarşilerine” sahip olduğu anlamına gelir.

1 İstanbul Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Araştırma Görevlisi 
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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Evrenselcilik (.84)

yilikseverlik (.91)

Uyma (.67)

Gelenek 
Güvenlik (.95)

Ba ar  

Uyar l m 
Özyönelim 

Alçakgönüllülük

tibar

Hazc l k

Öza k nl k

Muhafazac l k

Özgeni letim

Yenili e Aç kl k

Güç (.98)

Sekil 3. PVQ57 doğrulayıcı faktör analizi sonuçları (Kaynak: Cieciuch ve arka-
daşları, 2014).
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ET K DE ERLERE YATKINLIK ÖLÇE
Uzm. Psikolog Neslihan Sayraç1

G R

Bireylerin sosyal yaşam içinde, diğer bireylerle olan ilişkilerinde belli birtakım ku-
rallar çerçevesinde hareket etmesi gerekmektedir. Doğru ile yanlışı birbirinde ayırma 
amacıyla kullanılan kriterler olarak tanımlanan etiğin (ethic), son zamanlarda sosyal 
bilimlerin önemli çalışma konularından biri olduğu görülmektedir. Bireyler açısından 
neyin ne kadar doğru ya da neden doğru-yanlış olduğu ile ilgili olarak etik konusu 
giderek önem kazanmaktadır. Sullivan (1991) etiği, bireylerin değerlerini eyleme geçir-
me şekli ve olaylar karşısında karar vermede kullanılacak bir güdülenme sistemi olarak 
tanımlamaktadır. Benzer şekilde Wittmer (2000) etik kavramını, toplum içinde yaşa-
yan insanların ortak çıkarlarının iyileştirilmesi için, birey ve toplum çıkarları arasındaki 
çatışmaların nasıl çözümleneceğini gösteren temel bir kılavuz, norm ve ilkeler bütünü 
olarak ifade etmektedir. Cevizci (2002) ise, etik kavramını neyin iyi-doğru ve neyin 
kötü-yanlış olduğunu gösteren, insanın hayattaki gerçek amacının ne olması gerektiğini 
sorgulayan, ahlaklı ve erdemli bir yaşamın hangi unsurları içerdiğini bulmaya çalışan bir 
felsefe dalı şeklinde açıklamaktadır.

Literatüre bakıldığında etik kavramının farklı tanımları yapılmış olmasına rağmen 
genel olarak üç başlık altında incelendiği görülmektedir. Bunlar normatif etik, uygu-
lamalı etik ve meta-etiktir. Normatif etik bireyin ahlaki olarak yapması ve yapmaması 
gereken şeyleri, nasıl bir insan olması gerektiği vb. soruların yanıtını bulmaya çalışan 
bir kavramdır (Cevizci, 2002). Kısacası bireylere doğru ve yanlışın, iyi ve kötünün ne 
olduğu, karşılaşılan olaylar karşısında ne yapıp ne yapmamaları gerektiğini söyleyen bir 
etik türüdür. İnsanların ahlaki eylemleri için norm ve düzenleyici ilkeler olduğundan 
bahseder (Pieper, 1999). Bir başka ifade ile normatif etik insanın ahlaki bir yaşama 
erişmesi konusunda doğruyu yanlıştan, iyiyi kötüden ayırmak için kullanılacak ahlaki 
ilkelere ulaşma çabasıdır (Bolat ve Seymen, 2003). Normatif etik ahlaki davranışın belli 
bir standardı olacağını söylemekte ve bütün davranışları yargılayabileceğimiz tek bir 
ahlaki ilke oluşturmayı amaçlamaktadır (Bayram, 2006). 

Uygulamalı etik ise somut bir durumda nasıl davranılması gerektiği ile ilgilidir. 
Uygulamalı etik kavramı içinde farklı meslek gruplarının etik sorunları değerlendirilir. 

1İstanbul Ticaret Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Yarı Zamanlı Öğretim Görevlisi
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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“yaptığım işlerde şeffaf olmaya çalışırım”, “genel olarak kendimi sabırlı olarak tanımla-
rım” maddelerinin Sevgi ve Saygı alt ölçeği içinde olması, “yeni şeyler yapma konusunda 
girişimciyimdir”, “insanlara rol model olmaya çalışırım” maddelerinin İş Birliği alt ölçe-
ği içinde değerlendirilmesi verilebilecek örnekler arasındadır. Burada alt ölçeklere isim 
verilirken, ölçek maddelerinin birbiri ile ortak noktasına göre oluşturduğu gruba bir 
isim vermek daha işlevsel ve daha doğru olabilirdi. Girişimci olmak, iş birlikçi olmak 
yerine yaratıcılık veya özgüven gibi kavramların bir parçası olarak değerlendirilebilir. 
Benzer şekilde rol model olmaya çalışmak ise toplumsal normları benimseme ve 
normlara uyma gibi bir başlığın altında değerlendirilebilirdi. Kısacası ölçeğin genel 
olarak ölçmek istediği şeyi doğru olarak ölçüp ölçmediği konusunda birtakım soru 
işaretlerinin olduğu söylenebilir. Çünkü ölçekte yer alan ifadeler nihai olarak ölçmek 
istediği şeyi tam olarak ölçemediği ve alt ölçeklerin isimlendirmesinin de maddelerin 
işaret ettiği anlamları kapsamadığı görülmektedir. Bazı maddelerin ise açık ve net bir 
şekilde ne ifade ettiği anlaşılmamaktadır. Örneğin “insan olmanın gereklerini yerine 
getirmeye gayret ederim” maddesinde insan olmanın gerekleri nedir sorusu kişilerin ak-
lında çok farklı anlamlara gelebilir. Belki burada parantez içinde örnekler ya da doğru-
dan bir görevin yapılıp yapılmadığı şeklinde de sorulabilirdi. Ayrıca alt faktörleri ince-
lediğimizde sevgi ve saygı gibi en temel değerler tek bir alt ölçek ismi olarak verilmiştir. 
Aynı şekilde adalet ve dürüstlük değerleri de tek bir ölçek olarak ele alınmıştır. Her biri 
ayrı ayrı değerlendirilmesi gereken, birbirinden çok farklı yapılara sahip kavramlardır. 
Sonuç olarak ölçeğin istatistiksel değerleri uygun ve kabul edilebilir sınırlar içinde olsa 
da anlam, içerik ve kapsam bakımından oldukça sınırlı görünmektedir.
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B REYSEL DE ERLER ENVANTER
Uzm. Psikolog Ayd n Bayad1

G R

Kişinin topluma adaptasyonunu ve sosyal harmoniyi esas alan Evrensel Ahlaki 
Değerler (Kinner, Kernes, Dautheribes ve Therese, 2000) ya da Yaşayan Değerler 
(UNESCO, 2003) gibi listeler dünyanın birçok yerinde kullanılmakta ve eğitimcile-
re yol göstermektedir. Ancak literatürde Bireyci/Kolektif Değerler (Bales ve Couch, 
1969; Hofstede, 1980), Araçsal ve Amaçsal Değerler (Rokeach, 1973), Değer Sistem-
leri (Homer & Kahle, 1988; Schwartz ve Bilsky, 1987) gibi mevcut ölçüm araçları 
olmasına rağmen bireysel değerler görece soyut ve ölçümü zor olarak değerlendirildiği 
için göz ardı edilmiştir. Bireysel değerlerin ölçülmesi için literatürdeki en uygun mo-
del olan ve Rokeach’ın (1967) inanç sistemleri teorisi esas alınarak yürütülen Roke-
ach Değer Araştırmasına (1973) getirilen eleştiriler dikkate alınarak; ölçeğin kısıtlılık-
larının aşılması ve derecelendirmeye dayanan alternatif bir bireysel değerler envanteri 
amaçlanmış ve Ajanta Roy (2003) tarafından Rosemary Jeffries’in danışmanlığındaki 
doktora çalışması kapsamında geliştirilmiştir. 

Değerler konusunda 20. yüzyılın başından bu yana yapılan çalışmalarla 10’a 
yakın değer ölçeği geliştirilmiş olmasına rağmen; Roy, spesifik olarak temel bireysel 
(personal) değerlerin ölçülebilmesi için literatürde bir boşluk olduğunu söylemiştir. 
Ona göre değerlerin evrensel geçerliliği olan sistemler olarak dizayn edilmesinden 
çok, ahlaki davranışın (moral conduct) ortaya konmasında belirleyici olan değerlerin 
ölçülmesi hem eğitim alanında hem kurumsal işletmelerde hayati önem taşımaktadır. 
Çünkü demokratik toplumlarda insan onurunu olumlayan, kişinin refah ve gelişimini 
teşvik eden, ortak yaşam idealini besleyen temel bireysel değerlerin belirlenmesi etik 
davranışı öngörebilmemizi sağlama potansiyeline sahiptir. Roy (2003) etik ve sorum-
lu davranışların ortaya konmasının kökeninde yattığını iddia ettiği değerlerin, birey-
sel düzeyde ölçülmesi için alandaki boşluğu doldurması amacıyla da, çok aşamalı Bi-
reysel Değerler Envanterinin (Personal Values Inventory) geliştirilmesi ve geçerliliğinin 
gösterilmesini hedeflemiştir. Bu ölçek ile evrensel değer sistemlerine odaklanan ve ge-
nelde kültürel veya ulusal düzeyde farklılıkları ortaya koyan ölçeklerden farklı olarak 

1 İstanbul Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Araştırma Görevlisi 
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(2003) çalışmasındaki maddeler uyuşmadığı için yazarlar faktörlere yeni isimler 
vermişlerdir. On altı maddeden oluşan 1. faktör Disiplin ve Sorumluluk (  = .61); 
12 maddeden oluşan 2. faktör Güven ve Bağışlama (  = .71); 9 maddeden oluşan 
3. faktör Dürüstlük ve Paylaşım (  = .60); 6 maddeden oluşan 4. faktör Saygı ve 
Doğruluk (  = .68); 4 maddeden 5. faktör ise Paylaşım ve Saygı (  = .65) olarak 
isimlendirilmiştir. Ölçeğ in bu versiyonun toplamı için iç tutarlılık kat sayısı =.63 
olarak hesaplanmıştır. Ölçeğin ölçüt geçerliliği için Schwartz değerler ölçeğiyle 
ilişkisine bakılmış, Güç, Hazcılık, Başarı, Uyarılma değer tipleri ile Güven ve 
Bağışlama; Evrensellik, Yardımseverlik, Uyum, Güvenlik değer tiplerinin ise hem 
Dürüstlük ve Paylaşım hem de Paylaşım ve Saygı boyutları arasında pozitif yönlü 
ilişki bulunmuştur. Disiplin ve Sorumluluk ile Saygı ve Dürüstlük boyutlarının ise 
herhangi bir değer tipiyle ilişkisi gözlenmemiştir. 

TÜRK YE’DE KULLANILDI I ÇALI MALAR

Hem Roy’un (2003) geliştirdiği ölçek hem de Türkçe versiyonun kullanıldığı ça-
lışmalara bakılınca, ölçeğin genelde Türkiye’de kullanıldığı görülmüştür. Daha çok 
eğitim bilimleri alanında yapılan tezlerde kullanılan ölçek, Bektaş ve Nalçacı (2012) 
tarafından öğretmenlik mesleğine ilişkin tutumları belirlemede sınanmıştır. Bu çalış-
mada öğretmenlik mesleğine yönelik tutumları sırasıyla en çok Disiplin ve Sorum-
luluk ile Paylaşım ve Saygı alt boyutlarının yordadığı gösterilmiştir. Yılmaz (2013) 
tarafından üniversite öğrencilerinin dinî yönelimleri ile bireysel değerleri arasında-
ki ilişkiye bakılmış; dini yönelim ile Disiplin ve Sorumluluk, Güven ve Bağışlama, 
Saygı ve Doğruluk boyutları arasında da anlamlı fakat düşük düzeyde ilişki göste-
rilmiştir. Dinî yönelim ile Dürüstlük ve Paylaşım alt boyutları arasında ise anlamlı 
ilişki gözlenmemiştir. Ayrıca bu çalışmada bireysel değerlerin cinsiyete duyarlılığına 
bakılmış; Disiplin ve Sorumluluk, Güven ve Bağışlama, Saygı ve Doğruluk alt bo-
yutlarının farklılaşmadığı, Dürüstlük ve Paylaşım alt boyutunda ise kadınların daha 
yüksek puan aldığı gösterilmiştir.

Ölçek özellikle soyut kişisel değişkenlerin kullanılacağı çalışmalar için uygun 
ve literatürdeki boşluğu dolduracak niteliktedir. Ancak orijinal çalışmada rapor 
edilen doğrulayıcı faktör analizi sonuçları kabul edilebilir düzeyde değildir. Ayrıca 
çalışmanın replikasyonu yapılmamış ve başka kültürlerde geçerliliği sınanmamıştır. 
Daha çok ülkemizde rağbet gören ölçeğin uyarlama çalışmasında ise orijinal çalışma-
da elde edilen sayıda ancak başka bir yapı ve kombinasyonda faktörler elde edilmiş; 
faktörler yeniden adlandırılmıştır. Teknik olarak ölçeğin Türkçe versiyonu başka bir 
ölçüm aracı geliştirmek demektir. Orijinal çalışmada ölçülen boyutlardan başka bo-
yutları ölçmektedir. Ve maalesef bu ölçeğin de doğrulama ve sınaması yapılmamıştır.

KAYNAKÇA

Asan, T., Ekş i, F., Doğ an, A. ve Ekş i, H. (2008). Bireysel değ erler envanterinin dilsel 
eş değ erlik geçerlik ve güvenirlik çalış ması. Marmara Üniversitesi Atatürk Eğ itim 
Fakültesi Eğ itim Bilimleri Dergisi, 27, 15–38. 



22  Sosyal Psikolojide Değerler ve Ahlak

Bales, R. F. & Couch, A. S. (1969). The Values Profiles: A Factor analytic study of 
value statements. Sociological Inquiry, 39, 3-17. 

Bektas, F., & Nalcaci, A. (2012). The relationship between personal values and attitude to-
wards teaching profession. Educational Sciences: Theory and Practice, 12(2), 1244-1248.

Hofstede, G. (1980). Culture’s consequences: International differences in work-related 
values. Beverly Hills, CA: Sage. 

Homer, P. M., & Kahle, L. R. (1988). A Structural equation test of the values-attitu-
de behavior hierarchy. Journal of Personality and Social Psychology, 54(4), 638-646. 

Kinner, R. T., Kernes, J. L. & Dautheribes, T. M. (2000). A short list of universal 
moral values. Counseling and Values, 45(1), 4-16. 

Rokeach, M. (1973). The nature of human values. New York: Free Press. 
Rokeach, M. (1967). Value survey. Sunnyvale, CA: Halgren tests. 
Roy, A. (2003). Factor analysis and initial validation of the Personal Values Inventory. 

Unpublished Doctorate Dissertation. Tennessee State University, USA. 
Schwartz, S. H. & Bilsky, W. (1987). Toward a universal psychological structure of 

human values. Journal of Personality and Social Psychology, 53(3), 550-562. 
Schwartz, S. H. (1992). Universals in the content and structure of values: Theoretical 

advances and empirical tests in 20 countries. In M. P. Zanna (Ed.), Advances in 
experimental social psychology, (pp. 1-65). New York: Academic Press. 

UNESCO (2003). Living values: An educational program. Office for the United 
Nations, New York, NY. 

Yılmaz, K. (2013). Üniversite öğ rencilerinin dini yönelimleri ile bireysel değ erleri 
arasındaki iliş ki. Balıkesir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi 16 (29), 
129-146. 

B REYSEL DE  ERLER ENVANTER  
(ALT BOYUTLARI VE ÖRNEK MADDELER)

Faktör 1. “Disiplin ve Sorumluluk” 

50. Nitelikli bir çalış ma ortamına kendimi adamaktayım. 
34. Adanmış  bir çalış anım
54. İ ş verenimin baş arılı olduğ unu görmeye kendimi adadım. 
48. Ulaş maya çalış tığ ım amaçlarım var. 
40. Hedeflerim vardır.

Faktör 2. “Güven ve Bağ ış lama” 
49. Affedebilir ve unutabilirim
43. Hata yapan insanları affedebilirim.
14. Biri benim duygularımı incittiğ inde onu affedebilirim.
28. Geçmiş te bana yanlış  davranmış  olan birini affederim.



2. Bölüm

A LE VE ÇOCUK 
DE ER ÖLÇÜMLER

Aile De erleri Ölçe i

Çocuklar çin Maddi De erler Ölçe i

Okul Öncesi De erler Ölçe i

Temel Demokratik De erler Ölçe i

Toplumsal De erlere Yönelik Alg  Ölçe i



27

A LE DE ERLER  ÖLÇE
Uzm. Psikolog Nur A delen1
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İ lk aile kuramcıları, araş tırmacılar ve terapistler 1950’li yıllarda aile iliş kileri 
bağ lamında ş izofreni incelemesine odaklandılar. Bu çalış manın geliş tiğ i entelektüel ze-
min ise mühendisler, matematikçiler ve sosyal konularla ilgilenen bilim insanlarının 
katıldığ ı Josiah Macy Vakfı konferanslarına dayandırılabilir. Bir biyolog olan Ludwig 
von Bertalanffy tüm canlı sistemlerle ilgili, tutarlı bir teorik model geliş tirme giriş imi 
olarak genel sistemler teorisini ileri sürdü (Dallos ve Draper, 2012). İ ngiliz bir antro-
polog ve etnolog olan Gregory Bateson, matematiksel, mühendislik ve biyolojik kav-
ramların, sosyal bilimler ve davranış  bilimlerine uygulanabileceğ ini fark etti ve ailenin 
sibernetik bir sistem olarak görülebileceğ i fikrini ortaya koydu. 1952 yılında Jay Haley 
ve John Weakland da insan ve hayvan iletiş imindeki örüntü ve çeliş kileri incelemek için 
ona katıldılar. 1954 yılında Don Jackson onlara katıldı ve ş izofrenide iletiş im örüntü-
lerini incelediler (Dallos ve Draper, 2012). 1950’li yılların sonlarında diğ er aile terapisi 
öncüleri Carl Whitaker, Lyman Wynne, Murray Bowen, Teodore Lidz, Ronald Laing, 
Ivan Böszörmenyi-Nagy ş izofreniyi araş tırıyorlardı. On yılın sonunda, Don Jackson 
Palo Alto’da Zihinsel Araş tırma Enstitüsü (MRI)’nü kurdu. Burada Virginia Satir, Sal-
vador Minuchin ve Jay Haley birlikte çalış an aile terapisi kuramcılarındandır. 

Genel Sistem Kuram  

Geliş im ya da değ iş imi, bir sistem içinde ya da sistemler arasında incelemeye yöne-
lik bir yaklaş ımdır (Bertalanffy, 1968). Biyolog Ludwig von Bertalanffy tarafından ilk 
olarak 1940’lı yıllarda ortaya atılmış  olan bu teori, bütün canlı sistemleri içeren tüm 
davranış  bilimleri ile ilgili kapsamlı bir teorik model olarak geliş tirilmiş tir. İ liş kilerin 
tartış ılabilmesini olası kılan, bir dizi kavram ve yeni bir epistemolojiyi getirmiş tir 
(Dokur ve Profeta, 2006). Genel Sistem Kuramı’nın temelinde, organizmik biyolo-
jinin geliş imi ve fizikteki açık sistem kuramı vardır. Genel Sistem Kuramı, döngüsel 
nedenselliğ i temel almakta; tek tek bireyleri almak ya da onların toplamında bir bütüne 

1 Ayna Eğitim ve Psikolojik Danışma Merkezi, Uzman Psikolojik Danışman, Aile ve Çift Terapisti
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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celetilmiş ve görüşler ışığında düzenlemeler yapılmıştır. Hazırlanan ölçek İstanbul’da 
uygulanmış ve ölçeğin güvenilirlik analizleri yapılarak faktör yapıları oluşturulmuş-
tur. Analizler sonucunda ölçekteki bazı maddeler çıkarılmıştır ancak ölçekten çı-
kartılan maddelerin hangileri olduğu ve gerekçeleri açıklanmamıştır. 86 maddeden 
oluşan ölçeğe son şekli verilmiştir. Seksen altı maddeden oluşan bu ölçek beşli likert 
tipinde (1- kesinlikle katılmıyorum, 5- tamamen katılıyorum) sunulmuştur. Ölçeğin 
Cronbach Alpha güvenilirlik katsayısı  = .89 olarak bulunmuştur. Faktör analizi aile 
değerlerinde 17 faktör ortaya koymuştur, tek kalan ve yükleme büyüklüğü 30 altın-
da kalan ifadeler adım adım analizden çıkarıldığında toplam 52 maddeden oluşan, 
güvenilirlik değerleri  = .70’in üzerinde 8 faktörlü bir yapı elde edilmiştir. Bu 52 
maddenin güvenilirlik değeri ise  = .86 olarak bulunmuştur. Bu faktör çözümleri 
aile değerlerindeki toplam varyansın %48,17’ini açıklamaktadır. Faktörler bir araya 
gelen ifadelere göre ‘Geleneksel, Eşitlikçi, Katılımcı Aile Değerleri’, ‘Geleneksel Ka-
dın Rolleri’, ‘Kadın-Erkek İlişkileri (Cinsellik-Sadakat)’, ‘Din ve Gelenek’, ‘Evlilik, 
Çocuk ve Kadın Rolleri Hakkında Geleneksel Bakış’, ‘Geleneksel Ataerkil Aile De-
ğerleri’, ‘Kadınların Çalışması Gerektiği Düşüncesi’ ve ‘Gençlerin Bağımsız Olması 
Düşüncesi’ olarak isimlendirilmiştir. 

Ölçek ifadeleri incelendiğinde ailede roller, iletişim, anne-çocuk, baba-çocuk, ka-
rı-koca alt sistemleri, eşler arası iletişim, geniş aileyle iletişim, sınırlar vb. boyutlar-
da örneğin baba-çocuk ilişkileri gibi boyutlara yer verilmediği dikkat çekmektedir. 
‘Kızların evlilik öncesinde cinsel ilişki kurmasında sakınca görmüyorum’ ifadesinde 
kadınlar için ‘kız’ kelimesi kullanılarak bekaretini kaybetmeyen/kaybeden ayrımı ya-
pılmakta, örtük bir biçimde kadınların evlilik öncesi cinsel ilişki kurmasının uygun-
suzluğu işaret edilmektedir. Diğer yandan maddelerin tepkide bulunan kişileri yön-
lendirici tarzda olduğu söylenebilir. Bu konular hakkında düşünmeyen bireyler için 
doğrudan öyle bir şey düşünüyormuş algısı yaratabilir. Böyle bakıldığında, araştırma-
lar kendi örneklemini ve sonuçlarını yaratmaktadır. Bu açıdan, yönlendirici olmayan 
başka bir ölçek ile ölçüt geçerliliği değerlendirilebilir. 

Literatürde bu ölçekle ilgili yapılan farklı bir çalışmaya rastlanmamıştır. Ancak 
Türkiye’de aile değerleri ile ilgili gerçekleştirilen çalışmalar incelendiğinde, aile değer-
lerini ölçen ölçeklerin geliştirildiği ancak bu konudaki araştırmaların sınırlı olduğu 
dikkat çekmektedir. Aile değerlerinden söz edilirken, ailenin değişime ne kadar açık 
olduğunu, karı-koca, anne-çocuk, baba-çocuk ilişkilerini, genel olarak aile etkileşi-
mini, aile iletişim kalıplarını, hiyerarşiyi, rolleri, sorumlulukları, toplumsal cinsiyet 
kalıplarını, şiddeti ve bunlar gibi aileyle ilgili birçok konuyu kapsayan bir ölçüm aracı 
geliştirilebilir. 
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A LE DE ERLER  ÖLÇE  (ÖRNEK MADDELER)

Evde son sözü daima erkek söyler.
Evlilikte zamanla eşler arasındaki duygusal bağ azalır.
İnsan sık sık dua etmelidir.
Kadın evin dışında başını örtmelidir.
Aile, dinî ve manevi değerlere bağlı olmalıdır.
Çocuk bakımından birinci derece sorumlu annedir.
Anlaşamayan eşler boşanmaktan kaçınmamalıdır. 
Yaşlılığımda çocuklarım bana bakmalıdır.
Koca eve geldiğinde daima karısını evde bulmalıdır.
Evlilik dışı cinsel ilişki asla kurulmamalıdır.
Erkeğin aldatması asla affedilemez.
Çocuklu aileler daha mutludur.
Misafirlikte erkek ve kadın ayrı oturmalıdır. 
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Son yıllarda çevremizdeki nesnelere giderek daha fazla önem verme, materyalist eği-
limlerin bireyin yaşamına ve tercihlerine yön vermeye başlaması beraberinde birçok 
farklı sorunları da getirmektedir. Günümüzde insanlar sadece fizyolojik ihtiyaçlarını 
karşılamak amacıyla tüketim davranışında bulunmamakta aynı zamanda toplumsal 
sınıf ve sosyal statünün göstergesi olarak da tüketim davranışını gerçekleştirmektedir 
(Chang ve Arkin, 2002). Maddesel dünyanın giderek artan rolüyle birlikte materyalizm 
olarak anılan tüketim temelli mutluluk arayışı da giderek artmaktadır (Ger ve Belk, 
1999). 

Günümüzde bireylerin materyalizme yönelmelerinde birtakım unsurların olduğu 
görülmektedir. İlk olarak bireylerin satın alım gücündeki artıştan bahsedilebilir. Bi-
reylerin gelir düzeyindeki artış beraberinde temel ihtiyaçların karşılanması yerine daha 
çok gösteriş amaçlı tüketim ile ilgili ihtiyaçların karşılanmaya çalışıldığı görülmektedir 
(Aslay ve diğerleri, 2013). Diğer önemli unsur ise kitlesel iletişim araçlarının gelişimi 
ve buna bağlı olarak haz odaklı tüketimin daha çok ön plana çıkmaya başlamasıdır 
(Aslay ve diğerleri, 2013). Son önemli unsur ise işletmelerin, giderek artan ve farklılaşan 
pazarlama biçimlerinin bireyler üzerindeki etkisidir. Materyalist yönelimli bireylere 
göre yaşamda en önemli olan şey daha fazla şeye sahip olmaktır. Özet olarak bireylerin 
materyalist tutuma bağlı olarak satın alma davranışını gerçekleştirebilmesi için kişinin 
sosyoekonomik düzeyinin artması ve mevcut statüsünün yükselmesi gerekmektedir. 
(Roberts, 2000).

Ward ve Wackman (1971) materyalizm kavramını, bireysel mutluluğa ulaşmak ve 
toplum içindeki diğer bireyler tarafından sosyal kabul görebilmek için para ve diğer 
maddi varlıkları amaç olarak gören bir yönelim olarak tanımlamaktadır. Kısacası mater-
yalist bireyler için daha çok maddi varlıklara sahip olma isteğinin altında hayattan tat-
min olma ve mutlu olma arzusu yatmaktadır (Hunt, Kernan ve Mitchell, 1996). Dola-
yısıyla materyalist yönelimli bireyler, maddi varlıklara sahip olma amacını hayatlarının 

1 İstanbul Ticaret Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Yarı Zamanlı Öğretim Görevlisi 
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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İstatistiksel bulgular anlamlı olmasına rağmen içerik olarak, soru maddelerinin he-
deflenen şeyi özellikle başarı alt ölçeği için yeterli ve literatür ile çok fazla uyumlu ol-
madığı görülmektedir. Ancak Türkçe literatürde çocukların maddi değerleri algılarını 
ölçemeye yönelik çok fazla ölçek olmadığı için, bu anlamda Türkçe literatüre katkı 
sağlayan bir ölçektir. 
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ÇOCUKLAR Ç N MADD  DE ERLER ÖLÇE  (ÖRNEK 
MADDELER)

Materyal Merkezîliği Alt Ölçeği
• Pahalı şeylere sahip olmam önemlidir. 
• Çok paraya sahip olmam önemlidir. 

Materyal Mutluluğu Alt Ölçeği
• Pahalı şeyler almak beni mutlu eder. 
• Çok fazla paraya sahip olmak beni mutlu eder. 

Materyal Başarı Alt Ölçeği
• Benden daha pahalı şeylere sahip olan çocukları severim. 
• Benden daha çok paraya sahip olan çocukları severim. 
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Psikoloji literatüründe okul öncesi dönem yaşamın her anlamda temellerinin atıldı-
ğı bir dönem olması açısından Ayla Oktay tarafından ‘yaşamın sihirli yılları’ (Fraiberg, 
1996) olarak anılır. Bu açıdan, bu dönemde çocukların fiziksel, bilişsel, dil ve kişisel-
sosyal gelişimleri kadar duygusal ve ahlaki gelişimleri de önemsenir. Literatürdeki araş-
tırmalarda en çok vurgulanan şey, okul öncesi dönemin değerleri benimseme açısından 
çok kritik bir dönem olduğu, bu dönemde başta aile daha sonra ise öğretmenler ve oku-
lun çocuğun değerler eğitimindeki rolüdür. Bu bölümde, okul öncesi değerlerle ilgili 
Türkiye’de gerçekleştirilen araştırmalara yer verilmiş, Neslitürk ve Çeliköz (2015) tara-
fından geliştirilmiş Okul Öncesi Değerler Ölçeği Aile ve Öğretmen Formu tanıtılmıştır.

Okul öncesi çocuklarda değerler ve bunların kazanımı söz konusu olduğunda, he-
nüz okuma-yazma bilmedikleri için görseller ve ebeveynlerinin ve öğretmenlerinin ken-
dilerine okuduğu hikâye kitapları araştırmalarda önemli yer tutmuştur. Bu açıdan okul 
öncesi çocuklarına yönelik Türkçe basılmış yerli ve yabancı çocuk kitapları yer verdiği 
değerler açısından incelenmiştir (Akyol, 2012; Dirican, 2013; Somer, 2015). Ayrıca 
çocuklara değerleri kazandırmak için uygulanan karakter eğitim programlarının etkisi 
de incelenmiştir (Gökçek, 2007; Öztürk-Samur, 2011). 

Akyol (2012) Türkiye’de okul öncesi çocuklarına yönelik Türkçe basılmış yerli ve 
yabancı resimli çocuk kitaplarında yer alan değerleri incelemiştir. Araştırmada veri 
toplama aracı olarak, araştırmacı tarafından geliştirilmiş ‘Değerler Kontrol Listesi’ 
kullanılmıştır. Bu listede kişisel, kişiler arası ve toplumsal değerler kategorilerine ait 
toplam 24 değer yer almıştır. Araştırmalardan elde edilen bulgular, çalışma grubu-
nu oluşturan resimli çocuk kitaplarında en fazla kişisel ve kişiler arası değerlerin, en 
az ise toplumsal değerlerin yer aldığını göstermiştir. Ayrıca incelenen resimli çocuk 
kitaplarında kişisel ve kişiler arası değerler kategorisinde mutluluk, kibarlık, duyar-
lılık, sevgi, arkadaşlık, iş birliği değerlerine yüksek oranda; alçakgönüllülük, samimiyet, 
dürüstlük, özgürlük; saygı ve uyum değerlerine ise düşük oranda yer verildiği sonucuna 

1 Ayna Eğitim ve Psikolojik Danışma Merkezi, Uzman Psikolojik Danışman, Aile ve Çift Terapisti
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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geliştirilmiştir. Elbette bunlar, öğretmen ve ailenin öznelliğinden etkilenmektedir. 
Çocukların en çok etkileşimde bulunduğu sistemler aile ve okul sistemleri olduğun-
dan, ebeveyn ve öğretmenin, çocukları değerler açısından değerlendirilmesi uygun-
dur. Bu konuda bakım veren büyük ebeveyn ve bakıcılar konusu düşündürücüdür. 
Zira bazı çocuklar kendilerine bakım veren bu kişilerle ebeveynlerinden daha çok 
görüşebilmektedir. Bunun söz konusu olduğu durumlarda, çocuklara bakım veren 
kişiler de çocukların değerlerinin değerlendirilmesi sürecine katılabilir.

Makalede belirtilen ‘kaliteli zaman’ kavramı, ‘zamanın kalitesi olur mu?’, ‘zaman 
bir ürün müdür?’, ‘kalite nasıl belirlenir?’ gibi soruları akla getirmektedir. Belki bu-
radaki kaliteden kasıt çocuğun doyum sağladığı, ihtiyaçlarının karşılandığı bir ilişki 
kurma biçimidir. Ancak çocuk bakımının ve yetiştirilmesinin ürünü çağrıştıran kav-
ramlarla açıklanması düşündürücüdür. 

Maddeler incelendiğinde, öğretmen formundaki 3. maddede ‘gerektiği gibi dav-
ranmak’ ifadesinin yer aldığı dikkat çekmektedir. Bu ifadenin ne anlatmak istediği 
açık ve anlaşılır değildir. Her okuyan yetişkin, bu ifadeden farklı bir anlam çıkara-
bilecektir. Bu da ölçeğin geçerliliği açısından risk oluşturmaktadır. 6. maddede ise 
‘başkalarının farklı özellikleri olabileceğini kabul etmek’ ifadesi yer almaktadır. O yaş 
çocuğunda farklı perspektiften hayata bakabilme becerisi henüz gelişmemiş olabilir. 
Çocuk o dönemde egosantrik olduğundan, herkesin tüm dünyayı kendisinin hatta 
annesinin gözünden göründüğü gibi gördüğünü düşünebilir. Dokuzuncu maddede 
ise ‘nezaket’ sözcüklerinden söz edilmektedir. Fakat bu sözcüklerin ne anlama geldiği 
tam olarak anlaşılmamaktadır. Bu da üçüncü maddede olduğu gibi her okuyanın 
nezaket anlayışına göre değişik yorumlanabilecek bir maddedir. Bu tür ifadelere ‘lüt-
fen’, ‘yapar mısın’ gibi araştırılmak istenen özelliklerin davranışsal ya da sözel örnek-
leri eklenebilir. 11. maddede ‘grup etkinliklerinde zorlanır’ ifadesinde çocuğun grup 
etkinliklerinde iş birliği kurmak, etkinliği takip etmek, yönerge almak gibi çeşitli 
konulardan hangisinde zorlandığı anlaşılmamaktadır. Aile formunda ise, 7. maddede 
‘yemek için herkesin masaya oturmasını beklemek’ veya ‘başkası ile konuşurken ko-
nuşmaya müdahale etmek’ dürtüsellik ile isteklerini, merakını erteleyebilmek açısın-
dan çok karışabilecek maddelerdir. Bu açıdan, bu maddelerin ölçmek istediği özelliği 
gerçekten ölçüp ölçmediği düşündürücüdür. 
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Temel Demokratik Değerler Ölçeği, Uygun ve Engin (2014) tarafından geliştirilen 
ve geçerlik güvenirlik analizleri Türkiye örnekleminde yapılan bir ölçektir. Ölçeğin ge-
liştirilme amacının, temel demokratik değerlere ilişkin ortaokul öğrencilerine yönelik 
geçerli ve güvenilir bir ölçme aracı geliştirmek olduğu belirtilmiştir. Uygun ve Engin 
(2014) böyle bir ölçeğin geliştirilmesinin ortaokul öğrencilerinin eğitimde demokratik 
olma kazanımlarını elde edip etmediklerinin ölçülmesi ihtiyacından ortaya çıktığını 
vurgulamaktadırlar. Demokratikleşme kavramının, hangi anlamlar taşıdığı ve bu çalış-
ma kapsamında hangi anlamda ele alındığı belirtilmemiş olsa da, çalışma alanyazınında 
“eğitimde bireyselleşme” olarak geçtiği görülmektedir. Demokratik değerler kavramının 
hangi kavramları içine aldığının tam listesinin çıkarılmasının zor olduğunu belirten 
yazarlar, ilgili alanyazından insan haklarına saygı, eşitlik, özgürlük, katılma, uzlaşma, ser-
best tartışma ortamı, açıklık, hoşgörü, çoğulculuk, farklılaşma, hukuk devleti, sosyal devlet, 
şiddetten kaçınma, eleştirel düşünme ve ifade etme özgürlüğü gibi değerler üzerinde fikir 
birliğinin olduğunu belirtmişlerdir. Araştırmacılar Türkiye alan yazınından yola çıkarak 
değerler eğitiminin tanımı, özellikleri ve önemi üzerinde durmuş; değer eğitiminin ka-
rakter ve ahlak sahibi bireyler yetiştireceğini vurgulamışlardır. Ancak burada ahlak ya 
da karakterden ne anlaşıldığı ve burada hangi tanım üzerinden ele alındığı belirtilme-
mektedir. Uygun ve Engin'e (2014) göre değerler eğitiminin iki kazancı vardır: Daha 
tatmin edici bir hayat ve canlıların hakkına saygı duyan sosyal yapılandırmacı bireyler 
yetiştirmek. Son olarak çalışma kapsamında, alanyazında geçtiği söylenen fakat kayna-
ğının belirtilmediği adil olma, özgüven, iş birliği ve farklılıklara saygı boyutu olmak üzere 
dört boyutu içerisinde bulunduran bir ölçek geliştirmek amaçlanmıştır.

Geliştirilen bu ölçeğin kullanıldığı çalışmaların sayısı çok olmamakla birlikte aşa-
ğıda bu çalışmalara yer verilmiştir. Yukarıda görüldüğü üzere bu ölçek geliştirme çalış-
masının alanyazın ve kuramsal bilgisi kısıtlı olduğu için, demokratik eğitim ve ilkokul-
ortaokul çağındaki öğrencilerin değer kazanımlarını inceleyen birçok çalışmadan ilgili 
olanları incelenmiştir. İncelenen bu çalışmaların alanyazında konuyla ilgili ek bilgiler 
paylaşılıp paylaşılmadığına bakılmıştır. Şişman, Güleş ve Dönmez’in (2010) demokra-
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analiz bulgularının anlamlandırılması zorlaştırmaktadır. Ölçek maddelerine bakıldığında, 
hangi maddelerin hangi alt boyuta girdiğinin karışabileceği görülmektedir (bk. Örnek 
Maddeler). Aynı zamanda maddeler demokratiklikle doğrudan alakalı gibi görünmemek-
tedir. Fakat bu durumun bir açıklaması olarak ortaokul öğrencilerine uygun bir ölçek 
olması gerekliliği gösterilebilir. Çalışmada sekiz maddenin ters puanlandığı belirtilmiş 
ancak bunların hangi maddeler olduğu söylenmemiştir. Bu durum da maddelere bakınca 
nasıl değerlendirildiğinin anlaşılmasını zorlaştırmaktadır. Ölçekteki; ‘Kendime güveni-
rim’, ‘Karşılaştığım problemlerle başa çıkabilirim’, ‘Dış görünüşümden rahatsız olurum’, 
‘Planlamaya uymaya gayret gösteririm’, ‘Başarılı olabileceğime inanırım’, ‘Toplum için-
de kendimi rahat hissederim’, ‘Olumlu özelliklerimin farkındayım’ maddelerinin temel 
demokratik değerler ile kurulan ilişkisi soru işaretleri taşımaktadır. Alt boyutlar içinden 
özellikle “özgüven” alt boyutunun demokratik değer olarak ele alınmasının teorik olarak 
yeterince açıklanmadığı düşünülebilir. 

Sonuç olarak, çalışmanın analiz süreci adımlarının oldukça doğru yapıldığı gö-
rülmektedir. Böyle bir ölçeğin geliştirilme fikri de uygulama alanlarının varlığı ve 
eğitime katkı sağlayabileceği düşüncesiyle işlevsel gözükmektedir. Ancak alt boyut-
larının oluşumu, kuramsal dayanağı, kavramların işevuruk tanımları ve maddelerin 
nedenselliği ve puanlamasıyla ilgili eksiklikler bulunmaktadır. Aynı zamanda başka 
kültürlerdeki demokratik eğitim algısı ve eğitim modelleri hakkında daha fazla alan-
yazın taramasına ihtiyaç olduğu düşünülmektedir. 

KAYNAKÇA

Doğanay, A. & Sarı, M. (2004). Elementary school students’ devatian level to 
democratic values and comparison of the effect of overt and hidden curriculum on 
gaining democratic values in terms of students and teachers opinions. Educational 
Administration in Theory & Practice, 39, 356-383.

Engin, G. ve Uygun, S. (2014). Türkçe ve beden eğitimi öğretim programları ile 
bütünleştirilmiş değerler eğitimi programının etkililiği. Eğitimde Kuram ve 
Uygulama, 10(4), 942-969.

Hotoman, D. (2010). Demokratik eğitim: Demokratik bir eğitim programı. Kuram-
sal Eğitimbilim, 3(1), 29-42.

Kaldırım, E. (2005). İlköğretim 8. sınıf öğrencilerinin demokrasi algıları. Gazi Eğitim 
Fakültesi Dergisi, 25(3), 143-162.

Şişman, M., Güleş, H. ve Dönmez, A. (2010). Demokratik bir okul kültürü için 
yeterlilikler çerçevesi. Uşak Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 3(1), 167-182.

Uygun, S. (2013). Değerler eğitimi program tasarılarının değerlendirilmesi (Antalya 
örneği). Mediterranean Journal of Humanities, 3(2), 263-277.

Uygun, S. ve Engin, G. (2014). Temel demokratik değerler ölçeği: Bir ölçek geliştirme 
çalışması. International Periodical for The Languages, Literature and History of 
Turkish or Turkic, 9(5), 2021-2031.

Yüksel, İ., Bağcı, Ş. ve Vatansever, E. (2013). İlköğretim son sınıf öğrencilerinin 
demokratik değerlere sahip olma düzeylerinin belirlenmesi. Adıyaman Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 6(12), 309-334.



59

TOPLUMSAL DE ERLERE 

YÖNEL K ALGI ÖLÇE
Uzm. Psikolog Gonca Nebio lu1

G R  

Bu ölçek, Bakaç (2013) tarafından geliştirilen ve geçerlik-güvenirlik çalışması 
Türkiye’den beşinci sınıf öğrencileriyle yapılan bir ölçektir. Ölçeğin geliştirilmesi için 
yapılan alanyazın incelemesinde, ilkokul ve ortaokul düzeyinde öğrencilerin toplum-
sal değerlere yönelik algılarını belirleyen bir ölçeğe rastlanmaması sonucu sosyal bil-
giler eğitim programlarında önemli bir yere sahip olan değerler eğitimi çerçevesinde 
öğrencilerin toplumsal değerlere yönelik algılarını saptamak için geçerli ve güvenilir 
bir ölçek geliştirmek amaçlanmıştır. 

Ölçeğin geliştirilme aşaması kuramsal olarak değerler ve eğitimde değerler kav-
ramlarına dayandırılmıştır. Değerin varlığı ile ilgili bu sorgulama, Türkiye’deki 
çalışmalardan yola çıkılarak yapılmıştır. Aynı zamanda, değer kavramının toplumsal 
kurallar, gelenek ve görenekler yoluyla “iyi” ve “kötüyü”, “doğru” ve “yanlışı” ayırt 
etmeye yarayan bir yol gösterici olarak tanımlanmıştır. MEB’den (2004) yola çıkı-
larak “değer” kavramının özellikleri üzerinde durulmuş ve bu özellikler maddeler 
hâlinde sıralanmıştır. Değerler eğitiminin de duyuşsal kazanımlar içinde ele alınan 
etik bir ölçüt olduğu vurgulanmıştır. Etik, ahlak ve değer kavramlarının başlı başına 
farklı bakış açıları, yorumları ve tanımları olduğundan kastedilen etiğin ne olduğu-
nun açıklanması gerektiği düşünülmektedir. Sosyal Bilgiler Programında öğrencilere 
kazandırılması gereken değerlerin; “adil olma, aile birliğine önem verme, bağımsızlık, 
barış, bilimsellik, çalışkanlık, dayanışma, duyarlılık, dürüstlük, estetik, hoşgörü, mi-
safirperverlik, özgürlük, sağlıklı olmaya önem verme, saygı, sevgi, sorumluluk, temiz-
lik, vatanseverlik, yardımseverlik” şeklinde tanımlanabileceği belirtilmiştir. Fakat bu 
bölümde de hangi çalışmalara, kitaplara ya da program geliştirme tarzlarına dayana-
rak bu kavramların kazandırılması gerektiği belirtilmemiştir. 

Bu aşamada benzer çalışma alanlarında yapılan başka çalışmaların kuramsal te-
mellerine bakılacak ve eğer varsa bu ölçek geliştirme çalışmasının kuramsal eksiklik-
leri ele alınacaktır. Bahsedilen çalışmaların hepsi ilköğretim örnekleminde gerçekleş-
tirilen çalışmalardır. 

1 İstanbul Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Araştırma Görevlisi
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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Toplumsal Değerlere Yönelik Algı Ölçeği okul eğitiminin kazançlarını ölçmek ve 
gözlemlemek açısından pratik bir ölçme aracı gibi görülmektedir. Ancak kuramsal 
çerçevesinin yukarıda da belirtildiği üzere çok net çizilmediği görülmektedir. Kav-
ramların işevuruk tanımları eksik kalmaktadır. Analiz kısmında açımlayıcı faktör 
analizi bulgularına göre 100 maddenin 77’sinin atıldığı düşünüldüğünde, ilk geliş-
tirilen 100 maddenin ölçülmek istenilen kavramlarla ilişkisiz ya da çok az ilişkili ol-
duğu sonucu çıkarılabilmektedir ki bu durumun kuramsal temelin eksik olmasından 
kaynaklanabileceği düşünülmektedir. Çalışmada doğrulayıcı faktör analizinin yapıl-
madığı görülmüştür. Faktörlerin ölçüm modeline uygunluğunu görebilmek için bu 
analizin gerekli olduğu düşünülmektedir. Ölçeğin maddelerine bakıldığında, mad-
delerin oldukça yönlendirici olduğu göze çarpmaktadır. Örneğin, özellikle birinci 
madde olan “Aile bizi kötü insanlardan ve kötü durumlardan korur” maddesinde 
kötünün ne olduğu belirsizdir. Ayrıca ölçek ortaokul öğrencilerine uygulandığından 
ve genel cevap verme eğilimin “kararsızım” olabilme ihtimalinden dolayı dört seçe-
nekli bir cevap skalasının kullanılması önerilebilir. Ayrıca, ölçeğin geçerliliği sırasında 
katılımcılardan 100 maddeli bir ölçeği doldurmalarının istenmesinin yorgunluk 
etkisi yaratmış olabilmesi de mümkündür. Böylesi bir durumda maddelerin kendi 
içinde rastgele hâle getirilmesi ya da karşıt dengeleme yapılarak incelenmesi gerektiği 
önerilebilir. 

Ek olarak özellikle, “Bilim ile sadece bilim adamları uğraşmalıdır.”, ”Vatanı ko-
rumak sadece cephede savaşarak olmaz.”, ”Saygı ailede öğrenilir.”, “Hem beden hem 
ruh sağlığımızı korumalıyız” ve “Sağlıklı olan insanlar daha mutludurlar” madde-
lerinin neyi ölçtüğü tam olarak net değildir. Öte yandan aynı faktör içinde olduğu 
söylenen ilk 19 madde ve ikinci faktöre yükleme yaptığı belirtilen son dört madde 
homojen şekilde aynı toplumsal değeri ölçüyor gibi görünmemektedir. Örneğin ilk 
19 maddenin ilk maddesi öğrencinin ailesini nasıl konumlandırdığına bakıyorken, 4. 
madde bilimsel düşünceye yaklaşımını ölçmekte, 10. madde kişisel bir özellik olarak 
dürüstlük ile ilgilenirken, 13. madde milli duygulara odaklanmıştır. Sonuç olarak, 
ölçeğin kuramsal çerçevesinin net olmadığı ve ölçek maddelerinin ölçmek istediği 
değerleri tam olarak ölçemediği düşünülmektedir. 
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TOPLUMSAL DE ERLERE YÖNEL K ALGI ÖLÇE
(ÖRNEK MADDELER)

Toplumsal Değerlere Yönelik Olumlu Algılar

Madde 1: Aile bizi kötü insanlardan ve kötü durumlardan korur.
Madde 19: Çalışkan insanlar vatanına ve milletine daha yararlı olurlar.

Toplumsal Değerlere Yönelik Olumsuz Algılar

Madde 20: İstediklerimizi elde etmek için her zaman dürüst davranmayabiliriz.
Madde 23: Karşımızdaki insanlar dürüst değilse biz de dürüst davranmayabiliriz.
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DE ERLER N BEL RLENMES  TEST
Doç. Dr. Sevim Cesur1

G R

Kohlberg’in Bilişsel-Gelişimsel Ahlak Kuramı’na dayandırılarak geliştirilmiş olan 
Defining Issues Test (Rest, 1975) Türkçe’ye ilk defa Çileli (1981, akt. Akkoyun, 1987) 
tarafından Görüşlerin Belirlenmesi Testi olarak çevrilmiştir. Daha sonra ise 1997 yı-
lında bir tez çalışması için bu sefer Değerlerin Belirlenmesi Testi olarak uyarlanmıştır 
(Cesur, 1997). 

Ahlak kuramını, Piaget’nin bilişsel-gelişimsel basamaklar fikrine dayandıran Kohl-
berg, aşağıda da özetlendiği üzere öne sürdüğü her bir basamak için çeşitli çatışma du-
rumlarına uyarlanabilecek niteliksel olarak farklı bir adalet yaklaşımı varsaymaktadır 
(Kohlberg, 1969, 1973, 2008; Kohlberg ve Kramer, 1969). 

Uzlaşım öncesi evredeki (1. ve 2. basamaklar) bakış açısı, beladan uzak durmak, 
ihtiyaçlarını tatmin etmek ve kendi iyiliğine olanı artırmak için kuralları takip eden 
somut bireyin bakış açısıdır. Birinci basamakta bir eylemin fiziksel sonuçları psikolojik 
sonuçlarından açıkça ayrılmaz. İkinci basamakta kişi, başka bireylerin de başka görüş 
açıları, kendi ihtiyaçları, ilgileri, niyetleri vb. olabileceğinin farkına varır. Ayrıca naif bir 
araçsal faydacılık söz konusudur.

Uzlaşımsal evrede (3. ve 4. basamaklar), uzlaşımlar, kurallar, zorunluluklar ve bek-
lentiler benliğin bir parçası olarak görülür. Üçüncü basamakta iyi çocuk ahlakı olarak 
da isimlendirilebilecek, iyi ilişkileri sürdürebilme, başkalarının onayını alma ahlakı söz 
konusudur. Kişi kendini ilişkiler içinde yoğrulmuş bulur; duyguların ve beklentilerin 
paylaşılması ve karşılıklı güven temelinde inşa edilmesi gerektiği şeklinde bir algı vardır. 
Dördüncü basamakta kişi, ahlaki eylemler ve beklentilerin anlam bulduğu ve meşrulaş-
tığı sosyal ve ideolojik sistemlerin bakış açısını alır. Otorite tarafından düzenlenen ahlak 
söz konusudur.

Uzlaşım sonrası evrede (5. ve 6. basamaklar) kişi kendini insanlığın bütün üyeleri 
için zorunlu olan aşkın prensipleri altında görür. Beşinci basamakta ahlaki muhakeme, 
özellikle de demokratik olarak kabul edilmiş kanunlar tarafından somutlaştırılmış haya-
li sosyal sözleşmeler, güven, bireysel özgürlük ve herkese eşit muamele temeline dayanır. 
Altıncı basamakta kişi insanlara, sadece insan oldukları için ve kendi içinde değeri olan 
varlıklar olarak saygı gösteren bir ahlaki bakış açısı kazanır. Kişinin ahlakı, bireysel ev-
rensel vicdani ilkelere dayanmaktadır.

1 İstanbul Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Sosyal Psikoloji Anabilim Dalı
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eğitimlerden elde edilen kazanımları ölçebiliyor olması, ahlakla ilgili ölçümlerle ve 
ahlaki davranışlarla ilişkilerinin incelenmesi, politik tutum ve seçimlerle ilişkileri-
ne bakılması yürütülebilecek çalışmalardandır. İlerde tasarlanacak araştırmalarda bu 
desenlere uygun çalışmalar hazırlanması ve testin Türkçe’ye uygunluğunun daha da 
sağlamlaştırılması mümkündür. 
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DE ERLER N BEL RLENMES  TEST  (ÖRNEK H KAYE)

HASAN VE LAÇ

Kasabanın birinde bir kadın özel bir kanser türü yüzünden ölmek üzereydi. Dok-
torlara göre onu kurtarabilecek tek bir ilaç vardı. Bu ilaç aynı kasabadaki bir eczacı-
nın yakınlarda keşfettiği bir ilaçtı. İlacın yapımı pahalıya mal olmuştu ancak eczacı 
maliyetin on katı kadar para talep ediyordu: Hammaddesi için 200 dolar ödemişti, 
küçük bir dozda ilaç içinse 2000 dolar istiyordu. Hasta kadının kocası Hasan, borç 
para alabilmek için tanıdığı herkese gitti, fakat sadece 1000 dolar toparlayabildi ki bu 
istenen paranın ancak yarısı kadardı. Hasan eczacıya karısının ölmek üzere olduğunu 
anlattı ve ondan ilacı ucuza satmasını veya parayı daha sonra ödemesi için kolaylık 
göstermesini rica etti. Fakat eczacı, “Hayır, bu ilacı ben buldum ve bundan para kaza-
nacağım.” diye karşılık verdi. Böylece Hasan umutsuzluğa kapıldı ve gizlice eczacının 
dükkanına girmeyi ve karısı için ilacı çalmayı düşünmeye başladı. 
Hasan ilacı çalmalı mı? (Seçeneklerden birini işaretleyiniz)

----- Çalmalı  -----Karar veremiyorum   -----Çalmamalı
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AHLAK  YARGI TEST  
Uzm. Psikolog Hatice Özen1

G R

Ahlaki Yargı Testi, 1977 yılında Lind tarafından ahlaki yargı yeteneğini ölçmek 
amacıyla, üniversitede sosyalleşme projesi kapsamında geliştirilmiş olup (akt. Çiftçi, 
2001),Türkçe versiyonunun geçerlilik araştırması, 2001 yılında Nermin Çiftçi tara-
fından, Almanya ve Türkiye’deki Türk lise öğrencilerinin ahlaki yargı yeteneklerinin 
karşılaştırması konulu doktora tezi kapsamında 461 katılımcıdan gelen verilerle ya-
pılmıştır. Ahlaki yargı testi davranışsal bir test olup, katılımcının ahlaki bir meseleyi, 
görüş birliği veya görüş alanı gibi bir ölçüte dayanmak yerine, ahlaki prensipler veya 
ahlaki yönelimlere dayanarak yargılama yeteneğini ölçer. Ahlaki yargı testi, iki ahlaki 
ikilem senaryosu ve 26 maddeden oluşan sekiz dereceli (+4’ten -4’e) değerlendirmeye 
sahip bir ölçektir. Katılımcıların iki ahlaki senaryo ve bu senaryolara dair lehte ve 
aleyhte argümanlarla karşılaştıkları bu testte, katılımcılardan sunulan argümanlara 
katılıp katılmadıklarını belirtmeleri beklenmektedir. Ahlaki yargı testinin temel özel-
liği karşıt argümanları barındırmasıdır. Ahlaki yargılama yeteneği, 0 ile 100 arasında 
değişen, C-değeri adı altında hesaplanmaktadır. Ahlaki yargı testi ile ahlaki yargı dav-
ranışının hem duygusal hem de bilişsel boyutları aynı anda ölçülebilmektedir (Lind, 
1999). Ölçeğin Türkçesi ile birlikte 29 dilde geçerliliği sağlanmıştır (Lind, 2006). 
Aşağıdaki kısımda, ilk olarak, ölçeğin kuramsal ve yöntembilimsel arka planı, ikinci 
olarak, testin geçerliliğinin nasıl saptanacağı, üçüncü olarak, testi yorumlama, değer-
lendirme ve uygulama ilkeleri, dördüncü olarak, Türkçe versiyonunun geçerlik analizi 
bulguları sunulmuştur. Son kısımda ise, testin literatürdeki yeri incelenmiş ve teste 
dair yorum ve öneriler sunulmuştur.

Ahlaki yargı ve ahlaki yargı davranışını ölçen ilk çalışmalar çoğunlukla ahlaki 
yönelim gibi ahlaki duyguları ölçmeye odaklanmış, ahlakın bilişsel boyutuna dair, 
özellikle de yargı yeteneği ile ilgili çok sınırlı sayıda çalışma yapılmıştır. Piaget ve 
Kohlberg’ın çalışmalarına kadar, psikologlar ahlakın sadece duygusal boyutunu göz 
önünde bulundurmuşlar, bilişsel boyutunu ise göz ardı etmişlerdir (Krathwohl vd., 
1964). Ahlaki yargı yeteneğinin tanımı ilk kez 1964 yılında Kohlberg tarafından ya-
pılmış ve Kohlberg ahlaki yargı yeteneğini, “ahlaki kararlar ve yargılarda bulunabilme 
ve bunlara uygun davranabilme yeteneği” olarak tanımlamıştır. Lind (1978), yaklaşık 
40 yıl önce, ahlaki yargı davranışının hem duygusal yönünü (ahlaki yönelim), hem de 

1 İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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noktaya, ölçeği geliştiren ve uyarlayan yazarlar tarafından açıklık getirilmesi iyi olabi-
lir. Bunun dışında, Kohlbergin mülakat yöntemine alternatif olarak geliştirildiği, az 
maddeden oluştuğu ve cevaplaması kolay olduğu için oldukça pratik ve ekonomik bir 
ölçektir, bu noktada amacına hizmet ettiği söylenebilir. Ölçek orijinalinde ve Türkçe 
versiyonunda sekiz dereceli bir ölçektir (-4 - kesinlikle katılmıyorum, +4 - tamamen 
katılıyorum). Ancak Lind çocuklarla ve yaşlılarla uygulanması durumunda derece-
lendirmenin (+3, -3 veya +2, -2) olarak değiştirilmesini önermektedir. Ahlaki yar-
gı testinde derecelendirmenin eksilere iniyor olması gerçekten bir ifadeye ne ölçüde 
katılıp katılınmadığını iyi ortaya koyabilir. Ölçeğin, sekiz yaşından itibaren herkese 
uygulanabilir olması geniş bir kitleye hitap ettiğini göstermektedir. Ayrıca bu ölçek, 
demokratik kişiliğin bir özelliği olan ahlaki yargı yeteneğini ölçerek literatüre önemli 
bir katkıda bulunmaktadır. Ahlaki davranışın hem bilişsel hem duygusal boyutlarını 
aynı anda ölçmesi ve üç ayrı puan türünün hesaplanmasına (bilişsel, duygu ve modal) 
olanak tanıması açısından da ayrıca önem taşımaktadır ve her ikilem için ayrı ayrı 
puan hesaplamasına izin vermesi açısından oldukça önemlidir. Bunların yanı sıra, 
ölçekteki hikâyelere ve maddelere detaylı olarak baktığımız zaman, dili, çevirisi ve 
ikilemlerin içerikleri Türk kültürüne oldukça uygun olarak gözüküyor. Sonuç olarak, 
ahlaki yargı testi, geçerlik ve güvenirlik düzeyi yeterli olan, araştırmalarda ve uygula-
malarda kullanılabilecek bir ölçektir.
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Ahlaki Yönelim Ölçeği, Kohlberg ve Gilligan’ın ahlak ile ilgili çalışmalarını temel 
alarak, üniversite öğrencilerinin ahlaki yönelimlerini ölçmek amacıyla Liddell, Halp-
hin ve Halphin tarafından 1992 yılında geliştirilmiş olup, Küyel ve Glover (2004) 
tarafından Türk ve Amerikalı üniversite öğrencilerinin ahlaki yönelim ve muhake-
melerinin karşılaştırıldığı bir araştırma kapsamında Türkçeye uyarlanmıştır. Ahlaki 
yönelim ölçeği, iki kısım ve 69 maddeden (35 ilgilenme, 34 adalet) oluşmakta olup, 
dört dereceli (Likert) bir ölçektir. Aşağıda, ilk kısımda, ahlaki yönelim ölçeğinin ku-
ramsal arka planından bahsedeceğim. İkinci kısımda, ölçeğin Türkçe’ye uyarlama 
aşamalarını elimdeki bilgiler doğrultusunda özetleyeceğim. Üçüncü kısımda, ölçeğin 
uygulama grubu ve uygulama ilkelerinden bahsedeceğim. Dördüncü olarak, ölçeğin 
Türkçe versiyonunun literatürdeki kullanımı hakkında bilgi vereceğim. Son olarak 
da, ölçeğin geliştirilmesi için önerilerde bulunulacaktır.

Ahlaki gelişim ile ilgili literatürde birçok kuram bulunmasına rağmen, bunlar-
dan en öne çıkanları Kohlberg ve Gilligan tarafından öne sürülen ahlaki gelişim 
kuramlarıdır (Liddell ve diğer, 1992). İlk olarak, Kohlberg’in ahlak tanımı soyut 
ahlaki prensip olan adalet ve eşitliğe dayanmaktadır. Kohlberg, ahlakın temelinde, 
evrensel prensipler olarak değerlendirdiği adalet, insan haklarında eşitlik ve kar-
şılıklılık ve insan onuruna saygıyı görmektedir. Kohlberg ahlakı bu şekilde adalet 
merkezli olarak tanımlayarak, ahlaki problemlerin temeline hak çatışmalarını koy-
maktadır: Yaşam hakkına karşı mülk edinme hakkı gibi. Kohlberg’in kuramında, 
insan adalet arayışında olan, rasyonel, özerk, nesnel ve karar verici konumda olan 
bir bireydir (Kohlberg, 1971). 

Kohlberg’in kuramına göre (1976, 1981 akt. Liddell ve diğer, 1992) bireyin ah-
laki gelişimi üç temel seviyede gruplaşan altı-basamaklı bir yapı hâlinde ilerler. Daha 
üst seviyeler ahlaki olgunluğu, yani adaletli bir muhakeme yeteneğini temsil ederken, 
daha alt seviyeler daha adaletsiz bir ahlaki muhakeme yeteneği anlamına gelmektedir. 
Yukarıda bahsedilen üç temel seviye, uzlaşım öncesi seviye (bir ve ikinci basamaklar), 
uzlaşımsal seviye (üç ve dördüncü basamaklar) ve uzlaşım sonrası seviyedir (beş ve al-
tıncı basamaklar). Uzlaşım öncesi seviyede, ahlaki kararlar bireyi ilgilendiren anlık so-
nuçlar (ödüller ve cezalar) temelinde alınır; uzlaşımsal seviye dışsal gruplar tarafından 
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TÜRK YE’DE KULLANILDI I ÇALI MALAR 

Küyel ve Glover (2004) tarafından Türk ve Amerikalı üniversite öğrencilerinin ah-
laki yönelim ve muhakemelerinin karşılaştırıldığı bir araştırma kapsamında Türkçeye 
uyarlanan ölçek, ilk olarak bahsi geçen araştırmada kullanılmıştır. Sonrasında, Cesur 
ve Küyel (2009) tarafından gerçekleştirilen ebeveyn tutumları, gençlerin ahlaki muha-
keme yetenekleri ve ahlaki yönelimlerini inceleyen başka bir araştırmada kullanılmıştır.

Ahlaki yönelim ölçeği, Kohlberg ve Gilligan tarafından öne sürülen ahlak anla-
yışları, sırasıyla adalet ve ilgilenme yönelimleri, üzerine temellendirilmiş olup, gerek 
geçerlik ve güvenirlik katsayılarının yüksek olması açısından, gerekse de adalet ve 
ilgilenme yönelimlerini aynı anda ölçebilmesi acısından oldukça değerlidir. Ölçek, 
üniversite öğrencilerinin ahlaki yönelimlerini ölçmek için geliştirilmiştir, yani uygu-
lama örneklemi sınırlıdır. Hikâyeler üniversite öğrencilerine göre hazırlandıkları için 
başka örneklemler için farklı ikilem senaryolarının yazılması gerekecektir. Dolayısıyla 
bu ölçek, her bir örneklem grubu için farklı tarzda hikâyeler hazırlanmasını gerekti-
receğinden farklı gruplarla çalışmak için çok işlevsel olmayabilir. Yine de, üniversite 
öğrencilerinin ahlaki yönelimlerini ölçmesine olanak sağladığı için çok değerlidir.

Ölçeğin yönergesindeki açıklama kısmının katılımcıları sezgisel düşünmeye sevk 
edebileceğini, bu yüzden asıl ölçülmek istenen şeyin gözden kaçırılabileceği ihtima-
li bulunmaktadır. Ölçek yönergesinde aşağıdaki ifade yer almaktadır: “Her maddeyi 
dikkatle okuyunuz ancak kendi görüşlerinizi belirlerken, maddeler üzerinde gereğinden 
fazla zaman harcamayınız. Genel olarak, ilk tepkimiz bizim için en doğru olandır.” Bu 
açıklamanın, katılımcıları en baştan analitik düşünmek yerine sezgisel düşünmeye 
yönlendirdiği düşünülebilir çünkü katılımcılardan akıllarına gelen ilk düşünceyi ra-
por etmeleri istenmektedir. Hatta bu yönerge bazı araştırmalarda sezgisel düşünmeyi 
aktive etmek için kullanılan bir manipülasyon türüdür. Bu durumun, bu araştırmada 
ölçülmek istenmeyen bir şey olduğundan, bir karıştırıcı etki yaratabileceği göz önün-
de bulundurulmalıdır.

Ölçekteki ikilemlere baktığımız zaman ise, ölçeğin ilk kısmının, gençlerin çatışma 
yaşadığı dokuz farklı ahlaki ikilem senaryosundan oluştuğu görülmektedir. Öğrenci-
lerden, ahlaki ikilemdeki kişinin yerini almaları ve ilgilenme ya da adaleti yansıtan 
maddelere cevap vermeleri istenmektedir. İkinci kısmı ise, insanların kendilerini tarif 
ettikleri, 14 madde (yedi ilgi, yedi adalet) içeren kısımdır. Ölçek oldukça uzun ol-
duğu için ve ahlaki ikilem senaryoları görece karmaşık oldukları için, katılımcılarda 
bir tür yorgunluk etkisi meydana gelebilir. Diğer yandan ölçeğin dilinin oldukça açık 
ve net olduğu ve hikâyelerin içeriklerinin Türkiye kültürüne oldukça uygun olduğu 
söylenebilir. 
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ÖRNEK MADDELER

Aşağıdaki hikâyeleri tek tek okuyunuz ve kendinizi hikâyedeki kişinin yerine ko-
yunuz. Hikâyelerin hemen altında, kendi görüşlerinizi bildirmenize yardımcı olacak 
12 madde yer almaktadır. Bu maddelere hangi ölçüde katıldığınızı belirtmek için 
“kesinlikle katılıyorum”, “bir dereceye kadar katılıyorum”, “pek katılmıyorum” veya 
“hiç katılmıyorum” seçeneklerinden birini işaretleyiniz.

Hikâyelerdeki maddeler için belirlenmiş “doğru” veya “yanlış” cevaplar yoktur. 
Bu maddelere katılım dereceniz bize, karar verme aşamasında karşılaşılan zorlukları 
saptamamızda yardımcı olacaktır. 

Her maddeyi dikkatle okuyunuz ancak kendi görüşlerinizi belirlerken, maddeler 
üzerinde gereğinden fazla zaman harcamayınız. Genel olarak, ilk tepkimiz bizim için 
en doğru olandır.

1. BÖLÜM ( K LEMLER)

Ö RENC  KULÜBÜ

Üyesi olduğum öğrenci kulübüne yeni üye alımları başladı. Üye adaylarından her 
birinin, kulübe girebilmesi için eski üyelerin yüzde 90’ı tarafından onaylanması ge-
rekiyor. Ben, kulübe 1 yıldır üyeyim ve bir liderlik pozisyonu için aday gösterilmem 
söz konusu. Oda arkadaşım da bu kulübe katılmak istiyor. Eski üyelerle, kulübe yeni 
katılmak isteyenlerin tanışma partisinden sonra, eski üyelerden bazılarının oda arka-
daşımla alay ettiklerini duydum.

1. Oda arkadaşımla olan ilişkilerimi tehlikeye düşürecek hiçbir şey yapmak is-
temem.
a)  Kesinlikle katılıyorum b) Bir dereceye kadar katılıyorum c) Pek katılmıyo-

rum d) Hiç katılmıyorum

2. Üyelerin, kendi fikirlerini yürütme hakları vardır.
a) Kesinlikle katılıyorum b) Bir dereceye kadar katılıyorum c) Pek katılmıyo-
rum d) Hiç katılmıyorum
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Geçmişte toplumsal gelenekler ve ahlaki kuralların aynı kavramsal ve gelişimsel 
altyapı ile ilişkili olduğu düşünülmüştür. Aronfred (1968), Grinder (1962), Sears, 
Rau ve Alpert (1965) gibi kuramcılar ahlaki gelişimin, kabul edilebilir sosyal davra-
nışların ve değerlerin kazanılması olduğunu iddia ederken Kohlberg (1969), Piaget 
(1932) gibi isimler ise ahlakın toplumsal geleneklerden farklılaşmasına sebep olan 
birtakım aşamalardan geçerek ortaya çıktığını belirtmişlerdir (akt. Nucci ve Turi-
el, 1978). “Toplumsal Alan Kuramı”nı (Social Domain Theory) ortaya atan Turiel 
(1977, 1978) ise toplumsal geleneklere uyum ve ahlakın iki farklı kavramsal alan ol-
duğunu, sosyal etkileşimin farklı yönlerinden kaynaklandığını iddia eder. Toplum-
sal gelenekler bir sosyal sistem içerisindeki, o sistemin devamlılığını koruma amaçlı, 
bireylerin etkileşimlerini düzenleyen birbirleriyle uyumlu ve benzer davranışlardır. 
İçinde bulundukları sosyal sistem tarafından belirlenirler ve sosyal etkileşimdeki 
benzer ilişkiler ağına yönelik paylaşılan bilgileri inşa ederler. Toplumsal geleneklere 
ait davranışların özünde belirli ve kesin kurallardan oluşan bir temel bulunmadığı 
için kültürden kültüre değişebilirler; farklı kültürlerde farklı davranışlar aynı amacı 
yerine getirebilmektedir. Ancak ahlaki temelli davranışlar sosyal düzen tarafından 
belirlenen bağlam ile ilişkili olmak mecburiyetinde de değildir. Bireylerin adalet 
arayışı ile temellendirilmektedir. 

Piaget’e (1932, akt. Nucci ve Turiel, 1978) göre okul öncesi dönemdeki 
çocuklar kurallara saygı duyar ve davranışlarını kurallara göre şekillendirir-
ler. Kurallar zorunludur, değiştirilemezler ve otoriteden gelirler. Ancak Turiel 
(1977, 1978) çocukların sadece kurallara uyarak sosyal etkileşim becerilerini 
geliştirmediklerini, kurallarla ilişkilendirilen sosyal gelenekler ile ahlaki ka-
rarlarının farklı temellerden kaynaklandığını belirtir. Farklı yaşlardaki çocuk-
lar farklı kural tiplerini birbirlerinden ayırmaktadırlar. Toplumsal gelenekle-
rin ihlalinde bir düzenin bozulması şart iken çocuklar ahlaki ihlalleri sosyal 
düzenden bağımsız, bir kurbana yönelik zarar ile ilişkilendirmektedirler ve 
ahlaki ihlallere, geleneklerin ihlaline gösterdiklerinden daha çok tepki gös-

1 İstanbul Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Araştırma Görevlisi 
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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aşağı yukarı bire bir kullanılması noktasında bu eleştiri anlam kazanabilir. Belki 2006 
senesine kadar okul öncesi çocuklara yönelik daha kullanışlı bir ölçme aracı gelişti-
rilebilirdi.

Resimlerdeki durumlara ilişkin sorulan sorular ise gerçekten ölçmek istenen fi-
kirleri iyi yansıtır gibi gözükmektedir. Ancak ölçeğe getirilebilecek en genel eleştiri 
orijinal formatta “yemekten önce dua etmeyen çocuk” resminin kültürle uyuşmadı-
ğının düşünülmesi sebebiyle değiştirilmesinde ortaya çıkan durumdur. Orijinal resim 
“dini” bir içerik barındırmaktadır ancak yerine koyulan madde günlük yaşama dair 
bir maddedir. Dolayısıyla orijinal resimdeki temanın “dinsel” yönden nasıl bir önemi 
olduğu tartışma konusu olmuştur. Ancak Stemana’nın (1981) orijinal metninde de 
maddeler arasındaki anlamsal farklar ayrıntılı bir biçimde verilmemiştir. Bu ölçekteki 
maddelerin ne referansla konulduğu meselesi soru işareti oluşturmaktadır. Gene de 
örneğin yemekten önce besmele çekmek gibi dinsel öge içeren bir maddenin eklen-
mesi ölçeği orijinaline daha yakın hâle getirebilir.

Son olarak ölçeğin Türkçe formunda bulunan üçüncü soru olan “Resimdeki olay-
la ilgili daha önceden koyulmuş bir kural olmasa çocuğun bu davranışı doğru mu 
olur yanlış mı olur?” sorusundaki “daha önceden koyulmuş bir kural olmasa” tanım-
lamasının okul öncesi dönemde olan bir çocuğun bilişsel süreci için kavraması zor 
olabilir, bu sorunun daha anlaşılır hâle getirilmesi gerekmektedir. Ciddiyet algısını 
ölçmek amacıyla ölçeğin orijinalinde toplam dört adet kart kullanılmıştır. Ölçeğin 
Türkçe ölçümünde neden üç adet yüz ifadesi kullanıldığı açıklanmamıştır. Ancak 
bunun sebebinin daha önce belirtilmiş olan, ölçeğin orijinalindeki “biraz kötü”, “çok 
kötü” ve “çok, çok kötü” seçeneklerinin aralarındaki farkların okul öncesi çocuklar 
için çok da kolay anlaşılamayabilme olasılığı olduğu tahmin edilmektedir.
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Ahlak ve ahlaki gelişim ile ilgili yaklaşımlar, felsefe, din ve sosyoloji gibi pek çok 
farklı alanın çalışma konuları içinde ele alınmaktadır. İnsan davranışları üzerinde et-
kisi tartışılan ahlak kavramının, psikolojinin de önemli konuları arasına girdiği görül-
mektedir. Psikoloji alanında en bilinen ve yaygın olarak kullanılan kuram, Lawrence 
Kohlberg’in bilişsel-gelişimsel temele dayanan ahlaki gelişim kuramıdır (Cesur ve 
Topçu, 2010). Literatüre bakıldığında, Kohlberg’in ahlaki ikilemelere dayalı ölçüm 
yönteminin, ahlak ve ahlak gelişimi alanında yapılan çalışmalarda sıklıkla kullanıldığı 
görülmektedir (White, Bushnell ve Regnemer, 1978; Walker, 1986).

Piaget, 1932’de kaleme aldığı Çocuğun Ahlaki Yargısı (The Moral Judgement of the 
Child) adlı eseriyle, ahlaki yargının gelişimini sistemli bir şekilde açıklamaya çalışan 
ilk kuramcılardan olmuştur. Piaget (1967), bilişsel gelişim kuramında olduğu gibi 
ahlak gelişiminin de belirli bilişsel gelişim evreleri içinde ve çocuğun sosyal çevresiyle 
olan etkileşimi ile beraber geliştiğini ileri sürmektedir. Kohlberg (1967) de, Piaget 
gibi, ahlakın bilişsel gelişim ile paralel şekilde, yaşın ilerlemesi ve dolayısıyla deneyim-
lerin artması sonucunda geliştiğini ifade etmektedir.

Piaget, ahlaki gelişimi, kurallar sistemi olarak yorumlamakta; Kohlberg ise ev-
rensel ahlak ilkelerinin ortaya çıkma süreci olarak görmektedir. Burada Kohlberg’i 
Piaget’den ayıran noktalar, ahlaki mantık yürütme basamaklarının sayısı ve ahlaki ge-
lişimin tamamlandığına inanılan son yaş dönemidir. Piaget, soyut işlemler dönemine 
ulaşmış 11-12 yaşındaki çocukların ahlaki gelişimlerini tamamladığını öne sürerken; 
Kohlberg, ahlak gelişiminin en az 16 yaşına kadar devam ettiğini ve ahlaki muhakeme 
sürecinin ergenlik dönemi boyunca gelişmekte olduğunu ifade etmektedir (Kohlberg, 
1975). Kohlberg, kuramında, ahlaki gelişimi gelenek öncesi, geleneksel ve gelenek 
sonrası olmak üzere üç düzeyde; her bir düzeyi de kendi içinde iki basamaktan oluşa-
cak şekilde toplam altı basamakta incelemektedir. Her bir ahlaki düzey ve basamak, 
bireylerin, ahlaki ikilemlerle karşılaştıklarında tercih ettikleri davranış ve bu davranışı 
açıklarken kullandıkları gerekçelendirmeleri içermektedir.

Birinci düzey, gelenek öncesi ahlak düzeyi olarak adlandırılmaktadır. Birinci düzeyin 
ilk basamağında çocuk, neyin doğru-yanlış ya da iyi-kötü olduğuna, muhatabının 

1 İstanbul Ticaret Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Yarı Zamanlı Öğretim Görevlisi
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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TÜRK YE’DE KULLANILDI I ÇALI MALAR

Sosyoahlaki Görüş Ölçeği’nin Türkiye’de kullanıldığı çalışmalar tarandığında, ölçe-
ğin yalnızca Ersoy’un (1997) “Adalet alanında çalışan ve bu konuda eğitim görenlerin 
ahlaki gelişim evrelerinin incelenmesi” başlıklı tez çalışmasında yer aldığı görülmektedir. 
Çalışmanın temel amacı, hukuk eğitimi almış ve bu alanda çalışan avukat, savcı, yargıçlar 
ile hâlen hukuk eğitimi almakta olan kişilerin ahlaki gelişim evrelerinin incelenmesidir. 
Bu doğrultuda katılımcıların DIT, SRM-SF ve Denetim Odağı Ölçeği puanları arasın-
daki ilişkiler incelenmiştir. Yapılan analizler sonucunda; avukat, savcı, yargıç ve hukuk 
bölümü öğrencilerinin olgun ahlak düzeyinde bulundukları görülmüştür. Buna karşılık, 
karşılaştırma grubunu oluşturan üniversite mezunu kişilerin de benzer ahlaki basamaklar-
da bulunduğunun görülmesi, hukuk eğitiminin ahlaki olgunluk açısından belirleyici bir 
değişken olmadığını göstermiştir. Son olarak, denetim odağı ile ahlak gelişimi arasında 
anlamlı bir ilişki olmadığı görülmüştür.

Sosyoahlaki Görüş Ölçeği, Kohlberg’in geliştirdiği Ahlaki Yargı Mülakatı’nın uygula-
ma aşamasının çok zaman alması ve ölçekte kullanılan ahlaki ikilemlerin gerçek hayat ile 
karşılaştırıldığında varsayımsal kalması sebebiyle Gibbs ve diğerleri (1992) tarafından ge-
liştirilmiştir. Sosyoahlaki Görüş Ölçeği, ahlaki ikilemler kullanmaması bakımından her ne 
kadar kısa ve pratik görünse de, puanlama aşaması iddia edildiği kadar kısa bir zamanda 
yapılamamaktadır. Ancak ölçek maddelerinin günlük yaşamda her an herkesin karşılaşa-
bileceği gündelik durumlarla ilgili ifadelerden oluşması, bireylerin daha sağlıklı bir şekilde 
muhakeme yapmasını sağlayabilir.

Türkiye’de psikoloji alanında ahlak ve ahlaki gelişim konusunda yapılan çalışmaların 
çok fazla olmaması ve bu alanda farklı değerlendirme araçlarının bulunmaması bir eksik-
lik olarak değerlendirilmektedir. Sosyoahlaki Görüş Ölçeği’nin de bu alandaki boşluğa 
önemli bir katkı sağlayacağı düşünülmektedir. Dolayısıyla, mevcut uyarlama çalışmasın-
da örneklem büyüklüğünün yetersizliği ve ölçeğin güvenirlik katsayısının düşük olma-
sı göz önüne alındığında, ölçeğin uyarlama, geçerlik ve güvenirlik çalışmasının yeniden 
yürütülmesinin ve Sosyoahlaki Görüş Ölçeği’nin daha güvenilir bir ölçüm aracı olarak 
Türkçe’ye kazandırılmasının, bu alandaki çalışmalara katkı sunacağı söylenebilir.
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AHLAK  UZAKLA MA ÖLÇE
Uzm. Psikolog Bü ra Alparslan1

İnsan inandığı şeyler uğruna muhteşem hatalar da yapabilir.
-Küçük İskender

G R

İnsanlar, çocukluk dönemlerinden başlayarak ahlaki standartlar geliştirirler ve ah-
laki kararlarını bu standartlara uygun biçimde verirler. Ancak öyle zamanlar olur ki 
kişi ahlaki standartlarına göre yanlış olan bir eylemi kendini hiç kınamadan gerçek-
leştirebilir; bu eylemi belli koşullarda gerçekleşmiş bir istisna olarak addeder ve ahla-
ki standartlarını değiştirmeden hayatına devam edebilir. İnsanın ahlaki standartlarına 
ters olmasına rağmen bazı davranışları gerçekleştirmesi Bandura’nın ahlaki uzaklaşma 
mekanizmaları olarak adlandırdığı sosyal bilişsel süreçler ile mümkündür. Bu meka-
nizmaların nasıl çalıştığını anlamak için önce ahlaki standartların gelişiminin nasıl ger-
çekleştiğine değineceğiz, daha sonra bu mekanizmaları tek tek inceleyeceğiz. En son 
olarak da Ahlaki Uzaklaşma Ölçeğini ve Türkçe’ye uyarlanmış versiyonunu tanıtacağız.

Ahlaki yargı, insanların bir eylemi ahlaki bulup bulmaması şeklinde açıklanabilir. 
Kohlberg ve Piaget gibi bilişsel gelişimciler, adalet ve iş birliğine dayalı karşılıklılık an-
layışının gelişmesi ile eylemleri ahlaki açıdan yargılama biçiminin de gelişeceğini iddia 
etmişlerdir (Schlaefli, Rest ve Thoma, 1985). Bir başka deyişle, insanın ahlaki biliş 
seviyesi arttıkça doğru yargılara ulaşması ve sonucunda doğru davranışı sergilemesi 
beklenir; zira ahlaki eylem, ahlaki muhakemenin ve doğru davranışın ne olduğunu 
bilmenin mantıksal sonucu olarak görülür. Ancak hepimizin bildiği ve yaşadığı üzere 
doğru şeyin ne olduğunu bilsek bile bunu her zaman gerçekleştirmeyiz. İnsanlar, sosyal 
varlıklar oldukları için verdikleri kararlar ve sergiledikleri davranışlar yalnızca bireyin 
ahlaki kararlarının sonucu değildir. Sosyal bilişsel teorinin de öne sürdüğü üzere ahla-
ki eylem, bilişsel, duygusal ve sosyal etkilerin karşılıklı etkileşimi sonucu ortaya çıkar 
(Bandura, 2002). 

Ahlaki standartlar, doğrudan eğitimle edinildiği gibi kişinin davranışlarına çevresi-
nin verdiği tepkiler ve başkalarını modelleme yoluyla da edinilir. Çocuklukta temelde 
ailenin, ergenlikte ise temelde akranların; yani genel olarak yakın çevrenin verdiği tep-
kiler, insanların eylemlerinin sadece içinde bulunulan sosyal gruba uygunluğunu de-

1 İstanbul Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Araştırma Görevlisi 
 İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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TÜRKÇE’YE UYARLAMA ÇALI MALARI

Türkiye’de ahlaki uzaklaşma ölçeğinin Türkçe’ye uyarlanması Gezici Yalçın, 
Şenyurt, Gültepe ve Coşkun (2016) tarafından gerçekleştirilmiştir (bk. Ek 1). 285 
üniversite öğrencileriyle gerçekleştirilen bu uyarlama çalışmasında da orijinalindeki 
gibi tek faktör ortaya çıkmıştır. Cronbach Alfa katsayısı ise .86 olarak bulunmuştur. 
Bunun dışında ölçeğin güvenirliği iki-yarım güvenirlik ile sınanmış, bu değer .78 bu-
lunmuştur. Uyarlamanın ayrılık geçerliğini sınamak için sosyal beğenilirlik ölçeği ile 
ve ölçüt geçerliği sınamak için de saldırganlık ölçeği ile ilişkisi ölçülmüş; sosyal beğe-
nilirlik ölçeği ile ilişkili olmadığı (r = .03), saldırganlık ölçeği ile de orta düzeyde (r = 
.33) ilişkili olduğu bulgulanmıştır. 

Ahlaki uzaklaşma ölçeğinin Türkçe formu, orijinalinde olduğu gibi ahlaki uzak-
laşma mekanizmalarının2 her biri için 4 madde içeren toplam 32 maddelik bir öl-
çektir. Orijinalinden farklı olarak ise Türkçe form, çocuklar için değil yetişkinler için 
hazırlanmıştır. Ancak bir ölçeğin bu şekilde uyarlanması sık karşılaşılan bir durumdur. 
Yetişkinlerde ahlaki uzaklaşmayı ölçmek için araştırmacılar genel olarak, ahlaki 
uzaklaşma ölçeğinin maddelerini yetişkinleri ilgilendirecek konulara göre uyarlayarak 
(Örneğin, etik karar verme sürecinde ahlaki uzaklaşma için bk. Detert Trevino ve Swe-
itzer 2008; iş hayatında ahlaki uzaklaşma için bk. Moore, Detert, Trevino, Baker ve 
Mayer, 2012; sporda ahlaki uzaklaşma için bk. Boardley ve Kavussanu, 2008) kullan-
mışlardır.

Türkiye’deki araştırmacılar, uyarlaması henüz geçtiğimiz sene yapılan bu ölçeği çe-
şitli konu odakları ile kullanmaya başlamışlardır. Örneğin, Gezici Yalçın, Şenyurt ve 
Gültepe (2016) ahlaki uzaklaşmanın şiddete dair tutumlarla ilişkisini inceledikleri ça-
lışmalarında ve Gezici Yalçın ve Koçak (2016) Suriyelilere yönelik nefret suçlarını in-
celedikleri çalışmalarında ahlaki uzaklaşma ölçeğinin Türkçe formunu kullanmışlardır. 
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Ahlaki Temeller Kuramı’na göre (Graham v.d., 2013) ahlak kendinden önceki 
tekçi ahlak tanımlamalarının tersine (örneğin Kohlberg, 1969) evrimsel düşünme 
şeklinin önerdiği gibi çoğulcu bir karaktere sahiptir. Bununla beraber, Ahlaki Te-
meller Kuramı, Kohlberg’in rasyonel bir ahlaki fail olarak tanımladığı kuramsal arka 
planının yerine sezgileri işin içine sokup sezgilerin önce, analitik muhakeme süreci-
nin ise daha sonra geldiğini belirterek paradigmatik bir kırılmaya yol açmıştır. Ahlaki 
Temeller Kuramı’na göre daha önceki muhakemeye dayalı ahlak tanımlamaları batı-
cı, bireyselci ve liberal bir önyargı içermekte ancak bu şekilde bir ahlaki yapıya sahip 
olan kesim dünyada sadece küçük bir azınlığı oluşturmaktadır (cf. Henrich, Heine 
ve Norenzayan, 2010). Kuram çoğulcu karakterine paralel bir şekilde, orijinalinde 
ahlakı beş farklı sezgi üzerinden tanımlamakta ve bu sezgilerin her birinin de evrimsel 
bir adaptasyona karşılık geldiğini söylemektedir. Bakım/zarar (care/harm) boyutu ki-
şilerin yavrularını ya da zayıf olanları koruma ve bakma görüsü olarak tanımlanmak-
tadır. Adillik/hilekârlık (fairness/cheating) ise grup hâlinde yaşayan insanların, grubun 
uyumunu bozup hilekârlık yapanları tespit etmek üzerine gelişen ve eşitliğe ve adale-
te dair hassasiyet içeren bir ahlaki boyuttur. Sadakat/ihanet (loyalty/betrayal) boyutu 
ise kendi grubunu kayırıp ve koruyup kendi grubuna sadık olup ihanet etmemekle 
ilgilidir. Otorite/yıkım (authority/subversion) boyutu ise hiyerarşik bir sosyal yapıda 
otoriteyi savunma ve otoriteye saygı duyarak sosyal düzeni korumaya karşılık gelmek-
tedir. Kutsallık/yozlaşma (sanctity/degradation) boyutu ise fiziksel ve ruhani temizlik, 
kutsallık, namus ve arzuların bastırılmasıyla alakalı bir ahlaki boyuttur. Liberaller/
solcular sadece zarar/bakım ve adillik/hilekârlık boyutlarını ahlak olarak tanımlarken, 
muhafazakârlar/sağcılar beş boyuta birden görece eşit önem vermektedirler. Graham, 
Haidt ve Nosek (2009) zarar ve adalet boyutlarının kişilerin haklarıyla ilgili olan 
Bireyselleştirici (individualizing) temelleri oluşturduğunu, diğer üç ahlak ilkesinin 
ise grubun bağlılığını güçlendiren ve grup içindeki bencilliği bastırma görevi gören 
Bağlanım (binding) temellerini oluşturduğunu söylemektedirler. 

Ölçeğin bu beş faktörlü yapısı farklı kültürlerde yapılan bağımsız standardizasyon 
çalışmalarında da gösterilmiş ancak istatistiksel uyum değerlerinin istenilen dü-

1
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Ölçeğin düşük uyum ölçütleri ve güvenilirlik katsayıları, zengin olan kuramsal 
çerçevenin bu ölçek aracılığıyla ideal olarak ölçülmediğini göstermektedir. Keza ba-
ğımsız standardize çalışmalarında da bu düşük uyum değerleri görülmektedir. Muh-
temel sorunlardan bir tanesi ise ölçekte hiç ters madde olmamasıdır. Her maddede 
alınan yüksek puanlar o ahlak ilkesinde yüksek puan almak anlamına gelmektedir. 
Ayrıca ölçekte kullanılan soruların çok genel ve bağlamdan yoksun olmaları (özellikle 
A bölümü) ölçeğin sınırlılıkları olarak görülebilir. Tüm bu eleştirilere cevap vermek 
adına Clifford, Iyengar, Cabeza ve Sinnott-Armstrong (2015) Ahlaki Temelleri kısa 
hikâyeler kullanarak ölçmenin daha uygun olacağını düşünerek birtakım hikâye ör-
nekleri önermişlerdir. Bir sonraki bölümde bu ölçek tanıtılacaktır.

KAYNAKÇA 

Bobbio, A., Nencini, A., & Sarrica, M. (2011). Il Moral Foundation Questionnaire: 
Analisi della struttura fattoriale della versione italiana [The Moral Foundations 
Questionnaire: Analysis of the factor structure of the Italian version]. Giornale di 
Psicologia, 5, 7–18.

Bowman, N. (2010). German translation of the Moral Foundations Questionnaire 
– Some preliminary results. <http://onmediatheory.blogspot.se/2010/07/
germantranslation-of-moral foundations.html>. Retrieved from 2015 5 8.

Clifford, S., Iyengar, V., Cabeza, R., & Sinnott-Armstrong, W. (2015). Moral 
foundations vignettes: A standardized stimulus database of scenarios based on 
moral foundations theory. Behavior Research Methods, 47(4), 1178-1198.

Davies, C. L., Sibley, C. G., & Liu, J. H. (2014). Confirmatory factor analysis of 
the Moral Foundations Questionnaire: Independent scale validation in a New 
Zealand sample. Social Psychology, 45, 431-436.

Kim, K. R., Kang, J.-S., & Yun, S. (2012). Moral intuitions and political orientation: 
Similarities and differences between Korea and the United States. Psychological 
Reports: Sociocultural Issues in Psychology, 111, 173–185.

Kohlberg, L. (1969). Stage and sequence: The cognitive-developmental approach to 
socialization. New York: Rand McNally.

Henrich, J., Heine, S. J., & Norenzayan, A. (2010). The weirdest people in the world? 
Behavioral and Brain Sciences, 33, 61-83.

Graham, J., Haidt, J., & Nosek, B. A. (2009). Liberals and conservatives rely on 
different sets of moral foundations. Journal of Personality and Social Psychology, 96, 
1029-1046.

Graham, J., Nosek, B. A., Haidt, J., Iyer, R., Koleva, S., & Ditto, P. H. (2011). Mapping 
the moral domain. Journal of Personality and Social Psychology, 101, 366–385.

Graham, J., Haidt, J., Koleva, S., Motyl, M., Iyer, R., Wojcik, S., & Ditto, P. H.  
(2013). Moral foundations theory: The pragmatic validity of moral pluralism. 
Advances in Experimental Social Psychology, 47, 55-130.

Nilsson, A., & Erlandsson, A. (2015). The Moral Foundations taxonomy: Structural 
validity and relation to political ideology in Sweden. Personality and Individual 
Differences, 76, 28-32.



Ahlaki Temeller Ölçeği  139

Shweder, R. A., Much, N. C., Mahapatra, M., & Park, L. (1997). The “big three” of 
morality (autonomy, community, and divinity), and the “big three” explanations 
of suffering. In A. Brandt & P. Rozin (Eds.), Morality and health (pp. 119–169). 
New York, NY: Routledge. 

Yalçındağ, B., Özkan, T., Cesur, S., Yilmaz, O., Tepe, B., Piyale, Z. E., Biten, A. F., 
Sunar, D. (2017). An investigation of Moral Foundations Theory in Turkey using 
different measures. Current Psychology. doi 10.1007/s12144-017-9618-4. 

Yılmaz, O. (2015). İlahi otorite, öznel ahlak ve ahlaki temeller kuramı çerçevesinde 
politik ve dini yönelimin ateistlere yönelik önyargıya etkisi. Yayımlanmamış Yüksek 
Lisans Tezi, İstanbul Üniversitesi, İstanbul.

Yilmaz, O., Harma, M., Bahçekapili, H. G., & Cesur, S. (2016a). Validation of the 
moral foundations questionnaire in Turkey and its relation to cultural schemas of 
individualism and collectivism. Personality and Individual Differences, 99, 149-
154.

Yılmaz, O., Sarıbay, S. A., Bahçekapılı, H. G., & Harma, M. (2016b). Political 
orientations, Ideological self-categorizations, party preferences, and moral 
foundations of young Turkish voters. Turkish Studies, 17(4), 544-566.

ÖRNEK MADDELER

A. Bir şeyin doğru veya yanlış olup olmadığına karar vermenizde aşağıda verilen 
düşünceler ne derecede etkilidir? Lütfen cevaplarınızı aşağıdaki skalayı kullanarak 
derecelendiriniz.

0 … hiçbir şekilde alakalı değildir (Bu düşünce doğru ve yanlış yargılarımla hiçbir 
şekilde alakalı değildir).

1 …pek alakalı değildir
2 …biraz alakalıdır

çok alakalıdır
5 … kesinlikle alakalıdır (Bu düşünce bir şeyin doğru veya yanlış olduğuna karar 

verirken dikkat ettiğim en önemli faktörlerden biridir.)

1) Birisinin duygusal olarak acı çekip çekmediği 0 1 2 3 4 5
2)  Birilerinin diğerlerine göre farklı muamele görüp 

görmediği
0 1 2 3 4 5

3)  Birisinin eyleminin ülkesi için sevgi göstergesi olup 
olmadığı

0 1 2 3 4 5

4) Birisinin otoriteye saygısızlık edip etmediği 0 1 2 3 4 5
5)  Birisinin namus ve edep konusundaki normları ihlal 

edip etmediği
0 1 2 3 4 5
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Yukarıdaki Ahlaki Temeller Ölçeği bölümünde de bahsedildiği gibi, sözü geçen 
ölçeğin bağlamdan kopuk olması dolayısıyla geliştirilmiştir. Orijinal ölçeğe katkı ola-
rak Clifford, Iyengar, Cabeza ve Sinnott-Armstrong (2015), Iyer ve arkadaşlarının 
(2012) Ahlaki Temeller Ölçeği ortaya atıldıktan sonra ileri sürülen altıncı boyutu 
da ekleyerek hikâyeleri oluşturmuşlardır. Bu boyut da Amerika’daki özgürlükçülerin 
(libertarians) ahlaki temelini oluşturan Özgürlük boyutudur. 

Bu çalışmada ilk olarak kendilerinin oluşturdukları senaryoların gerçekten Ah-
laki Temellerdeki sınıflamaya karşılık gelip gelmediğini anlamak amacıyla bir grup 
katılımcıya (üç ayrı örneklem) bunları değerlendirmeleri istenmiş ve yüksek düzeyde 
bir uyum olduğu görülmüştür. Daha sonra başka bir örneklemde, 510 kişiye 130 
ayrı kısa hikâye okutulmuş ve Açımlayıcı Faktör Analizi yapılarak dokuz faktör ol-
duğu görülmüştür. Daha sonra promax döndürme işlemi sonucunda sekiz faktörlü 
çözüm meydana gelmiştir. Bu faktörler Zarar-duygusal, Zarar-insana fiziksel zarar, 
Zarar-hayvana fiziksel zarar, Adalet, Özgürlük, Otorite, Sadakat ve Kutsallıktır. Or-
taya çıkan sekiz faktörlü modelin uyum ölçütlerini incelemek adına Doğrulayıcı 
Faktör Analizi yapılmış ve verilerin istenilen düzeyde uyum gösterdiği görülmüştür 
( 2(6,526) = 12,616.71; RMSEA = .047). Güvenilirlik değerleri de orijinal ölçeğe 
göre oldukça iyi seviyededir. 

Ahlaki yargıların çoğu zaman bağlama gömük olması, bu tür bir ölçeğin gereklili-
ğini gözler önüne sermektedir. Graham, Haidt ve Nosek’in (2009) orijinal ölçeğinde-
ki uyum değerlerinin neden düşük çıktığı ise bağlamdan kopuk olmasıyla açıklanabi-
lir. Ayrıca orijinal Ahlaki Temeller Ölçeği’nde olmayan Özgürlük (Liberty) boyutuyla 
ilgili hikâyelerin de olması ölçeğin olumlu özelliklerinden bir diğeridir. Son olarak 
zarar senaryolarında fiziksel zarar ve duygusal zarar boyutlarını ayırmaları ölçümü 
daha sofistike hâle getirmesi açısından olumlu bir özellik olarak görülebilir. 

Clifford ve arkadaşların (2015) standardize ettiği ölçek her ne kadar kura-
mın ölçülmesine yüksek düzeyde bir katkı sağlamış olsa da standart bir ölçek 
oluşturmak yerine 120 tane kısa hikâye oluşturulmuş ve kullanacak olanların 
bu hikâyelerden seçim yapması istenmiştir. Bunun yerine en iyi uyum gösteren 

1 Doğuş Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Araştırma Görevlisi
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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hikâyelerin seçilip sadece onlar üzerinde bir Doğrulayıcı Faktör Analizi yapılması 
ve bu bağlamda da en iyi uyum gösteren hikâyelerin yeni bir ölçek gibi önerilmesi 
başka araştırmacılar tarafından daha sık kullanılabilmesi açısından daha verimli 
olurdu. Çünkü tek bir araştırmada 90-100 tane kısa hikâyenin kullanılması pra-
tik açıdan pek mümkün gözükmemektedir. Bu ölçeği standardize edecek ve kendi 
araştırmalarında kullanacak araştırmacıların bu seçimi yapıp standart bir ölçek 
formu oluşturmaları önerilmektedir. 

TÜRK YE’DE KULLANILDI I ÇALI MALAR

Ölçeğin standart bir Türkçe formu olmamasına rağmen, Yılmaz ve Bahçekapılı 
(yayımlanmamış ham veri) ölçekten Türkiye kültürüne en iyi uyum gösterdiğini 
düşündükleri altışar maddeyi seçerek bir ölçek oluşturma yoluna gitmişlerdir (Örnek 
maddeler için bk. “Bir kadına kot pantolonunun içinde ne kadar şişman gözüktüğü-
nü yüksek sesle söyleyen başka bir kadın görüyorsunuz. Kadının bu davranışı ahlaken 
ne kadar yanlıştır?”; “Nişanlısına politik görüşünü değiştirmesini söyleyen bir adam 
görüyorsunuz. Adamın bu davranışı ahlaken ne kadar yanlıştır?”). Yapısal geçerliliği 
ölçecek herhangi bir analiz olmamasına rağmen, pilot bir çalışmada (n = 280) ölçeğin 
güvenilirliklerinin Ahlaki Temeller Ölçeği’ne göre oldukça iyi seviyede olduğu görül-
müştür (.70’le .81 arasında değişmektedir). Ayrıca ölçeğin Ahlaki Temeller Ölçeği’yle 
oldukça yüksek korelasyonlara sahip oldukları bulunmuştur. 

KAYNAKÇA

Clifford, S., Iyengar, V., Cabeza, R., & Sinnott-Armstrong, W. (2015). Moral 
foundations vignettes: A standardized stimulus database of scenarios based on 
moral foundations theory. Behavior Research Methods, 47(4), 1178-1198.

Graham, J., Haidt, J., & Nosek, B. A. (2009). Liberals and conservatives rely on 
different sets of moral foundations. Journal of Personality and Social Psychology, 
96, 1029-1046.

Iyer, R., Koleva, S., Graham, J., Ditto, P., & Haidt, J. (2012). Understanding 
libertarian morality: The psychological dispositions of self-identified libertarians. 
PLOSONE, 7(8), e42366.



145

TOPLULUK, OTONOM  VE KUTSALLIK 
(TOK) ÖLÇE
Uzm. Psikolog Beyza Tepe1

G R

Shweder ve diğerlerinin (1997) Büyük Üçleme Teorisi üzerinden şekillenen bu 
ölçeğin temel argümanı ahlaki yargılardaki kültürel çeşitlilik üzerinedir. Shweder’e 
göre, Turiel’in ahlak ve toplumsal kural ayrımını yaparak ahlakın evrensel zararsızlık 
ilkesine tekabül ettiğini ifade etmesi, aslında üç ahlaki etikten sadece otonomi etiği 
ile ilgilidir (akt, Haidt, 2012). Kişisel hak ve sınırların Batı toplumlarında önemli 
olmasından dolayı “zarar” ahlaki karar verme sürecinde önemli bir rol oynamaktadır. 
Fakat Shweder bunun dışında iki ayrı ahlaki etik olduğunu daha belirtir, bunlar; 
topluluk ve kutsallık etikleridir. Shweder, bu argüman ile aslında şunu ifade etmeye 
çalışır: İnsanlar ahlaki yargılarda bulunurken farklı ahlaki söylemler ya da argüman-
larda bulunabilirler, bunun sebebi ise içinde bulundukları ahlaki söylemin onlar üze-
rindeki etkileridir, dolayısıyla evrensel bir ahlaki yargı olmadığı gibi ahlaki etiklerin 
arasında bir hiyerarşi ve aşama da bulunmamaktadır (bk. Shweder, 2003; Shweder, 
Much, Mahapatra ve Park, 1997). Bu argüman, Kolhberg’in (1973) aşamalı ahlaki 
gelişim kuramına ve altıncı aşama olan, bir olaya herkesin perspektifinden bakmaya 
çalışarak adaletli yargıda bulunma meselesinin de ahlak ile ilişkilendirilebileceğini, 
fakat bunun tek ahlak ideali olmadığını; aksine daha çok Batı kültürüne ait ahlak 
anlayışı olduğunu önermektedir (Shweder ve Haidt, 1993). Dolayısıyla, Shweder 
(2003) önerdiği etikler arasında bir bağ ve aşama kurmamaktadır. Bu açıdan, ahlak 
psikolojisi alanındaki çalışmalar için aslında mihenk taşıdır ki, bugün oldukça atıf 
alan Haidt’ın (2001) kuramına vesile olmuştur. 

Bu etiklerin neleri içerdiğini kısaca ifade etmek gerekirse; Otonomi etiği (ethics 
of autonomy) benliği, bireysel sınır ve tercihler üzerinden kavramsallaştırır; böylece 
kişisel seçimler, adalet, özgürlük, kimsenin bir başkasının sınırına geçmediği, kişinin 
kendi kontrolü ve otonomisi gibi kavramları ahlaki değerler olarak görür. Topluluk 
etiği (ethics of community) benliği, birbirine bağlı ve ortaklaşa, kolektif bir yapı ola-
rak kavramsallaştırır, bu yapının sürebilmesi için toplumsal görevler, saygı, otoriteye 
uyum ve kişinin sosyal rollerine uygun davranması gerekmektedir. Üçüncü bir etik 
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çalışan Özyeğin Üniversitesi öğretim üyesi Yrd. Doç. Ayfer Dost’un ortak araştırma-
ları mevcuttur. Bu ölçeğin geliştirilmesi sürecinde kendisi ile de görüşülmüştür. 

Kısaca, Shweder’in kuramını kullanmak isteyen ve bununla ilişkili başka değiş-
kenlerin ilişkisine bakmak isteyen araştırmacılar için, bu ölçek kullanım açısından 
hem kısa hem de puanlaması kolay bir ölçektir; bu açıdan avantajlıdır. 
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Haidt’ın (2001) öne sürdüğü Sosyal Sezgi Modeli’ne göre, ahlaki karar verme süreci 
Piaget (1930/1982), Kolhberg (1973) ve Turiel’in (1983) önderliğindeki geleneksel ah-
laki yaklaşımların ifade ettiği gibi rasyonel bir süreç değildir. Aksine, aynı estetik yargı-
larımız gibi, kısa sürede ve hızlıca ortaya çıkar ve sadece tek bir boyuta yani zarara bağlı 
da değildir. Burada zarardan kastedilen, kişiler arası zarardır (interpersonal harm). Bir 
başka deyişle, bir şeyin ahlaken yanlış olduğuna karar vermek için birinin birine zarar 
vermesine gerek yoktur; nitekim kimse kimseye zarar vermese de insanlar bazı ihlallere 
karşı çıkmaya devam edeceklerdir. Örneğin, bir ailenin kaza sonucu ölmüş olan köpe-
ğini pişirip yemesi somut bir zarar içermemesine rağmen birçok kişi tarafından ahlaken 
yanlış olarak algılanmaktadır (Haidt, Koller ve Dias, 1993). 

Bu noktada, ahlaki karar verme süreci Sosyal Sezgi Modeli’ne (SSM) göre duy-
gularla aktive olan sezgilerin rol oynadığı bir süreçtir ve ikinci mekanizma olan mu-
hakeme ise sezgileri haklı çıkarma esnasında çalışmaya başlar (Haidt, 2001). Bu ça-
lışmaların önerilerinin dayandığı yer ise çoğulcu ahlaki yaklaşımlardır; yani evrensel 
ahlaki bir doğru yoktur, aksine her kültürün farklı bir ahlaki doğrusu olabilir. O 
hâlde kişilerin ahlaki kararları aslında var olduğu kültürel iklimden bağımsız olamaz. 
Haidt, Koller ve Dias’ın (1993) çalışmasına yol açan bu bakış açısı aslında Shweder ve 
arkadaşlarının (1997) Hindistan’daki ahlaki söylemi inceledikleri antropolojik analiz-
leri ile başlamıştır. Bu antropolojik bulgular, Turiel’in ahlak kavramsallaştırmasının 
doğru olmadığına yönelik tespitler içerir. Çünkü Turiel (1983), alışılagelmiş normlar/
toplumsal kurallar ile ahlakı birbirinden ayırır ve toplumsal kuralların kültürler arası 
varyasyon gösterdiğini fakat ahlakın göstermediğini savunur çünkü en temel ahla-
ki prensip, kişilerin birbirlerine zarar vermemesi üzerine olan zararsızlık prensibidir 
ve bu da evrensel bir ilkedir. Hâlbuki Shweder ve arkadaşlarının (1997) yaptıkla-
rı çalışmada, Turiel’in bu ayrımı tespit edilememiştir (akt, Haidt, 2012). Örneğin, 
Hindistan’da dul bir kadının balık yemesi, oradaki insanlar tarafından evrensel bir 
yanlış olarak ifade edilir, yani hangi koşulda olursa olsun bu davranış yanlıştır. Bu 
düşünce, Hindistan kültürüne ait olmayan herhangi biri için anlamlı görünmese de 
Hintlilerin buna inanmasının arka planında ruhların ölümden sonra reenkarnasyon 
ile tekrar yaşamlarının peşinden gittiğine dair olan inanışları vardır. Ayrıca, Oris-
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konunun da ileri araştırmalar tarafından ele alınması gerekmektedir. Bir önceki kı-
sımda bahsedilen Guerra ve Giner-Sorolla’nın (2010) ölçek çalışması bu konuya bir 
nebze değinmiştir. Bir diğer nokta da yine teorik kısmı ile ilgili olarak, duyguların 
rasyonelliği yönlendirdiği bakış açısına dair olabilir çünkü aslında buna dair net bir 
bilgi yoktur, sadece katılımcıların sebep bulmakta zorlanmaları ve buna rağmen karşı 
çıkmaları duygusal tepki olarak nitelendirilmiştir. Duygu ve rasyonellik tartışması ya-
pılabilmesi, bu tarz çalışmaların beyin tarama yöntemlerini kullanmaları bu bulgula-
rın altyapısını da güçlendirecektir. Bir diğer nokta ise, senaryoların bağlamdan kopuk 
olması ile eleştirilmesidir. Buna en iyi cevap Simpson, Laham ve Fiske’in (2016) son 
yaptıkları çalışma olabilir. Ahlaki ihlal senaryolarındaki kişilerin ilişkisini değiştirince 
ahlaki yargılar da değişmiştir, bu ahlaki yargıların aslında sosyal kimlik ve bağlamdan 
kopuk olmadığını ve en ufak bir bilginin ahlaki yargılarda ne derece etkili olduğunu 
da göstermektedir.

Ne yazık ki Türkiye’de sezgisel ahlak yaklaşımları henüz yeni yeni ele alınmaya 
başlanmıştır. Tepe ve arkadaşlarının (2016) çalışması aslında Türkiye’de bu tarzda 
karar verme sürecini incelediği için bir ilktir. Türkiye’de bu çalışmaların sıklaşma-
sı, hem bu alanda öne sürülen bulguların Batı ülkelerinden toplanan verilerden 
kaynaklanması vesilesiyle eleştirel bir yön sunabileceğinden uluslararası öneme 
sahip olacak hem de ulusal düzeyde akademik çalışmaların ilerlemesi için fırsat 
sağlayacaktır. 
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AHLAK  TABU HLAL SENARYOLARI VE SORULAR

1. Bir kadın dolabını temizlerken eskimiş bir Türk bayrağı bulur. Kadın, eski-
miş Türk bayrağını artık istemez ve bayrağı parçalara ayırır ve parçaları da 
tuvaleti temizlemek için kullanır.

2. Bir kadın ölüm döşeğindeyken oğlundan mezarını her hafta ziyaret edeceğine 
dair söz vermesini ister. Oğlu annesini çok sever, bu nedenle her hafta meza-
rını ziyaret edeceğine söz verir. Fakat kadın öldükten sonra, oğlu çok meşgul 
olduğu için sözünü tutamaz.

3. Bir ailenin köpeği evlerinin önünde araba çarpması sonucu ölür. Aile, köpek 
etinin çok lezzetli olduğunu duymuştur, bu nedenle köpeklerini kesip parça-
lara ayırır ve pişirip akşam yemeği olarak yerler.

4. Bir abi-kız kardeş birbirlerini dudaktan öpmekten hoşlanırlar. Hiç kimse et-
rafta yokken, gizli bir saklanma yeri bulurlar ve tutkulu bir şekilde öpüşürler.

5. Bir adam her hafta süpermarkete gider ve ölü bir tavuk alır. Fakat tavuğu 
pişirmeden önce, tavukla cinsel ilişkiye girer. Daha sonra tavuğu pişirir ve yer.
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İlişki Modelleri Teorisine (İMT) göre ahlaki doğru ve yanlışlar bağlı bulundukları ilişki 
sürecine göre anlam bulmaktadır. Yani, ahlak aslında bir ilişki sürdürme fonksiyonuna 
sahiptir ve bu fonksiyon aslında evrimsel de bir yatırımdır (Delton ve Krasnow, 2015; 
Fiske, 1992). Sunar (2009) ahlaki yaklaşımları derleyerek Fiske’in (1992) kuramına 
yönelik tespitlerini sunduğu makalesinde evrimsel temeli ve duyguların bu minvalde 
önemini ortaya koymuştur. İlişkiyi neden sürdürmek istediğimiz ve ne tür bir ilişkiden 
bahsedildiğini, Fiske dört temel motivasyon üzerinden ifade eder. Bunlar; insanların 
birbirleri ile ilgilendikleri, empatik yaklaştıkları ve birbirlerini korudukları ve daha çok 
bunu kendi iç grup üyelerine yaptıkları birlik motivasyonu (unity); hiyerarşik sıralama 
üzerinden kurulan sosyal görev ve rol içeren sosyal ilişkileri üreten ve sürdüren hiyerarşi 
motivasyonu (hierarchy); eşitlik üzerinden kurulan, karşılıklılık ve eşit muamele yarat-
maya ve sürdürmeye çalışan eşitlik motivasyonu (equality) ve son olarak oransal olarak 
neyin doğru ve yanlış olduğuna karar veren, harcanan emeğin karşılığının alınması ge-
rektiğini düşündürten orantılılık motivasyonu (proportionality) olarak sıralanmıştır. Her 
bir motivasyon sırasıyla dört tip ilişki türüne aittir; (MP) müşterek paylaşım ilişkisi 
(communal sharing), (OD) otorite düzeni (authority ranking), (Eİ) eşitlik ilişkisi (equ-
ality macthing) ve (ATİ) arz-talep ilişkisi (market pricing) (Fiske, 1992; Rai ve Fiske, 
2011). Örneğin; bir annenin çocuğuna bakmaması müşterek paylaşım ihlali iken; bir 
çalışanın patronuna iş buyurması bir otorite düzeni ihlali; iki aynı işi yapan çalışanlar-
dan birinin diğerinden üç kat fazla kazanması eşitlik ihlali ve kopya çekenin çalışandan 
fazla kazanması da bir arz-talep ihlalidir. Bu açıdan Fiske, bu tartışmaları bir yere bağla-
maya çalışmış ve evrensel zarar ya da çoklu ahlaki temeller tartışmasını ilişkisel ve sosyal 
bir yerden açıklamaya çalışmıştır. 

L K  MODELLER  HLALLER ’N N YAPILANDIRILMASI

Fiske’in (1992) İlişki Modelleri Teorisi kapsamında toplam dört temel ilişki üze-
rinden ahlaki ihlal içeren senaryolar, Sunar, Cesur, Tepe, Piyale ve Biten tarafından 
araştırmada kullanmak amaçlı geliştirilmiştir. Toplam 20 senaryo kullanılmıştır. Her 
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bu epey yorucu bir çalışmaya dönebilir. O sebeple 20 senaryo 4 temel ilişki tipi için 
daha sonraki çalışmalar tarafından azaltılabilir. Bu çalışmanın avantajı, literatürde 
tartışılan “gerçek dışı” senaryolar kullanılarak insanların ahlaki yargılarının ölçülmesi 
eleştirisini dikkate almış olmasından ve “sıradan” ahlaki ihlaller içermesinden dolayı 
önemli bir katkıdır. Kişiler, bu tarz durumları medyadan duyabilir, filmlerde izle-
yebilir ya da karşılamış bile olabilir. Ayrıca her bir senaryo kültürel olarak uyumlu 
ahlaki ihlaller içermektedir. Kısacası, senaryolar bu coğrafyadan üretildiği için bura-
daki ahlaki ihlalleri ele alarak geliştirilmiştir, dolayısıyla uygulanması ve kullanılması 
açısından kültürel olarak uyumlu olduğu varsayılabilir. Bunun dışında bu konuda 
Diane Sunar ve beraber çalıştığı tez öğrencilerinin çalışmaları mevcuttur. En son Su-
nar, Tosun ve Tokuş’un (2016) yayını ve Tokuş (2014)’un tezi bu konuda çalışmak is-
teyen kişiler için ilgi çekici olabilir. Ayrıca şu an incelemede olan Sunar, Cesur, Tepe, 
Piyale ve Biten’in (2017) makalesi de ilişki modelleri ve ahlaki duygular arasındaki 
ilişki üzerinedir. 

Türkiye’de bu tarz ahlaki yaklaşımlar hemen hemen hiç ele alınmamaktadır. Bu 
kitabın bir amacı da aslında bu farkındalığı sağlamak olduğu için, ileriye yönelik bu 
tür çalışmalar hem uluslararası literatüre katkı sağlayacak hem de ulusal çalışmaların 
değerini arttıracaktır. 
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 L K  MODELLER  HLAL SENARYOLARI (ÖRNEK SORULAR)

Lütfen aşağıdaki hikâyeleri okuyarak hikâyede geçen kişilerin yaptığı davranışla-
rın doğru veya yanlışlığını değerlendiriniz.

OD (hiyerarşi-alt) Hamit Bey sekreterinden işi için çok önemli bir mektubu 
ivedilikle kargo ile göndermesini ister. Ancak sekreter, başka işlerin arasında mektubu 
unutur ve göndermez. Hamit Bey, bunu öğreninceye kadar iş işten geçmiştir.

OD (hiyerarşi-üst) Profesör, bölüm asistanı Deniz’i kendi kişisel işleri için kulla-
nır ve ona çantasını taşıtıp, kendi eviyle ilgili çeşitli işlere koşturur. Böylece Deniz’in 
kendi tezine ayırabileceği zaman çok kısıtlı olur.

MP Cemal ile Gönül nişanlı bir çifttir. Ancak bir gün Gönül bir trafik kazası 
sonucu tek kolunu kaybeder. Bunu öğrenen Cemal nişanı atar.

Eİ Aynı evde kalan Evren ve Ege evin doğalgaz, su, elektrik gibi harcamalarını eşit 
olarak paylaşmak üzere anlaşırlar. Buna rağmen, Evren ay başında doğalgaz faturası 
geldiğinde kendi payına düşen miktarı ödemek yerine, kendine istediği bir kazağı alır.

ATİ Fatma günlerce final sınavlarına çalışmış  ve en yüksek notu almak için uğraş-
mıştır fakat sınıf arkadaşı Güliz sınavda kopya çekerek sınıftaki en yüksek notu alıp 
sınıf birincisi ilan edilir.
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Nesnel ve Öznel Ahlak Senaryoları
“Meta” kelimesi “ilerisi” ya da “ötesi” anlamına gelmektedir. Dolayısıyla meta-etik 

dediğimiz, ahlakın bir diğer ve aynı zamanda en karmaşık alt dalıdır. Ahlakın ötesiyle 
ya da daha açık bir ifadeyle, ahlaka dair iddiaların nasıl savunulduğu ve gerekçelen-
dirildiğiyle ilgilenir. Kısaca kurduğumuz normatif ahlak kurallarını neye dayanarak 
kurmaktayız sorusuna cevap veren felsefe alt dalına meta-etik denmektedir. Felsefi 
anlamda meta-etik hiç kuşkusuz birden fazla anlamlara gelmektedir ancak psikolojide 
genelde nesnellik (objectivism/absolutism) ve öznellik (subjectivism/relativism) şeklinde 
kavramsallaştırılmaktadır. Ancak psikoloji alanında bu meta-etiksel görüşleri ölçmek 
için kullanılan standart bir yöntem yoktur. 

Ahlaka dair iddiaların nesnel ve evrensel olarak her koşula uygulanan iddialar 
mı yoksa mutlak anlamda doğrunun ya da hakikatin olmadığı iddiaları mı olduğu 
konusunda kişilerin ne düşündüklerini anlamak adına Yılmaz ve Bahçekapılı (2015) 
birtakım senaryolar kullanmışlardır. Nesnellik, ahlaki iddiaların toplumdan toplu-
ma değişmeyen mutlak iddialar olduğundan bahsederken, öznellik, ahlaki iddialar 
hakkında mutlak ve kesin bir yargıya varılamayacağını ve ahlaka dair hiçbir iddia-
nın nesnel anlamda doğru olmadığını savunmaktadır. Örneğin, arabayla yolda gi-
derlerken bir kedi ezen iki kişiden biri arabayı sürüp final sınavlarına yetişmeleri 
gerektiğini söylerken, diğer kişi ne olursa olsun o kediyi veterinere götürmek zorunda 
olduklarını söylemektedir. Katılımcılar ise bu senaryoyla ilgili üç farklı soruya cevap 
vermektedirler. Birinci soruda A kişisinin haklı olup olmadığını 1’le 7 arasındaki bir 
skalada değerlendirmektedirler. Aynı değerlendirmeyi “B kişisi haklıdır” önermesini 
düşünerek yapmaktadırlar. Kişilerin bu iki soruya verdikleri yanıtın farkının mutlak 
değeri onların nesnel ahlak puanını oluşturmaktadır çünkü nesnel ahlak aslında bir 
tartışmada bir tarafın (hangi taraf olduğundan bağımsız olarak) mutlaka haklı olduğu 
varsayımına dayanmaktadır. Katılımcıların cevap verdikleri üçüncü soruyu ise “Bu 
gibi meselelerde mutlak anlamda doğru veya yanlış olmadığı için birinin haklı diğe-
rinin haksız olduğu söylenemez” önermesine verdikleri yanıt oluşturmaktadır. Buna 
verilen yanıt katılımcının öznel ahlak puanını oluşturmaktadır. Katılımcılar toplamda 
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doğru ya da yanlış dediği için o ahlaki kuralın doğru ya da yanlış olduğu inancının 
yüksekliğini göstermektedir. Yapılan analizler sonucunda ilk olarak ölçeğe Açımlayıcı 
Faktör Analizi uygulanmış ve tek faktör ortaya çıkmış ve bu tek faktör de %71’lik bir 
varyans açıklamıştır. Üstelik güvenilirlik katsayısı da .90’ın üzerindedir. Daha sonra 
bu ölçeğin dindarlıkla ve Ahlaki Temellerle ilişkilerine bakılmış ve hem dindarlık 
hem de bağlanım ahlak ilkelerine verilen önem arttıkça bu meta-etiksel görüşte de 
artış olduğu bulunmuştur. Daha sonraları Simpson, Piazza ve Rios (2016) 20 soruluk 
ölçeği 5 soruluk bir standart forma dönüştürerek Doğrulayıcı Faktör Analizi uygu-
lamış ve 5 soruluk versiyonun iyi uyum değerlerine sahip olduğunu göstermişlerdir.

TÜRKÇE’YE UYARLAMA ÇALI MASI

Yirmi maddelik ölçek Türkçe’ye Yılmaz (2015) tarafından çevrilmiş ve yine .90’ın 
üzerinde güvenilirlik katsayısına sahip olduğu bulunmuştur ancak ölçeğe herhangi 
bir faktör analizi uygulanmamıştır. Yine aynı çalışmada ahlakı ilahi bir otoriteye da-
yandırma meta-etiksel görüşünün dindarlıkla, bağlanım ilkeleriyle ve önyargılı tu-
tumlarla pozitif, öznel ahlakla ise negatif anlamlı ilişkiler gösterdiği görülmüştür. Bu 
ölçeğin kullanıldığı herhangi başka bir çalışmaya rastlanmamıştır. 

Bu ölçek de daha önce hiç çalışılmayan meta-etiksel bir görüşü ölçmeye çabalaması 
açısından bir ilk olma özelliği göstermektedir. Buna rağmen ölçeğin hem Açımlayıcı 
hem de Doğrulayıcı Faktör Analizi sonuçları mükemmele yakın sonuçlar vermektedir. 
Bunun dışında hem güvenilirlik hem de geçerlilik değerleri oldukça iyi gözükmektedir. 
Kuramsal olarak da oldukça anlamlı bir ahlaki yönelimi ölçtüğünden, önemli bir ölçek 
olduğu söylenebilir. Ancak sözü geçen Türkçe versiyonuna en azından Doğrulayıcı Fak-
tör Analizi uygulanıp standart bir form oluşturmak gerekmektedir.
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Beugré (2012), Deontik Adalet Ölçeği’ni geliştirirken, Folger’ın (1998; 2001) 
deontik adalet kavramından yola çıkmıştır. Deontik adalet anlayışı, ahlaki bir eylem 
veya yargının ne ölçüde ahlaki bir yükümlülük ve görev duygusundan kaynaklandı-
ğına odaklanmaktadır. Bu bakımdan, deontik adalet anlayışının temelinde bireyin 
kendisi ve çevresini koruması ile kendisi ve çevresiyle ilgilenmesi bulunmaktadır. 
Deontik adalet anlayışına göre bir davranışın makbul olabilmesi, hem başkalarına 
hem de kişinin kendisine karşı olan sorumluluklarına uygun olmasına bağlıdır (akt. 
Beugré, 2012: 2164).

Bu adalet anlayışına yönelik bir ölçüm aracı bulunmaması sebebiyle Beugré 
(2012), deontik adalet yaklaşımını ölçümleyebilecek bir ölçek geliştirmiş ve bunun 
özellikle çalışanların ve işverenlerin adil davranış algılarını belirlemede işlevsel olaca-
ğını öngörmüştür. Ölçek, Folger’ın (1998; 2001) deontik adaleti dört faktörlü bir 
yapıyla (ahlaki zorunluluk, ahlaki sorumluluk, ahlaki zorbalık ve ahlaki ihlalde bu-
lunanları cezalandırma yönündeki isteklilik) açıklayan yaklaşımını temel almaktadır.

Ahlaki zorbalık, Bies (1987) tarafından, adaletsizliğe tanık olunduğunda kişinin 
hissettiği öfke, kızgınlık ve hınç olarak tanımlanmaktadır. Bu sebeple, söz konusu 
adaletsizliğin tanığı, adaleti yeniden sağlamak isteyecek, faili fiilinden mesul tutacak 
ve cezalandırıcı eylemlere başvuracaktır. Ahlaki zorunluluk ise Folger (1998) tara-
fından insanlar arasında birbirlerine adil davranmaya yönelik “örtük bir sözleşme” 
olduğu varsayımıyla açıklanmıştır. Bu sebeple sözleşmenin ihlali, sözleşmeden doğan 
sorumluluğu taşıyanlar için rahatsız edici olacaktır. Folger’a (2001) göre, insanların 
başkalarına adil davranma sorumluluğu taşıyor olması, adaleti ihlal etmeleri hâlinde 
sorumlu tutulmaları için meşru bir zemin yaratmaktadır. Schlenker ve arkadaşları-
na (1994) göre ise, sorumluluk atfı için üç unsur gerekmektedir: Belirli bir kurallar 
dizini, failin de bu kurallara tabi olduğu algısı ve aktörün söz konusu fiil üzerinde 
kontrolünün bulunması (akt. Beugré, 2012). Folger (2001) bir adaletsizliğe tanıklı-
ğın ardından “deontik bir durum” oluştuğunu ve tanıklarda faillerin sorumlu tutul-
duğunu görme isteği doğacağını belirtmektedir. Yine Rozin, Lowery, Imada ve Haidt 
(1999) da “Ahlaki yargının ve başkalarını kınamanın evrensel ve sosyal hayatın temel 
bir parçası” olduğunu söylemektedirler. Fiske (1991) ise, insanların somut çıkarları 
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göstermektedir. Faktör yükleri arasındaki bu farkın, maddelerin ifade ediliş şeklinden 
kaynaklanabileceği düşünülmektedir.

Son olarak orijinal ölçekte ahlaki zorbalık ile ahlaki zorunluluk arasındaki ko-
relasyon değeri, Beugré’nin (2012) ilk çalışmasında .51, ikinci çalışmasında .62 
bulunmuşken; uyarlama ölçekte .37 bulunmasının dil geçerliği ile ilgili olabileceği 
düşünülmektedir. Özellikle ahlaki zorbalık ve ahlaki zorunluluk alt ölçeklerindeki 
maddelerin çevirilerinin gözden geçirilmesinin, bu iki alt ölçek arasındaki korelas-
yonu yükseltebileceği, ahlaki zorunluluk alt ölçeğindeki maddelerin faktör yüklerini 
iyileştirebileceği ve genel olarak Deontik Adalet Ölçeği’ni daha iyi bir ölçüm aracı 
hâline getirebileceği düşünülmektedir. 
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Ahlaki kimlik ölçeği Aquino ve Reed (2002) tarafından geliştirilmiştir. Aquino ve 
Reed’e göre insanların iyiliği için bireylerin ne zaman ve neden davranış gösterdikleri 
çok temel bir ahlaki sorudur. Buna en yaygın cevap Piaget ve Kohlberg’in çalışmaları 
sonucunda verilen bilişsel-gelişimsel cevaplardır. Paralel olarak insanın ahlaki davra-
nışlarına ilişkin ahlaki muhakemelerinin farklılaşabildiğini gösteren bulgular vardır. 
Bandura, Barbaranelli, Caprara ve Pastorelli, (1996) sosyobilişsel bir model önererek 
ahlaki standartların ve bireyin kendisine yönelik yaptırımlarının önemli olduğunu 
belirtirler. Sosyobilişsel ve sosyogelişimsel modeller arasındaki en önemli fark ise sos-
yogelişimsel modelin ahlaki muhakemeleri, sosyobilişsel modelin ise kendini düzen-
leme mekanizmasını merkeze almasıdır.

Ahlaki kimlik, ahlaki davranışların kendini düzenleme boyutundaki temel bir mo-
tivasyon kaynağıdır. Aquino ve Reed’e (2002) göre ahlaki kimlik de kişilerin kendilik 
tanımlarını inşa ettikleri sosyal kimlikler için bir temel olabilir. Yani bireylerin sosyal 
kimliklerini belirlemelerindeki bir referans da sahip oldukları bu ahlaki kimlikleri 
olabilir. Dolayısıyla ahlaki kimlikler de diğer sosyal kimlikler gibi tutumlar, davranışlar 
ve inançlarla iç içe bulunabilir. Aquino ve Reed kendilik kavramı ve sosyal kimlik ku-
ramlarını temel alarak ahlaki kimlik oluşumunu incelemektedirler.

Erikson’a (1964) göre gerçek kimlik bir davranış esnasında olur. Ergenler ile ça-
lışan Hart, Atkins ve Ford (1998), ahlaki kimliği buradan yola çıkarak açıklar ve 
diğer insanların veya topluluğun menfaatleri için istikrarlı bir kendini adama olarak 
tanımlarlar. Araştırmacılar, ahlaki muhakeme yeteneğine sahip olmalarına rağmen 
ahlaki hedeflere yönelik davranış göstermeyen çok fazla insan olması sebebiyle ahlaki 
kimliğin ahlaki muhakemelere indirgenemeyeceğini belirtirler. Benzer şekilde ahla-
ki kimliğin sadece kişilik özellikleriyle de açıklanmasının yetersiz olduğunu çünkü 
aradaki doğrudan ilişkilerin de zayıf olduğunun altını çizerler. Ahlaki kimliğin gelişi-
minde daha bütünsel bir “ahlaki yaşam” tarzının etkisi olmaktadır. Sosyal tutumlar, 
benlik algısı, prososyal davranışların gözlenebilme imkânları ve birey ile ailelerinin 
karakteristik özellikleri ahlaki kimliği belirleyen etkenlerdendir. Bireysel ve ailesel ka-
rakteristik özelliklerin yanında, davranışa dönüşen prososyalliğin toplum lehine çık-
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sembolleştirme alt boyutunun çalışmalarda beklenenin tersine anlamsız çıkabilmesi 
alt ölçeğin ölçtüğünü iddia ettiği şeyi ne kadar iyi ölçtüğü noktasında soru işaretleri 
doğurmaktadır. Ölçeğin geçerlik ve güvenirlik çalışmasına dair yapılabilecek bir diğer 
eleştiri ise seçilen örneklemin sadece öğretmen adaylarından oluşması sebebiyle top-
luma genellenebilirliği noktasında yetersiz kaldığı fikridir. 
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Etik Durum Ölçeği’nin (Forsyth, 1980) teorik temeli, Schlenker ve Forsyth’ın (1977) 
etik anlayışların doğuşunda etkili olan üç temel felsefi yaklaşımı inceledikleri çalışmaları-
na dayanmaktadır. Bu çalışmada incelenen yaklaşımlar; teleoloji, deontoloji ve septisizm-
dir. Çalışma, teleolojiyi, bir eylemin fayda ve zararlarının gözetilmesi olarak; deontolojiyi, 
durumdan ve yaratacağı sonuçlarından bağımsız şekilde katı, evrensel kurallara bağlılık 
olarak; septisizmi ise evrensel kuralların uygulanabilirliğini reddetmek ve ahlaki kuralla-
rın öznelliğini öne sürmek olarak ele almıştır (Schlenker ve Forsyth, 1977: 369). 

Schlenker ve Forsyth (1977), teleolojik duruşun uzun bir geçmişi olduğunu, Sokra-
tes, Platon, Epikurüs, Jeremy Bentham ve John Stuart Mill tarafından da ele alındığını 
belirtmektedirler. Bu yaklaşıma göre eylemler, mümkün olduğunca çok kişi ve durum 
için, mümkün olan en iyi sonucu ürettiği ölçüde etiktir. Örneğin araştırma etiğine de 
teleolojik açıdan yaklaşmak gerekirse, herhangi bir araştırma için bu araştırmanın sağla-
yacağı faydalarla (bilimin ilerlemesi, faydalı teknolojik uygulamaların geliştirilmesi, katı-
lımcıların elde edeceği faydalar), söz konusu araştırmanın muhtemel zararları (katılımcı-
ların zarar görmesi, zararlı teknolojik uygulamalar) kıyaslanmalıdır. Amerikan Psikoloji 
Derneği’nin yayınladığı araştırma rehberinde de katılımcıların zarar görmemesi gerekti-
ğinin ayrı bir maddeyle açıklandığı hatırlatılmakta ve bu yaklaşımın teleolojik yaklaşıma 
örnek verilebileceği belirtilmektedir (Schlenker ve Forsyth, 1977: 370).

Deontoloji ise, bir eylemin ahlakiliğinin, yaratacağı sonuçlar temelinde belirlenme-
si yaklaşımını reddetmekte ve eylemlerin hiçbir istisnaya meyletmeden belirli evren-
sel ahlaki kurallar çerçevesinde değerlendirilmesi gerektiğini söylemektedir. Schlenker 
ve Forsyth (1977), Kant’ın bu yaklaşımın en önemli temsilcisi olduğunu hatırlatarak, 
Kant’ın sonuç-odaklılığın yerine doğa yasalarını ve rasyonalizmi koyduğunu belirt-
mektedirler. Bu bakımdan, ne zaman bir teleolog ve deontolog ahlak üzerine tartışacak 
olsa, kaçınılmaz bir değerler çatışması yaşanacağı; teleologun, eylemlerin ahlakiliğini 
bu eylemlerin olası sonuçları bakımından değerlendirirken göze alacağı her bir istisnai 
sapmanın, deontolog tarafından “lanetli” görüleceği ifade edilmektedir (Schlenker ve 
Forsyth, 1977: 370). 
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etkilediğini göstermiş; bu sebeple bu iki madde analiz dışında bırakılmış ve nihai ölçekte 
faktör yüklerinin .66 ile .88 arasında değiştiği raporlanmıştır. Güvenirlik analizi ise, ölçe-
ğin tamamı için Cronbach alfa katsayısının .71, idealist tutum boyutunun .95, göreceli 
tutum boyutunun ise .92 olduğunu göstermiştir. Çalışma sonucunda, mesleki tükenmiş-
liğin üç alt ölçeğinin de muhasebe meslek mensuplarının idealist etik tutumları üzerinde 
olumsuz etkisinin olduğu ve mesleki tükenmişliğin duygusal tükenmişlik ve başarısızlık 
hissi alt boyutlarının, muhasebe meslek mensuplarında göreceli etik tutumları artırdığı 
görülmüştür.

Genel olarak Etik Durum Ölçeği incelendiğinde, ölçek maddelerinin soyut olduğu ve 
ifade ediliş şeklinin yalnızca eğitim düzeyi yüksek katılımcılara uygun olduğu görülmek-
tedir. Bu bakımdan, etik tutumun daha basit bir dille ve daha somut hikâyeler üzerinden 
ölçülmesi önerisi getirilebilir. Ayrıca, ölçek maddelerinin içerik bakımından etik durum-
lardan ziyade, etiğin göreceli mi yoksa evrensel mi olduğu sorusuna yoğunlaştığı söylene-
bilir. Yine, soyut maddeler üzerinden geliştirilen ölçeklerde, sosyal istenirlik faktörünün, 
katılımcının sahip olduğu mevcut değerlerin ölçülmesine engel teşkil edebileceği de göz 
önünde bulundurulmalıdır. Orijinal ölçeğin geçerlik ve güvenirlik analizleri oldukça iyi 
düzeyde görünmektedir ve Etik Durum Ölçeği’nin birçok farklı olgu üzerinde yapılan 
çalışmalarda kullanılabilir olmasının ölçeği elverişli kıldığı vurgulanmalıdır. 
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ET K DURUM ÖLÇE  (ÖRNEK MADDELER)

1)   İnsanlar, az da olsa eylemlerinin başkalarına bilerek zarar vermeyeceğinden 
emin olmalıdırlar.

3)   Kazanılacak yarar ne olursa olsun, başkalarına zarar verme potansiyeli ortaya 
çıkarmak her zaman yanlıştır. 

6)  Bir eylem masum bir kişiye zarar verecekse yapılmamalıdır.
9)  Başkalarının refahını feda etmek hiçbir zaman gerekli değildir.
10)  Ahlaki davranışlar en “yetkin” (mükemmel) eylem idealleriyle doğrudan 

örtüşen eylemlerdir.
11) Herhangi bir etik sistemin parçası olabilecek kadar önemli ahlak ilkesi yoktur.
14) Farklı ahlaki yaklaşımlar “doğruluk” açısından karşılaştırılamazlar.
16) Ahlaki ölçütler sadece bir kişinin nasıl davranması gerektiğini belirten kişisel 
kurallardır; başkalarının hakkında yargı vermede kullanılamazlar.
19) Yalan söylemeye ilişkin hiçbir kural formüle edilemez; bir yalanın kabul edilip 
edilemeyeceği tamamen duruma bağlıdır.
20) Bir yalanın ahlaki veya ahlak dışı olarak yargılanması, eylemin içinde bulun-
duğu şartlara bağlıdır.
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Ahlaki Olgunluk Ölçeği’nin teorik temeli, Kohlberg’in (1976; 1981) geliştirmiş 
olduğu ahlaki gelişim kuramına dayandırılmaktadır. Bu kurama göre ahlak, gelişim-
sel basamakları takip ederek ilerlemekte ve temel olarak üç aşamadan oluşmaktadır. 
Bu aşamalar, uzlaşım öncesi evre, uzlaşımsal evre ve uzlaşım sonrası evredir. Her bir 
aşama da yine kendi içinde iki ayrı basamağa ayrılmaktadır. 

Uzlaşım öncesi evrenin ilk basamağı, “ceza ve itaat” yönelimiyle ifade edilmiştir. Yani 
bir eylemin iyi ya da kötü oluşu, eylemin fiziksel sonuçlarına göre belirlenmektedir. İkinci 
basamağı tanımlayan eğilim ise “araçsal-göreceli” bir karakterdedir. Bu basamakta, diğer 
insanların varlığı ve ihtiyaçları kabul edilmiş, fakat ilişkiler fiziksel ve çıkarcı bir karşılık-
lılık ilkesi üzerinden kurulmuştur. Kohlberg ve Hersh (1977) bu basamaktaki eylemlerin 
“sadakat, minnettarlık ya da adalet”ten ileri gelmediğini ifade etmektedirler. 

Uzlaşımsal evrede ise, bireyin ailesine, aidiyet duyduğu gruba ya da yer aldığı top-
luma sadık olduğunu, mevcut beklentileri ve düzeni meşrulaştırdığını ve sürdürme 
eğiliminde olduğunu belirtirler. Bu evrenin ilk basamağındaki yönelim “iyi çocuk-iyi 
kız” olarak ifade edilmiştir. İyi davranış, başkalarının onayını alan ve onları mem-
nun eden davranış olarak tanımlanabilir. Bu aşamanın ikinci basamağındaki yönelim 
ise “kanun ve düzen” olarak belirtilmiştir. Otorite, sabit kurallar ve sosyal düzenin 
önemsendiği bu basamakta doğru davranış, bireyin sorumluluklarını yerine getirme-
si, otoriteyi tanıması ve toplumsal düzeni korumasıdır. 

Uzlaşım sonrası aşamadaki basamaklara bakıldığında ise, ilk basamakta “toplum-
sal sözleşme” eğilimi öne çıkmaktadır. Bu basamakta doğru davranış, tüm toplumca 
uzlaşılan genel bireysel hak ve standartlara uygun davranış olarak tanımlanmıştır. 
Bu basamağın, uzlaşımsal evrenin ikinci basamağından -yani kendisinden bir önceki 
basamaktan- farkı, toplumsal kuralların, yine toplum yararı gözetilerek değişebileceği 
düşüncesidir. Bu basamağa göre, faydacı bir yaklaşımla ve rasyonel muhakeme ile 
mevcut kurallar yenilenebilir. Bu aşamanın son basamağı ise, ahlaki gelişim bakı-
mından varılabilecek en üst noktayı temsil etmekte ve baskın eğilim, “evrensel ahlak 
prensibi” olarak belirtilmektedir. Bu basamaktaki bireyler; karşılıklılığın, adaletin, 
eşitliğin ve insan onurunun evrensel prensiplerini temel alan bir değerler sistemi oluş-
turur ve davranışlarında da bu değerleri rehber edinirler (Kohlberg ve Hersh, 1977). 

1 İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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Türkçe’de ‘diğerkâmlık’ ile eş anlamlı olan özgecilik, Bar-Tal’ın (1986) ifadesiyle 
başkasının yararı için yapılan yardım etme davranışı karşısında herhangi bir ödül bek-
lememe durumudur. Batson ve arkadaşlarına göre (1981) empati, özgeci davranışın 
önemli motivasyonlarından biri olarak ele alınabilir. Günör (2014) özgecilik kavramı-
nın ahlak felsefesi tarihinde genelde egoizmin zıddı olarak ele alındığını ve değerlen-
dirildiğini belirtmiştir. Özgecilik terimini ilk kez kullanan Auguste Comte, özgecilik 
düşüncesi sayesinde hayal ettiği toplumu kurmayı hedeflediğini vurgulamıştır. Ahlak 
felsefesi açısından özgecilik düşüncesi temel olarak özellikle bireyin eylemleri ile ilgili-
dir. Bireyin gerçekleştirdiği eylemleri neye göre belirlediği sorusuna cevap arayan özge-
cilik, bu soruya ‘diğerlerinin ilgileri’ cevabını verir. Başka bir deyişle özgecilik düşüncesi, 
ahlaki olarak değerlendirilebilecek eylemlerin kişinin kendi ilgilerine göre değil de diğer 
insanların ilgilerine göre şekillenmiş eylemler olduğunu iddia eder. Günör (2014) özge-
cilik ile ilgili olarak az çalışma yapılmasını, özgecilik düşüncesinin tam olarak uygula-
nabileceği hakkındaki şüpheye bağlamıştır. Oysa ahlak felsefesi hakkında fikir üreten fi-
lozoflara bakıldığında, A. Schopenhauer, Immanuel Kant ve Thomas Nagel gibi birçok 
düşünürün özgecilik düşüncesine benzer fikirleri paylaştıklarını vurgulamıştır. 

Torun (2013), Evrimci Ahlâk Felsefesi isimli tezinde biyolojik evrim teorisi ile ahlak 
felsefesi arasında kurulan kavramsal ilişkiler temelinde, evrimci etiğin tarihsel ve teorik 
gelişimini incelemiştir. Bu gelişimin çeşitli aşamalarını tespit ederken biyolojik evrim 
teorisi ile evrimci etik arasında mantıksal bir zorunluluk ilişkisi olup olmadığı problemi 
temel bir tartışma konusu olarak ön plana çıkmıştır. Araştırmasıyla evrimci etiğin temel 
kavram ve ilkesinin insan tabiatındaki bencillik olduğu, diğer ahlaki davranışların da bu 
kavram üzerinden açıklandığı görülmüştür. Evrimci etiğe egemen olan bu anlayışa göre 
özgeci ahlakın temelinde bile bencilce eğilimlerimiz yatmaktadır. Bu açıdan bakıldığın-
da, başkalarının içinde bulunduğu durumu, hissettiklerini anlamaya çalışma olarak ta-
nımlanabilecek empatinin ve bunun sonucunda gerçekleşebilecek özgeci davranışın, in-
sanların kendilerinin başına gelmesini istemediği, başına gelmiş olsaydı rahatsız olacağı 
ve kendisi o kişinin yerinde olsaydı dışarıdan beklentisinin yardım almak olacağı gibi 
motivasyonlarla yine kişinin kendisi için yaptığı bir davranış olarak düşünülebilir. 

1Ayna Eğitim ve Psikolojik Danışma Merkezi, Uzman Psikolojik Danışman, Aile ve Çift Terapisti 
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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araştırmalara göre, anne baba tutumları ile özgecilik arasında anlamlı bir ilişki vardır 
(Elmas, 1998). Özgecilik düzeyi derneklerde faaliyet gösterip göstermemeye göre de 
farklılaşmaktadır (Yöntem, 2013). 

Bu çalışmaların dışında, Tekeş (2013) Türkiye ve Birleşik Krallık örneklemlerinde 
tolerans, özgecilik, sosyal baskınlık yönelimi, adil dünya inancı, bireycilik ve toplu-
lukçuluk değişkenlerinin engellilere yönelik önyargı ile ilişkisini ve iki toplum arasın-
daki farklılıkları incelemiştir. Çalışmada özgecilik düzeyinin belirlenmesi için Özge-
cilik Ölçeği uygulanmıştır. Yapılan hiyerarşik regresyon analizi sonuçları, Türkiye’de 
engellilere yönelik önyargıyı yaşanılan yer, yaş, siyasal görüş, tolerans ve özgeciliğin 
negatif yönde; dindarlık, dikey bireycilik ve grup temelli baskınlığın pozitif yönde 
yordadığı göstermiştir. Son olarak, özgecilik ölçeği olarak geliştirilmiş ya da kullanıl-
mış ve Türkiye’de araştırma konusu olarak çalışılmış araştırmalar da mevcuttur. Tekeş 
ve Hasta’nın (2015) geliştirdiği Özgecilik Ölçeği dışında, Akbaba’nın (1994; 2001) 
uyarladığı bir başka Özgecilik Ölçeği, Yavuzer ve diğerlerinin (2006) kullandığı Öğ-
retmen Özgecilik Ölçeği, Ümmet’in (2012) Özgecilik Davranışı Ölçeği bunlardan 
bazılarıdır. 

Tekeş ve Hasta’nın (2015) uyarladığı ölçeğin maddeleri incelendiğinde, her bir 
maddenin açık ve anlaşılır olduğu, tek bir niteliğe odaklandığı dikkat çekmektedir. 
Maddeler okunduğunda, her okuyanın farklı anlayacağı herhangi bir ifadeye rast-
lanmamıştır. Ölçeğin ilk örneklem grubu, %33 kadın, %67 erkekten oluşmaktadır. 
Bu, ölçeğin ağırlıklı olarak erkeklere uygulandığını düşündürmektedir. Ölçeğin öl-
çüt bağıntılı geçerlik çalışması için Dökmen (1988) tarafından geliştirilen Empatik 
Eğilim Ölçeği’ndan alınan puanla Özgecilik Ölçeği’nden alınan puanlar arasındaki 
ilişkiler incelenmiştir. Ölçüt bağıntılı geçerlik için empatik eğilimin seçiliyor olması, 
makalenin başındaki özgecilik tanımıyla çelişmektedir. Zira, olumlu sosyal davranış 
ve özgecilik arasında şöyle bir ayrım yapılmaktadır (Batson ve ark., 1981, sf. 290): 
“Bir davranışın özgeci olarak sayılabilmesi için ödül beklentisi olmamalıdır.” Empa-
tinin de eğer o kişinin yerinde olunsaydı, yardım beklentisi gelişecekti düşüncesiyle 
kurulduğu göz önünde bulundurulduğunda, böyle bir kişinin bu motivasyonla öz-
geci davranışta bulunmasının, özgecilik davranışı açısından ödül beklentisi olmaması 
kriterini karşılamadığını düşündürmektedir. 
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ÖZGEC L K ÖLÇE  (ÖRNEK MADDELER)

1.  Bir yabancıya aracını kardan çıkarması için yardım ederim.
2.  Bir yabancıya yol tarif ederim.
8.  Kan bağışlarım.
9.  Bir yabancıya eşyalarını taşımasında yardım ederim. (ör., kitap, koli vb.)
14.  İyi tanımadığım bir komşuma benim için değeri olan bir şeyi ödünç veririm 

(ör., tabak, araç gereç vs.).
18.  Yaşlı ya da engelli bir yabancıya caddeyi karşıdan karşıya geçmesi için yar-

dım teklif ederim.
19.  Otobüs ya da metroda ayakta duran bir yabancıya yerimi vermeyi teklif 

ederim.
20. Bir tanıdığa evini taşımasında yardım ederim.
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EMPAT K BECER  ÖLÇE
Uzm. Psikolog Asl  Aydemir1

G R

Empati, bir kavram olarak kullanılmaya başlandığı yıllardan beri pek çok şekilde 
tanımlanmıştır. Psikoloji bilimi içinde yapılan tanımlar ise zamansal olarak üç dö-
nemde ele alınmıştır (Batson, Fultz ve Schoenrade, 1987; akt. Dökmen, 1988). Em-
pati, yirminci yüzyıl başlarından 1950’lerin sonlarına kadar karşıdaki insanın duru-
mu hakkında bilgi sahibi olmayı içeren bilişsel bir durum olarak değerlendirilmiştir; 
1960’lı yıllarda ise empatinin sadece bilişsel yönünün yeterli olmadığı, duygusal bir 
yönü de olduğuna dikkat çekilmiştir ve üçüncü dönem olarak 1970’li yıllarda empati 
kavramı ile dikkatin diğerine yönelmesi üzerinde özellikle durulmuştur. Artık, empa-
ti kişinin kendisini bir başkasının yerine koyup kendisinin ne hissedebileceği değil, o 
bir başkasının içinde bulunduğu şartlar altında ne hissedebileceği ile açıklanmaktadır. 
Dökmen (1988), 1970’li yıllardaki yaklaşımın farklı tanımlamalar yapılsa dahi hâlâ 
sürdüğünü belirtmekle birlikte en geçerli tanımın Carl Roger’ın tanımı olduğunu 
ifade etmiştir. Bu tanım kişinin kendisini başkasının yerine koyup onun duygu ve 
düşüncelerini doğru olarak anlaması, onun hissettiklerini hissetmesi ve bu durumu 
karşıdakine aktarabilmesi sürecini kapsamaktadır. Empati pek çok farklı tanımla ele 
alındığı gibi farklı boyutlarıyla da ele alınabilmektedir. Empatik eğilim ve empatik 
beceri bu boyutlardandır ve empatinin kavranmasını kolaylaştırmaktadırlar. Empatik 
eğilim ise başkalarının yaşantılarını ve duygularını anlama ve hissetme potansiyelidir. 
Empatik beceri başkasının duygusunun anlaşılması, hissedilmesi ve bu durumun o 
başkasına aktarılabilmesidir. Üstün Dökmen (1988), önerdiği Aşamalı Empati Sınıf-
laması modeli üzerine, Empatik Beceri Ölçeğini geliştirmiştir. 

EMPAT K BECER  ÖLÇE ’N N YAPILANDIRILMASI

Öncelikle, aşamalı Empati Sınıflaması modeli, araştırmacıların gündelik yaşam-
da, içinde bulundukları etkileşimde ve psikodrama gruplarındaki gözlemleri, alan 
yazının sağladığı kaynaklar ve kendilerinin bu kaynaklara getirdiği eleştiriler doğ-
rultusunda yapılandırılmıştır. Model, empatik tepkilerin hem duygusal hem bilişsel 
olarak ayırt edildiği ve etkisi en az olandan en etkili olana doğru aşamalı bir şekil-

1 İstanbul Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Araştırma Görevlisi
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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Aslında yönerge ile tüm hikâyeler için söz konusu olay karışındaki empatik tepkiler 
kişiler arası düzleme çekilmektedir. Bu da Empatik Beceri Ölçeğinin ölçmek istediği 
empatik iletişimi ölçme gücüne dair fikir vermektedir. Diyebiliriz ki ölçek kapsam 
geçerliğine sahiptir.

Empatik Beceri Ölçeğinin her iki formunda da yer alan problemler, gerçekten 
de katılımcıların günlük hayatta karşılaşabilecekleri durumları içermektedir. B For-
munda bu problemlerin altında yazan toplam 72 empatik tepki içeren ifadeler ise 
anlaşılır cümlelerdir. Katılımcının dikkatini ölçmek için var olan 6 ilgisiz ifadenin 
olması ise değerlendirmenin sonuçlarını güçlü kılacak bir yoldur. A Formunda ka-
tılımcının yazdığı tepkiler aşamalı empati sınıflandırmasında yer alan 10 alt basa-
mağa göre kodlanmaktadır ve bu kodlama kapalı yaklaşım tekniğiyle olduğu için 
olası kodların sınırları bir şekilde belirlidir. Daha fazla kodlayıcının varlığı kodlayı-
cılar arası güvenirliği test etmeye imkân sağlayacak ve bu da ölçeğin güvenilirliğin-
den emin olmayı getirecektir. Ölçeğin her iki formunun daha fazla katılımcı ile (her 
iki form da 80 kişi ile çalışılmıştır ki B Formu dikkat düzeyi yetersiz olan kişiler 
çıkarıldığı için 64 kişi ile test edilmiştir) tekrar çalışılıp yeni istatistiksel yöntem-
ler ile test edilmesi ölçek için zenginleştirici olacaktır. Dökmen (1988) metninde 
ölçeğin geçerlik ve güvenirlik çalışmalarına dâhil olan katılımcılar hakkında pek 
bilgi vermemektedir ancak Empatik Beceri Ölçeğinin yetişkinlere yönelik olduğu 
anlaşılmaktadır. 

Empatik Beceri Ölçeği B Formu ile ilgili bir diğer önemli nokta ise empatik tep-
ki içeren ifadelerin empatinin hangi boyutlarını karşıladıkları ile ilgilidir. Dökmen 
(1988) Empatik Beceri Ölçeğinin daha çok bilişsel empati boyutunu, Empatik Eği-
lim Ölçeğinin ise daha çok duygusal empati boyutunu içerdiğini belirtmiştir. Ancak 
Empatik Beceri Ölçeği B formunda yer alan ifadeler için istatistiksel bir değerlen-
dirmenin olması daha iyi olacaktır. Bu 72 ifadenin açımlayıcı ve doğrulayıcı faktör 
analizlerine tabi tutulması bu sorulara cevap olacaktır.

Ölçeğin A ve B Formu, anlaşılması kolay ölçeklerdir ancak uygulanabilmesi için 
diğer pek çok ölçeğe göre daha fazla zaman gerektirmektedirler. Ölçeğin A Formu 
katılımcıya kendi empatik tepkilerini ifade etmek için daha çok alan tanıyor olsa da, 
ölçeğin cevaplanması için gerekli geniş zamanın yaratılamıyor olması ya da katılımcı-
ların cevaplarının empatik becerilerini değerlendirmek için yetersiz ya da ilgisiz ola-
bileceği ihtimallerinden dolayı A Formunun kullanımına rastlanılmamış olabilir. Di-
ğer yandan yüksek ihtimalle B Formunun standardize edilmiş olması, katılımcıların 
seçenekler arasından belirli empatik tepkileri seçiyor olmalarına rağmen B Formunu, 
açık uçlu A Formuna kıyasla cazip kılmaktadır. Nitekim, Dökmen’in (1988) ilk geliş-
tirdiği puanlama sisteminin terk edilip yerine bir puanlama anahtarının geliştirilmesi 
ölçeğin değerlendirilmesini de kolaylaştırmıştır.
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EMPAT K BECER  ÖLÇE  A FORMU (ÖRNEK MADDELER)

Yönerge

Aşağıda altı ayrı problem var; bu problemlerden her birinin size bir tanıdığınız 
tarafından söylendiğini ve farz edin. Size söylenen her bir problem karşısında siz ne 
söylersiniz? İçinizden ne söylemek geliyorsa olduğu gibi yazın.

Örnek Problemler

1. Ki i (Ev Han m )

“Yemek, çamaşır, temizlik, dikiş, alışveriş, çocuklar... Bütün gün tek başıma koş-
turuyorum; yine de yetişemiyorum. Kendime ayıracak beş dakikam yok. Kendimi 
mutfakla banyo arasında hapsolmuş hissediyorum.”

EMPAT K BECER  ÖLÇE  B FORMU (ÖRNEK MADDELER)

Yönerge

“Aşağıdaki problemi bir yakınınızın size anlattığını düşününüz. Problemin altın-
da ona söyleyebileceğiniz 12 cümle bulunmaktadır. Bu cümlelerden her birini O’na 
söylemeyi ne ölçüde uygun bulduğunuzu, cümlenin yanındaki 1’den 5’e kadar sıra-
lanan sayılardan birisini işaretleyerek belirtiniz. Eğer bir cümleyi, bu problemin sa-
hibine söylemeyi “çok uygun” buluyorsanız 5’in üzerini, “oldukça uygun” buluyorsa-
nız 4’ün üzerini, “kararsızım” diyorsanız 3’ün üzerini, “oldukça aykırı” buluyorsanız 
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Empatik beceri başkasının anlaşılan, hissedilen duygusunun ona aktarılmasının 
görünür olduğu empatik tepkilere dikkat çekerken empatik eğilim bu empatik tepki-
leri vermeye yönelten potansiyele odaklanmaktadır. Empatik beceri empatinin daha 
çok bilişsel boyutu, empatik eğilim ise daha çok duygusal boyutu ile ilişkilidir. Dök-
men (1988) tarafından geliştirilen Empatik Eğilim Ölçeği, kişinin bu empati kurma 
potansiyelini ölçme amacı taşıyan bir ölçektir. Ölçek, Dökmen’in empatiye dair ge-
tirdiği kuramsal yaklaşım ve geliştirdiği Aşamalı Empati Sınıflaması modeli üzeri-
ne temellendirilmiştir. Ancak ölçek, modelin empatik tepkilerin aşamalı bir şekilde 
sınıflandırıldığı basamaklarından ziyade teorik zemini üzerine kurulmuştur. Aşamalı 
Empati Sınıflaması modelinin Ben Basamağında verilen tepkiler sorunu olan kişinin 
duygu ve düşüncelerine odaklanmaksızın sorunu dinleyen kişinin kendisine odaklı-
dır, dolayısıyla bu tepkiler ben merkezli tepkilerdir. Ben merkezli tepkiler empatik 
iletişimi sekteye uğratan tepkilerdir. 

EMPAT K E L M ÖLÇE ’N N YAPILANDIRILMASI

Bu kuramsal yaklaşımı temel alan Empatik Eğilim Ölçeğinin geliştirilme süre-
cinde kişinin Ben Basamağında yer alan empatik tepkileri verme potansiyelini de-
ğerlendirebilmesi için yine Dökmen tarafından 1986’da geliştirilen Çatışma Eğilimi 
Ölçeğinden faydalanılmıştır. Çatışma Eğilimi Ölçeği, Varoluş Çatışması alt ölçeğin-
de kişilerin ben merkezli iletişime olan eğilimlerini ölçmektedir. Bu alt ölçekten 3 
madde Empatik Eğilim Ölçeğine dâhil edilmiştir. Bununla birlikte Çatışma Eğilimi 
Ölçeğinin Kişisel Özellikler ve İnsancıl Yaklaşım alt ölçeklerinden toplam on madde 
alınmıştır. Dökmen bu durumu empatik iletişimi çatışmalı iletişimin karşısına ko-
numlandırma ile açıklamaktadır. Dolayısıyla Çatışma Eğilimi Ölçeğinden alınan bu 
maddeler Empatik Eğilim Ölçeğinin ters maddeleri olmuştur. Hazırlanan denemelik 
45 maddelik ölçek içinde neredeyse maddelerin yarısı ters maddelerdir ve ölçek 5’li 
Likert Tipi Ölçekle değerlendirilmektedir.

1 İstanbul Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Araştırma Görevlisi
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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Empatik Eğilim Ölçeği, kişinin empati kurma potansiyelini kişinin kendini 
değerlendirmesi yoluyla ölçmektedir. Ölçekte yer alan 20 madde kişiye dair içsel 
atıflar içermektedir. Empatik eğilim, kişiliğin bir parçası ya da bir kişilik özelliği 
olarak ele alınmaktadır. “Girişken bir insanım”, “Sinirli bir insanım”, “Çevremde 
çok sevilen bir insanım” maddeleri bu duruma örnek teşkil etmektedir. Ayrıca 
maddeler kişinin kendi algısı, diğerlerine dair algısı ve diğerleri ile ilişkilerine 
yönelik ifadeler içermektedir. “Yakınlarım sık sık bana dertlerini anlatırlar” ve 
“Düşüncelerimi başkalarına iletmekte güçlük çektiğim olur” maddeleri diğerleri 
ile ilişkilere yönelik maddelere örnektir. “Çevremde çok sevilen bir insanım” ve 
“Genellikle keyfim yerindedir” gibi maddeler kişinin kendi algısına yönelik iken 
“İnsanların çoğu bencildir”, “İnsanlar beni tam olarak anlamıyorlar” maddele-
ri de kişinin diğerleri algısını içermektedir. Bunlarla birlikte ölçekteki pek çok 
madde, “Düşüncelerimi başkalarına iletmekte güçlük çektiğim olur” maddesi 
gibi, empatik iletişimle ilişkilendirilebilecek kişiler arası etkileşime dair ifadeleri 
içermektedir. Diğerleri ile ilişkilere yönelik bu maddeler ve diğerlerine dair algı-
yı içeren maddeler empatik iletişimin niteliği ile ilgili ya da empatik iletişimin 
olabileceğine dair kabulleri sorgular görünürken kişinin kendi algısına yönelik 
“Genellikle hayatımdan memnunum” gibi maddeler ise ilk bakışta empatik eği-
lim ile ilişkili görünmemektedir. Bunun için her bir maddenin açıklayıcı gücünü 
görmek için faktör analizlerini yapmak ölçeğin lehine olabilir.

Ölçeğe genel olarak bakıldığında ise empatinin duygusal boyutuna uygun 
maddeler var görünmektedir çünkü maddeler genellikle duygu yüklüdür. Empatik 
Eğilim Ölçeği, empatiyi kişiliğin bir boyutu olarak ele alan ölçekler arasında değer-
lendirilebilir ve bu tür ölçekler Dökmen’in (1988) de belirttiği gibi empatinin duygu-
sal boyutunu ele alan ölçeklerdir. Aslında istatistiksel olarak açımlayıcı ve doğrulayıcı 
faktör analizleri ile ölçek maddelerini yeniden değerlendirmek maddelerin nasıl ayrış-
tıkları ve ölçeğin içerdiği olası boyutlar hakkında fikir verecektir.
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Türkiye’de geliştirilmiş Empatik Beceri Ölçeği ya da Empatik Eğilim Ölçeği gibi 
ölçekler yetişkinler için oluşturulmuş ölçeklerdir. Kaya ve Siyez (2010), Dökmen’in 
(1988) geliştirdiği bu ölçeklerin sadece yetişkinlere uygulanabilmesiyle var olan boş-
luğu, çocuk ve ergenler için Türkiye örneklemine uygun biçimde bir empatik eğilim 
ölçeği geliştirme amacı taşımışlardır. Kaya ve Siyez (2010) empatinin, beceri ve eği-
lim kavramlarıyla yan yana kullanıldığını fakat bu kavramların farklı arka planları 
olduğunu vurgulamaktadır. Empatik beceri ötekinin duygusunun anlaşılıp, hissedilip 
karşıdaki kişiye aktarılmasıdır ve kişi tarafından sonradan edinilebilecek bir durum-
dur. Empatik eğilim ise kişide var olan, ötekilerin yaşantı ve duygularını anlamaya ve 
hissetmeye dair bir potansiyeldir. Empatik beceri, diğerine aktarmayı ifade ettiği için 
kişiler arası etkileşime dikkat çeker, empatik eğilimde kişinin kendisi esastır. Kaya ve 
Siyez (2010) makalelerinde empatik eğilimin de empati kavramının kendisi gibi duy-
gusal ve bilişsel boyutlar ile ele alınabilir bir kavram olduğunu söylemişlerdir. Bilişsel 
boyut diğerinin duygusunun doğru anlaşılması ve değerlendirilmesidir, duygusal bo-
yut ise diğerinin duygusunun hissedilmesidir. 

Empatik eğilimin var olan potansiyel olarak ele alınması ve empatik becerinin 
de sonradan kazanılabilen bir beceri olarak değerlendirilmesi araştırmacıları ve özel-
likle eğitimcileri, gelişimsel süreç içinde çocuk ve ergenlerin empatik olma durum-
larına yönelik olası dış etkileri göz önünde bulundurmaya itmiştir. Empatik eğilimi 
arttıracak herhangi bir müdahale ile empatik beceri de arttırılabilir hipotezi bu iki 
kavram arasında ilişki kurmaktadır. Nitekim, Kaya ve Siyez (2010) de çocuk ve er-
genlerin empatik eğilimlerinin erken dönemde tespit edilip uygun müdahalelerde 
bulunulmasının önemli olduğunu vurgulamaktadırlar. Çocuk ve ergenlerde empati-
yi değerlendirmek için en yaygın kullanılan ölçekler olarak araştırmacılar, Bryant’ın 
Çocuk ve Ergenler için Empati Ölçeği ile Davis’in Kişilerarası Tepkisellik İndeksi’ni 
ifade etmektedirler. Türkçeye Yılmaz Yüksel (2003) tarafından uyarlanan Çocuk ve 
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Elliot Turiel ile ahlak konusunda çalışan Kristin Neff ’in 2003’teki çalışmasıyla, 
ilgili literatüre giren öz anlayış (self-compassion) kavramı, Budist ahlak anlayışının 
merkezî yapısını oluşturur. Kavram özellikle klinik psikoloji alanında mutluluk, duy-
gusal esneklik gibi değişkenleri etkileyen önemli bir faktör olarak ele alınmış, psiko-
lojik sağlık için gerekliliği tartışılmıştır (Raes, Pommier, Neff ve Van Gucht, 2011). 
Öz anlayış ölçeğinden sonra literatürde duygusal ilişki (Sprecher ve Fehr, 2005) ve 
iletişim (Salazar, 2013) konularına özel yeni anlayış ölçeklerinin geliştirilmesi söz ko-
nusu olmuştur. 

Pommier (2011) tarafından Neff ’in (2003) üç bileşenli öz anlayış modeli esas 
alarak kavramsallaştırılan merhamet ise başkasının acısının kaynağını anlama ve acıyı 
gidermeyi kapsayan bir kavram olarak hem empatiden hem de acımaktan farklılaş-
maktadır. Bu kavram klinik uygulamalardaki vakalardan ziyade, sosyal etkileşim çalış-
malarında bir değişken olarak merhamet (compassion) kavramının kullanım alanını 
genişletme amacı taşımaktadır. 

MERHAMET ÖLÇE ’N N YAPILANDIRILMASI

Pommier’in (2011) kavramsallaştırmasının ölçülebilmesi için geliştirdiği ölçek, 
hocası Neff ’in öz anlayış ölçeğinin 6 boyutlu yapısına sadık kalınarak geliştirilmiştir. 
Yapılan bu çalışmada 24 madde ve sevecenlik, umursamazlık, bilinçli farkındalık, bağ-
lantısızlık, paylaşımların bilincinde olma ve ilişik kesme olmak üzere 6 boyuttan oluşan 
ölçeğin alt ölçeklerinin cronbach alfa değerleri .57 ile .77 arasında değişmektedir. 
Ayrıca 6 faktörlü bu yapı modelinin uyum indeksleri iyi düzeydedir (x2/df = 2.87, 
GFI = .90, NFI= .91, CFI=.94, IFI=.94, RMSEA =.061).

Merhamet ölçeğinin (PRCA-24) kullanıldığı bir çalışmada (Salazar, 2016) merha-
met, sözel şiddet ve kişiler arası ilişkilerde rol oynayan önemli bir değişken olarak or-
taya çıkmaktadır. Ayrıca Merhamet ölçeğinin, psikiyatri alanında hasta yakınlarının 
hasta ile ilişkisinin değerlendirilmesi için yeni versiyonları üzerinde de çalışılmaktadır 
(Martins, Nicholas, Shaheen, Jones ve Norris, 2013).

1 İstanbul Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Araştırma Görevlisi
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi



244  Sosyal Psikolojide Değerler ve Ahlak

PRCA-24, Akdeniz ve Deniz (2016) tarafından Türkçeye uyarlanmıştır. Ölçeğin 
örnek maddeleri metnin sonunda sunulmuştur. Geçerlik, güvenirlik ve ölçüt bağıntılı 
geçerlik analizleri 854 kişilik üniversite öğrencisinden oluşan örneklem üzerinden yü-
rütülmüştür. Ölçeğin Türkçe çevirisi beş farklı öğretim üyesi tarafından tekrarlı çevi-
riyle Türkçe ve sonra İngilizceye çevrilerek formlar arası tutarlılık incelenmiştir. Olu-
şan Türkçe form dört öğretim üyesi tarafından anlam ve imla bakımında incelenmiş, 
iki madde yeniden düzenlenmiştir. Son olarak ortaya çıkan Türkçe form, 24 yüksek 
lisans öğrencisine uygulanmış ve çoğunluk tarafından anlaşılamayan bir madde tespit 
edilmiş ve o madde de yeniden düzenlenmiştir. Ölçeğin dil geçerlik çalışması için ise 
İngiliz Dili ve Edebiyatı 4. sınıfta eğitim gören 41 üniversite öğrencisinden İngilizce 
form için veri toplanmış, 25 gün sonra aynı öğrencilere Türkçe form uygulanmıştır. 
Formlar arası korelasyon .78 olarak bulunmuştur.

Orijinalinde 6 faktörlü bir yapı gösteren ölçeğin Türkiye örneklemindeki faktör 
yapısını test etmek için açımlayıcı faktör analizi yapılmadan doğrudan Doğrulayıcı 
Faktör Analizi yapılmış ve yapının doğrulandığı görülmüştür. Madde analizi sonuç-
larına göre maddelerin faktör yükleri .32 ile .57 arasında değişmektedir. Maddelerin 
ayırt ediciliğini belirleyebilmek için ise %27’lik alt ve üst grupların madde ortalama 
puanları karşılaştırılmış ve farkların anlamlı olduğu görülmüştür. Ölçeğin bütünü 
için Cronbach Alfa değeri .85 bulunurken, Sevecenlik faktörü .73, Umursamazlık 
faktörü .64, Paylaşımların Bilincinde Olma faktörü .60, Bağlantısızlık faktörü .67, 
Bilinçli Farkındalık faktörü .70, İlişki Kesme faktörü ise .60 değerini vermiştir. Bazı 
alt boyutların orijinal çalışmaya göre daha düşük güvenilirlik göstermesinin sebebi, 
yapı geçerliliği test etmeden önce Türkçe formun açımlayıcı analizinin yapılmaması 
olabilir. Son olarak ölçüt bağıntılı geçerlik analizi kapsamında PRCA-24’ün, Duyarlı 
Sevgi Ölçeği, Öz-Duyarlık Ölçeği ve Bilinçli Farkındalık Ölçeği ile ilişkisine bakılmış 
ve her biriyle pozitif ve anlamlı ilişkiler gözlenmiştir. Ancak Neff ’in (2003) öz anlayış 
ölçeğiyle aynı alt boyutlara sahip olmasına rağmen .25 düzeyinde düşük korelasyon 
göstermesinin nedeni açıklanmamıştır. 

Ölçeğin Türkçe uyarlama çalışması çok yakın tarihte yapıldığı için literatürde 
Türkçe versiyonun kullanıldığı çalışmaya rastlanmamıştır. 
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MERHAMET ÖLÇE  (ÖRNEK MADDELER)

1.   İnsanlar benim karşımda ağladıklarında genellikle hiçbir şey hissetmem.
2.   Bazen insanlar kendi problemlerinden bahsettiklerinde, umurumda değilmiş 

gibi hissederim.
4.  İnsanlar benimle konuşurken, onlara tüm dikkatimi veririm.
5.   İnsanlar bana üzüntülerini anlattıkları zaman kendimi onlardan uzak-

laşmış hissederim.
15.  Tüm insanların zayıf yönleri olduğunu ve kimsenin mükemmel olmadığını 

kabullenmek önemlidir.
16. İnsanlar mutsuz olduğunda onların yardımına koşarım.
22. İnsanlar ıstırap çekerken, onlarla iletişim kuramam.
23. Çok acı çeken insanlardan uzak durmaya çalışırım.
24. İnsanlar üzgün olduklarında, onları rahatlatmaya çalışırım.
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AFFED C L K ÖLÇE
Uzm. Psikolog Asl  Aydemir1
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Etik olarak arzu edilen, psikolojik ya da sosyal fayda sağladığı düşünülen psikolo-
jik süreçlerin çalışıldığı alan pozitif psikoloji olarak tanımlanmaktadır. Affetme ve af-
fedicilik de bireyin psikolojik ve sosyal iyilik hâline etki etmesi ve etik olarak yüceltil-
mesi sebebiyle pozitif psikoloji alanında kendine yer bulmaktadır. Ancak söz konusu 
bu alanda affetmenin tanımı üzerine bir uzlaşı yoktur. Araştırmacılar affetmeyi biliş, 
davranış ve duygu arasındaki etkileşim içinde ele alabildikleri gibi, sadece duygusal 
bir süreç ve sadece bilişsel etkinlik içinde de değerlendirmektedirler. Bununla birlikte 
kimi araştırmacılar için affetme, intikam ve kaçınma motivasyonlarının azalarak ye-
rini zamanla uzlaşmaya bırakma sürecidir (Berry, Worthington, O’Connor, Parrott 
III ve Wade, 2004). 

Affetmeye dair alanda yapılan çalışmalar farklı ele alışları içermektedir. Mccullo-
ugh, Hoyt ve Rachal (2000) tarafından bu çalışmalar, affetmeyi nasıl ele aldıklarına 
ve ölçtüklerine göre üç başlık altında sınıflandırılmıştır. Bunlardan birincisi, dargınlık 
odaklı seviyede (offense-spesific level) kişiler arasında yaşanan dargınlık içeren tek 
bir olayda, spesifik bir kimsenin affetmesini anlamak için yapılan çalışmalardır; çift 
seviyesindeki (dyadic level) çalışmalar ise bir kimsenin bir ilişki içerisinde kişiler arası 
dargınlık var olduğunda partnerini affetmesini anlamak için yapılanlardır. Bu part-
ner eş olabileceği gibi, işveren de olabilir. Bu seviyedeki araştırmalar dargınlık odaklı 
seviyeye göre daha az spesifiktir; tek bir dargınlık yaratan durum değil tek bir ilişki 
çalışılır. Son olarak affetmenin bir kişilik özelliği olarak ele alındığı, affetmeye yat-
kınlık düzeyindeki (dispositional level) çalışmalardır. Bir kişisel özellik olarak, kişinin 
başkalarını affetmesi ya da affetmeye olan genel eğilimi bu düzeyde çalışılmaktadır. 
Affedicilik (forgivingness) kavramı ile affetme (forgiveness) kavramı arasındaki fark, 
bu üçüncü çalışma yaklaşımından kaynaklanmaktadır. 

Affetme, Berry ve arkadaşları (2004) tarafından affedici olmayan olumsuz duygu-
ların diğerine odaklı olumlu duygular ile yer değiştirmesi olarak tanımlanmaktadır. 
Affedicilik ise zaman ve durumu aşan biçimde, kişilerarası ihlalleri affetmeye yönelik 
eğilimdir, bireyin sahip olduğu kişiliğinin bir boyutudur. Affedicilik gibi affetmemek 
(unforgivingness) de bir kişilik özelliği olarak ele alınabilmektedir. Şöyle ki eğer affet-

1 İstanbul Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Araştırma Görevlisi 
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ALÇAK GÖNÜLLÜLÜK ÖLÇE  
Uzm. Psikolog Neslihan Sayraç1
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Alçakgönüllülük, bir başarıyı elde etmiş olma ama bu başarıdan dolayı övünme 
ihtiyacı içinde olmama şeklinde ifade edilebilir (Elliott, 2010). Böylece alçakgönüllü-
lük, olumsuz izlenim oluşturabilecek olan yersiz övünme ve büyüklenmeci tavırların 
her ikisinin de tehlikelerinden kaçınmada insanlara yardımcı olur (Colvin, Block ve 
Funder, 1995). Ayrıca, alçakgönüllü kişilerin büyük bir kısmı, görünüşlerinde ve sos-
yal davranışlarında gösterişsiz bir tutum içinde olurlar (Elliot, 2010). Yani bu kişiler 
niteliksiz, başarısız, silik oldukları için alçakgönüllü değillerdir; sadece kendilerini 
daha az düşünür, önemser ve ön plana çıkarırlar. Bu tanımlamalara göre, alçakgö-
nüllü kişiler, hatalarını da başarılarını da doğru ve uygun bir şekilde görüp, kabul 
edebilen kişilerdir (Elliott, 2010). Alçakgönüllü kişiler, kendi imajlarını savunmak, 
onarmak ya da onaylamak için gerekli olan bilgileri kasten çarpıtmazlar (Rowatt ve 
ark, 2006). Gerçekten alçakgönüllü olan insanlar, kendine saygısı olan, kusurları ola-
bileceğinin farkında olan ve bunları kabul eden bireylerdir (Tangney, 2000).

Ryan’a (1983) göre, “alçakgönüllü bir insan benlik hakkında yeni bilgilere açık-
tır, onaylamaya karşı bir direnç yoktur, kayda değer başarıları inkâr etmek için acele 
etmez ve eleştiriye karşı benliği savunma ihtiyacı hissetmez” (s. 298; Akt. Nielsen ve 
diğerleri, 2010). Bu durum, alçakgönüllü kişilere öğrenmeye açık bir kişiliğe sahip 
olma imkânı tanır ki böylece alçakgönüllü insanlar kendi hatalarını ve bilgi eksiklik-
lerini kabul ederler ve sonra da yeni fikirlere ve kendisinden bilgili olanların öğütleri-
ni almaya açık olurlar (Tangney, 2000). Çünkü alçakgönüllü kişiler, hataların hayatın 
bir parçası olduğunu bilirler ve bunları düzeltmek için gereken yardımı almaya açık-
tırlar (Elliott, 2010). 

Alçakgönüllülüğün tersi kibir olarak tanımlanmaktadır ve kibir, literatürde isten-
meyen, hoş olmayan bir özellik olarak görünmektedir (Krause, 2010). Kibirli kişiler, 
ben odaklıdır; grup ya da örgütün refahına katkıda bulunmaları ya da diğerlerinin 
iyiliği için çalışmaya istekli olmaları daha az rastlanan bir durumdur (Elliott, 2010). 
Oysa alçakgönüllü kişiler, diğerlerine daha fazla odaklanan, böylece diğerlerinin ih-
tiyaçlarının daha fazla bilincinde olan ve o ihtiyaçları karşılama konusunda daha 
olumlu tepkiler veren kişilerdir (Kunz, 2002). Çünkü alçakgönüllü kişiler, kendileri-

1 İstanbul Ticaret Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Yarı Zamanlı Öğretim Görevlisi
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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kım demografik özelliklerine göre alçakgönüllülük düzeylerinin incelenmesi amaç-
lanmıştır. Elde edilen sonuçlara göre, cinsiyetin alçakgönüllülük düzeyi üzerinde 
anlamlı olarak farklılaştığı gözlenmiş fakat yaş ve gelir düzeyi değişkenleri açısından 
ise anlamlı olarak farklılaşmadığı tespit edilmiştir. Diğer bir aile tutum değişkeninin 
kendinden vazgeçme alt ölçeği ve toplam alçakgönüllülük puanları üzerinde anlamlı 
farklılıklar oluşturduğu saptanmıştır. 

Çardak (2013) tarafından 346 üniversite öğrencisi ile gerçekleştirilen bir çalışma-
da affedicilik ve alçakgönüllülük arasındaki ilişki yapısal eşitlik modeli ile incelenmek 
istenmiştir. Uygulanan analiz sonuçlarına göre alçakgönüllülük ölçeğinin dört alt öl-
çeği de affedicilik ile anlamlı ve pozitif yönde ilişkili olduğu bulgulanmıştır. 

Bir başka çalışmada ise, Sapmaz ve diğerleri (2016) tarafından minnettarlık, affe-
dicilik, alçakgönüllülük ve mutluluk arasındaki ilişkiler incelenmiştir. Sakarya Üni-
versitesi Eğitim Fakültesinde okuyan 443 üniversite öğrencisi (321 kadın, 110 erkek) 
çalışmaya katılmıştır. Çalışmada Heartland Bağışlama Ölçeği, Minnettarlık Anketi, 
Alçakgönüllülük Ölçeği ve Oxford Mutluluk Ölçeği-Kısa Formu kullanılmıştır. Uy-
gulanan Pearson Korelasyon analizi sonucunda minnettarlık, alçakgönüllülük, affedi-
cilik ve mutluluk arasında anlamlı pozitif yönde ilişkiler bulunmuştur.

Alçakgönüllülük ölçeğinin Türkçe’ye uyarlama çalışmasını değerlendirecek olur-
sak, ilk göze çarpan ayrıntı, çalışmada neden affedicilik ölçeği ile alçakgönüllülük 
ölçeği arasındaki ölçüt geçerliliğine bakıldığının açık ve anlamlı bir şekilde 
açıklanmamasıdır. Çünkü Elliot (2010) tarafından geliştirilen ölçekte birçok farklı 
değişkenlerle ilişkisine bakılarak ölçeğin geçerliği sağlanmıştır. Ayrıca literatür 
bilgisinde de affedicilik ile alçakgönüllülük arasında nasıl bir ilişki olduğuna dair 
teorik zemine dayalı bir açıklama bulunmamaktadır. 

Ölçek maddelerini incelediğimizde, bazı maddelerin sosyal olarak kabul görülme/
istenirlik ile benzer anlamlara geliyor olması dikkat çekmektedir. Örneğin, “Hata yap-
tığımı anladığımda hatamı kabullenmek yerine hemen duruma bir açıklama getirmeye 
çalışırım”, “Başarısız olduğumda hemen bahane bulurum”, “Biriyle tanıştığımda ilk aklı-
ma gelen ona başarılarımdan söz etmek olur.” gibi maddeler aynı zamanda sosyal olarak 
sevilme, kabul görme ile karışabilir. Bunun dışında, istatistiksel bulguları değerlendirdiği-
mizde ölçeğin geçerlik ve güvenirlik değerlerinin yeterli düzeylerde olduğu görülmektedir.
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ALÇAKGÖNÜLLÜLÜK ÖLÇE  (ÖRNEK MADDELER)

Açıklık alt ölçeği
1. Hata yaptığımı anladığımda hatamı kabullenmek yerine hemen duruma bir 

açıklama getirmeye çalışırım. 
2. Zor bir duruma düştüğümde olup biteni açıklayabilmek benim için önem-

lidir. 
Kendinden Vazgeçme alt ölçeği
3. Başkaları için sıkıntı yaşadığımda, onların yaptığım fedakârlığı bilmelerini 

isterim. 
4. Biriyle tanıştığımda ilk aklıma gelen ona başarılarımdan söz etmek olur. 

Alçakgönüllülükle Kendini Değerlendirme alt ölçeği
5. Yaşadığım sıkıntılar sık sık aciz bir varlık olduğumu düşünmeme neden olur. 
6. Davranışlarımda sadece isteklerimi değil başkalarını da dikkate alırım. 

Diğerlerine Odaklanma alt ölçeği
7. Başkaları benden yardım istediğinde kendimi onurlandırılmış hissederim. 
8. Birileri benim için fedakarlık yaptığında duygusal açıdan çok etkilenirim. 
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SAYGI ÖLÇE
Uzm. Psikolog Ça dan Erdo an1
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Saygı Ölçeği’nin teorik temeli, Kant ve Hegel felsefelerinin aydınlanmacılığa, ahlaka 
ve idealizme ilişkin yaklaşımlarının çatışmasından doğan kozmopolitanizm ve komüni-
teryanizm ikiliğine dayanmaktadır. Kant felsefesinde aydınlanma, doğadan ve toplumdan 
azade bir şekilde aklını kullanmakla eş tutulmaktadır. Kant’a göre akıl, iyi ve kötünün 
ayırt edilmesini sağladığından, ahlaki yaşamın da kaynağıdır. “Aydınlanma nedir?” so-
rusuna Kant’ın yanıtı “İnsanın kendi suçu ile düşmüş olduğu bir ergin olmama duru-
mundan kurtulmasıdır. Bu ergin olmayış durumu ise, insanın kendi aklını bir başkasının 
kılavuzluğuna başvurmaksızın kullanamayışıdır” olmuştur (Kant, 1984: 213). Bu bakım-
dan Kant felsefesinde ahlak, özerk bireyin toplumsal şartların veya baskıların etkisinde 
kalmaksızın aklıyla ulaştığı bir alan olarak resmedilmektedir ve kozmopolitan bir yaklaşım 
öngörmektedir. Hegel felsefesinde ise akıl yoluyla ulaşılan soyut felsefi ilkelerin, toplu-
mun gereklerini ve öznel şartları göz ardı edeceği ve dayatmacı bir yapı ortaya koyacağı 
varsayıldığından, ideal olan, “rasyonel temeller üzerine kurulu olan bir toplumda, bireyin 
çıkarlarıyla toplumun değerlerini uzlaştırmak”tır (akt. Bezci, 2005: 55).

Kant felsefesinde olgular akıl-arzu, özne-nesne, rasyonellik ve itkiler gibi bir dizi 
düalizmle incelenmektedir. Hegelci anlayış ise bu ikiliği eleştirmekte ve Kant’ın ar-
zuları bastırma görevi yüklediği aklın, bunu yapmaya nasıl motive olacağını sorgula-
maktadır. Kant’a (1984) göre ödevler de ikiye ayrılmaktadır: Evrensel buyruklardan 
doğan kesin ödevler ve isteklerimiz doğrultusunda izlediğimiz buyruklardan doğan 
koşullu ödevler (Kant, 1984: 149). Bu noktada özgür aklın amacının, kendi başına 
iyi bir iradeyi ortaya çıkarmak ve bu iradenin herhangi bir eylemi, kişisel eğilimlerden 
dolayı veya ödeve uygun düştüğü için değil, ödevden dolayı gerçekleştirmesini sağla-
mak olduğu ifade edilmiştir. 

Hegel ve onu takip eden diğer komüniteryanlar ise, bir bağlam belirtmeksizin öne 
sürülen evrensel ilkelerin “iyi”yi tanımlamakta yetersiz kalacağını ileri sürmektedirler. 
Hegel (1976), Kant’ın ödev anlayışını eleştirirken şöyle der: 

Mülkiyet konusunda, mülkiyete saygı gösterilmelidir diyen yasa ortaya koyul-
muştur çünkü bunun karşıtı tümel bir yasa hâline gelemez. Bu doğru ve hak-
lıdır. Ama burada mülkiyet önceden varsayılmaktadır; var değilse saygı gör-

1 
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SAYGI ÖLÇE  (ÖRNEK MADDELER)

Kozmopolitan Boyut

İnsanların değerli olması herhangi bir şeyden dolayı değil, sırf insan olmasından 
dolayıdır. 
İnsanları birbirinden ayırmadan saygı göstermeliyiz.
Her insan, insan olmasından dolayı saygıyı hak eder.

Komüniteryan Boyut

Saygı, kişinin içinde bulunduğu kültüre ve topluma bağlı bir değerdir.
İnsanlar, sahip oldukları bazı nitelikler için saygıyı hak ederler.
Ait olduğum toplum neye saygı duyuyorsa, genelde ben de ona saygı duyarım.



6. Bölüm

KURUMSAL L K  
ÖLÇÜMLER

Bili im Eti i Ölçe i

Etik Liderlik Ölçe i

Örgütsel Adalet Ölçe i

Tüketici Ahlak  Ölçe i



267

B L M ET  ÖLÇE
Uzm. Psikolog Ça dan Erdo an1

G R

Yoon (2011) tarafından geliştirilen Bilişim Etiği Ölçeği’nin kuramsal teme-
li, ahlak felsefesinin geleneksel etik teorilerine dayandırılmaktadır. Yoon (2011), iş 
etiği bağlamında Reidenbach ve Robin (1988) tarafından belirlenmiş olan beş etik 
teorisini (adalet, görecelilik, egoizm, deontoloji ve faydacılık) temel almış ve ölçeği 
geliştirirken bu alanlardaki tartışmaları yansıtacak ahlaki ikilemler kurgulamıştır. 

Reidenbach ve Robin (1988), adalet kavramını ahlak literatürünün temel ol-
gularından biri olarak ele almaktadır. Aristotle tarafından “Eşitlerin eşit muamele 
görmesi; eşit olmayanların eşitsiz muamele görmesi” olarak ele alınan adalet kav-
ramı, Rawls’un (1971) yaklaşımlarında da hak ve görevlerin dağılımını sağlayacak 
toplumsal kurumların temel dayanağı olarak ele alınmıştır (akt. Yoon, 2011: 2402). 
Reidenbach ve Robin (1988), tanınmış ahlak kuramcısı Lawrence Kohlberg’in ahlaki 
gelişim modelinin son üç basamağında da (toplumsal yapıyı sürdürme, toplumsal 
sözleşmelere sadakat ve vicdani prensipler) ahlakın, adalete içkin kavramlarla ilişki-
lendirilerek ele alındığını ifade etmektedir. 

Görecelilik, Reidenbach ve Robin (1988) tarafından, ahlakın kişiden kişiye veya 
kültürden kültüre göreceliliği ve herkese uygun evrensel kuralların yokluğu olarak 
tanımlanmıştır. Yoon, bu ahlaki felsefenin, ahlaki inançlardaki çeşitliliği kabul etmesi 
bakımından sosyal bilimcilerin daha çok ilgisini çektiğini ifade etmektedir.

Egoizm ise, psikolojik ve etik olmak üzere iki alt türüyle incelenmektedir. Psiko-
lojik egoizm, herkesin kendi çıkarı doğrultusunda hareket etmesi anlamına gelirken; 
etik egoizm, bir kişinin çıkarlarının diğer herkesin çıkarlarının üstünde tutulması-
nın başat olduğu anlayışı ifade etmektedir. Fakat Reidenbach ve Robin (1990), etik 
egoizmin, imtiyazlı kişinin diğerlerinin ihtiyaçlarını görmezden geleceği anlamına 
gelmediğini; imtiyazlı kişinin kendi çıkarları için daha iyi olacağına karar vermesi 
durumunda, toplum yararına kararlar da alabileceğini belirtmektedirler (akt. Yoon, 
2011: 2402).

Deontolojik yaklaşıma göre, eylemler, yaratacakları sonuçlardan bağımsız olarak 
kendi başlarına ahlaki olarak doğru ve yanlış olarak ayrılmaktadır. Deontologlara 
göre bir eylemin ahlakiliğinin, yaratacağı sonuçlar temelinde belirlenmesi yaklaşımı 
etik değildir. Eylemlerin, hiçbir istisnaya meyletmeden belirli evrensel ahlaki kurallar 

1 
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zırlayan iki öğrencinin kullandığı internet alanının, okula ait bir bilgisayar odası mı, 
yoksa okulun web sağlayıcısı üzerinden erişilebilen bir web sayfası mı olduğu senaryoda 
yeterince iyi ifade edilmemektedir. Orijinal ölçekteki senaryo incelendiğinde bu inter-
net alanının web sağlayıcısı olduğu, hâliyle müdürün ikazının da öğrencilerin internette 
geçirdiği zamanı denetlemeye değil; okulun kurumsal kimliğini denetlemeye ilişkin ol-
duğu görülmektedir. Türkçe formdaki bu belirsizliğin giderilmesinin, senaryonun içer-
diği ahlaki ikilemin daha net görülmesine fayda sağlayacağı düşünülmektedir.
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İş hayatında çalışan elemanların büyük bir kısmının ahlaki açıdan diğer insanları 
örnek aldıkları belirtilmektedir. Bu sebeple iş yerlerindeki liderlerin bu örnek teşkil 
etme noktasında temel bir kaynak olduğu düşünülmektedir. Dolayısıyla da liderlerin 
nasıl hareket etmeleri gerektiği, üzerine oldukça fazla düşünülen bir konudur. 

Etik liderlik Brown, Treviño ve Harrison (2005) tarafından “bireylere kişiler ara-
sı ilişkiler aracılığıyla normatif olarak uygun davranışların gösterilmesi ve bu dav-
ranışların uygun yöntemlerle desteklenmesi” olarak tanımlanmaktadır. Bu liderlik 
tanımı etik bileşenlere sahip diğer liderlik kuramlarından ayrılmaktadır. Örneğin iz-
leyicilerini ödüllendirip motive eden dönüşümcü (transformasyonal) liderliğin etik 
bir bileşeni bulunurken etik üzerinde ancak yan bir faktör olarak durur. Oysa etik 
liderlik, etiği liderliğin temel bileşeni olarak ele alır. Bir diğer önemli farklılığı ise 
sadece karakter özelliklerini (güvenilir olma, başkaları için endişe etme, vs.) temel 
almaması aynı zamanda sosyal öğrenme kuramını da dikkate alıyor olmasıdır (Ma-
yer, Kuenzi, Greenbaum, Bardes ve Salvador, 2009). Etik liderler sadece karakter 
özellikleri ile değil takipçileri tarafından yaptıkları ile de model alınarak etik açıdan 
örnek teşkil etmektedirler. Çalışanlar kendilerinden hangi davranışların beklenildiği, 
hangi davranışların cezalandırıldığı ve hangi davranışların ödüllendirildiğini model 
alarak öğrenebilmektedirler. Hatta alanda yapılmış daha ilk çalışmaların bazılarında 
bile (Bryan ve Test, 1967; Rosenhan ve White, 1967; akt. Brown, Trevino ve Har-
rison, 2005) bu modele bağlı olarak sosyal öğrenmenin iş yerlerindeki personeller 
arası prososyal davranışların ortaya çıkmasında belirleyici bir etkiye sahip olduğu 
görülmüştür. 

Bandura (1986) etik liderlerin güç ve statülerinin cazibelerini arttıran iki önemli 
özellikleri olduğunu belirtir. Çoğu lider bir otoriteye sahiptir ancak bunu takipçile-
rine göre daha üst seviyede bir statüye sahip olmaları sonucu elde ederler. Oysa etik 
liderler takipçilerine karşı bu güçlerini adil ve güvenilir bir şekilde yansıtırlar hatta 
takipçilerine yönelik bir kaygı ve ilgileri bulunur. Bu da takipçilerinin onları örnek 
almaları için önemli bir faktördür. 

1 İstanbul Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Araştırma Görevlisi
 İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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kişi üzerinde gerçekleştirilmiştir. Etik liderlik ölçeğinin faktör yapısı orijinalin-
de olduğu gibi tek boyutludur ve toplam varyansın %63,38’ini açıklamaktadır. 
Ölçek maddelerinin faktör yükleri .528 ile .892 arasında değişmektedir. Ölçeğin 
KMO değeri .927’dir ve Bartlett testi faktör analizinin yapılabilmesi için uygun-
dur (p<.001). Ayrıca ölçeğin güvenirlik katsayısı .93’tür. Bu da ölçeğin güveni-
lir olduğunu bize göstermektedir. Etik liderliğin duyarsızlaşma üzerindeki etkisi 
doğrusal regresyon analizi ile incelenmiş ve etik liderliğin duyarsızlaşma üzerinde 
negatif yönlü bir etkisinin olduğu görülmüştür. Çalışanların algıladıkları etik li-
derlik derecesi arttıkça duyarsızlaşma seviyeleri azalmaktadır. 

Ölçek maddeleri ile ilgili en temel sorun içerisindeki kavramların çok muğlak ve 
bireyden bireye değişebilir olduğu durumudur. Örneğin: “Bu otelde yöneticiler özel 
hayatını etik tarzda yürütürler” maddesindeki “etik tarz”ın içerisine nelerin girdiği, 
nasıl bir hayat tarzından bahsedildiği hiç belirgin olmamakla beraber kişiden kişiye 
değişkenlik gösterebilir. Veya “Bu otelde yöneticiler adil ve dengeli kararlar verirler” 
maddesindeki “dengeli” kararların adil olmaktan nasıl ayrıldığı veya tam olarak neye 
tekabül ettiği ve katılımcının kafasında neyi canlandırmak istediği belirgin değildir. 
Ayrıca kuramsal arka planı dâhilinde “etik liderlik” kavramının nasıl bir içeriğe sahip 
olduğu konusunda bir bilgi verilmemiştir. Dolayısı ile “etik” gibi sınırlandırılması zor 
bir kavramı ne şekilde anlamamız gerektiği net değildir. 

Bunun yanında ölçeğin uygulama kolaylığı sağlaması ve çeviri sürecinde uzman-
ların yer almış olması ölçeğin olumlu özellikleri arasında sayılabilir.
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ET K L DERL K ÖLÇE  (ÖRNEK MADDELER)

1. Bu otelde yöneticiler, iş görenlerin önerilerini dikkate alırlar.
2. Bu otelde yöneticiler, özel hayatını etik tarzda yürütürler.
3. Bu otelde yöneticiler, güvenilir kişilerdir
4. Bu otelde yöneticiler, işlerin etik bakımdan doğru biçimde nasıl yapılacağına 

ilişkin örnekler ortaya koyarlar.
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Örgütsel Adalet Ölçeği, Donovan, Drasgow ve Munson (1998) tarafından geliştiril-
miş ve ölçeğin orijinal ismi The Perceptions of Fair Interpersonal Treatment Scale olarak 
belirlenmiştir. Türkçe’ye uyarlanması ve geçerlik-güvenirlik çalışmaları ise Wasti (2001) 
tarafından yapılmıştır. Bu bölümde, öncelikle, Donovan, Drasgow ve Munson (1998) 
tarafından geliştirilen ölçeğin kuramsal çerçevesi, daha sonra da Wasti’nin (2001) ölçek 
uyarlama ve geçerlik-güvenirlik çalışmasının kuramsal çerçevesi incelenecektir.

Ölçeğin geliştirilme amacı, çalışanların iş ortamları içerisindeki kişiler arası ilişkileri 
nasıl algıladığını ölçümlemektir. Çalışmanın kuramsal çerçevesi incelendiğinde, “iş ye-
rinde dürüst muamele” olgusunun öncelikli öneme sahip olduğu görülmektedir. Bu 
çerçevede, iş yerindeki muameleleri çalışanların adil olarak algılayıp algılamadıkları ve 
bu algıların nasıl değişebileceği tartışılmış; örgütsel adalet kavramının son yıllarda sık-
lıkla çalışılan bir konu olduğuna değinilmiştir. Kişiler arası iletişimin örgütsel adaleti ve 
örgütteki prensipleri belirleyen bir etken olduğu vurgulanmıştır. Sınırların ihlal edildiği 
durumlara karşı örgütlerin geliştirdiği tutumların da çalışanların adil olma algılayışlarını 
değiştirmekte olduğu düşünülmüş ve ölçeğin geliştirildiği çalışmada bu değişkene yo-
ğunlaşılmıştır. 

Diğer örgütsel adalet ölçeklerinden farklı olarak The Perceptions of Fair Interper-
sonal Treatment Scale’in geliştirilmesinde, bireysel olarak adil olma tutumunun yanı 
sıra çevresel faktörler de göz önünde bulundurulmuş ve adalet kavramının kişiler arası 
ilişkiler bakımından ele alınması amaçlanmıştır. Örgütsel adaleti konu alan benzer öl-
çüm araçları arasında Moorman (1991) tarafından geliştirilen Örgütsel Adalet Ölçeği; 
Keashley, Trott ve MacLean (1994) tarafından geliştirilen ve fiziksel ya da cinsel olma-
yan istismar olaylarının incelendiği Örgütsel Adalet Ölçeği; Eisenberger, Huntington, 
Hutchinson ve Sowa (1986) tarafından geliştirilen ve örgütün çalışanlara yönelik desteği 
ile ilgilenen Algılanan Örgütsel Destek Ölçeği sayılabilir (akt. Wasti, 2001). Donovan, 
Drasgow ve Munson (1998) tarafından geliştirilen Örgütsel Adalet Ölçeği ise, Algılanan 
Örgütsel Destek Ölçeği’nin alternatifi gibi görülmekle birlikte, madde sayısı bakımın-
dan daha kısa olması açısından araştırmacılara uygulama kolaylığı sağlamaktadır.

1 İstanbul Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Araştırma Görevlisi
 İstanbul Üniversitesi, Sosyal Psikoloji Doktora Programı Öğrencisi
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TÜKET C  AHLAKI ÖLÇE  
Uzm. Psikolog Hatice Ekici1

G R

Tüketici Ahlaki Ölçeği, Vitell ve Muncy (2005) tarafından geliştirilmiş olup, Tiltay 
ve Torlak (2011) tarafından yürütülen; materyalist eğilim, dinî değerler, marka bağım-
lılığı ve tüketici ahlakı arasındaki ilişkileri incelemeyi amaçlayan araştırma kapsamında 
Türkçe’ye uyarlanmıştır. Ölçeğin orijinali 31 maddeden ve 7 faktörden oluşurken, 621 
katılımcıdan gelen verilerle gerçekleştirilen açımlayıcı ve doğrulayıcı faktör analizi so-
nucunda, faktör yapılarını bozması sebebiyle 4 madde ölçekten çıkarılmış ve ölçek 27 
maddeli ve 5 faktörden oluşan bir yapıya kavuşturulmuştur. Ölçeğin geçerlik ve güve-
nirlik analizleri, Türkçe versiyonunun kullanıma uygun olduğunu göstermektedir. Bu 
incelemede de, ilk olarak, tüketici ahlakı ölçeğine dayanak sağlayan teorik zeminden ve 
ölçeğin Türkçe’ye uyarlama çalışmasından bahsedilecek; ardından ise ölçeğin kullanıl-
dığı çalışmalara değinilecek ve ölçekle ilgili öneriler sunulacaktır.

Bir toplumdaki ahlaki standartların temel işlevi, toplum üyelerinin birbirlerine 
adil davranmalarını sağlaması ve farklı şekillerde iş birliğine gitmeleri için yol gös-
termesidir. İnsanların satın alma ve satış yapma gibi değişim ilişkisi içerisine girdiği 
durumlarda ahlaki ilkeler de rol oynamaktadır. Satın alma eylemini gerçekleştiren 
tüketicilerin, bir yandan pazarlama ahlakına ters düşen davranışlardan korunması 
gerekirken, bizzat tüketicilerin gerçekleştirdikleri tüketim eylemlerinin de birtakım 
ahlaki kurallara uygun olması gerekmektedir. Tam da bu gereklilik, literatürde pa-
zarlama ahlakının yanında tüketici ahlakı kavramının da gelişmesine yol açmış ve 
özellikle son yıllarda konu üzerine yapılan araştırmalar artmıştır (Torlak, 2007). Tü-
ketici ahlakı, Muncy ve Vitell (1992) tarafından “Mal ve hizmetlerin kullanım ve ar-
tıklarının elden çıkarılmasıyla ilgili yükümlülüklerini yerine getirmede kişi veya grup 
davranışlarına rehberlik eden ahlaki ilkeler ve standartlar” şeklinde tanımlanırken; 
Fullerton, Kerch ve Dodge (1996), tüketici ahlakını, “Tüketim etkinliğinde müşteri 
olan ya da olası müşteri durumunda bulunanların belirli eylemlerinde doğruluk ve 
yanlışlık” olarak tanımlamışlardır (akt. Tiltay ve Torlak, 2011: 97).

Literatürde tüketici ahlakı 3 farklı boyutta ele alınmaktadır: (1) Mağaza soyguncu-
luğu ve ekolojik tüketim ile ilgili sonuçları olan davranışlar, (2) Ahlak ile ilgili konular-
da iş ve tüketicilere dair normatif kurallar, (3) Tüketicilerin ahlaki karar alma süreçlerini 
anlamak için geliştirilen kavramsal ve ampirik dayanaklar (Vitell ve Muncy, 1992).

1
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yapısı gösteren Yasal Olmayan Bir Eylemden Aktif Olarak Faydalanmak ve Yasal Ol-
mayan Bir Eylemden Pasif Olarak Faydalanmak boyutları, bu çalışmada tek bir faktör 
altında toplanmıştır. Telif Hakkı Kapsamındaki Materyalleri İnternetten İndirme/
Taklit Ürün Satın Almak boyutu altındaki ifadeler ise Zararı ve Kötülüğü Olma-
yan Eylemler boyutu altında yer almıştır. Orijinal ölçekte Geri Dönüşüm/Çevresel 
Farkındalık boyutu altında gözüken “konserve kutusu, şişe, gazete gibi malzemeleri 
geri dönüşümde kullanılması için ayırmak” ve “sadece çevreyi koruma konusunda 
kararlı ve bu yönde çabaları olan firmaların ürünlerini satın almak” ifadeleri de açım-
layıcı faktör analizi sonucunda Doğru Olanı/İyi Olanı Yapmak boyutu altında top-
lanmıştır. Tüketici Ahlakı Ölçeği’ne uygulanan doğrulayıcı faktör analizi sonucunda, 
ölçüm modelinin uyum iyiliği değerlerinin kabul edilebilir düzeyde olduğu görül-
mektedir. (X2/df: 5.52, AGFI: .78, GFI: .81, CFI: .91, RMSEA: .09). 

TÜRK YE’DE KULLANILDI I ÇALI MALAR

Yüksek lisans tezinde kullanılmak üzere geçerlik ve güvenirlik çalışması yapılan ve 
2011 yılında yayınlanan Tüketici Ahlakı Ölçeği, Türkiye’de henüz başka bir araştır-
mada kullanılmamıştır.

Tüketici ahlakı ölçeği, orijinali Vitell ve Muncy (2005) tarafından geliştirilen ve 
sonrasında Türkçeye uyarlanan 27 maddeden oluşan 5 faktörlü bir ölçektir. Ölçe-
ğin psikometrik özelliklerine baktığımız zaman, açımlayıcı faktör analizi sonrasında 
gerçekleştirilen doğrulayıcı faktör analizi verilerine göre, ölçeğin geçerlik ve güvenir-
lik düzeyleri yeterlidir. Ölçeğin alt boyutlarının anlamlı düzeyde birbirleriyle ilişkili 
oldukları söylenmesine rağmen, makalede korelasyon katsayıları rapor edilmemiş-
tir. Daha açıklayıcı olması açısından korelasyon katsayılarının verilmesi önemlidir. 
Ölçek maddeleri orijinal çalışmada 7 faktöre yüklenmekte iken, Türkçe’ye uyarlama 
çalışmasında 5 faktöre yüklenmiş ve bazı faktörler tamamen ortadan kalkarken, bazı 
maddeler de farklı faktörler altında toplanmıştır. Ölçeğin orijinalinde Telif Hakkı 
Kapsamındaki Materyalleri İnternetten İndirme/Taklit Ürün Satın Alma faktörü al-
tında toplanan maddelerin, Türkçe’ye uyarlama çalışmasında Zararı ve Kötülüğü Ol-
mayan Eylemler boyutu altında toplanmış olması, Türkiye kültüründe korsan ürün 
kullanımının normalleşmesi ve bu tür eylemlerin zararsız görülmesi ile açıklanabilir.

Maddelerin içeriklerine bakıldığında, kültürel, dilsel ya da semantik açıdan prob-
lemli olan herhangi bir madde görünmemektedir. Genel olarak ölçeğin pratik, eko-
nomik ve kolay cevaplanabilir bir ölçek olduğunu ve 27 madde içermesi açısından da 
kullanışlı olduğunu söyleyebiliriz.
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TÜKET C  AHLAKI ÖLÇE  (ÖRNEK MADDELER)

Faktör 1. Yasal Olmayan Bir Eylemden Aktif ve Pasif Olarak Faydalanmak

Başkasına ait bir kullanıcı adı ve şifresini izinsiz kullanmak.
Kaybolan bir eşyanın parasını sigorta şirketinden alabilmek için onu çalınmış olarak 
göstermek.
Faktör 2. Zararı ve Kötülüğü Olmayan Eylemler 

Satın almak yerine bir başkasından CD/DVD kopyalamak.
Bilgisayarda korsan yazılım kullanmak.
Faktör 3. Doğru Olanı/İyi Olanı Yapmak 

Kasiyerin yanlışlıkla ilave etmeyi unuttuğu bir ürün için mağazaya geri dönmek ve 
ödeme yapmak. 
Sadece çevreyi koruma konusunda kararlı ve bu yönde çabaları olan firmaların 
ürünlerini satın almak. 
Faktör 4. Doğruluğu Şüpheli/Sorgulanabilir Fakat Yasal Olmayan Bir 
Uygulamadan Aktif Olarak Faydalanmak 

Ürün alırken bir başkası tarafından verilen kuponları kullanmak.
Gelir vergisi öderken gerçek geliri gizlemek. 
Faktör 5. Geri Dönüşüm/Çevresel Farkındalık

Çevre dostu etiketli ürünleri rakipleri kadar iyi olmasa bile satın almak.
Yeniden kullanılabilir malzemeden yapılmış ürünleri daha pahalı olmasına rağmen 
satın almak.
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Kaynakça

Organizational Behavior in Health Care. 

Introduction To Health Care Management

Organizational Behavior: Managing People 
and Organizations. 

The Well-Managed Healthcare Organizations.

Organizational Behavior: An Evidence-Based Approach.

Fundamentals of Management: Essential 
Concepts and Applications.

Organizational Behavior.



2.1. Giri
2.2. leti im Kavram  
2.3. Kurumsal leti im Kavram
2.4. Sa l k Kurumlar nda Kurumsal leti im
2.5. Kurumsal leti imin Ölçülmesi

BÖLÜM 2 
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LET M
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Kaynakça

Journal of Management Development,

Management Communication Quarterly

European Journal of Marketing,

Corporate Communications: An Inter-
national Journal,

European Journal of Marketing
The Theory and Practice of Corporate Communication: A 

Competing Values Perspective.

Corporate Reputation Review
The Process of Communication

Corporate Communications: 
Convention, Complexity and Critique. 

Corporate Communication: A Guide to Theory and Practice

Hacettepe 
Sa l k daresi Dergisi, 13

Ege Akademik Bak .

IRAL,

Corporate Communications: An International 
Journal,

Kuram ve Uygulamada Kurumsal leti im

Journal of Marketing Management

Journal 
of Business Ethics,
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A Handbook of Corporate 
Communication and Public Relations

European Journal of Marketing

Journal of Azerbaijani Studies

Yönetimin Esaslar : Temel 
Kavramlar ve Uygulamalar.

Procedia-Social and Behavioral Sciences.

Selçuk Üniversitesi leti im Fakültesi Akademik Dergisi, 5
letme Yönetimi.

Kurumsal leti im Çal malar n n Sürdürülebilirli i Aç s ndan 
Kurumsal Sosyal Sorumluluk Uygulamalar .

Kuram ve Uygulamada 
E itim Yönetimi (Educational Administration: Theory and Practice), 

European 
Journal of Marketing

Örgütlerde leti im.

Do u  Üniversitesi Dergisi,



3.1. Motivasyon Kavram
3.2. Örgütsel Motivasyon
3.3. Motivasyon Kuramlar
3.4. Motivasyon Araçlar
3.5. Sa l k Kurumlar nda Motivasyon
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Kaynakça

Hacettepe Sa l k daresi Dergisi,

Uluslararas  Yönetim ktisat 
ve letme Dergisi,

Home Health Care Management & Practice

Ind Psychiatry J.

Uluslararas  Alanya -
letme Fakültesi Dergisi,

MakeLearn 2014: Human 
Capital without Borders; Knowledge and Learning for Quality of Life, Proceedings 
of the Management, Knowledge and Learning, International Conference

Journal of Economics And Behavioral Studies,

Balikesir University 
Journal of Social Sciences Institute.

Understanding Management.

Human Resources for 
Health

Review of 
Applied Socio- Economic Research,

Celal Bayar Üniversitesi . .B.F. 
Yönetim ve Ekonomi Dergisi, 

Ticaret ve Turizm 
E itim Fakültesi Dergisi, 

Pamukkale Üni-
versitesi E itim Fakültesi Dergisi.
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Social 
Science & Medicine,

Educational and Psycho-
logical Measurement,

Social Science & Medicine,

International Journal for 
Quality in Health Care,

Econo-
mics, Management, and Financial Markets,

Floren-
ce Nightingale Hem irelik Dergisi

C.Ü. Sosyal Bilimler Dergisi,

International Journal of Management Research and Reviews, 

Celal 
Bayar Üniversitesi S.B.E Sosyal Bilimler Dergisi,

Ticaret ve Turizm E itim Fakültesi Dergisi,

Electronic Journal of Vocational Colleges,

Bulletin of 
the World Health Organization

Journal of Applied Psychology

Human Resources 
For Health

Marmara Üniversitesi Sa l k Bilimleri Enstitüsü Dergisi

Organizasyon ve Yönetim Bilimleri Dergisi,
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Acta Medica Medianae
Erciyes 

Üniversitesi ktisadi ve dari Bilimler Fakültesi Dergisi,

Birey ve Toplum Sosyal Bilimler Dergisi

Celal Bayar Üniversitesi . .B.F Yönetim ve 
Ekonomi Dergisi,

Jour-
nal of Qafqaz University

Gülhane T p Dergisi,
Sa l k Personeli Memnuniyet Ara t rmas .

Canadian Journal of Behavioural Science,
Say tay Dergis ,

MakeLearn 2014: Human Capital without Borders; Know-
ledge and Learning for Quality of Life, Proceedings of the Management, Knowledge 
and Learning, International Conference,

Journal of Occupational Psychology,

Stres ve Motivasyonun Sat  Gücünün  Tatmini Üzerine Etkisi: Er-
zurum’daki laç Sat  Mümessilleri Üzerinde Bir Uygulama

Uluslararas  
Sosyal Ara t rmalar Dergisi,



4.1. Örgütsel Adalet Nedir?
4.2. Örgütsel Adaletin Boyutlar
4.3. Örgütsel Adalet Teorileri
4.4. Örgütsel Adaletin Önemi
4.5.  Örgütsel Adalet le Örgütsel Kavramlar Aras ndaki 

li ki
4.6. Sa l k Kurumlar nda Örgütsel Adalet
4.7. Örgütsel Adalet ile lgili Ölçekler

BÖLÜM 4

SA LIK KURUMLARINDA ÖRGÜTSEL 
ADALET
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Kaynakça

ve Örgütsel Güvenin Çal an Performans  Üze-
rine Etkisi. 

KMÜ Sosyal ve Ekonomik Ara t rmalar Der-
gisi, 

Managing Fairness in Organizations.

Gülhane T p Dergisi,

ZKÜ Sosyal Bilimler Dergisi,

Journal of 
Occupational and Organizational Psychology

Journal of Applied Psychology,

The Academy of Management Review,

Group& Organization Mana-
gement, 

 Etkileri.

Türk Dünyas  Sosyal Bilimler 
Dergisi

The Journal of Academic 
Social Science Studies, 

Academy of 
Management Review,
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Türk Psikoloji Yaz lar ,
Giri imcilik ve Kalk nma 

Dergisi,

Kastamonu Üniversitesi ktisadi ve dari Bilimler Fakültesi 
Dergisi, 

Hastane Yönetimi

Süleyman Demirel Üniversitesi ktisadi 
ve dari Bilimler Fakültesi Dergisi,

Sa l k Kurumu Çal anlar n n Örgütsel Adalet Alg lar n n Örgüt-
sel Sinizm Tutumlar na Etkisi.

The Roles Of Organizational Justice, Trustworthiness, Trust 
And Propensity Of Trust In The Relationship Of Lmx With Ocb And Job Satisfa-
ction.

Social Exchange: Advances in Theory And Research

Mustafa Kemal 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi,

Erciyes Üniversitesi ktisadi ve dari Bilimler Fa-
kültesi Dergisi,

Ege Akade-
mik Bak , 

Journal of Management,

Organizational Behavior.

The Journal of American Academy of Business

Hacettepe Üniver-
sitesi Sa l k daresi Dergisi,
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Liderlik Tarz n n Örgütsel Sessizlik Üzerindeki Etkisinde Örgüt-
sel Adaletin Rolü ve Bir Ara t rma.

Süleyman 
Demirel Üniversitesi ktisadi ve dari Bilimler Fakültesi Dergisi

e Ça da  Yakla mlar Aç s n-
dan).

Do u  Üniversitesi Dergisi,

Ankara Üniversitesi SBF 
Dergisi, 

Ankara Üni-
versitesi E itim Bilimleri Fakültesi Dergisi,

Erzincan Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi,

Süleyman Demirel Üni-
versitesi ktisadi ve dari Bilimler Fakültesi Dergisi,



5.1. Örgütsel Ba l l k Kavram  
5.2. Örgütsel Ba l l a Etki Eden Faktörler 
5.3. Örgütsel Ba l l n Sonuçlar
5.4. Örgütsel Ba l l n n Geli tirilmesi
5.5. Sa l k Kurumlar nda Örgütsel Ba l l k 
5.6. Örgütsel Ba l l n Ölçülmesi

BÖLÜM 5
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Kaynakça

Journal of Occupa-
tional Psychology.

.

 Ba l l k Kavram, Kuram, Sebep ve Sonuçlar

Yönetici ve  Örgütsel Ba l l k.

Yönetim ve Ekonomi. 

 leti imin Örgütsel Ba l l k Üzerine Etkisi.

Administrative Science Quarterly.

Do u  Üniversitesi Dergisi

Erciyes Üniversitesi ktisadi ve dari Bilimler Fakültesi 
Dergisi. 

Hacettepe Üniversitesi Hem irelik 
Yüksekokulu Dergisi. 

Dergisi.
 Tatmini ve Örgütsel Ba l l k: Sigorta irketleri Üzerine Bir Uygu-

lama.

Do u  Üniversitesi Dergisi

Yönetimde Yeni Bir Paradigma: Örgütsel Ba l l k

Süleyman Demirel Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi.
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Uluslararas  Akademik Yöne-
tim Bilimleri Dergisi.

Human Resources Management Review

The Sociological Quarterly

Employee- Organization Linka-
ges: the Psychology of Commitment, Absenteeism and Turnover.

Journal of Vocational Behavior
Organizational Behavior. Human Behavior at 

Work. 

Dokuz Eylül 
.

Journal 
of Applied Psychology.

 Türkiye’de Yönetim, Liderlik ve nsan 
Kaynaklar  Uygulamalar

Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi



6.1.  Doyumu Kavram
6.2.  Doyumu le lgili Kuramlar 
6.3.  Doyumuna Etki Eden Faktörler 
6.4.  Doyumunun Sonuçlar  
6.5. Sa l k Sektörü ve  Doyumu
6.6.  Doyumunun Ölçülmesi 

BÖLÜM 6

SA LIK KURUMLARINDA  DOYUMU
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Kaynakça

Akdeniz . .B.F. Dergisi.
Koruyucu ve Tedavi Edici Sa l k Hizmetlerinde Çal an Hem i-

relerin  Doyumu Etkenlerinin rdelenmesi.

Hastane Yönetiminde Liderlik ve  Doyumu.

Yönetsel Davran  Biçimlerinin  Doyumuna Etkisi Üzerine Bir 
Ara t rma.

Türk dare Dergisi. 

Aksaray Üniversitesi ktisadi ve dari Bilimler Fa-
kültesi Dergisi.

.

Kamu ve Özel Kesimde nsan Kaynak-
lar  Yönetimi.  

Anadolu 
Psikiyatri Dergisi. 

.

Hacettepe Sa l k daresi Dergisi.

Devlet Hastanelerinde Çal an Sa l k Personelinin  Doyum Dü-
zeyleri ve Etkileyen Faktörler.

Atatürk Üniversitesi ktisadi ve dari Bilimler 
Dergisi,

Türk Psikoloji Dergisi

Ege Akademik Bak , 
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Bir Üniversite Hastanesinde Çal an Hem irelerin  Doyumlar n  
Etkileyen Etmenlerin ncelenmesi.

Sex Differences in Job Satisfaction.

Academy of Management Journal
Contemporary Industrial/Organizational Psycho-

logy.

Personnel Psychology.
Organizational Behavior, An Evidence-Based Approach

Atatürk Üniversitesi 
Sosyal ve Be eri Bilimler Dergisi. 

International Journal of Social Economics,

Hem irelerde e Ba l  Stres ve  Doyumu: Bir E itim Hastanesinde 
Saha Çal mas .

Ki ilik Özellikleri le  Doyumu Aras ndaki li kiler Ban-
kac l k Sektörü Antalya Örne i.

Uzmanl k Tezi.

Verim-
lilik Dergisi

Say tay Dergisi

World Applied Sciences Journal.

Do u  Üniversitesi Dergisi.



7.1. Güven Kavram n n Tan m  ve Önemi 
7.2. Örgütsel Güven Kavram

7.2.1. Örgütsel Güvenin Tan m  ve Temelleri
7.2.2. Örgütsel Güvenin Önemi ve Sonuçlar
7.2.3. Örgütsel Güven Modelleri ve Yans malar

7.3. Örgütsel Güvenin Ölçülmesi
7.4. Sa l k Sektöründe Örgütsel Güven Kavram

BÖLÜM 7 

SA LIK KURUMLARINDA ÖRGÜTSEL 
GÜVEN 
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Kaynakça

Anadolu Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Dergisi.

E itim ve Bilim

stanbul Üniversitesi Florence Nightingale Hem irelik Dergisi.

Dokuz Eylül Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü Dergisi.

F rat Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi.

Örgütsel Adalet, Örgütsel Güven ve Örgütsel Sinizm Aras ndaki 
li ki. 

Kuram ve Uygulamada E itim Yönetimi.

letme Ara -
t rmalar  Dergisi

Yönetim ve Ekonomi

Yönetim ve Ekonomi
letmelerde Geride Kalan Sendromu ve Örgütsel Güven.

Building and Restoring Organisational Trust

 Kafkas Üni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi.

Pamukkale letme ve Bili im Yönetimi Dergisi.

Yöne-
tim ve Ekonomi Ara t rmalar  Dergisi
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Ça r  Merkezlerinde Tak m Çal mas  ve Örgütsel Güven li kisi.

Örgütsel Güven ve  Doyumu: Özel Bir Sektörde Uygulama.

Ege E itim Dergisi.

Organizasyon ve Yönetim Bilimleri Dergisi.
E itim Örgütleri için Sosyal Sermaye: Örgütsel Güven. 

Gümü hane Üniversitesi 
Sa l k Bilimleri Dergisi.

E itim ve Ö retim Ara t rmalar  Dergisi

stanbul Ticaret Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi
Örgütsel Ba l l k, Örgütsel Güven ve  Doyumu Aras ndaki li ki: 

Özel Bir Hastane Örne i.

Say tay Dergisi.

Öneri Dergisi.

Celal Bayar Üniversitesi kti-
sadi ve dari Bilimler Dergisi Yönetim ve Ekonomi.

Karama-
no lu Mehmetbey Üniversitesi Sosyal ve Ekonomik Ara t rmalar Dergisi

Afyon Koca-
tepe Üniversitesi ktisadi ve dari Bilimler Dergisi



106  Sağl k Kurumlar  Yönetiminde Örgütsel Davran ş Konular  

A Study of Organizational Trust and Related Variables Among 
Faculty Members at HBCUs

Kuram ve Uygulamada E itim 
Yönetimi

Psikolojik Sözle me ve Örgütsel Güven Aras ndaki li kinin Ana-
lizi: Teorik ve Uygulamal  Bir Çal ma.

F rat Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi.

International Journal of Science Culture 
and Sport



8.1. Giri
8.2. Örgütsel Özde le me 
8.3. Örgütsel Özde le me Modelleri
8.4. Örgütsel Özde le meyi Etkileyen Faktörler
8.5. Sa l k Kurumlar nda Örgütsel Özde le me 
8.6. Örgütsel Özde le me ile lgili Ölçekler

BÖLÜM 8 
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ÖZDE LE ME
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Kaynakça

Psikolojik Sözle me le Örgütsel Özde le me Aras ndaki li ki: 
Ankara PTT Ba müdürlü ü Örne i.

Sakarya Üniversitesi Ör-
gütsel Davran  Kongresi Bildiriler Kitab

Hacettepe Üni-
versitesi ktisadi ve dari Bilimler Fakültesi Dergisi

Turkish Journal of Psychiatry

V.Uluslararas  Sa l kta Performans ve Kalite Kongresi. 

Verimlilik Dergisi. 

International Journal of Recent Scientific Rese-
arch. 

Gaziantep Üniver-
sitesi Sosyal Bilimler Dergisi

V.Uluslararas  
Sa l kta Performans ve Kalite Kongresi

Alg lanan Örgütsel Deste in, Örgütsel Özde le me ve ten Ayr l-
ma Niyetine Etkisi Ara t rmas : Konya Aile Hekimleri Örne i. 

Journal of Yasar University. 



118  Sağl k Kurumlar  Yönetiminde Örgütsel Davran ş Konular  

Selçuk Üniversitesi ktisadi ve dari Bilimler Fakültesi 
Sosyal ve Ekonomik Ara t rmalar Dergisi. 

ktisadi ve dari Bilimler Dergisi. 

Journal of Organizational Behavior.

Personnel Psychology. 

Türk Psikoloji Yaz lar . 

Atatürk Üniversitesi 
ktisadi ve dari Bilimler Dergisi.

Communication Theory. 

Postmodern Örgütlerde Güncel Davran sal Konular.

Yönetim ve Ekonomi

Kuram ve Uygulamada E itim Bilimleri. 



9.1. Örgütsel Vatanda l k Davran
9.2. Örgütsel Vatanda l k Davran n n Boyutlar
9.3. Örgütsel Vatanda l k Davran na Etki Eden Faktörler
9.4. Örgütsel Vatanda l k Davran n n Sonuçlar
9.5. Sa l k Kurumlar nda Örgütsel Vatanda l k
9.6. Örgütsel Vatanda l k Davran  ile lgili Ölçekler

BÖLÜM 9 

SA LIK KURUMLARINDA ÖRGÜTSEL 
VATANDA LIK
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Kaynakça

.

Review of Human 
Factor Studies Special Edition, 

Journal of Education for Bu-
siness,

Yönetim ve Ekonomi Ara t r-
malar  Dergisi, 

Sosyal Bilimler Dergisi,

Celal Bayar Üniversitesi BF Yö-
netim ve Ekonomi, 

Ankara Üniversitesi SBF Dergisi,
Say tay Der-

gisi,

Work & Stress,

Administration & Society, 

er 
Enstitüsü Dergisi,

ci Ba ar lar  Aras ndaki li ki. 

I. Ulusal Ünye BF letmecilik Sempozyumu

Ordu Üniversitesi Ünye BF. 
letmecilik Sempozyumu Bildiri Kitab , 
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Ün vers te 
Hastanes  Çal anlar n n Memnun yet n n De erlend r lmes Uluslararas  Sa l k 
ve Hastane Yönetimi Kongresi (International Health and Hospital Administration 
Congress).

Sa l k ve Hastane daresi Kongresi,

8. 
Uluslararas  Bilgi, Ekonomi ve Yönetim Kongresi (International 8th Knowledge, 
Economy and Management Congress).

Personel Güçlendirme ve Örgütsel Vatanda l k Davran  
Ba lam nda nsan Kaynaklar  Yönetimi.

Amme daresi Dergisi,
Kahramanmara  S

Akademik Sosyal Ara -
t rmalar Dergisi,

Erciyes Üniversitesi ktisadi 
dari Bilimler Fakültesi Dergisi,

Journal of Occupationaland Organizational Psychology, 

Journal of Occupational and Organizational Psychology,

.

Human Performance,

Journal of Occupational Science,

Journal of Marketing Research,

Journal of Management, 
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Journal of Occupational and 
Organizational Psychology,

Sa l k letmeleri Yönetimi.

ndan). 

Gazi 
Üniversitesi ktisadi ve dari Bilimler Fakültesi Dergisi,

Ege Akademik Bak ,



10.1. Ö renme Kavram  ve Özellikleri
10.2. Ö renme Düzeyleri
10.3. Örgütsel Ö renme Kavram
10.4.  Örgütsel Ö renme le Ö renen Örgüt Kavramlar  

Aras ndaki Farkl l klar
10.5. Örgütsel Ö renme Sürecinin A amalar
10.6. Örgütsel Ö renme Türleri 
10.7. Örgütsel Ö renmeye Etki Eden Faktörler
10.8. Sa l k Kurumlar nda Örgütsel Ö renme
10.9. Örgütsel Ö renme ile lgili Ölçekler

BÖLÜM 10

SA LIK KURUMLARINDA ÖRGÜTSEL 
Ö RENME
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Kaynakça

Selçuk Üniver-
sitesi  Sosyal ve Ekonomik Ara t rmalar Der-
gisi

Groups At Work: Advances in Theory and Research

Havac l k ve Uzay Teknolojileri Dergisi, 

11. Ulusal Yönetim ve Organizasyon Kongresi, 

C.Ü. ktisadi 
ve dari Bilimler Dergisi

Kuram ve Uygulamada E itim Bilimle-
ri

International Journal of Manpower

Orga-
nization Studies

TAF Pre-
ventive Medicine Bulletin

Harvard Business Review

11. Ulusal Yönetim ve Organizasyon Kongresi, 

Hacettepe Sa l k daresi Dergisi,

Journal of Business Research
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Mu la Üniversitesi SBE Dergisi

Journal of Business Research,

Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi

Eski ehir Osman-
gazi Üniversitesi, BF Dergisi

Afyon Kocatepe Üniversitesi . .B.F. Dergisi, 

The West East Institue Inter-
national Academic Conference

ZKÜ Sosyal Bilimler 
Dergisi, 

The Learning Organization

 Stratejik Boyutuyla Modern Yönetim Yakla mlar .

Industrial Marketing 
Management, 

. Educational Administration Quarter-
ly

Uluslararas  letme ve Yönetim Dergisi

Human Relations
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Management Science, 

Afyon Kocatepe Üni-
versitesi, . .B.F. Dergisi,

Busi-
ness and Economics Research Journal

,
Academy of 

Management Review

. Journal of Yasar University

A.Ü. Türkiyat Ara t rmalar  Enstitüsü Dergisi [TAED],



11.1. Kurumsal tibar Nedir?
11.2. Kurumsal tibar Yönetimi
11.2.1. Kurumsal tibar n Ölçülmesi
11.3. Kurumsal tibar ve Çal an li kisi
11.4. Sa l k Kurumlar nda tibar

BÖLÜM 11 

SA LIK KURUMLARINDA KURUMSAL 
T BAR
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Kaynakça

European Journal of Marketing.

Görünmeyeni Muteber K lmak - tibar Yönetimi.

Pazarlama ve Pazarlama Ara t rmalar  Dergisi.

Bal kesir Üniversitesi Sos-
yal Bilimler Enstitüsü Dergisi. 

Journal of Business Strategy.

Ku-
rumsal tibar ve Paradigmalar  

Kurumsal 
tibar ve Paradigmalar 

Akademik Sosyal 
Ara t rmalar Dergisi. 

Uluslararas  Sosyal Ara t rmalar Dergisi.

Kurumsal tibar ve Paradigmalar 

Business Horizons.
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Uluslararas  letme ve Yönetim Dergisi.

Journal of Brand Manage-
ment.

Turizm letmelerinde Kurumsal tibar Yönetimi. 

Kurumlar n DNA’s  tibar ve Yönetimi. 

.

Journal of Business Strategy.

Kurumsal 
tibar ve Paradigmalar 

II. Ulusal Halkla li kiler Sempozyumu (21. Yüzy lda Halka li kilerde Yeni 
Yönelimler, Sorunlar ve Çözümler).

Kurumsal tibar ve Paradigmalar 

Dumlu-
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