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GİRİŞ VE TANITIM 

Yaratıcı beyin, yeniliğe yönelik yaratıcı düşüncedir.  

Yaratıcı beyin, "ne olursa", "neden" veya "neden olmasın", "na-
sıl" ve "başka nasıl?" gibi sorulara dayanır. Yaratıcı düşüncenin temeli, 
alternatiflerin, diğer olasılıkların, diğer görme ve yapma yollarının 
dikkate alınmasına dayanır.  

Yaratıcı düşüncenin merkezinde, olaylara veya meselelere sanki 
başka türlü olabilirmiş gibi bakmak olarak tanımlanan bir hayal gücü 
vardır. Yaratıcı düşüncenin amacı yeni anlayışlar, yeni yaklaşımlar, 
yeni bakış açıları ve alternatif anlayış yolları geliştirmektir. Yaratıcı 
düşünürler, düşüncede akıcılık ve esneklik sergilerler; bağlantılar 
kurmak ve çeşitli perspektiflerden fikirleri keşfetmek için metafor, 
analoji ve görselleştirme kullanırlar. Yaratıcı düşünme, hayal gücü, 
yenilikçilik, özgünlük, yanal düşünme, farklı düşünme ve "ezber bozan 
düşünme" ile ilişkilidir.  

Yaratıcılık, yoktan bir şey inşa etme yeteneğidir. Aynı zamanda 
ortak bir fikri alışılmadık bir şekilde düşünme yeteneği, bir kavramı, 
görevi, fikri veya ürünü yeni yönlere taşıma becerisidir.  

Bu kitapta öncelikle beynin medikal anlamda yapısı, işleyişi ile 
başlayıp daha sonra bilişsel olarak hangi durumlarda nasıl çalıştığına 
ve nasıl tepki verdiğine değineceğiz. 

Beyin ile düşünce, davranış ve mutluluk bağlantısı ile devam ede-
ceğiz.  
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Daha sonra ise yaratıcı düşünce geliştirmek üzere zihni nasıl bes-
leyebiliriz, beyin nasıl daha yaratıcı fikirler üzerine yoğunlaşır, zihnin 
yenilikçi fikirlere yöneltecek aktiviteler nelerdir maddelerini değer-
lendireceğiz. 

Beyin bilgisayar ara yüzü (BCI), beyindeki görsel verilerin çeşitli 
araç ve tekniklerle anlamlı verilere dönüşmesi, veri madenciliği, in-
san-makine iletişimi, bilişsel engelli bireylerin düşünceleri nasıl veriye 
dönüşebilir gibi konular da bir bölüm olarak yer alacak.  

Son olarak ise, dünyaca ünlü vizyoner, girişimci, mucit, iş insanı, 
devrimci ve dâhilerin beyinlerinin nasıl çalıştığını ve nasıl iş idare et-
tiklerini, davranış modellerini örneklerle araştırıyor ve yorumluyor 
olacağız.   

Bu kitaptaki amacımız özetle, bir bilişimci bakış açısıyla beynin 
mucizevi çalışma sistemini keşfetmeye gayret ederek, yaratıcı veya 
mümkünse eşsiz düşünceyi geliştirici faaliyetler konusunda topluma 
yol gösterici olmaktır.  

 

Doç. Dr. Arzu Baloğlu 

2021 
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TEŞEKKÜR 

Bu kitaba hazırlanırken böylesine geniş, karışık, belirsiz ve çok di-
siplinli bir kapsamı araştırmak hiç kolay olmadı. Nöroloji, psikiyatri, 
psikoloji, sosyoloji, biyomedikal, diğer tıp, sosyal bilimler ve teknoloji 
dünyasından uzman ve hocalarla görüştüm ve yardım aldım.  

Birçok farklı alanlarda kitap, dergi, makale ve diğer yayınları oku-
dum. Doğal olarak internet haberlerinden yararlandım.  

Özellikle motivasyon ve desteği için Doç. Dr. Ahmet Bülent Kar-
gı’ya ve verdiği kaynaklar ve fikirler için Prof. Dr. Okan Bölükbaşı’na 
teşekkür etmek isterim.  

Ayrıca sinirbilim konusunda eser vermiş, proje yapmış, fikir 
üretmiş, bu kitapta faydalandığım ve referans gösterdiğim veya yer 
veremediğim tüm uzman, yazar, girişimci ve akademisyenlere bu ala-
na katkıları için teşekkür ederim.  

 

 

 

 

 

 

 

 


